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ΕΘΝΙΚΗ ΑΓΩ ΓΗ
01 Δ Η Μ Ο Δ ΙΔ Α Σ Κ Α Λ Ο Ι

Κ α τά  τάς σχολικά; διακοπάς τοϋ θέρου; τού
του λόγο; Ι'γινε περί των διδασκάλων κάπως 
διάφορο; — πρέπει νά  τό όμολογήσωμεν — τοϋ 
συνήθως προκαλουμένου Ικ τη ς παρουσίας αυ
τώ ν έν Ά θήνα ις . Κ α τά  κανόνα, άπο ¡λακρών 
ετών τηρούμενο·/, οί διδάσκαλοι, τ η ;  μέση; καί 
τή ; κατώ τερα; έκπαιοεύσεω; οΐ λειτουργοί, συνέρ- 
ρεον κ ατά  την έποχήν ταύτη ν εις την πρωτεύου
σαν, καί έπλήοουν την πρό τοϋ ύπουργείου έκ- 
τασ ιν τ ή ;  όδοϋ, καί συνωστίζοντο ele τού; ύπουρ- 
γικού; διαδρόμου; έν τή  άγωνιώδει προσδοκία 
των διδασκαλικών μ ετα β ο λώ ν περιωρίζετο δέ 
τό δρομολόγιον καί τό πρόγραμμα τ ή ; έν τή  
πρωτευούσχι διαμονή; αυτώ ν άπό τή ; π λα τε ία ; 
τού Συντάγματος μέχρι τού έπί τής όδοϋ Ιίρ- 
μοϋ Κ αταστήματος καί τ ά ν ά π α λ ιν  οχι περισ
σότερον ή όλιγώτερον. Κ α τά  συνέπειαν δέ καί ό 
περί τών διδασκάλων κα ί τ ή ;  έν γένει κ α τα -  
στάσεω ; τ ή ;  παιδεία; άνακινούμενος κα τά  την 
έποχην τα ύτη ν  λόγος είτε εί; τ ά ;  στήλας τών 
εφημερίδων, είτε μεταξύ τώ ν κύκλων τώ ν θα- 
μιστών τών καφενείων, είτε οπουδήποτε, άνεξαρ- 
τή τω ; τής άρμοδιότητο; τώ ν λεγόντων καί τών 
διεξαγόντων την συζήτησιν, συνήθως ύπέρ τό 
δέον άπαισιοδόξω; ή  τά  μ ά λ ισ τα  έλαφρώ; ά ν τ ι-  
λ.αμβανομ.ένων τού θέματος, άφωρμάτο πάντοτε 
έκ τ ή ;  έντυπώσεω;, την όποιαν προεκάλει τό 
θέαμ,α τ ή ;  το ιαύτη ; συρροή;· κα ί ή έντύπωσι; 
ήτο τοσούτω θλιβερά, οσω βαθυτέρα ήτο έρριζω- 
μένη εί; τόν προσδεχόμενον ταύτη ν ή πεποίθη- 
σις, Οτι τό ζή τη μ α  τή ; έθνικής ήμών καί όποιασ- 
δήποτε άναπλασεω ; είνε πρώ τιστα πάντω ν ζή
τη μ α  έκπαιόεύσεω;.

Πρέπει νά όμολογήσωμεν δτι έφέτο; έση- 
μειώθη κάποια εΰελπις έςαίρεσι; τοϋ κανόνος, 
’Απλώς κα ί μόνον τό γεγονός τ ή ;  προσκλήσεω; 

τώ ν διδασκάλων ένταύθα, όπως ύποβληθώσιν 
εί; σειράν άκροάσεω; μαθημάτων τινώ ν, κρι- 
θ ίντω ν καταλλή λω ν όπω; ύποβάλωσιν, άφυ- 
πνίσωσιν, άναπαραστήσωσιν εις τ ά ;  όιανοία; 
αύτών γενικά; τ ινα ; ιδέα; κα ί πρακτικά; τινα ; 
γνώσεις, άπαρα ίτητα  έφόδια έν τή  διεξαγωγή  
τ ή ;  λειτουργία; α υτώ ν, τό γεγονος τούτο, 
εί; ευτυχή όφειλόμενον έμπνευσιν, μετέστρεψε 
το ρεύμα τού περί τών διδασκάλων λ.όγου άπο 
τή ; στενής βορβορώδου; αυτού κοίτη ; πρό; νέαν, 
καθαρωτέραν, μάλλον εύρεΐαν κα ί μάλλον άνε- 
τον διεύθυνσιν.

Κ α ί δέν έσίγησαν μεν πρό τή ; ά γ α σ τή ; τα ύ -  
της καινοτομίας αυστηροί τινες, είτε έξ ειλι
κρινούς πεποιθήσεως, είτε έκ συστηματική ; τών 
πάντω ν άρνήσεως, έπικριταί· ώ ; ίσχυρότερον έπι— 
χείρημα τώ ν μεμψίμοιρων αύτών έπιφυλάξεων 
άντέτα ξα ν το οτι άδύνατον εί; τόσω βραχύ διά
στημ α  χρόνου οιά τή ; άκροάσεω; ολίγων τινών 
μαθημάτω ν, έπί τού δακτύλου μ.ετρουμένων, 
έκ τα ύ τη ; ή έκείνης τ ή ;  επ ιστήμης, νά φω- 
τισθώσι σκοτεινοί έγκέφαλοι, νά πληρωθώσιν 
έλλείψεις, νά  έπιτευχθή σοβαρά τ ι ;  έργασία, 
άνάλογος τή ;  πρό; τούτο γινομένης κινήσεως. 
Ά λ λ  ’ οί μεμψίμοιροι ουτοι έλησμόνουν ή δέν 

ήθελαν νά ϊδουν οτι δέν έπρόκειτο περί θαυ
ματοποιού τίνος μεταβολής βαθύρριζου καθε
στώτος, δεομένου χειρών καί άντοχή; Ήρα- 
κλέους, ά λλά  περί έγκαινίσεω; άγαθω τάτης άρ- 
χής, ή τ ις , αν τυχόν καθιερωθή καί εΰλαβώς τη- 
ρηθή έν τώ μέλλοντι, θά άποβή π ιθανώ τατα  
κ α ι βαθμ ια ίω ; γόνιμο; εί; εύεργετικώτατον απο
τέλεσμα. Ένθυμ.ούμεθα τήν φράσιν συγχρόνου 
φιλοσόφου έκ τών έπιφανεστάτων : « Ό  εγκέ
φαλο; δέν εινε αποθήκη πρό; πλήρωσιν, άλλ ’ 
όργανον πρό; ένίσχυσιν». Κ α ί άκριβώ; είπεϊν, 
δέν έπρόκειτο έν τή  περιπτώσει ταύτν) περί άπο- 
κα λυπτική ; τινο ; μ-εταδόσεω;, εί; σύντομον χρο
νικόν δ ιάστημα, κόσμου γνώσεων, ικανών νά 
μεταλλάξω σ ιν, ώς ΰπό πνοήν γοήτιδα, τήν φύσιν 
τή ; όιοασκαλική; ψυχή;· άπ λώ ; έπρόκειτο περί 
κραταιώσεω; τώ ν διδασκαλικών έγκεφαλων διά 
τή ; λήψεως πνευματικών τινων λουτρών τονω
τ ικ ώ ν  ύπαγόρευσις έκ τών ών ούκ άνευ τή ;  
ψυχικής υγιεινή ;· τό άποτέλεσμ.α, κ α θ ’ δλα τά  
φαινόμενα, ύπήρξεν αίσιον.

ΙΙρέπει μ ετά  τούτο ιδιαιτέρως νά μνημονευθή 
δτι μεταξύ τών στεοξάντων νά ύποβληθώσιν εί; 
τον παιδευτικόν τούτον νεωτερισμόν καθηγητών 
καί διδασκάλων διεκρίθησαν ιδιαζόντως διά τή/ 
κατανυκτικην αύτών προθυμίαν καί τήν βχθυ- 
τέραν τω ν επιμονήν, πρό; άπόκτησιν τών ά γ α -  
Οών έφοδίων καί άνάπτυξεν έαυτώ ν, οί δημοδι
δάσκαλοι. Συνήλθον οΰτοι άπό π αση ; έλληνική; 
γωνίας. Τινές το πρώτον ήδη έπισκεπτόμενοι 
τ ά ;  ’Αθήνας. Ά λ λ ο ι  άπό τά  μεσόγεια βάθη 
τών χωρίων των τό πρώτον προσατενίζοντε; έν 
τώ  Σαρωνικώ το μεγαλεϊον τοϋ ύγροϋ στοιχείου" 
εί; μερικού; έκ τούτων όνείρου ίδεώδου; πραγμά
τωσε; ή  θέα καί τή ; Άκροπόλεως μόνης. Οί 
πλεϊστο ι, νεανία ι, μόλις περιστέφοντε; το πρό
σωπο·/ ύπο έλ.αφρά; τινο ; έπανθίσεως τρ ιχ ώ ν  
πρεσβύτεροι καί γηραιοί τ ινε ; έν μέσω αύτώ ν,
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¡μάρτυρες ϊσω ; του βιωτικοϋ σκληρότατου ά γ ώ -  
νος'[ άλλο ι φέροντες τά  ίχνη της πενίας κα ί των 
παντοίων στερήσεων έπί τής οψεως' εις ή ούο 
ρασοφόροι- κα ί ¡7.0«. γραφική φούστανέλλα  ανά
μεσα εις τά  πλήθη τών επί το φραγκικώτερον 
περίβολων. Μορφαί νοήμονες, φαιοραί, συμπα
θείς ' αορφαί προσπαθοϋσαι νά συγκαλύψωσι τά  
ίχνη τής σκαιότητος τών έξεων κα ί τής άόε- 
ξιότητος τών τρόπων, έκ τής μακρδς προσοι— 
κειώσεως άχάριτο: βίου, προς ήαέρωσιν του 
όποιου οΰόααώς έφρόντισεν ή  Π ολιτεία. Το σύνο- 
λον αυτών εις άκρον ένοιαφέρον, τά  μ ά λ ισ τα  
άζιοσπούοαστον.

Κ αί τούς εΐόομεν όλους συρρέοντας ήσύχως 
καί προθύμως εις τά  μ αθήμ ατα , τώ ν όποιων 
συντόμω; κατηρτίσθη τό πρόγραμμα κ ατά  τάς  
θερινάς όιακοπάς. Τούς εΐοομεν νά  κατακλύζουν 
την αύλήν τού Πανεπιστημίου διά νά  εκτελέσουν 
τάς γυμναστικάς άσκήσεις τω ν, άοιαφορουντες 
εις τούς χαίνοντας τριγύρω τω ν περίεργους' αϊ 
π ανεπ ιστημ ιακαί στοαί άπήχουν καθ ’ έκάστην 
πρωίαν τώ ν φωνών αυτώ ν την πρωτόπειρο·/ άρ- 
μ,ονίαν, άγωνιζομένων νά  συμμορφωθώσι προς 
τούς νόμους τή ς σχολικής ώοικής. Α ί αίθουσαι 
κ α ί τά  αμφιθέατρα. τού Πανεπιστημίου κα ί τών 
παραρτημάτων αύτοϋ θά εμαρτύρουν περί τής 
τακτικής των καθ ’ έκάστην φοιτήσεως προς άπό- 
κτησιν γνώσεων, άπο τών κυριωτάτων μέχρις 
εκείνων, α ΐτινες θά έλογίζοντο μέχρι τούοε ώς 
άντικείμενα πολυτελείας οι' αυτούς' προς άκρόα- 
σιν μαθημάτω ν, άπό τής φυσικής μέχρι τής 
απαγγελίας. Δεν έλειψαν οΰτε οί άρχαιογνω- 
στικοί περίπατοι άνά τά  μνημεία καί τά  μου
σεία, οΰτε α ί μέχρι Λαυρείου γεωλογικαί έκορο- 
μ α ί, οΰτε τό προσκύνημα εις τ ά  νερά τής Σα- 
λαμΐνος. Οί οιοάσκαλοι τών όημοοιόασκάλων 
έφιλοτιμήθησαν νά οείζουν ε'ις αυτούς πολλούς 
ορόμους, νά  ανοίξουν πρό αυτών πολλάς θύρας, 
οιά νά διακρίνουν νέου; ορίζοντας έκεϊθεν, συμ- 
φώνως πρός τώ ν οφθαλμών τω ν την οξύτητα , 
οιά νά  πατήσουν νέον ε’ δαφος, ίσα  προ; τώ ν πο- 
δών αυτών την αντοχήν. Κ αί τούς ένεθάρρυναν 
εις τ ά ;  προσπάθειας τω ν οί μ αθητα ί. Κ α ί κα
νείς, ίσως, εύσυνειδήτω; σκεπτόμενος, οέν θά 
εΐπη ότι ό σπόρος έπεσε κ ατά  πετρών.

Εΐ; καθηγητής, έκ τών ολίγων ο ιτινε; εργά
ζονται έπαξίω ; τής αποστολής αϋτώ ν, ήθελε νά 
άν»γνώ ση πρό; τους δημοδιδασκάλου;, οτε άνήλ- 
θον οΰτοι έν σώ ματι έπί του ϊεροϋ Βράχου, ήθελε 
νά  άναγνώση πρός αυτού; όλίγας άριστουργη- 
τικάς σελίδας τού Ρενάν, την α Έ πί τή ;  Άκρο- 
πόλεως προσευχήν» του. Δέν έμαθα &ν έξετέ- 
λεσε τόν πόθον του' ά λ λ ’ ή  σκέψις του ήτο σοφή, 
όσω κ α ί αν θά εΰρουν τ ινέ ; έκ πρώτης όψεως 
μάταιον τό έπιχείρημα, διά τόν λόγον οτι αί 
σελίδες τού Ρενάν θά ΰπερίβαινον άρκούντω; τον

βαθμόν τής πνευματικής άναπτύξεως τώ ν δημο
διδασκάλων μας, ώστε νά  κατανοηθώσιν ύπ ’ αυ 
τώ ν. Παραλείπω τό ότι μάς έδόθησαν έφέτος 
άφορμαί τινες, κατέχομεν δέ καί την μαρτυρίαν 
αρμοδίων άνόρών, διά νά πεισθώμεν οτι ή  ά νά -  
π τυξις τών δημοδιδασκάλων δέν είνε παρημελη- 
μενη όσω φανταζόμ ιθα, κα ί οτι ή βαθμια ία  
προσπάθεια πρός βελτίωσιν του κλάδου αυτών 
παν άλλο ή ώς άγονος πρέπει νά  θεωρηθή. 
Παραλείπω τούτο' ένταϋθα δέν θά έπεθύμουν ή 
νά έπιμείνω εις τό ότι ουδέποτε πρέπει νά 
φειδώμεθα τής άποκαλύψεως τού ¿/ραίου καί τού 
υψηλού κα ί εις τ ά ;  μάλλον ταπ ε ινά ; καί εις τάς 
μάλλον άστοιχειώτους ψυχάς' τό υψηλόν κα ί τό 
ώραϊον δέν μεταδίδεται τόσω ώ ; κοινή τ ις  γνώσις 
μετά  προσπάθειαν ουδέ ώς έπιστήμη τ ις  μετά  
χρόνον κα ί μόχθον εις τόν άνθρωπον, όσω κατέρ
χ ετα ι μυστηριωδο/ς ώς χάρις έπί τού πνεύματος 
αυτού' κα ί έν το ιαύτη περιπτώσει ή χάρις αΰτη  
δύναται νά καταυγάση  κα ί την μάλλον σκοτει
νήν ψυχήν. Κ α ί τοιουτοτρόπως ένώ ό δείνα έπί 
μαθήσει έγκαυχώμενος κύριος παραμένει ά να ί-  
σθητο; πρό τούτου ή εκείνου τού άριστουργήμα- 
τος τής φύσεω; ή τής τέχνης, δέν είνε αδύνατον 
νά ίδωμεν τόν άμαθή άγρότην περιπίπτοντα εις 
έκστασιν πρό τού αυτού άριστουργήματος. Ού- 
δεμία ευκαιρία κα ί ούοέν μέσον πρέπει νά  άπορ- 
ρ ίπτετα ι πρό; φωτισμόν τού νού έκείνου, οστις 
προωρίσθη διά νά π λ ά τ τη  άνθρώπους.

Ό  ’Ιταλός Πίλο εις την «Ψ υχολογίαν τού 
Καλού έν τή  Φύσει καί τή  Τέχνη» άποκαλεί 
τόν διδάσκαλον «άληθή κ α λλ ιτέχ νη ν» , ώ ; έκ 
τών συγκινήσεων τάς όποιας ¿/ρίσθη νά  μ ετα -  
δίδη εί; τού; μ αθητά ;. “Ας φροντίζωμεν περί 
τού διδασκάλου μεθ ’ όλη; τής έπιμελείας καί 
τής λεπτότητος, μεθ' ή ; θά έφρόντιζε φιλότεχνός 
τ ι ;  διά την έξιδιασμένην άνάπτυξιν ένό; κα λλ ι
τέχνου.

Κ ο ς τ η ς  Π α λ λ μ α ς

Π Α Ι Δ Α Γ Ω Γ Ι Κ Α Ι  Π Ρ Ο Ο Δ Ο Ι

ΑΙ ΕΞΕΤΑΣΕ ΙΣ  ΕΝ ΕΛΒΕΤΙΑι

Έ άν μαθητής τών παρ’ ήμϊν γυμνασίων σάς 
Ιλεγεν αίφνης ότι, /.ατά τήν ημέραν καί ώραν τών 
έξετάσεων, είς έκ τών καθηγητών τής τάςεώς του 
αντικατέστησε τήν έξέτασιν διά της άναγνώσεως 
μιας έφημερίδος, θά έσκέπτεσθε βεβαίως, ότι, ή ό 
μαθητής δέν λέγει τήν αλήθειαν ή ό διδάσκαλος 
παρεφρόνησεν.

Καί όμως ουδέτερον συνέίαινεν, όταν εσχάτως 
σύνοικός μου μαθητής τής άνωτάτης τάξεως τού 
έν Βέρνη γυμνασίου μοί άνεκοίνωσεν ότι, άντί εξε- 
τάσευιν ή ώρισμένη «ιρα έπληρώθη δ ι’ άναγνιόσεως 
έφημερίδος. Ό  μαθητής έλεγε πληρέστατα τήν

αλήθειαν, καί ό καθηγητής είναι έκ τών έχεφρο- 
νεστέρων.

Το πράγμα έκίνησε τήν περιέργειαν μου' έζή- 
τησα καί έλαβον πληροφορίας, ών θεωρώ λίαν χρή
σιμον τήν άνακοίνωσιν είς τούς άναγνωστας της 
«Ε θνικής Α γω γής» .

Έ ν πρώτοις, πρέπει νά είπω ότι τό ύπό έξέτασιν 
μάθημα ήτο τό θρησκευτικόν καί ή άναγνωσθείσα 
έφημερίς έγραφε μακράν καί ένδιαφέρουσαν έκθεσιν, 
περί τής έςαπλι.’ισεως τού χριστιανικού θρησκεύμα
τος άνά τήν ύφήλιον καί τής αληθούς αυτού επιρ
ροής, οσάκις, έννοείται, μεταδίδεται καί εφαρμόζε
ται ύπό τό αληθές πνεύμα τού θεανθρώπου.

“Οσον όμως κατάλληλον καί χρήσιμον καί αν 
ήτο τό θέμα, πάλιν θ ’ άντιτάξετε, δικαίως άπορούν- 
τες, ότι ή ώρα τών εξετάσεων είναι διά τάς έξε- 
τάσεις καί όχι δι’ αναγνώσεις μονομερείς τού διδα
σκάλου πρός τούς μαθητάς του.

’Ορθόν! Τό ζήτημα όμως έγκειται είς τήν 
σημασίαν, ήτις αποδίδεται είς τάς εξετάσεις, τήν 
σημασίαν δέ ταύτην έν Ελβετία μοί απεκάλυψεν 
ή μικρά μου έρευνα, ής καί άνακοινώ ενταύθα τό 
πόρισμα.

Κατά τό παρ’ ήμϊν κρατούν, σύστημα, ό μαθη
τής κοπιάζει ύπερμέτρως κατά τάς εβδομάδας καί 
τάς ήμέρας, αιτινες προηγούνται τών εξετάσεων, 
εξ ων έξαρτάται ό προβιβασμός του καί τό κέρδος 
ή ή απώλεια ένός ολοκλήρου έτους. Εντεύθεν τά 
ωχρά πρόσωπα τών μελετησάντων, ή σωματική καί 
διανοητική κόπωσις, τό εσπευσμένο·/ παραγέμισμα 
μέ ιδέας κατά μέγα μέρος άχωνεύτους, ή ανησυχία 
καί άβείαιότης έπί τή προσεγγίσει τής έπιφόβου 
ήμέρας.

Έ ν Γαλλία, τό κρατούν σύστημα τών γυμνασια
κών έξετάσεων είναι πλημμελέστερον έτι' οί υπο
ψήφιοι διά τό απολυτήριον όφείλουσι νά παρουσια- 
σθούν, έν τή ακαδημαϊκή έδρα τής επαρχίας, εις 
εξεταστικήν επιτροπήν, ής τά μέλη συνήθως δεν 
τούς γνωρίζουσι ποσώς' έάν έχουν τήν τύχην να 
έρωτηθώσιν είς ζήτημα, όπερ προσφάτως άνέγνω- 
σαν, λαμβάνουσι καλόν βαθμόν, συντελούντα είς 
προαγωγήν, καί αν έτι κατά τά λοιπά ή άξια αύ- 
τών είναι μετρία. Δύναται όμως κάλλιστα να συμ- 
6ή ώστε είς έκ τών έπιμελών μαθητών τής τά- 
ξεως νά μή είναι είς θέσιν νά δώση κατά τήν 
στιγμήν έκείνην τάς προσηκούσας απαντήσεις καί 
νά μείνη στάσιμος.

Τά αποτελέσματα ταύτα, επίσης δυσάρεστα καί 
άποθαρρυντικά, δέν συμβαίνουν εν Ελβετία, όπου, 
κατά τό έφαρμοζόμενον σύστημα έξετάσευιν, ό προ
βιβασμός γίνεται έπί τή βάσει ούχί τής φ α ι ν ο 
μ ε ν ι κ ή ς  αλλά τής π ρ α γ μ α τ ι κ ή ς  άξίας. 
Τούτο δέ επιτυγχάνεται διά τής εφαρμογής τού 
καταμελισμού τής εργασίας. Α ί έξετάσεις γίνονται 
κατά δόσεις, καθ' όλην τήν διάρκειαν τού έτους. Ό  
μαθητής αναγκάζεται οϋτω νά μελετά, αν όχι 
περισσότερον, άλλά βεβαίως καλλίτερον καί εύστο- 
χώτερον ή παρ' ήμ ϊν , γνωρίζω·/ κάλλιστα ότι ο 
προβιβασμός του ή μή θά έξαρτάται άπό τήν επι
μέλειαν, ήν θά έχη δείξει καθ' όλην τήν διάρκειαν 
τού έτους, καί ιδίως άπό τήν βαθμολογίαν έκάστης 
τριμηνίας. "Οταν αύτη δεν είναι επαρκής, οί γο-

νεϊς λαμβάνουν γνώσιν, 6 μαθητής οφείλει νά έπι- 
μεληθή, καί νά κερδήση καλλιτέρους βαθμούς κατά 
τό προσεχές τρίμηνον, άν θέλη νά μή μείνη στά
σιμος. Τοιουτοτρόπως καί ο! μαθηταί εργάζονται 
καλήτερον καί κοπιάζουν όλιγώτερον, διανέμοντες 
έπί όλοκλήρου τού έτους τήν έργασίαν, ήν οί ήμέ- 
τεροι έπισωρεύουσι κατά τάς τελευταίας έβδομάδας, 
καί οί προβιβασμοί γίνονται έπί βάσεων ασφαλέστε
ρων καί δικαιοτέρων. Ο προβιβασμός δέν είναι 
πλέον ζήτημα τύχης έξαρτώμενος άπό τήν μνήμην 
ή άπό τήν κόπο/σιν ή τήν διάθεσιν τού μαθητου κατά 
τήν στιγμήν τής έξετάσεως. Ί'πό τούς όρους τού
τους, ή έπιμέλεια, ή συστηματική έργασία καί ή 
π ρ α γ μ α τ ι κ ή  ά ξ ί α  τών μαθητών ανταμείβον
ται, ύπό τήν έπίβλεψιν όλοκλήρου τής τάξεως, καί 
τά παράπονα είναι σπανιώτατα. Είς τό τελευταϊον 
συντελεί βεβαίως καί ή εύθύτης καί άκεραιότης 
τού έλδετού διδασκάλου, συντελεί όμως ούκ ολίγον 
καί ή συστηματικώς έφαρμοζομ.ένη μέθοδος ερ
γασίας.

Ούτως ό προβιβασμός έξαρτάται άπό τό άποτέ- 
λεσμα τής βαθμολογίας τών τεσσάρων τριμήνων 
καί τής ατομικής έκτιμήσεως τής άξίας ένός έκα
στου έπί τή βάσει τής έργασίας αυτού καθ’ όλον 
τό έτος.

Τούτων ούτως έχόντων, οί προβιβασθέντες γ ί
νονται γνωστοί (τουλάχιστον ήμιεπιαήμω;) ευθύς 
μετά τήν βαθμολογίαν τής τελευταίας τριμηνίας. 
Αί δέ εξετάσεις τού τέλους τού έτους, αί'τινες Ιπον- 
ται, γίνονται μάλλον διά τόν τύπον.

Α ί έπίσημοι αυται εξετάσεις γίνονται μόνον δια 
τούς γονείς, τούς συγγενείς ή τούς πολίτας, οϊ- 
τινες θά είχον τήν περιέργειαν νά πληροφορηθώσι 
περί τής γενομένης έν τώ σχολείω έργασίας. Οί μή 
προβιβασθέντες οέν λαμβάνουν καν τόν κόπον νά 
παρουσιασθούν. Έ άν δέ ούδείς ξένος παρευρεθή 
κατά τήν διά τάς έξετάσεις προσδιωρισμένην άίραν, 
είναι βλως ά'σκοπον νά κοπιάση ό διδάσκαλος μέ 
τούς μαθητάς, άφοϋ τά τού προβιβασμού είναι ήδη 
έπιμελώς κεκανονισμένα, καθ’ όν τρόπον ύπεδεί- 
ξαμεν καί επί τή βάσει μαθηματικών υπολογισμών 
πρός έξαγωγήν τού μέσου βαθμού. Σημειωτέον ότι 
διά τόν υπολογισμόν τούτον, λογίζεται δι’ ιδιαιτέρων 
βαθμών: I) Ή  διαγωγή, 2) Ή έπιμέλεια (Fleiss), 
καί 3) Τά αποτελέσματα τής έπιμελείας ή ή παρα
γωγή (Leistung). Πρόδηλον όντως ότι τά δύο τε- 
ύ,ευταία είναι εντελώς άνεξάρτητα άλλήλων. Είς 
μαθητής δύναται νά μανθάνη ευκόλως χωρίς νά 
είναι πολύ επιμελής, καί τάνάπαλιν.

Οί μαθηταί λοιπόν, γνωρίζοντες έκ τών προτέ- 
ρων τά αποτελέσματα τών πραγματικών έξεταστι- 
κών δοκιμασιών, μεταβαίνουσιν είς τάς έπισήμους 
έξετάσεις φαιδροί καί ήσυχοι, ώς είς εορτήν. Έάν 
ούδείς ξένος παρευρεθή, ή <»ρα καθ' ήν οφείλουν νά 
εύρίσκωνται έκεΐ πληρούται δΓ επαγωγών καί ωφε
λίμων συνομιλιών ή άναγνώσεων, όπως συνέβη έν 
τή περιπτώσει ής έμνήσθην άρχόμενος.

Μετά τάς έξετάσεις αί διακοπαί' καί αύταί όμως 
προσφυώς καί πρακτικώς οιωργανισμέναι. Τό σχο
λικόν έτος ά'ρχεται κατά τά τέλη ’Απριλίου καί 
λήγει κατά τά τέλη Μαρτίου τού έπιόντος έτους' 
κατά τήν διάρκειαν αυτού διακοπαί γίνονται : I)
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Καθ' δλον τόν Ιούλιον, 2) Καθ' όλον τον 'Οκτώ
βριον, 3) Δεκαπέντε ή μέρας κατά τά Χριστούγεννα 
καί το Νέον “Ετος. Ούτως, είς μήν (β Απρίλιος) 
χωρίζει τά διάφορα σχολικά έτη άπ ’ άλλήλων. Καί 
κατά τούτο ό καταμερισμός των διακοπών έχει τά 
άγαδά του. ΙΙρώτον, ο! μαθητα'ι μή οντες τόσον 
κουρασμένοι, δεν αισθάνονται τήν ανάγκην των μα
κρών διακοπών, ώς οί παρ' ήμίν διά τάς εξετάσεις 
των ύπερκοπιάσαντες κατά τους καύσωνας. Δεύτε
ρον δέ, όλιγώτερον καιρόν απόντες τής σχολάς, 
λησμονούν καί όλιγώτερον όσα έμ.αθον κατά τό λή- 
ςαν έτος. ΙΙροσθετέον ότι ή καλητέρα εργασία γ ί
νεται κατά τά δύο τελευταία τρίμηνα (τό φθινο
πωρινόν καί τό χειμερινόν), οι' ό καί αί βαθμολο- 
γία ι αυτών Οευιροϋνται ώς αί σημαντικώτεραι.

Βεβαίως πολλοί τών παρ’ ήμίν διδασκάλων καί 
διδαοκαλισσών γνωρίζουσιν από πολλοϋ τάς υγιείς 
καί πρακτικός ταύτας ιδέας καί προσπαθούσι κατά 
τό δυνατόν νά τάς έφαρμόσωσιν. II διαφορά ομως 
είναι, οτι εκείνο τό όποιον είναι παρ' ήμίν εξαίρε- 
σις είναι έν Ελβετία γενικός κανών' ό,τι προσπα
θεί παρ’ Έλλησιν ή μ.ονομερής ενέργεια τών όλί- 
γων, εφαρμόζεται συστηματικώς καί μεθοδικώς καθ' 
απασαν τήν Ελβετίαν. Καί εις τό κεφάλαιον τούτο, 
ώς εις τόσα άλλα, ό,τι λείπει ακόμη έν Έ λλάδι 
είναι ή γενική συνεργασία, ό γενικός ζήλος, πρός 
ϋποστήριςιν τών ορθών καί πρακτικών ιδεών. Βε
βαίως, ή έκ τών άνω ώθησις θά συντέλεση πολύ 
εις τήν άνάπτυξιν τής συνεργασίας ταύτης. ΙΙρεπει 
όμως καλώς νά έννοήσωμεν, αν θέλωμεν ν' άπο- 
φύγωμεν νέας απογοητεύσεις, ότι αϋτη δέν αρκεί. 
Οί καλήτεροι υπουργοί μετά τών εύστοχωτέρων 
αυτών μέτρων όλίγιστα δύνανται, ενόσω δεν εύρί- 
σκουσι δραστηρίαν καί συστηματικήν συνεργόν τήν 

■ ιδιωτικήν δράσιν. Έ ν τώ ζητήματι τής δημοσίας 
έκπαιδεύσεοις αυτοί οί πρώτοι ενδιαφερόμενοι, οί 
γονείς, οί συγγενείς, οί φίλοι, δύνανται κάλλιστα, 
συνασπιζόμενοι καί συστηματικώς συνεργαζόμενοι, 
νά έπιδιώςωοι τήν βελτίωσιν τής αγωγής τών ελ- 
ληνοπαίοων. IIρέπει νά παταχθή άμειλίκτως ή 
εθνοφθόρος θεωρία του: « Τί με μ έλε ι! » καί το ΰ: 
<> Δεν βαρύνεσαι!» Εάν είς μόνος δεν δύναται νά 
διορθώση τό ρ ω μ α ί ί κ ο ,  σάς βεβαιώ ότι όμιλος 
πολιτών γνωριζόντων σαφώς τί θέλουν καί έννοούν- 
των νά έπιδιώςωοι συστηματικώς καί άδιακόπως 
τήν πραγματοποίησιν τού σκοπού των, δύναται 
πολλά νά πράξη καί έπιτύχη. Έ κ τής ιδιωτικής 
πρωτοβουλίας καί δράσεως προσδοκώμεν πολλά υπέρ 
τής έθνικής άναγεννήοεως, εθνικούς δ εύεργέτας 
θεωροϋμεν πάντας τούς επιδιώκοντας σοβαρώς καί 
συστηματικώς τήν άνάπτυςιν τής πρωτοβουλίας καί 
εύστοχου δράσεως τών Ελλήνων πολιτών. Δ ι’ αυ
τής μόνον θά έςέλθωμεν τής καχεκτικής κατα- 
στάσεως έν ή εϋρισκόμεθα' δ·.' αυτής μόνον θ' άν- 
δρωθώμεν ώς έθνος. "Οταν δ' έπέλθη όντως ή 
έμψύχωσις καί κραταίωσις τοϋ εθνικού φρονήματος, 
θά δυνηθώμεν νά θεραπεύσωμεν εύχερέστερον τάς 
κατατρυχούσας τό έθνος ήμών πληγάς.

Έ ν  Βέρνη.· ’Ιούλιο; 1898.
Μ. Σ. Κ.

Η Δ Ρ Α Σ Ι Σ
[Έ κ  τ ώ κ τ ο ϋ  Σ  π  έ  ν  β ι  ρ ] ,

Τό παιδίον αρχίζει νά  κι/ή άσθενώς τά  μικρά 
του μέλη' ολίγον κ α τ '  ολίγον σύρεται κ α τά  γης' 
έπειτα  άρχίζει νά βαδί’ζη και τέλος τρέχει. 
Κ αθ’ δσον αναπτύσσετα ι, αυξάνει καί ή  δράσις 
του διά τών παιγνιο ίω ν, διά τώ ν δρόμων κα ί τών 
μακρινών περιπάτο>ν· α ί έκδρομαί του καθ ίσταν
τα ι μακρινώτεραι, έφ ' δσον προσεγγίζει εί; τήν 
έφηβον ηλικ ίαν. Ή  ανδρική η λ ικ ία  προσδίδει 
είς τόν άνθρωπον τήν ικανότητα τοϋ έπιχειρεΐν 
μακράς πορείας κα ί εξερευνήσεις' μεταβαίνει 
τότε άπό μιας ηπείρου είς άλλην, ενίοτε δέ 
περιέρχεται πάσαν τήν γην. Μ ετά τήν ώριμον 
ηλικ ίαν ή ρώμη του παρακμάζει, α ί εκδηλώσεις 
δέ τής δραστηριότητό; του καθ ίσταντα ι δσημέραι 
σπανιώτεραι' συντέμνει τά  ταξείδ ιά  του καί τ ά  
περιορίζει είς άπλάς επισκέψεις είς τήν εξοχήν 
ή είς τά  παραθαλάσσια. Τοΰ γήρατος δ ' έπελ- 
θόντος, οί περίπατοι τοΰ πρεσβύτου κατ ' άρχάς 
περιορίζονται εντός τοΰ χωρίου ή μέχρι τών περιξ 
άγρών · όλίγον δέ κ α τ  ’ ολίγον δέν έξέρχεται 
πλέον έκ τοΰ κήπου του, τοΰ οϊκου του, τοΰ 
θαλάμου του, τής κλίνης το υ- τέλος α ί κινήσεις 
τών πνευμόνων καί τής καρδίας στχματώ σιν, 
δταν μετά  βχθμια ϊαν έλάττω σιν παύση οιά μιάς 
ή πρός κίνησιν αύτών ίκχνότης. Έν τώ  συνόλω 
αυτής θεωρουμένη ή  ζωή παρουσιάζει τό θέαμα 
κινήσεων έν άργή άσθενών, αίΈνες αύξάνουσιν 
είς εύρος μέχρι τής ¿>ρίμου ηλ ικ ίας, δτε φθάνου- 
σιν είς τό ύπέρτατον τής άκμής οριον, έλατ— 
τοΰντα ι δέ ακολούθως καί καταλήγουσιν είς τό 
τέλος, γινόμεναι κα ί αύθις άσθενεΐς δσον κα ί έν 
"ή άρχή.

Ή δράσις άρα είνε ή  ζω ή, ή  έντελή ; δέ 
παΰσις τής δράσεως δ θάνατος. ’Εντεύθεν π η γ ά 
ζει τό γενικόν συμπέρασμα δτι, άφοΰ διά τής  
άνωτέρας καί τής μάλλον ανεπτυγμένης μεθόδου 
εξασφαλίζετα ι ή  έντελεστέρα ζω ή, ή  δράσις 
πρέπει νά έπιδοκιμάζητχι, ή δέ αδράνεια νά 
σ τ ιγ μ α τ ίζη τα ι διά καταδίκης, ηθικής έν άμφο- 
τέραις τα ΐς  περιστάσεσι.

Τό κοινώς παραδεδεγμένο·/ τοΰτο συμπέρασμα 
επ ιβάλλετα ι άνευ άντιρρήσεως. Κ αί αυτοί οί 
άνθρωποι, οί άποφεύγοντες τήν ώφέλιμον δράσιν, 
ψέγουσι τούς μεταξύ αύτών στερουμένους τής 
τέρψεως έξ άδρανείας· πάντες δέ γενικώς περι- 
φρονοΰσι τήν απόλυτον αδράνειαν.

Ας πραγματευθώμεν νΰν περί τής οράσεως 
τή ; μεριμνώσης έν πρώτοις περί τής ιδίας συν- 
τηρήσεως, ειτα  δέ κα ί περί τής συντηρήσεως 
τής οικογένειας.

Έν τή  φύσει ζωηρώς έκδηλοΰται ό επ ιτα κτ ι
κός χαρακτήρ τής τοιαύτης δράσεως. Μ εταξύ
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τώ ν όντων τώ ν κατωτέρων τοΰ ανθρώπου (έξα ι- 
ρέσει τώ ν πλείστω ν παρασίτω ν), τά  άτομα τά  
στερούμενα δράσεως θνήσκουσιν, α υτά  τε κα ί οϊ 
απόγονοί τω ν, έάν έχωσι τοιούτους. Έ πιζώσι 
μόνα τά  πεπροικισμένα διά πλήρους οράσεως· 
μεταξύ δ ’ αύτών εκείνα, παρ ’ οίς ή δράσις ύπερ- 
βχίνει τόν μ.έσον δρον, άποκτώσι ποιόν τ ι  πλεο
νέκτημα έν τώ  έ’ργο) τής ίδιας συντηρήσεως καί 
τής έαυτών τεκνογονίας' γενική δέ συνέπεια 
τούτων είνε δτι ή δράσις φθάνει μέχρι τοΰ ορίου, 
πέραν τοΰ όποιου οί διά τό είδος προκύπτοντες 
κίνδυνοι ϋπερέχουσι τώ ν πλεονεκτημάτων. Μέχρι 
τής μεταβάσεώς τω ν είς τόν έπίκοινον βίον δ 
τοιοΰτος νόμος διεϊπε καί τού; ανθρώπους, όπως 
κα ί τά  κατώ τερα ζφ α , έξηκολούθησε δέ νά διέπη 
αυτούς κα ί κα τά  τά  πρώτα στάδια τοΰ κοινω
νικού βίου' πρό τοΰ θεσμού τή ; δουλείας οΰδεμία 
οικογένεια ήδύνατο νά  διχφύγη τήν σχέσιν τήν 
ύπάρχουσχν μεταξύ τή ; εργασίας καί τής παρα
γωγής τώ ν πρό; τόν βίον επιτηδείων. Έν ταΐς  
άρχεγόνοις κοινωνίαις τό ηθικόν κύρος τή ; τοικύ 
της σχέσεως επιμαρτυρείται έκ τοΰ γεγονότος, 
δτι ή  άκρα άνισότη; έν τή  μεταξύ τώ ν φύλων 
διανομή τών κόπων κα ί τών έξ αύτών προκυ- 
πτόντων ωφελημάτων μοιραίως πάντοτε ά π έ-  
ληξεν είς τήν παρακμήν καί τήν παντελή  
έκλειψιν.

Κ ατά  τόν ροΰν τ ή ;  κοινωνικής έξελίξιως έγέ- 
νετο άναμφιβόλως πολλάκις δυνατή ή παράβα- 
σις τής μεταξύ τοΰ κόπου κα ί τών έκ τοΰ κόπου 
ωφελημάτων σχέσεω: κα ί ή άπόλαυσις τώ ν ώφε- 
ληαάτω ν τούτων άνευ τής είς τόν κόπον ύποβο— 
λής. Έν τούτο ι;, άναμιμνησκόμενοι τοΰ προρρη- 
θέντος γενικού τής ζωής νόμου, συμπεραίνομεν 
έξ αύτοΰ OTt α ί το ιχΰτα ι άπόπειραι ε'τυχόν άπο- 
δοκιμασίας κα τά  τό μάλλον ή ήττον εντόνου, 
ποικιλλούση; άναλόγως τώ ν περιστάσεων.

Ε νταύθα  πρχγματευόμεθχ κυρίως περί τής 
ηθική; τοΰ ατομικού βίου’ διό δέν οφείλομε·/ νά 
λαβωμεν-ύπ ’ οψιν τήν σχέσιν, ήν συνεπάγονται 
α ί άναλογία ι μεταξύ τοΰ άργοΰ ατόμου καί τή ; 
κοινωνίας, είς ήν τοΰτο ανήκει. Ιίχρχλείποντες 
πάσαν άλλην περίπτωσιν, &ς άποβλέψωμεν είς 
τχ ύτη ν μόνην, κ α θ ’ ήν πατήρ τις αποκτά,σας 
ευθέως καί άνευ κχτχπονήσεως περιουσίαν, κλη
ροδοτεί αύτήν είς τόν υιόν του, όστις κχρπούμε- 
νος αύτήν ζή έν ά ρ γ ία - τό τοιοΰτο·/ ούδεμίαν 
συνεπάγεται βλάβην είς τά  δ ικαιώ ματα τών 
άλλω ν πολιτώ ν, το ιαύτη  δ ’ ε'σται ή  έτυμηγο- 
ρία τής ηθικής. Κ α ίτο ι είνε δυνατόν δ άνθρωπος 
;ύτος νά έκπληρώση τόν νόμον τής ζωής ύπό 

.*■ τήν έποψιν τή ; φυσικής δράσεω;, επιδιδόμενος
είς πα ιδ ιά ; καί ε ί; σω ματικά  γυμνάσια καί ύπο 
τήν έποψιν ποιάς τίνος πνευματικής δράσεως, 
έγκύπτων είς όκνηρά; άσχολίχ:, έν τούτοι; θά 
ύπο στη ελλειψιν τών πνευματικών δράσεων, τή :

τε σκέψεω; καί τή ; συγκινήσεως, αϊτινες ώφει- 
λον ν ’ άποτελώσι μέρος απαραίτητον τοΰ βίου 
του, καθό κοινωνικού οντος" ύπό τήν ε'ποψιν δέ 
ταύτη ν δ βίος του ε'σται ανώμαλος.

Ε ντούτοις τό μάλλον ένδιαφέρον ημάς ζή 
τημα είνε τό εξής· πώς θεωρεί ή ηθική τήν ερ
γασίαν έν τα ΐς  άμεσοι; αύτής σχέσεσι μετά  τής 
ηδονής καί τής οδύνης ; Ή απόλυτος ηθική έγ -  
κοίνει μόνας τά ς  πράξεις τ ά ;  ικανά ; νά παρχ-  
γάγω σι τήν ευημερίαν ήμών αύτών ή τώ ν ά λ 
λων ή κα ί άμφοτέρων ένταυτώ , α ΐτινές είσι 
ταυτοχρόνω: άμεσος πηγή ηδονή;. ’Α λλά  πώ; 
λοιπόν πρέπει νά  θεωρώμεν τήν κ α τα να γκ α στ ι-  
κήν εργασίαν, μεθ ’ ή ; συνδέονται ώς επί το πολύ 
συναισθήσεις δυσάρεστοι;

Α ί απαιτήσεις τή ; σχετικής ηθικής, α ϊ άπο- 
βλέπουσαι ούχί είς τό άπόλυτον αγαθό·/, ά λλ  ’ είς 
τό ήττον κακόν, τήν έγκρίνουσιν ή  μάλλον την 
συνιστώσιν. Έν τή  πχρούση ήμών μεταβατική  
κ α τα σ τά σ ιι, εγκρίνει τήν υποταγήν είς τά ; 
δυσάρεστου; συναισθήσεις, άς συνεπάγεται ή  ερ
γασ ία , ώ ; μέσον πρό; αποφυγήν συναισθήσεων 
δυσαρεστοτέρων, ιό; ποινήν ελασσόνα χρησιμεύου- 
σαν ά ντ ί έξαγοράς ποινή; μείζονος κα ί ώς μέσον 
τέλος προ; άπόκτησιν άπολαύσεώς τινο; η καί 
πρό; πλήρωσιν ταυτόχρονον τώ ν ούο τούτων 
σκοπών.

Ή ά τελή ; ήμών προσαρμογή είς τόν κοινω
νικόν βίο·/ επ ιβάλλει τόν τοιοΰτον συμβιβασμόν. 
Ή υ.εταβχσι; άπό τών άτακτω ν δράσεων τοΰ 
άγριου είς τ ά ;  τα κ τ ικ ά ; δράσεις τοΰ πεπολιτι- 
σμένου ανθρώπου απ α ιτε ί κα ί εφαρμογήν, τήν 
κατάργησιν χρησιμοποιούμενων τινών ουνάμεων 
κα ί τή·/ χρησιμοποίησιν νέων δυνάμεων πέραν 
τοΰ δρίου τής ηδονής κε ιμένω ν ή ίκχνότης περί 
τήν αντοχήν τή ; προσοχής καί τοΰ κόπου καθ ί
σ τα τα ι απαραίτητος, το ιαύτης δέ ΐκανότητος 
είσέτι στερούμεθχ. Ε πειδή δέ ή  το ιαύτη  εφαρ
μογή είνε άπχρχίτητος, όφείλομεν νά ύποστώ - 
μεν κα ί τήν οδύνην, ήν συνεπάγεται.

ΓΙροσήκει ενταύθα νά σημειώσωμεν ότι ή περι 
ής δ λόγος ύπογρέωσι: τής εργασίας συνεπάγε
τα ι ποσότητας διαφόρου; δυσάρεστων συναισθή
σεων, έξικνουμένα; ενίοτε καί μέχρι τή ; πραγ
μ α τικ ή ; οδύνης. Οί πλεΐστοι λαλοΰσι περί κόπου 
φυσικού ή ηθικού ώσανεί ήτο οΰτο; ίσος δ ι ’ όλους. 
Κ αί ομως έξ ατομικής πείρας έπρεπε νά γινώ- 
σκωσιν ότι, δσάκις εινε ακμαίοι καί ενδιάθετοι, 
άναπτύσσουσιν ευκόλως μυϊκήν δύναμιν, ήν ουσ- 
γερώ; δύνανται ·/ ’ άσκήσωσιν, όταν εινε καταβε
βλημένοι έκ νόσου ή κεκμηκότες έκ τή ;  έργχ- 
σίχς· ώφειλον δέ νά έχωσι παρατηρήσει ότι 
δσάκις ή  πνευματική αύτών δραστηριότης εινε 
άκεραία, είσίν ικανοί, χωρίς νά  φ α ίνη τα ι, νά  
τήρώσιν άδιάπτωτον προσοχή·/, ή τ ις  εκλείπει 
δσάκις είσίν έξησθενημένοι. Κ α ί μόλα τα ΰ τα  δέν
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βλέπουσιν ότι α ΐ παροδικαί αΰτα ι άντ-θέσεις 
μεταξύ τώ ν ίδιων αύτών διαδοχικών κ α τα σ τά 
σεων άνταποκρίνονται είς άντιθέσεις διαρκείς 
μεταξύ τω ν ταυτοχρόνων καταστάσεω ν διαφό
ρων άτόμων.

Όθεν τι ήθική οφείλει έν ταίς κρίσεσιν αυτής 
νά  μή παρορώ ότι ή  φυσική ή ή πνευματική ερ
γασ ία  ή ευκόλως έξαγομένη παρά του μεν εστα ι 
έπώδυνος παρά τώ  δε.

Έ πιλαμβχνόμεθα ήδη ζητήματος ειδικού έν- 
οιαφέροντος' δ ανθρώπινος οργανισμός δύναται 
άρα νά ύπαχθή εις τά ς  παρούσας συνθήκας κατά  
τρόπον ώστε ή ποσόττις τής εργασίας εις ήν υπο
β ά λλετα ι ν ’ άποβή αίτιον ηδονής ;

Εις πολλούς ή  έπί τούτου τού ερωτήματος 
κα ταφ α τική  άπάνττ,σις θά έφαίνετο μωρά. Ά π ο -  
βλέπουσιν οδτοι μόνον εις τά  κύκλω γεγονότα ή 
το πολύ εις τάπομεμακρυσμένα γεγονότα τάνα- 
φερόμενα ύπό τής ιστορίας τών πεπολιτισμενων 
λαώ ν, άδυνατούσι δέ νά πιστεύσωσιν εις τό δυ
νατόν τής πρός τούτο άναγκαιούσης μεταβολής 
τής φυσεως. Άόιαφορούσιν εις τάς μαρτυρίας τάς 
άναφερομενας εις τό πρώτον μέρος τού παρόντος 
συγγράμματος, έξ ών άποδεικνύεται ότι αί τ,δο- 
να ί κα ί α ϊ δούναι είσίν άνάλογοι πρός τόν οργα
νισμόν τού άνθρώπου, δυνάμει δέ τής άπεριορί- 
στου πλαστικότητος τούτου, πράξεις έπώδυνοι 
έν άρχή δύνανται κατόπιν νά προξενώσιν εύχα-  
ρίσττισιν. Κ α ί όμως βλέπουσιν ανθρώπους τόσον 
άφωσιωμένους εις τήν εργασίαν, ώστε αδύνατον 
νά  τούς άποσπάση τις έξ αυτής, συναντώ σι δέ 
άπο καιρού εις καιρόν τ ινάς, δι ’ οϋς ή  ήμερα τής 
άργίας εϊνε πλ.τικτική· ούχ ήττον δέν φα ίνετα ι 
αυτοϊς λογικον νά  παραόεχθώσιν ότι ή  τάσις 
πρός τήν διτ¡νεκή έργασίαν, ήτες σήμερον απο
τελεί τήν έξαίρεσιν, δύναται νά λά β η  χαρα
κτήρα παγκόσμιον.

Είνε έν τούτοις άναντίρρ7ΐτον οτι οΐ άνθοωποι 
οίκειοθελώς άφ ίεντα ι εις δαπάνας πολλάκις εις 
τό ε’πακρον ύπερβολικάς φυσικής καί π νευματι
κής ένεργείας, ώς έπί παραδείγματος εις τάθλη- 
τ ικ ά  γυμ νάσμ ατα , εις π α ιγνίδ ια  κα ί εις τούς 
οιανοτιτικους κόπους, οΰς ά π α ιτε ΐ ή κοινωνική 
συναλλαγή. Εν πάσαις ταύτα ις  τα ίς  περ ιστά- 
σεσι οαπχνώσι πολλάκις ποσόν ένεργείας πολύ 
άνώτερον τού άπορροφωμένου ύπό τών ημερησίων 
αυτών ασχολιών. Πόθεν λοιπόν προέρχεται ή 
οιαφορά αΰτη  ; Δ ιά τήν μ ίαν τών κατηγοριών 
τών πράξεων τούτων ή  ά μ ιλλα  γεννά τό εύχά-  
ριστον συναίσθημα τής αναγνωριζόμενης ύπερο- 
χής κα ί τού άπονεμομένου αύτή  φόρου τού θαυ
μασμού' διά τήν άλλην, ή  έλλειψις τής άμ ίλ- 
λης, η τουλάχιστον τής άμεσου κα ί δρατής 
άμ ίλλης, συνεπιφέρει τήν μείωσιν τής εύχαρι- 
στήσεως εις βαθμόν κατ ’ άναλογίαν ση μ α ντ ι
κόν. Ούχ ήττον κα ί ο ,τ ι υπολείπεται έξ αυτής

άρκεί, κα θ ίσ τα τα ι δέ κίνητρον ισχυρόν, καθιστών 
τερπνήν τήν διαρκή ασχολίαν. Μάρτυρες δέ περί 
τούτου είσίν οΐ κατεχόμενοι ύπό μανίας τίνος' 
γινώσκω δύο έξ αύτώ ν, οϊτινες τόσον είνε ά®ω- 
σιωμένοι, άνευ χρείας τινός, εις τήν μανιώδη 
αύτών έπασχόλησιν μέχρι τοιούτου σημείου, ώστε 
μόλις ύπολείπεται αύτοίς καιρός, όπως τρέφων- 
τα ι.  Κ αίτο ι εις τάς δύο τα ύτα ς  περιπτώσεις ή  
ευχάριστος άσκησις τής άποκτηθείσης έπιδεξιό- 
τητος είνε παράγων σημαντικός, σπανιώτερον 
άνευρισκόμενος εις πολλάς άλλας ασχολίας, εν 
τούτοις σ'χεοον πάντοτε ή εϋχαριστησις τού έκ- 
τελεϊν ε’ργον τ ι  εις τήν εντέλειαν άρκεί όπως 
καταστήστ) τό ε"ργον τούτο εύάρεστον, εάν κ.α- 
τέχη  τις τήν πληθώραν τής δραστικότητος τήν  
χαρακτηρίζουσαν π ά ντα  κανονικώς άνεπτυγμέ- 
νον όργανισμ.όν.

Απομένει νά έξιτάσω μεν εάν, τής έργασίας 
οΰσης μέχρις ενός σημείου ύποχρεωτικής, δέον 
νά προστεθή ότι πέραν τού σημείου τούτου απο
βάλλει τόν τοιοΰτον χαρακτήρα. Ή  παρούσα 
φάσις τής ανθρώπινης προόδου ρέπει πρός τό 
δόγμα, ότι όσον περισσότερόν τ ις  έργάζεται, 
τόσον περισσοτέραν έχ ει ά ξ ία ν  ά λ λ  ’ ή  ηθική  
οέν έγκρίνει την το ιαύτην γνώμην.

Ή  απόλυτος ηθική έπ ιβάλλει μόνην τήν ποσό
τη τα  τής έργασίας τήν άναγκαιούσαν ε'ις τήν  
πραγματικήν συντήρησίν τίνος καί τής οικογέ
νειας του, καθώς καί εις τήν έκπλήρωσιν τού 
απαραιτήτου μέρους τώ ν κοινωνικών ύποχρεώ- 
σεων. Δ ιά π ά ντα  τά  όντα, τ ά  τε ανώ τα τα  καί 
τά  κ α τώ τα τα , ή  έπιβιωσις είνε δ κεφαλαιώδης 
σκοπος τής ένεργείας' καίτοι δέ, καθ’ όσον άνερ- 
χόμεθα εις την κοινωνικήν κλ ίμ ακα , α ί ενέργεια-, 
α ύτα ί κ α θ ’ έαυτάς καί τά  μ ε τ ’ αύτών συνδεό
μενα α ισθήματα άποτελούσιν έπί μάλλον καί 
μάλλον σκοπούς δευτερεύοντας, άπομενουσιν ούχ 
ηττον τα ύ τα  π ά ντα  σκοποί δευτερεύοντες μέχρι 
τέλους, οΰς δέν δύναται τ ις  νά έπιδιώκη έπί 
ζημ ία  τού πρωτεύοντος σκοπού, έννοουμένου έν 
πάση αύτού τή  άκεραιότητι, ήτοι τής συμπλη- 
ρώσεως ζωής πλήρους ού μόνον κα τά  τήν διάρ
κειαν, ά λλά  κα ί κ ατά  τήν έκτασιν καί κ α τά  τό 
βάθος. Ή  δοξασία τού { ¡δ ο ηβ μ ο ν ,  ή περιλαμ- 
βχνομένη εις τήν έξελικτικήν έποψιν, συνεπά
γ ετα ι τήν ηθικήν έγκρισιν τού τρόπου τής ένερ
γείας τού έξασφαλίζοντος εις ύπατον βαθμόν τήν  
τε ίδ ιαν καί τήν τών άλλω ν ευημερίαν' άλλ  ' όμως 
το ιαύτη  τ ις  έγκρισις δέν ύφ ίσ τα τα ι διά τήν έργα
σίαν τήν εξαντλούσαν τάς άνθρωπίνας δυνάμεις, 
τήν ύπερβαίνουσαν τό κανονικόν όριον, τήν τκ υ-  
τοχρόνως ή κεχωρισμένως περιορίζουσαν πέραν 
τού άναγκαίου τήν πρός άλ.λους προωρισμένην 
σκοπούς διαθέσιμον άνάπαυλαν.

Έ άν ή  πλήρης προσαρμογή πρός τό κοινωνι
κόν καθεστώς μέλλη  σύν τώ  χρόνω νά παρα-
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γά γη  φύσιν το ιαύτην, ώστε ή άναγκα ία  έργασία 
ν ’ άποβή πηγή τρυφής, τό συμπαρομαρτούν 
συμπέρασμα εσ τα ι, ότι ή παραχθησομένη έξ 
αύτής πρός έργασίαν ίκανότης δέν θά ύπερβαίνη 
τό όριον τούτο. Ά ρ α  πάσα ύπερβολή έργασίας 
εστα ι ανώμαλος κα ί άξιοκατάκρετος. Καθότι ή 
έργασία συνεπιφέρει άναποφεύκτως δαπάνην φυ
σικής όυνάμεως, ή  έξ αύτής δέ προκύπτουσα 
δαπάνη ταύτη ς  δέον ν ’ άναπληρωθή έπί ζημία  
τής δλικής προμήθειας τής ένεργείας, τής παρε- 
χομένης ύπό τών οργανικών λε ιτουργ ιώ ν ώστε 
άφαιρούσα πλέον τού δέοντος έκ τής προμήθειας 
ταύτη ς  ή έπί πλέον έργασία έλαττο ΐ τήν ποσό
τη τα , ή τις πρέπει νά μένη διαθέσιμος πρός συν- 
τήρησιν τού συνόλου τής ζωής, περιορίζει δέ 
άναλόγως τήν διάρκειαν ή  τήν εντασιν αύτής.

Ή ήθική τού άτομικού βίου δέν δύναται π α ν
τελώς ν ' άπομονώται άποχωριζομένη άπό τής 
ηθικής τού κοινωνικού βίου, έπειδή α ί πράξεις 
παντός άνθρώπου συμπλέκονται μυριοτρόπως μετά  
τών πράξεων τών άλλω ν. Έ/έργειά τ ις , ής 
τάαεσα  αποτελέσματα είσι καθαρώς ατομικά, 
ε“χει πολλάκις κα ί δευτερεύοντα αποτελέσματα  
έπιδρώντα έπί τής κοινωνίας. Δέον άρα διηνεκώς 
νά  μ ελετάτα ι μετά  προσοχής κα ί νά  έξετάζητα ι 
ή  έπί τών άλλω ν έμμεσος έπίδρασις, ήν ένδεχό- 
μενον νά  έχωσι πράξεις μη ένοιαφερουσαι αμέ
σως είμή τόν ένεργούντα αύτάς.

Εινε τάχα. έπαναγκες νά  ύπομνήσωμεν οτι 
ή κοινωνική ύποχρέωσις ένισχύει την ύποχρέωσιν 
τής έργασίας, ήτις  άπορρέει έκ τώ ν νόμων τής 
άτομικής ζωής ; Εις τάς πρωτογόνους κοινότητας 
τό άτομον δύναται μόνον αύτο νά  ύφ ίστατα ι 
τάποτελέσμκτκ τής άδρανείας του' ά λ λ ’ έν 
κοινότητι προηγμένη, ής οί π ολ ίτα ί είσιν έπιρ- 
ρεπείς εις συμπάθειαν, δύσκολον είναι ν ’ άφεθή 
είς οκνηρός — πολύ δέ περισσότερον τ ά  τέκνα  
του — όπως ύποστή πλήρεις τά ς  συνέπειας τής 
άργίας του. Κ α ί άν έ τ ι οϊ συμπολίταί του ήθε- 
λον αποφασίσει νά τόν έγκαταλίπω σιν είς τάς  
έσχάτας συνέπειας ταύτης, ή το ιαύτη των άπό- 
φασις θά έστοίχιζε πολύ είς τήν συμπάθειάν των. 
Έν πάση περιπτώοει, άμφότερα, τό τε άτομον 

κα ί ή κοινωνία, θά έπασχον, τούτο δ ' είνε είς 
έπί πλέον λόγος, όπως κ α τά  τής προκαλούσης 
τήν το ιαύτην βλάβην ένεργείας έπιρριφθή ή 
ήθική αποδοκιμασία.

Ή εναντία  μέθοδος, -,ουτέστιν ή  ύπερβολή τής 
έργασίας μέχρι τής άσθενείας, τής έξαντλήσεως, 
τής άνικανότητος, είνε άξια  έπίσης αποδοκιμα
σίας, ά λ λ ’ ετέρου είδους. Καθότι ή το ιαύτη  
ένέργεια επιβαρύνει έπίσης τους άλλ.ους οιά 
βαρών καί δι ’ οδυνών.

Ώ στε τά  φ ιλκλλότριχ  α ίτ ια  όμού μετά  τών 
εγωιστικών συνιστώσι τήν έργασίαν μέχρις ορίου 
τινός, ά λ λ '  ούχί κα ί πέραν αύτού.

Η Α Δ ΕΛΦ Ο Τ Η Σ
[ Ε κ  τ ώ ν  τ ο ϋ  Ν ο υ μ ά  Λ ρ ό ξ \ .

Ή  θρησκεία διδάσκει ήμάς ότι πάντες οί ά ν 
θρωποί είσιν άδελφοί καί οτι οφείλουσι νά βοηθώ- 
σιν άλλήλους έν τή  συμφορά. ΙΙροσπαθεϊ ν ’ άνα- 
π τύξη  έν τή  ψυχή μας τά  α ισθήματα  τή ς αγάπης 
κα ί τή ς εύσπλαγχνίας πρός τόν πλησίον μας. 
Δεικνύει ήμ ίν ότι καί τό αύστηρόν δίκαιον άγει 
είς τόν έγωϊσμόν, ότι ύπάρχουσι δέ πολυάριθμοι 
περιστάσεις, καθ ' άς ό άνθρωπος οφείλει νά  δει- 
κνύη τα ι έλευθέριος κα ι γενναίος καί νά  μ ή  χρή- 
τα ι μ ε τ ’ αύστηρότητος τώ  ίδίω δ ικα ιώ ματι.

Έ άν δέ τό άτομον όφείλη νά έμφορήται 
τοιούτων α ισθημάτω ν, καί τό ε'θνος δέν είνε 
ύποχρεωμένον νά π ρ άττη  τό αύτό ; Μέχρι ση
μείου τινός να ι' ά λ λ ά  δέν πρέπει νά λησμονώμεν 
άφ ’ ετέρου, ότι τό ε'θνος είνε πρό παντός ό φύλαξ  
τών δικαιω μάτω ν π άντω ν, κα ί ότι έ/είνο τό 
οποίον πράττε ι διά τούς μέν οφείλει νά το πράττη  
καί διά τούς άλλους είς τάς αύτάς περιστάσεις, 
ότι δ ’ επομένως οφείλει νά καταβ ά λλη  μείζονα 
ή τό άτομον περίσκεψιν έν τή  έξασκήσει τής 
γενναιοδωρίας. Ό τα ν  τό άτομον δωρή τό περιε- 
χόμενον τού πλήρους αύτού βαλλαντίου είς την 
χεΐρα πτωχού τίνος, δέν είνε ύποχρεωμένον νά  
πράττη  τό αύτό πρός π άντας τούς πτωχούς, 
ο’ίτινες ήθελον παρουσιασθή πρός α ύ τ ό ν  ή πρά- 
ξίς του έξχρτάτα ι άποκλειστικώς έκ τή ς πλήρους 
του βουλήσεως. Ά λ λ , ’ ό>ς πρός τό έθνος διαφέ
ρει' αύτό οφείλει νά φέρηται έξίσου πρός πάντας  
τούς ύπκγομένους είς τήν δικαιοδοσίαν του, διότι 
άλλως θά έφωράτο παραβχίνον τήν περί τήν 
διανομήν δικαιοσύνην.

Τ πό τήν έννοιαν ταύτη ν δέον ν ' άποδεχώμεθα 
τό ώραΐον δόγμα τής α δ ε λ φ ό τη τ ο ς  ή τής α λ λ η 
λ ε γ γ ύ η ς .  Ό τ α ν  ύπερβώμεν τά  όρια τα ύ τα , διευ- 
κολύνομεν τάς μεγίστας τών καταχρήσεων, ό>ς 
θά ίδωμεν κατωτέρω.

Τό έθνος είνε ό φύλαξ τών δικαιωμάτων π ά ν
τω ν, εϊπομεν. 'Οφείλει νά  προστατεύη τόν άσθε- 
νή κ α τά  τού ισχυρού' οφείλει νά κήδηται τών 
συμφερόντων τώ ν μη όυναμένων άφ ’ εαυτών νά 
μεριμνήσωσι. Δυνάμει τής άρχής ταύτης έπα- 
γρυπνεΐ, όπως μή οί γονείς κακομεταχμιρίζωνται 
τά  πα ιδ ία  κα ί όπως παρέχωσιν είς αυτά  την 
άνκγκαίαν τροφήν καί τήν άναγκαίαν έκπαίδευ- 
σ ι ν  δύναται νά  στερήση τώ ν οικογενειακών οι— 
καιω μάτω ν τούς άπανθρώπους γονείς' παρέχει 
κ η δ εμ ό ν α ς  είς τούς ανηλίκους ή  τούς ασθενείς τό 
πνεύμα, ή τούς πάσχοντας τάς φρένας, ή τούς 
ανικάνους δ ι ' οίονδήποτε λόγον νά έπιμεληθώσιν 
αυτοπροσώπως τών εαυτών συμφερόντων λ α μ -  
βάνει μέτρα διά νά έμποδίση όπως τά  παιοία καί 
οί έφηβοι έ τ ι, οί διατελούντες ύπό τήν έξάρτησιν
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άλλω ν άτόμ.ων, μ ή καθυποβαλλωνται είς εργα
σίαν ϋπερβαίνουσαν τά ς  εαυτών δυνάμ.εις.

Το ε'θνος όφείλει άρα νά  παρέχη β ο ή θ ε ι α ν  ε ίς
τ ο ν ς  πε 'νητας  ; Τούτο είνε ζήτημ,α πολύ λεπτόν.
Τά άποτελούντα το ε'θνος άτομ.α οέν είνε π άντα
εξίσου φίλεργα κα ί φειδω λά- δυστυχώς ύπάρ-
χουσι μ,εταξύ αύτών πολλοί ε'χοντες τάντίθετα
ελ α ττώ μ α τα . Έ άν το ε'θνος ώφειλε νά παρέχω
την συνδρομήν του εί; πάσας τά ς  περιστάσεις,
οι οκνηροί άναποφεύκτως ήθελον έναποθίσει εις * ' » ^  .  , , _ , αυτο την φρόντισα της συντηρήσει»; εαυτών και
τω ν τέκνω ν τω ν . Το παράδειγμα δέ τότε θά ήτο 
άποθαρουντικόν διά τούς άλλους πολίτας, παρ'ών 
το ε'θνος θά ητο ύποχρεωμενον νά ζητή  εισφορά; 
βαρυτέρας, διότι φανερόν είνε δτι οι οκνηροί δεν 
θά ήδύναντο νά  όιατρέφωνταε είμή διά τής ερ
γασίας τών άλλω ν. Θά προέκύπτε δέ τότε α λ η 
θής βλάβη εις τό δικαίωμα τής ιδιοκτησίας, διότι 
θ ’ άφηρείτο εκ τών φιλόπονων πολιτών ο ,τ ι αυ 
τοί μ ετά  κόπου συνέλεξαν πρός ιδίαν χρήσιν.

Έ άν όμως γενικώς τό δικαίωμα έπί τής συν
δρομής τής πολιτείας πρέπη ν ’ άποκρούηται ώς 
δόγμα απατηλόν καί κινδυνώδες, ύπάρχουσιν άφ ’ 
ετέρου εξαιρέσεις τού κανόνος. Έν πρώτοις υπάρ
χει ή περίπτωσις τών ά τ ν χ ώ ν  }] ¿ γ χ α τ α λ ΐ λ ι ι μ -  
μ ε ν ώ ν  πα ,'δων ,  οΐτινες δεν είνε υπεύθυνοι διά την 
άθλίαν αυτών κατάστασ ιν . Α ληθώ ς είπείν, τό 
ε'θνος οφείλει νά  τιμωρή τούς ενόχους γονείς- 
συμφέρον ομως έχει νά φροντίζηπερί τών τέκνων  
αύτώ ν, διότι δύναται δι ’ αγαθής άνατροφής νά : 
καταστήση  α ϋτά  πολίτας χρησίμους, ένώ, έάν 
τά  παραμέληση, δύνανται νά καταστώ σιν ά λ ή -  
τ α ι,  κακοποιοί καί έγκλη μ ατία ι.

ΓΙρέπει ωσαύτως νά παρέχηται συνδρομή εί; 
τούς άθδενεΤς  καί τούς π ρ ε β β ύ τα ς .  ών ή κ α τά -  
σ τα σ ι; η ή τώ ν συγγενών αύτών δεν επιτρέπει νά 
τυγχάνω σιν ές Ιοίων τής άπαιτουμένης περιθάλ- 
ψεως. Το ε'θνος οφείλει παρομοίως εις τού; άτ<;- 
σιουμένους εις την έκδούλευσιν αύτού καί εις τούς 
συγγενείς τω ν, ιδιαιτέρως δέ εε’? τ ο ύ ς  β τ ρ α τ ιώ -  
τ α ς  κα ι τ ά ς  ο ικ ο γ έ ν ε ια ς  τ ώ ν  ο τ ρ α τ ιω τ ώ ν  τώ ν  
π ε β ό ν τ ω ν  ε ίς  τ ο  π ε δ ίο  ν  τ ή ς  μ ά χ η ς  νπ ' ιρ  π α 
τρ ίδα ς 'ν ά .  παρέχη περίθαλψιν.

Είς δέ τά  άτομα τά  ζώ ντα συνήθως έν αργία 
καί α λη τε ία , τά  όποια είνε ά/θος κα ί άφορμή 
προσέτι ανησυχίας είς τούς έντιμους πολίτας, 
οιότι έπαιτούσιν ή κλέπτουσιν ή  κα ί έγκλημα- 
τούσι, τό έθνος οφείλει ού μόνον νά  μή παρέχη 
συνδρομήν, ά λλά  δικαιούται κα ί νά τά  τιμωρή, 
νά  τά  φυλακίζη , δπως εί δυνατόν υποχρέωση 
α ύτά  νά όιορθωθώσιν.

Κ α τά  την σύγχρονον ήμών έποχήν, τινές έξ 
αγαθής ώς έπί τό πλεϊστον προαιρέσεω; όρμ.ώ- 
μενοι προσεπάθησαν νά  δικαιολογήσωσι τό έπί 
την συνδρομήν δικαίωμα, παριστώντες αύτό ύπό 
νέον τύπον, ώ ; δ ι κ α ίω μ α  έπ) τ η ν  ί ρ γ α β ί α ν .

Ποιούνται ούτοι τόν εξής συλλογισμόν πολλοί 
έπιθυμούσι νά έργασθώσι διά νά κερδίζωσιν έντί- 
μως τά  πρός τό ζ ή ν  άλλά  οέν εύρίσκουσιν έργα- 
σίαν, ουνάμει δέ τής αρχής τής αλληλεγγύης, 
άπόκειται είς τό ε'θνος νά έξευρίσκη αύτοΐς έρ-  
γασίαν.

Ή -θεωρία α ϋτη  εινε λ ίαν Ιλκυστική- άλλ,’ 
εξεταζόμενη έκ τού σύνεγγυς άποδεικνύεται λ ίαν  
έπικίνδυνος, έν πάση δέ περιπτώσει ανεφάρμο
στος. Είνε αληθές δυστυχώς, δτι παρουσιάζονται 
έποχαί, κ α θ ’ άς δ φιλοπονώτατος τώ ν έργατών 
όέν ευρίσκει ασχολίαν- είς το ιαύτας δέ κρίσι
μους περιστάσεις τό ε'θνος επισπεύδει, έπί παρα
δείγματος, μ εγάλα  τ ιν ά  ε'ργα κοινωφελή, οπω; 
παράσχη ασχολίαν κα ί κέρδος είς τού; άργούντας. 
Τό τοιούτον είνε πληρέστατα  παραδεκτόν. Ά λ λ ’ 
έν τα ϊς  συνήθεσι περιστάσεσι δέν είνε ύποχρεωμέ- 
νον νά έξευρίσκη έργασίαν είς τούς έπιζητούντας 
το ιαύτην, διότι άλλως θά ειχε καί την ϋποχρέω- 
σιν νά ποομηθεύη αύτοΐς καί τό είδος τής έργα- 
σίας, τό όποιον ζητούσιν- επειδή δέ άναμφιβολως 
οι περισσότεροι θά έζήτουν τήν ήττον έπίπονον 
καί τήν μάλλον επικερδή έργασίαν, τούτου ένεκα 
α ΐ επαχθέστεραι έργασίαι, α ίτινες ομως είνε 
επίσης άνα γκα ΐα ι, θά παρημελούντο. Καθείς θά 
ήθελε νά κερδίζη άκόπως δσον τό δυνατόν περισ
σότερα, οΐαδήποτε καί άν ήτο ή άξια  του καί ή 
φιλεργία του. Ή γενομένη δοκιμασία ώς πρός τό 
λεγόμενον δικαίωμα έπί τήν έργασίαν υπήρξε 
καταστρεπτική , οί πεπολιτισιαένοι δέ λαοί δέν 
δύνανται νά παραοεχθώσι το ιαύτην ούτοπίαν.

"Ο,τι ομως δέν δύναται νά πράξη τό ε'θνος, 
ώ; μή άνήκον είς τήν άομοδιότητά του, τ ά  άτομα  
ε'χουσι πάσαν τήν εύκολίαν νά  τόπράττω σ ιν έπω- 
φελώ; οιά τού συνεταιρισμού, ή διά νά  μ ετα -  
χειρισθώ άλλον όρον,διά τής α λ λ η λ ο β ο η δ ε ί α ς . Ό  
βίο: επιφυλάσσει είς έκαστον άγαθάς κα ί πονη
ρά: ημέρας, κατά  τ ά ;  άγαθάς δέ ημέρα; ό προ
νοητικός μεριμνά νά έφοόικσθή διά τάς πονηράς. 
Πρός τούτο εξοικονομεί, λόγου χάριν, ποσόν τι 
χρηματικόν καί τό άποταμιεύει, προορίζον τήν 
χρήσιν αύτού διά τήν περίπτωσιν τής δυστυχίας. 
Έ άν ομως ή συμφορά ένσκήψη έπ ’ αύτού σοβαρά 
καί παρατεταμένη , κα ί α ϊ δυνάμεις του κα! οί 
άτομικοί του πόροι ταχέως θά έξαντληθώσιν. 
Είνε όμως έξηκριβωμένον ότι έν γένει ή δυστυχία  
δέν ενσκήπτει ταυτοχρόνως έπί πάντω ν τών ά ν -  
θρώπων ούδέ βλάπ τε ι αύτού; έξ ίσου. Κ α τά  κα
νόνα όταν οίμέν άργώσιν, οί άλλοι ε'χουσιν άκόμη 
έργασ ίαν όταν άσθενώσί τινες, οϊ περισσότεροί 
είσιν υγιείς. Είνε γνωστόν πόσοι περίπου θνή- 
σκουσι κ α τ ’ ε'το; κ α τ ’ άναλογίαν τού λοιπού 
πληθυσμού τού ε'θνους.

Συνεπεία τοιούτων παρατηρήσεων, έπιμελ,ώς 
έξηκριβωμένων, ίδρύθησαν πολυάριθμοι έταιρείαι 
έπί τή  βάσει τής άλληλοβοηθείας, ήτοι τής
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καταβολής αποταμιεύματος παρ ’ έκαστου μέλους 
τού συνεταιρισμού, ά ντ ί τής όποιας ό συνεται
ρισμός παρέχει αύτώ  συνδρομήν δι ’ ισχυρών πό
ρων, όταν περιπέσή εί; δυστυχίαν. Τοιούτοι είνε 
οί συνεταιρισμοί τ ή ;  άλληλοβοηθείας έν περι- 
πτώσει έλλείψεω; έργασίας, τυχαίω ν δυστυχη
μάτω ν, νόσων, θανάτου κλπ.

Ίδρύθησαν έπίσης παρόμοιοι συνεταιρισμοί 
πρός άλλους σκοπούς, οϊον πρός συνεργασίαν είς 
ε'ργον,όπερ κα θ ίσ τα τα ι παρχγωγικώτερον διά τής 
κοινής ή διά τής μεμονωμένης τού ατόμου έργα
σ ίας- πρός κοινήν άγοράν τροφίμων η ενδυμά
τω ν, τά  όποια θά έστοίχιζον άκριβότερα, έάν 
έκαστον τών μελών ήθελεν άγοράζει α ύτά  λ ια -  
νικώ ς- πρός οικοδομήν κατοικιών κλπ.

Α πομένει ήμ ΐν νά πραγματευθώμεν τελευ- 
ταΐον περί τής έφαρμογής έτέρας άρ/ής τής 
άδελφότητος, περί τής α ν εκ τ ικ ό τ η τ ο ς .  Ή άνεκτι- 
κότης είνε κατά  πρώτον λόγον ό βαθύς σεβασμός 
πρός τά  δ ικα ιώ ματα καί τ ά ;  έλευθερίχς τών 
άλλω ν, πηγάζει όμως έπίσης κα ί έξ αισθήματος 
εύμενείας πρός τόν πλ,ησίον. “Ανευ άνεκτικότη- 
τος οί άνθοωποι δεν δύνανται νά  ζήσωσιν ευοαι— 
μόνως. Έ άν ή  άνεκτικότης δέν ύπάρχη πα.ρα τε 
τοίς άτόμοις κα ί παρά τχ ίς όμάσι, τό έθνος 
διαρκώς συγκλονεϊται κα ί ταράσσετα ι. Ποεπει 
νά γινώσκωμεν ν ’ άνεχώμεθα τά  φρονήματα, 
τ ά ; π ο λ ιτ ικ ά ; κα ί θρησκευτικά; δοξασίας τού 
άλλου- πρέπει είς πάσας τάς περιστάσεις τού 
βίου νά ένεργώμεν συμφώνως προς το ρητόν του 
Εύαγγελίου τό συνοψίζον τελείως τήν έννοιαν 
τής άδελφότητος: « Ό  σύ μισείς έτέρω μη
ποιήσης. »

ΑΙ ΜΟΡΦΑΙ Τ Η Σ  Δ ΙΔ ΑΣΚΑ Λ ΙΑ Σ  

ΚΑ Ι ΑΙ Μ Ε Θ Ο Δ Ο Ι ΑΙ Δ Ι Δ Α Κ Τ Ι Κ Α Ι

[ Έ κ  του όίοτι οκδοθέντος περισπούδαστου συγγράμ
ματος τοϋ κ . .Χαρισίου ΙΙχπαμάοκου «Α ί φ ιλοσοφικά! 
κα'ι πα ιοαγω γικα 'ι δοξασίαι τ ο ν  Ιίολυβ ιου». ουτινος 
σύντομον απόσπασμα πκοεθεσαμεν εις του ; α να γνώ - 
στας τή ς  « Ε θ ν ικ ή ς  Α γ ω γ ή ς » έν προηγούμενο» αυτής 
φ ύλλω , παρκλαμβάνομέν ήδη τό τελ ευτα ΐσ ν . μέρος τ ον  
I ! '  Κ εφαλαίου, τοϋ πραγματευομένου περί τή ς  π α ι
δείας κα ί τώ ν  πχ/το ίω ν π α ιδ ευτ ικώ ν μέσω ν. χ .α φ ε -  
ρόμενον ίδια είς τάς μορφάς τή ς  διδασκαλίας και τάς 
δ ιδα κτ ικά ; μεθόδους]

. . . Κ α ί ού μόνον οί γονείς, τά  σχολεία, αί 
συναναστροφαί, ή έξις έν τοίς καλοΐς, ό ζήλος 
πρός α ύτά  καί τά  μ αθήμ ατα , άλλά  καί αί μορ- 
οαί τής δ ιδασκαλία; κα ί α ί μέθοδοι α ί δ ιδακτι- 
κα ί συντελούσιν ούκ ολίγον είς τήν ά·-άπτυξιν 
τού πνεύματος καί είς τήν καθόλου παιδείαν τών 
άνθρώπων.

Ή  άρίστη τώ ν μορφών τής διδασκαλία; είνε 
ή έξ αύτουργίας κα ί αύτοπαθείας διδασκαλία.

Δύο είνε οί τρόποι τής άπ;κτήσεω ς γνώσεων, ό 
έξ άκοή; κα ί άναγνώσεως καί ό έξ αύτοπαθείας 
καί αύτουργίας. Α ί γνώσεις α ί άποκτώμεναι κατά  
τούς δύο τούτους τρόπους είνε εντελώς διάφοροι 
ά π ’ ά λλήλω ν, άμυδραί μέν α ί έξ άκοή; καί 
άναγνώσεως άποκτώμεναι, εναργείς δέ α ί έξ 
αύτοπαθείας κα ί αύτουργίας. Τούτο είνε πολύ 
φυσ ικόν έκ τώ ν οφθαλμών κα ί τή ς  άκοής, τών 
δύο τούτων οργάνων, ά τ ινα  παρέσχεν ημ ϊν ή 
φύσις, ΐνα  πυνθανώμεθα κα ί πολυπραγμονώμεν 
π ά ντα , οί μέν οφθαλμοί είνε άληθινώτεροι, 
σόφθαλμ.οί γάρ άκριβέστεροι μάρτυρες», κ ατά  
τόν Η ράκλειτον, ή δέ άκοή υπολείπεται πολύ 
τών οφθαλμών ώς πρός τε τήν άλήθειαν καί 
τήν άκριβειαν. Τήν μεγάλην τα ύτη ν άλήθειαν 
πάντες οί σπουδαίως έγκύψαντες είς τά  άνθρώ- 
πινα μ ιά  φωνή άν ομολογούσα. Ό  έν πάσι θα υ-  
υ.άσιος ιστορικός κα ί δεινότατος έν τα ΐς  γνωμο- 
λογίαις Έφορος λέγει οτι πασών τώ ν έμπειριών 
κρατίστη  είνε έκ ιίνη , ή τ ις  άποτυπούται έν τώ  
νώ ήμώ ν, όταν ήμείς αύτοί ειμεθα παρόντες έν 
τοίς πράγμασιν- ό δέ Θεόπομπος άριστον λέγει 
κα ί δυνατώ τατον έν μέν τοίς πολεμικοί; τον έν 
πλείστοις κινδύνοις πχρατυχόντα, έν δέ τώ λόγω  
τών πλείστω ν πολιτικών αγώνων μετασχοντα, 
έν δέ τή  ιατρ ική καί κυβερνητική τήν μεγάλην 
πείράν διά τής αύτουργίας καί.χύτοπχθείκς άπο- 
κτήσχντχ  Ά λ.λ ' έ τ ι έμφαντικώτερον ό "Ομη
ρος λέγει περί τούτων. Ό  δαιμόνιος ούτος ποιη 
τής θέλων νά ύποτυπώση τόν Ιδεώδη τύπον τού 
πραγματικού άνδρό; καί ώς τοιούτον τόν Όδυσσέα 
προθέμενος λέγει"

«ανδραμσι εννεπε. Μοϋσχ. πολύτροπον, δς 
μάλα πολλά πλά/θη» 

καί μικρόν προβάς λ έγ ε ι-
«π ο λλώ ν 5 ’ άνθρώπων ΐδεν άστεα  κ α ί νόον έ γ ν ω - 
πολλά δ' ό γ ' έ ν  πόντιο π ίθ ε ν  αλγεχ  όν κατά  θυμόνη

κ α ί προσέτι-
«άνδρώ ν τε  πολέμους, α λ γε ινά  τε  κύμ ατα  π ε ίρ ω ν « .

Ό  δέ Π λάτων λέγει που τών συγγραμμάτων 
αύτού ότι τότε τά  άνθρώπινα θά έχωσι καλώς, 
όταν ή οί φιλόσοφοι βασιλεύσωσιν η οί βασιλείς 
φιλοσοφήσωσιν. "Ο,τι οέ ό Π λάτων περί τών
βασιλέων λέγει, απαράλλακτα  τό αύτό δύναται 
νά ρηθή καί περί τών ιστορικών, ο τ ι  οτ,κ. τα  
τής ιστορίας τότε θά έχωσι καλώς, όταν ή οί 
έν τώ  πρακτικώ βίιρ διαπρέψχντες άνδρες έπι- 
χειρήσωσι νά γραψωσιν αύτήν, ή όταν οί επ ιβαλ
λόμενοι νά γραψωσιν αύτήν νομίσωσιν άναγκαίαν  
τήν έξ αμέσου άντιλήψεω ; γνώσιν κα ί τήν ές 

’ αύτοπαθεία ς έαπειρί^ν τών πρχγαάτω ν έ/.είνων, 
ών τήν άφήγησιν έπ αγγέλλοντα ι, «πρότερον 
δ' ούκ ε'σται π αύλα  τής τών ιστοριογράφων 
άνοιας». Τώ όντι ή αύτουργίκ κα ί ή έκ τής 
π λ ά νη ; καί τή ;  θέας αύτοπαθεία είνε τό άσφ α-  
λέστατον μ.έσον πρός άπόκτησιν γνώσεων έναρ-
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γεστάτω ν. Α ί το ιχύτα ι γνώσεις διαφέρουσιν, ώς 
κα ί άνωτέρω έλέχθη, κα τά  την ένάργειαν τών 
έξ άκοής κα ί τώ ν έκ τώ ν βιβλίων άποκτωμ-ένων 
τόσον, όσον διαφέρουσι τά  κ α τ ’ αλήθειαν οίκο- 
όομ.ηματα καί α ί κατ ’ αλήθειαν τοποθεσίαι τών 
έν τα ϊς  σκηνογρχφίχις άπεικονισμάτων αύτών, 
ίσως όε καί πολύ πλειότερον τούτων.

Κ αί ού μ,όνον κ α τά  την ένάργειαν α ί έξ αυτο
ψίας καί χύτοπαθείας γνώσεις είνε άσυγκρίτω  
τώ  λόγω ύπέρτεραι τώ ν έξ άκοής καί έξ ά να -  
γνώσεως, ά λλα  κα ί κα τά  την ζωηρότητα τής 
έκθέσεως αύτών καί κ ατά  τά  συναισθήματα, τά  
όποια έξεγείρουσι, κα ί κατά  τούς ζήλους, τούς 
όποιους έντίκτουσιν εις τούς ακούοντας καί μελε
τώ ντας αύτάς. ’Αληθινούς ζήλους έντίκτουσιν 
εις τούς φίλομαθούντας μόνον « οί ο ι ' αύτών 
πεπορευμένοι τών πραγμάτω ν» συγγραφείς καί 
ούχί οί έν τοϊς μελετητηρίοις αύτών έκ πολλών 
καί ποικίλων βιβλίων συοράπτοντες τ ά  συγγράμ
μ α τα  αύτώ ν. Τούτων α ί μ.έν πεοιγραφαί τών 
αντικειμένων είνε ελλιπείς καί ψευδείς, ή  δέ 
έκθεσις τών γεγονότων άψυχος, έπιτετηδευμ.ένη 
κα ί ψυχρά, άψύχους άπεργαζομένη καί ψυχρώς 
διαθίτουσα τούς φιλομ.αθούντας, ενώ τών «οι’ αύ 
τώ ν τώ ν πραγμ.άτων πεπορευμένων» α ί μέν 
τών αντικειμένων περιγραφαί είνε ακριβείς καί 
π ισ τα ί, ή  δέ εκθεσις τών γεγονότων φυσική, 
ζωηρά καί θερμή, συγκινούσα τούς φιλομαθούν- 
τας καί συναρπάζουσα αύτούς.

Κ α ί τ α ϋ τ α  μέν ώ ς πρός τη ν  έ νά ρ γε ια ν  τώ ν  
γ ν ώ σ ε ω ν . Ώ ς πρός δέ τη ν  β α θ ύ τη τα  α ύ τώ ν  
έπ ά να γ κ ε ς  ό φ ιλομ.αθών νά ε”χ η  ήδη έν τ ώ  νώ  
α ύ το ύ  πρΟ σλαμβανούσχς τ ιν ά ς  π α ρ α σ τά σ ε ις , οι
κ ε ία ς  πρός τ ά ς  έκά σ το τε  προσαγομένας γ νώ σ εις·  
ά λ λ ω ς , δ τα ν ούδέν σημεΐον έπ α φ ή ς  ΰπ ά ρ χ η  μ ε
τ α ξ ύ  τ ώ ν  έν τ ώ  νώ  τού φιλομαΟ οΰντος ά π ο τ ε -  
θησαυρισμ.ένων γ νώ σ εω ν  κ α ί τώ ν  γ νώ σ εω ν  τώ ν  
κα θ  ’ οίονδήποτε τρόπον α ύ τ ώ  εζω θεν έπ ιφ ερο - 
μ έ νω ν , ούδεμ.ία μ άθη σ ις είνε δ υ να τή , πολύ  δέ 
ό λ ιγώ τερο ν μ άθη σ ις ά κρ ιβ ή ς . Ή τ ε λ ε ία  κ α τ α -  
νόησις π έφ υκ ε  νά  σ υ ν τ ε λ ή τ α ι μόνον, ό τα ν  έκα σ τη  
έξω θεν  έπιφερομένη  νέα  γ νώ σ ις  μ ε τ ά  προηγου- 
μ ένη ν  α ντ ιπ α ρ α β ο λή ν  κ α ί σύγκρ ισ ιν πρός τά ς 
ήδη  έν τ ώ  νώ  άπο τεθη σαυρ ισ μ ένα ς άπ ο ρ ο ίπ τη - 
τ α ι ,  έάν εύρεθή π α ρ α κ εχ α ρ α γμ ένη  κ α ί κ ίβδηλος, 
κ α ί ά π ο θη σ α υρ ίζη τα ι έν α ύ τ ώ , έάν εύρεθή γ νή σ ια  
κ α ί κ αθα ρά .

Έ τ ι τά  έκάστοτε προκείμενα πρέπει νά παοέ- 
χω ντα ι τοϊς φΐλομαθούσι δ ιατεταγμένα κατά  
την άρχήν τή ς διατάξεως τής διδακτικής όλης 
«βαίνε άπο τώ ν γνωστών έπί τά  άγνω στα» . 
Είνε πρόδηλον ότι, όπως γείνη κατανοητόν τό 
έκάστοτε πρός μ.άθησιν προκείμενον, είνε ανάγκη  
ή διάνοια νά έρείδηται έπί τ ι  κα ί νά έφαρμόζη 
τούτο έπί τ ι γνωστόν, ά'λλως κα θ ίσ τα τα ι ά κ α -  
τανόητον τό λεγόμενον ή άκουόμενον καί απλούς

βόμβος λέξεων ούδαμ-ώς την διάνοιαν κινών. 
Μόνον όταν οί φιλομαθούντες αφορμώνται έκά
στοτε άπό τινων άληθινών καί γνωρίμ-ων έννοιών, 
δύνανται νά  έννοώσι τά  άγνοούμ.ενα. Διό είνε 
ανάγκη περί τών λέγεσθαι μελλ,όντων νά άφορ- 
μώμ.εθα πάντοτε άπό τινων άρχών δμολογουμ,έ- 
νων καί γνωριζόμενων. Τά άγνω στα  δέν είνε 
δυνατόν νά κατανοήσωμεν, έάν διά τής όιανοίας 
δέν φέρωμ.εν αύτά  έπί τ ι  τώ ν προειρημένων γνω 
στών καί συνήθων. "Οσον δέ έπιβλαβές εις τήν 
διανοητικήν άνάπτυξιν είνε τό άσχολεϊσθαι διαρ
κώς μέ άγνω στα  πράγμ.ατα, άλλο τόσον έπι
βλαβές είνε καί τό άσχολεϊσθαι διαρκώς μέ 
πράγμ-ατα έντελώς γνω στά. Οί πολλοί λόγοι 
περί πραγμάτων έντελώς γνωστών καί ή  μακρά 
περί αύτών ένασχόλησις είνε καθαρά ματα ιοπο- 
νίχ κα ί τελεία  μωρολογία.

ΙΙρος κχτανόησιν επίσης τών οιοασκομένων 
καλόν νά  ποοηγήται σύντομ.ός τ ις  περίληψις τού 
έκάστοτε πρός διδασκαλίαν προκειμένου, μεθ ’ ό 
νά επ ητα ι άπηκριβωμένη κα ί λεπτομ.ερής ή ε”κ- 
θεσις αύτού. Α ί το ιχύτα ι περιλήψεις έξεγείρουσι 
τήν περιέργειαν τών φιλομ.αθούντων πρός τό έκά
στοτε διδαχθησόμ.ενον, κινούσι ζωηρότατον τό 
ένόιαφέοον προς αύτό, δέν άφίνουσι τον νούν νά 
έκχέηται εις έκάστην τών λεπτομερειών αύτού 
κα ί νά άπορροφάται ύπό έκάστης τούτων λ η -  
σμονών τό τε όλον καί τον συσχετισμ.ον τών 
κ α θ ’ έκαστα πρός ά λ λ η λ α , κα ί κ α τά  την έκθε- 
σιν τών κ α θ ’ έκαστα συνέχουσιν έν τώ  νώ εις εν 
όλον τά  παμποίκιλα μ.έρη, έξ ών τούτο άπο- 
τελε ΐτα ι.

Εις τήν διανοητικήν άνάπτυξιν τών φ ιλομα-  
θούντων συντελεί επίσης κα ί ή ποικιλία τών 
πνευματικών ενασχολήσεων. Είνε άληθές ότι 
πολλοί είσιν οί φοονούντες ότι τό μονοειδές τών 
έντυπώσεων κα ί ή  άπ ’ αρχής μέχρι τέλους παρα
κολούθησες ένος καί τού αύτού άντικειμένου τού 
έπεστητού ψυχαγω γεί καί ώφελεϊ τούς φ ιλομα- 
θούντας καί προσέχοντας, ά λλά  τούτο δέν είνε 
όοθόν. ’Ακριβώς τό έναντίον τούτου είνε όρθόν. 
Ή ποικιλία καί ψυχαγω γεί καί ωφελεί τούς 
φιλομ.χθούντκ.ς. Μάρτυς τούτου άψευδής ή φύσις. 
Ά π λ ή  παρατήρησες τών έν αύτή  τελουμένων 
άρκεί νά πείση έκαστον ότι ούχί ή πολυχρόνιος 
έμμονή εις τά  α ύτά  καί ή άδιάπτωτος συνέχεια 
τού αύτού, ά λλ  ’ ή μεταβολή καί τά  δ ιαλείμ - 
μ.ατα καί ή διαφορά τώ ν έντυπώσεων είνε οικεία 
τή φύσει ήμών. Αν έπισκοπήσωμεν τά  ουμ— 
βαίνοντα έν έκάστω  τών αισθητηρίων, θά ίδωμεν 
ότι ή  φύσις άηδιαζει μ.έν καί άποστέργει τήν 
μ.ονοτονίαν, άνέχεται δέ κα ί στε'ργει τήν ποικι
λ ίαν καί μεταβολήν. Ή άκοή π . χ . οΰτε κ ατά  
τά ς  μελωδίας οΰτε κ α τά  τάς λεκτικάς ύποκρί- 
σεις ευδοκεί συνεχώς νά έπί μ.έν η εις τάς αύτάς 
στάσεις· τούναντίον, ό μ.εταβολικός τρόπος καί

έν γένει πάν τό διερριμμένον κα ί μεγίστας καί 
πυκνό τά τα ς  άλλ  αγάς έχον κινεί αύτήν. Ή γεϋ 
σις δέν δύναται έπί πολύν καιρόν νά έπιμ.ένη 
ούδέ εις τ ά  π ολυτελέστατα  βρώμ.ατχ, άλλά  
σικχαίνετα ι τα ύ τα  κα ί χαίρει τα ίς  μεταβολαΐς- 
γνωστότατον δέ ότι αΰτη  πολλάκις διά τήν ποι
κ ιλ ίαν προσηνεστέρως άποδέχεται τ ά  λ ιτά  τών 
έδεσμάτων ή τά  πολυτελή. Ή δρκσις ήκ ιστα  
δύνατα ι έπί πολύν χρόνον νά μένη άτενίζουσα 
πρός £ν καί τό αύτό σημεΐον πάντοτε. Κ ινε ί καί 
αύτήν, όπως κα ί π ά ντα  τά  λοιπά αισθητήρια, 
ή ποικ ιλία  κα ί ή μεταβολή τών δρωμένων. Κ α ί 
ού μ.όνον εις τά  α ισθητήρια παρατηοεΐται ή 
ιδιορρυθμία αΰτη  τής φύσεως, ά λλά  κα ί εις τάς 
πνευματικάς δυνάμεις. "Εκαστος τώ ν πνευμ.α- 
τικώς άσχολουμένων γινώσκει έξ Ιδίας πείρας 
οτι ή  περί εν καί το αύτο άντικείμενον τού 
έπιστητού πολυχρόνιος κα ί άμετάβλητος τών 
διανοημάτων κκτεύθυνσις καταπονεί, ένώ ή 
έπαλλαγή τών πνευματικώ ν ένασχολήσεων έπα- 
ναπαύει κα ί εύφραίνει. Τόσον ή φύσις ήμών χ α ί
ρει τή  ποικιλίγ. κα ί άχθεται τή  μ.ονοτονίικ.

’Α λλά  καί έν τούτω δέν πρέπει νά περ ιπ ί- 
πτωμ.εν εις τά  άκρα. "Αν τό διδασκόμενον έκά
στοτε διακόπτηται συχνά πυκνά ύπό παρεκβά
σεων κα ί αΰτα ι ύπ  ’ άλλω ν παρεκβάσεων καί 
α ΰτα ι ύπ  ’ άλλω ν κα ί οΰτως έπ ’ άπειρον, τότε 
ή  πληθύς α ΰτη  τώ ν συγχρόνως προσφερομένων 
έτεροειδών καί έτερομ.όρφων γνώσεων ού μόνον 
δέν εύφραίνει καί δέν ωφελεί τούς φιλομ.αθούντας, 
ά λ λ ά  τούναντίον ουσαρεστεϊ καί βλάπ τε ι αύτούς 
σφόδρα. Σύγχυσις κατέχει τόν νούν αύτών καί 
ίλιγγος καταλαμ-βάνει αύτούς. Ούδεμ.ία γνώσις 
είνε εύκρινής, ούδεμ.ία είνε μ.όνιμ.ος. Πάσα προ- 
γενεστέρα καταπ λακώ νετα ι ύπό πάσης μ.εταγε- 
νεστέρας κα ί σύμπασαι έκτρίβονται έκ τού νού 
άμοιβαίως συγκρουόμεναι κα ί πρός άλλ.ήλας έπι- 
τριβόμεναι. Τό μέτρον καί έν τούτοις είνε το 
άριστον. Ά λ λ ά  τό μέτρον αύτό κα ί έντχύθχ, 
όπως καί έν πάσι τοϊς λοιποΐς άνθρωπίνοις πράγ 
μ.ασι, δέν αύτοσχεδιάζεται ούδέ διδάσκεται εις 
μίαν στιγμήν. Εύρίσκεται ή μάλλον αποκτάται 
μετά  βαθείαν έπιστημονικήν μ.όρφωσιν καί μετά  
πολυχρόνιον άσκησιν κα ί μεγάλην πείραν.

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ Τ Η Σ  Π Ρ Ο Σ Ο Χ Η Σ 1

ε '
Μ ετά τά  προειρημένα οί πρακτικοί κανόνες 

πρός καλλιέργειαν τής προσοχής δύνανται νά 
συνοψισθώσιν εις τούς έξής.

1 ) Ε ξα κ ρ ίβ ω σ ες  τή ς  ιδ ια ιτ έρ α ς  φύσεω ς τή ς 
προσοχής έκάστου  πα ιδός κ α ί τ ώ ν  κ α λώ ν  η  κ α -

1 Τ έλος' ϊδε σ ελ . 198 .

κών ποιοτήτων αύτής, όπως α ί πρώ ται έπιμε- 
λούντα ι έ τ ι μάλλον, διορθούνται δ ’ α ί δεύτεραι.

2 )  Σημείωσες άκριβής τού βα&μον  τής έντά- 
σεως καί διάρκειας τής προσοχής έκάστου τών 
μ.αθητών, σημ.ειουμ.ένου τού έ λ α χ ίβ τ ο ν  κ α ί  μ ε 
γ ί σ τ ο υ  όρου, όπως δρισθή μέσος τ ις  όρος όΓ  δλην 
τήν τά ξ ιν . Ό  μ.έγιστος δέ καί έλάχιστος όρος εινε 
πάντοτε σχετικός πρός τό διδασκόμενον μάθημ.α.

Παρετηρήθη ότι ή διάρκεια τής προσοχής ποι
κ ίλλει εις τάς τάξεις τού δημ.ο-ικού άπό τής α 
εις τήν ε’ άπό 10' — 45' λ επ τά  τής ώρας, συμ
περιλαμβανομένων καί τώ ν άσκήσεων έφαρ- 
μογής. 'Οπωσδήποτε δέ εις τά  πρώτα σημεία  
άπροσεξίας τώ ν παίδων άνάγκη νά  σπεύση ό δι
δάσκαλος νά διακόψη τήν συνέχεια? τού μ.αθή- 
ματος· τό χάσμ.ημ.α το αόριστον, το απλανές 
βλέμ μ α , τό άνήσυχον κάθισμα τών παίδων είνε 
τρανόν δείγμα άπαυδήσεως.

3) Προσπάθεια τού διδασκάλου πρό τής ένάρ- 
ξεως τού μ.αθήμ.ατος εις τό νά  καταστήση  τούς 
μαθητάς του προθύμ.ους εις άκρόχσιν. Δέν δύ- 
να τα ι νά ΰπάρξη προσοχή άνευ προδιαθέσεως εις 
τα ύτη ν.

4 )  Δ ιδασκαλία ούχί πολλών κ α ί άναμ,εμ.ι- 
γμ.ένων γνώσεων, άλλ ’ ολ ίγο ι ! '  καί εκ δ ια δ ο χ ή ς ,  
λαμβανομένου ύπ ’ οψεν τής περιωρισμένης σ ια -  
νοίας τών παίδων, κα ί τής εύκολίας ήν εχει νά  
π αραπ λανάτα ι πρό τή ς πληθύος τών ά ν τ ι-  
κειμένων.

5) Δ ιδασκαλία γ ν ώ σ ε ω ν  άρμοζουσών προς 
τάς δ ια ν ο η τ ι κ ά ?  δ υ ν ά μ ε ι ς  τών παίδων, βαίνουσα 
άπό τού αισθητού εις το νοητόν, άπο τού ειόικού 
εις τό γενικόν. Εις τον νούν τώ ν μικρών πχιύων 
δέν εισδύει τ ις  συνήθως ή διά τών άτραπών τώ ν 
αισθήσεων, τής καρδίας κα ί τής φαντασίας.

6 ) Α ποφυγή παραστάσεως τών αύτών πρα
γμάτω ν εις τόν νούν τών παίδων. Τ ά καινοφανή 
προκαλούσι τήν προσοχήν κα ί τήν περιέργειαν. 
Ή κόπωσις προέρχεται ούχί μ.όνον έκ τής μ.α- 
κράς διάρκειας τού μαθήματος,καί έκ τής μ εγά 
λης έντάσεως τού νού πρός κατανάησιν τού μα
θήματος, άλ.λά κυρίως έκ τής μ ο ν ο τ ο ν ί α ς  τού 
άντικειμένου τής μελέτης. ’Εκ τής κοπώσεως δέ 
γεννάτα ι ή  ανία , κα ί έκ ταύτη ς ή απροσεξία, 
κα ί έκ ταύτης ή ά τα ξ ία . Όρθώς ποιητής τις έ 
γραψε» οτι ή άνία έγεννήθη έκ τής μονοτονίας.

7) Ένασχόλησις σταθερά πάντω ν τώ ν μ α
θητών έν τώ σχολείω διά τής διδασκαλίας, οιά 
τώ ν άσμ.άτων, τής γυμ.νασ τ ικήο καί τώ ν π α ι-  
γν ίω ν .

8 )  Συμμετοχή τώ ν μαθητών ενεργητική εις 
π ά ντα  τά  άντικείμενα τής διανοητικής άσχο- 
λ ία ς  τω ν, κατά  τό άξίωμκ τού Δάντου

M esso  t ’ lio  in n a n z i, o in a i p e r  te  ti c ib a
Σοί τό παρέθηκα, τέλος μ,όνος σου τρώγε.
Τό κατακόπτειν τόν άρτον εχει καλώς, κ ά 
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κιστον όμως τέ τρώγβιν αύτόν άφ ’ ού ίμχσήθη  
παρ ' άλλου.

9) Χρήσις κα τά  τήν διδασκαλίαν τ ρ ό π ο ν  α 
φελούς, καλλιτεχνικού, άλλ ’ άπλού καί φυσικού. 
Χρήσις ε τ ι ΰφους ζωηρού, κχί κατά  τάς περι
στάσεις ποιητικού, ζωογονούντο; την διάνοιαν 
τω ν παίοων δ ι' εικόνων καί πάθους. Τούτο είνε 
εργώδες κα ί επίπονον (h oc o p u s , l l ic  la b o r)  
ά λλ  sivt κα ι το άριστον κα ί δρχστικώτατον, τό 
άληθες μυστήριον πρός δέσμευσιν κχί υποταγήν 
τής προσοχής τών παίοων. Δ ιδασκαλία δέ πεζή, 
άσθενής, ΰφος τεχνικόν ή ήμελημένον, χρωμα
τισμός ώχρός, εξίτηλος επιφέρει τον ΰπνον καί 
την χαύνωσιν τής οιανοίας τών παίδων.

1 0 )  Αποφυγή παντός εξωτερικού περισπασμού 
τών παίδων. Ό  διδάσκαλος πρέπει νά κατορ- 
θωσγι ο/στε οί μ,χΟηταί νά άποκτήσωσι την έξιν 
νά κρατώσι, διαρκούντος τού μαθήματος, έστρκμ- 
μενους τούς οφθαλμούς πρός αυτόν κα ί επικοί- 
νωνώσι διαρκώς προς αυτόν πνευματικώς.

1 1 )  Προσοχή ίοιαιτέρκ τού διδασκάλ.ου εις τό 
νά έρωτοί συχνότερον τούς μαθητάς, οϊτινες ύπό- 
κε ιντα ι εις διανοητικήν άφαίρεσιν. Πρέπει νά 
καταλαμ βάνη  αυτούς σχεδόν έπ ' αύτοφώρω κατά  
την στιγμήν τής άφαιρέσεως, άλλά  νά μή τ ι -  
μωρή. Η λυσιτελεστέρα τιμωρία αύτών έπί τού 
προκειμένου εινε ή ταπείνωσις ενώπιον τώ ν συυ.- 
μαθητών τω ν, ήν θελουσιν ύποστή, μή γνωρί- 
ζοντες τ ί  νά άπαντήσωσι, καί ή συναίσθησι; δτι 
υπολείπονται τώ ν μ.άλλον προσεκτικών.

f  ·

Ό  παιδαγωγός ό μεγάλους κόπους κ α τα β ά λ -  
λων πρός καλλιέργειαν τής προσοχής, δεν πρέπει, 
όπως έξασφκλίζη τό κέρδος δπερόσημέραι άποκτά, 
νά παραλείπη νά καταπολεμή έκ παντός τρόπου 
τό άντίθ ιτον αύτής, τήν α π ρ ο σ ε ξ ία ν ,  ήτις  κατά  
τόν Λόκε εινε ή άληθής μ ά σ τ ιξ  τών σπουδών.

Η άπροσεξία ή φυσική εινε ή άπελπισία τού 
ταλαίπωρου οιοασκάλου. Δ ύνχται κ α τά  τ ινα  
βαθμόν νά έλαττω θή διά μεγίστων προσπαθειών, 
ά λλ  ' ουδέποτε νά ή ττη θή , έρριζωμένη ούσα εν τή 
ιδιοσυγκρασία τού άτόμου. Κ α ί διά τούτο ανήκει 
μάλλον εις τήν ιατρικήν ή εις τήν παιδαγωγίαν 
ή θεραπεία αύτής επί περιπτώσεως δλως παθο
λογικής.

Α λλά  πριν η προέλθη τ ις  εις άπόφχσιν τόσον 
τρομερά·/, δτι δήλχ δή ή παιδαγωγική τέχνη δέ/ 
ισχύει νά περιστειλη τήν απροσεξίαν, πρέπει νά 
ανατρεξη εις δλ,ας τάς όοους, νά άποπειραθή νά 
άνοίςη δλας τά ς  οιόοους, δπως είσδύση εις τάς  
οιανοίας εκείνας, α ΐτινες φαίνονται άπρόσιτοι εις 
την προσοχήν.

Ο Βερνάρδος ΙΙερέζ δ ιηγείτα ι έπί τού προ
κειμένου γεγονός άξιον μνείας δτι παΐδά τ ινα , 
όυσπρόσιτον εις πάν είδος σπουδής ένεκα τής

ανικανότητος αύτού τού προσηλούν τόν νούν έ φ ' 
οϊουδήποτε αντικειμένου, δείξαντα κλίσιν πρός 
την αλ ιε ίαν, κατώρθωσε νά εκπαίδευση κ α λ λ ι-  
εργήσας την προσοχήν του διά τής τέχνης 
ταύτης.

Τοιαύτα φαινόμενα δέν εινε σπάνια. Ύ πάρ- 
χουσι παϊοες έπιμόνως άποποιούμενοι τήν σπου- 
όήν, ά λ λ ’ έπιτυγχάνοντες έπιδεξίως εις ειδός τ ι 
σπουοής ή τέχνης· τούτο άς χρησιμεύση ώς ύ π ο -  
μ ό χ λ ιο ν ,  ϊνα  άνυψώσωμεν καί καλλιεργήσωμεν τό 
πνεύμα τω ν.

Εάν οέ ή άπροσεξία προέρχηται έκ χαχή ς  εξεωξ  
η ές επίκτητου έλαττώ μ ατος, δύναται έπίσης 
νά καοαπολεμηθή συν τώ  χρόνω άναλόγω; τής 
έπιμονής, ήτις  ήθελε καταβληθή  πρός διόρθωσιν.

Εάν τέλ.ος ή άπροσεξία εινε μόνον τ υ χ α ία ,  
ευκόλως διορθούται διά τή ; άποφυγής καί άπο- 
μακρύνσεως τώ ν α ίτιω ν κα ί τώ ν άφορμών, αΐτινες 
παράγουσιν α υτή ν . Ή δη τινές τώ ν α ιτιώ ν τού
των έοηλωθησαν εμμέσως ή άμέσω; έν το ί; προη- 
γουμένοις. Θά ύποδειχθώσι δέ κα ί έτεραι, μ.έχρις 
αυτών τών ελάχιστων· διότι πολλάκις τό κοινό
τερου καί άπλούστερον γεγονός εινε ικανόν νά 
περισπάση τήν προσοχήν.

Μία τώ ν κυριωτέρων α ιτιώ ν τή ; άπροσεξία; 
εγκειτα ι έν τή ευαρεστώ ή ουσαρέστω προ- 
καταλήψει τού νού τώ ν παίδων. Τά μείζονα 
τέρψιν προξενούντα εις τούς παιδας άντικείμενα, 
ώς τά  πα ιγνίδ ια , α ί διασκεδάσεις, ά λλα  γεγο
νότα αξιοσημείωτα τού μικρού κόσμου αύτώ ν, 
πολιορκούντα την φαντασίαν τω ν δεά ζωηρών 
εικόνων, περισπώσι τόν νούν αύτώ ν άπό τής 
σπουοής, ήτις  δυστυχώς δέν παρέχεται αύτο ΐ; 
πάντοτε ϋπό εύάρεστον όψιν. Οΰτω δέ προκκ- 
τηλειμμένον έχοντε; τόν νούν, δέν καταβάλλουσι 
την προσήκουσα·/ προσοχήν εις τά  πρός μελέτην  
μ α θή μ α τα .

Εν τώ  ήθικώ κόσμω, ώς κα ί έν τώ  φυσικώ, 
δεσπόζει ό τού α δ ια χ ώ ρ η τ ο υ  νόμος. Α ί λυπηραί 
εικόνες, αί θλιβερά! συγκινήσεις κ α τα λα μ β ά -  
νουσι τό πνεύμα κα ί πληρούσι μή κα τα λε ί-  
πουσαι χώρον εις ά λ λ α ;, « θ ά  άναγνώ σω », 
εγραφεν ό G io rd a n i ε ί; τόν L e o p a rd i ,  «κα ί-  
τοι ό νούς μου πλήρη; θλιβερών σκέψεων κ α τ '  
ελάχιστου εινε έπιδεκτικός νά περιλάβη κάλλη  
ποιητικού ΰφους». Δ ιά  τούτο, όσάκις άν θέλη τ ι ;  
νά τρέψη τόν νούν περί τ ι  αντικείμενου, πρέ
πει πρώτον νά έλευθερώση αύτόν άπό τών σκέ
ψεων, ύ φ ’ ών εινε κατειλημμένος, καί είτα  
νά συγκεντρώση πρό; τό θέμα, δπερ προ
τίθεμαι νά μελετήση. Α ί ψυχικαί ταραχα ί σκο- 
τί,ουσ ι την διάνοιαν, άνευ δέ ψυχικής γαλήνη ; 
ουοεμ.ία είκών δύναται νά  άποτυπωθή εις τό 
πνευμ.α. Οϊ παΐδε; ένεκα τής υπερευαισθη
σίας των εινε εις άκρον βαθμόν εύθετοι εί; τέ  
νά ταράσσωνται έκ πάσης κουφότητος, ώς έπι-
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φάνεια  λίμνης εις τήν έλαχ ίστην πνοήν τού 
ανέμου. Μία λέξις, έν νεύμα, μ ία  χειρονομία 
άρκούσι νά άρωσι τήν ήρεμίαν καί τήν γ α λ ή 
νην τού πνεύματός τω ν. Φ αντάσθητε δέ τ ί  
συμβαίνει έπί σπουδαιοτέρων α ιτ ίω ν. Ό  φθό
νος, ή μνησικακία, α ί ζωηραί φιλονικίαι με
τα ξύ  αύτώ ν, α ί άπειλα ί συχνών τιμωριών, ή  
τραχεία όψις, ή ή  άπότομ.ος συμπεριφορά τού 
διδασκάλου εινε γεγονότα ικανά νά  άνατρέψω- 
σιν δλην τήν προσοχήν τώ ν παίδων. Ό  φόβος 
καί τρόμος, ό προξενούμενος έκ τώ ν έπαπει- 
λουμένων ή έπιβληθεισών ποινών, καθ ίσ τα τα ι 
εφ ιάλτης, έξαφανίζων πάσαν διανοητικήν ενερ- 
γειαν αύτώ ν. Τό αύτό δ ’ αποτέλεσμα παρά- 
γουσι καί πάθη έτέρου είδους, καί αί σω ματικαί 
τέρψεις.

Διεγείρουσιν ε”τ ι τήν άπροσεξίαν α ί φωνα- 
σκ ία ι, ό θόρυβος, οϊ κρότοι καί ή  συνεχής πο
λυλογία , ένώ ή σιωπή κα ί ή έπί τό αύτό 
έπίδοσις τής διανοίας εινε άναγκαϊοι Spot 
πρός διέγερσιν τής προσοχής. Τούτους δέ ύπο· 
βοηθεί ή  τήρησες πειθαρχίας έν τή  παραδόσει 
τού μαθήματος. Ή  αδιάλειπτος είσοδος καί 
ε’ξοδος τών παίδων έκ τ ή ;  αιθούσης, ένεκα 
πλαστώ ν αναγκώ ν, α ί συχναί κινήσεις τώ ν έπι- 
στατώ ν τού σχολείου, ή άπότομ.ος διακοπή τού 
μαθήματος ένεκα τ ή ; έλεύσεως οχληρών καί 
άκαίρων επισκέψεων, καί ά λλα  παρόμοια περε- 
οπώσι τόν νούν τών μ.κθητών κα ί τού διδα
σκάλου, καί πρέπει όσον οίόν τε νά  άποτρέ- 
πωνταε.

Τινές προτείνουσι την έν ϋπαίθρω οιδασκα- 
λ ία ν , ώς έν τή  άρχαιότητι επραττον οί 'Ινδοί 
καί ύστερον οί 'Ρωμαίοι, ή  τήν έν περιπάτιρ, 
ώς οί περ ιπατητικο ί- άλλοι συμβουλεΰουσι δ ι
δασκαλίαν διά κινήσεων γυμ.ναστικών. "Ολα 
τα ύ τα  φχντασιοκοπίαι ! Ή  αίθουσα τού Σχο
λείου, όπου τά  π ά ντα  εύρίσκονται έν τ ά 
ξε ι, κα ί π ά ντα  συντελούσιν εί: τήν συγκέν- 
τρωσιν τού πνεύματος, εινε ό μόνος κ α τ ά λ λ η -  
λ.ος χώρος, ό δυνάμενος νά  συγκράτηση την 
προσοχήν τώ ν παίδων. Όμιλούμ.εν δέ περί α ι
θούσης Σχολείου καταλλή λο υ, καλώς φωτιζο - 
μένης, εύρυχώρου, εύαρέστου μ.ετά τή ; κα τα λ
λήλου έπιπλώσεως, πληρούση; π άσα ; τά ; άνάγ- 
κας τών μ.αθητών. Ή ένόχλησι; κα ί ή κακου
χ ία , ήν έπιφέρει άκατάλληλον οίκοδόμ.ημα σχο
λείου, εινε π ηγα ί συνήθεις τής άπροσεξία; τών 
μ,αθητών.

Τήν άπροσεξίαν διεγείρει έ τ ι ή  πληθύς τών 
άντικειμ.ένων, δι' ών τυχόν πληρούνται οί τοί 
χοι τών αιθουσών τών σχολείων, ώς ύάλ ινα ι 
σκευοθήκαι, περιέχουσαι έπιοεικτικά άντικεί- 
μενα, ή άνθη έπί τής τραπέζης τού διδασκά
λου' π ά ντα  τα ύ τα  έλ,κύουσι την περιέργειαν 
τώ ν μαθητών κα ί περισπώσι τήν προσοχήν τω ν.

Ά λ λ ά  κα ί τά  περί τό σχολεΐον γε ιτν ιά -  
ζοντα δύνανται νά  περισπάσωσι τόν νούν τών 
μαθητώ ν, δ θόρυβος τώ ν διερχομένων διά τής 
δόού, δ πάταγος παρακειμένων εργοστασίων, 
ή ή  θέα διά τώ ν χθαμαλών παραθύρων τών 
ε"ξω προσώπων καί πραγμάτω ν.

Ζ

Ά ναγράψαντες έν τοΐς προηγούμενοι; ό ,τ ι 
είχομεν νά διαλάβωμεν περί τής προσοχής, κο- 
λακευέμεθα νά  πιστεύωμεν ότι οί διδάσκοντες, 
οΐτινες ήθελον τυχόν άναγ/ώσει τάς σελίδας 
τα ύ τα ;.  θέλουσι συμφωνήσει μεθ'ήμ.ών περί τής 
μ εγάλη ; σπουδαιότητος τού θέματος, καί ότι 
αύτοί κ α θ ' εαυτού; θέλουσι διπλασιάσει τάς 
προσπάθειας τω ν, όπως Ικμάθωσι κα ί έφαρμό- 
σωσι προσηκόντως τήν εύγενή τέχνην -.ή; κ α λ 
λιέργειας ταύτη ς  τ ή ;  πολυτίμ,ου ένεργείας τού 
πνεύματος, έξ ής έξαρτάτα ι πάσα καλή εκβα -  
σις τώ ν σπουδών, καί ίσως πάσα ή  έκπαίδευσις 
τού νού.

Α Ν Α Λ Ε Κ Τ Α

Η Π Α ΙΔ Α Γ Ω Γ ΙΚ Η  Κ Α Ι Η Π Ε ΙΡ Α Μ Α Τ ΙΚ Η  

Ψ ΥΧ Ο Λ Ο Γ ΙΑ . Α Ι ΙΛ ΙΟ Φ Υ ΪΑ Ι

Ό  γνω στός Γ άλλος φυσιοψυχολόγος Ά λφρέδος 
Μ πινέ φρονεί '¿τι τό φλέγον έν Ε υρώπη πα ιδαγω - 
γικό/ ζήτημ α , τό διαιρούν φιλοσόφους, λογ ίους καί 
επ ιστήμονας ε ις  δύο αντίθετα  στρατόπεδα, άφ ενός 
ε ις  τούς οπαδούς τή ς  διά τώ ν κλασ ικώ ν γραμ μ ά 
τω ν κα ί τώ ν  αρχαίων γλω σσώ ν καί τή ς διά τή ς 
λογοτεχνίας έν γ έ ν ε ι έκπα ιδ εύσεω ς, άφ ’ έτέρου δέ 
ε ις τούς Οιασώτας τή ς  διά τώ ν πρακτικώ ν έπ ισ τη - 
μώ ν έκπα ιδεύσεω ς, δέν ε ιν ε  προωρισμένον νά  λυθή 
δΓ άκαδημαίκών συζητήσεων καί άφθονου κατανα - 
λώ σεω ς ρητορικής, ά λλά  μόνον διά τή ς έπ ισ ταμ έ- 
νης παρατηρήσεως τή ς φύσεως τή ς διανοίας παρά 
τώ  άνθρώ πω .

Ό  κ  Μ π ινέ , άφορμώμενος έκ  τή ς τετρ ιμ μ ένης 
ιδέας '¿τι δέν υπάρχει ε ίς  κα ί μόνον τύπος διά
νο ιας, άλλά  π λε ΐσ τα  είδη α ύτή ς , πολύ διαφέροντα 
ά λ λ ή λ ω ν , προήλθε·/ ε ίς  τό συμπέρασμα ότι τό ά ν- 
θρώπινον π νεύμ α  δ ιχάζεται φύσει ε ίς  πο ικ ίλας κα
τηγορ ία ς , ές ών αί μέν ε ιν ε  πρόσφοροι είς τήν λο 
γοτεχνική·/, αί δέ ε ίς τή ν έπιστημονικήν έκπαίδευσιν.

Κατά τόν Γάλλον έπ ιστήμονα , τρ ε ις  ε ινε  αί κ υ - 
ρ ιώταται ίδ ιοφυία ι, ε ις άς δύναται νά ύπαχθή  τό 
άνθρώπινον π νεύμ α , αί έςή ς :

Ή  λογοτεχνική  ιδιοφυία 
II επιστημονική ιδιοφυία.
II κα λλ ιτεχ ν ική  ιδιοφυία.

Τ ή ; π ρ ώ τη ς χαρακτηριστικά σημεία  ε ινε  ή κ λ ί-  
σις πρός τήν ά νά γνω σ ιν , ή  ευκολία ε ίς  τό συνθέτειν 
άνθηράς καί ζωηράς φράσεις. Ί Ι  Λ υδία λ ίθος τών 
διανοιών τούτων εύρίσκεται εις τά σχολεία καί ε ιν ε  
ή εκθεσ ις τώ ν ιδεώ ν. Μ εταξύ δύο μ αθητώ ν, είς



Ε Θ Ν Ι Κ Η  Α Γ Ω Γ Η

τούς όποιους δίδεται τό αυτό θέμα προς σύνταξιν, 
ό μέν έκτελεϊ πλήρη χάριτος, χρώματος καί αι
σθήματος σύνΟεσιν, ό δε μετά πολλής δυσκολίας 
παρατάσσει επί τοϋ χάρτου συντόμους καί ξηράς 
γραμμάς. Ό  πρώτος μαθητής κατέχει τήν λογο
τεχνικήν ιδιοφυίαν.

Τής δε επιστημονικής ιδιοφυίας κύριον χαρακτη
ριστικόν είνε ζωηροτάτη άντίληψις τής αλήθειας 
διά τής άναπτύξεως τοϋ παρατηρητικού, διά τής 
τάσεως πρός ταςινόμησιν, κρίσιν, λογικόν σύνδε
σμον των πραγμάτων καί εξαγωγήν πορισμάτων 
έξ αυτών. Εις τά σχολεία οί μαθηταί οί κατέχον- 
τες τό είδος τούτο τής διανοίας διακρίνονται διά 
τήν κλισιν των πρός τάς φυσικάς καί μαθηματικάς 
έπιστήμας.

Τέλος ή καλλιτεχνική ιδιοφυία βασίζεται έπί 
τοϋ ανεπτυγμένου αισθήματος τοϋ ωραίου.

Ό  κ. Μπινε προήλθεν εις τά πορίσματα αύτοϋ 
οχι βέβαια δι' άφηρημένων συλλογισμών, άλλα τή 
βοήθεια τής εμπειρικής ψυχολογίας, μετά μακρο
χρονίους έρεύνας καί διεξαγωγήν περιέργων πει
ραμάτων έν τώ ψυχολογικό) αύτοϋ έργαστηρίω. 
Έπείσθη, λέγει, ότι ύπάρχουσιν ώρισμένα σημεία, 
διά τών οποίων διακρίνονται αί ανωτέρω ρηθείσαι 
διάφοροι ιδιότητες τής διανοίας, άλλ' ή διάκρισις 
αύτη δεν είνε δυνατή ή εκεί όπου αί ϊδιοφυίαι'είνε 
ϊκανώς άνεπτυγμ,έναι.

ΙΙρός τοϋτο μετεχειρίσθη πειραματικάς τινας 
μεθόδους, τών όποιων κυριωτέρα είνε ή τής π ε ρ ι-  
γ  ρ α φ ή ς . Ιίαρουσιάζει πρός τούς μαθητάς εν 
όποιονδήποτε αντικείμενου, έν σιγάρον, έν πεντά
λεπτου, μίαν γραφίδα λ. χ. πρός περιγραφήν. Τούς 
περιγράφοντας, συμφώνως πρός τήν μνημονευθεί- 
σαν διαίρεσιν αύτοϋ, κατατάσσει εις δύο ουσιώδεις 
τύπους’ εϊς τόν τύπον τοϋ παρατηρητοϋ, καί εις 
τόν τύπον τοϋ λογοτέχνου.

Ο πρώτος αποβλέπει άποκλειστικώς εϊς αυτό 
τό αντικείμενου, τό περιγράφει έν ταίς λεπτομε- 
ρείαις αύτοϋ, έν σχέσει πρός τήν χρήσιν αύτοϋ, 
εξάγει συμπεράσματα, αλλά πάντοτε αύστηρώς 
άρμοζόμενα πρός τό θέμα. Θά περιγράψη τοϋ πεν- 
ταλέπτου τό έμβλημα, τήν χρονολογίαν' τής κοπής 
του, τό σχήμά του, τό χρώμά του, τήν φθοράν του. 
Τής γραφίδος θά περιγράψη λεπτομερώς τά διά
φορα μέρη, έξ ων άποτελείται, τά διάφορα χρώ
ματα, τά διάφορα σχήματα τής πέννας καί'του 
κονδυλοφόρου. Καί οϋτω καθεξής.

Ό  δεύτερος έξ έναντίας δέν όμιλε: περί τοϋ 
αντικειμένου, ά λ λ ’ έξ αφορμής τοϋ αντικειμένου' 
ή θέα τοϋ αντικειμένου δέν τόν περιορίζει, άλλ' 
έξεγείρει έν αύτώ άναμνήσεις, γενικάς σκέψεις, 
ποικίλα αισθήματα, έκφραζόμενα κατά τό μάλλον 
ή ήττον έπιτηδείως. Λησμονεί ότι τοϋ έζητήθη, 
άπλώς καί μόνον, νά περιγράψη τό δείνα άντικεί- 
μενον. Ή  θέα τοϋ πενταλέπτου υπενθυμίζει εις 
αυτόν τάς υπηρεσίας, άς δύναται τό νόμισμα τοϋτο 
νά παράσχη, καί τό έμβλημα αύτοϋ εξεγείρει έν 
αύτώ άναμνήσεις συνδεομένας πρός τήν πολιτικήν 
καί τήν φιλοπατρίαν. Ή  θέα τής γραφίδος τόν 
παρασύρει εϊς παρομοιώσεις, εϊς εικόνας, καί εις 
τήν άνάμνησιν πάσης άδικίας, ην δύναταί τις νά 
διχπράξη γράφων.

Τό συμπέρασμα τοϋ ψυχολόγου είνε ότι πάσαι 
αί διάνοιαι, όποιασδήποτε φύσεως, δέον νά τυγχά- 
νωσι στοιχειώδους τινός παιδεύσεως έπιστημονικής 
καί φιλολογικής. Ά λ λ ά  προκειμένου περί τής 
μάλλον άνεπτυγμένης καί περί τής ύψηλοτέρας 
αγωγής, ό παιδαγωγός δέον νά άναπτύσση έν τώ 
μαθητή αύτοϋ τά σπέρματα, ατινα φύσει κατέχει 
ουτος, δέον να έπιδαψιλεύη τήν πρακτικήν παίδευ- 
σιν εϊς τούς κατέχοντας τήν έπιστημονικήν ιδιο
φυίαν, καί τήν λεγομένην κλασικήν παίδευσιν εϊς 
τούς κατέχοντας τήν λογοτεχνικήν ιδιοφυίαν.

ΓΙ.
— ♦ ------------

Γ Ν η Μ Α I

Π Α Λ Α Ι Ω Ν  Κ Α Ι  Ν Ε Ω Ν

Τό ήθος έθος έότί πολυχρόνιον.

Φ
ΙΙηγή κα ί φίζα καίνοκαγαθίας τό νομίμου 

τυχκίν πα ιόείας.
Sí

'Η τών γεγενημ ένω ν πράξεων μνήμη τής 
π ερ ί τω ν  μελλόντων εύόουλίας γ ίν ετα ι παρά- 
Οειγμα.

Ή  άνάπαυό ις τώ ν  πό νω ν έότϊν  άρτυμα.
«

Δύο ταϋτα  ώαπερεί στοιχεία τή ς  άρετής 
έσ τιν  ε λ π ίς  τ ε  τ ιμ ή ς κα ί ψόόος τιμω ρίας.

Ι Ι λ ο ύ τ α ρ χ ο ς

Χρή π α ΐδ ' δτ 1 έόντα κα?.ά διδάόκειν έργα.
Φ ω κ υ λ ί δ η ς

Μοί λέγετε δτι ποό δ ιόχ ιλ ίω ν έτών έπεκράτη- 
όεν εν τώ κ.κίμω έποχή γαλήνη ς, ή ν  άποκα- 
λε ΐτε  έλλη ν ικη ν  εποχήν. Ε ρωτώ λο ιπόν, δ ιατί 
ύ  το ια ιίτη  ποθητή γαλήνη  νά  μή επ ικράτηση 
κα ί π ά λ ιν  έπ ί τής γή ς  ; 01 "Ελληνες άναμψιόΰ'- 
λως ώψεικον α ύτή ν  ε ις  τούς ευμ ενε ίς  θεούς, 
οΰς αύτο ί έπλασαν. Καί τ ί κω λύει ύμ ας να 
πλάσητε όμοιους κα ί κρείσσονας , Ή επ ιστήμη , 
τά  φώτα δέν δύνα ντα ι να  έπαναψέρωσιν ε ις  τά 
πνεύμ ατα  τή ν  ε ιρήνην, ή ν  έκ  τώ ν  μύθων οί αρ
χαίοι ήούοντο ; ΙΙειραθήτε τούλάχιστον.

Ίύδγήρ Κν ιν έ
Δύο ε ίν ε  οί έχθροί, τούς οποίους π ρ έπ ε ι νά  

πολεμήσωμεν ή  αμάθεια κα ί τό μίσος, άπαύ- 
στως άντιτάσσοντες κα τ ' α ύτώ ν τή ν  έπ ιιίτή μ ην 
κα ί τόν έριοτα. Ηιόελέ

 ♦ ------------

Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Α Ι  Γ Ν Π Σ Ε Ι Σ
Τ Ο Υ  ΚΑΘ '  Η Μ Ε Ρ Α Ν  Β ΙΟΥ

Δ ι α τ ή ρ η ό ι ς  γ ρ α φ ί δ ω ν .

Διά νά προφυλάσσωνται α: μετάλλιναι γραφίδες 
έκ τής σκωρίας, ήτις φθείρει αύτάς, όταν άπομέ- 
νωσι μετά τής μελάνης, δύνανται νά καρφώνωνται 
έπί μιάς κοινής πατάτας ή έπί τεμαχίου σπόγγου 
βρεγμένου δι ϋδατος περιέχοντος όλίγην άνθρακι- 
κήν πάτασσαν.

Ε Θ Ν Ι Κ Η  Α Γ Ω Γ Η 5 ? 3

Υ Γ Ι Ε Ι Ν Η

Τ Ο Υ  Ο Ι Κ Ο Υ  Κ Α Ι  Τ Ο Υ  Σ Χ Ο Λ Ε Ι Ο Υ

Μ  ι  ν. ρ  <ί ζ  ι ι  τ  ή  ι ι  α  τ  α

—  Π οια χ ρ ί α τ α  Η ν ί  μ&ΙΙον ι ϋ π ι π τ α  ;

Κατά τινα έπιστημονικήν εφημερίδα τά κρέατα 
ύπό τήν έποψιν τοϋ εύπέπτου αύτών έρχονται κατά 
τήν έξής τάξιν : Ιΐρόβειον κρέας κρύον, πρόβειαι 
κοτελέτται, κρέας έλάφου καί δορκάδος, ούρά προ
βάτου, κοτελέτται άρνίου, βωδινόν ψητόν, κρέας 
κονίκλου καί όρνιθας.

— Ή α ό δ α  χα& αρί ξ ι ι  τ ό  σ ώ μ α  ;
Βεβαίως 75 δράμια σόδας διαλυόμενα έντος συ

νήθους χωρητικότητος λουτήρος εϊς θερμοκρασίαν 
ΰδατος 27  Ρεωμύρου καθαρίζουσι θαυμασίως τό 
σό) μα.

Σ Η  Μ Ε Ι Ω Μ  ΑΤ Α

Μ έ γ α  ό χ έ δ ι ο ν  ά ε ρ ο π ο ρ ί α ς .

Τρεις ριψοκίνδυνοι ά'νδρες θέλουσιν άποπειραθή 
όσον ούπω τήν πραγματοποίησιν τών έπιστημονι- 
κών μυθοπλαστιών τοϋ Ιουλίου Βέρν.

Ό  ύποπλοίαρχος Χούρστ, ό δημοσιογράφος Λέων 
Δέξ, καί ό λοχαγός τοϋ μηχανικού Διβός προετοι
μάζονται νά έπιχειρήσουν μακράν άεροστατικήν άνά- 
βασιν, ύπό τήν διεύθυνσιν τοϋ πρώτου.

Οί άεροπόροι οΐτινες έσπούδασαν κατά βάθος καί 
έν όλαις αύτοϋ ταίς λεπτομερείαις τό σχέδιόν των, 
ύπολογίζουσιν ότι θά χρησιμοποιήσωσι τά άτμο- 
σφαιρικά οεύμ.ατα διά νά διευθύνωσι τήν άνάβα- 
σίν των.

Πιστεύουσιν ότι ύπάρχουσιν ύπεράνω τής Βορείου 
’Αφρικής τρία κύρια ρεύματα, είδος άερίων ποτα- 
μών, τή βοήθεια τών όποιων θά δυνηθώσι να έκτε- 
λέσωσιν εν έκ τών κάτωθι σημειουμένων τεσσάρων 
δρομολογίων :

1) Ά π ό  Καδές τής Τυνισίας εις Κιτά τής Σε
νεγάλης.

2) Ά π ό  τής άκτής τής Τριπολίτιόος εις τήν 
άκτήν τοϋ Ελέφαντας ύπεράνω τής χώρας τών 
Τουαρέγων.

3) Ά π ό  Σουακίμ έπί τής Έρυθράς Θαλάσσης 
μέχρι τής άκτής τοϋ Βενίν.

4) Ά π ό  τής άκτής τών Σομαλί εϊς τόν κόλπον 
τής Γουινέας.

Τό τελευταίου δρομολόγιου άκολουθοϋσιν ο: ήρωες 
ενός μυθιστορήματος τοϋ Ιουλίου Βέρν. Α λλ  ό 
ύποπλοίαρχος Χούρστ προτιμά τήν έκτέλεσιν τοϋ 
πρώτου, διότι τοϋτο έκτυλίσσεται άνωθεν γαλλι
κών γαιών.

Β α ρ ύ τ ι μ α  ύ π ο δ ί ι ι ι α τ α .

II τιμή τών ύποδημάτων έν Α γ γ λ ία  φθάνει 
πολλάκις εϊς απίστευτα ποσά. Τά κομψά ύποδη- 
μάτια εύγενοϋς λαίδης, ατινα φιλοτεχνεί ό/ομαστός 
ύποδηματοποιός τοϋ Λονδίνου, στοιχίζουν οχι σπα- 
νίως καί 40  λίρας στερλίνας, ήτοι I 400 περίπου

έλληνικάς δραχμάς. Έξαιρετικώς δέ δι’ εν ζεύγος 
έμβάδων έπλήρωσεν ή σύζυγος ενός μέλους τής 
βουλής τόιν λόρδων τό ποσον τών '»500 λιρών. 
Ε ννοείται όμως ότι α! π α ν τ ό φ λ α ι  αύταί ήσαν 
Οαϋμα τέχνης καί πολυτελείας, διότι έκεντήθησαν 
έπί ειδικών σχεδίων όνομαστοϋ τεχνίτου και έκο- 
σμήθησαν διά ρουβινίων, σαπφείρων καί σμαράγδων.

Ί α  Α ρ χ α ι ό τ ε ρ α  χ α ρ τ ο ν ο μ ί σ μ α τ α .

Τά πρόιτα χαρτονομίσματα έξεδόθησαν 2,(597 
έτη π. X. έν Κίνα. 'Όπυις καί τά νϋν έν χρήσει, 
φέρουσι τό όνομα τής Τραπέζης, τήν χρονολογίαν, 
τόν αριθμόν, τήν ύπογραφήν τών αρμοδίων ύπαλ- 
λήλων, τήν άξίαν- προσέτι δε τάς ποινάς, αίτινες 
έπιδάλλονται εϊς τούς έπιχειροϋντας τήν παραποίη- 
σιν αύτών. Ώ ς  έκ περισσού εν γνωμικόν έπιστέφει 
τό όλον : «Έσόδευε όσον δύνασαι περισσότερα καί 
έξόδευε μετά φειδοϋς». "Εν έκ τόιν τραπεζογραμ
ματίων τούτων τού έτους 1399  π. X . ύπάρχει εις 
τό Ασιατικόν Μουσείου τής ΙΙετρουπόλεως.

Π α ρ α τ η ρ ή σ ε ι ς  έ π ί  τ ή ς  β ρ ο χ ή ς .

Τό έτος, όπερ διατρέχομεν, διεκρίθη διά τό 
βροχερόν αύτοϋ έν τώ παλαιώ καί τώ νέω κόσμω. 
Διά τοϋτο μ ετ’ ιδιάζοντας ενδιαφέροντος παρακο- 
λουθοϋνται έφέτος ύπό τών φιλεπιστημόνων τά 
μετεωρολογικά φαινόμενα καθ’ άπασαν τήν ύφήλιον.

Κατά τά έξαγόμενα τών άστεροσκοπείων, τό 
βροχερώτερον μέρος τής γής είνε ή μεσημβρινή 
Α μερική, δεχομένη κατ’ έτος περί τά 1670 χι
λιοστόμετρα ϋδατος.

Μ ετ’ αύτήν ή Αφρική απορροφά 8 2 5  χιλιοστό
μετρα, ή βόρειος Αμερική 730 , ή Εύρωπη 730, 
ή Ά σ ία  553  καί ή Αυστραλία 520.

’ ϊ'πελογίσθη ότι ό Α τλαντικός ’Ωκεανός μετά 
τής Μεσογείου καί τής Βαλτικής άπορροφώσιν έτη- 
σίως κατά μέσον ορον 5 7 ,0 0 0 ,0 0 0  κυβικά μέ
τρα ϋδατοο, ένώ ό Ειρηνικός ωκεανός άποροοφά 
2 0 ,0 0 0 ,0 0 0 , ό'Ινδικός 18 ,0 00 ,0 0 0  καί ό Πα
γωμένος 9 ,0 0 0 ,0 0 0 .

Τά ϋδατα τής βροχής καί τών χιόνων συνενού- 
μενα, θά άπετέλουν έπί τής γηίνης έπιφανείας 122 
χιλιάδας εκατομμυρίων κυβικά μ-έτρα. Έ κ  τής 
τεράστιας ταύτης ποσότητος ϋδατος 25  χιλιάδες 
εκατομμυρίων έκρέουσιν εις τήν θάλασσαν διά τών 
ποταμ-ών.

Οί επιστήμονες οί άρεσκόμενοι εϊς τά διά τής 
στατιστικής παίγνια, καί τά μάλλον τερατώδη, δια
τείνονται ότι θά έχρειαζοντο 45  χιλιάδες ετη ινα 
πληρωθώσιν οί ωκεανοί διά μόνον τόιν ύδάτων τό>ν 
χυνομένων ύπό τό>ν ποταμών.

Τ ί ιρ ω γο π ίνο ρ εν .

"Αγγλος τις στατιστικός, ό Εβερετ, άνεκοίνωσε 
πρός τήν Βασιλικήν Ε ταιρείαν τοϋ Λονδίνου τό 
αποτέλεσμα τοϋ υπολογισμού του περί τοϋ τί τρώ
γει καί πίνει έκαστος άνθρωπος.

Οϋτως έκαστος άνθρωπος, πεπροικισμ.ένος δΓ 
ύγιοϋς στομάχου, ζήσας μέχρις έβδομήκοντα έτών, 
θά εχη καταναλώσει τροφήν βάρους ίσου I ,280  φο
ράς πρός το ίδιον εαυτού βάρος, ήτοι 54 ,00 0  χι-



Ε Θ Ν Ι Κ Η Α Γ Ω Γ Η

λιόγραμμα τροφής στερεά; καί 5 1 ,0 0 0  λ ίτρα; 
ϋγράς τροφής καθ' άπαντα αύτοϋ τόν βίον.

Νέον νειοιιι-ογι ν.όν έργαλεϊον.

Ο Κάλβιν, διευθυντής τής χειρουργικής κλινι
κής έν τώ θεραπευτηρίω τής Βοστώνης, έξέθηκε 
τελευταίου εν τί) αιθούση τών έγχειρήσεων μηχα
νικόν περιφερικόν πρίονα, διά τοΰ όποιου άποκό- 
πτονται τί πόδες και αί χεΐρες τών τραυματιών 
μετά ταχύ-ητος και δεςιότητος αγνώστων τέως είς 
τήν χειρουργικήν.

Ο πρίων σΰτος, ένεργών δι’ ηλεκτρικοί κινη- 
τήρος, έχει διάμ,ετρον δέκα και ήμίσεος ϋφεκατομέ- 
τρων, είνε 21 κατασκευασμένος εκ χάλυβος, και το 
είδος τής λαβής αύτοΰ έ—ιτρεττει είς τον χειρουρ
γόν νά διευθύνη τό οργανον μεΟ’ δλης τί); δυνα
τ ή ; ακρίβειας.

Πλείσται ακρωτηριάσει; έγένοντο διά του ορ
γάνου τούτου, οπερ φαίνεται εύμοιροΰν δύο διακε
κριμένων πλεονεκτημάτων.

Ά φ ’ ενός αί έγχειρήσεις γίνονται δΓ αύτοϋ 
επαισθητώς ταχείαΓ δεν υπερβαινσυσι κατά μέσον 
όρον ουδέποτε τό τέταρτον τής ώρας. Ά φ ’ ετέρου 
ή κυκλοτερής ταχύτηο τοΰ πρίονος εΐνε τοιαύτη, 
ώστε επιφέρει άρκοΰσαν θερμότητα πρός άμεσον 
σχεδόν καυτηρίασιν τής σαρκό;, έξ ου και ή απώ
λεια τοΰ αίματος περιορίζεται εις τό έλάχιστον όριον.

ΙΙο Ιος ό π^οτιιιότε^ιοι, τι'ρός.

Δύο άμερικανοι Ιατροί άνεκοίνωσαν εν τή ιατρική 
ετα ιρεία  τ ή ;  πατρίδος τω ν  περ ιέργους βακτηριο- 
λογ ικά ς έρευνας τω ν επ ί τοΰ τυροΰ.

ΚαΟ ά διατείνονται ο! Ιατροί ούτοι, εΰρον δια
φόρους παθογόνους μικροργανισμού; εις πάντα τά 
εί’δη τοΰ τυροΰ, ατινα έξήτασαν, πλήν ευαρίθμων 
τινών ειδών τυροΰ έκ τή ; αλλοδαπής πεπαλαιωμένων 
ώς εκ τοΰ χρόνου, ατινα εύρον άπηλλαγμένα 
μικροβίων.

Οί μικροργανισμοί ουτοι εΐνε πολυειδείς, άλλα 
μία μόνη κατηγορία αύτών ανευρίσκεται σταθερώ; 
εις όλα τά εί'δη τοΰ τυροΰ.

Τό συμπέρασμά των εΐνε ότι όσω νεώτερος είνε 
ό τυρός τόσω περισσότερα επιβλαβή μικρόβια περι
έχει, επομένως τόσω περισσοτέραν βλάβην προξενεί 
εις τόν στόμαχον.

Λ ια τί Λλιγο ιίιεύοΐ'ν  ο ί ΙιινΟοί.

Α γ γ λ ο ς  στατιστικός άνεκάλυψε πρό τ ινο ; ότι ό 
αριθμός των Ξανθών τε ίν ε ι εΙ; έπαισθητήν ελάττωσιν 
άνά τή ν Μ εγά λη ν Β ρεττα νία ν , πρ ο λέγει δε ότι έν 
ώρισμένω χρονικώ διαστήματι θά εκλ ίπ η  τό Ξανθόν 
χρώμα.

Ά φ' ετέρου ό φιλόσοφος Ψουγιε έν τή « Ε π ι
θεωρήσει των δύο κόσμων» τό αύτό περίπου ισχυ
ρίζεται, λέγων, ότι οί ξανθοί τείνουσιν εις ε/.άτ- 
τωσιν μεταξύ των μελαγχροινών.

ΙΙοϊο; είνε ό λόγος τή ; ελαττώσεως των ξανθών 
καί τή ; αύξήσεως των μελαγχροινών ;

Γ ά λ λ ο ; τ ι ;  επ ιστήμων τήν ε ξη γ ε ί ώ ; εξή ς :
Εΐνε κοινώς παρατηρημένον ότι αί τρίχες τή ; 

κεφαλής καί τοΰ προσώπου τών πλείστων ανθρώπων 
μεταβάλλονται βαθμηδόν από ξανθών εϊ; μαύρα;,

δίχως νά είνε φυσικώς δυνατή ή παρεμπόδισις τής 
αλλοιώσει»; ταύτης. Τό φαινόμενου εΐνε τόσω γε
νικόν, ώστε βλέπομεν κατάξανθα παιδία, μόλις φθά- 
σωσιν ε ί; ήλικίαν εί'κοσιν έτών, κάτοχα βαθέω; με
λανή ; κόμης.

Έ ν άλλαις λέξεσι, γηράσκοντε;, πριν λευκαν- 
θώμεν, μαυρίζομεν.

Άφορμώμενος έκ τοΰ γεγονότος τούτου ό γάλλος 
επιστήμων παραλληλίζει τήν παρατήρησίν του πρός 
τήν θεωρίαν τοΰ Χέκελ, καθ' ήν ό άνθρωπος έν τή 
εξελίξει του επαναλαμβάνει καί συνοψίζει τής όλης 
φυλή; τήν εξέλιξιν.

Δηλονότι, άφοΰ υπάρχει βεβαιωμένου, ότι αί 
τρίχες τοΰ ανθρώπου, καθ'όσον προβαίνει εί; ήλι
κίαν, τείνουσι νά προσλάδουν βαθύτερου χρώμα, 
τοΰτο δε προέρχεται έκ τή ; έπιδράσεω; τοΰ χρόνου, 
κατά τήν αύτήν αναλογίαν ή διαδοχική έλάττωσις 
τών ξανθών, συγχωνευομένων εντός τών μελαγ- 
χροινών, δύναται ν' ά-οδοθή είς τό προδαϊνον γήρας 
τή ; ανθρώπινης φυλής.

Ιί ίς  Οοίιιιιθος διά τοΐ·ς ό ν τ ο& ά γο ν ς .
•

Οί έν Βερολίνω φυτοφάγοι έθριάμβευσαν κατ’ 
αύτάς έν άγώνι δρόμου δεκαπέντε γερμανικών μι
λιών, ήτοι εκατόν περίπου χιλιομέτρων.

Μεταξύ τών άγωνισθεντων συγκατηριθμοΰντο Ιξ 
φυτοφάγοι. Πάντε; οΰτοι έφθασαν =!; τό τέρμα ό εις 
μετά τόν άλλον, εχοντες άριστα εις τήν υγείαν τυιν, 
άνευ καί τού έλαχίστου δείγματος λιποψυχίας, καί 
μή παρουσιάζοντας σημεία υπερβολικού καμάτου.

Εκ τών ένδεκα συναγωνισθέντων κρεοφάγων είς 
μόνον κατώρθωοε νά διανύση μέχρι τοΰ τέρματος 
τοΰ δρόμου, αλλά καί ούτος έφθασε πολύν χρόνον 
μετά τούς φυτοφάγους, καί έν μεγάλη καταπτώσει 
δυνάμεων.

Ό θεν τό βραβείου έκέρδησε φυτοφάγος, όστις καί 
διέτρεξε τήν ταχθεΤσαν άπόστασιν είς δεκατέσσαρα; 
ώρας καί ήμϊσειαν.

ϊπ ο ΐ'δα ιο τά τ ιι Λνακάλυψις.
Τεχνητόν λεύκωμα.

Τό πρό τίνος συνελθόν έν Βιέννη συνέδριου τής 
Χημεία; έσημειώθη δι άνακαλύψεως, ήτις ένε- 
ποίησεν ιοιάζουσαν αίσθησιν ένεκα τής σημασίας της 
ύπο υγιεινήν έποψιν.

I Ιρόκειται περί τής τεχνητής παραγωγής λευ
κώματος, διατηρούντο; ακριβώς τάς αύτάς θρε
πτικά; ιδιότητας τοΰ φυ-ικοΰ.

Τήν κατασκευήν τοΰ τεχνητού λευκώματος διά 
τής συμπυκνώσει»; όξέων τινών έπέτυχεν ό ιατρός 
Λιλίενφελδ,άπεκάλεσε δε τοΰτσ π ε π τ  ό ν, καί άπέ- 
δειξεν ένώπιον τών μελών τοΰ συνεδρίου δι’ άπλοΰ 
πειράματος τήν απόλυτον ταυτότητα τοΰ προϊ
όντος αύτοΰ πρός τό φυσικόν λεύκωμα.

‘Αν ή άνακάλυψις τοΰ αύστριακοΰ χημικού φανή 
έν τή εφαρμογή άξια τής αναγνωριζόμενης αύτή 
σπουδαιότητος, έξευρεθή δε τρόπος, δι’ ου νά παρά- 
γηται τό π ε π τ ό ν  εν μεγάλη ποσότητι, ούδεμία 
αμφιβολία, ότι ή τροφή τοΰ ανθρώπου θά ύποστή 
ριζικήν μεταβολήν.

ΕΚ ΤΟΥ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟΥ ΤΗ2 ΕΣΤΙΑΣ — 1958


