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Το σπουδαιότατον ίργανον τής ανθρώπινης Ερ
γασίας, το ίσχυρότερον κίνητρου τοϋ πολιτισμού, 
ό γαιάνθραξ από πολλοϋ ήρξατο έμπνέον είς τήν 
ανθρωπότητα σοβαρωτάτας ανησυχίας. Κ α ί ά λ 
λοι ¡αέν, οί καί άπό ιδιοσυγκρασίας άπαισιόδοξοι, 
ανησυχούν περί αύτού τού προσεχούς μέλλοντος, 
άλλοι δέ, ήττον ευεπίφοροι είς τ ά ;  ¡Λαύρας ιδέας 
καί τού; άπαισιοδόξους ύπολογισμούς, μ.όνον περί 
τού άπωτέρου.

Έ ως πότε τά  σπλάγχνα τη ς γης θά παρέ
χουν είς την ανθρωπότητα τό ¡Λάννα τούτο της 
εργασίας ; Κ α ί πότε θά σημάνη ή ώρα, κατά  
την όποιαν ό άνθρωπος, έστερημ.ένος πλέον τού 
πολυτίμου τούτου αρωγού τής φιλοπονίας του, θά 
έπανέλθη είς τά  πρωτογενή ριέσα της βιομηχα
νικής παραγωγής καί τής συγκοινωνίας βαρβά
ρων εποχών ;

Κ α ί είναι όντως εύλογος ή ανησυχία αΰτη . 
Δ ιότι, όσον δήποτε καί άν κουράση τις τον νουν, 
είναι αδύνατον νά άναμ.ετρήση ασφαλώς τήν  
ανατροπήν, την όποιαν θέλει επιφέρει είς τούς 
ορούς του πολιτισμού κα ί είς τάς συνθήκας τού 
οικονομικού βίου τω ν λαώ ν τής ύφηλ.ίου ή έξα- 
φάνισις τού γαιάνθρακος. Σχεδόν πάν βιομηχα
νικόν άντικείμενον οημιουργεϊται δι ’ αύτού- δι ’ 
αύτού πάσα κίνησις, πάσα μεταζύ τω ν λαώ ν επι
κοινωνία. Ουδέ λύει δ ήλεκτρισμός τό πρόβλημα 
τ ι  θά γείνη μ ετά  τήν έξαφάνισιν αύτού, άφού 
προς τήν βιομηχανικήν παραγωγήν ηλεκτρισμού 
όρος άπαραίτητος είναι τό νά ε'χωμεν γαιάνθρακα, 
όπου δεν δύναται νά χρησιμεύση πρός τούτο ή  
πτώσις τώ ν ύδάτων.

Δ ιά  τής έξαφανίσεως τού γαιάνθρακος, ή 
άνθρωπότης θά ύποχωρήση πρός τήν εποχήν, 
κ α θ ’ ήν τό πάν έκΐνει καί {δημιουργεί ό ανθρώ
πινος βραχίων, κ α θ 'ή ν ,  κα ί τά  ελάχ ιστα  καί 
τά  μάλλον εόωνα κα ί άσημα βιομηχανικά α ντ ι
κείμενα, τά  όποια σήμερον καί ό πτωχότερος άν
θρωπος αποκτά άντ ί πεντάλεπτου, θά άποβούν 
κτήμα καί άπόλαυσις ολίγων προνομιούχων.

Διότι μόνος ό ναιάνθραξ καί ό συναρωγός αύ
τού κα ί συνεργάτης σίδηρος κατέστησαν σήμε
ρον τήν εύμαρειαν δημώδη, καί τά  δώρα τής 
ανθρώπινης εργασία; προσιτά εις πασας τ ά ;  κοι
νω νικά; τάζεις.

Δ ιά  νά έννοηθή δέ ότι ό γαιάνθραξ καί δ σίδη
ρος είναι τ ά  πολύτιμα  άληθώς μ έτα λλα  κα ί ότι 
τά  λεγομενα πολύτιμα  ψευδώ; φέρουν τήν όνομα-

σίαν τα ύ τη ν , &ς φαντασθ~>·' εν πρός στιγμήν όλα 
τά  άνθρακωρυχεΐα κα ί τά  σιοηρωρυχεΐα μ ετα β α λ
λόμενα εις μ ετα λλε ία  αργύρου καί χρυσού. Ή  
μεταβολή αότη θά είναι ή οικονομική χρεωκ-- 
π ία  τής άνθρωπότητος κα ί ή  χρεωκοπία τού πο
λιτισμού.

Ά λ λ  ' είναι τόσον προσεχής ή εξαφάνισες τού 
γαιάνθρακος ;

Δ ιά  νά δοθή είς τό ερώτημα τούτο άπάντησις  
προσεγγίζουσα είς τήν αλήθειαν, πρέπει νά  άπο- 
χωρίσωμεν τήν παραγωγήν τώ ν γαιανθράκων εν 
Εύρώπη άπο την καθόλου έν τώ  κόσμ.ω παρα
γω γήν. Ό τα ν  δέ όμ.ιλώμεν περί παραγωγής γ α ι
ανθράκων έν Εύρώπη, πρέπει νά έχωμεν κυρίως 
ύπ όψιν τήν Μ εγαλην Β ρεττανίαν, διότι έν συγ-  
κρίσει πρός τα ύτη ν  ή  παραγωγή τώ ν άλλω ν  
εύρωπαίκών κρατών είναι επουσιώδης όλως καί 
επικουρική.

Τούτο καταφ α ίνετα ι δαψιλώς έκ τού επομένου 
πίνακος κατανομής τής παγκοσμίου παραγωγής 
γαιανθράκων κ α τά  τό έτος 1 8 9 7 ,  άνελθούσης είς 
5 7 4  έκατομμ,ύρια τόννων, έξ ών 18 1  έκατομμ-ύ- 
ρια άνήκουν είς τάς Ήνωμ-ένας Π ολιτείας τής 
’Αμερικής καί 3 9 3  έκατομ.μύρια είς τήν Εύρώ- 

πην κατανεμ,όμ.ενα ώς εξής.
Μ εγάλη  Β ρ ε τ τ α ν ία .......................  2 0 5 ,1 8 2 .0 0 0
Γ εομανία  ........................................ 9 1 ,0 0 0 ,0 0 0
Γ α λ λ ία ................................................. 3 0 ,0 0 0 .0 0 0
Β έ λ γ ιο ν ................................................  2 2 .5 0 0 .0 0 0
Α υστρ ο ο υγγαρ ία ........................... 11 .500 .000
Ρ ω σ ί α ..................................................  1 1 ,0 0 0 ,0 0 0

'Ι σ π α ν ία ................................................. 1 ,9 4 0 ,0 0 0
'Ά λ λ α ι  χώ ρ α ι συλλήβδην . .  .  1 9 ,0 0 0 ,0 0 0

Τήν ίσχυροτέραν κραυγήν τού κινδύνου τής 
έξαντλήσεως τώ ν γαιανθράκων ε’ρρηξεν άπό τού 
1 8 6 6  δξοχ,ος έν 'Α γγλία  οίκονομ.ολόγος, δ Ζέ- 
βονς διά τού πονήματος αύτού «περί τού ζητή -  
ματος τού γαιάνθρακος» ( « T h e  C o a l Q u e
s tio n »  ), τό όποιον συνεκλόνισε τόν κόσμον.

Ά λ λ  ' οί υπολογισμοί τού Ζεβονς, χωρίς νά 
είναι ούδαμώ; λανθασμένοι κ α τά  τήν βασιν, άπε- 
δείχθησαν τοιούτοι μόνον έν σχέσει πρός τόν ύπ ’ 
αύτού όρισθέντα χρόνον τή ;  έν Ά γγλ ίο ι κ α ί επο
μένως έν Εύρώπη έξαντλήσεως τού γαιανθρακος. 
Το σφαλμ.α δέ κυρίως συνίστατα ι είς τόν ύπολο- 
γισμόν τής προί'ούση; αύξήσεως τής κ α τα να λ ώ -  
σεως.

Είχεν ούτος ύπολογίση. ότε κα τά  τό 1 8 8 1  ή 
κατανάλω σις τού άγγλικού γαιανθρακος ήθελεν 
άνέλθη είς 1 6 6  έκατομμ.ύρια τόννων, ένώ άνήλ- 
θεν είς μ.όνον 1 5 4  έκατομμ,ύρια. Δ ιά  τό έτος 
1 8 9 1  είχεν ύπολογίση τήν αυξησιν τής κ α τα -
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ναλώσεως μέχρι 2 3 4  έκατομμυρίων. Έν τούτοις 
αδτη  δέν άνήλθεν είμή (¿όνον εις 18 5  εκατομ
μύρια. Τέλος διά τό τρέχον έτος είχε προϋπολο
γίσει κατανάλω σιν 331 εκατομμυρίων τόννων, 
αδτη  δέ δεν φα ίνετα ι ότι θά ύπερβή κατά  πολύ 
-ή ν  τού 1 8 9 8 ,  άνελθούσαν μόνον εί; 2 0 2  εκατομ
μύρια. 'ϊ'πόκειτα ι λοιπον σφαλμχ υπολογισμών 
τήςπροϊούσης αύξήσεως τή ς κχταναλώσεως 3 5  °/0 
περίπου, τό οποίον κατά  πολύ άπομακρυνει την 
μ,οιραίαν στιγμήν τής έξαντλήσεως.

’Α λλά  κ α τά  τό τρέχον έτος άνήρ άρχεδιώτα- 
τες, ό κ. Λοζέ, έδημοσίευσε σπουδαίοι« την συγ
γραφήν «Οί βρεττανικοί γαιάνθρακες καί ή έςαν- 
τλησις α υτώ ν» , ή όποια ένεποίησεν [σχυροτάτην 
αΐσθησιν, διότι στηρίζεται ουχι εις υποθέσεις, 
ά λ λ ’ εις την προϊούσαν χΰξησιν τής κ α τανα λώ -  
σεως κατά  τάς μέχρι τούδε αναλογίας καί τόν 
επί -r-fi βάσει τω ν σπουδαιότερων βρεττανικων 
πηγών υπολογισμόν του ΰπολειπομένου γ α ιά ν
θρακες μέχρι βάθους δισχιλίων πεδών, άνερχομέ- 
νου εις 15  δισεκατομμύρια τόννων.

Κ α τά  τεύς υπολογισμούς τούτους μεταξύ του 
έτους 1 9 5 0  — I 9 6 0  θά σημάνη ή ώρα, καθ ’̂ ήν 
ό εν Ευρώπη εκμεταλλευόμενος γαιάνθραξ θά 
σπανίση κατά  τροπον ίσεδυναμοϋντα προς έςάν-  
τλη σ ιν , διότι ή  εις μεγαλήτερα βαθη ά ν α ,ή τ η - 
σις τού γαιάνθρακες θά άποβτ, πολύ οαπανηρά.

Έν τούτοις κατά  τόν Παύλον Λερεά Μπω- 
λ ιέ , άναλύοντχ τήν σπουδαιοτάτην τχ ύτην με
λέτην εις δύο άρθρα αύτού δημοσιευθέντα κα τά  
τόν παρελθόντα μήνα έν τώ  «Γ αλλω  Οικονο
μολόγοι ί ,  ύπάρχει κα ί εις τά  συμπεράσματα  
τα ΰ τα  ικανή δόσις απαισιοδοξίας, διότι, καιτοι 
δαπανηροτέρα, θά είναι δυνατή πάντοτε ή  εκ
μετάλλευσή τού γαιάνθρακες κα ί εις βάθος πολυ 
άνώτερον τώ ν δισχιλίων ποοών ( 6 1 0  μέτρων), 
άφού έν Γ α λλ ία  κατέρχονται ήδη πρός έκμετάλ- 
λευσιν αύτού μέχρι βάθους 8 0 0  μέτρων.

Όπωςδήποτε αί διχφωνίαι αύτα ι δεν δύναν- 
τα ι είμή κα τά  δεκάδας τινάς έτών νά  καθ ιστώ - 
σιν αμφίβολον τόν άκριβή προσδιορισμόν τής 
μοιραίας στιγμής, κα τά  τήν όποιαν ή  Ευρώπη θά 
στερηθη τό πρώτον καί κυριώτερον μέσον της 
ύπαρξεώς της κα ί κ α θ ’ ην ή  εύρωπαική ν α υ τ ι
λ ία ,  ή  β ιομηχανία, τό έμπόριον, θά δεχθούν το 
θανάσιμον τούτο π λή γμ α .

Ά λ λ ’ έκ τούτου επετα ι, ότι ό άνθρωπος ώς 
πολίτης τού κόσμου θά  στερηθή ταχέως τόν 
γαιάνθρακα ; Πολλού γε κα ί δει.

Ή  άνθρωπότης ούναται νά είναι ήσυχος, ότι 
καί άν έ τ ι ύποτεθή όιπλασιαζομένή έν δ ια σ τη -  
μ α τ ι χιλιετηρίδες ή σημερινή κατανάλωσες του 
γαιάνθρακες, οΰτος θά έπαρκέοη εις τά ς  ά νά γ -  
κας τη ς τουλάχιστον επί τρ ισχ ίλ ια  άκόμη έτη .

Οίίτω κ ατά  υπολογισμούς, εις τούς όποιους 
έννοεΐται τό υποθετικόν μέρος άπ αντά  εις μ ε γά -

λην δόσιν, α ί κ α θ ’ 8λην τήν σφαίραν άνθρακού- 
χοι εκτάσεις ανέρχονται, κατά  τόν κάτω θι π ίνακα  
τού κ. Λοζέ, εις ί , 5 6 6 ,0 8 0  τετραγωνικά χ ιλ ιό -

r ί». ~ ·μ έ τ ρ α  κ α τ α ν ε μ ό μ ε ν α  κ α τ ά  το ν  κ ά τ ω θ ι  π ί ν α κ α  :
Κ ίν α .................................................................  6 0 0 ,0 0 0
Ή νιο μ ένα ι Ι Ιο λ ιτ ε ία ι..................................... 5 1 7 ,9 8 0
Καναδάς . .  ............................................ 1 6 8 .3 4 0
Β ρ εττα ν ικ α ί Ί ν δ ία ι .................................. 9 1 .9 4 0
Ν έα Ο ύαλλία . . ' .......................................  6 2 ,1 6 0
Ρ ω σ ία  (εκτός τή ς  Σ ιβηρ ία ς, τή ς  κ ε ν 

τρ ική ς Ά σ ιά ς  καί τοϋ Ιναυκάσου 5 1 ,8 0 0
Μ εγάλη  Β ρ ε τ τ α ν ία ...........................................10 .820
•Ισ π α ν ία ............................................................ '* .2 4 4
Ι α π ω ν ί α ........................................................
Α ϋσ τρ ο υγγα ρ ία ........................................... ' .6 3 0
Γ  ......................................................  ' . δ » 7'
Β έ λ γ ι ε ν ........................................................ ' · 3 ' °
Έ κ τού πίνακες τούτου καταφ α ίνετα ι ότι αί 

άνθρακούχοι έκτασεις τής Μ εγάλης Βρεττα,νίας, 
έπί τώ ν όποιων σχεδόν άποκλειστικώς στηρίζεται 
σήμερον ή ευρωπαϊκή βιομηχανία, δέν άποτελούν 
e iu ñ  u ó v o v  τό  π ε ν τ η κ ο σ τ ό ν  τού συνόλου τών 
άνθρακούχων έκτάσεων τού άνωτέρω πίνακες.

Κ α ί όμως εις τόν π ίνακα τούτον δέν περιλαμ
βάνονται τά  άνθρακούχα στρώ ματα τώ ν Βρα
χωδών Όρέων, έν τα ΐς  Ή -ωμέναις Πολιτείαις 
κα ί τώ  Κ αναδά, οΰτε ή Σ ιβηρία, ουτε ή κεν
τρική ''Ασία, οΰτε ό Καύκασος, οΰτε ή  κεντρική 
κα ί νοτία  Α μερ ική , οΰτε ή  ’Αφρική, έν ή  ηοη 
τό Τρανσβάλ καί τό Ν ατάλ μόνα παράγουν 
ύπέρ τά  δύο εκατομμύρια τόννων.

Ό  άνωτέρω π ίναξ είναι διδακτικός άπό πολ
λών απόψεων. ’Ενώ κ α τ 'α υ τό ν ,  μ εθ ’ όλην την 
έξαίρεσιν τώ ν άνωτέρω έκτάσεων, ας όεν συμπερι- 
έλαδεν ό κ. Αοζέ, διά τήν έλλειψιν ασφαλών δε
δομένων, οπωςμή καταστήση  ύποθετικώτερον τόν 
πίνακα αύτού, τό σύνολον τών άνθρακούχων έκτα- 
σεων άνέρχεται εις 1 ,5 6 6 ,0 8 0  χιλιόμετρα, εις 
έκτασιν δηλαδή τρ ιπλασίαν περίπου τής Γ αλλίας, 
σήμερον ή παγκόσμιος έκμετάλλευσις μόλις άπχ- 
σχολεΐ 1 0 0 ,0 0 0  χιλιόμετρα.^ _

Ά λ λ ά  δυστυχώς ό π ίναξ οΰτος, ό όποιος είναι 
τόσον καθησυχαστικός διά τήν άνθρωπότητα, άπο- 
τελεί συγχρόνως τό σήμαντρου προσεχούς βιομη
χανικού καί έμπορικού θανάτου τής Ευρώπης, 
ιδίως τής δυτικής κα ί τής μέσης, όπου σήμερον 
τά  σκήπτρα τού πολιτισμού και τής εμπορικής 
καί βιομηχανικής δραστηριότητος.

Τούτο κα θ ίσ τα τα ι άμέσως καταληπτόν, εύθυς 
ώς παρκτηρήση τις οτι μόνον 5 6 ,3 5 6  τετραγω 
νικά χιλιόμετρα άνθρακούχων έκτάσεων άνηκου- 
αιν εις τήν δυτικήν καί τήν μέσην Ευρώπην, έπι 
τού συνόλου τού πίνακος έξ 1 ,5 6 6 ,0 8 0

Τά σκήπτρα δέ τής βιομηχανίας κα ί τού εμ
πορίου, ανήκουν εις τό προσεχές μέλλον κα τά  
πρώτον λόγον εις τήν Κ ίνα ν, δηλαοη εις εκείνους, 
οί όποιοι θά τήν έκμεταλλευθούν, άφού ή άνθρα- 
κούχος ε“κτασις αύτής άνέρχεται εις 6 0 0 ,0 0 0
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τετραγωνικών χιλιομέτρων, κα ί άμέσως κατόπιν 
εις τάς Η νωμένας Π ολιτείας, τώ ν όποιων ή  άν- 
θρακοφόρος έκτχσις έξ ικνεΐτα ι εις 5 1 7 ,9 8 0  τε 
τραγω νικά χιλιόμετρα.

θ ά  ήρκει δέ κα ί μόνος ό μαγικός οΰτος άριθ- 
μός τών 6 0 0 ,0 0 0  άνθρακούχων χιλιομέτρων τής 
Κ ίνας, όπως έξηγήση τόν δεινόν άνταγωνισμόν 
τών Μεγάλων Δυνάμεων κα ί τήν κληρονομικήν 
διαδοχήν τής άχανούς κα ί άνεκμεταλλεύτου αυ
τοκρατορίας τού Ουρανίου Κράτους.

Δ ιότι μόνον έκεϊ άπέμεινε το βιομηχανικόν 
καί έμπορικόν μέλλον τής γηραιάς Ευρώπης, 
άφού ή  βιομηχανία της καί τά έμπορικόν αύτής 
μέλλον προορίζονται διά τήν προσεχή άπ ’ αύτής 
έξαφάνισιν τού γαιάνθρακος εις τόν θάνατον τής 
ψύξεως, όπως οί κόσμοι εκείνοι τούς όποιους άπέ- 
λιπε τώ ν ήλιω ν, οί όποιοι τούς έζωογόνουν, ή  
θαλπωρή.

Κ α ί όμως δέν πρέπει νά άπελπιζώμεθα άπο- 
λύτω ς περί τού μέλλοντος τών τέκνων κα ί τών 
έγγόνων ήμών.

’Αληθώς διά νά  μάς έλθη έν φορτίον γ α ια ν
θράκων έκ τίνος τών λιμένων τής Σ ινικής, πρέ
πει νά  διανύση έντός τού κήτους άτμοπλοίου
2 0 ,0 0 0  μ ίλ ια  το υλά χ ισ το ν  καί επειδή αυτό 
τό ά.τμόπλοιον, τό όποιον θά μεταφέρη τό πολύ
τιμον φορτίον, έχει άνάγκην νά τρώγη έξ αύτού 
κ α θ ’ όλον τούτον τόν τεράστιον διάπλουν, μόλις 
τό ή  μι συ τού φορτίου, τό όποιον περιλαμβάνει ή 
εις τόννους χωρητικότης τού πλοίου, θά φθάση 
εις τόν πρός δν όρον. 'Αληθώς ύπό τοιούτους όρους 
ή  τ ιμ ή  τών γαιανθράκων θά άποβή τρ ιπλάσια  
έν Ευρώπη ή εις τούς τόπους τής παραγωγής τού 
μέλλοντος" άληθώς ύπό τοιούτους όρους ό έμπο- 
ρικός κα ί ό βιομηχανικός θάνατος τή ς Ευρώπη; 
είναι άφευκτος, οΰτω δέ φα ίνετα ι οτι μετά  τής 
βιομηχανικής κα ί έμπορικής δραστηριότητος ό πο
λιτισμός θά παλιννοστήση εις τάς μυστηριώδεις 
•χώρας, α ί δποΐαι δ ισχ ίλ ια  καί πλέον πρό τής 
γεννήσεως τού Χριστού έτη  άπετέλεσαν τήν 
ποώτην αύτού κοιτίδα, καί θά άναπτυχθη έπίση; 
Ισχυρότερου ή  σήμερον εις τον Νέον Κόσμον.

Ά λ λ ά  τ ις  γνωρίζει τ ί  έπιφυλάσσει τό μέλ
λον ; Τις ήξεύρει άν, όπως διά τώ ν νέων συ
στημάτω ν τώ ν μηχανών τής τριπλής έκτονώ- 
σεως ό στόμαχος τώ ν άτμοπλοίων άρκείται εις 
τροφήν όλιγωτέραν τού ήμίσεος ή πρότερον, δέν 
θα υπάρξουν εφευρέσεις περιορίζουσκι έ τ ι μάλλον 
τήν κατανάλω σιν καί καθιστώ σαι άσυγκρίτως 
εύωνότερα τά  μέσα τής μεταφοράς ; Τις ήξεύρει 
αν αύτά  τά  ισ τ ία , τά  όποια έφόνευσεν ό γ α ιά ν
θραξ, δέν θά άνηβήσουν κα ί π ά λ ιν  κα ί άν σκάφη 
ιστιοφόρα τεράστια  δέν θά άναλαβουν άμνησί- 
κακα τήν εντολήν νά δέχωνται εις τούς εύρεις 
αύτών κόλπους αυτόν τόν φονέα των τόν γ α ιά ν
θρακα, κα ί μεταφέρωσιν αυτόν άπό τής ά π ω -

τά τη ς  Α νατο λής εις τά  βιομηχανικά καί έμπο- 
ρικά κέντρα τής γηραιάς Ευρώπης ;

Κ α ί τ ις  ήξεύρει άν τά  φώ τα  τής γηραιάς 
ταύτη ς  Ευρώπης δέν τή  παράσχουν τό μέσον νά  
άμυνθή διά νέων έφευρέσεων κ ατά  τής παρακμής 
καί τού θανάτου ;

Ίσω ς έξευρεθή τρόπος βιομηχανικής παραγω
γής τού ηλεκτρικού όεύματος άνευ τής βοήθειας 
τού γα ιάνθρακος.Ίσω ς ά λ λ η , άγνωστος σήμερον 
κινητήριος δύναμις, άπαλ ;η  τήν Εύρώπην τής 
προσεχούς άνάγκης τού νά γείνη ο τακτικός πε
λά τη ς  τώ ν 'Ηνωμένων Πολιτειών ή τής Σ ινι
κής πρός προμήθειαν γαιανθράκων.

Ίσω ς ό γα ιάνθραξ, πολύ πριν έξαντληθή άπό 
τών κόλπων τής Ευρώπης, άποστρατευθή οι ’ 
άχρηστίαν.

Ε μμανουήλ  Σ Λ υκουλης

Τ Α  ΔΑ ΙΜ Ο Ν ΙΑ  Σ Τ Ο  ΡΕΜΑ

Δ Ι Η Γ Η Μ Α

Δύο πειρασμοί μού έπενέβησαν κα ί δύο δοκι
μασίας ύπέφερα εις μίαν ημέραν, κ α τ ’ έκείνην 
τήν έκδρομήν. Ί Ιμ η ν δεκαετές πκιδίον. Ά μ α  
έφθασαμεν, μόλις είχον άναλάβη άπό τόν πρώτον 
κλονισμόν, ήσθάνθην τόσην χαράν καί ορόσον 
άπό τήν έκλάμπρου ώραιότητος έκείνην τοποθε
σίαν, τήν όποιαν τό πρώτον έβλεπα, ώστε έξε- 
κλέφθην παρευθύς άπό τήν άγρυπνον έπίβλεψιν τού 
πατρός μου, όστις θά έπίστευεν ίσως ότι είχα 
σωφρονισθή άπό τήν τρομάραν τή ς πρωίας, 
/. έπήγα τρελά νά  τρέξω, νά χαζέψω, νά περι- 
πλανηθώ, μαζύ μέ ά λλα  π α ιδ ιά , στού Χ α ιρη- 
μονά τό ^έμα.

Υ ψ η λ ά  έπί τού λόφου τού περιφανούς, τού 
βλέποντος πρός βοροάν εις τό πέλαγος, ϊσ τα τα ι  
ό ναΐσκος τού Ά γ .  Ίωάννου τού Προδρόμου. 
Ά ν ω  κα ί κάτω  καί όλόγυρα, πολυσχιδείς λόφοι 
κα ί ^άχεις κα ί δειράδες, όπου γυμνοί, άμαυροί, 
άνεμόπληκτοι βράχοι έναλλάσσουσιν άρμονικώς 
μέ πλούσιας λόχμας καί συστάδας θάμνων, άπο 
πρίνους κα ί άγριελαίας, καί πελωρίους σχοίνους 
όκκρύοντας άγριομαστίχην, σχηματίζοντας εις 
καλύβην τούς μακρούς αατηρεφεΐς κλώνάς τω ν, 
όπου όχι σπανίως εύρίσκουσι πρόχειρον μάνοραν 
διά τά  κοπάδια τω ν οί λιναρόξανθοι μέ τάς μ.α- 
κράς ράβδους βοσκοί. Κ ά τω , τά  κράσπεδα όλης 
τής άκτής φιλούοι μέ ύγρά, σιαλώδη, μεθυσμένα 
φ ιλή μ α τα , μέ άγριους πόθους κα ί μέ έξαλλους 
όρμάς μαύρα καί γ α λα νά  τά  κύμ α τα - μέλη σει
ρήνων εις τήν έπιφάνειαν καί κάλλη  σειρήνων, 
καί νηρηίδων άνεκλαλητα  μυστήρια εις τό βάθος.

Ή το  τότε ή πχραμ.ονή τής 2 9  Αύγούστου, 
Ά ποτομής τού Προδρόμου, καί ό παλαιός να ΐ
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σκος, έπί του ερήμου λόφου, ΰπερθεν τής θαλασ- 
σοπλήγος άκτής, Οά προσείλκυε τ ά  πλήθη των 
προσκυνητών. Κ α τά  συνοδίας τά  πλήθη, νέοι, 
γυναίκες καί πα ιδ ία, ήρχοντο. Μυρμηκιά οφθαλ
μοφανής έσχηματίζετο εις τόν κατήφορον, άμα 
άνεβλεπε τις άνω πρός τήν ποδιάν του βουνού, 
εκ μεσημ.βρίας, όπόθεν κατήρχοντο φαιδροί, κά
θιδροι, μ.έ ροδιζούσας παρειάς καί άσθμαινούσα; 
πνοάς, οί πανηγυρισταί.

Ήμ.εϊς εϊχομεν κατέλθη τήν αυτήν εκείνην 
κατωφέρειαν πρωί, άμα  τή ανατολή. Εϊχομεν 
έκκινήση τ ά  χαραγματα  άπό τό χωρίον μ.ας, 
άπίχον τριών ωρών δρόμον, πρός μεσημβρίαν  
εγώ ήμην καβαλλα  έπί τής φορβάδος. Ό  αγω 
γ ιά τη ς , ό Μήτρος ό ΙΙρανάς, έκρατει τήν τριχιάν 
τού χαλινού προπορευόμενος, κατ ’ επίμονον ά π α ί-  
τησιν τού πατρός μου, αν κα ί μετά γογγυσμού, 
ώς αγγαρείαν τό έκαμνε. Τού έφαίνετο ώς νά 
έσυρεν επ ' ώμων τήν φοραδα μέ τό σαμκρι της, 
κ ’ έπανω στό σαμ.άρι έμ.έ. θ α  έπροτίμα νά  ακό
λουθή σψυρίζων όπισθεν, ώς συνηθίζουν οΐ συνά
δελφοί του δλοι.

Ό πισθέν μας ήρχοντο πεζοί ό πατήρ μου καί 
τρεις ή τέσσαρες γυναίκες, κρατούσαι τά  καλα- 
θάκια τω ν. Έπρόκειτο νά λειτουργήσωμεν ίο ιαι- 
τέρως τήν ημέραν εκείνην, παραμονήν τής εορ
τή ς, ε’τ α  δέ θά έμ.ένομεν εις τήν πανήγυριν.

*

’Επάνω εις τήν βοόχιν τού βουνού, καθώς έμέλ- 
λομεν νά κατηφορίσωμεν πρός τήν βορειοδυτικήν 
κλ ιτύν, άναμεσα εις πυκνούς φράκτας καί ευώ
δεις λόχμας, όπου ό δρόμος γ ίνετα ι οίονεί σκιάς 
τ ις  δροσοσταλακτος καί άδιαπέρστος εις τάς ακτ ί
νας τού ήλιου, ό Μήτρος ό ΙΙρανάς ήθελε ν'άφήση  
εις βάρος μας τήν φοράδα του, καί νά ύπάγη  εις 
ένα άγρόν υψηλότερα, εις τήν κορυφήν, πρός τόν 
Ά η -Θ α νά σ η . Έ κεϊ, καθώς μάς άπεχαιρέτισε 
κ ’ έφυγε, δέν έφρόντισε νά παραδώση τόν ‘χ α λ ι
νόν τού ζώου εις χεϊρας τού πατρός μου, ά λ λ ' 
έρριψε τήν άκρην τής τριχιάς κάτω  εις τό έδα
φος, όπως έτυχεν, άνοιξε τά  πόοια του τά  υπο- 
όεμ.ένα καλά  μέ φασκιές, κ ' έφυγε ορομαίος.

Ή  φοραδα, μ,όλις ήσθάνθη τήν ελευθερίαν τη ;  
—  φα ίνετα ι κάπου έγνώρισεν δτι πρός εκείνο τό 
μέρος ήσαν τ ά  κατατόπ ια  της — δέν έκρατήθη, 
κ ’ έπηλάλησεν εις τά  τέσσερα, τόν κατήφορον 
κ '  έγώ, χωρίς νά έχω τόν χαλινόν εις τάς ασθε
νείς χεϊράς μου, καβαλλα  στό σ α μ ά ρ ι. . .

Α ί γυναίκες έβαλαν τάς φωνας.
— Ά χ  ! Π αναϊά μ ' !
— Τό παιδί 1 τό παιδί ί
— Είδες, ό χαζός ! άφσε κ α τά  γής τήν τριχιά  

κ ’ έ’φυγε. . .
— Μ πά ! ο αθεόφοβος. . .
— Ιΐώ  πώ ! το παιδ ί. . .
— Ν ά, τώρα θά τό π ετα ζ  κατω  !

— Β χ σ τα ξ ', Ά λέκο !
— Β ασταξου, παιδί μ  ' I
—  Χριστέ μ '  ! Π αναγία μ ’ !
Ό  πατήρ μου, ε’ζαλλος εκ τρόμου, έτρεξε 

τόν κατήφορον. Έπήρ ’ εν μονοπάτι π λ ά γ ιο ν  
έπ ειτα  τό έχασε, κ ’ έτρεχε μέσα στά  χωράφια. 
Έπροσπαθει άπελπ ιστικώ ; νά κόψη τόν δρόμον 
τής φοραδας. Έπεθύμει νά  τρέχη, εϊ δυνατόν, 
παραλλήλως. Έ μενεν όπίσω, είκοσι βή μ ατα  κατ' 
άρ·/άς· είτα  έκατόν, είτα  πεντακόσια βή μ ατα . 
Έ τρεχε κάθιδρος, πνευστιώ ν, πότε ερυθρός, πότε 
πελιδνός· βλοσυρός, εκφρων.

—  Βασταξου καλά  I παιδί μ ’, β αστάξου!
Έ γώ όομ.εμφύτως έκρατούμην άπό τά  δύο

προεξέχοντα παγίδ ια , οίονεί τά  κέρατα, τού σά γ 
ματος. Κ α ί ή  φοραδα έτρεχε τρελή, κ ’ ή τριχιά  
έσύρετο κάτω , καί δέν έτυχε νά πιασθή πουθενά, 
εις σχισμάδα ή χαμόκλαδον ή παλουκοειδές ξύ-  
λον. Κ α ί τις είξεύρει &ν θά ήτο διά καλόν ή διά 
κακόν, &ν έπιάνετο; “Η τό σχοινίον θά έκόπτετο, 
μέ τήν ορμήν τού έξηγριωμένου ζώου, καί τότε 
ή  μανία  του θά ηΰξανεν, ή τό σχοινίον θ ’ άντείχε, 
καί τότε έγώ, μέ τά  ά τα κ τα  λοξά πηδήματα  
τής φοράδας, πιθανόν νά  έξεσφενδονιζόμην που
θενά, εις βράχον ή κρημνόν, ή ακανθώδεις θά
μνους καί αιχμηρούς κορμούς κομμένων δένδρων.

Δέν ένθυμούιχαι πλέον τ ι  ήσθανόμην, ό φοβος 
τόν όποιον έδοκίμαζα, μετείχε θελγήτρου τινός, 
κα ί δέν μέ παρέλυε. Μού ήρεσκε τό χοροπήδημα 
εκείνο επάνω στό σαμάρι, κα ί μ ’ έτερπον κ α θ ’ 
υπερβολήν α ϊ εναγώνιοι κραυγαί τώ ν γυναικών. 
Ό  πατήρ μ.ου, έκφρων, έτρεχε, φορών μόνον το 

ζωστικόν του, ασκεπής τήν κεφαλήν, μέ τήν κό
μην άνεμίζουσαν. Ώ ,  έπίστευε τά χ α  ότι ήμην 
άξιος τόση; μερίμνης ; Κ  ’ έκολακευόμην ότι ήμην 
πράγμα πολύτιμον ; φεύ, τής π λ ά νη ς !

Κ  ’ α ί γυναίκες πάντοτε έκραζον ·
— Π αναγιά μ ’ ! Π αναγιά μ ’ !
Ά χ  ! άπό πόσας συμ,φοράς πόσον κόσμ.ον νά  

έσωσεν ή  ευσεβής, ή αυθόρμητος αΰτη  κραυγή 
τώ ν χριστιανών γυναικών !

Ό  δρόμος έβαινε πάντοτε ανώμαλος κατά  
μήκος τώ ν δειράδων καί ποδιών τώ ν λόφων. Δε- 
ξιόθεν ήτο ανήφορος, αριστερόθεν κατήφορος, καί 
κρημνός. Δ ιά  τού κρημνού καί τού κατήφορου 
εκείνου έτρεχεν έξαλλο; ό πατήρ μου. Έ γώ , βλέ-  
πων ότι ίσχηματίζοντο δεξιόθεν πολλοί έςέχοντες 
όχθοι, ένώ έκαθήμην έως τότε περ.βάδην, μ ετε-  
καθισα μονόπλευρα έπί τού σάγματος, δεξιά, καί 
εις τόν πρώτον όχθον, έπήδησα ελαφρό; καί έστά- 
θην σώος καί άβλαβή ;.

Π άραυτα ή  φοραδα έσταμάτησε, κα ί ήρχισε 
νά βόσκη ήσυχα εις το χόρτον.

Ό  πατήρ μου κα ί α ί συνοδοί μας δέν έφ α ί-  
νοντο πλέον άπό τό μέρος εκείνο, άλλ.’ α ϊ φω- 
να ί τω ν ήκούοντο.
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— Μή φοβάσθε ! ’Εδώ ε ίμ α ι! Πήδησα κάτω  ! 
έφώναξα θριαμβ-ύων εγώ.

Εύθυς τότε έφθχσαν όλοι πλησίον μου. Ό  π α 
τήρ μου μόλις ήδύνατο πλέον νά  σταθή άπο τον 
κόπον.

— Πώς έκαμες ;
Δ ιηγήθην πώς έξεπιάσθηκα τό αριστερό χέρι 

άπό τό αριστερό πάγιοι, πώς έπιάσθηκα μέ αύτό 
τό ίδιο χέρι άπό τό παγίδ ι τό δεξί, πώς μετέ
φερα τό δεξί χέρι πρός τά  όπίσω τού σαμαριού, 
πώς μετεκάθισα μονόπλευρα επάνω στο σαμάρι, 
καί πώς είδα ένα μικρόν όχθον κ ’ έπήδησα.

—  Δόξα σοι, ό Θεός !
— Έ γώ  έκαμα τά μ α  στόν Ά η  Γιάννη.
— ’Εσύ έταξες, παιδί μ  ’, τ ίπ ο τα  ;
— Τ ί νά  τάξω  ; Έ γώ  δέν έχω άσήμι γ ιά  νά 

κάμω παιδιά.
Έ γέλασαν α ί γυναίκες μέ τόν παιδικόν τού

τον λόγον. Έσήμ.αινε δέ τούτο τά  άσημένια 
«π α ιδ ιά» , τά  όποια προσφέρουν α ί μητέρες συν
έπεια ταξίματος εις θαυματουργούς εικόνας τών 
Ά γ ιω ν . Ύπήρχον εις τό χωρίον μας δύο χρυ- 
σοχόοι άδελφοί, τώ ν όποιων τά ς  εργασίας παρη- 
κολούθουν μ ετά  περιεργίας, τούς έζήτουν ένα 
μικρό κομματάκι άσήμ ι, καί δέν μού ε"όιδχ.ν.

«

Ή έντύπωσις εκείνη τού φόβου δέν είχε όιαρ- 
κέση εις τό πνεύμ.ά μου ούδέ όσον διήρκεσεν ή 
άνωτέρω διήγησις. Μ ίαν ώραν ύστερον, ένώ ό 
πατήρ μου ίερούργει εις τόν ναΐσκον, καί πριν 
άπολύση άκόμη ή λειτουργία, έφυγα, ώς εΓπον, 
μέ τά λ λ α  πα ιδ ιά, κ ’ έπήγαμεν νά τρέξωμεν εις 
τού «Χαιρημονά το ρέμ.α».

Τ άλλα  πα ιδ ιά, όσον σέβας καί φόβον έδεί- 
κνυον έπί παρουσία τών πρεσβυτέρων μελών τή ; 
οικογένειας μου, όλον τό έξέσπων εις φθόνον καί 
επιβουλήν κ ά τ  ’ έμού.

Τού «Χαιρημονά τό ^έμα» βαθύνεται κα ί κ α τ 
έρχεται όπισθεν άκριβώς τού λόφου, έφ ’ ου εγείρε
τα ι ό ναΐσκος τού Προδρόμου. Ή όφούς τού βου
νού καμπυλούται άνωθεν, έπιστέφουσα βαθείαν 
πτυχήν τή ;  γής, σχ ημ ατίζετα ι δέ βαθύτατη  
χαράδρα, κατερχομένη μέχρι τού α ίγ ιαλού- εί; 
τήν κορυφήν τής χαράδρας ΰπήρχεν ένα καιρόν 
μικρόν έξωκλήσιον, μέ εν γειτονεύον άσκητήριον, 
τού όποιου τά  ϊχνη  φαίνονται, καί μ ία  παλ,αιά 
κρήνη, ξηρά τώρα. Εις τό άσκητήριον εκείνο, 
καθώς διηγείτο ό πατήρ μου εις τήν οικίαν μας, 
όλίγας ημέρας πριν, όταν έμελετούσαμεν τήν εν 
λόγω εκδρομήν, άσκήτευε τόν παλαιόν καιρόν 
ενάρετος μοναχός, ερημίτης, όστις ε"φερεν εν όνομα 
καλογηρικόν όχι πολύ σύνηθες, καί άπό τό όνομα 
εκείνο ώνομάσθη όλη ή κοιλάς, καί ή βρύσις, καί 
το ποτάμιον, «τού Χαιρημονά το ¿έμα».

Πέραν τή ; κρήνη; έξέρχεται τώρα ή  πηγή

τού νερού, ώς νά έχη, άποπλανηθή καί ζη τε ί τήν 
μοναξίαν. Ή βρύσες βγαίνει άπό ένα βράχον, 
καλυπτόμενον άπό μεγαν φουντωτόν σχοΐνον. 
Γύρω, γύρφ , πλούσια χλόη πρασινίζουσα, κο
σμούσα την γήν κα ί τάς πέτρας, εις τό βασ ί- 
λειον αύτό τών βράχων. Άποστάζεε άδάμαντας 
ρευστούς τό πολυτρίχ ι, λεπτοφυές, περίεργον 
χόρτον, τό όποιον λέγουν οτι ήτο καλόν βότανον 
όιά τάςλεχούς. Πελώριος βράχος φοάττει έν μέρει 
τήν θέαν, κάθετος, όρθιος, ώς τοίχος. Ά λ λ ο ι  
βράχοι χθαμαλώτεροι, σχ ιστοί, αιχμηροί, άμ.αυ- 
ροί, ύψοϋνται, κύπτουν, πλαγιάζουν τριγύρω. 
Ά π ό  τά  στήθη των τ ά  λά σ ια  άπό χλόην, κάτω  
εις τούς γυμνούς πόδας τω ν, βεει τό νερόν. Πότε 
σχηματίζει ^υάκια καί γεύματα, πότε μικρά; 
λίμνας κα ί λεκάνας. Εις τό μέσον δύο βράχων, 
έκ τών όποιων ό εις ϊσ τα τ α ι ύπερήφανος, ό ά λ 
λος κυρτός, γονυπετής, ώς έν σχήμ.χτι μετά
νοιας, αρχίζει νά  κροτή καί νά ^οχθή καί νά  
π λ α τα γ ή  δ καταρράκτης, ^αγδαίος π ίπτω ν κατω  
ε’ις τήν λεκάνην, όπου φα ίνετα ι τό νερόν νά κα τα -  
π ίνετα ι. Ό λίγας σπιθχμάς παρακάτω  άναθρώ- 
σκει π ά λ ιν . Πόθεν άναβρύει, άδηλον.

Πολλάς όργυιά; κάτω , ή κοιλάς δ ιχάζετα ι εις 
δύο, καί τ ά  δίδυμα ρεύματα συμβάλλουσιν εις ένα 
ποταμόν, έκβάλλοντα εις τήν θάλασσαν· τό άλλο  
^εύμα, πλουσιώτερον πολύ, έρχεται άπο την 
βρύσιν τής Π αναγίας τής Ζωοδόχου. Ή πηγή  
εκείνη είνε τόσον άφθονος, ώ στε, λέγουσιν οί βο
σκοί τού τόπου, όταν εΐνε άνομβρία, τότε τά  
νερά της πληθύνονται.

*

Τά π α ιδ ιά , ή  άσυμπαθής καί άστοργος συν
τροφιά μου, κατέβαινον, έτρεχον, έχάνοντο" έκυ- 
λίοντο, οίονεί, τόν κατήφορον, κ ’ έκυνηγούσαν 
τά  καβούρια, μ,έσα εις τούς διαφόρου; λάκκους 
τού νερού. Έ τρ εχ α , έπλανώμην κ ’ έγώ κατόπιν 
τω ν. Έ ψ αχνα  νά  εόρω καβούρια.

Μέ τό σήκωμα τής πέτρας, έθόλωναν τά  
νερά, καί τά  καβούρια έκρύπτοντο. "Αν έδοκί
μ αζα  νά άρπάσω εν εις τά  τυφ λά , μού έδάγ- 
κανε τά  δ ά κ τυλα - έπόνουν, τό άφινα , κ ’ έκείνο 
έφευγε. Νά -.ό πιάσω μέ προφύλαξιν, νά φυλαχθώ  
άπο τά  δύο κυκλοτερή, μακρά στόματά του, δύσ
κολου ήτο, έπειδή δέν τό έβλεπα κ α λ ά - τά  νερά 
θολωμένα.

Καθώς μ ’ έδάγκαναν τά  καβούρια, οΰτω μέ 
ώνείδιζαν καί τά  παιδιά. Δύο ή  τρία έξ αύτών, 
άνευ α ίτ ια ς , ήρχισαν νά μέ «Αναγορεύουν», 
όπως λέγουν εί; τήν γλώσσαν τω ν, νά μέ προσ
φωνούν δηλαδή μέ υβριστικά έπίθετα. Έ γώ  ήρ- 
χισα νά  κλαίω .

Καθώς μ.’ έφευγαν τά  καβούρια, ουτω μ.’ έφυ
γαν, μ ε τ ’ ολίγον, καί τ ά  πα ιδ ιά. Ε ίχαν ά λ λ ά -  
ξη  διεύθυνσιν έξαφνα, κ ’ έπήγαιναν πρός τά
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ά.νω τού ρεύματος. Ε κείνα  έτρεχαν, έγώ έμενα 
όπίσω.

Δύο έξ αυτών ησαν περίπου συνομήλικά μου. 
Ά λ λ ο ι τρεις r) τέσσαρες ησαν άπό δώδεκα έως 
δεκατεσσάρων ετών. Ή σαν οέ, όσον 3έν ήμπο- 
ροϋσα νά εκτιμήσω, πανούργοι, παμπόνηροι. 
Έθόλωναν τά  νερά, ¿στραβοπατούσαν, έφευγον 

τρέχοντα. Ώμοίαζον πολύ ¡χέ τοϋ γεύματος τά  
καβούρια.

Έτρεχον έγώ άπηλπισμένος κατόπιν τω ν.
—  Καρτερείτε κ ’ έμ.έ !
Τοϋ κάκου. Έ τρεχαν, έτρεχαν. Δεν ήμπο- 

ρούοα νά  τούς φθάσω. Έ κλαιον εις μάτην.
—  ’Εσύ δέν είσαι γ ιά  νά π ιάνης καβούρια- 

είσαι γ ιά  νά τρως χαράμ ια  !
— Είσαι γ ιά  τυφλοψώμια !
Ώ νόμαζαν οδτω τ ά  πρόσφορα, τούς άρτους 

τους προσφερομένους εις τού; ναούς. Μέ έυ-ίσουν 
όιότι ήμην παπαδοπαίδι. ’Εκείνοι ήσαν τέκνα 
ναυτικώ ν, πορθμέων, ναυπηγών, γεωργών. Οϊ 
πατέρες έΟαλασσοπνίγοντο η ίδρωναν πολύ γ ιά  
νά βγάλουν το ψω μί, κα ί οί υιοί τό είχον διά 
καύχημα. Κ α ί οιά τοϋτο έμέ μ ’ έπεριφρονοϋσαν.

—  Καρτερείτε κ ’ εμένα !
— Ν ά ! τώρα θά σέ φάνε τά  κρούσματα. . .
— Μιά στ ιγμ ή , καρτερείτε !
—  Θά σέ φάνε τά  στοιχειά ! . . .
"Εβαλα κλαυΟμυράς φωνάς, ά λ λ ' εις μάτην. 

Ό σην άκρόασιν έοωκε τύ  π ά λα ι τό εϊοωλον τοϋ 
Β άαλ εις τούς ιερείς τώ ν άλσώ ν, τούς έπικαλου- 
μένους άπό πρωίας έως έσπέρας, άλλην τόσην 
έοωκαν εις τάς φωνάς τάς ίδικάς μου οϊ μικροί 
εκείνοι ¿'•'σαιρκοι δαίμονες τού όεύματος καί τών 
βράχων, « Έπάκουσον ήμώ ν, δ Β ά α λ , έπάκου- 
σον ήμών 1 » Κα\ ο ν χ  ή ν  φ ω νή ,  xul ο ύ χ  ή ν  
ά χρ όαα ίς .

Έ γειναν άφαντοι. Κ α ί μακρόθεν έκάγχαζον 
ε’ις τούς κλαυθρ.ούς μ.ου.

Τότε άπεπλανήΟην. Καθώς είχα γυρίση οιά 
νά έπιστρέψω άκριβώς πρός αυτήν την βρύ- 
σιν τοϋ Χαερημονά, δπόθεν αρχίζει εύχάρακτος 
δπωσοϋν ορομίσκος, πρός επιστροφήν εις τό πα- 
ρεκκλήσιον τού Ά γ ιο υ  Ίωάννου, ε'χασα τόν 
δρόμον- άντ ί νά λάβω  τήν άγουσαν πρός τ ά  δε
ξ ιά , ετράπην πρός τάριστερά, είς τό ρεύμα τής 
Π αναγίας τής Ζωοδόχου.

Ί ΐτ ο  οέ μέγα , άτελείω τον, τό ^εύμα εκείνο. 
Ό τα ν  ενθυμούμαι τώρα τό συμβάν εκείνο τής 
παιόικής μου ηλ ικ ίας, μοϋ φα ίνετα ι ως νά ήτο 
άλληγορία όλη; τής ζωής μου.

C h e  la  d i r i t t a  v ia  e r a  s m a r i ta .
’Α νέβαινα κ α ί άνέβαινα τό ρεύμα, κα ί δλονέν 

έχανόμην. Δέν έπανεύοισκα, οχ_ι, τόν εαυτόν μου, 
ά λλά  μάλλον τόν έχανα. Ώ ,  να ι, είχε χαθή 
ο ι’ έμέ ή ευθεία οδός. L a  d i r i t t a  v ia  e r a  
s m a r i ta .

Πότε έπεφτα μέσα εις διαφόρους λάκκους καί 
λεκάνας τού νερού, μή εύρίσκων δρατόν μονο
π ά τ ι - έπειόή οί λάκκοι οΰτοι έφράττοντο ένθεν 
καί ένθεν άπό βράχους ολισθηρούς, αιχμηρούς, ή 
άπό άγριους άκανθώοεις θάμνους. Πότε έπροσπά- 
θουν ν ’ άναρριχηθώ είς βράχους χθαμαλούς, 
δπωσοϋν βατούς, δπόθεν ούδεμία υπήρχε θέα. 
Οϊονεί σκότος ήπλοϋτο έν μέσοι ημέρα, τής αγνω 
σίας τό σκότος.

’Αριστερά, είς άπόστασιν μ.ιλίου, είς τήν ρί
ζαν τού πρός άνατολάς βουνού, έβλεπα έν π α 
λαιόν ήμιερειπωμένον κτίριον. 'Εκαλείτο δ Μύ
λος τής Κ χμ ινίτσας. Ή το  παλαιός νερόμυλος, 
άχρηστος κα ί έρημος τώρα.

Κ α τ  ’ άρχάς έκλαυσα ακράτητα . Ε ίτα  τά  
δάκρυά μου έστείρευσαν. Ή σθανόμην μεγαν φό
βον. Προσεπάθουν νά εΰρω διέξοδον. Ένθυμούμην 
τ ά  « κρ ο ύσμ α τα» , τά  άλλως « σ το ιχ ε ιά » , τά  
δποΐα μοϋ ήπείλησαν τά  φεύγοντα παιοία. Κ αί 
επόμενον ήτο νά εύρίσκοντο πολλά είς τό άγριον 
εκείνο ρεύμα. Ό  τόπος «έκρότιζε». Κ α ί πάς μ ι
κρός θόρυβος, πνοή ή θροϋς, ήκούετο μέ π ολλα-  
πλασ ίαν έντασιν.

Πολλοί βράχοι ίσταντο  υπερήφανοι, ύψηλοί, 
όπου «ούκ άμβαίη  βροτός άνήρ ού κ α τα β α ίη » . 
Είς τούτων ήτο ολίγον χαμηλότερος τών άλλω ν, 
κα ί είχεν ώς παραφυάδα εις τήν πλευράν του 
άλλον βράχον κυρτόν, καλυπτόμενον άπό έ'ρπον- 
τα ς  θάμνους. Δέν είξεύρω πώς, τή  βοήθεια, τών 
χονδρών κλάδων τώ ν θάμνων τούτων άπό τούς 
δποίους έκρατούμην, κατώρθωσα ν ’ άναρριχηθώ 
είς τόν δεύτερον, καί παραδόξως είς τήν κορυφήν 
τούτου ηύρα π α τή μ α τά  τ ινα , διά νά φθάσω είς 
τόν βράχμν τόν ύψηλότερον. Έ κεΐ έστάθην κ ι ’ 
αγνάντεψα . Υ πήρχε τέλος θέα.

Πρός βορράν έβλεπα τήν θάλασσαν, μακράν 
ήπλω μένην, απρόσιτον, άσχετον, χωρίς α ίγ ια -  
λόν ή  άκτήν, χωρίς όχθην. Ό  ήλιος έλαμπε 
πολύ έκεΐ κάτω , κ '  έγυάλιζεν, έγυάλιζεν δ κα
ταγάλανος πόντος. ΊΡεύματα έσχιζον δαιδαλοει- 
δώς τήν επιφάνειαν. Α ί άκτίνες τοϋ ήλιου έπαι
ζαν, έβουτοϋσαν, έχόρευαν είς τόν άφρόν τού κύ
ματος.

Πρός τά  βορειοδυτικά είδα τόν λόφον άντικρύ. 
’ Ητο έκεΐ τό έζωκλήσιον τού Ά γ .  Ίωάννου. 
Ά λ λ ά  πόσον μακράν, πόσον μακράν έφαίνετο ! 
Είδα έπανω είς τήν στέγην τοϋ ναοϋ ένα άνθρω- 
πίσκον, ώς ψύλλον, κολλημένο·/ είς τάς φαιάς 
π λά κ α ; τής στέγης. Έ γίνετο, κ α τ ’ αύτην τήν 
παραμονήν, έπισκευή τής οροφής τοϋ ναΐσκου. 
'Εκείνος τόν όποιον διέκρινα ήτο χειρώναξ, κ τ ί
στη ; ή τέκτων.

Έ β α λ α  μίαν φωνήν.
— Έ  έ έ !  'δώ ε ίμ α ι- έλάτε I
Α λλά  πού ν ’ άκουσθή ! Έπρεπεν όρνεόν τ ι  ή 

πελεκάν τή ; ερήμου νά εύρεθή πρόθυμον νά
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παραλάβη έπί πτερύγων τήν φωνήν μου, διά νά 
τήν μεταφέρη έκεΐ κάτω  ώς κωοωνίζουσαν 
κλαγγήν.

Παραδόξως κα ί άπροσδοκήτως ήκουσα ώς ηχώ  
τ ινα  είς την φωνήν μου-

— Ά λέκο ! πού ε ίσ α ι;
Έγνώρισα άμέσως τάς φωνάς. Ησαν δύο 

γυναίκες έκ τής πρωινής συνοδίας μας, καί προ
φανώς ήρχοντο πρός άναζήτησ ίν μου.

Δέν έφαίνοντο ν ’ απέχουν πολύ α ί φωναί. 
Ά λ λ ά  ψυχήν δέν έβλεπα. Εύρίσκοντο κάτω , είς 
τήν βρύσιν τοϋ Χαιρημονά. Κ  ' έγώ ήμην έπάνω 
ψ η λά , πρός τήν κορυφήν τοϋ άλλου όεύματος, 
κα τά  τόν Μύλον τής Κ αμ ιν ίτσας, ονομασίαν την 
όποιαν δέν ήξευρα τότε. ’Αδύνατον ήτο νά μέ 
ϊδωσιν έκεΐθεν οπου εύρίσκοντο. Ουτε ήζευρα πώς 
νά  περιγράψω διά φωνών πού ήμην.

Έ φώ ναξα οσον ήδυνάμην-
— ’Εδώ είμα ι, ψηλά στό βράχο ! Δέν ξέρω 

άπό πού νά  κ ά μ ω ... Ποΰ είσθε ; Δέν σάς βλέ
πω. . .  Έ λάτ' έδώ !

Ή κουσα κα ί πάλιν άπ άντησ ιν, ά λλ  ’ α ί φωναί 
άπεμακρύνοντο, ά ντ ί νά  προσεγγίσουν. Α ί γ υ 
ναίκες δέν θά εϊζευραν πρός πού νά μέ ζητήσουν.

—  Δέν άκούτε ; . . . Έ δώμαι !
— Τώρα ! . . . έρχόμ.αστε !
Κ α ί ή  φωνή άπεμακρύνετο άκόμ.η. Ά ν τ ί  νά 

έλθουν, έφευγαν. Μ ’ ¿ζητούσαν πρός τά  κάτω  
τοϋ Χαιρημονά, ίσως πρός τήν διεύθυνσιν τού α ί-  
γιαλοϋ, δπότε έγώ εύρισκόμην προς τά  άνω τού 
όεύματος τής Ζωοδόχου.

♦

’Αφού έπερίμενα έπί πολύ τά ς  άναζητούσας με 
γυνα ίκας, καί δέν ήρχοντο, κατά  τύχην, έκεΐθεν 
τού βράχου, έ φ ' ού ίστάμ η ν, άνεκάλυψα μικράν 
δίοδον, διά τής όποιας ήδύνατό τις νά διαβή, 
νά φθάση πέραν, πρός τού Χαιρημονά. Μέ σχ ι
σμένα; χ.εΐρας, μ ’ αίματωμένους πόδας, έφθασα 
άντικρύ, είς έν ΰψω μα, άντικρύζον είς τό έρειπω- 
μένον άσκητήριον κα ί τήν π αλα ιάν κρήνην.

Ό τα ν  έφθασα εκεί, είδα ότι δ δρόμος πλέον 
έκόπτετο, κ 'έγ ίνετο  άβατος. ’Αδύνατον ήτο νά 
φθάσω άντιπέραν, πρό; δυσμάς, είς τήν θέσιν 
τού άσκητηρίου καί τής ξηρά; κρήνης.

Μ άτην είχα κοπιάση. Έ πρεπε νά κατέλθω  
όπίσω π ά λ ιν , δλην τήν κατωφέρειαν τή ; κοιλά
δες, τήν όποιαν μ ετά  τόσου κόπου είχον άνέλθη, 
καί νά  ζητήσω  τόν δρόμον μου έκεΐ όπου τόν 
έχ ασα- όπου έδιχάζετο τό ^εϋμα καί μέ είχεν 
έγκαταλ ίπ η  ή  άστοργος συντροφιά μου.

Ά λ λ ’ ήμην τόσον άποκαμωμένος, ώστε δέν 
άντείγον πλέον νά  ύποστώ τήν νέα ν ταύτη ν δο-

Λ «* 1 » · / *κιμασίαν. Α ί γυναίκες, α ί έλθοϋσαι προς ανα ,η -  
τησίν μου, δέν έφάνησαν πουθενά. Είχαν λάβη  
ψευδή ϊ/,νη, κα ί είχον κατέλθη πρός τήν παρα-

θαλασσίαν, είς τήν άλλη ν άκρην τοϋ γεύματος. 
Πρό πολλού έπαυσα ν ’ άκούω τάς φωνάς τι»ν.

*

Τήν ώραν έκείνην, άνωθεν τή ς κεφαλής μου, 
ήκουσα κωδωνισμούς κα ί συρίγματα καί τραχείας 
φωνάς. Ό πισθέν μου, έσχηματίζετο πρός τά  
άνω μέγα πύργωμα γης, μ ία  ίδιόρρυθμ.ος κορυφή, 
δμοιάζουσα μέ επάλξεις φρουρίου. Έ να  κοπάδι 
αιγών καί έριφίων άνέβαινε πρός τά  έκεΐ, μέ 
φωνάς καί συριγμούς καί άτακτους θορύβους. ΙΙό- 
θεν είχεν έξέλθη, δέν ένόησα. Βεβαίως θά είχαν 
ποτίση τό αίπόλιον άνω είς τήν μάνναν τού νερού, 
είς τό κορύφωμα τοϋ μεγάλου γεύματος τή ;  Ζωο
δόχου. Κ αί τώρα άπεμακρύνοντο έν σπουδή προς 
νοτιοδυτικήν διεύθυνσιν. Ά πεΐχον άπ εμού ύπέρ 
τ ά  χ ίλ ια  βήματα .

Έ να  βοσκόπουλον, τής ηλικ ίας μου, μέ τόν 
λευκόν χ ιτώ να  κα ί τήν καπ ίτσαν του, κρατούν 
μίαν ράβδον διπλάσιου ΰψου; άπό το άνάστημά  
του, τό είδα νά  σταθή πρός στιγμήν κ α τα ν τ ι-  
κρύ μου, είς τό πλησιέστερον πρός έμέ ιχέρος τοϋ 
βουνού. Πλησίον του ίσ τα το  μ ία  άδελφούλά του, 
ώς οκτώ έτών, μέ τήν ποόίτσχν τη ;  τήν έρυθράν 
καί μ χ λλίνη ν, ανυπόδητη κα ί άκτένιστη .

"Αμα είδα τά  δύο τα ύ τα  π λά σ μ α τα , έλαβα  
θάρρος κ ’ έφώναξα.

— Έ  1 έσεΐς, παιδιά ! . . .Έ χ α σ α  τό δρόμο... 
Δέ μοϋ λέτε άπό ποΰ νά κάμω . . . πώς νά βγώ  
άποδώ ; . . ·

Είς άπάντησιν, δ μικρός βοσκός έλαβε μέγα  
χαλίκιον άπό τοϋ έδάφους, κα ί τό έσφενδόνισε 
πρός τό μέρος μου. Τό χαλίκιον ε"πεσε μετά  
κρότου, κ άτω  είς τό κοίλωμα τοϋ ρεύματος. 
Δεύτερον λιθάριον κα ί τρίτον μοϋ έρριψεν ό μι
κρός βοσκός. Τό εν τούτων ολίγον έλειψε νά  μέ 
φοβίση, έκτύπησε δέ τόν βράχον, όπου ίστάμ η ν, 
πέντε β ή μ α τα  άπ' έμοϋ.

Ή  μικρά αδελφή του έγέλασε μέ παιδικήν 
χαράν είς τό κάμωμα τού αδελφού τη ς. Έγώ  
παρεμέρισα ολίγον, κ ’ έκαθισα είς τό χαμηλότε
ρο·/ μέρος τού βράχου, άνάμεσα είς τού; ευώδεις 
θάμνους.

Έ κεΐ, καθώς έκάθισα άποκαμωμένος, αφανι
σμένος, έπάνω είς τήν άπάτητον χλόην, άκούμ- 
βησα τήν κεφαλήν είς ενα σχοΐνον, κα ί, δέν εί
ξεύρω άν έκοιμήθην ή  ώνειρεύθην- ά λλά  παρου- 
σιάσθη ένώπιόν μου γέρων τις σεβάσμιος, μέ 
λευκήν γενειάδα, κα ί μέ μακρόν ράσον. Τό πρό
σωπό·/ του είχεν ακμήν κα ί άνθος νεανικόν, άν 
κα ί ήτο ώχρόν μάλλον, κα ί είχε κάλλος όποιον 
μόνον αί εικόνες έχουν.

Μ ' έκάλεσεν όνομαστί, καί είπε-
—  Πώς ήλθες έδώ, τέκνον ;
— Έ χ α σα  τό όρόμ.ο, άπήντησα έγώ.
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Ό  γέρων έσεισε την κεφαλήν.
— Έ τ σ ι χάνουν τον δρόμον τους, είπεν, οτοε 

δεν ήξεύρουν πόθεν έρχονται καί πού πηγαίνουν. 
Μήπως σ ’ έστειλαν πουθενά εις υπηρεσίαν καί 
λέγεις έχασα τον δρόμον ; Δ ιατί δέν έκαμες 
ϋπακοήν ; Δέν σου είπεν ό πατήρ σου οτι έπρεπε 
νά μείνης εκεί μέχρι τέλους τής λειτουργίας ; 
Δ ια τ ί έφυγες ;

Δέν ήξευρα τ ί  νά  του πώ. Δέν μου ήρχετο 
μ ά λ ισ τα  νά τον έρωτήσω πώς το είξεύρει.

— Κ α ί δέν σου έφθανε·; δ κίνδυνος που έτρεξες 
νά σέ σκοτώση ή  φοράδα, σήμερον τό πρωί ; Δέν 
έπρεπε νά σωφρονισθής;

— Α ! ήσουν αντίκρυ καί ¡λ ’ έβλεπες ; είπα 
εγώ, μή γνωρίζων τ ί  άλλο νά εΐπω.

— 'Η με ίς  τά  βλέπομε·;, είπε παραδόξως εκεί
νος. Έ γώ  είμαι δ Χαιρήμων μοναχός, διά τόν 
δποΐον σού διηγείτο προχθές δ πατήρ σου.

Δέν έσκεπτόμην τίποτε. Ούδ ’ έστοχάσθην 
κάν ότι εκείνος δ Χαιρήμων μοναχός, περί οΰ 
έλεγεν δ πατήρ μου, ήτο προ χρόνων πολλών 
άποθαμένος.

—  Ύ π α γ ε , είπε' νά  βάλης μετάνοιαν εις τόν 
πατέρα σου, κα ί νά  του είπης έκ μέρους μου ότι 
οφείλει νά  είνε α ύ β τ η ρ ό τ ε ρ ο ς  πρό$  τ ή ν  ν ε ό τη τα .

Δέν ένόησα πώς ¡ξύπνησα, ούτε ιδέαν είχον 
&ν είχ ’ άποκοιμηθή. Εύρέθην έχων ανοικτούς 
τούς οφθαλμούς. Βαθύ, άρρητον άρωμα, ώσάν 
άπ ’ δλα τά  θυμάρια, τάς μυρσίνας, κα ί τάγρια  
άνθη του βουνού, μαζε υμένα είς ένα σωρόν, μου 
ήρχετο εις τούς μυκτήρας Πλησίον μου ΐσταντο  
α ί δύο γυναίκες, α ί δποΐαε άπό πολλού μ ' έζη- 
τοϋσαν. ΤΗτο μεσημβρία ήδη κ ’ εγώ άπό πέντε 
ώρών έλ ιπ α  άπό τόν περίβολον τού ναΐσκου, 
δπου εύρίσκετο δ πατήρ μ.ου.

— “Α χ ! άπονε, άπόκοτε, είπεν ή  μ ία  τών 
δύο γυναικών. Πήγες μέ τά  παλιόπαιδα κ ’ ¡γ ύ 
ριζες στά  χαμένα !

—  Κ α ί σ ’ αφήσανε κ ’ έχάθηκες μ έ σ ’ στό 
ρέμα. Κ ’ ¡κρύφτηκαν άπ  ’ τό πρόσωπο τού πα
τέρα σου. Κ  ’ ¡μάς μάς είπαν πώς δέν σε είδαν !

— Τώρα, πώς θά γλυτώσης τό ξύλο ; είπεν ή 
πρώτη. Μ ’ βλο τό δίκιο, σού πρέπει νά τής 
φάς. . .

—  Σ ιώ πα σύ, είπεν ή  ά λλη . Έ λ α  κ ' έμείς 
θά σέ γλυτώσουμε. Έ μείς α ί γυναίκες, προσέθη- 
κεν απευθυνόμενη πρός τήν άλλην, γ ια τ ί  έχουμε 
πλατείες ποδιές μέ πολλές διπλές, γ ιά  νά γ λ υ 
τώνουμε τά  παιδιά όταν θέλουν νά τά  δείρουν οϊ 
πατεράδες τους.

Κ α ί α ί δύο ¡κάγχασαν θορυβωδώς κα ί τό 
£εύμα άντήχησεν άπό τούς φαιδρούς γέλωτας.

— Δέν τον άφίνεε, είπα έγώ, δ Χαιρήμων 
μοναχός νά μ.έ δείρη.

— Ποιός Χαιρήμων μοναχός ; Τί λές ; Είσαι

στά  καλά  σου; Μην έπαθες τίποτε, κα ί χ τυπ ή 
θηκες μέσ' στό ρέμα ; . . .

Έ στρεψα τήν κεφαλήν κα ί ερριψα βλέμμα  
προς το έρείπιον τού παλαιού, έρήμου ά σκ η τη -  
ρίου. Τότε έφοβήθην. Έ σιώπησα.

Ό  πατήρ μ.ου έμεινε σύννους, άκούσας τήν  
όιήγησιν.

—  Σκληροτράχηλος είσαι ! μού λέγει.
[Έ ξ αντιγραφής]

Α. Π α π α δ ι λ μ α ν τ η ς

Η ΦΥΣΙΚΗ Α Γ Ω Γ Ή  1
[ Α α τ ά  τ ό ν  Έ ρ β ί ρ τ ο ν  Σ π έ ν ο ί ρ ] ,

’Εντεύθεν κατανοείτα ι ή  σπουδαιότης τού έν- 
δύματος. Ό  L ie b ig  ε ίπ ε ν  «Τό ένδυμα προφυ- 
λά ττο ν τήν θερμοκρασίαν τού σώαατος είνε δι ’ 
ήμάς άπλώ ς το ισοδύναμον ποσότητάς τίνος τρο
φής». Έ λαττώ νον τήν άπώ λειαν θερμότητος 
έλαττο ί καί τήν ανάγκην τής θερμογόνου ΰλης. 
Ό τ α ν  δέ δ στόμαχος ε"χη όλιγώτερον νά έργα- 
σθή πρός παρασκευήν τα ύτη ς , δύναται περισσό
τερον νά  έργασθή πρός παρασκευήν άλλω ν ου
σιών. Το συμπέρασμα έπικυροι καί ή  πείρα τών 
κτηνοτροφών· τά  ζώα δέν άντέχουσιν εις τό 
ψύχος άνευ βλάβης τής μυϊκής δυνάμεως ή  τού 
λίπους ή τής αύξήσεως κατά  τά ς  περιστάσεις. 
« Ό τα ν  οί θέλοντες νά παχύνωσι ζώ α δέν προφυ- 
λά ττω σ ιν  α ύ τά  άπό τού ψύχους, ή  πάχυνσις έπι- 
βραδύνεται ή κα θ ίσ τα τα ι αναγκα ία  ή  ίπαύξησις 
τής τροφής. Ό Apperley έξαίρει ίσχυρώς τήν  
ανάγκην τής διατηρήσεως τώ ν σταύλω ν έν θερμή 
κα τασ τά σε ι, καί πάντες οί άνατρέφοντες δρομι- 
κούς ίππους άναγνωριζουσιν ήδη ώς άρχήν δτι 
πρέπει νά προφυλάττωσιν αυτούς άπό τού ψύχους.

Ή  έπιστημονική αΰτη  αλήθεια καταδεικνυο- 
μένη οΰτως ύπό τής έθνολογίας κα ί ϋπό τώ ν κτη-

• · y  » % « ,νοτροφων αναγνωριζόμενη εφαρμόζεται κατα  μει— 
ζονα λόγον εις τούς παίδας. Ό σω  μικρότεροι είνε 
ούτοι καί δσω ταχυτέρα ή ά νάπ τυζ ις  αυτώ ν, το- 
σούτω μείζων καί ή  έκ τού ψύχους προζενουμένη 
εις αυτούς βλάβη. Έν Γ α λλ ία  τά  νεογνά άπο- 
θνήσκουσι πολλάκις, διότι φέρονται εις τήν δη- 
μαρχίαν πρός εγγραφήν έν τ φ  μητρώω τών γεν
νήσεων. Ό  Quel,e ie t άπέδειζεν δτι έν Βελγίω  
άποθνήσκουσι δύο παιδία κα τά  'Ιανουάριον απέ
να ντ ι ένός κα τά  ’Ιούλιον. Έν Ρω σία  δέ ή 
θνησιμότης τώ ν παιδιών είνε τερχστία . 'Α λλά  
κα ί τών ήδη έφήβων τό σώμα δέν δύναται άκιν- 
δύνως νά έκτεθή εις τό ψύχος, ώς άποδεικνύεται 
έκ τής ταχύτητος, μεθ ’ ής οί νεαροί στρ α τιώ τα ι 
καταβάλλοντα ι έν έπιπόνω στρατεία. Κ α ί δ λό -

1 'Ίόε σελ . 105.
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γος είνε σαφής. Έ λέχθη ανωτέρω δτι άναλόγως 
τής έπιφανείας τού σώματος δ πα ΐς άποβαλλει 
σχετικώς πλείονα θερμότητα τού άνδρός. Παρα- 
τηρούμεν δ ’ ένταύθα δτι ή έκ τής άπωλείας 
ταύτης προσγινομένη εις τούς παίδας βλάβη είνε 
λ ίαν μεγάλη . Ό  Lehmann ε ίπ ε ν  « 'Π ποσό- 
της τού παρά τοΐς παισί κατά  τήν αναπνοήν 
άπολυομενου άνθρακικού όξέος έν σ .γκρίσει πρός 
τό βάρος τού σώματός των είνε δ ιπλάσιά  ¡κεί
νης, ήν οί ένήλικες παράγουσι διά τής έν τοΐς 
πνεύμοσι καύσεως.» Π οικίλλει λοιπόν αδτη άνα
λόγως τής προηγουμένης θερμότητος. Έ κ τού
τω ν βλέπομεν οτι δ πα ΐς καί έν εύνοϊκοίς άλλως 
δροις οφείλει νά παρασκευάζη έν δ ιπλάσιά  αναλο
γ ία  τάς πκραγωγικάς θερμότητος ΰλας.

Κ ατανοεί τ ις  έντεύθεν πόσον άνόητον είνε νά 
ένδύωνται οί παΐδες έλαφρώς. Τις πατήρ δ ιελ-  
θών ήδη τήν περίοδον τής αύξήσεως κα ί μή 
έχων άλλην φυσιολογικήν άνάγκην νά  έκπλη- 
ρώση ή τήν άναπλήρωσιν τών καθ ’ ημέραν φθει- 
ρομένων ιστώ ν κα ί μή άποβάλλων τήν θερμότητα 
τόσον ταχέως δσον δ π α ις , θά έθεώοει υγιεινόν νά  
έξέλθη μετά  γυμνών τώ ν κνημών, τώ ν βραχιόνων 
ή τού τραχήλου; Κ α ί όμως τήν δοκιμασίαν ταύ- 
τη ν , ήν ευρίσκει άσύμφορον δ ι ' έαυτόν, έπ·.βάλλει 
εις μικρά π λάσ μ α τα  πολύ όλιγώτερον δυνάμενα 
νά  τήν ύποστώσιν, ή «ν δέν έπ ιβάλλη αυτός, 
ανέχεται άδιαφόρως νά έπ ιβάλλητα ι ύπ ' άλλω ν, 
άγνοών δτι έκάστη οΰγγία θρεπτικής ουσίας άνω - 
φελώς δαπανωμένη διά τήν διατήρησιν τής θερ
μοκρασίας τού σώματος άφαιρείτα ι άπό τής θρέ- 
ψεως καί άναπτύξεως τού σώματος, δτι πλην 
τών καταρρων, τοπικών φλεγμονών καί άλλων  
άσθενειών, α ίτινες δύνανται νά προκύψωσιν, ύπο- 
δεεστέρα αΰξησις ή κατασκευή τού σώματος 
ήττον τελεία  θά έπακολουθήση άφεύκτως.

«Πρέπει λοιπόν νά  μή ένδυώμεθα έν π αντί 
καιρώ κ ατά  άμετάβλητον τρόπον, ά λλά  νά προ- 
ουλχττώ μεθκ άπό πάσης ψύξεως, δσον έλχφρά 
καί άν είνε, δι ’ ενδυμάτων έπαρκών κα τά  τε 
τήν ποιότητα τού υφάσματος καί τήν πυκνό
τ η τ α » . Ό  κανών ούτος ύπό τού ιατρού C o m b e  
Ιδίως έξχιρόμενος είνε έξ εκείνων, ών τό κύρος 
γενικώς άναγνωρίζεται ύπό τε τώ ν έπιστημόνων 
καί τών άλλω ν έμπειρων. Ούδένα αρμόδιον νά 
έξενέγκη έπί τού προκειμένου ζητήματος γ νώ 
μην εδρομεν μή κατκδικχζοντα σφόδρκ τήν 
συνήθειαν τού έκθέτειν γυμνά εις την έπηρειαν 
τού ψύχους τά  μέλη τού παιδός. Την όλεθρίαν 
τα ύτη ν έ’ξιν πρέπει πρό πασης άλλης ν ' άπο- 
βαλω μεν.

Είνε άληθώς λυπηρότατο-; δτι αύτα ί αί μ η
τέρες, θέλουσαι νά συμμορφωθώσι προς τον άλο
γον συρμόν, βλάπτουσι τήν υγείαν τώ ν τέκνων 
τω ν. Είνε ήδη ίκανώς δυσάρεστο·; δτι α ύτα ί άκο- 
λουθοϋσι πάσας τάς ανοησίας, 6σχς οί γείτονες

ημών Γάλλοι έπινοούσιν ά λ λ ά  τό νά ένδύωσι 
κα ί τά  τέκνα αύτών κ α τά  τά  γελοία ύποοείγ- 
μ α τα  τού P e t it  C o u r r ie r  d e s  d a in e s , χωρίς
νά λαμβανω σιν ύπ ’ οψιν οΰτε τήν δυσχρηστίαν 
ούτε τήν ανεπάρκειαν τώ ν ένδυμάτων τούτω ν, 
είνε ύπερβολή μανίας. Στενοχωρούσαι τό σώμα  
τού παιδος κα ί έκθέτουσαι αύτον άπροφύλακτον 
εις τό ψύχος προκαλούσιν άσθενείας, παρακωλύ- 
ουσι τήν αΰξησιν ή ύποσκάπτουσι τόν όργανι— 
σμόν, ούχί δέ σπανίως καί αυτόν τον θάνατον 
προώρως έπιφέρουσεν, κα ί τούτο, διότι νομ,ίζουσιν 
άναγκαίον νά κόπτωσι τά  φορέμ,ατά του κατά  
τά  ύποδείγματα, ά τ ινα  δ Γαλλικός συρμός έπι- 
νοεΐ. Μή άρκούμεναι δέ εις τούτο έκλέγουσι καί 
χρώ ματα καί υφάσματα δλως ά κ α τά λλη λα  διά 
τάς έλευθέρας παιδ ιάς, τ ά ;  δποίας άπαγορεύουσιν 
έκ φόβου μή φθαρώσιν ή κηλιόωθώσι τά  ένδύ— 
μ α τα . «Σήκου άμ.έσως, θά λερώσης τό νέον σου 
φόρεμα», λέγει ή μήτηρ εις τό κ ατά  γής έξα- 
πλούμενον μικρόν της τέκνον. «Μή άπομ.ακρύ- 
νεσαι, θά λερωθής», φωνάζει ή  παιδαγωγός εις 
παιδίον έξερχόμενον τής πεπατημένης δδού, ίνα  
πηδήση σωρόν τ ινα  χώματος. Οδτω δέ τό κακόν 
δ ιπ λα σ ιά ζετα ι- ίνα  ίκανοποιηθώσιν α ί κ α λ λ α ι-  
σθητικα ί τής μητρός ορέξεις κα ί θαυμασθή αΰτη  
ύπό τώ ν έπισκεπτών, αναγκάζετα ι δ πα ΐς νά 
μ ίνη  ημίγυμνος, καί ίνα  τά  ολίγον στερεά αυτού 
ένδύματα διατηρηθώσι σώα καί καθαρά, ανάγκη  
νά περ ιστέλλητα ι ή άκάθεκτος πρός κίνησιν π α ι
δική δρμή, ή  τόσον φυσική κα ί απαραίτητος εις 
τήν νεαράν η λ ικ ίαν. Κ α ί οΰτως ή  σω ματική  
άσκησις διπλασίως ωφέλιμος, δταν τά  ένούματα  
είνε άνεπχρκή, άπαγορεύεται, ίνα  τα ΰ τχ  προφυ- 
λαχθώ σιν. Δέν διστάζομεν δέ νά εϊπωμεν δτι διά 
τής έξασθενήσεως τής υγείας, τή : έλαττώσεως 
τώ ν δυνάμεων καί τή ς έντεύθεν άκολουθούσης 
άποτυχίας έν τώ  βίω χιλιάδες άνθρωπίνων υπάρ
ξεων καταδ ικάζονται κατ ’ έτος εις βίον δυστυχή  
άπλώς χαριν τής εξωτερική; έπιδείξεω:, έάν μή 
διά προώρου θανάτου θυσιαζω νται εις τόν Μο- 
λώ χ  τής μητρικής ματαιότητος.

Γενικόν δ ’ ήμών συμπέρασμα είνε οτι τά  ένδύ
μ α τα  τώ ν παίδων ουδέποτε μέν πρέπει νά  είνε 
το ιαύτα , ώστε νά παράγωσι καταθλ ιπτικήν θερ
μ ό τητα , πάντοτε όμως ίκανώς θερμά, ώστε νά  
προφυλάττωσιν άπό πασης ψύξεω ς1, οτι ά ντ ί τό 
ύφασμά νά είνε λινούν ή βαμβακερόν κα ί έξυ-

1 Π ρέπει νά παρατηοήσω μεν οτι τά  πα ιδ ιά , ών οί 
βραχίονες κα ί αί κ νήμ α ι έςετέθησαν ές αρχής εις τον 
άέρα. δεν α ισθάνονται τό ψύχο ς ε ις  τά  γυμ νά  μέυ .- 
ώ ς π ά ντες  έκ  τή ς  εςεω ς δεν αίσθανόμεθα πλέον τό 
ψύχος ε ις  τό πρόσωπον. ’Α λ λά  δέν επ ετα ι εκ τούτου 
οτι άπαλλαττόμ εθα  καί πάσης βλάβης ό κάτοικος τή ς  
Γ ής τού ΙΙυρός υπο μ ένε ι υ.ετ αδιαφορίας τη ν  χιόνα 
τηκο μ ένην έπ ί τού γυμ νού σώματός το υ , α λλά  τ ις  
θά ε ϊπ η  διά τούτο , οτι ό οργανισμός αυτού ουδό
λω ς  πάσχει ;
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φασμένον μ ετά  κομψότητο; καί χρωματισμένο·/ 
διά καλλω π ιστικώ ν καί εΰεξιτήλων χρωμάτων, 
προτιμότερου νά είνε έξ ύλης ήκ ιστα  θερμαγω
γού, όποια είνε τά  χονδρά μ ά λλ ινα  ύφάσμ-ατα, 
νά είνε ϊκανώς στερεόν, ώστε ν ’ άντέχη εις τήν 
τριβήν καί πάσαν άλλην φθοράν κα τά  τ ά ;  παρά
φορου; πα ιο ικά; π α ιδ ιά ;, κα ί νά ε"χη χρώμα μή 
ουνάμενον ευκόλως ν ’ άλλοιωθή καί κηλιδωθή.

Πάντων σχεδόν των ανθρώπων ή προσοχή ε“χει 
σήμερον στραφή πρό; τήν σπουδαιότητα τω ν σω
ματικών άσκτσεων. Δ ι ’ δ είνε ϊσω ; ήττον άναγ- 
καϊον νά όμιλήσωμεν περί του κεφαλαίου τούτου 
τ ή ;  φυσική; ά γω γή ;, καί μ ά λ ισ τα  περί τ ή ;  άσκή- 
σεω; τών άρρένων. Α ! τε δημόσιαι καί ιδ ιω τι
κά! σχολαί εχουσι πάσα ι γυμ ναστικά  όργανα καί 
αίθουσα; τώ ν δ ιαλειμμάτω ν συνήθω; άμεμπτους, 
κα ι ίκανο; χρόνος άφιεροϋται έν α ύ τα ΐ;  διά τά ;  
εν ύπαιθροι π α ιδ ιά ;, ών ήδη κοινώς άνεγνωρίσθη 
ή  χρησιμότη;. Έ ν τώ  σημείω τούτω τουλάχι
στον, εί μ ή εν ά λλω , ώμολογήθη παρά πάντω ν  
ότι πρέπει νά θεραπεύηται ή έμφυτος τά σ ι; του 
παιδός. Κ α ί ή νέα δέ συνήθεια τής διακοπή; τών 
μακρών πρωινών κα ί μεταμεσημβρινών μαθη
μάτω ν 6ιά τινω ν λεπτώ ν εν τώ  ελευθέριο άέρι 
αναψυχής μαρτυρεί περί τής όσημεραι κρατυνό
μενης τάσεως, όπως ό κανονισμός τής σχολής 
κ α τα σ τή  σύμφωνος πρό; τ ά ;  φυσικά; τώ ν μαθη
τώ ν άνάγκας. ’Ο λίγα  λοιπόν έχομεν νά ειπω - 
μεν ενταύθα.

Ά λ λ  ’ εφάνη εί; ή μ α ; άναγκαιον άνωτέρω νά 
προσθέσωμεν τόν περιορισμόν τούτον « μ άλ ισ τα  
περί τή ; άσκήσεω; τών άρρένων η · διότι δυστυ
χώ ; δλω; τό αντίθετον συμβαίνει ώ ; πρός τήν 
άσκησιν τώ ν θηλέων. Έχομεν κατά  τύχην ήμει; 
αυτοί την ευκαιρίαν έκ του πλησίον ν ’ ά ν τ ιλ η -  
φθώμεν τής άληθείας τού πράγματος. Δύο σχο
λ α ί,  ή  μ ία  άρρένων καί ή  άλλη  θηλέων, κεΐνται 
ουτω πλησίον τού οίκου ήμώ ν, ώστε είνε κάτοπτοι 
έκ τώ ν παραθύρων. ’Αξιοσημείωτος δέ είνε ή  
μεταςύ  αυτών άντίθεσις. Έν μεν τή τών άρρέ
νων το πλεϊστον μέρος μεγάλου κήπου γυμνόν 
καί έστρωμένον δι ’ άμμου καί περιέχον γυμνα
στικ ά  όργανα παρέχει ευρύ στάόιον διά τά ; π α ι
διά; κα ί τ ά ;  γυμ ναστικά ; άσκήσει;. Κ α θ ’ έκά- 
στην πρωίαν, έπ ειτα  τήν ένδεκάτην ώραν, έπειτα  
τήν μεσημβρίαν καί τέλο ; τήν εσπέραν οί παροι
κούντο; ειδοποιούνται έκ τώ ν έκκωφωτικών φω 
νών κα ί γελώ τω ν οτι οί μ αθη τα ί έξέρχονται εκ 
τώ ν παραοόσεων κα ί ρ ίπτονται εις τάς πα ιδ ιά ; 
μ ετά  τή ; ευάρεστου εκείνη; ζωηρότητες, ή τις 
έπιταχύνουσα τόν σφυγμόν υπηρετεί ε ί; τήν 
κανονικήν λειτουργίαν πάντω ν τών οργάνων. 
’Α λλά  πόσον οιάφορον ε’κόνα παριστά τό εκπαι
δευτήριο·/ τώ ν θηλέων ! Πριν π α ρ ’ άλλω ν μα- 
θωμεν, ουδόλως έγνωρίζομεν ότι υπάρχει σχολή 
θηλέων τόσον πλησίον ήμών οσον κα ί ή των άρ

ρένων. Ο κήπος τήν αυτήν έχων έκτασιν ούδέν 
ε'χειτό χρησιμεύον εί; τάς πα ιδ ικά; διασκεδάσεις, 
όλόκληρο; είνε διηρημένος εις κανονικά σχήματα , 
έν οί; καλλιεργούνται άνθη καί δένδρα, ώ ; οί 
συνήθεις κήποι. Κ α τά  τό δ ιάστημα έξ μηνών 
δεν ήκούσαμεν ούτε γ έλω τα ; ούτε φ ω νά ;- ενίοτε 
παρατηρεί τις κοράσια περιφερόμενα βραδέως άνά  
τούς διαδρόμου; τού κήπου κρατούντα τό βιβλίον 
άνά χ ιίρας, ή  συνομιλούντα ήρεμα* ά λλ  ’ ουδέ
ποτε σχεδόν ειδον α ύτά  επιδιδόμενα εί; τάς ζωη
ρά; πα ιδ ικά; ασκήσεις, είμή ά π α ξ , ότε κοράσιον 
έτρεχε κατόπιν άλλου έν τώ  περιβόλω τού κήπου.

’Α λλά  τ ι ;  ο λόγος τής εκπληκτικής ταύτης  
διαφορά; ; Μή άρά γε ό οργανισμός τού Οήλεος 
οιαφέρει τοσούτον τού τού άρρενος, ώστε νά μή 
ε'χη άνάγκην τώ ν άσκήσεων; “Η μή ή κόρη δεν 
αισθάνεται τήν πρό; τάς θορυβώδεις πα ιδ ιά ; όρε— 
ξιν τών άρρένων ; Ή  πρέπει νά ύποθέση τ ις  ότι 
ή φύσι; εί; μέν τού; άρρενας έδωκε τήν όρεξιν ταύ- 
τη ν, ΐνα  χρησιμεύη ώς κέντρου πρός ενέργειαν 
άπαραίτητον διά τήν άρτίαν σωματικήν ά νά -  
π τυξ ιν , εις δέ τά ; άδελφάς τω ν εδωκεν, Ϊνα μό
νον κινώσι τόν ’χόλον τώ ν διδασκαλισσών ; Έάν 
μή άπατώ μεθα, α ί όιευθύνουσαι τήν ανατροφήν 
τών θηλέων οΰτω φερόμεναι κινούνται άπό τοιαύ- 
της τινός ιδέας- νομίζουσι δηλ. ότι άόρά σωμα
τική  ά νά π τυξ ι; εινε ανάρμοστο; εί; τ ά ;  νέας, ότι 
ή  ακατάβλητος ύγεία καί ή  μεγάλη σω ματική  
δύναμις είνε χυδαία προτερήματα, ότι λ,επτότη; 
τις κα ί δύναμις έπαρκοΰσα εί; μικρούς τ ινα ; πε
ριπάτου; καί όρεξι; ευαίσθητος κα ί εύκόλω; κο- 
ρεννυομένη συνενούμεναι μετά  τή ς δειλ ία ; εκεί
νης, ήτις  συνοδεύει τήν αδυναμίαν, άποτελούσι 
τά  άρμοδιώτατα προσόντα εί; γυνα ίκα ; εύγενεΐς. 
Δέν άναμένομεν βεβαίως π α ρ ’ αυτών νά όυ.ολο- 
γήσωσι τούτο, ά λλά  πιστεύου.εν ότι τοιούτόν τ ι 
ιδεώδες δεσποινίδος τρέφουσιν έν έαυτα ίς, καί &ν 
άληθώς μή άπατώ μεθα, πρέπει νά δμολογήσω- 
μεν ότι τό εφαρμοζόμενου σύστημα είνε κ α τα λ -  
λ.ηλότατον πρός έπίτευξιν αυτού. Ά λ λ  ’ αν ϋπο- 
θέτωσιν ότι τό αύτό ιδεώδες είνε άγαπητόν καί 
εις τού; άνδρα;, σφάλλονται μεγάλω ς. Κ α ί άναμ- 
φιβόλω; μέν αί άνδρικήν μ.ορφήν κα ί τρόπους 
εχουσαι γυναίκες οέν ελκουσι την συμπάθειαν τών 
άνδρών* άποδεχόμεθα τελείως ότι σχετική τις 
άδυναμία έςαιτουμένη την προστασίαν θέλγει 
αυτούς. Ά λ λ '  ή τά  α ισθήματα τού άνδρό; ικα
νοποιούσα οιαφορά υπάρχει φύσει, ουοεμία σε 
άνάγκη εινε νά προστρέχωσιν εί; τεχ νη τά  μέσα, 
ά τινα  έπαυξάνοντα τήν προσήκουσα·/ διαφοράν 
προςενούσιν άποστροφην μάλλον ή  συμπάθειαν.

«Πρέπειλοιπον νά έπιτραπή εί; τ ά  κοράσια νά 
τρέχωσι κα ί νά  πηδώσι καί νά δ ιαπληκτίζω ντα ι 
άκόσμω ;; » θ ’ αναφώνηση ζη λω τή ; τ ι ;  τ ή ;  εύ- 
σχημοσύνης. Ό  φόβο; ούτο; είνε, νομίζομε·/, δ 
κατεχων το πνεύμα τών διοασκαλισσών. Ώ ς
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ήόυνήθημεν νά  μ.άθωμεν, έν τοίς έκπαιδευτηρίοις 
τώ ν θηλέων α ί θορυβώδεις έκείναι παιδ ιαί τών 
άρρένων θεωρούνται ώς παράβασι; άξιόποινος έκ 
φόβου μή α ί νεαραί κόραι μ.εταλαβωσιν έξεις μή 
άρμοζούσας εις τήν γυναικείαν ευπρέπειαν. Ά λ λ ’ 
δ φόβο; οΰτο; είνε δλω; άστήρικτος· έάν α ί πα ι-  
διαί εις τού; παΐδας έπιτρεπόμ.εναι ούδόλω; κω- 
λύωσιν αύτού; νά μεταλάβω σι βραδύτερου τρόπους 
ευπρεπείς, πώ ; ήθελον κωλύση τά  κοράσια ν ’ άπο- 
κτήσωσι βραδύτερου τού; εις τήν γυνα ίκα  αρμό
ζοντας τρόπους; Όσον άτοπους κα ί άν ύποθέσω- 
μ.εν τάς κατά  τά  δ ιαλε ίμ ματα  άσχημίας τώ ν παί- 
δων, ούδείς αυτών έξερχόμενος τού σχολείου ήθε- 
λεν εύρη ευχάριστου νά  κάμνη διασκελισμούς έ·/ 
τή  όδώ ή έν τή  αιθούση. Κ α ί έάν οί παίδες φθά- 
νοντε; εις ηλ ικ ίαν τ ινά , δπότε τό αίσθημα τή ;  
ανδρικής άξιοπρεπείας άρχεται άναφαινόμενον, 
καταλείπω σι τ ά ;  π α ιδ ιά ; καί δεικνύωσιν ύπερ
βολικήν σπουδήν, ένίοτε μ ά λ ισ τα  μ.έχρι του γε
λοίου, όπως άποφεύγωσι πάν δ, τ ι  θεωρείται 
ανάρμοστου εις άνδρα, πώς τό α ίσθημα τής γυ 
να ικεία ; εύπρεπείας βαθμηδόν έκχυνόμενον, κ α θ ’ 
οσον ή ώριμότης προσεγγίζει, δέν ήθελε θέση 
τέρμα εις τάς πα ιδ ιά; τών κορασίων, καί μ ά λ ι
στα  άφού τό αίσθημα τή ς έξωτερικής εύσχημο- 
σύνη; είνε ζωηρότερο·/ εις τήν γυνα ίκα ή εις τον 
άνδρα ;

Ί να  θεραπεύσωσι τήν ελλειψ ιν πάσης άσκή- 
σεως τού σώματος κα ί τά  προφανή έκ τ ή ;  έλλεί- 
ψεω; τα ύ τη ; επί τήν ύγείαν βλαβερά επακόλουθα, 
κατέφυγον κα ί ένταύθα εις άλλο τεχνητόν μέ
σον, τήν γυμναστικήν. Κ α ί ότι μέν αύτη  δέν 
στερείται ώφελείας, π ά ; τ ι ;  θά όμολογήση- άλλ' 
ότι δύναται καί νά άναπληρώση όλω; την διά 
τώ ν ελευθέρων παιδιών άσκησιν, τούτο διαρρήδην 
άρνούμεθα. Δ ιτ τά  είνε τ ά  άτοπα α υ τ ή ;- θετικά  
καί άρνητικά. Κ α ί πρώτον α ί κανονικαί έκείναι 
κινήσεις, α ί κ α τ ’ άνάγκην ο όχι τόσον ποικ ίλαι, 
όσον α ί συνοδεύουσαι τ ά ;  έλευθέρα; άσκήσεις, δέν 
παρέχουσιν ϊσην άσκησιν πάντω ν τών μερών τού 
σώματος καί διά τούτο μονομερώ; άσκουμένου τού 
μυϊκού συστήματος ή κόπωσις επέρχεται ταχ ύ
τερου κα ί προσέτι άνισος άνάπτυςις τών μερών 
τού σώμ.ατο; ακολουθεί. Έ π ε ιτα  αί ασκήσει; αύ- 
τα ι ώ ; μή συνοδευόμεναι ΰπό τέρψεως καθίσταν
τα ι άηδείς καί μονότονοι- κα ί όταν ε τ ι δέν 
έπ ιβάλλω ντα ι ύπό τόν τύπον μαθήματος, είνε 
πάντοτε κοπιώδεις. Μ εταχειρίζονται μέν άληθώς 
τήν άμ ιλλαν ώ ; κέντρο·/, ά λλά  τό κέντρου τούτο 
δέν δύναται νά  είνε τόσον διαρκές, όσον ή  τά ;  
ποικίλας πα ιδ ιά; συνοδεύουσα ήδονή. Εινε δέ ού
το; ισχυρότατο; λόγος, δι ’ ού ή γυμναστική υπο
λείπ ετα ι τώ ν έλευθέρων παιδιών καί κα τά  τό 
π ο ι ό ν  τ ή ;  έπιτυγχανομένη; μυϊκής άσκήσεω;· 
ένεκα τής έλλείψεω; ήδονή;, δι ’ ήν οί παΐδε; 
ταχέως καταλείπουσι τάς τεχ νη τά ; ασκήσεις,

α ύτα ι έπιδοώσι μετρίω ; έπί τό όλον σύστημα. Ή 
κοινή ιδέα ότι άρκεϊ νά λαμβάνη  τις τό αύτό πο- 
σόν άσκήσεως, ολίγον δέ σημαίνει, άν ή  άσκησις 
γ ίνετα ι εύαρέστως ή  δυσαρέστως, είνε πεπλανη- 
μένη. Εύάρεστο; έγκεφαλική διέγερ<τις έπιδρ$ 
λ ίαν εύεργετικώς έπί τό σώρ.α- πάντες γινώ - 
σκουσι πόσον έπωφελ»ώς έπιδργ. έπί τήν ύγείαν 
τού άσθενούς ευχάριστός τ ις  εϊδησις ή έπίσκεψις 
παλαιού φίλου, ότι συχνότατα οί ιατροί συνι- 
στώσιν εί; τούς αδυνάτους τάς εύθύμους συνανα- 
στροφάς, ότι ή ά λλα γή  τώ ν τόπων είνε λ ίαν  
εύεργετική εις τήν ύγείαν. Ή εύτυχία είνε τό 
δραστικώτατον τώ ν το νω τ ικ ώ ν έπιταχύνουσα  
τόν παλμόν τής καρδίας διευκολύνει τήν λειτουρ
γ ίαν πάντω ν τώ ν οργάνων, καί ούτως έπιρρων- 
νύει μέν τήν ύγείαν ΰπάρχουσαν, επαναφέρει δέ 
άπολεσθεϊσαν. Έ κ τούτων κατανοείτα ι ή άμεσος 
τών παιδιών ύπεροχή. Τό κατά  τα ύτα ς  εις μέγαν 
βαθμόν έξεγειρόμενον διαφέρον τού παιδός, ή 
άμετρος χαρά, μ εθ ' ή ; παραδίδεται εις τά ς  άτά -  
κ.τους αύτού όρμάς, είνε τόσον σπουοαΐαι κ α θ ’ 
έαυτάς, όσον κα ί ή  συνοδεύουσα αύτάς άσκησις. 
Ά λ λ  ’ ή γυμναστική στερουμένη τώ ν έξεγερτι- 
κών τούτων τής ψυχής έλαττούτα ι κ ατά  πολύ.

Κ α τά  τα ύ τα  ή γυμ.ναστική, εί κα ί δέν είνε 
π αντάπασιν άμοιρος ώφελείας, ουδέποτε όμως 
δύναται ν ’ ά ντ ικ αταστήση  τά ς  ύπ  ’ αύτής τής 
φύσεω; ένδεικνυομένας άσκήσεις- καί α ί πα ιοια ί, 
πρός άς ή  φύσις ώθεϊ έξ ίσου καί κόρας κα ί π α ΐ-  
δας, ύπηρετούσι σημαντικώς την σωματικήν 
αύτών ευεξίαν. Ό  άποκρούων αύτάς άπορρίπτει 
άριστον μέσον πρό; άρτίαν φυσικήν άνάπτυξιν.

Υ π ο λε ίπ ετα ι έ'τι ζή τη μ ά  τ ι  πρός έξέτασιν 
πλείονος ίσως σπουδής άξιον. Πολλοί διισχυρίζον- 
τα ι ότι παρά τ α ϊ;  άνωτέραις κοινωνικά!; τάξεσιν 
οί παίδες κ α ί οί νέοι δέν είνε τόσον μεγάλοι καί 
Ισχυροί όσον οί πατέρες αύτώ ν. Ό τε  τό πρώτον 
ήκούσαμεν τήν γνώμην ταύτην,ήθελήσαμεν ν'άπο- 
δώσωυ.εν αύτήν εί; τήν π αλα ιάν έκείνην τάσ ιν τών 
ανθρώπων τού νά ίγκω μιάζω σι τό παρελθόν ταπει- 
νούντε; τό παρόν. Ενθυμούμενοι ότι, ώς έκ τής 
παραβολής τών άρχαίων όπλων έξάγετα ι, τό μέ
σον ανάστημ α είνε σήμερον κ ατά  τ ι μεϊζον ή άλ
λοτε, ότι α ί σ τα τ ισ τ ικ α ί τής θνησιμότητος δει- 
κνύουσιν αϋξησίν τ ινα  μακροβιότητος, ολίγη ; προ
σοχή; ήξιώσαμεν κ α τ ’ άρχάς γνώμην, ή τ ι;  έφαί- 
νετο εί; ήμάς άβάσιμο;. Έν τούτοι; άκριβεστέρα 
Ιξέτασι; επεισεν ή μ ά ; περί τή ; άληθεία ; τού 
πράγματος. Έ ξαιρούντε; τήν τάξιν τώ ν χωρι
κών παρετηρήσαμεν ότι ώ ; έπί τό πολύ οί π α ί-  
δες δέν έξικνούνται εις τό άνάστημα τώ ν γονέων 
τω ν, κ α ί ότι ή καθόλου ά νά π τυξ ι; τω ν, κα ί λα μ -  
βανομένη; ύ π ' οψιν τή ; διαφορά; τής ηλικ ίας, 
ύπολείπεται κ α τά  πολύ τής τών γονέων. Οί Ια
τροί λέγουσιν ότι σήμερον δέν θά ήδύναντο οί άν
θρωποι νά  ύποστώσι τά ς  φλεβοτομία; ώ ; άλλο τε-
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τ, πρόωρος φαλακρότης άπαντ^  πολύ συχνότερον 
βτίμερον καί ή άπώ λεια  τώ ν όδόντων εινέ τ ι  κοι- 
νότατον παρά τή  νέιοο γενεά. Οϋχ τιττον δέ κ α τα 
π ληκτική  εϊνε ή  άντίθεσις ώς πρός τήν σω ματι
κήν ρώμην' οί τών παρελθουσών γ ι  »εών άνθρωποι 
παρά τον άκρατή αύτών βίον ήούναντο ν ’ ά ν τ ί-  
χωσιν εις κόπους, εις οδς οί τής παρούσης γενεάς 
δεν θά άντεΐχον παρά την εγκράτειαν αύτών. 
Οί πατέρες ημώ ν, καίτοι έπινον γενναίως καί 
έτρωγον ά τάκτω ς, καίτοι έζων ¡ν οίκοις κακώς 
άεριζομένοις, ολίγον ο ’ έπεμελούντο τη ς κχθα- 
ριότητος, ήούναντο ν ’ άντέχωσιν εις πολύωρον 
εργασίαν χωρίς νά  κ α τα β ά λλω ντα ι, καί τούτο 
μέχρι βαθέος γήρατος, ώς μαοτυροϋσι τά  χρονικά 
τώ ν δικαστηρίων. Ά λ λ  ’ ήμεΐς, οϊτινες πολύ πλέον 
κηδόμεθα τής ύγείας, οί'τινες τρώγομεν κα ί πίνο- 
μεν μετοίως, οϊτινες φροντίζομεν περί τού αερισμού 
τώ ν δω ματίω ν, συχνάκις δέ λουόμεθα κα ί πολλά- 
πλασιάζομεν τάς ενιαυσίους έκδρομάς, άπολαύομεν 
δέ καί τών ωφελειών ιατρικής επιστήμης μάλλον 
προηγμένης, άποκάμνομ.εν ούχί σπανίως εν τή  
έζασκήσει τού ήμετέρου έργου. Κ α ί εάν κρίνχ] τις 
εκ τής έζωτερικής όψεως καί τώ ν συχνών αδ ια 
θεσιών τής νεαράς γενεάς, εϊνε πιθανόν δτι αΰτη  
έ τ ι όλιγώτερον ημών ισχυρά θά εϊνε.

Τις άρά γε ό λόγος τής καταστάσεω ; ταύτης \ 
Μήπως ή κατά  κόρον λαμβανομένη άλλοτε τροφή 
ητο όλιγώτερον επιζήμιος εις την ύγείαν ή ή  
άνεπαρκής τροφή, ήν σήμερον λαμ,βάνομεν ; Πρέ
πει ν ’ άποδώσχι τις την α ιτ ία ν  εις τά  ελαφρά 
ενδύματα, ών ή χρήσις οφείλεται εις την πε- 
πλανημένην θεωρίαν τής σκληραγωγίας ; “Η α ί
τ ια  τού κακού εινε ή  παρακώλυσις τώ ν ελευθέ
ρων παιοιών τής νεότητος ένεκα ψευδών λόγων 
κομψότητος καί εύσχημοσύνης; Καθ ’ ημάς π άντα  
τα ύ τα  συνετέλεσαν πιθανώς εις τό νά παραγά-  
γωσι την κατάστασ ιν  τα ύ τη ν , ά λλ  ’ ύπάρχει καί 
ά λλη  τις βλαβερά επίδρασις ίσχυροτέρα ϊσως 
πάσης άλλης, αύτη  δέ εινε ή  κ α θ 1 ύπερβολήν 
πνευματική εργασία.

Π Ο ΙΚ ΙΛ Α  Α Ν Α Γ Ν Ω Σ Μ Α Τ Α
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Έ π ’ ευκαιρία τών εορτών, α ϊτινες έτελέ- 
σθηταν έν Μ αγεντία  επί τή  πεντακοσιετηοίδι 
τού Γούτεμβεργ καί ιόν περιγραφήν περιείχε τό 
τελευταίον τεύχος τής Ε θνικής Α γ ω γ ή ς , άνε- 
δημοσιεύθησαν έν Γαλλικοϊς περιοδικοίς καί ύπό 
τον άνω τίτλον δσα δ Λαμ.αρτΐνος είχε γράψει 
περί τού έργου τού Γούτεμβεργ. Χαριν τών άνα- 
γνωστών τής ’Εθνικής ’Α γωγής μεταφραζομεν 
τ ά  κυριώτερα τών ύπο τού Λαμαρτίνου γρα- 
φέντων.

Α '.— Ό  νεωκόρος τ ίις  Χ ύα ρ λερ .
Τώ καιρω έκείνω ό νεαρός Γούτεμβεργ έτα ξ ί-  

οευεν άπο πόλεως εις πόλιν διά νά σπουδάζτι τά  
μνημ.εΐα κα ί νά  έπ ισκέπτηται τούς άνδρας τούς 
διασήμ.ους, είτε εν τέχναις είτε έν Ιπιστήμ.αις. 
Οί τεχ ν ϊτα ι τότε Ιν Γερμανία έξετιμώντο δσον 
καί οί κα λλ ιτέχ να ι, α ί δέ διάφοροι τέχνα ι μόλις 
έφευρισκόμ.εναι συνεχέοντο μ.έ τή -' καλλιτεχνίαν  
καί τά  βαναυσότερα έφευρήμ.ατα έθαυμαζοντο 
ώς έκ τού νεωτερισμού των καί έθεωρούντο ώς 
άριστουργήματα.

Ο Γούτευ-βεργ έταξιδευε μόνος κα ί πεζός 
φέρων επί τώ ν ώμων τό δισάκκιον, τό όποιον 
περιείχε τά  φορέματα αυτού κα ί τά  β ιβ λ ία , ώς 
απλούς μαθητής έπισκεπτόμενος τά  σχολεία, τ, 
ώς εργάτης άναζητώ ν κύριον.

Διέδραμεν οΰτω τά ς  όχθας τού Ρήνου, τήν 
’Ι τα λ ία ν , τήν Ε λβετ ία ν , τήν Γερμ.ανίαν, τέλος 
τήν Ο λλανδίαν, ούχί είκή κ α ί ώς έτυχεν, ά λ λ ’ 
ώς άνθρωπος φέρων Ιν έαυτώ ιδέαν ώρισμένην 
καί σταθεράν, ής έπεζήτει τήν πραγματοποίησιν. 
Κ αί ή ιδέα του α ΰτη  ήτο ή διάδοσις τής Βίβλου 
καί τού Λόγου τού Θεού εις δσω τό δυνατόν 
πλειοτέρας ψυχάς. Ούτως ή θρησκεία διά τού 
νεαρού τούτου άποστόλου Ιπεζήτει τό ε”δαφος, 
έντός τού όποιου ήδύνατο νά πολλαπλασιασθή ό 
σπειρόμ.ενος σπόρος.

Ε ίναι άγνωστον όποιους μηχανικούς ύπολογι- 
σμ-ούς ό Γούτεμβεργ συνεδύαζε τότε Ιν τώ  νώ 
του. Ά λ λ ά  τυχ α ία  σύμ,πτωσις τούς έξη®άνισε 
π ά ντα ς  κα ί τον προσήγγισεν αίφνιδίως πρός τήν 
άνακ.άλυψίν του.

Η μέραν τινά  εις τό Χάαρλεμ. τή ς 'Ολλαν
δίας ό νεωκόοος τής μητροπόλεως, όνομ,αζόμενος 
Κόστερ, μ.έ τόν όποιον συνεδέετο διά παραδόξου 
φ ιλίας, τώ  υπέδειξε λατιν ικήν γραμματικήν, 
ή τ ις  ητο τυπωμένη διά χαρακτήρων γεγλυμμένων 
έν ςυλίνω  π ίνακ ι κα ί έχρησίμευε διά τήν έκπα ί- 
δευσιν τώ ν μ.αθητών τού ιεροδιδασκαλείου. Τό 
πρώτον τούτο τυπογραφικόν δοκίμιον έφεύρεν ό 
νεωκόρος κ α τά  περίεργον σύμ.πτωσιν.

ΤΙΙτο έμμανώς ερωτευμένος ό πτωχός καί νεαρός 
νεωκόρος τής Χάαρλεμ καί περιπλανώμενος τάς 
έορτασίμους ημέρας έξω τής πόλεως, άνεπαύετο 
ύπό τάς ιτέας εις τάς όχθας τώ ν ρυακίων. Έ χω ν 
εις τήν καρδίαν του τήν εικόνα τής προσφιλούς 
του, ήρέσκετο, όπως όλοι οί έρασταί, νά χαράσσν) 
τή βοήθεια τού μαχαιριού του τό πρώτον γράμμα  
τού ονόματος τής αγαπητής του καί τό πρώτον 
γράμμα τού Ιδιου ονόματος συμπεπλεγμένα έν 
ε’ιδυλλιακώ συμβόλω ύποδηλούντι τήν ένωσιν τών 
ψυχών αύτώ ν καί τόν κοινόν τής τύχης σύνδε
σμον. Α λλ  ’ ά ντ ί ν ’ άφήβή τά  γράμματα  τα υτα  
εις τον φλοιον όπως συναυξηθώσι μετά  τού δέν- 
ορου, τά  έχάρασσεν έπί μικρών τεμαχίω ν ξύλου 
ιτέας έστερημένων μέν τού φλοιού ά λλά  πλή,ρων
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Ικ τής ύγρασίας τού εαρινού αύτών χυμού καί 
τά  έφερεν ώς άνάμνησιν τών ονείρων του καί ώς 
μνημ-είον τώ ν πόθων του εις εκείνην τήν όποιαν 
ή γ α π α .

'Ημέραν τ ινά  καθ ’ ήν άπέκοψε μ.ετά πλειο- 
τέρας ή άλλοτε έπιμελείας τεμ-άχιον οΰτω πρα
σίνου ξύλου, έτύλιξε τό μικρόν του άριστούρ- 
γημα  έντός φύλλου περγαρ.ηνής κα ί τό έκόμισεν 
εις Χααρλεμ. Έ κτυλίσσω ν τήν επαύριον τό φύλ-  
λον, έξεπλαγη βλέπων τό μονόγραμμα αύτού 
έντελεστατα  άποτυπωθέν έπί τής περγαρ.ηνής 
διά τού χυρ.ού, όστις έξέρρευσε κ α θ ’ ολην τήν 
νύκτα  διά τώ ν άναγλύφω ν γραμμάτω ν, και 
άπέοωκε τό όμοίωμα έπί τού φύλλου. Λ ιά τον 
Γούτεμβεργ ύπήρξε τούτο άποκαλυψις.

Έ γλυψεν οΰτως έν τεμ.αχίω ξύλου μεγαλη-  
τέρω άλλα  γραρ.ματα, άντικατέστησε τόν χυμόν 
διά μελανού τίνος υγρού καί άπέκτησεν οΰτω 
τήν πρώτην τής τυπογραφίας π λα κ α . Ά λ λ ά  
δεν ήόυνατο νά έκτυπώση ή ρ-ίαν καί τήν αύτήν 
σελίδα. Τό κινητόν καί ό συνδυασμός τώ ν χαρα
κτήρων ό άπειράριθρ,ος, οστις τούς πολλαπλα
σιάζει έν άναλογία  τών άναγκών τού γραπτού 
λόγου ε'λειπεν εντελώς.

Ή μέθοδος τού πτωχού νεωκόρου Κόστερ καί 
άν ή'ύνατο  νά καλύψρ τήν επιφάνειαν τής γής 
ρ.έ πλακας άναγλύφους έκ ξύλου, άλλ ’ όμως δέν 
θά ήδύνατο νά άντικαταστήσν) ρ.ίαν μόνον σημε
ρινή·' γραμματοθήκην. Εν τούτοις ή άρχη σής 
τέχνης έξεκολάφθη έν τώ  δω ματίω  τού νεωκόρου 
τής Χάαρλεμ κα ί θά άμφέβαλλέ τις εις τίνα  νά 
άποδώστ) τήν δόξαν, εις τόν Κόστερ ή τόν Γού- 
τεμ.βεργ, έάν εις τόν μέν ή  όλως τυχ α ία  έφεύρε- 
σις δέν ήτο δώρον τού έρωτος καί τή ς συρ.πτώ- 
σεως, εις τόν δέ κατάκτησ ις  τής υπομονής καί 
τού πνεύρ,ατος.

Έν τούτοις εις τήν θέαν τή ς χονδροειδούς 
ταύτη ς  πλακός, ώς άστραπή έκ νέφους έξέλαμ- 
ψεν ή  ιδέα διά τού Γούτεμβεργ. Παρατηρεί τήν  
π λά κ α , τήν άναλύει, τήν δ ιαλύει, τήν συνθέτει, 
τήν τροποποιεί, την διορθώνει, την μετατρέπει, 
τήν πληροί μελάνης, τήν έφαρμόζει, τή -' πιέζει 
καί όλα τα ύ τα  έν τώ  νώ του. Ό  νεωκόρος έκ
πληκτος διά τήν μ.ακράν τα ύτη ν  σιωπήν, παρα- 
ρ-ένει έν άγνοια του, ε’ις τήν έκκόλαψιν ιδ ίας πρό 
δεκαετίας βασανιζομένης έν τώ  έγκεφάλω τού 
έπισκέπτου του. Κ α ί όταν ό Γούτεμβεργ άπε- 
σύρθη, παρέλο.βε μεθ ’ έαυτού όλόκληρον τέχνην.

'Γήν έπαύριον ώς άνθρωπος οστις κατέχει θη
σαυρόν καί οστις δέν δύναται οΰτε νάναπαυθή  
ουτε νά κοιμηθή ποίν τ, τόν έναποθέσγ έν άσφα- 
λε ΐ, ό Γούτεμβεργ καταλείπει τήν Χααρλεμ, 
άνέρχεται τά ς  όχθας το ύ ’Ρήνου, φθάνει εις Σ τρα
σβούργον, κλε ίετα ι εις τό έργαστήριόν του, 
κατασκευάζει αύτός ό ίδιος τά  έργαλείά του, 
διορθώνει, θραύει, δοκιμ.αζει, άπορριπτει πάλιν

ΐνα  έπαναλο βνι έκ νέου τάς δοκιυ-άς του καί τε
λειώνει εκτελών ευτυχές δοκίμ,ιον άποτυπώσεως 
έπί περγαμηνής διά κ ινητών στοιχείων έκ ξύ 
λου, ά τ ινα  πλαγίω ς διατετρημένα συνεδέοντο 
μεταξύ των διά νήματος ώς οί κόκκοι τού κομ- 
βολογίου.

Τό πρώτον άλφαβητον ! Χονδροειδές, ά λ λ ’ 
έξοχον ! Δοκίμ,ιον είκοσι τεσσάρων γραμ.μ.ατων 
ά τ ινα  πολλαπλασιαζοντα ι εις τό άπειρον κ α ί  
ά τ ινα  θά καλύψουν όλόκληρον τον κόσμ.ον διά 
χαρακτήρων έν οίς θά ένσαρκωθή νέον δλως στοι
χείο·' : ή ιδέα !

Ι ϊ '.—Τό δνειρον το ίί Γοίττειιβεργ.

Ό  ένθουσιασμός τής έπ ιτυχίας του τόν κατέ- 
λο.βεν. Άπεκοιμ.ήθη μόλις τήν ε’πομ.ένην νύκτα. 
Έν τώ  ά τελεί κα ί τεταραγμένφ  ΰπνω του, 
είδεν δνειρον. Τό όνειρον τούτο ήτο τόσω προφη
τικόν κα ί τόσω προσήγγιζε μ.έ τήν άλήθειαν, 
ώστε δύναται τις νά άμ-φιβαλλϊ) άναγινώσκων 
αυτό άν δέν ή,σο ή  περιεσκεμμένη προαίσθησις 
έγρηγ=ρότος σοφού ή τό πυρετώδες δραμ.α άπο- 
κοιμηθέντος τεχνίτου.

’Ιδού ή διήγησις ή μάλλον δ θρύλος τού 
ονείρου τούτου, δπως δ ιατηρείται έν τή  βιβλιο
θήκη τού αύλικού συμ.βουλου Μπέκ.

« . . . . Ό  Ι'ούτεμ.βεργ, άφού έπεράτωσε τό 
έργον του, έκλεισε τους οφθαλμούς του μέ τόν 
άέρα έκείνον τή ς γ α λή νη ; κα ί ευτυχίας, τόν 
όποιον έχουσιν οί άγιοι έν τώ  παραδείσιο. Κ α ί 
π ίπτω ν έπί τίνος έδρας έψΌύρισεν.

« — Ε ίμαι αθάνατος! κα ί άπεκοιμήθη.
«Ίοού τότε ποιον είδεν όνειρον, δπερ κ α τετά -  

ραξε τήν ψυχήν του.
« — Ή κουσα δύο φωνάς, είπε, δύο φωνάς 

άγνώστου κα ί διαφόρου έντάσεως, α ϊτινες μοί 
ώμ.ίλουν άλλτ,λοδιαδόχως. Ή  μ ία  μ.οί ε ίπ εν

— «Χαίρε Ιω άννη· Ε ίσαι άθανατος. Τού λοι
πού τό φως διά σού θά διαδοθή εις τόν κόσμον. 
Οί λαοί οίτινες ζώσι χ ιλιάδας λεύγας μακράν σού, 
ξένοι εις τάς σκέψεις καί τάς ιδέας τής πατρίδος 
μας, θά άναγινώσκωσι καί θά έννοώσιν δλας τάς 
σκέψεις, τάς σήμερον βυ,βχς, α ϊτινες θά δ ιαδ ί- 
δω νται καί θά πολλαπλασ ιαζω ντα ι διά σού, διά 
τού έργου σου. Χαίρε, ’Ιωάννη, είσαι άθανατος. 
Διότι συ είσαι ό διερμηνεύς ον περιέμ.ενον τά  
έθνη διά νά συνεννοώνται μεταξύ τω ν. Ε ίσαι 
άθανατος, διότι ή άνακάλυψίς σου θά δώσχι τήν 
αίωνίαν ζωήν εις τά  πνεύματα, τά  οποία θά ήσαν 
θνησιγενή άνευ σού κα ί τ ά  όποια π ά ντα  ένεκα 
ευγνωμοσύνη; θά άνακηρύςωσεν ώς άθάνατον έκεί
νον, οστις καί εκείνα τ ά  καθιστά  άθανατα .

« Ή  φωνή, έσίγησε καί μ.έ άφήκεν έν τή παρα
φορά τή ; δοξη;· "Οτε ή άλλη  φωνή μοί λέγει.

«— Ν αι, Ιωάννη, είσαι άθανατος. Ά λ λ ά  πώς; 
Τά πνεύμα τών όμοιων σου είναι άρα γε παν-
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τότε τόσον καθαρόν καί τόσον ύγιές ώστε νά άξίζη  
νά  παραδοθή εις τούς οφθαλμούς καί τά  ώ τα  του 
ανθρωπίνου γένους ; Δέν υπάρχουν πολλοί, οί 
περισσότεροι ϊσως,οϊτινες ήξιζον μυριάκις νά κατα- 
πνιγώ σιν ή  νά  γνωσθώσι κα ί νά οιαοοθώσιν εν 
-ώ  κόσμιρ ; Ό  άνθρωπος συχνότερον κακός ή κα 
λός καί σοφός, θά κατασπιλώσει τό οώρον το 
όποιον του παρέχεις, θά καταχρασθή τό νέον 
πνεύμα, το όποιον τού πλάσσεις. Δέν θά παρέλθη 
αιών καί ά ντ ί ευλογιών θά άπολαύσης κατάρας. 
Θά γεννηθώσιν άνθρωποι, των όποιων τό πνεύμα  
θά είναι ¡/.έν ισχυρόν, ά λ λ ’ ή καρδία διεφθαρ
μένη. Χωρίς σέ, θά διέκειντο έν τώ  σκότει' 
περικεκλεισαένοι εντός στενού κύκλου, δέν θά 
ε”πραττον τό κακόν η εις τούς πλησίον αύτών  
καί ενόσω έζων· διά σου τώρα θά φέρουν δυστυ
χ ή μ α τα , θά κάμουν εγκλήματα , εις δλον τον 
κόσρ.ον κα ί εις δλας τάς έποχάς. Ίδέ τάς χ ιλ ιά 
δας αύτάς τω ν διαφθαρεισών ψυχών έξ α ιτ ίας  
μιάς καί μόνης. Ιδέ τούς νέους εκείνους κ α τα -  
στραφέντας διά β ιβλίω ν, τώ ν όποιων α ΐ σελίδες 
μ,εταδίδουσι το δηλητήριον τού πνεύματος. Ίδέ 
τά ς  νεάνιδας έκείνας γενομένας αναιδείς, ά π ι
στους, άφιλανθρώπους διά τών βιβλίων εκείνων, 
εις ά  έν έχυσαν τό δηλητήριον τής καρδίας. Ίδέ 
τούς πατέρας εκείνους έντρεπομένους διά τάς 
θυγατέρας τω ν. Ιω άννη , ή άθανασία, ήτις  στοι
χίζει τόσα δακρυα καί τόσας αγωνίας, δέν στοι
χ ίζει πολύ ; ’Επιθυμείς την δόξα·/ έπί τοσούτω 
τ ιμ ή μ α τ ι; Δέν φοβείσαι έπί τή  ευθύνη, ήν ή  δόξα 
α ΰτη  θά φέρη εις την καρδίαν σου ; Πίστευσόν 
με Ιω άννη . Ζήσε ώς νά  μή άνεκάλυψες τίποτε. 
Θεώρησε την έφεύρεσίν σου ώς όνειρον ά π α τη -  
λόν, ά λ λ ’ άπαίσιον. Ή  έκτέλεσις αυτής θά ήτο  
ώφέλιμος κα ί ά γ ία , άν ό άνθρωπος ήτο άγαθός... 
Ά λ λ '  ό άνθρωπος είναι κακός καί παρέχων δπλα 
εις τούς κακούς, δέν θά ήτο ταύτό τώ  συγκα -  
κουργεϊν μ ετ ’ αύτών ;

« Έ ξύπνησα μέ τήν φρίκην τής αμφιβολίας. 
’Α μφέβαλα διά μ ίαν στιγμ ή ν. Ά λ λ  ’ έσυλλογί- 
σθην δτι τ ά  δώρα τού Θεού, καίτοι πολλάκις 
ήσαν έπικίνδυνα, δέν ήσαν δμ.ως ποτέ άπορρι- 
π τέα , κα ί δτι τό οίδειν έν έπί πλέον δογανον 
εις τόν όρθόν λόγον κα ί εις τήν εύγενή άνθρω- 
πίνην ελευθερίαν ήτο ταύτό  τώ  παρέχειν εύρύ- 
τατον πεδίον εις τήν άνάπτυςιν καί τήν άρετήν, 
α ΐτινες είναι θείαι άμ.φότεραι.

« Κ α ί έξηκολούθησα τήν έκτέλεσιν τής έφευ- 
ρέσεώς μου').

Γ '.— Τό π ιεά τήο ιον κατεάκευάάθη .

Ό  Γούτεμβεργ έναγκαλισθείς οΰτως αμέσως 
τήν μεγάλην ηθικήν καί βιομηχανικήν σημασίαν 
τής έφευρέσεώς του, ήσθανθη δτι ή ασθενής του 
χειρ, ό βραχύς του βίος κα ί ή μικρά του περι
ουσία θά κατετριβοντο μάτην εις παρόμοιον έργον.

’Επί προφάσει συνεργασίας εις ε’ ργα «θα υμ α -  
σίας καί νέας βιομηχανίας», ιός έλεγεν, οία ή 
χρυσοχοΐα, ή  ώρολογοποιία, ή άδαμαντοδετική, 
προέβη εις σύναψιν συμβολαίου συνεταιρικού μετά  
δύο έκ τώ ν εύκαταστάτω ν κατοίκων τού Σ τρ α
σβούργου τού άνόρέου Δρίτζεεν κα ί τού Ίωάννου 
’Ρίφφε δημάρχου τού Λ ίχτεναου καί κατόπιν μετά  
τού Φούστ χρυσοχόου κα ί τραπεζίτου έν Μ αγεντία, 
τού όποιου τό Ονομα συγχυθέν μετ ’ έκείνου τού 
Φάουστ, λαϊκού μάγου κα ί θαυματουργού έν Γερ
μ α ν ία ’προσώπου, έγένετο α ιτ ία  νά άποδοθγ ή 
έφεύρεσις τής τυπογραφίας εις μ α γ ε ία ν  τ^,.ος 
μετά  τού Χ ά ϊλμ αν, τού όποιου ό άδελφός ιδρυσεν 
έν Στρασβούργε,» τό πρώτον χαρτοποιεϊον.

Ό πω ς’ έξαπατήση ό Γούτεμβεργ τούς συνε
ταίρους του έπί τού πραγματικού σκοπού τής 
κοινής έπιχειρήσεως, προέβη π ρ άγμ ατι μετ ’ α ύ 
τών εις διαφόρους δευτερευούσας βιομηχανίας. 
Έξακολουθών κρύφα τάς μηχανικά ; αυτού έρεύ- 
νας διά τήν τυπογραφίαν ε’ιργαζετο συγχρόνως δη
μοσία εις τά ςά λ λ α ς  κοινάς έργασίας. Αλλ' ήρχισε 
κατακραυγή κατ ’ αύτού κα ί τό κοινόν τό όποιον 
έπληροφορεϊτο τάς μυστικάς αύτού συναναστρο- 
φάς, ήοξατο ύποψιθυοίζον δτι είναι μάγος, εις 
τρόπον ώστε ό Γούτεμβεργ ήναγκάσθη νά  άπομα- 
κρυνθή τή ς πόλεως καί νά πήξη τό έργοστάσιον 
αύτού εις τά  έρείπια αρχαίου καί έγκαταλελειμ- 
μένου μοναστηριού, τό όποιον έτιματο έπ’ όνόματι 
τού αγίου Άοβογάστου. Ή έρημία τής τοποθε
σίας κα ί τό άπόκεντρον τού μέρους περιεφρούρη- 
σαν οδτω τάς πρώτας αύτού απόπειρας.

Εις τό βάθος τώ ν εύρέων κελλίων τού μονα
στηριού, τά  όποια παρεόόθησαν εις τούς συνεταί
ρου; του διά τ ά ;  ‘Λοιπάς φανεράς έργασίας, ό 
Γούτεμβεργ ¿κράτησε μικράν τ ινα  κρύπτην πάν
τοτε κεκλεισμένην κα ί μανδαλωμένην, εις τήν  
όποιαν ούδείς ήδύνατο νά είσέλθη. Έ φαίνετο έρ- 
γαζόμενος τήν ημέραν διά τάς θ,οιπάς συνεταιρι
κά ; έργασίας, ά λλά  κυρίως τήν νύκτα  κ α τ α τ η -  
κόμενος έκ τής αϋπνίας είργάζετο διά τήν έφαρ- 
μογήν τή ς άνακαλύψεώς του.

Ήρεύνα δπως τά  ξύλ ινα  στοιχεία τού άλφα-  
βήτου κατασκευάση διά μετάλλου, άνεζήτει δέ 
τό μέσον δπως τ ά  κ α τα τά ξη  εις λέξεις, εις φρά
σεις, είς σελίοας.

Ά λ λ ’ ά φ ’ ετέρου προσεπαθει νά  έφεύρη χρω- 
ματιστικάς δλας ελαιώδεις συνάμα καί ξηράς, 
δπως άποτυπώνη τούς χαρακτήρας· άνεζήτει τήν  
κατασκευήν ψηκτρών δπως διαχύνη τήν μελάνην 
έπί τών στο ιχ ε ίω ν πινάκων οπω; τά  συγκρατή, 
βαρών δπως τ ά  π ιέζη. Ά λ λ ά  οί μήνες κα ί τά  
έτη  παρήρχοντο μετά  τής μικρά; του περιουσίας 
κα ί τών κεφαλαίων τών συνεταίρων του, καί 
οΰτοι ήρξαντο γογγύζοντες.

Τέλος κατόρθωσα; νά κατασκευάση μικροσκο- 
, πικόν πιεστήριον, τό όποιον τώ  έφάνη δτι συνήνου
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ολας τάς άπαιτήσεις τής έκτυπώσεως, όποιαν τήν 
άντελαμβκνετο, ε'κρυψε τό πρότυπον ύπό τόν 
μανδύαν του κα ί είσήλθεν εις τήν πόλιν, μετέβη  
εις δεξιόν χύτην μ ετάλλω ν καλούμενον Κορράδον 
Σ ασμπαχ, καί τόν παρεκάλεσε νά  το έκτελέση  
εις μέγα. Συνέστησεν έχεμυθίαν εις τόν έργα- 
την λέγων δτι ήτο μηχανή, δ ι ’ ής θά κατώρθου 
άριστουγήμ.ατα τέχνης, τά  όποια κατόπιν θά 
έγίνοντο γνω στά.

Ό  χυτής λαβών εις τάς χεΐρας τό πρότυπον 
καί στρέφων κα ί άναστρέφων αύτό μέ τό περι
φρονητικόν εκείνο μειδίαμα τού τεχνίτου του γ ι— 
νώσκοντος τήν εργασίαν του, τώ  είπε μέ ειρωνι
κόν μειδίαμα.

« — Ά λ λ ’ άπλούστατα  αύτό πού μοϋ ζητείς, 
Μ αστρογιάννη, είναι πιεστήριον.

» — Ν αι, άπεκρίθη έξω φρενών ό Γούτεμβεργ. 
Ά λ λ ά  πιεστήριον έκ τού όποιου θά ρεύση τ ά χ ι

στα  εις κύμ ατα  άνεξά ντλη τα  ύγρόν, τό όποιον 
μέχρι τούδε δέν είοον οί άνθρωποι. Δι ’ αύτού ό 
Θεάς θά διαδώση τόν Λόγον του- οι ’ αύτού θά 
άναβλύση ή π ηγή τής άληθείας. Νέον άστρον 
θά διαλύση τά  σκότη τή ς άμαθείας κα ί θά γέ- 
νη τα ι α ιτ ία  ώστε νά φωτισθώσιν οί άνθρωποι άπο 
φως άγνωστον μέχρι τούδε».

Κ α ί άπεσύρθη.
Ό  χύτη ς, ό όποιος δέν ένόησεν ούδέ λέξιν έκ 

τώ ν λόγων τού Γούτεμβεργ, έξετέλεσε τό πρότυ
πον καί μετ ’ όλίγας ημέρας τό έφερεν εις τό μο- 
ναστήριον τού Άρβογαστου.

Ή το  τό πρώτον πιεστήριον !
Ιΐαοαδίδων δ ’ αύτό εις τ ά ;  χεΐρας τού Γού- 

τεμβερ τώ  είπε μυστηριωδώς.
"— Βλέπω, Μ αστρογιάννη, δτι είσαι άνθρω

πος φοβερός. Συνεννοείσαι μέ τά  ουράνια πνεύ
μ α τα . Κ α ί τού λοιπού θά σέ υπακούω ώ ; έξο- 
χον όν».

Ευθυς ό Γούτεμβεργ ήρχισεν έκτυπώνων. ΙΙοΐα 
ήσαν τά  πρώτα έκτυπωθέντα β ιβλ ία  είναι άγνω 
στον- ά λλ  ’ ό θρησκευτικός καθόλου χαρακτήρ τού 
έφευρέτου δέν καταλείπει καμμίαν άμφιβολίαν έπί 
τής φύσεως τώ ν βιβλίων τούτων, ά τ ινα  πάντω ς 
ήσαν θρησκευτικά.

Οδτως ή τέχνη  ή έφευρεθεϊσα διά τόν Θεόν 
καί διά τής έμπνεύσεω; τού Θεού, ήρξατο διά 
τού Θεού. Λ.

Γ Ν Π  Μ Α I
Π Α Λ Α Ι Ω Ν  Κ Α Ι  Ν Ε Ω Ν

ΊΙ Αλαζονεία π η γή ν  έχει τή ν  μετριότητα, τή ν  
οπο ίαν ζη τε ί τεχνη έντω ς νά  άποκρύζιι. Ό  άλα- 
ζών υ ΐτα τα ι μακράν τώ ν  άλλων, ό ιότι άϋφαλώς 
εϊζεύρει άτι Οα έφαίνετο πο λν  κατώτερος έκ 
του πληό ίον δηκνύμ ενος. Διά τη ς  Αλαζονείας ύ 
άνθρωπος κ α λύπ τε ι έλαττώματα κα ί άδυναμίας,

τάς οποίας α ύτή  π ά λ ιν  Λ αλαζονεία εμφανίζει 
κα ί καθιότα καταδήλους.

Ό  ά ν ε ν  έργαάίας βιών ομοιάζει πρός τό λιμνά- 
ζον ύδωρ, τό οποίον Οήπεται. "

*
Διά τ ιϊς  έκδικήάεως γ ίνεάα ι ίόος πρός τόν 

έχθοόν (ίου. δ ιά  τη ς  Ουγγνώμης γ ίνεό α ι Λνώ- 
τερός του.

Δ Α Ν Ε Ι Ο Ν  Π Ν Ε Υ Μ Α

Έ ν τω σχολείο).
—  Ό  διδάσκαλος. Δημήτριος Παπάρας. ΙΙώς 

γράφεσαι με εν ή δύο π ;
—  Ο μαθητής. Κατά τάς περιστάσεις. Ά ν  βιά- 

ζωμαι, με ένα" άν εχω καιρόν, μέ 3ΰο.

Έ ν τω θεάτρω.
ΙΙαριστανομε'νου δράματός τίνος είς τών θεατών, 

δικαστής τυγχάνων, άπεκοιμήθη.
Καί ό γείτων αύτού στρεφόμενος καί έξυπνων 

αυτόν·
—  Μήπως νομίζετε, κύριε, ότι εύρίσ/.εσθε είς το 

δικαστήριο·/ ;
*

Είς έν δημόσιον γραφεΐον.
—  Διατί ήλθες τόσον άργά ;
—  Κύριε τμηματάρχα, έκοιμήθην άργά και ήρ- 

γησα νά ξυπνήσω.
—  Αυτός δέν είνε λόγος. Μήπως δέν κοιμάσαι 

και έδώ ;

Υ Γ Ι Ε Ι Ν Η
Τ Ο Υ  Ο Ι Κ Ο Υ  Κ Α Ι  Τ Ο Υ  Σ Χ Ο Λ Ε Ι Ο Υ

'Ρ .ψ ελο ϋ α ιν  α ΐ  τ ο μ ά τ α ι ;
—  Βλάπτουσι μόνον τούς ψαμμιακούς, ά λλ ’ έν 

γ ίνε ι ι.ιφελοϋσιν, όσον συχνά δέ καί άν γεύεται τις 
αύτών σιμών ή οπωσδήποτε παρασκευασμένοι·/ μεθ’ 
άλατος, πεπέρεως, οξους ή καί ά’νευ τούτο)·/, πάν
τοτε λαμδάνονται ευχαρίστως, διότι ουδόλως βαρύ- 
νουσι τον στόμαχον.

Είναι δέ θρεπτικαί καί εύνοϊκωταται είς τήν 
υγείαν χάρις είς το όξινόν τιον, εύκολύνουσι δέ 
τήν λειτουργίαν τών έντερων ένεκα τών περιεχό
μενό)·/ απειραρίθμων σπόρων, οί'τινες μηχανικώς 
έρεθίζοντες καί άποξεοντες τά Ιντερα έσωτερικώς, 
άπαλλάσσουσιν αύτά ευκόλως ξένων ουσιών, αΐτινες 
μένουσιν είς αύτά προσκεκολλημέναι. Ε πομένως 
χρησιμευουσι καί κατά τής δυσκοιλιότητες.

Πώς πρεπει νά τρώγωνται τά πεπόνια  ;
Παρ' ήμϊν συνήθεια επικρατεί όπως τά πεπό

νια τρωγωνται είς τό τέλος του φαγητού, άλλ’ ή 
ιδέα αύτη είναι έσφαλμένη, διότι ένεκα τού ϋδατος 
τό όποιον περιέχουν τά πεπόνια τρωγόμενα είς το
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τ έλος βαρύνουσί τόν στόμαχον. Τά πεπόνια πρέπει 
νά τρώγωνται εν άρχή καί πρό τι); σούπας καί 
®ύτω τα τρωγουσιν οί Ευρωπαίοι έν γένει.

Σ Η  Μ Ε Ι Ω Μ  ΑΤ Α
ΙΙότε ήρνκίεν ή  καταιίκειτή τού έκ τεύτλων 

ιίακνάοο ι·.
Εις τήν Εθνικήν Βιβλιοθήκην των ΓΙαρισίων 

άνευρέθησαν περίεργοι λιθογραφίαι τον 1807  καί 
τον 18 13 , εχουσαι σ/έσιν μέ τήν κατασκευήν τού 
έκ τεύτλων σακχάρου. Ή  πρώτη τούτων παριστά 
συμβολικώς τήν εύχαρίστησιν τής κοινής γνώμης 
δια τας έπιτυχούσας απόπειρας, ήτις έμφαίνεται 
διά τον προγράμματος θεατρικής πα ραστάσεως 
έχούσης ώς τίτλον «τό σάκχαρον καί τά τεύτλα».
Ο εύρων τότε τήν κατασκευήν ταύτην Ά σάρ κρα

τεί εις τήν μίαν χείρα τεμάχιον οακχάρον καί εις 
τήν ετεραν κυαθίσκον καφέ καί αναφωνεί «Εύρηκα». 
Ιίεραιτέρω δέ ζωγραφίζεται ή Τύχη με δεδεμένους 
οφθαλμούς, ήτις κρατεί στέφανον άνωθι τής κεφα
λής τον Ά σάρ, ον ανταμείβει οιά τούς καταόλη- 
Οέντας ύπ’ αύτοΰ κόπονς, έν εποχή καθ’ ήν ο 
γινόμενος τότε αποκλεισμός ήμπόδιζε τήν εισαγω
γήν εις Γαλλίαν τού οακχάρον των αποικιών.

11 δευτέρα λιθογραφία τον 18 11  παριστά τήν 
παρονσίαοιν ύπό τον υπουργού των Εσωτερικών 
τού ιθαγενούς έκ τεύτλων οακχάρον επί παρουσία 
τού αΐιτοκρατορικον φαρμακοποιού, οστις έξετάζων 
αύτό άποφαίνεται περί τής καλής ποιότητάς του.

Καί όντως οιά τον αντοκρατορικού διατάγματος 
τής 29  Μαρτίου 18 11  παρεχωρείτο 1 έκατομμύ- 
ριον φράγκων εις τούς καλλιεργητάς των τεύτλων 
καί άνεκήρύττετο το σάκχαρον έκ τεύτλων κοινής 
χρήσεως καί ωφελείας.

Ί Ι  κ ίνηό ις  έν Λονδίνω.

Κατά πρόσφατον στατιστικήν, ιδού ποία είναι ή I 
κίνησις έν Λονδίνω διά των διαφόρων μεταγωγικών 
μέσων.

θ !  τροχιόδρομοι, είτε οί ηλεκτρικοί εί'τε οί !π- 
ποκίνητοι, μεταφερονσι 309,000,1)00 ταξιδιωτών 
έτηοίως, ήτοι 45 τοίς °/0 τής όλης κινήσεως, οί 
υπόγειοι σιδηρόδρομοι 12 8 ,4 0 0 ,00 0  ήτοι 19 τοίς 
°/0 τον συνόλου καί τά λεωφορεία 248 ,0 0 0 ,0 0 0  
ήτοι 3 6  τοίς %  ομοίως.

Τό σύνολον τού πληθυσμού τής αγγλικής μη- 
τροπόλεως (5*/α εκατομμύρια) ταξιδεύει 124 φο
ράς κατ’ έτος, ενώ έν Χέα Ί ’όρκη έ πληθυ
σμός έκ 3 1/ϊ  εκατομμυρίων, κάμνει 2 1 0  ταξίδια 
κατ’ έτος.

Α ί  ίιλ ε ΐίΐο ιιια ί οεκλάιια ι.

Εν Λονδίνω παρημποδίσθησαν ύπό τής αστυνο
μίας αί διά προβολής ήλεκτρικαί ρεκλαμαι καί τούτο 
διότι εκ τής αιφνίδιας μεταόάσεως έκ τού σκότους 
εις το φώς έφοόίζοντο οί ίπποι τών αμαξών. Βιομή- 
χανοιή έμποροι, οίτινες ήθελον μεταχειρισθή τοιαύ- 
τας, θά τιμωρώνται διά προστίμου είσπραττομένου 
διά διπλοτύπων αποδείξεων απ' ευθείας ύπό τών 
αστυφυλάκων.

Νέα ο ινο π νεύμ α τα .
Δημοσιεύεται έν τή « Επιθεωρήσει τών Αποι

κιακών I Ιροϊόντων » σημείωμα τον κ. Γιδιέρ έξ 
’Αλγερίας, όστις παρέχει ένδιαφερούσας σημειώσεις 
περί τινων αφρικανικών φυτών, έξ ων δυνατόν νά 
έξαχθή οινόπνευμα εύθηνόν. Τά φυτά ταΰτα είναι ί  
’Ασφόδελος, ή Σκίλλα, τό'Αλφα καί ή Ξνλοκερατέα. 
’Ιδίως συνιστά τήν ςυλοκερατέαν, τής όποιας ό ■ ρ- 
πός— τά γνωστά καί παρ’ ήμϊν χαρούπια— περιεχει 
σάκχαρον χρησιμώτατον διά τήν ζύμωσιν καί παράγει 
άξιον λόγου οινόπνευμα, τό οποίον όμως έχει λεπτήν 
οσμήν, ήν δεν ήδυνήθησαν ακόμη νά τώ άφαιρέσωσι.

Ί’ό οινόπνευμα τού ασφοδέλου έχει όσμήν απω
θητικήν καί γεύσιν δυσάρεστον, άλλά προσπαθούσι 
διά διαφόρων μέσων νά άφαιρέσωσιν άμφοτέρας.

Τής σκίλλης παράγεται τό οινόπνευμα έκ τών 
μεγάλων αύτής κρομμύων, τά όποια περιέχουσι το- 
ξικάς ουσίας, αίτινες έπιτηδείως έξουοετερούνται.

Τέλος τό οινόπνευμα τού άλφα, τό όποιον ανή
κει εις τά σιτηρά, έξάγεται έκ τών φύλλων αυτού, 
χρησιμεύουσι δέ ταύτα καί διά τήν βυρσοδεψίαν καί 
έν ’Α γγλ ία  πρός κατασκευήν τής μάζης τού χάρτου. 
Καί τούτου τό οινόπνευμα έχει ίδιάζουσαν κακήν 
δομήν. _ _ < ................

Τά φυτά ταΰτα εύρίσκονται καί έν Ελλάδι, ιδίως 
δ’ έν Α ττικ ή  εϋρηται ό ασφόδελος καί ή σκίλλα, ήτις 
είναι φθινοπωρινή. Ή  δέ ξυλοκερατέα, ήτις παράγει 
τό έκλεκτότερον οινόπνευμα, ευρηται έν αφθονία με
γάλη έν Κρήτη.

Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Α Ι  Γ Ν Ώ Σ Ε Ι Σ
Τ Ο Υ  Κ Α Θ '  Η Μ Ε Ρ Α Ν  Β Ι Ο Υ

Έ ντο μ ο κτό νο ς κ ό ν ις .
Κόνις έν-ομοκτόνος, ακίνδυνος εις τόν άνθρω

πον καί τά κατοικίδια ζώα, ισχυρά δέ όσον καί ή 
γνωστή κόνις τών κωνώπων, κατασκευάζεται, εάν 
ληφθώσι τά έξης καί άναμιχθώσι καλώς :

Βόρακος μ έ ρ η ............................................. 11
’Αμύλου » ................................................ 3
Κακάου » .................................................I

Πώς κατιιότοέΟ ονται ο» γ ν μ ν ο ΐά λ ια γ κ ο ι .
Το εξής μέσον πρός καταστροφήν τών γυμνο

σαλιάγκων, τόσον φθοροποιών εις τούς κήπους, 
συνιστά εις αναγνώστης τής «Ε λβετικής Έ πι- 
θεωρήσεως» : Μίαν εσπέραν στεγνήν καί θερμήν 
τής άνοίξεως λαμβάνετε ά'σδεστον -ριμμένην εις 
κόνιν καί ρίπτετε έκ ταύτης καθ' ολας τάς διευ
θύνσεις τών δρόμων τού κήπου σας. Αμα νυκτωση, 
οί γυμνοσάλιαγκοι εξέρχονται άπό τάς φωλεάς των 
καί αρχίζουν νά σύρωνται έπί τού έδάφους πρός 
άναζήτησιν τροφής- ή υγρασία τού σώματός των 
διαλύει τήν άσβεστον, ήτις πληγώνει καί κατακαίει 
αυτούς, τήν δ' έπομένην πρωίαν ευρίσκετε παν- 
ταχού νεκρούς γυμνοσαλιάγκους. Μετά δύο τρείς 
τοιαύτας άσίεστώσεις ο! γυμνοσάλιαγκοι εξολο
θρεύονται.
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