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Δημοσιογράφος ά π ό  τ ο ύ ς  π α λ α ιο τ έ ρ ο υ ς .  Μο
λ ο ν ό τ ι  δέν έ χ ε ι  σ υ μ π λ η ρ ώ σ ε ι  ά κ ό μ η  τ ό  τρια»  
κο στό ν  το υ  έ τ ο ς ,  ά ρ ιθ μ ε ϊ  ό π ίσ ω  το υ  ο λ ο κ λ ή 
ρου δ ω δ εκ α ετ ία ς  δ η μ ο σ ιο γ ρ α φ ικ ή ν  ζ ω ή ν  καί 
δράσιν. Έ ρ γ α σ θ ε ί ς  έ π ί  π ε ν τ α ε τ ί α ν  ώ ς  σ υ ν 
τ ά κ τ η ς  ε ί ς  διαφόρους Ά θ η ν α ϊ κ ά ς  έφ η μ ε ρ ίδ α ς ,  
ά ν έλ α β ε  κ α τ ό π ιν  ά π ό  τ ή ς  ή λ ι κ ί α ς  23 έ τ ώ ν  
τ ή ν  δ ιεύ θυ ν σιν  έφ η μ ε ρ ίδ ω ν ,  χ ρ η μ α τ ί σ α ς  ά λ -  
λ η λ ο δ ια δ ό χ ω ς  ώ ς  ’Α ρ χ ισ υ ν τ ά κ τ η ς  το ϋ  «Νεολό- 
γου Κ ω ν ) π ό λ ε ω ς — ’Α θ η ν ώ ν » ,  τ ο ϋ  «“Α σ τ εο ς » ,  
τ ή ς  « Ά κ ρ ο π ό λ ε ω ς » ,  τ ή ς  «’Α σ τ ρ α π ή ς » .

Ή δ η  ε ίς  τό  π λ ε υ ρ ό ν  τ ο ϋ  κ .  Ινων. Γ ι ο λ δ ά ό η  
έρ γ α ζό μ εν ο ς  ώ ς 'Υ π ο δ ι ε υ θ υ ν τ ή ς  τ ή ς  «’Α σ τ ρ α 
π ή ς » ,  έ χ ε ι  κ α τ α κ τ ή σ ε ι  τ ά ς  σ υ μ π α θ ε ία ς  ό λ ο υ

τ ο ϋ  ά ν α γ ιν ώ σ κ ο ν το ς  α υτόν  έ κ λ ε κ τ ο ϋ  κοινοϋ  
τ ή ς  συ ν α δ έλ φ ο υ .

Ε ίς  τ ό  φ ιλολογικόν τ ο υ  έ ν ε ρ γ η τ ικ ό ν  ό κ· 
Σ π υ ρ ιδ ω ν ίδ η ς  έ χ ε ι  τ ά ς  « ’ Α ν α μ ν ή σ ε ις  τ ή ς  
Σ κ λ α β ιά ς » ,  έ ν τ υ π ώ σ ε ι ς  δ η λ α δ ή  τ ά ς  ο π ο ία ς  ά- 
π ε κ ό μ ι σ ε ν  έ κ  τ ή ς  κ α τ α λ η φ θ ε ίσ η ς  μ ε τ ά  τό ν  π ό 
λ εμ ο ν  τ ο ΰ  97 ύ π ό  τ ώ ν  Τ ο ύ ρ κ ω ν  Θ εσ σ α λ ία ς ,  
ε ί ς  τ ή ν  ό π ο ια ν  ε ίχ ε ν  δ ια μ ε ί ν ε ι  τ ό τ ε  ώ ς  μ υ 
σ τ ικ ό ς  ά π ε ό τ α λ μ έ ν ο ς  τοϋ  « Σ κ ρ ίπ »  κ α ί  τ ά  τ ε -  
λ ευ τα ϊο ν  έ κ δ ο θ έ ν τ α  «Μ ακεδονικά Δ ιη γ ή μ α -  
τά» το υ .

"Ηδη ό κ .  Σ π υ ρ ιδ ω ν ί δ η ς  δ η μ ο σ ι ε ύ ε ι  ε ί ς  τ ή ν  
«’Α σ τ ρ α π ή ν »  σειράν ώ ρ α ιο τ ά τ ω ν  π ρ ω τ ο τ ύ π ω ν  
μ υ θ ισ τ ο ρ η μ ά τ ω ν .  Έ κ  τ ο ύ τ ω ν  δυ ν ά μ εθ α  ν ά ά ν α -  
φ έρω μ εν  ε υ φ ή μ ω ς  τ ή ν  « Σ α γ η ν ε ύ τρ ια ν » ,  τ ή ν  
« Σ α λ ώ μ η ν » ,  τ ό  « "Α σπ ρο Φ ά ν τα σ μ α » ,  τ ή ν  « Ά ρ -  
χ ο ν τ ο π ο ύ λ α ν  τ ή ς  Κ ρ ή τ η ς »  καί τό ν  « Ό θ έ λ λ ο ν » .

Τοΰ κ .  Σ π υ ρ ιδ ω ν ίδ ο υ  π ρ ω τ ό τ υ π ο ν  έργον 
ε ύ ε λ π ι σ τ ε ϊ  δ τ ι  θά εύρεθΓί ε ί ς  τ ή ν  ε ύ χ ά ρ ισ τ ο ν  
θέσιν νά δ η μ ο σ ιε ύ σ μ  π ρ ο σ ε χ ώ ς  κα ί  ή  « Π α ν ε λ 
λ ή ν ιο ς  Έ π ι θ ε ώ ρ η σ ι ς » .
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Α Ι Ν Ε Ϊ Ρ Ο Ψ Γ Χ Ω Σ Ε Ι Σ
ΚΑΙ 0 ΝΕΩΤΕΡΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ

τ  π ο
ΝΙΚΟΛΑΟ V ΝΙΚΟΛΟΓΛΙΙ 

Ί  α τ  ρ ο ϋ

Καλοΰμεν νευρώσεις τάς νόσους έκείνας τοΰ 
νευρικοΰ συστήματος, at όποΐαι μέχρι σήμερον 
τουλάχιστον δέν παρουσιάζουσιν αλλοιώσεις 
παθογνωμικάς καταφανώς και σταθερας, εί'τε 
τών κυττάρων, εί'τε και τοΰ ίστοΰ, οστις συν ■ 
δέει ταΰτα πρός άλληλα. Επομένως αί νευ

ρώσεις εινε απλώς διαταράξεις λει τουργικαί
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 ̂ δυναμικαί του εγκεφαλονωτιαίου άξονος άνευ 
ούδεμιας βλάβης οργανικές της ύφές τών νεύ
ρων έν γένει, ήτοι τών κέντρων καί τών έκ- 
φυομένων κλώνων.Καί τοιαΰται νόσοι θεωρούν
ται ή νευρασθένεια, ή ημικρανία, ή ιδιοπαθής 
εκλαμψία, η καταληψία, η επιληψία, ή χο 
ρεία, ό υστερισμό';, η υπνοβασία καί ό υπνω
τισμός. Τόν τελευταΐον προκαλοΰσιν οί νευρο

λόγοι καί ψυχίατροι εις νευροπαθη άτομα πρός 
θεραπείαν ιδίως τοΰ ύστερικοΰ κ α τ ’ εΐσήγησιν 
τών διάσημων καθηγητών B ern h ein  καί 
C h arcot.  ‘Η δέ άγυρτεία πολλάκις έξεμετα- | 
λεύθη τόν ύπνωτιτμόν πρός κατάπληψιν τών 
άπλοϊκωτέρων καί έζηγησιν τών δήθεν θαυμά
των. Ούχ ’ ηττον σήμερον καί ώς θεραπευτι 
κόν μέσον ούδαμώς η ολίγον κ α τ ’ εμέ 'τ ε λ ε σ 
φορεί καί τοΰτο προσκαίρως διότι διά προκα- 
λουμένης νευρώσεως θεραπεύομεν κακόν διά 

κακοΰ.

Ά λ λ ά  καί δημόσιοι ύπνωτισταί πειραματι 
ζόμενοι έφ’ εαυτών έπί χρηματολογία η άπλης 
έπιδείξεως χαέριν, δυνατόν νά καταληφθώσιν 
ύπό άκατακινήτου καταληψίας μέχρι θανάτου. 
Ουτω τόν βίον έτερμάτισε ό έξ Αμερικής 
Ίρβιγγ έν μέσω τών δημοσίων πειραμάτων 
του. Αί πολιτεΐαι δέ σήμερον διά νόμου άπα- 
γορεύουσι τόν ύπνωτισμόν εκτός ώρισμένων 
περιπτώσεων ένδεδειγμένων σαφώς καί μόνον 
έπί σκοπώ έπιστημονικώ. Αί νευρώσεις κατέ-  
χουσι την πρώτην βαθμίδα τών ψυχώσεων η 

ψυχοπαθειών καί ώς τοιαύτας δέον νά έκτιμή- 

σωμεν προλαμβάνοντες την εκρηξιν αύτών η 
έγκαίρως καταπολεμοΰντες διά τών μέσων της 
έπιστημης. Ουτω ό νευρασθενικός πάσχει έκ 
ψυχώσεων, δταν περιέρχηται τάς οδούς καί τάς j 
πλατείας της πόλεως έντρομος φόβω δτι κ α τ α 
διώκεται, άλλοτε πάλιν νοσεί φανταστικώς έκ 
πυρομανίας άποφεύγων τό θέατρον φόβφ πυρ- 
καϊας, ε ίτε θεωρεί εαυτόν βαρεως η καί άνιά- 
τως πάσχοντα καί μυριοτρόπως βασανιζόμενον 
ύπό δεινών ανυπάρκτων κινδύνων. Ή  διάνοια 
τοΰ νευρασθενικοΰ eivat αμβλεία, η μνήμη

ασθενής καί η θέλησις αμφίρροπος. 'Η ύστε-  
ρικη γυνή ώσαύτως καταλαμβανόμενη ύπό νο
σηρών ιδεών μ ετα το π ίζει  τάς νόσους της δια- 
νοίας είς διάφορα μέλη τοΰ σώματός της.Ουτω 
λεγει πολλάκις δτι αισθάνεται πόνους κατά 
τό γόνυ ένώ ή άρθρωσις είναι εντελώς ύγιής 
καί μ ε τ ’ εύλαβείας φυλάσσει τό δήθεν πάσχον 
μέλος διατελοΰσα κλινήρης καί γοεράς ένίοτε 

κραυγάς έκπέμπει ενεκα δήθεν άλγους αυτο
μάτου η προκαλουμένου. Ά λ λ ’ η αύτή γυνη 
ύπνωτιζομένη αποβάλλει διά της ύποβολης 
έκ τοΰ έγκεφάλου την νοσηράν ιδέαν καί μ ε τ ’ 
ολίγον χορεύει ενώπιον μας ώς έγώ παρετη- 
ρησα έν τ·?ί Κλινική τοΰ διάσημου έν Παρι- 
σίοις ψυχιάτρου ΒβΓΓΪΐΙΟΠ καί πανδήμως διε- 
κήρυττε δτι ουδέποτε ήσθένει, ούτε κατά τό 
γόνυ ένόσει. ’Εκτός δέ τών χρονιών τούτων 
μορφών ύπάρχουσι καί όξεϊαι καταστάσεις μ έ 
χρι σχεδόν παραφροσύνης τών ύστερικών καί 

λοιπών νευροπαθών τών οποίων ή σοβαρότης 
είναι ανάλογος της χρονιότητος τών νευρώ
σεων. Γενικώς εΐπεΐν αί νευρώσεις αύται είνε 
καθαρώς ψυχοπαθολογικαί, δταν έπιμόνως άν- 
θίστανται είς πασαν θεραπείαν η αύτόματον 
βελτίωσιν.

Αί δέ καθαρώς ψυχώσεις ή ψυχοπάθειαι, ού
δέν άλλο εί ναι η αύται αύται φρενοβλάβειαι 
τών οποίων αί διανοητικαί διαταραχαί δυνα
τόν ν’ άρχωνται έξ απλές  μελαγχολίας καί ν’ 
άνέρχωνται μέχρι της ύψίστης βαθμίδος τ έ ς  
παραλυτικής μανίας καί της τρομώδους παρα- 

νοίας. Επομένως έκδηλοΰνται πρός τά έκτός 
τοΰ έγώ διά παρεκτροπών τοΰ ήθους, άλλοιώ- 
σεως τοΰ χαρακτήρος, παρακρούσεων της δια- 
νοίας κατά τό μάλλον καί ηττον σφοδρών, β ί 
αιων καί διαρκών. Καί ουτω έν μι^ στιγμί) 
ό κ α τ ’ εικόνα καί όμοίωσιν Θεοΰ δημιουργηθείς 
άνθρωπος έκτροχιάζεται προσκαίρως η καί διά 
παντός, τοΰ λογικοΰ βίου καί της ύψηλές αύτοΰ 

αποστολές. Αί ψυχώσεις είναι πολλαϊ καί 
ποικίλαι κατά τό είδος καί την γένεσιν ένεκα 
δέ τ έ ς  σπουδαιότητος αύτών ε π ’ έσχατων άπε-
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χωρίσθησαν τών κυρίως νευρικών νοσημάτων 
άποτελέσασαι τόν φρενολογικόν κλάδον τ έ ς  
ψυχιατρικής.

Ά λ λ ά  τόσον αί ψυχώσεις δσον καί αί νευ
ρώσεις καθ’ έκάστην γοργώς βαίνουσι καί μά 
λίστα μεταξύ τών έπί πολιτισμώ έναβρυνομέ- 
νων λαών. Αί νευρώσεις ώς ή επιληψία ή χο
ρεία καί ό ύστερισμός άπέβαλον την άλλοτε 
ήπιαν αύτών μορφήν καί άπέβησαν σήμερον 
αληθώς μάστιγες τών κοινωνιών τών μεγαλου- 
πόλεων.

Ή  αιτιολογία καί παθογένεια τών ψυχο
νευρώσεων είναι μεγάλη καί πολλαπλέ άποτε-  
λοΰσα αληθώς μωσαΐκόν. Πάντα τά μολυσμα
τικά νοσήματα, αί διάφοροι δηλητηριάσεις διά 
μ-ολύβδου, φωσφόρου, αρσενικού, ύδραργύρου, 
οινοπνεύματος, αί δυσκρασίαι, άρθρΐτις, διαβη- 
της, κλ. αί δι’ αύνανισμοΰ καί παντοίων άλλων 
καταχρήσεων νευρικαί εξαντλήσεις, ή κληρο
νομικότης, ητις αποτελεί τό σπουδαιότατον κε- 
φάλαιον μετά  τών συναφών εΐς αύτήν προδια
θέσεων τοΰ οργανισμού, ό νεώτερος πολιτισμός 
τούτέστιν η άπό έθους καί αγωγής π λ η μ μ ε
λές έκπαίδευσις τών νεωτέρων κοινωνικών άπο 
τελοΰσι τό πλούσιον πλαίσιον τές μεγαλοπρε- 
ποΰς εΐκόνος τών ψυχονευρώσεων. Περί τοΰ τ ε 
λευταίου τούτου ιδού πώς εξηγείται. Ό  C l l l -  
lere είς έκ τών*έξόχων φρενολόγων τ ές  Γ α λ 
λίας καί εστεμμένη κορυφή της ιατρικές Α κ α 
δημίας τών Παρισίων. «Διά της ονομασίας 
πολιτισμός έννοητέον ύπό έποψιν ψυχιατρικήν 
τήν άκατάπαυστον έξέλιξιν τών ιδεών, την 
ύπερβάλλουσαν ένέργειαν τών διανοιών, την 
διηνεκη άνανέωσιν τών συναισθήσεων, την συ- 
νεχεΐ αυξησιν της ύπεραισθητικότητος τοΰ 

νευρικοΰ συστήματος, τάς προόδους τ έ ς  άτομι- 
κότητος, τάς περιτροπάς τοΰ νεωτέρου βίου 
μετά τών πυρετών αύτοΰ ήτοι τών διάφορων 
καταχρήσεων, καί τέλος την διάψευσιν τών 

έλπίδων. Ούδεμία αμφιβολία δτι τό συνολον 
τούτων τών αιτίων ένεργεΐ διά μακροΰ κατα- 
στρεπτικώς έπί τ έ ς  ισορροπίας τών νβυρικών 
λειτουργιών καί δη τών ψυχικών».

Έπισκοποΰντες τά δεινά τοΰ νεωτέρου βίου 
η πολιτισμοΰ αναφωνώ μ ε τ ’ άλγους δτι ό'ντως 
είναι λυπηρόν νά παρατηρώμεν είς τάς κοινω
νίας καί έν τ·/ί ήμετέρ». δυστυχώς, ώς έκ τ έ ς  
πλημμελοΰς έκπαιδεύσεως τ έ ;  άγωγές καί τοΰ 
ήθους την έπικοάτησιν τ έ ς  χαλαρώσεως πάσης 
εύπειθείας, την έξασθένησιν τών οικογενεια
κών δεσμών, τήν ροπήν πρός τό περιφρονεΐν 
πασαν αρχήν (λογικήν καί ηθικήν βεβαίως)·

τοΰ θεωρεΐν ώς νομίμους τάς παρεκτροπάς της 
φαντασίας, τοΰ μή ύπολογίζειν μηδέν τών έμ- 
ποδίων aTtva μας άναμένουσι έπί τ έ ς  όδοΰ τοΰ 

βίου καί ένώπιον τών οποίων θά ύποκύψωμεν 
παρευθύς άνίκανοι νά ύπομείνωμεν τήν δυσμέ
νειαν αύτοΰ, τήν έλαχίστην απάτην. . .

Έντεΰθεν μας έπιβάλλεται ν* σημειώσωμεν 
παντελέ έλλειψιν πάσης διευθετήσεως ή'θους 
καί τήν πρόωρον άνάπτυξιν τ έ ;  φυσικές ορμές 
διά τών έπιβλαβών άναγνωσμάτων, τάς προ

ξενουμένας κκταστροφάς διά τών σκανδαλωδών 
δημοσιεύσεων τοΰ τύπου καί τών ανήθικων 
δημοσίων θεαμάτων καί διαχύσεων. Πάντα 
ταΰτα άνησυχοΰσι κατά δίκαιον λόγον τούς 
φιλοσόφους καί ιατρούς τταρατήροΰντας αύξα- 
νομένας όσημέραι τάς νευροψυχώσεις μέχρι τ ε 
λείας παραφρο*ύνης λόγω της καταπτώσεως 
τών ήθικοκοινωνικών νόμων τοΰ νεωτεροο βίου 
ήμών καί προκαλουμένας άναντιρρήτως έκ τοΰ 
δή λεγομένου παρ’ ήμΐν νέου πολιτισμοΰ (ψευ- 
δοπολιτισμοΰ).

Ή  φωνή παντός όρθοφρονοΰντος καί φιλο- 
πάτριδος συναδέλφου είναι κραυγή όδύνης κατά 

τών όδηγούντων τήν προσφιλή μας πατρίδα 
εΐς τήν αθεΐαν καί κοινωνικήν άποσύνθεσιν.

Ί δ έ τ ε  φίλοι άναγνώσται τήν εύγενεΐ Γαλ - 
λίαν, ή'τις δυστυχώς καταρρέει κοινωνικώς μ α λ - 
λον τών άλλων έθνών, διότι έκεΐ ό γάμος μ ά λ 
λον περιφρονεΐται, τά διαζύγια εΐς ούδέν λο

γίζονται, αί έκτρώσεις πολλαπλασιάζοντας ό 
πληθυσμός έλαττοΰται, ή φιληδονία κορυφοΰ- 
ται, ή γυνή άποθεοΰται, ή δλη δοξάζεται, ό 
έγωΐσμός πάντων ύπέρκειται καί έν ένί λόγω ή
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έπιπολαίότης του δή νεωτέρου πολιτισμού εις 
πολλην μεγάλην κλίμακα έιτικρατεϊ άπαριθ- 
μοΰσα λόγω ιδίως τής έκτροπου διαίτης καί 
κοινωνικής άποσυνθεσεως του νεωτέοου βίου 
μεγαν αριθμόν φρενοβλαβών καί αύτοκτονούν- 
των.ΙΙαρ’ ήμΐν τά ■)ι'Θϊ) καί ή έκπαίδευσις συμ
βαδίζουν πάντοτε δυστυχώς τήν αυτήν σκο- 
λιάν τροχιάν προς έπιδείνωσιν τής ήμετέρας 

δυσπραγίας καί κακοδαιμονίας καί διά τοΰτο 

πολύ δικαίως κκτεξανιστάμεθα κατά τών 
άταοθαλιών καί της σημερινής αθλιότητας, 
κατά τών φοβερών συνεπειών της πρυτανευού- 
σνις πλημμελούς ανατροφές, κατά του έπαπει- 
λοΰντος κινδύνου τών ψυχονευρώσεων καί φρε— 
νοβλαβειών, κατά τών κακών του παρ’ ημών 
λεγομενου νεωτερου πολιτισμού τοϋ ένσκήψαν- 
τος έπιβλαβώς επί τής ήμετέρας χώρας. Φίλοι 
άναγνώσται, θά Ιλθϊ] εποχή καί δέν είναι μα
κράν καθ’ ήν αί κλινικαί τών άσύλων καί λοι
πών δέν θά έπαρκέσουν εις την νοσηλείαν τών 

έκ τοιούτων νοσημάτων προσβαλλομένων α δ ελ 
φών μας. Θά είναι δέ μάταιον καί άλλων πολ
λών παρατηρητών τάς γνώμας ν’ άναφερωμεν 
περι τών μεγάλων συμφορών τάς οποίας καθ’ 
έκάστην έπαυξάνει ή τών λαών σημερινή ει
μαρμένη αγωγή. Ά λ λ ’ εάν ήδη ό φίλος “Ε λ -  
λην αναγνώστης έρωτήσν) καί τον γράφοντα 
τάί γραμμάς ταύτας συμπολίτην του, διατί ό 
σημερινός εύρωπαίκός πολιτισμός μας οδηγεί 
εις τάς ταλαιπωρίας τών νευρώσεων καί ψυ

χώσεων, άποκρινόμεθα : Διότι πολιτισμός δστις

έν πολλοΐς άρνεΐται την υπαρξιν τοϋ Θεοΰ ότέ 
μέν λόγω ότέ δέ εργω, δστις άντ’ Αύτοΰ εαυ
τόν καί τήν υλην μόνον θεοποιεί, δστις τήν 

ειρήνην άποδιώκει καί τάς άστασίας τοΰ έκ- 
νόμου βίου επιδιώκει, δστις δέν αποσβένει τούς 
ήθικούς πυρετούς ού'τε διαγιγνώσκει τάς αύ· 
ταπάτας του νοΰ, δστις υποθάλπει τάς παρα
λόγους συναισθήσεις καί τάς άκαταπαύστους 
άνανεωμένας τής σαρκός ορέξεις, δστις δέν 
καταπνίγει τόν εφιάλτην τής άτομικότητος, 
δστις δεν άποκηρύττει τάς εκλύσεις τοϋ ήθους,

ούτε άποτρέπει τήν ύπεραισθητικότητα τοΰ 
νευρικοΰ συστήματος καί τάς παρακρουσεις 
τών ψυχικών δυνάμεων, ό τοιοϋτος πολιτισμός 
λέγομεν δέν είναι ό άληθής, ού'τε ό ενεργη
τικός, ού'τε ό τής εύδαιμονίας πρόξενος. Πολι
τισμόν ήμεϊς λέγοντες έννοοΰμεν δλα τά ύγεια 
στοιχεία τής προόδου καί τ ή ς  εύδαιμονίας τά 
άποτελοΰντα ολόκληρον ημών τον βίον κατά τάς 
σκέψεις, τόν χαρακτήρα, τάς άποφκσεις καί 

τάς πράξεις· επομένως θρησκεία, φιλοσοφία, 
έπιστήμαι, τέ^ναι, γράμματα, καλλιτεχνία, 
έμπόριον, βιομηχανία, πολίτευμα, ανατροφή, 
ήθη καί έθιμα:, δίαιτα, έ'νδυμα, κατοικία, ήτοι 
δλος ό προοδευτικός βίος έμπερικλείεται εις 
τήν σημασίαν τής καθολικής λέξεως τοΰ αάλη-  
ΰονς  και ευγενονς πολιτισμού'» τοΰ αποτελούν - 
τος τό βαρόμετρον τής πνευματικής καί υλι
κής εύημερίας. ΤΑρα ό άληθής πολιτισμός εις 
ούδέν ετερον αποβλέπει ή εις τήν τών κοινω
νιών εύδαιμονίαν άλλ* ούχί τήν έπίπλαστον.

Έννοοΰμεν επαναλαμβάνω αληθώς προοδευ
τικόν πολιτισμόν τόν έ^οντα έν μια λέξει ως 
βάσιν τήν αρετήν (εγκράτεια, χαρακτήρ, φι
λανθρωπία, δικαιοσύνη, ανατροφή, παν συν
αίσθημα εύγε\ές) καί τήν πνευματικήν πρόο
δον έκ παραλλήλου συμβαδιζούσας. Τοιοΰτον 
πολιτισμόν δέοννά άκολουθήσωμεν οστις άνε- 
θορεν έκ τών κόλπων τών ’Αρχαίων Ελλήνων 
τών οποίων αί έπιστήμαι καί αί τέχναι έφθα- 
σαν εις περιωπήν καί θαυμασμόν καί τών 
οποίων ή Ελληνική γραφίς, ή σμίλη καί ό 

χρωστήρ εκπλήσσει τούς λαούς πάσης τής ύφη- 
λίου, καί ούχί τήν λατρείαν τής υλης καί τά 
επιβλαβή μειονεκτήματα τοΰ δή λεγομένου 
πολιτισμοΰ τοΰ καί κυρίως μοχλοΰ καί παραι

τίου τών ψυχονευρώσεων κατά τάς παρατηρή
σεις τών διασημοτέρων κοινονιολόγων καί φρε
νολόγων καί τοΰ καθοδηγοϋντος τήν άνθοω-
πότητα εις τό βάραθρον τής άποκτηνώσεως.

%
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Δέν ’ m dteiH i

Πολλές φορές  που μονλεγες ν άρ ΰώ  
ο τ’ δλόπνχνο τό δάσος  ά π ό  π εϋκα  
ετρεχα  οαν π α ιδάκ ι  χ α ρ ω π ό  
και κ αρτερούσα  κ α τ ’ απ ό  τη λεύκα 
π ο ν  τΐ]ς β ραδνες  μ ε  μόνο ψνϋυρίζει  
και  τά γλυκά σον λόγια μου  ϋυμίζει .

Μ α τ ώ ρ α  πε ια  τον κάκο ν  καρτερώ  
τη γαλανή μορφ ή  σου νά ξανοίξω  
τόν π όνο τής >.αρδιας μ ο υ  νά σοϋ π ώ  
και στα θλιμμένα ατήϋη να σε σφίξω'
<3έν πίστευα η ξανΰη νά με  ξεχάση  
ατό ρό δο  τό σκουλήκι νά φωλιάση  !

Τοϋ κάκου  περιμένω να σε ιδώ  
κι ενα π ικρό  τραγούδι μ ο υ  τον ίζω , 
μ ’ α νώ φ ελ α  υ π ο φ έρ ω  και π ο ι ώ  
και στεναγμούς τρ ιγύρω  μου  σ κορπ ίζω  
δεν πίστευα ή ξανϋη νά μ ε  ξεχάσΐ] 
τ’ ανϋος  τ ’ ά,γνό τό μ νρο  του νά '/aajj.

Τ ’ αστέρ ια  μ ε  κυττάζουνε χλωμά  
τ ’ αηδόνι τραγουδεΐ στα χαμοκλάδ ια  
τ ’ άγέρι,  ή λ ιύκα  κλαΐνε σιγανα 
κ αϋένα  μ υστ ικά  μ ο υ  λέει τα β ράδυ α  
azlsv πίστευα  ή ξ α ιΰ ή  να οε ξεχάση  
τη λάμψι του τ ' αστέρι σου να χάογ\.

Ν ίκ ο ς  © .Γ ο ύ ζ α ρ ιις .

ΓΕ Ω Λ Ο Γ ΙΚ Η  ΙΣΤΟΡΙΑ
Τ Η Σ  Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η Σ  Χ Ω Ρ Α Σ

Τ  Π ο
Κ Ω Ν Σ Τ . Μ Η Τ Σ Ο Π Ο Υ Λ Ο Υ

χαϋηγητοΰ ιον Π αππιστημίου καί διενϋυντοϋ 

τον Ποίνχεχνείον.

(Σ υ ν έ χ ε ια  έκ  το ϋ  π ρ ο η γ ο υ μ έ ν ο υ  τ ε ύ χ ο υ ς )

“Ε τ ι  δ ’ δμως μεγαλοπρεπέστεραι υπήρξαν 
αί πρός άνατολάς της νΰν χέρσου 'Ελλάδος 
έπισυμβασαι άνατροπαί καί βυθίσεις τής Έ λ -  

ληνοασιατικής ηπείρου. At κατά τρεις στίχους

έν τή γλαυκή τοΰ Αιγαίου θαλάσσν) έξαπλού- 
μεναι Κυκλάδες νήσοι εϊνε αί κορυφαί ύποθα- 
λασσίων όροστοι/ιών διευθυνομένων πρός τήν 
Έ λά σσ ο.α  Άσίαν, αΐτινες χωρίζουσι τό π έ 
λαγος τοΰτο εις βόρειον καί νότιον λεκάνην. 
ΕΤνε δέ αί νήσοι αύται γεννήματα νεωτάτων 
χρόνων, ούχί δέ παράδοξον νά έγένετο έν προ

ϊστορικούς χρόνοις ή άνθρωπότης μάρτυς τής 
γενέσεως τοΰ Αιγαίου πέλαγους.

‘Ολόκλ.ηρος ή Έλληνοασιατική ή'πειρος κα- 
τ ακερματ ισθεΐσα όπως καί ή νΰν χέρσος 'Ε λ 
λάς, καί διαμελισθεϊσα εις πλεΤστα τμήματα 
έ'παθε πολλαχοϋ τοιαύτας καταβυθίσεις, ώστε 
ήδυνήθη έλευθέρως νά εισχωρήσγ] εις αύτήν ή 
Μεσόγειος Θάλασσα διά τοΰ στενοΰ τών Κ υ 
θήρων καί Κρήτης καί νά διαχωρίσγι αύτήν 
εις τάς διαφόρους τοΰ Αιγαίου νήσους.

Ή  μεγαλόνησος καί ήρωϊκή Κρήτη ήν τό 

νοτιώτατον τμήμα της Έλληνοασιατικής ηπεί

ρου, ήτις εϊνε λίαν πιθανόν, δτι έχρησίμευσέ 

ποτέ ως γέφυρα δ ι ’ ής οί πρώτοι άνθρωποι 
μετέβησαν από τής κοιτίδος τής άνθρωπότη- 
τος, τής Άσίας, εις τήν νοτιοανατολικήν Ε υ 
ρώπην. ΕΙνε δέ ή Κρήτη νήσος ορεινή καί ε 
πιμήκης, κατά τούς καθ’ ήμας δέ χρόνους 
χώοα άνυδρος, όλίγιστα έ'χουσα ρέοντα υδατα, 
ήτις δ’ δμως έν τοϊς μεσογείοις αύτης εγκλείει 
ύψίπεδα ξηοά, κεκαλυμμένα υπό νεωτάτων έκ 
κροκαλών στρωμάτων, έν οίς άπαντώσι κατά 
μεγάλας ποσότητας τά όστα είδους τινός ίπ- 
ποποτάμου, συγγενοΰς πρός τούς νΰν έν λί- 
μναις καί ποταμοΐς τής ’Αφρικής βιοΰντας,

’Εκ τοΰ γεωλογικοΰ τούτου φαινομένου εξά
γεται τό ασφαλές πόρισμα, δτι έν άρχή τής 
καθ’ ήμας γεωλογικής περιόδου (τοΰ διλου · 
βίου ή τών κατακλυσμών) τά ύψίπεδα ταΰτα 
έκαλύπτοντο ύπό γλυκέων ύδάτων καί δτι μ ε 
ταξύ τών νήσων τοΰ Αΐγαίι,υ πέλαγους έξη 
πλοΰντο λίμναι καί κοΐται μεγάλων ποταμών, 
ο'ίτινες εινε αναγκαιότατοι διά τήν υπαρξιν ίπ- 
ποποτάμων. ’Αλλά διά νά ύπάρχν) τοιοΰτον 
ύδροφόρον σύστημα, πρέπει νά δεχθώμεν, δτι
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κατά τήν μνημονευθεισαν γεωλογικήν εποχήν 
ή Κρήτη συνεδέετο προς βορραν μ ετά  μεγάλης 
τίνος ηπείρου, βραδύτερον κατά το πλεϊστον 
καταβυθισθείσης.

Και έκ τ έ ς  γεωλογικές έρευνας καί των 
άλλων του Αιγαίου νήσων διδασκόμεθα, δτι ή 
τάς νήσους ταύτας ά π ’ άλλήλων χωοίζουσα 
θάλασσα έσχημάτιζε τό πάλαι λίμνας πολ- 
λάς, ών ό καταβυθισθείς βυθός έπέτρεψε τήν 
έκ νότου είσοδον τές  Μεσογείου Θαλάσσης καί 
τον σχηματισμόν κόλπων, δρμων, λιμένων, 
νήσων καί χερσονήσων τ έ ς  Ε λλ η ν ικ ές  χώρας.

Τοιαύτη δι’ ολίγων ή γεωλογική ιστορία 
της Ε λ λ η ν ικ έ ς  χώρας, ήτις διεδραματίσθη 
έν τνί παρόδω εκατομμυρίων ετών, όπως δια- 
μορφωθνί έλάχιστον τμήμα χέρσου.

Καί αληθώς, σμικρά είνε ή 'Ελλάς, σμικράν 
επί τ έ ς  ύφηλίου καταλαμβάνουσα θέσιν, έν τ έ  
σμικρότητι δ ’ όμως αύτές κατέχει άπάσας 
τάς χάριτας καί ιδιότητας ολοκλήρου ηπεί
ρου. Ούδαμοΰ γης είνε ή χέρσος τοσοϋτον άο- 

μονικώς διαπεπλασμένη όσον ή ωραία ήμών 
πατρίς διά τήν αρμονίαν τών δρέων αύτές καί 
κοιλάδων, νήσων καί χερσονήσων, κόλπων καί 
λιμένων. Μόνον υπό τόν φαιδρόν της Ε λ λ ά 
δος ουρανόν, τόν θαυμάσιον διά τα λαμπρά 
αύτοϋ χρώματα, μόνον επί τοιούτου τές φύ- 
σεως άπαραμίλλου καλλιτεχνήματος, της Ε λ 
ληνικές πατρίδος, περικλειομένης καί διαμε- 
λιζομένης καλλιτεχνικώτατα υπό τ έ ς  γλαυκής 
θαλάσσης ήν δυνατόν νά διαμορφωθνϊ ανθρώ
πινον πνεΟμα εις υψιστον βαθμόν τελειότητος 
καί κάλλους. Μόνον επί τοιαύτης γ ές ,  ήν έπ ε-  
ξηργάσθη ή θεία του Δημιουργοϋ σμίλη, ήδύ- 
ναντο νά γεννηθώσιν ήμίθεοι καί ν’ άναλάμψτ] 
έπι τ έ ς  ύφηλίου ώς πνευματικός ήλιος τό 
Ελληνικόν πνεϋμα, τό σέμ\ωμα σύμπαντος 
τοΰ πεπολιτισμένου κόσμου.

Καί άν μαϋροι δουλείας χρόνοι κατεμίαναν 
τήν κοιτίδα ταύτην τ έ ς  ελευθερίας καί προό
δου καί επί σειράν εκατονταετηρίδων έπίεσαν 
τά φιλελεύθερα αύτης στέρνα, ό Ελληνισμός

δεν άπέθανε. Καί κατέπεσε μέν κεκμηκώς έκ 

της μεγάλης κατά της βαρβαρότητος διαπά
λης, άνηγέρθη δ ’ δμως ώς ό ’Ανταίος, νέας 
άναλαβών δυνάμεις καί νυν μετά σφρίγους καί 
θάρρους χωρεΐ πρός τόν πολιτισμόν καί τάς 
έπιστήμας.

Δόξα καί τιμή αίωνία πρός τήν χωράν ταύ
την τήν δημιθ"ργήσασαν τό Ελληνικόν πνεύμα. 
Θάρρος καί ό Ελληνισμός θ' άναλάμψϊ) έν τγ  
σταδιοδρομία τών εθνών.

Ψ Τ Χ Ι  A T P  I Κ  Η  
ΣΩΤΗΡΙΟΥ I ΑΑΜΨΑ

’Ανθυπιάτρου τοΰ Β. Ναυτικοί;

Η Τ Σ Τ Ε Ρ Ι Α  ΠΑ ΡΑ  ΤΗι  Π Α Ι Δ Ι Κ Η ι  Η Λ Ι Κ Ι Α ι
( Σ υ ν έ χ ε ι α  έ κ  το ΰ  π ρ ο η γ ο υ μ έ ν ο υ  τ ε ύ χ ο υ ς )

Καί άναφορικώς μέν π ρός  την εν υπνώσει  
υποβολήν  προφανώς δτι δυνατόν δι’ αύτης, 
εάν μάλιστα ό άρρωστος εινε προκατειλημμέ
νος περί της θεραπευτικής δεινότητος τοϋ ύ- 
πνωτιστοΟ ΐατροΰ, νά προκαλώνται παθολογι- 
καί τινες καταστάσεις, δπως δυνατόν επίσης 
καί νά έξαφανίζωνται δι’ αύτές τοιαϋται. 
"Ενεκα δέ τούτου καί ώς έπιτρέπουσα ή έν 
λόγω υποβολή τήν δημιουργίαν κριτικών ψυχι
κών έν τώ έγκεφαλω κέντρων προωοισμένων 
νά παράσχωσιν εις τόν υστερικόν παϊδα άρ- 
κοΰσαν ύποστήριξιν πρός επιβολήν τής θελή- 
σεώς του, είνε ωφέλιμος κατά Berillon είς 
τάς έξης κυρίως περιστάσεις : α ' . )  Ε ίς  σνμ-  
πτω μ ατικάς  δ ιαταραχάς  τής υστερίας  (τρς ι̂χον, 
σύσπασιν, παράλυσή, αναισθησίαν κ λ π .) ,  β'.) 
εις <5συνηδείτους συνήθειας  (αυνανισμόν, ονυχο
φαγίαν κλπ ), γ ' .)  είς ψ υχικός  δ ιαταραχάς  συ  - 
νεπεία υπερβολικής ευα ισθησίας  (ψευδολογία, 
υπνολαλία, κ λπ .) ,  δ ' . )  εις ψυχικάς  δ ιαταρα-  
χάς συνεπεία οξέων νοσημάτων  (παραλήρημα, 
αϋπνία κλπ.) ’Επί δέ τούτου, ή τε  διάγνω- 
σις καί ή πρόγνωσις πολλάκις τές  παιδικές

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Ε Π ΙΘ Ε Ω Ρ Η Σ ΙΣ 111

υστερίας έπι τοσοΰτον διά τνίς έν υπνώσει υπο
βολής διαφωτίζονται ώστε δυνάμεθα νά δια- 
γνώσωμεν τάς λειτουργικάς διαταραχάς, αΐ- 
τινες οφείλονται είς τήν παιδικήν υστερίαν από 
εκείνων, αίτινες άνάγονται εις κληρονομηθεντα 
έκφυλισμόν. Κατά τάς κρατούσας δμως σήμε- 
ρσν έν τγ5 Έπιστήμνι ιδέας ή έν τνί υπνώσει 
υποβολή παρά τά ώς άνω πλεονεκτήματα αυ
τής κρίνεται σχεδόν πάντν) καταδικαστέα ώς 
κεκτημένη τό μέγα εκείνο μειονέκτημα, καθ’ 

ο έν τνί εφαρμογί) ταύτης διατρέχομεν αείποτε 
τόν σοβαρώτατον κίνδυνον, ιδία δέ προκειμε- 
νου περί υστερικών παιδιών, άτινα μόνον ύπό 
έλαφρας υστερικές προσβολής άλίσκονται, νά 
προαγάγωμεν ταΰτα ακριβώς έ π ’ έκεΐνο, άφ’ 
ου προσπαθοϋμεν ν’ άπαλλάξωμεν αύτά. Ά ~ 
ναφορικώς μάλιστα πρός τήν θεραπευτικήν 
χρησιμότητα της έν υπνώσει υποβολής οί Oa- 
mus καί Pagniez εκφράζονται ούτως : « Ή  
έν υπνώσει υποβολή θεωρείται σήμερον έν τνί 
θεραπευτική ώς μέσον έπιρρώσεως της ύπό του 
ΐατοοΰ έπι τοϋ άρρώσσου ασκούμενης έπιδρά- 
σεως, ώς μέσον περιστολές τών ιδεών καί αι

σθημάτων τοΰ τελευταίου τούτου ούτως, ώστε 
νά κυριαρχώ ή θέλησις τοΰ ΐατροΰ. Τάς συνθή- 
κας δμως ταύτας δυνάμεθα νά έπιτύχωμεν καί 
δ^ά τ έ ς  μονώσεως, ήτις δεν παρουσιάζει τούς 
κινδύνους της έν ύπνώσει ύποβολές». Έ ν  τού- 
τοις δυνάμεθα εϊπεΐν δτι ή έν υπνώσει υπο
βολή δύν*ται νάποβί) σχεδόν πάντν] αβλαβής, 
οσάκις τηρώνται αύστηρώς οί έξη; κατά Hu-  
chard, περιορισμοί : α\ Ό τα ν  έφαρμόζωμεν
α ’ιτήν λογικώς μ«θ’ υπομονής καί πρ^ότηιος. 
β ' . Ό τ α ν  περιωριοζώμεθα είς τάς σαφεϊς 

ύπό τοΰ αρρώστου ήμών ένδεικνυομένας ύποβο- 
λάς, άποφεύγομεν δέ νά ένεργώμεν έτέρας 
τοιαύτας καί γ*. ''Οταν κυρίως μ ε τ ’ έπιμε- 
λείας ένεργώμεν τήν άφύπνισιν τοΰ αρρώστου 
ήμών. Τέλος ύπολείπεται ήμϊν καί τοΰτο. 
Πώς θέλομεν κατανοήσει τήν δρασιν τ έ ς  έν 

υπνώσει ύποβολές ώς θεραπευτικού μέσου παν
τοίων υστερικών εκδηλώσεων ; Πρός ερμηνείαν

ταύτης παραθέτομεν τό έξης παράδειγμα : 
Ύ ποθέσω μεν  παιδίον τ ι  υστερικόν παρουσιά- 
ζον τελείαν αφωνίαν. Ά φ ’ ού ύπνωτίσωμεν 
τοΰτο δι’ άπλης προσηλώσεως τοΰ βλέμματος 
αύτοΰ έφ’ ήμών, ύποβάλλομεν αύτώ τήν ίδεαν 

δτι ή πεποίθησις, ήν εχει,  δτι δεν δύναται 
καθόλου, διά διαφόρους λόγους νά όμιλήσν), 
είναι παντελώς εσφαλμένη, διότι, ώς αδιστά- 
κτως έπείσθημεν κατόπιν >επτομεροΰς έξε-  
τάσεως τοΰ λαιμοΰ του, ούδέ τό έλάχιστον 

κώλυμα υπάρχει, δπερ παρεμποδίζει αύτό 
ποός ο'μιλίαν. Ό ν τω ς μετά  τήν μ ε τ ’ έμφάσεως 
λεχθεϊσαν διαβεβαίωσιν ήμών ταύτην ό υστε

ρικός άφωνος παΐς άρχεται μικρόν καί κα τ’ 
ολίγον ανακτώμενος τήν φωνήν του.

Όσον δ’ άφορα την ίγρηγόρσει νποβο\ήν, 
ής δύνανται νά ποιώνται χρησιν ού μόνον ό ια 

τρός άλλ’ οί τε  γονείς καί οί διδάσναλοι τών 
μικρών υστερικών, τηροΰντες δμως αύστηρώς 
τόν περιορισμόν εκείνον, καθ’ δν όφείλουσι νά 
π'ριοοίζωνται μόνον είς τάς σαφώς ύπό τοΰ 
αρρώστου αύτών ένδεικνυομένας ύποβολάς, κε- 
κτηται καί αυτη μεγίστην θεραπευτικήν ση

μασίαν. Πλεΐσται ΰ σ τ ίρ ικ α ι  παραλύσεις  ώς π .χ .  
τών κάτω άκρων (τνί χρήσει τές  έρρύθμου γυ- 

1 μναστικίίς καί τοΰ ήλεκτρισμοΰ), τών φωνη
τικών συνδέσμων του λάρυγγος ('τνί χοήσει 
φωνητικές διδασκαλίας καί τοΰ ήλεκτρισμοΰ) 
πολλαι ϋστερικαι συσπάσεις  ( τ έ  χρήσει τές  
μαλάξεως καί τών παθητικών κινήσεων), σπ α-  
σμω δικα ι  π ροσβολα ι  (τνί χρήσει σφοδρας τίνος 
αισθητικές διερεθίσεως ώς π. χ .  ραντίσεις δι' 
υδατος ψυ/ροΰ ή λουτροΰ μετά  ψυχράς περι- 
χύσεως πρός έγκατάστασιν καί αυθις τές  κυρι

αρχίας τ έ ς  βουλήσεως τών μυών, ΐσχυροΰ ή- 
λεκτρικοΰ ρεύματος), υστερικοί άναισϋησίαι  (τνί 
έπιθέσει έπι τών άναισθήτων μερών διαφόρων 
μετάλλων,τνί χρήσει ήλεκτρικοΰ ρεύματος),καθ’ 

άς ή έν ύπνώσει ύποβολή μετά  πολλούς κόπους 
καί βασάνους έπέφερε τέλ'ος τό ποθούμενον ά- 
ποτέλεσμα, έθεραπεύθησαν έν έλαχίστω χρο- 
νικώ διαστήματι τό μέν διά τ έ ς  αμέσου έν
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έγρηγο'ρσει υποβολές τής αντίθετου, ύφ’ ·ζίς 
τά  υποβαλλόμενα άτομα κατείχοντο, ιδέας, 
το δέ Sioc, της έμμέσου έν έγρηγο'ρσει υποβο
λής, οπότε χρήσιν έποιοΰντο διαφόρων καταλ
λήλων προς τοΟτο μέσων. Προς κατανόησιν 
δέ της δράσεως της έν έγρηγο'ρσει ύποβολής 
ως θεραπευτικοΰ μέσου των ποικίλων υστερι
κών έκδηλώσεων ύποθέσωμεν υστερικόν παι- 

δίον πάσχον ύπό άναισθησίας όλοκλήοου του 
δεξιοΰ άνω άκρου, Προκειμένου λοιπόν νά 
χρησιμοποιήσωμεν ως μέσον δράσεως της έν 
έγρηγο'ρσει ύποβολης την έπί του αναίσθητου 
μέρους έπίθεσιν διαφόρων μετάλλων ώς π. χ. 
σίδηρου, άρχόμεθα έξυμνοΰντες μετά  πολλής 
σοβαρότητος και ρητορικής δεινότητος την 
μεγίστην θεραπευτικήν έπί των αναισθησιών 
ίδιο: τούτου δύναμιν, την σχεδόν θαυμάσια 
έπιτελοΰσαν καί χωρίς νά χρονοτριβώμεν έπ ι-  

λαμβανόμεθα του έργου ημ'^ν. ’Όντως κατα- 
πεισθέντος τοΰ αρρώστου, έκ της διαβεβαιώ- 
σεως ημών ταύτης, περί της θεραπευτικής δυ- 
νάμεως τοΰ σίδηρου έπί τών αναισθησιών ι 
δία, παρατηροΰμεν έκπληκτοι μετά  τινας συ- 
νεδοίας τήν τελείαν έπαναφοράν της αίσθή-
σεως τοΰ αναίσθητου άνω άκοου.

★ *
*

Ώ ς  τελευταΐον ημών σχεδόν αποτελεσμα
τικόν κατά τνίς παιδικής υστερίας δπλον απο
μένει ήμιν ή μ ό ν ω σ ις , τούτέστιν η τελεία άπο- 
μάκρυνσις του ύστερικοΰ παιδός από τοΰ συνή
θους αύτώ περιβάλλοντος. Κατεδείζαμεν δι’ 
ολίγων έν άρχϊ) της θεραπείας της παιδικής 
ύστερίας την μεγίστην σημασίαν, ην κέκτηται 
η μόνωσις άναφορικώς πρός την άποσόβησιν τής 

ολέθριας έπιδράσεως τοΰ ύστεροπληκτου περι
βάλλοντος έπί τό κληρονομικώς έχον τήν πρός 
υστερίαν διάθεσιν παιδίον. Ένταΰθα δυνάμεθα 
νά προσθέσωμεν, OTt διά τής μονώσεως έκτό; 
τοΰ οτι ό υστερικός πχΐ;  αποφεύγει πασαν έκ 
τών οικείων αύτοΰ ψυχικήν συγκίνησιν αλλά 
καί ό χρόνος τής έαυτοΰ θεραπείας κατά πολύ 
βραχύνεται, καθ’ δσον αύξανομένης ούτως τής

πρός τούς οικείους έπιθυμίας τοΰ ύστερικοΰ 
παι δος, καταβάλλει ούτος πασαν προσπάθειαν 
πρός ταχυτέραν αύτοΰ ίασιν καί ό νοΰς αύτοΰ 
είναι τελείως άπηλλαγμένος πάσης περί τών 
οικείων αύτοΰ φροντίδος καί ή έπέμβασις τοΰ 
ιατροΟ καθίσταται μάλλον επιβλητική τώ άρ- 
ρώστω, δστις άποβαίνων τέλειον αύτοΰ ύπ3χεί- 
ριον, υποβάλλεται εις πασαν τοΰ ίατροΰ βού- 

λησιν. Μόνον δ* έν τι) μονώσει, έν ί) ό άρρω
στος διατελεΐ άπειλλαγμένος από βλαστικών 
τινων έπηρειών από τών οικείων αύτοΰ προερ
χόμενων ώς π. y.  από τής ύπερβαλλούσης 
μερίμνης καί τής επιείκειας, μεθ’ ης προσφε- 
ρονται πρός αύτον οΐ τε  γονείς καί οί λοιποί 
συγγενείς, δύναται ό ιατρός νά έπέμβ·/) μετά 
τοΰ αναγκαίου επιτακτικού κύρους καί νά έπι- 
βληθγί άμέσως έπί τοΰ αρρώστου αύτοΰ. Καί 
αύτός δέ μόνον ό φόβος τοΰ έν μονώσει περιο- 

ρισμοΰ έπιδρα πολλάκις λίαν εύνοί*ώς έπί την 
κατάστασιν τοΰ ύστερικοΰ παιδιού. Ψ υχία 
τρός τις άναγνωοίζων την μεγάλην τής μονώ- 
σεως θεραπευτικήν έπί τής ύστερίας καί τών 
λοιπών έν γένει νευροψυχικών νοσημάτων δύ- 
ναμιν έ'λεγεν περί αύτής οτι «ή μόνωσις είναι 

διά τό πνεΰμα ο,τι η δίαιτα διά τό σώμα». 
Ό  δέ E squirol,  δστις πρώτος έξύμνησε τά 
θαυμάσια αύτής έπί τής ύστερίας α π ο τ ελ έ 
σματα, παραγγέλλει, όπως ή μόνωσις, ης 
ύπέρμαχοι μετεπ ειτα  άνεδείχθησαν ό W e i r  
Mitchell, έφαρμόσας αύτην καί έπί πολλών 
άλλ>ων νευρικών νοσημάτων, ό P lay fa ir ,  ό 
B u r K a r t ,  ό C h a rco t  καί ό Dejerine,
αποτελεί τήν βάσιν τής ψυχικής θεραπείας τής 
ύστερίας διά τούς εξής λόγους: Δ ι ’ αύτής α ' . 

ασφαλίζεται ή οικογένεια τών ύστερικών π α ι

διών;*^. οί ύστερικοί παΐδες άποφεύγουσι την 
έπίδρασιν τών έξωτερικών αιτίων, άτινα προ- 
καλοΰσι καί συι'τηροΰσι τό παραλήρημα, γ ' . 
νικαται ή άντίστασις τών ύστερικών έναντίον 
τών θεραπευτικών ημών μέσων, δ ',  κατορθοΰν- 
ται νά ύποβληθώσιν οί ύστερικοί παΐδες εις 
κατάλληλον δίαιταν καί t  . οί ύστερικοί παΐ-
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δες αναλαμβάνουν τάς πνευματικάς καί ήθικάς 
των συνήθειας. Τέλος δτι ή μόνωσις αποτελεί 
μέσον λίαν ώφέλιμον, δραστήριον κα’_ ισχυρόν, 
εις ό όφείλομεν άνενδοιάστως νά προσφεύ- 
γωμεν πρός αποφυγήν τών παραγωγικών τής 

νευρικής καταστάσεως εξωτερικών αιτίων, 
καταφαίνεται κυρίως.έκ τοΰ εύαρέστου α ποτε
λέσματος, δπερ αυτη άποφέρει προκειμένου 
περί ύστερικοΰ παιδιού διαβιοΰντος έν νευρικώ 
περιβάλλοντι, έν οΐκογενεία τούτέστιν, ης τά 
διάφορα μέλη ύπόκεινται εις νευροψυχικάς 
διαταραχάς.

*

*  *
Περαίνοντες τέλος τήν θεραπείαν τής παιδι

κής ύστερίας άφιεροΰμεν όλίγας τινας λέξεις 
άναφορικώς τοΰτο μέν π ρος  την χρήσιν τών 
χαντοίων κατά καιρούς ύπό διαφόρων παρατη
ρητών προταθεντων φ α ρμ άκ ω ν  έν τ·£ καθόλου 
ύστερ[%, τοΰτο δέ περί τών αποτελεσμάτω ν τοϋ 

γάμου  κ α τ ’ αύτην. Καί περί μέν τής χρησεως 
τών φαρμάκων ώς καί αύτών έ'τι τών άπό τ ι -  
νων ετών χρησιμοποιουμένων, δι’ έπιθέσεως) 
μετάλλων έν τγ  θεραπεί^ τής ύστερίας δυνά- 
μεθα είπειν, οτι ταΰτα ούδεμίαν κέκτηνται 
ειδικότητα κ α τ ’ αύτής, τά  δ’ εύάρεστα άλ
λως τε  τούτων πολλάκις αποτελέσματα ούδα- 
μοΰ άλλαχοΰ δέον νάποδΐδωνται εΐμή εις την 
ψυχικήν αύτών έπί τών αρρώστων ένέργειαν 
ώς δρώντων δ ι ’ ύποβολής.

Όσον δ’ άφορ^ τά έκ τοΰ γάμου άποτελέσ 
ματα τών ύστερικών νεανίδων καί νεανιών 
ταΰτα κ α τ ’ άλλους μέν είναι εύάρεστα, κ α τ ’ 
άλλους δέ δυσάρεστα Γενικώς δμως είπειν φαί
νεται, δτι, διά νά έκλείψν) η διαίρεσις αυτη 
τών γνωμών, ό γάμος οφείλει τότε μόνον νά 
πραγματοποιήται, δταν τά αισθήματα, συν
αισθήματα, συλλογισμοί, ορέξεις καί ροπαί τοΰ 
τοΰ χαρακτήρος τών συζευγνυμένων νέων ευ- 
ρηνται έν πληρει μεταξύ των συμφωνία. Έ ν  
τοιαύτν) δέ μόνον περιπτώσει ό γάμος δύναται 
νάποβγί σχεδόν πάντοτε εύτυ^ής, κ α θ ’ δσον έν 
έναντία άγνωστα τά κοινωνικά αποτελέσματα

τοιούτου τϋνος συνδέσμου, ή αποτροπή τής 
συντελεσεως τοΰ όποιου οφείλει να ή έκ τών 
πρωτίστων τοΰ ίατροΰ καθηκόντων.

Σ Ω Τ Η Ρ Ι Ο Σ  I .  Λ Α Μ Ψ Α Σ .  

Τ Ε Λ Ο Σ

Α Ν 0 Ρ Ω Π 0 Λ 0 Γ Ι Κ 0 Σ  ΚΑΙ  Β Ι Ο Λ Ο Γ Ι Κ Ο Σ  Ε Ρ Α Ν Ι Σ Τ Η Σ

Π Ε Ρ Ι  T A X  H U E T E F A N  M O M
( Σ υ ν έ π ε ι α  έκ τ ο ΰ  π ρ ο η γ ο υ μ έ ν ο υ  τ ε ύ / ο υ ς ) .

Αί περί τών πρωτογόνων τούτων άνθρωπων 
γνώσεις ημών εινε ατελείς άν δεν συμπληρώ- 
σωμεν αύτάς, άναζητοΰντες καί την χώραν έν 
Υ) τό πρώτον άνεπτύχθησαν ουτοι καί έ'ζησαν 
γυμνοί καί άοπλοι κ α τ ’ αγγέλας μικράς η μ ε-  
γάλας. Δυστυχώς ένταΰθα καταλείπομεν τό 
στερεόν έ'δαφος τών εύρημάτων καί προσφεύ- 
γομεν εις ύποθέσεις, μη ύστερούσας δμως κατά 
τήν πιθανότητα ετέρων, ών βρίθουσιν οί λοι
ποί κλάδοι τών φυσικών Ε π ιστη μώ ν καί αΐ- 
τινες έπαναπαύουσι τούλάχιστον τάς λογικάς 
απαιτήσεις τοΰ πνεύματος.

Άναχωροΰντες οί σοφοί έκ τής άρχής δτι οί 
άρχέγονοι πρόγονοι τής άνθρωπότητος ήσαν 
άοπλοι, στερούμενοι τεχνικών δπλων άλλων 
η τών άξέστων^λίθων, οΰς περιεγράψαμεν ανω
τέρω, άμφιβάλλουσιν άν θά ήδύναντο ούτοι 
ν ’ άντιστώσιν έν τφ άγώνι περί ύπάρξεως καί 
έπιζήσωσιν έν μέσω κλίματος καί κόσμου περί 
αύτούς έχθρικοΰ, παλαίοντες διηνεκώς χατά 
τών λίαν ισχυρών άγριων ζώων.

Κατά τούς άνθρωπολόγους ό χώρος, έν ω 
έγένετο ή έξανθρώπισις τοΰ άνθρώπου, δέν 
είνε δυνατόν νά ύπήρξε τό πυκνόν δάσος, διότι 
τά κάτω άκρα αύτοΰ θά μετεβάλλοντο διά 
τής διηνεκούς άναοριχήσεως εις συλληπτηρίους 
πόδας, ώς συνέβη εις τόν Γορίλλαν, τον Γ ίβ -  
βωνα καί τούς λοιπούς ανθρωποειδείς. ’Ανάγκη 
λοιπόν νά ύποθέσωμεν δτι ό άνθρωπος ουτος
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εζη έν χώρ^ κεκαλυμμένν] μ,έν ύπό δασών, 

άλλα κατά ρεγάλας εκτάσεις γυμνγί, ώστε 
ήναγκάσθη ουτος καί νά βαδίζν).

Τοιαότη χώρα ύπετέθη τό κ α τ '  άρχάς έκ 
γεωγραφικών έπί της διαδόσεως τών ζώων λ ό 
γων ή α ιβηρική ή βορειοευρωπαΐκή ζώνν). Νεω- 
στί δμως ό έξ Άϊδελβέργης φυσιοδίφης Scho-  
tensack ως άρχέγονον πατρίδα τίΐς άνθρω- 
πότητος θεωρεί τό ίνδιαυστραλιακόν άρχιπέλα - 
γος. Μεταξύ Αυστραλίας και οπισθίων ’Ινδιών 
υπήρχε κατά την νεωτάτην περίοδον της γνίς, 
ήν ώνομάσαμεν τριτογενη, συνδετική γέφυρα 
έκ στερεας, ως έξάγεται ϊν. τε  της γεωλο
γικές αύτης κατασκευές καί της διαδο'σεως 
τών ζώων, συνδέουσα την ήπειοον ταύτην διά 
τών ινδοαυστραλιακών νήσων μετά  της στερεας 
τής ’Ασίας.

Κατά την περίοδον ταύτην λοιπόν δέχεται 
ό Schotensack την μετανάττευσιν εις Αύ- 
στραλιαν μετά τών μαρσιποφόρων ζώων καί 

τών άρχεγο’νων προγόνων τοϋ μέλλοντος αν
θρωπίνου γένους, τών μικρόν τι διαφόρων της 
αρχικής προγονικής ρίζης. Ή  γέφυρα αυτή 
βραδύτεοον έβυθίσθη εις την θάλασσαν, ή δέ 
Αυστραλία εμεινε κεχωρισμένη άπό τών λοι
πών παρακείμενων χωρών.

Έ ν ώ  δ ’ έν άλλαις γειτονικαΐς χώοαις της 
γης άνεπτύχθησαν νέχι μορφαί θηλαστικών 
καί ισχυρότατα άρπακτικά ζώα, ή Αυστραλία 
ως έκ της θεσεως αύτης έξησφαλίσθη άπό ττίς 
μεταναστεύσεως τών επικινδύνων τούτων άποί- 
κων, ουτω δέ τό γένος τών μαρσιποφόρων έπε- 
κράτησεν έ π ’ αύτης καί ηδυνηθη νά διατηρηθη.

Τά μαρσιποφόρα άνεπτύχθησαν έ π ’ αύτης 
εις πολυάριθμα εί'δη, ούδέν δμως αύτών ·7)γο 
σοβαρώς επικίνδυνον εις τόν άνθρωπον. Ούτως 
ού μόνον ευρεν ουτος ένταΰθα φυτικήν τροφήν 
άφθονον, αλλά καί πολλά ζώα, άτινα ως άο - 
πλα εύκόλως ηδυνατο νά θηρεύση. Ουτω μι
κρόν κατά μικρόν άπό φυτοφάγου έγένετο καί 
σαρκοφάγος. Καταδιώκων δέ διηνεκώς ζώα, 
ατινα παρεΐχον εις αύτόν ασθενή άντίστασιν,

έγενετο εις τό διάστημα τών αιώνων θηρευ
τής, καί ένφ συγχρόνως ηύξάνετο ή διανοητική 

αύτοΰ ίκανότης απέκτησε την άπαιτουμένην 

εύφυίαν, δπως βραδύτερον, δτε μετενάστευσεν 
έξ Αύστραλίας, άναλαβτ] τόν αγώνα και κατά 
τών εύφυεστέρων καί ίσχυροτέρων άρπακτικών. 
Αί αχανείς αύστραλιαναί στέππαι έξηνάγκα- 
σαν αύτόν εις ασκήσεις πορειών, ένώ τά 
άραιά δάση παρεΐχον αύτφ την εύκαιρίαν νά 
μεταχειρίζηται καί την έ'μφυτον εις αύτόν 
αναρριχητικήν ιδιοφυίαν.

Οί σήμερον αύστραλιανοί αύτόχθονες ΐσταν- 
ται έπί πολύ άνωτέρας /ϊχθμίδος άναπτύξεως 
\ οί άρχέγονοι ουτοι πρόγονοι. Έ ν  τούτοις 
παρέχουσιν ήμΐν πολυαρίθμους συνδέσεις πρός 
τούς πολλώ προηγηθέντας αύτών προγόνους. 
Καί σήμερον έ'τι άπαντώμεν παρ’ αύτοΐς την 

στεγοειδη μορφήν τοΰ κρανίου καί ασθενή θο
λοειδή κύοτωσιν τών βλεφαρικών τόξων, οια 
τόσον σαφώς εμφανίζεται ήμΐν έπί τής φυλής 
της Νεανδερτάλ. Ή  σιαγών ωσαύτως δέν π α 
ρέχει ώς καί εις τούς ανθρώπους τοϋ Spy, τής 
Νεαδδερτάλ καί της Κραπΐνης. Τέλος δέ καί 
ή ρίς εινε πλατεία καί σιμή κχί οί τομείς ό- 
δόντες εις ζμφότερα τά φΟλα εϊνε μείζονες, 
γεγονός, δεικνύον τό πανάρχαιον της φυλής.

Έ νώ  δέ οί χαρακτήρες ούτοι τοϋκρζνίου ε μ 
ποιούσα έντύπωσιν, ή εξωτερική διαμόρφωσις 
τοΰ σώματος αύτών άφ' έτέρου δεικνύει δια
κυμάνσεις, άς ούδεμία άλλη φυλή παρουσιά
ζει. Αί διακυμάνσεις δέ αύται δέν είνε ά τ α 
κτοι, ά λ λ ’ εμφανίζονται ώς συνδετικαί γέφυ* 
ραι, δι’ ών μεταφερόμεθα εις τούς ιδιάζοντας 
χαρακτήρας τοϋ άνθρωπίνου γένους, ή άνευρί- 
σκομεν κε/ωρισμένους εις τάς λοιπάς διαφό
ρους φυλάς τοΰ ανθρώπου εκτός της Αύστρχ- 

λίας· διότι έν τή  φυλή ταύτν) διακρινονται 
άνοικτόχροοι τετανότριχες καί σκοτεινόχροοι 
ούλότριχες άνθρωποι. Τό δέ χρώμα τοΰ δέρμα
τος εμφανίζει τάς διαφόρους άποχρώσεις με
ταξύ τοΰ όρφνοξάνθου καί τοΰ ορφνομέλανος. 
Ένταΰθα λοιπόν έγκρύπτεται ή αρχή, έξ ης
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έξεβλάστησαν αί διαφοραί των ανθρωπίνων 
φυλών.

’Αλλά καί έργαλεΐά τινα καί σκεύη των 
νϋν ζωντων αύστραλιανών ύποδεικνύουσι τον 
σύνδεσμον αυτών μετά τών εύρωπαίων άρχεγό 

νων άνθρωπων- διότι καί σήμερον έτι μεταχειρί
ζονται οί αύστραλιανοί πελέκει; καί λιθοκό 
που; λίθινους, άξεστους καί ολως όμοιους προς 
τούς έν χρήσει ύπό τών πρώτων τρωγλοδυτι
κών κατοίκων τής Εύρώπη;. ’Ιδίας όμως μνείας 
δεΐται ό βουμεράγκη;, ή'τοι πρός δρέπανον δ- 
μοιον έργαλεΐον, τό όποιον εκσφενδονίζεται μ α 
κράν, ότα^ δέ δεν τύχν) τοΰ σκοποΰ, περιδι- 
νουμενον επιστρέφει πρός τόν σφενδονήτντν. 
’Εν οίκησεσι τών προϊστορικών άνθρώπων έν 

Γαλλί^: άνευρέθησαν τεμάχια κεράτων Ταράν
δων, ώς έκ τνί; μορφής αύτών άνήκοντα εις 

τόν βουρεμάγκην. Διό καί τά έργαλεΐα ταΰτα 
θεωρούνται ώς παραληφθέντα ύπό τών άρχε- 
γο'νων άνθρώπων έκ τών πρώτων αύτών αύστρα- 
λιανών οικήσεων κατά τήν διάδοσιν αύτών 
έπί τνίς επιφάνειας τνίς γης, μο’λις δέ βραδύ- 
τερον, μετά  τήν έφεύρεσιν καταλληλότερων 
δπλων, οΐον τοΰ βέλους καί τοΰ τόξου, άνταλ- 
λαγέντα πρός ταΰτα.

Μόλις ή θεωρία αυτη έγένετο γνωστή ε ι ς  

τόν επιστημονικόν κόσμον, παράδοξος εΓδησι; 
άνεγράφν) ύπό τοΰ άγγλικοΰ καί γερμανικοΰ 
τύπου.

’Εν τν) βρεττανικνί Νέα Γουινέα, άνεκαλύ- 
φθν) έπί τών ελωδών αύτη; χωρών φυλή άν
θρώπων άγρία, άποκλειστικώς δενδρόβιο;, ή; 
τά κάτω άκρα σχετικώς πρός τόν κορμόν, ε- 
νεκα τής άπομαθήζεως τοΰ βαδίσματος, είνε 
έλλειματικά. Βραδΰτερον αί ανακοινώσει; αυ- 
ται έπεβεβαιώθησαν ύπό τοΰ πρώην διοικητοΰ 
της αγγλικής άποικίας S i r  F ra n c is  W i n t e r  
καί τοΰ νΰν τοιούτου Mr. Robinson.

Έ κ  τών ειδήσεων τούτων καί έκ τής σημα
σίας τών άτελεστάτων φυλών όρμηθείς ό άο
κνος ερευνητής τών άπολιθωμάτων καί λίθινων 
τοΰ άνθρώπου έργαλείων K.laatsch μετέβη

πρό τεσσάρων έτών εις Αύστραλίαν καίδιατρί- 
ψας αυτόθι τρία δλα ετη , ιδίως εις τάς μεσο- 
τροπικά; βορείους αύτη; χώρας, έπέστρεψεν 
άποκομίζων άφθονον άνθρωπολογικόν ύλικόν, 
κρανία, σκελετούς αυτοχθόνων, εν άκέοαιον 
πτώ μα, φωτογραφίας στεοεοτυπικάς καί διά. 
φορα έγχώρια σκεύη, ιδίως δέ λίθινα έργαλεΐα 
ανάλογα πρός τούς ήωλίθους.

Ώ ς  πρός τάς φυλάς δέ περί ών έγραψεν ό 
τύπος έδείχθη οτι, όπως συνήθως, αί ε ιδ ή 
σεις αύται ήσαν ύπερβολικαί. Διότι, καθ’ ά 
ό K laatsch  άνεκοίνωσ3ν εί;  τό Συνέδριον τών 
’Ανθρωπολόγων έν Στρασβούργω τή 4 Αύγού- 
στου 1 9 0 7 ,  εύρε μέν ούτος ενα αύστραλιανόν 
ούτινος ό πούς είχε βραχύτερον τόν πρώτον 
δάκτυλον, μακροτέρους δέ τούς λοιπούς, άλλα 
τό χειρόμορφον τοΰτο τοΰ ποδός άποδ ίδει εις 
άναδρομήν (AtaviSKlUS) πρός τούς άρχαίους 
προπάτορας. Πλήν της έξαιρεσεως δμως ταύ- 
της παρετήρησεν ό K laatsch  καί ετερον φαι- 
νόμενον γενικόν, ήτοι τήν έμφάνισιν κατά τήν 
έφηβικήν ηλικίαν τών αύστραλιανών ( 8 — 10 
έτών) τριχώματος έφ’ δλου τοΰ σώματος, συνι- 
σταμένου έκ πυκνοΰ ξανθοΰ μεγάλου χνοΰ καί 
σχηματίζοντος χρυσόξανθον τρίχωμα, λε'.ψανον 

τνί; άοχικης δοράς τών πρωτογόνων άνθρώπων. 
Κα τά  τήν έ'ρευναν δέ τοΰ σκελετοΰ ευρεν ό 
K laatsch  δτι τό κρανίον τών αύτοχθόνων 
αύστραλιανών, ού; θεωρεί ώς ιδίαν άρχέγονον 
παναρχαιοτάτην φυλήν, έμφανίζει πολλάς ο
μοιότητας πρός τό πιθηκανθοώπινον καί τό νε 
ανδερτάλειον, συμπεραίνει δέ δτι έκ σειράς 
τίνος μορφών τοΰ πρώτου άνεπτύχθησαν άφ’ 
ένός μέν ό τύπος τών αύστραλιανών, άφ’ ε τ έ 
ρου δέ ό τοΰ νεανδερταλείου άνθρώπου.

Τοιαΰτα εΐνε μέχρι σήμερον τά εξαγόμενα 
της έρεύνης περί τών ήμετερων προγόνων, ά 
τινα έ'χουν οδηγού; διαφόρους μονογραφίας τών 
είδικώς έπί τοΰ ζητήματος άσχοληθέντων καί 
δλην διεσπαρμένην έν περιοδικοί; ποοσεπά- 
θησα, δσον έμοί ίκανότης, νά έκθέσω ύμΐν συν- 

τόμως.
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Ούδείς άρνεΐται δτι πρό; τούς προπάτορας 
τούτους, οΰ; ύπέδειξεν ή έπιστημονική έοευνα 
χωρίζει ήμ2ς παμμέγιστον χάσμα. Ρίπτοντες 
σήμερον τό βλέμμα περί ήμας εις τε  τόν ύλι
κόν καί -τόν πνευματικόν κόσμον, άνατείνομεν 
τά μετωπον μεθ’ ύπερηφανείας. Τέχνη, Έ π ι -  
στημη, ’Ηθικός νόμος άπεμάχ,ρυναν ήμας τών 
προπατόρων καί άνεβίβασαν εί;  τό μέγα ΰψος 
της εύγενοΰ; άνθρωπίν/); φύσεως. Διηνεκώς δέ 
τείνει ή άνθρωπότης πρός τελειοποίησιν, πρό; 
άποτίναξιν τών δεσμών τοΰ ζωώδους, πρός έξ- 
ανθοώπισιν, ούδείς δέ άμφιβάλλει περί τοΰ 
μέλλοντος. Πόσαι δμως εκατοντάδες χιλιάδων 
έτών διέρρευσαν καί οΐου; άγώνα; κατέβαλε 
τό ανθρώπινον σώμα καί πνεύμα μέχρι τη ;  
σημερινης άναπτύξεως ! Διατί δέ φαίνεται ή- 
μΐν σήαερον ξένη, ασύμφορο; καί προσβλητική 
ή γνώμη δτι διά βραδυτάτου βήματο; καί μ ι
κρόν κατά μικρόν προήχθημεν άπό άγρία; 
έντελώ; καταστάσεως, άφοΰ καί έν αύτνί τν) 
άρχαιότητι άνδρε; μεγαλοφυεΐ; άπλώ; διά λο
γική; σκέψεω; κατήχθησαν εί;  δμοια συμπε
ράσματα καί διά φυσι/.ωτάτων χρωμάτων π ε-  
ριέγραψχν τήν κατάστασιν ταύτην ; Ό  μέγα; 
τραγικό;, περιγραφών έν τφ  Προμηθεΐ τήν κα- 
τάστασιν τών πρό τοΰ Τιτανο; τούτου άνθρώ

πων, λέγει :
Οί άνθρωποι ειχον οφθαλμού; άλλά δέν I-  

βλεπον, ώτα καί δεν ήκουον, δμοιοι δέ πρό; 
μορφά; όνειρώδει; διήρχοντο ά τά κτω ; καί ά- 
σκόπω; τόν μα<ρόν αύτών βίον, μή έ'χοντε; 
ούτε πλινθόκτιστου; ού'τε ξυλίνα;  κατά τοΰ 
ψύχου; οικία;, ά λλ ’ εζων τρωγλοδυτικώ; ώ; 
οί ταχύτατοι μύρμηκε; οικοΰντε; ε ί ;  τά βάθη 
άνηλίων σπηλαίων.

«οΐ πρώτα μέν βλέποντε; εβλεπον μάτην, 
κλύοντε; ού* ήκουον, ά λ λ ’ όνειράτων 
άλίγκιοι μορφαΐσι τόν μα<ρόν βίον 
έ'φυρον είκή πάντα, κού'τε πλινθυφεΐ; 
δόμου; προσείλους ήσαν, ού ξυλουργίαν 
κατώρυχε; δ ’ εναιον, ώ σ τ ’ άήσυροι 
μύρμηκε;, άντρων έν μυχοί; ανήλιοι;».

( Σ υ ν έ χ ε ι α  εις τό  π ρ ό σ ε χ ε ς  τ ε ύ χ ο ς )

Σ Γ Π 'Ρ ϊΛ Ω Ν  Μ Η Μ Α Ρ Α Κ Ι 1 Σ

Κ α θ η γ η τ ή ς  το υ  Π α ν ε π ι σ τ η μ ί ο υ

Ε ι ς  τόν ν ε ο φ ώ τ ιό τ ο ν  άνει[τιόν « ο υ  
Γ ι α ν ν ά κ η ν  Κ α ζ ι λ ά η η ν

Στην κολ υμ βήΰρα  σή μ ερα  

δέχεσαι τ' αγιο μ ϋρο  
κι' ό κόσμος  δλος χα ίρετα ι  
κι' δ ήλιος λάμπει γύρα) 
και στέλνει τής αχτίδες του 
στ ’ άγνό το μ έτω π ό  σου,  
σα να9ελε τήν εύτυχιά  
να στείλΐ] σύντροφ ό σου !
Ψάλλουν γλυκά τά Χ ερουβε ίμ ,  
και μ έ  χαρά  πετοϋνε  
καί ΐ] στροφές f] αρ μ ον ικές  
φτάνουν κ' εδώ  αντηχούνε.
Χ α ίρ ι ι  τού κόσμου  δ λυτρωτής,
γ ιορτάζει  δ ουρανός ,
γιατί κα'ι ού, αγγελούδι μου ,
&ά γίνης Χριστιανός !

Ν ίκ ο ς  Ο .  Γ ο ν ζ α ρ η ς .

υ γ ι ε ι ι ν γ η ;
ΑΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ Ο ΣΤΗΘΟΔΕΣΜΟΣ

( Σ υ ν έ / ε ι α  έ χ  τ ο ΰ  π ρ ο η γ ο υ μ έ ν ο υ  τ ε ύ χ ο υ ς ) .

Τοιοΰτον κώλυμα παρεμβάλλει καί ό σ τ η 
θόδεσμο; άνθιστάμενο; προφανώ; εις τήν έ -  
λευθέραν τοΰ θώρα/.ο; διεύρυνσιν. "Ω στε  εύθύ; 
έξ άρχη; διά τόν σπουδαιότατον τοΰτον λόγον 
ό στηθόδεσμο; έπισ τημονικώ; είνε καταδικα

στέο;.
Συντελών δέ, διά τ η ;  παρεμποδίσεω; τη ;  

πλήρου; καί τελ εία ;  εισπνοή;, λεληθότω; εί;  
τήν καταστροφήν τοΰ αίματος γίνεται πρό
ξενο; τών συνεπειών τ ή ;  κακοχυμία; αύτοΰ, 
αίτινε; έκφαίνονται εύθύ; άμέσω; διά τών 
παλμών καί της δύσπνοια;, ενοχλήσεων ύπό 
τών όποιων ενοχλούνται άν μή δλαι τά  9/Ι0 
τουλάχιστον τών φερουσών στηθόδεσμον νεα- 
νίδων.

Καί ώ ; ταΰτα νά μί/ ήσαν άρκετά καταδι-



118 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΕΠ ΙΘ ΕΩ ΡΗ Σ ΙΣ

κάζειν ό στηθόδεσμος, άν μή είς ακινησίαν παν
τελ ή ,  πάντως όμως. είς μετριωτάτη, τιιαύτην 
τούς μΰς τοΰ θώρακας, έκφυλεϊ τούτους βαθ · 
μιαίως, καθιστκ ατροφικούς, αποτέλεσμα δέ 
της τοιαύτης ere’ αύτών έπηρείας τοΰ στηθό
δεσμου είνε αί δυσμορφίαι τοΰ θώρακας τών ό
ποιων μόνον διά του στηθοδέσμου δικαιολογεί 
ται η άσυγκρίτως μεγαλειτέρζ συχνότης παρά 
ταϊς νεάνισιν η παρά τοϊς νέοις.

Πιεζομένου τοΰ θώρακας διά τοΰ στηθοδέ- 

σμου και έμποδιζομένης ουτω της κατά τά 
πλάγια διαστολής τών πνευμονικών κυψελί
δων, αναγκάζονται αυται νά διασταλλώσι 
κατά μήκος, αποτέλεσμα δέ της τοιαύτης 
παρά φύσιν προς τά  κάτω διαστολής αύτών, 
είνε η ύπέρμετρος πίεσις τοΰ διαφράγματος 
πρός τό κήτος τής κοιλίας, δπερ κατερχόμενον 
πέραν τοΰ δέοντος πιέζει τά σπλάγχνα της 
κοιλίας γενόμενον αφορμή ουτω παθολογικών 
δυσμορφιών τοΰ ηπατος, δπερ εί'τε χρανίως 
φλεγμαίνει εί'τε και άτροφεΐ. ΙΊαρεκτός της 

τοιαύτης τοΰ άπωθουμένου καί πιέζοντος δια
φράγματος επιρροής επί τοΰ ηπατος έ'χομεν 
και τάς έπι τοΰ σπληνός συνεπείας της τοιαύ 
της πιεσεως, καί τάς επί τοϋ στομάχου τοΰ 
οποίου εμποδίζονται φυσικά αί ακούσιοι αύ- 
τοϋ διασταλτικαι καί συσταλτικαι κινήσεις, 
ή παρεμπόδισις τών οποίων γενν^ πράγματα 

εις τήν πέψιν και συνεπώς ύποσκάπτει ό'χι 
όλιγώτερον τόν καθόλου οργανισμόν της γ υ - 
ναικός άφ’ βτι ή επί τοΰ στήθους πίεσις. 

Πιεζόμενα διά της πρός τά κάτω άπωθήσεως 
τοΰ διαφράγματος τά  αμέσως ύ π ’ αύτώ κεί

μενα σπλάγχνα, ήπαρ, στόμαχος καί σπλήν, 
πιέζεται και άπωθεϊται ύπό τούτων καί τό 
έ'σω καθόλου γεννητικόν σύστημα της γυναι- 
κός, αποτέλεσμα τών όποιων πιέσεων έ'χομεν 
εκτοπίσεις καί συμφορήσεις της μήτρας άφ’ 
ενός, διαφόρου; δέ τών ώοθηκών παθήσεις άφ’ 
έτέρου, έξηγοΰσι τό διατί ή ίστερία πλεονά- 
νάζει παρά τφ γυναικείω φύλψ, ώς έπι τό 
πολύ όφειλομένη εις τήν χρησιν τοΰ στηθοδέ»

σμου. "Αν δέ ό στηθόδεσμος τοιαύτην έπι της 
μήτρας επιρροήν έ'χν) παρά ταϊς νεάνισι καί 
ταϊς γυναιξί καθόλου ποίαν άρά γε όλεθρίαν 
επιρροήν εχει έπι τής έγκυμονούσης γυναικός 
Ιδού δι ατί παρά παντός καλώς ύπολογίζοντος 
τάς άπό τούτου συνεπείας έπιστήμονος, δέον 
νκ προβάληται ώς άφορισμός ή χρήσις τούτου 
κατά τήν έγκυμοσυνην. Έ π ικ ο κ τ ε ΐ  παρά τ ι -  
σιν ή ιδέα δτι επιτρέπεται διαρκούσης ταύτης 

μετρία πίεσις διά στηθοδέσμαυ χαλαρώς π ιέ -  
ζοντος τό στήθος. Συνεφωνήσαμεν πάντοτε 
πρός αύτούς, τοσούτψ μάλλον καθόσον πολ - 
λάκις έτυχεν ήμϊν νά προσέλθωσι καί ζητή- 
σωσι τήν συμβουλήν ήμών έγκυοι παραπο- 
νούμεναι δι’ άλλα; άλλοτε ενοχλήσεις άπο- 
δίδουσαι ταύτας εις τήν έκ προκειμενου 
τούλάχιστον άθωωτάτην έγκυμοτύνην καί ο
ποίων τάς ένοχλήτεις ειδομεν έν άκαρεϊ έκ- 
λειψάσας άμα ώς διετάξαμεν τήν άφαίρεσιν 
τοΰ στηθοδε'σμαυ. ’Εννοείται οΓκοθεν καί δια- 
τάζαντες έπετύχομεν.

Αυτός δέ είνε ό λόγος διά τόν όποιον ό'χι 
μόνον ό στηθόδεσμος δέον νά άπαγορεύηται 
τνί έγκύω άλλά κκί αύτά τά οπωσδήποτε 
σφικτά ένδύματα οΐαν έπ. παραδείγματι τό 
έπανωφόριον, τό όποιον καλόν είνε νά μη σφιγ- 
γηται περί τήν όσφύν άλλά νά συγκρατήται 
άπό τών ώμων δι ’ άναρτήρων.

Άναφέρομεν ένταΰθα καί τό ότι ούχί ολί
γοι συνάδελφοι ισχυρίζονται δτι συμβάλλει α 
στηθόδεσμος μιγάλως εις τήν παραγωγήν χο
λολίθων, βασιζόμενοι εις τήν στατιστικήν έξ 
ης προκύπτει δτι ή χολολιθίασις άπαντα έν 

μείζονι αναλογία παρ’ έκείναις ταϊς νεανισι 
καί ταϊς γυναιξίν,αΐτινες κάμνωσι καταχρησιν 
τοΰ στηθοδέσμου. Αύταί έν γενικαϊς γραμμαϊς 
αί συνέπειαι τής χρήσεως τοΰ στηθοδέσμου, 
τόν όποιον απορίας άξιον είνε πώς μ ε θ ’ δλην 
τήν κ α τ ’ αύτοΰ σταυροφορίαν τών ιατρών έ ξ χ -  
κολουθοΰσι φέρουσαι αί γυναϊκες, έκτός άν πα- 
ραδεχθί) τις δτι επί προκειμένου φέρονται εύ- 
αγγελικώτατα άγαπώ σα ι τούς εχ θρούς  αυτών.
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Δύο λέξεις άκόμη. "Αν παρ’ δλα ταΰτα ε 
ξακολουθεί θεωρούμενος ό στηθόδεσμος άναγ- 
καϊον κακόν, άς λαμβάνωνται τούλάχιστον ύπ’ 
ό'ψιν τά έξης υγιεινά παραγγέλματα κατά 
τήν χρησιν αύτοΰ.

Ιον) Ή  χρήσις τοΰ στηθοδέσμου πρό τής 
έφήβου ηλικίας και άσκοπος είνε καί απολύτως 
έπιβλαβής.

2ον) Αί ώριμοι νεάνιδες καί νεαραί γυναίκες 
δεον νά κάμνωσι χρήσιν τοιούτου μή πιέζον
τος τούς μαστούς καί τάς θηλάς αύτών, τόν 
στόμαχον καί τά λοιπά τής κοιλία; σπλάγχνα, 
τοΰτο δέ κατορθοΰται έν μέρει άν κατασκευχ- 
ζηται ούτως ώστε νά στηρίζεται έπι τών ι 
σχύων κατά τό ύπόδειγμα τών εύτυχώς όση- 
μέραι είσαγομένων έν χρήσει τοιούτων. Ουτω 
μόνον μετριάζονται  έπαισθητώς αί άπό τούτου 
ό)εθριαι έπι τοΰ γυναικείου φύλου συνέπειαι.

Α Γ Γ Ε  \Ο Σ  Λ Ι Ω Ρ Ε Τ Τ Η Σ  

Υ φ η γ η τ ή ς  τ ή ς  Ί α τ ρ ’. χ ή ς  έν τ ω  Έ θ ν .

Π α ν ε π ι σ τ η υ ί ω .

0 ΑΛΚΟΟΛΙΣΜΟΣ
ΥΠΟ

Γ Ε Ω Ρ Γ Ι Ο Γ  Δ .  Β Ε Θ Α Ν Ο Π Ο Γ Λ Ο Γ
Ίατροΰ

( Σ υ ν έ χ ε ι α  έκ τ ο ΰ  π ρ ο η γ ο υ μ έ ν ο υ  τ ε ύ χ ο υ ς )

Προκειμένου περί τής θεραπείας τοΰ οξέος 
άλκοολισμοΰ τής κοινώς λεγομένης μέθης άρκοΰ- 
σιν όλίγαι σταγόνες ύγρας αμμωνίας έντός 
όλίγου υδατος, δταν ό μεθυσθείς δύναται νά 
καταπίγι. Πολλάκις δμως δεν δύναται ή άρ- 
νεΐται νά πράξγι τοιοΰτόν τ ι ’ τότε  καταφεύ- 
γομεν είς μίαν έ'νεσιν άπομορφίνης, ητις ανα
κουφίζει τόν έν κραιπάλν) εύρισκόμενον, καθότι 
διά τοΰ έμέτου άποβάλλεται παν τό έν τώ 
στομάχω αύτοΰ περιεχόμενον καί συνεπώς και 
τό τυ^όν έν αύτφ ύπαρχον οινόπνευμα. Ό  
καφές δταν ό μεθυσθεί; δύναται νά πίϊ) είνε 
λυσιτελέστατος. Είς τάς άτονικάς καταστά
σεις τοΰ κωματώδους σταδίου, θά καταφύγω-

μεν είς ένέσεις καρδιοτονωτικών και ιδίως 
καφεΐνης. Συναπισμοί έπι τών κάτω άκρων 
καί μάλαξις αύτών, ψυχρά επιθέματα έπι τής 
κεφαλής άποβαίνουσι λίαν ώφελιμα, ύπάρχον- 
το ; δέ παραληρήματος καί αϋπνίας κάμνομεν 
ύποδορείους ένέσεις μορφίνης.'Αν έ'^ωμεν ύπερ- 
θερμασίαν διατάσσομεν δροσερά λουτρά κατά 
δίωρον.

Τινές τών συναδέλφων καί σήμερον έτι 
παραγγέλουσιν είς τούς έν τω κωματώδει 
σταδίω εύρισκομένους οίνόφλυγας τήν φλεβο
τομίαν· τοΰτο δμως καταδικάζεται,  καθότι 
δύναται νά φέρν) τόν άμεσον θάνατον τοΰ άσθε- 
νοΰς ήμών αντί ταύτης δυνάμεθα νά θέσωμεν 
όλίγας αίματηράς σικύας, καί έν άνάγκν) δυ
νάμεθα νά ποιήσωμεν τεχνητήν άναπνοήν,ή'τις 
έπιφερει ώς τά πολλά αγαθά αποτελέσματα.

Καί νΰν δτε διεξήλθομεν δι ’ ολίγων τά τοΰ 
οξέος άλκολισμοΰ, μεταβαίνομεν είς τόν χρόνιον 
τοιοΰτον, δστις άρκετάς ύπάρξεις κατέστησεν 
ανικάνους καί είς περισσοτέρας έ'τι έφερε τόν 
ό'λεθρον.

Τά συμπτώματα τοΰ χρονίου άλκολισμοΰ 
διαιροΰμεν είς δύο κατηγορίας, είς ψ υχικά  καί 
σ ω μ α τ ικ ά .

Και πρώτον τά ψυχικά·  ό ΰπνος τών τοιού
των άσθενών δυνάμεθα νά εί'πωμεν δτι είναι 
βάσανος· δυτκόλως φέρονται είς τάς άγκάλας 
τοΰ Μορφέως καί δταν άκόμη ουτος κλείσει 
τούς οφθαλμούς αύτών καί έ π ’ έλάχιστον κατα - 
τρυχονται ύπό τών τρομακτικοτέρων έφιαλ- 
τών, βλέπουσιν άνθρώπους φονεύοντας αύτούς, 
νομίζουσιν ότι πίπτουσιν έκ κρημνών, η έντός 
φρεάτων, δτι εύρίσκονται έντός οικίας περιγυ- 
ρουμένης ύπό φλογών, δτι καταδιώκονται ύπό 
άγριων θηρίων καί έκ πλείστων άλλων παρα
πλήσιων φοβερών ονείρων.

Ό  χαρακτήρ τοΰ άλκοολικοΰ κατά πολύ 
μεταβάλλεται· άρχεται νά ζηλότυπη τήν σύ
ζυγόν του, άδιάφορον έάν άριθμγί πεντήκοντα 
ή εξήκοντα Μαίους καί έάν άνήκν) είς τήν κλά- 
σιν τών αλάλων πιθήκων. Καθίσταται εύόργι- 
στος, υ.ελαγχολικός, δύσπιστος, οκνηρός, δεν 
έχει τήν θέλησιν ού'τε τήν δύναμιν νά έργασθίΐ.
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Τοιαύτη εινε ή έπίδοασις του οινοπνεύματος 
έπί τοϋ χρονίως διά τούτου δηλητηοιαζομέ- 
νου, ώστε παρορμ^ τόν πίνοντα α ;  κλοπήν, 
αυτοκτονίαν ή ανθρωποκτονίαν και ολίγον κα τ’ 
ολίγον εμφανίζονται παρά τώ ασθενεί,άπαντα 
τά στίγματα της έκφυλογενοΰς φρενίτιδος. *Η 
μνήμη άρχεται συν τώ χρόνω έλαττουμένη, ή 
δ’ έξασθένησις αυτή φθάνει πολλάκις μέχρι 
τελείας άνοίας.

Εις τά  σωματικά συμπτώματα υπάγονται 
η χρονία λαρυγγϊτις, έξού καί τό συνηθέστατα 
παρατηρούμενον παρά τούτοις βράγχος της φω 
νής τών άλκολικών. Τό βήαα τούτων δέν είνε 
σταθερόν, ενεκεν ατονίας τών κάτω άκρων, 
άφικνουμενης πολλάκις μέχρι παραλύσεως. Συ
χνότατα παρατηροΰνται όδυνηραί συσπάσεις, 
αίμωδίαι, μυρμηκιάσεις καί νευρκλγίαι όφει- 
λο'μεναι εις αίσθητικάς όιαταραχάς· αρκούν
τως συχνά έπιπροστίθενται συμπτώματα άπό 
τοΰ πεπτικοΰ σωλήνος" τίς αγνοεί τάς γαστρο 
εντερικάς διαταραχάς, αΐτινες αείποτε άπαν- 
τώσιν είς τούτους; τάς ναυτίας, τούςέμέτους 
τούς πρωινούς, οίτινες ταλαιπωροΰσιν αύτούς, 
τάς έρυγάς και τάς πυρώσεις ;

Τά ύποχόνδρια σπλάγχνα τό τ ε  ήπαρ και 
ό σπλήν εινε ηύζημένα τόν ό'γκον. Ή  ατροφική 
κίρρωσις τοΰ ηπατος ή μ ε τ ’ άσκίτου και άνευ 
ίκτερου, οφείλεται πάντοτε σχεδόν είς τόν 
χρόνιον αλκοολισμόν. Καί τοιαύτη εινε ή έπ ί-  
δρασις τοΰ ολίγον κ α τ ’ ολίγον φονεύοντος δ η 
λητηρίου, ώστε επέρχεται τοιαύτη εξις τοΰ 
όργανισμοΰ πρός αυτό, οποία καί έπί άλλων 
δηλητηριάσεων καί ιδιαίτατα της μορφίνης 
καί της νικοτίνης άπαντ^, ώστε έάν ζητήσω 
μεν νά παύσγι άποτόμως ό ασθενής λαμβκνων 
τό οινόπνευμα θέλομεν προκαλέσει σειράν φαι
νομένων διά τών οποίων ό οργανισμός οίονεί 
άντιδρα πρός τήν στέρησιν τοΰ ήδέος ποτοΰ 
φερόντων πολλάκις πρός τόν θάνατον καί άτινα 
καλοΰνται φαινόμενα αποχής· δηλ. άρχεται 
ί'λιγγος οχληρότατος καί τρόμος τών χειρών, 
διαστελλόμενος τοΰ τρόμου τοΰ έπερχομένου 
κατόπιν άλλων νοσημάτων ώς νευρασθενείας, 
σκληρύνσεως κατά πλάκας καί άλλων, καθότι 
ουδόλως αί κινήσεις καί συγκινήσεις αύξάνουσι 
τοΰτον, έάν δέ άνοίξωμεν τούς δακτύλους τοΰ
5 '  ~  r t γ ιάρρωστου παρατηρου(χεν τρομον οριί,οντιον τ χ -  
χέως ρυθμοΰ.

( Σ υ ν έ χ ε ι α  είς τ?> ε π ό μ ε ν ο ν  τ ε ύ χ ο ς ) .

Ο Λ Ι Γ Ο Σ Τ Ι Χ Α

Οί Θεσσαλονκεΐς θεωρούνται ευτυχείς κα- 
τατάξαντες πρό μικροΰ μεταξύ τών ιατρών 
των τόν νεαρώτατον μέν άλλ’ έπιμελέστατον 
καί έμβριθη ιατρόν κ. Λουκαν Δημητριάδην. 
Ό  κ. Δημητριάδης άόκνω; είργάσθη είς τάς 
ένταΰθα κλινικάς κ. κ. Ζωχιοΰ, Μακκα, Φωκα 
καί άλλων έπί μακρόν, άπελθών δ ’ άφήκεν έν 
τ ε  τγί κοινωνία ημών καί τώ ίατρικώ κόσμφ 
λαμπράς αναμνήσεις. Μετά μεγάλης χοερόές 
έπληροφορηθημεν τήν έγκατάστασίν του εις 
μιαν τών μεγαλητε'ρων πόλεων, τοΰ αλυτρώτου 
Έλληνισμοΰ, τήν Θεσσαλονίκην, καθότι έσμέν 
βέβαιοι ότι ό κ. Δημητριάδης έν μέσω συναδέλ
φων του Ευρωπαίων, Ελλήνων καί άλλων ευ
ρισκόμενος, θά άποδείξγ, οτι καί έκ τής μικρας 
ήμών πατρίδος εξέρχονται έπιστήμονες έφάμιλ- 
λον, ΐνα μή εί'πωμεν άνώτεροι, τών έκ τών Ε υ 
ρωπαϊκών Πανεπιστημίων έξερχομένων.

Μ ε τ ’ εύχαριστήσεωςήκούσαμεν τόν διορισμόν 
είς τό έν Στύρα τής Εύβοιας δημοτικόν Σχολεΐον 
τής έπιμελεστάτης διδασκαλίσσης δεσ. Ε λένη ς  
Γ .  Χρυσοχόου. Είς τά σχολεία είς τά όποια 
μέχρι τοΰδε υπηρέτησε διεκρίθη διά τήν φιλο- 
πονίαν καί ικανότητά της, άπελθοΰσα δέ 
άφηκε λαμπράς άναμνήσεις.

Τόν φιλοπρόοδον ’Επιθεωρητήν τών Δημοτ. 
Σχολείων Εύβοιας κ. ’Εμμανουήλ Σαγκριώτην, 
δέν δυνάμεθα είμή νά συγχαρώμεν διά τόν 
έπιτυχη διορισμόν, τούς δέ κατοίκους τοΰ χ ω 
ρίου μακαρίζομεν, διότι έν τώ προσώπω της 
δος Ε λένη ς  Χρυσοχόου ευρον τόν ιδανικόν τύ 
πον της αρετής, τής σεμνότητος καί της εύ- 
ρείας μαθήσεως

Μετά χαράς χαιρετίζομεν τήν άθώωσιν τοΰ 
ένωμοτάρχου χ . τάξεως κ. Βασιλείου Στασι-  
νοΰ κατηγορηθέντος διά τόν γνωστόν έν Μενι- 
δίω φόνον τόν γενόμενον πρό επτά  μηνών.

’Ό χ ι  δέ μόνον ημείς, αλλά καί άπαντες οί 
γνωρίσαντες τόν r ίμιον χαρακτήρα τοΰ καλοΰ 
ύπαξιωματικοΰ, έχειροκρότησαν τήν άθωωτικήν 
άπόφασιν τοϋ δικαστηρίου, ήτις καίτοι αργά 
ήλθε ν’ άπολείψν] τό στίγμα τής ένοχης δ ι ’ ου 
έχρωμάτισαν αύτόν καί μετά  προφυλάκισιν τό 
σων μηνών νά έπανορθώσν) τό είς αύτόν προσ- 
γενόμενον άδίκημα.

Ο Ι Κ Ο Σ  AIM ΑΤΟΓΟΝΟΣ
Ι Α Τ Ρ Ο Υ

Γ Ε Ω Ρ Γ Ι Ο Υ  Α Β Ε Θ Α Ν Ο I I Ο Υ Λ Ο Υ

Σ κευ α σ ία  τονωτική διδομένη, χατα  τώ ν ελ ω δώ ν  πυρετώ ν ,  ανα ιμ ίας ,  χλωρώαεαας , νευ ρ α ο θ ε -  
νείας ,νοσημάτων τον θ ώ ρ α κ ο ς  καί εις γενικάς Ατονίας, χοορις νά ίιτιφέργι οτομ αχ ικάς  διαταράξεις 
και δυσκοιλιότητα.

Πωλείται άντι δ ρ α χ μ ώ ν  2 , 5 0  εκάστη  φιάλη. Ε δ ρ ίσ κ ε ια ι  εις τά  φ α ρ μ α κ ε ία  κ .  κ .  Αίταον  
( Ό  μ ο ν ο ία ), Α. Φ ω κά  (οδός  Π αρθ ενα γω γε ίου ) ,  και Σ κλ έη α  ( Ευριη ίδου  και Μ ενάνδρου).

« . ΙΠ Π Ο Κ Ρ Α Τ Η Σ »  *Η  μ εγάλη J v  Ά θ ή ν α ι ς  Χ ειρουργική  χαϊ Γυναικολογιχη  Κλινική
τοΰ ιατρού  Κ .  Γ .  Λ α μ έ ρ α  

’Τφηγητοϋ τη ς  Γυναικολογίας έν τώ Έθν\κώ Πανεπ«5τημίω 
Ό δ ο ς  Μ α ίιία λ ία ς  ο.

ΕΙνε ή μόνη Κλινική εν ί) χιιρονργεΤ δ καθηγητής τής χ ειρουργιχής και διευθυντής τον  
Αρεταιείου νοσοκομ ε ίου  κ .  Ε .  Καλλιοντζής.



Διά τ ό ν  'Υ π ο υ ο γ ό ν  τ ώ ν  *Εκκλη<1ια-  
(ίτικώ ν και ϊ ι η · Αηιιοίίίας Έ κ π α χ ·*  
δεν<ίεως.

Κύριε Σ τά η ,

Πολλά παράπονα περί του Έπιθεωρητοΰ 
τών Δημοτικών Σχολείων Μαγνησίας κ. Γ εω ρ 
γίου Βασιλειάδου προ καιροΰ μ α ; είχον κα
ταγγελθώ, περιεμέναμεν δμως κατάλληλον 
στιγμήν, όπως καί γμεϊ;  έκ δημοσιογρα
φικού καθήκοντος παρουσιάσωμεν αύτόν προ 
ύμών. Νΰν δμως 0τε πΧσαι αυται αί παρανο- 
μίαι έγνώσθησαν, τό δέ Ε π οπτικόν  Συμβού- 
λιον σκέπτεται περί μεταθέσεως τοΰ τυραννί
σκου τούτου τών πτωχών διδασκάλων, σας 
επιβάλλεται, δπως έπέμβητε καί παυσατε τόν 
άξιότιμον τούτον Επιθεωρητήν, δπως διά το ύ 
του δώσητε έν καλόν μαθημα πρός παραδειγ
ματισμόν τών άλλων. Ό  έκ Γορτυνίας Ε π ιθ εω 
ρητής κ . Βασιλειάδη; πρό τετραετίας έςελι- 
πάρει τόν τότε συνάδελφόν σας κ. Καλλιφορ · 
νόίν, δπως διορίσ1») αύτόν ώς Επιθεωρητήν, άλλ ’ 
ό αδέκαστος οίτο; πολιτικός καίτοι έπιέζετο 
ύπό πλείστων, κατανόησα; τόνχαρακτήρά του, 
δέν έστεργε κ α τ ’ ούδένα λόγον νά δώσνι εις 
αύτόν τόσον ύψηλήν θέσιν.

Έπέπρω το  δμως δυστυχώς, αξιότιμε κ. 
Στάη, έπι τών ημερών τοΰ πρώην συναδέλφου 
σας κ. Στεφανοπούλ'.υ νά καταλάβγι τοιαύτην 
θέσιν.

Ή δ η  έρωτώμεν ύμας κ. Υπουργέ, έπιτρέ- 
πεται είς τούς Έπιθεωρητάς νά δωροδοκώνται 
καί ούτως νά ύπάρχωσιν ευνοούμενοι διδάσκα
λοι καί μη ; Ε π ιτρ έπ ετα ι  νά παύγι διδασκα- 
λίσσας καί διδασκαλους άνευ λόγου, δπως διο- 
ρίσϊ) συμπολΐτας αύτοΰ ;

Ε π ιτρ έπ ετα ι  νά ύπάρχν) έν τ -Jj ύπηρεσία 
διδάσκαλος καταγγέλλων είς τόν Επιθεωρητήν 
τούς συνάδελφους αύτοΰ ;

Ε π ιτρ έπ ετα ι ,  ακούσατε κ. Σ τά η , νά λέγν) 
ό κ. Βασιλειάδης δτι, δ ,τι θέλω έγώ θά κά- 
μνω δέν έχω κανένα ανάγκην, ή θέσις μου είνε 
μόνιμος ;

Έ χ ο υ σ ι  και πολλά άλλα καταγγελθώ είς 
ήμας περί τοϋ λαμπροϋ(!!) τούτου Έ πιθεω ρη- 
τοΰ, άλλ’ ό χώρος δέν μ 2 ;  έπαρκεΐ, δπως 
ταΰτα άπαριθμήσωμεν. /

Έ π ι  τής προτέρας Ύπουργείας σας, κ. Σ τάη,

αφήσατε λαμπρά; αναμνήσεις, νΰν δτε καί 
πάλιν κατέχετε  τό ύψηλότερον τών αξιωμάτων, 
σπεύσατε τιμωρό; είς τόν κακόβουλον αύτόν 
Επιθεωρητήν συλλαμβάνοντες άπό τό αύτί 
τόν θρασύν αύτόν τύραννον, δπως τόν στείλητε 
είς Γορτυνίαν, δπου θά συνέχιση τήν ζωήν τών 
καφενείων τήν όποιαν διήγε πρότερον ώ; 
Παυσανία;, παραμένων διαρκώ; ε ί ;  αυτά καί 
παραγγέλλων καφέ μισό φλιτζάνι καί ναργιλέ 
άτζέμικο.

Ή  Λιεύθιτν<ίις.

Ο “ Σ Ω Τ Η Ρ , ,
Χ Ε ΙΡ Ο Υ Ρ Γ ΙΚ Η  ΚΑΙ ΓΥΝ ΑΙΚ Ο ΛΟ ΓΙΚ Η

* κ λ ι ν ι κ ή ;
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ΚαθηγπτοΟ  — Χ ειροΟ ργου— Γυ ν α ικ ο λ ό γ ο υ

Ε ις  ενάερον  και πάλλευκον μέγαρον  τής δδον  
Πατησίων ά ρ ιθ .  94 .

ΐμ η ιια ^ έ ΰ ω τ ε ρ τ κ ώ ν  ά ό θενώ ν

Ε ίί  την Κλινικήν γίνοΠυι δεκτοί μόνον οϊ 
πάσχοντες εκ χειρουργικών και γυναικολογικών  
νόσημάτων. “Η  δαηάνη  συντηρήοεως Αης Θ έ-  
οεω ς  δρχ. 1 2  τήν ήμέραν , Β α ς  Θ έαεω ς 1 0  δρ.  

Γ η ς  Θ εοεω ς 8  δραχ . Ο νδεμ ία  άλλη δαπάνη  
υποχρεω τική .

ΕΙς τήν Κλινικήν κατηρτίαθη  τμήμα άπ ορω ν  
δραχ . 5  μόνον τήν ημέραν. Οί άπ ορο ι  χειρουρ·  
γοΰνται δω ρεάν .

T j i f t y a  έξω τερ ικ<5ν ά ό θ ενώ ν

’Ε ξετάζοντα ι  κ α θ '  έκάοτην 5 — 6 .

Οι άπ ορο ι  δω ρεά ν  έκάοτην Δευτέραν καί  
Π αρα σκ ευ ή ν  ώ υ α  5 — 6 Μ. Μ .

Τ Υ Π Ο ΙΣ  Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ Α  Λ Ε Π Ν Η


