
Γ ι 
Βιβλιοθηκάριοι: 

Δουλειά χωρίς άγχος 

Να λοιπόν πως 
κατατάσσουν τα βαριά 
επαγγέλματα Βρετανοί 
ψυχολόγοι, μετρώντας το 
άγχος σε διάφορες 
κατηγορίες εργαζομένων. 

Πλωτοί σε αγωνίες και 
νευρικότητα είναι οι 
ανθρακωρύχοι και ύστερα 
ακολουθούν οι 
αστυνομικοί, οι 
δημοσιογράφοι, οι πιλότοι 
και οι φύλακες των 
σωφρο νηστικών 
καταστημάτων. 

Μια ζωή χωρίς το 
παραμικρό άγχος, 
επισήμαναν οι ερευνητές, 
στους υπάλληλους 
βιβλιοθηκών. Οι συνθήκες 
δουλειάς και οι όποιες 
εντάσεις αυτών των 
ανθρώπων, βρίσκονται στο 
σημείο της κλίμακας που 
χαρακτηρίζεται ιδανικό. 

Το ενδιαφέρον μάλιστα 
είναι, ότι όσοι ρωτήθηκαν 
αν θα άλλαζαν εύκολα τη 
βιβλιοθήκη με μια άλλη 
δουλειά διπλάσια 
αμειβόμενη, απάντησαν με 
ένα κοφτό «όχι». 
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