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Ν όμοι κ α ί δ ια τ ά γ μ α τ α , π ρ ο σ τ α τ ε υ τ ικ α ί δ ιχ - 
—ά ξ ε ις , κανονισμο ί τή ς  έ κ μ ετα λ λ εύ σ εω ς  κ α ί τή ς 
δ ιαχειρ ίσ εω ς α ϋ τ ώ ν ,  π ο ινα ί π ο λυε ιο ε ϊς , ο ι ’ ών 
τ ιμ ω ρ ο ύντα ι τ ά  κ α τ ά  τ ά  δάση  α νο μ ή μ α τα , 
π ά ν τ α  τ α ύ '.χ  ά π εδ ε ίχ θη σ α ν  ό π λ α  ά π ο λ ύ τω ς  
α νεπ α ρ κή  προς δ ιασω σ ιν  τού  δασικού πλούτου 
τήο χ ώ ρ α ς .

Κ α ί ίμ π ν έ ε ι β κ θ υ τ ά τ η ς  θ λ ίψ ε  ω ς  α ίσ θ η μ α  ή 
συνε ίδη σ ις , 8 τ ι τ ά  δά ση , τ ά  όποΐχ δ ιετή ρησεν 
Ιπ ί α ιώ να ς  δουλείας ό φόβος το ύ  ξένου κ α τ α -  
κ τη τ ο ύ , κ α τ α δ ικ ά ζ ε ι σήμερον, ύ π έ  τό  κράτος 
τή ς  ελευθερ ία ς , εις π α ν τ ε λ ή  έ ξα φ ά ν ισ ιν  ά π έ  τή ς  
ώ ρα ία ς μ ας πατρ ίοος ή  πρός α υ τ ά  ά σ το ρ γ ία  
το υ  λ α ο ύ .

Ό  ελ λ η ν ικ έ ς  λ α ό ς , δ η λ α δ ή  ή μ ε ϊς  π ά ν τ ε ς , 
κχ τα δ ικά ζο μ εν  τ ά  οάση  εις κ α τα σ τρ ο φ ή ν . Ή μ.εΐς 
προτιμ .ώ μ εν, ά π ο ψ ιλο ύντες  τη ν  χ ώ ρ α ν  άπό  τώ ν  
δασώ ν α υ τ ή ς , ν ά  μ άς π ε ρ ιβ ά λ λ η  γ ή  αύχυ .ηρά , 
π έ τρ α ι κ α ί φ αλακρο ί βράχοι πυρακτούμενο ι" 
ή μ ε ϊς , ά πο γυμ νο ύντες  τ η ν  γ ή ν  ά π έ  τ ώ ν  δασώ ν 
α υ τ ή ς , άποδιώκομεν τον όμβρον, τη ν  έξ ουρανού 
δρόσον, τη ν  ά φ υπ ν ίζο υσ α ν τ η ν  γ ή ν  εις ζω ή ν  κ α ί 
εις γ ο ν ιμ ό τ η τ α . ‘Η μ ε ίς , πυρ πολο ύντες ή  κ α τ α τ έ -  
μ νοντες τ ά  δ ά σ η , άφα ιρούμεν ά π έ  τού  εδάφους 
τ έ ν  π ρ ο σ τά τη ν  τή ς  δρόσου α υτο ύ  τή ς  ζωογόνου, 
τ έ ν  θ εμ α το φ ύ λ α κ α  τέ ν  π ισ τό ν  τ ή ς  φ υ τ ικ ή : γ ή : ,  
τ η ν  όπο ιαν τόσον φ ιλοστόργωο π ε ρ ιβ ά λ λ ε ι τώ/ 
ψο'ζώυ τώ ν  δένδρων ή  α γ κ ά λ η . Ή μ .ε ΐς , ά π ο φ α λ α - 
κρώ νοντες τ ά ς  κορυφάς τώ ν  έοέων κ α ί τ ά ς  κ λ ι -  
τ ύ α ς  α υ τ ώ ν  τ ά ς  ϋ λο σ κ επ ε ΐς  τή ς  δασώδους α υ τώ ν  
κόμ η ; τή ς  δροσεράς κ α ί π ρ ά σ ινη ς , δημ,ιουργούμεν 
δ ιά  τή ς  ά σ το ρ γ ία ς ή μ ώ ν  τούς χειμάρρους τούς 
άγρ ιους , τούς σαρ ώ νοντα ς τ η ν  φ υ τ ικ ή ν  γ ή ν  κα ί 
φ έροντας α υ τ ή ν  δ ιά  τή ς  π α φ λ α ζο ύ σ η ς , τή ς  άδυ- 
σ ω π ή το υ  όρμής τ ω ν  πρός τη ν  θ ά λ α σ σ α ν , τους χ ε ι­
μάρρους τούς κ υ λ ίο ν τα ς  βράχους κ α ί τροχάλους, 
τούς ά ν α σ π ώ ν τ α ς  κ α ί παρασύροντας ό ,τ ι  ζη το ύ ­
με·/ δ ιά  τή ς  φ ιλοπονία ς ή μ ώ ν  ά π έ  τή ς  γ ή ς , τή ς 
όποιας έν τούτο ις φονεύομεν τή ν  ζ ω τ ικ ό τ η τ α , 
κ α τα σ τρ έφ ο ντες  τ ά  δάση .

Δ ιό τ ι ά λ η θ ώ ς , ά νευ  οΰδεμ.ιάς ύπ ερβ ολή ς, ώς 
λ έ γ ε ι ό Ο ύμ .πολτ, α υ τή ν  τή ν  έν το ΐς κόλπο ις τή ς

-  ·  * ι  γ  \ .  .  .  .γη ς  οργανικήν ί,ω ην οςποκτεινομεν, ιρημ .ωνοντες 
τ έ  εδαφο ; ά π έ  τ ώ ν  δ α σ ώ ν .

Ό , τ ι  ή  γ ή  έπ  ’ α Ιώ να  ολόκληρον ή  κ α ί πλέον 
ε’ιρ γάσθη  νά  δημ ιουργήση , τή ν  β λ ά σ τ η σ ιν  τή ν  
π ρ α σ ίνη ν , τή ν  όποιαν ά ν έ π τυ ξ εν  ά π έ  τ ώ ν  μ η ­
τρ ικ ώ ν  α ύ τή ς  κό λπ ω ν  μ-ετά τόσον υπ ο μ ο νη τ ική ς ,

τόσον καρτερ ική ς σ το ρ γή ς , άρκούν ό λ ίγ α ι ώ ρα ις 
δπω ς ό άγρ ιος έμ.πρηστής τό μ ε τ α β ά λ η  ε ί, 
σποδέ·/ μ έ π α ρ α σ τ α τ α ς  τ ή ν  ατελεύτητο·/  σειράν 
ά π η νθρ α κω μ ένω ν κορμ ώ ν, σ κ ελ ε τώ ν  πενθίμ .ων 
μ.υριάδων δένδρων, τ ά  όποια  ή σ α ν  μέχρ ι τή ς 
χ θ ες ή  ύ γ ε ία  μ α ς , ό π λούτο ς μ α ς , ή  δρόσος μ.ας 
τ ώ ν  οφ θαλμ ώ ν ή μ ώ ν  ή  χ α ρ ά  κ α ί ή  π α νή γ υ ρ ις .

Μ όλον ό τ ι δέ οϊ εμ π ρ η σ τα ί ε ίν α ι οί μ ά λλο ν 
άπ ο τρ ό π α ιο ι, οι μ.ισηοότεροι τώ ν  δασώ ν έ λ ε -  
τή ρ ες , υπάρχουν κ α ί π λ ε ισ το ι ά λ λο ι τρόποι 
κ α τα σ τρ ο φ ή ς τώ ν  δ α σ ώ ν .

Ό  π έ λ ε κ υ ς , ό τα ν  δεν διευθύνγι κ α ί δέ·/ κα νο - 
ν ίζ η  τ ή ν  ένέρ γε ιά ν  του  ό πό·/ο:, ή  στοργή  πρές 
τ έ  δάσος, κ α ίτο ι ό ΐ ξ  α υ το ύ  όλεθρος δεν ε ίνα ι 
τόσον ακαρ ια ίος κ α ί άμ.εσος, όσον ό ά π έ  τού 
πυρός, δεν σ υ νε τέλ εσ εν  έν το ύ το ι; ό λ ιγώ τερον εις 
τή ν  ά π ο γύμ νω σ ιν  τή ς  Ε λ λ ά δ ο ς  άπό  τού δ α σ ι­
κού α ύ τή ς  π λ ο ύ τ ο υ .—  Ι ίο λ λ ά κ ις  ό π έλ εκ υ ς  εις 
χ ε ΐρ α ς το ύ  υλοτόμ ου οέν κ α τα φ έρ ε τα ι κ α τ ά  τού 
δάσους μ ετ  ’ ό λ ιγώ τερο ν σκλη ράς ά σ το ρ γ ία ς ά π έ  
τ έ ν  θανάσ ιμον έ νκ γκχ λ ισ μ .έν  τού δαυλού τού 
έμπρηστού .

Κ α ί όσοι εχομ εν ά ν τ ίλ η ψ ιν  τώ ν  ά π ο τελ εσ μ ά -  
τω / τή ς  συντελουμ.έ·.ης κ α τα σ τρ ο φ ή ς , όσοι δυ·/ά- 
μεθα  ν ά  φ α ντα σ θ ώ μ εν  τούς ά π α ισ ίο υς  κ λ ιμ α -  
τολογικούς κ α ί γ εω λογ ικ ο ύς όρους, οϊ όποιοι 
δημ .ιουργούνται εις χώ ραν ά π ο γυμ νω μ ένη ν  τώ ν  
δασώ ν α ύ τ ή ς , ^ η γ .ύο μ εν  κρ αυγά ς θ λ ίψ ε ω ς , δ ια -  
μ.αρτυρίας ά γρ ια ς  ά γ α ν α κ τ ή σ ε ω ς  κ α τ ά  τώ ν  
κακοπο ιώ ν εχθρών τώ·/ δ α σ ώ ν , ά λ λ ά  πρές σ ω τ η ­
ρ ίαν ά ναμ ένομ εν τ ά  π ά ν τ α  ά π έ  τή ς  π ο λ ιτ ε ία ς , 
κ α ί έγκα λο ύμ εν  τ ά  π λ η μ μ ε λ ή  τή ς  δασ ικής νομο­
θεσ ία ς κ α ί κ α τα γ γ έ λ λ ο μ ε ν  τώ ν  δ ια χ ε ιρ ισ τ ικ ώ ν  
τώ·/ δασώ ν νόμω ν κ α ί δ ια τ α γ μ ά τ ω ν  τή ν  ά τ έ -  
λ ε ια ν  ή  τ ά ς  άστοχους δ ια τ ά ξ ε ις ,  κ α ί κ α τη γ ο ­
ρούμε·/ τού δασικού προσωπικού τή ν  ά νεπ ά ρ κε ια ν  
κ α ί έ·/ έ ν ί λ ό γ ω  ά να ρ τώ μ εν  τή ν  έλπ ίδ α  τή ς  
σ ω τη ρ ία ς  κ α ί προκειμένου π ερ ί τώ ν  δασώ ν όπως 
κ α ί επ ί π α σ η ς ά λ λ η ς  π λ η γ ή ς  μ .αστιζούσης τή ν  
χ ώ ρ α ν , ά π έ  μ.όνην τή ν  π ο λ ιτ ε ία ν , ά π έ  τή ν  νομ.ο- 
θ εσ ία ν , ά π έ  τή ν  δ ιο ίκη σ ιν , ά π έ  τ ά  δ ικα σ τή ρ ια , 
ά π έ  τ ά  έ κ τ ε λ ε σ τ ικ ά  τού νόμου όρ γανα .

Ε ίν α ι ό ντω ς ά να ντ ίρ ρη το ν ό τ ι ό άμεσώτερος 
π ρ ο σ τά τη ς  κ α ί φ ύ λ α ξ  τ ώ ν  δασώ ν κ α ί τώ ν  
δημ.οσίων κ α ί τώ ν  μ ,οναστηρ ιακώ ν κ α ί τ ώ ν  κο ι- 
ν ω τ ικ ώ ν  κ α ί τ ώ ν  ιδ ιω τ ικ ώ ν  ε ίν α ι κ α ί π ρ έπ ε ι νά  
ε ίν α ι τ έ  κρ άτο ς, τ έ  όποιον κ α ί π α ρ ’ ή μ ϊν , όπως 
κ α ί π α ν τ α χ ο ύ , οπού ύπ ά ρ χ ε ι π ο λ ιτ ισ μ ό ς , ε”χε ι 
τ έ  δ ικα ίω μ α  κ α ί τ έ  κα θή κο ν , προκειμένου περ ί 
δ α σ ώ ν , νά  έπ ιβ α λλ ιρ  χ_αριν τ ή ;  δ ιασώ σεω ς κα ί 

! τ ή ς  συντηρήσεω ς α υ τ ώ ν  κ α ί τούς σκληροτέρους
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καί τού; καταθλιπτικωτέρους περιορισμ.ού; εις την 
ιδ ιωτικήν κτήσιν. Δ ιότι να ι μέν απολύτως το 
δικχίωμ.α της ιδιοκτησίας είναι σεβαστόν, άλλά  
προκειμένου περί δάσους δ ιδ ιοκτήτη; κατ ’ ούοένα 
τρόπον έχει τό δικαίωμα νά φθείρη η όπως 
δήποτε έπιβουλευθή αύτό, άφού ή  διχτήρησί; του 
είναι εθνικό·/ καί κοινωνικόν συμ,φέρον.

Ά λ λ  ’ όσον δήποτε κα ί άν ήθελεν είναι 
σκόπιμος κα ί πρακτική ή  δασική νομοθεσία, 
όσον δήποτε πεφωτισμ.ένη καί εύορκος ή ιεραρ­
χ ία  τού δασικού προσωπικού άπό τού άνώ τάτου  
μέχρι τού εσχάτου δασοφύλακες, πάσα τής πολι­
τείας ή μέριμνα είναι ανεπαρκής καί μ α τα ίχ , 
έφ ’ δσον ή  κοινωνία δεν άντίλαμβανετα ι αύτώ ν, 
έφ ’ δσον ή  διάνοια τού λαού οέν γνωρίση τον 
ά/εκτίμητον, τον άναντικατάστατον τώ ν δασών 
πλούτον, κα ί ή  καρδία αυτού δέν άγαπήση τά  
δαση, καί δέν αίσθχνθή βχθέως την οδύνην έπί 
τή  καταστροφή αυτών κα ί τόν αποτροπιασμόν 
πρός τού: έξολοθρευτάς τω ν, ύπο τού όποιου 
καταλαμβάνοντα ι σήμερον μόνον οί ε’χοντες δι­
αυγή συνείδησιν τού μεγέθους τής εθνική; κ ατα ­
στροφής, τήν όποιαν άπεργαζεταε ή άπό τών 
δασών άποψίλωσις τής χώρας.

Οί νόμοι άλλως έχουν ανάγκην οφθαλμών 
καί yotpiöv καί τά  όργανα τού νόμου, δσον δή­
ποτε καί άν υποτεθούν άγρυπνα κα ί άδέκαστα, 
είναι ανεπαρκή, δπως άντ ιλαμ βκνω ντα ι π ά ν ­
τοτε έγκλημ.ατικών καταστροφών συντελούμε— 
νων ούχί εντός πόλεων καί ύπό τάς όψεις τών 
οργάνων τού νόμ.ου, ά λλα  κ α θ ’ όλην την έ’κ τ α -  
σιν τής '/.ώρας κα ί εν τή  ερημιά.

Ούτως ή στοργή τού λαού πρός δ ,τ ι άπελείφθη  
ετ ι έκ τού δασικού ήμών πλούτου είναι κατ ’ 
έμέ ή  άσφαλεστέρα αύτών έλπίς. Ά λ λ  ’ ή 
στοργή α ΰτη  μέχρι τούδε δέν ίζεκολάφθη άπό 
τής καρδίας τού λαού' τής στοργής ταύτη ς  τον 
σπόρον μέ/ρι τούδε ούδείς κατέθεσεν εν αυτή ' 
ούδείς τήν έκαλλιέργησεν, ούδείς έζήτησε νά 
τήν άναπτύξη .

Κ α ί οί πρόγονοι ήμών κα ί οί 'Ρωμαίοι είχον 
πλείστους προστατευτικούς τώ ν δασών νόμους, 
τώ ν όποιων άλλω ν μέν σώζονται τά  κείμενα, 
άλλω ν γ ίνετα ι μνεία εις συγγραφείς καί άλλους 
μάς άπεκάλυψεν ή άνασκαφή, έπί ενεπίγραφων 
λίθων.

Ά λ λ ' εν π α ντ ί φιλόσοφος καί ψυχολόγος ή 
ελληνική άρχαιότης άντελήφθη, δτι μόνον άφ ιε- 
ρούμενα τά  δάση εις τήν άγαπην τού έλλη ν ι-  
κού λαού, ήδύναντο νά φρουρώνται ζηλοτύπως 
καί νά  σώ ζω νται. Κ α ί τήν άγαπην ταύτη ν την 
άνήγαγεν εις λατρείαν θρησκευτικήν, καί τό 
δάσος μετουσεούμενον εις άλσος είχε περιβληθή 
τήν μυστηριώδη γοητείαν βωμού, ή είχε καθιε- 
ρωθή ώς κατοικητήριον σκιερού θεού, ημιθέου, 
ήρωος. ’Εντός τών δασών έκρύπτοντο Θεχί καί

Δρυάδες καί Ν ύμφαι, ά λλα ι γόησσαι κα ί έλκυστι- 
κ α ί, ώς α ί Μούσαι, ά λλα ι έμ.πνέουσαι τόν τρό­
μον κα ί τήν φρίκην, ώς α ί Εύμενίδες α ί φοβε- 
ραί, εις τήν φρούρησιν τώ ν όποιων είχεν έμπ ι- 
στευθή τών Α θηνα ίω ν ή φαντασ ία  τό άλσος 
τό σύσκιον τού σήμερον γυμνού καί άπεψιλω - 
μένου Κολωνού.

Ο ύτω , τής θρησκείας άναλαβούση; τήν προ­
στασίαν τών δασών, βαδιζοντες οί αρχαίοι ύπο 
τώ ν δασών τών βαθύσκιων τήν σκιάν τήν ζωο­
γόνον, έπάτουν τήν ΰλοσκεπή γήν, ώς εάν ητο 
αΰτη  τό έδαφος ιερού. Κ α ί ή  φαντασία  αύτών 
άνεστρέφετο πρός τάς ένοικους θεότητας, αί'τινες 
είχον διανεμηθή τήν προστασίαν τώ ν δασών, 
χωρίς νά  εξαιρεθούν τού δικαιώματος τούτου ουο ’ 
α ύτχ ί α ί έναλιοι κα ί α ί χθό/ιχι θεότητες, άφού 
καί αύτός ό Ιίλούτων είχεν ύπό τήν προστασίαν 
αύτού τά  άλση , τ ά  όποϊα εσκεπεν ή  κυπάρισ- 
σος, καί ό Ποσειδών ό ένάλιος είχε καί αύτός 
έπί τής γής άλση ιερά, καθιερωμένα εις τήν 
λατρείαν του.

Ό γχ η σ τό ν  θ' ιερόν, Ποσιδήίον αγλαόν άλσος.

Κ α ί εις τώ ν δρυών τούς μυστηριώδεις δρυμούς, 
οί πρόγονοι ήμών έβλεπον όιά τώ ν οφθχλμών 
τής ψυχής τήν μορφήν τού υπάτου τώ ν Θεών, 
καί μέ τόν ’Απόλλωνα καί μέ τόν Διόνυσον καί 
τά ς  Μούσας κα ί τήν ΆΟηνάν καί τόν 'Α σκλη­
πιόν κα ί τόν Ίόλαον, άνεστρέφοντο ύπο τής 
αύρας τόν ψίθυρον εις τά  άλση αύτών τά  χλοερά. 
Κ α ί συνήντα εντός αύτών ή  φαντασία  τω ν ή  
ύψιπέτις εις τά  άρκαδικά δάση τόν Ι ίά να  τον 
ύλοβχτην, καί εις πάν δένδρον ίνεφύσα ΰπαρξιν 
κα ί ζωήν Νύμφης ή Δρυάδος.

ΙΙώς ήτο λοιπόν δυνατόν νά γείνουν οί άνθρω­
ποι έκείνοι έμπρησταί δασών, ή νά καταφέρουν 
άνηλεή καί καταστρεπτικόν τόν πέλεκυν κατά  
τού ιερού δένδρου τής Ά θη νά ; ή  κ ατά  τών δέν­
δρων άλσώ ν, έντός τών όποιων φκει ή ψυχη 
Δρυαδος ή  Ν ύμφη; ;

Ά λ λ ά  σήμερον τ ις  θά έμπνευση τήν λατρείαν 
ταύτη ν πρός τά  δάση ; Τις θά σπείρη έν τή  
ψυχή*τού λαού τόν οίκτον πρός τά  θαυμάσια  
κωνοφόρα, τώ ν όποιων α ί ρητινώδεις έκκρίσεις 
καθιστώ σι τα ύ τα  τά  άσφαλέστερα τώ ν έμπρη- 
στών θύμ ατα  ; τις θά σώση τήν χρυσοπράσινον, 
τήν άρωματώδη, ά λλά  καί ύπέρ πάν άλλο δέν­
δρον ύφισταμένην όλεθρον έξαφανίσεως, την πεύ- 
κην τήν μυροβόλον ;

Δ ιότι κατέχει μέν α ΰτη  άκόμη τό μ.έγιστον 
μ,έρος τώ ν δασικών εκτάσεων τή ; χώρας, άλλά  
πυρπολεϊται κατά  εκατομμύρια τό δένδρον το 
βχλσαμώόες, τού όποιου ή  άπόπνοια άποδίδει 
τήν υγείαν καί τήν ζωήν, καί ό δειλός αύτού 
ψίθυρος ύπό τής αύρας τό φ ίλημ α  π λή ττε ι την 
άκοήν, ώς στοναχή ήδείας μελαγχολίας, ώ ; μελω-
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δία πλαγιαύλου, αναπολούσα πάντοτε εις τήν 
μνήμην τό τού Θεόκριτου

Λού τ ι  τό ψιΟύρισμα καί ά π ίτ υ ς , α ίπό λε , τήνα  
Λ π ο τ ί τα ΐς  πα γα ϊσ ι μ ελ ίσ δ ετα ι, άδύ δε καί τυ 

Συρίσδες.

Κ αί όπως τά  κωνοφόρα, τήν π ίτυν , τήν πεύ- 
κην καί την έλάτην, τά  συνηθέστερα τού πυ- 
ρος θύμ ατα , ούδείς επίσης σώζει καί άπό τού 
πυρος τού άναπτομένου έν τή  καρδία αύτών  
προς άπονέκρωσιν τήν δρύν τή·/ ύπερήφανον καί 
τή·/ όξύαν τήν χρυσοπράσινον, ούδείς τόν γαύρον 
καί την π τελέαν, τήν πλάτανον καί τήν λεύκην 
τά  υδροχαρή, τήν άρκευθον καί τόν πρίνον καί 
τήν πύξον καί τήν καστανέαν κα ί τήν μ.ελίαν.

Εύτυχώς τελευταΐον ή  ’Εκκλησία έξέτεινεν 
έπί τώ ν δασών τήν προστατευτικήν αύτή ; χείρα. 
Πρόσφατος τή ; Ιερά; Συνόδου έγκύκλιος έξαίρει 
προς το χριστιανικόν πλήρωμα την χρησιμότητα  
τώ ν δασών καί δ ικαιότατα έκτοξεύει κ α τά  τών 
έπιβουλευομένων τα ύ τα  τήν άράν τή ; ’Ε κκλη­
σίας. Τό μόνον δέ περί τού όποιου ήδύνατό τις  
ίσως εύλόγως νά παραπονεθή εί-ε ότι ή προστα­
τευτική  χειρ τ ή ;  Ε κκλησίας έβραδυνεν επί το -  
σούτον νά  έκταθή έπί τώ ν δασών.

Ά λ λ ά  πρό παντός τήν άγαπην πρός τό δάσος 
μόνον το σχολεϊον δύναται νά έμπνεύση βχθείαν 
κα ί ανεξίτηλου.

Έχν ιί/ον τήν τιμήν νά  είμαι δημοδιδάσκα­
λος, άντί άλλων αγροτικών περιπάτων θά ώδή- 
γουν τού; μικρού; μαθητάς, τού; μικρού; μου 
φίλους, κ ατά  προτίμησιν εις τά  έγγύς δάση.

Ι’πο την σκιάν τω ν τήν δροσερά·/ καί έν τώ  
μέσω τή ; μυροβόλου άποπνοίχς τω ν θά τού; έδι- 
οασκον νά λατρεύουν τό δάσος καί νά  ζητούν παρ ' 
αύτού μόνον Ô,τ ι λελογισμένη χρήσις έπιτρέπει.

Θά το ϊ; ε”λεγον, ότε &ν δέν ε*χουν πλέον τά  
οένδρα τήν ψυχήν τών Δρυάδων, έχουν όμως έν 
αυτο ί; κα τ ι άπο τού πνεύματος τώ ν κεκοιμημέ- 
νων πατέρων καί πάππων τω ν, τούς όποιου; 
έσκίασαν καί οί όποιοι άπέμαξαν ύπό τήν προ­
στατευτικήν δρόσον αύτών τής έργασία; τόν 
ιδρώτα.

Ε μ μ α ν ο υ ή λ  Σ. Λ υ κ ο υ δ η ϊ

Τ Ο  Δ Η Μ Ο Τ ΙΚ Ο Ν  ΣΧΟΛΕ ΪΟΝ 
Ε Ν  Ε Λ Β Ε Τ Ι Α ι

[ A a t à  τ ό ν  Μ  τή ς  Παl â t t a g  Σ ί ψ β ο ν λ ο ν  Α λ έ ρ χ ] .

Προορισμό; τού δημοτικού σχολείου εινε ή  έκ- 
παίοευσις τού λαού, τού ίδρύοντος καί συντη- 

, ρούντος αυτό. Τριπλήν δ ’ έπιδιώκει έκπχίδευσιν,
ήτοι τήν τού σώματος, τήν τού πνεύματος κχί 
την τού χκρχκτήρο; τών ϊμπεπιστευμένων παρ ’ 
αύτώ  παιδιών. Ά να λα μ β χ νε ι δέ πρός αύτά  ύπο-

χρεώσει; ύπό ε'ποψιν υγιεινήν, ηθικήν, οικονομι­
κήν κα ί κοινωνική·/. Ή  έκπαιδευσι; ή/ προτί- 
θεται νά χορηγήση δέν αποβλέπει μ.ό·/ον εις τά  
παιδικά ε"τη τής έξαρτήσεως, άπ.β/,έπει Ιδίως 
και προ πάντω ν εις τά  ε'τη τής ευθύνης τού 
μέλλοντος άνδρος η τής γυναικός.

Τό σχολεϊον άρα πρέπει πρώτιστα νά έξκ -  
σφαλίζη τήν ύγείαν τού μαθητού. Εί·/ε αλήθεια  
αΰτη , ή τις — όφείλομεν νά  τό όμολογήσωμεν — 
κα θ ίσ τα τα ι όσημέρχι αίσθητοτέρα παοά ταΐς  
άρχαϊ; καί τώ  λα ώ  τής Έ /βετίας. Ύ πό τήν 
έπίορασιν α ύ τή ; βλέπομεν άνεγειρόμενα π χ ντα -  
χού καί ούχί εις μό/ας τ ά ;  πολυάνθρωπους πόλεις, 
τά  σχολικά κτίρ ια , περί ών ώμιλήσαμεν ήδη. 
Κείμενα εις μέρη έπιμελώς έκλελεγμένα, ύπό 
όρους όσον ενεστιν υγιεινούς, έχοντα τή·/ θέαν 
έλκυστικήν, ώκοδομημένχ κ α τά  σχέδια μεμελε- 
τημένα καί μ ε τ ’ έυ,βρ θείας έκπεπονημένα, ύπό 
τήν έπ ιστασίαν εμπείρων άρχιτεκτονω·/ καί 
ιατρών, παρέχουσιν άφθονον τόν άέρα καί τό φώς 
εί; τ ά  μικρά πα ιδ ία , τα  έχοντα τοσαύοην αύτών  
άναγκην. Εις τήν αλήθειαν αύτήν όφείλομεν τά  
ιατρ ικά  π αραγγέλμ ατα  τ ά  άποβλέποντα εις τήν 
διάδοσιν τώ ν άρ/ών τή ς υγιεινής, τή ;  είσέτι 
τόσον όλίγον οικείας εις τό πολύ πλήθος, έχοντα 
ο ’ ώ ; άποτέλεσμα νά προφυλάττωσι τού; μ χ -  
θητάς άπό τών επιδημιών, όσων έξ άμαθειας, 
ίξ  άδιχφορίχς, έξ άμελεία ; ίσως τώ ν γονέων, 
τόσον όλεθρίω; αύξάνουσι τόν άριθμ.όν τών θχνά- 
των παρά τή παιδική ηλ ικ ία . Τά ελβετικόν δη­
μοτικόν σχολεϊον άπ χ ιτε ΐ όσημέρχι περισσότερον 
καί μ ε τ ’ επ ιτυχίας τήν καθαριότητα τού μαθη­
τού κα τά  τήν εις τήν τα ξ ιν  είσοδον αύτού. 
Πολυάρ'θμοΙ είσιν α ί οίκογένειαι καί μεταξύ έ’τ ι 
τών μάλλον άποκλήρων ύπο ε’ποψιν περιουσίας, 
ένθα παντός άλλου καθήκοντος κα ί ήυ.ερησίας 
άσχολίχς προηγείται ή επιμέλεια περί τής καθχ- 
ριότητος τώ ν παιδιών, διότι δέν έπιθυμούσι νά  
τά  άποπέμψη δ διδάσκαλος £υ.α τή  είσόδω αύτών 
εί; το σχολεϊον. Πλην φευ! πόσα είσέτι υπολεί­
πονται ώ ; προς τό θέμα τούτο ! Έ ξέλιπον άλη-  
θώς κ α θ ’ ολοκληρίαν, ή  περίπου, τά  κτίρ ια  τά  
ά·/ευ κρήνη; ή  ρέοντος ΰδατος, τά  άνευ αύλή ; 
διά τά  δ ιαλε ίμ μ ατα , τά ά / ευ  καταλλή λω ν άπο- 
χωρητηρίων, άνευ παραθύρων εύρέων πρό; άφθο­
νον οιέλευσιν τού φωτός καί τού άέρος· ά λλά  
πόσα σχολεία κα ί σήυ-ερον συντηρούνται κακώς, 
ε’χοντα ε’π ιπ λα  καί ύλικά  έλα ττω μ ατ ικ ά , δυσ-

| Ί V « . _ | 0κ ινη τά , εμποοι,οντα την κυκλοφορίαν του αερος 
καί τη·/ ενέργειαν τού σαρώθρου ; Πόσα είνε τά  
μέρη, ε’νθχ α ί ίατρ ικχ ί έπισκέψεις εί; τ ά  σχο­
λεία  είνε σπανια ι ή άγνωστοι ; Πόσοι ει·/8 οί 
δήμοι, καί μ,εταςυ άκόυ.η τώ·/ μεγάλω ν, οϊοινε; 
ε’χουσι διοριση σχολικόν ίχτρον ; Ποσχ πχιδια  
καταγ ίνοντα ι έπαρκώς εί; τήν γυμναστικήν καί 
εί; τά ς  παιδ ιας; διότι, άν τό παιδίον ε’χ_η άναγ-
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χην φωτός καί άέρος, πεθεϊ έπίση; άπληστω ; 
τήν δράσιν κα ί τήν κίνησιν.

Υ π ο λείπ ετα ι δυστυχώ; πολύ εισέτι το πρχ- 
κτέον. Ά λ λ '  &; σπεύσωμεν νά όμολογήσωμεν 
ότι ή ώθησι; έδόθη καί οτι έξχρτάται σήμερον 
εί; π ά ντα  τά  καντόνια εκ τω ν αρμοδίων άρχών 
δπω; τό σχολεΐον παρουσιάξη π άντα  τά  άπαι- 
τούμενχ τή ; υγιε ινή ; έχ ίγγυχ . Τό ίμ χτιοφυλά -  
κιον, ένθα τά  έ-ούμχτχ τά  κάΟυγρα εκ τή ; 
βροχή; η τή ; χιόνος δύνχνται ν ’ άποξηρχίνωνται 
χωρίς νά μολύνωσι τον ά ίρα , δν άνχπνεουσιν οί 
μαθηταί κα τά  τό μάθημα, δέν είνε πλέον τι 
σπάνιον · α ί δέ ψυχρολουσίαι άρχίζουσι νά είσά- 

ω ντα ι άθρόαι καί ε ί; τ ινα  μ.άλιστα μέρη θριαμ- 
ευτικώς Τά μαθήματα τή : κολυμβητικής 

δσηυ.έραι συνενούνται μ.ετά των τ ή ;  γυμναστική;· 
όιοργανοΰνται μεθοοικώ; πα ιο ια ί έκτο; των ώρών 
των μαθημ.άτων διά τά  πα ιδ ία, ών οϊ γονει; δέν 
ούνανται ν '  άσχοληθώσι περί αύτών πριν η έπα- 
νακάμψωσιν εις τόν οίκον άπό τού εργοστασίου 
$  τού εργαστηρίου ένθα ύπηρετούσιν’ φροντιστή­
ρια δέ παρεχουσιν άσυλον ευεργετικόν εί; τά  π χ ι­
οία κατά  τόν χειμώνα ή κ ατά  τά ; οιακοπά;

'Τπάρχουσι μεταξύ τω ν πολιτών οϊ πρεοβιύ- 
οντε; δτι το ίοεώοε; τη ; υγιεινής τών μαθητών 
θά η το πάντες, πλούσιοι κα ί πένητες, οϊ άγρόται 
καί ορεσίβιοι, δπω; καί οϊ κατοικούντε; ε ί; τά ; 
πόλεις, νά  έχωσι τροφήν καθημερινήν ρωστικήν 
καί εν έπαρκεία. ΤΗτο τούτο εν τών δογμάτων 
τού Πεσταλότζτ), δόγμα έξόχω; φιλάνθρωπον, ίκ  
τη ; έπιδράσεω; τού οποίου συνεστάθησαν π ολυά- 
ριθυ.α σω ματεία  καί έτχιρείχι πρό; ΐδρυσιν οΰ 
μόνον εν τοϊ; μ.εγάλοι; βιομηχανικοί; κέντροι;, 
ά λλά  καί έν το ϊ; χωριόϊοις το ϊ; κεχωσμένοις 
έντό; τώ ν ύψηλών όρέων, μαγειρείων, έσ τ ια το -

1 Έ ν  Γ ενεύη , έν Ζ υρ ίχη , έν Β ασιλεία  χ λπ . Έ ν  
Γ ενεύη  αί ψυχρολουσία ! ε ίσήχθησαν ε ί ;  τό έν τη  όδώ 
Ν έκερ σχολικόν ίδρυμα. Λίς λ ε ιτο υρ γε ί τό λουτρόν 
τοϋτο χ α θ ’ εβδομάδα έπ ί μ ίαν ιοοαν εκάστοτε. ε ί; 
έκάστην δέ λειτουργίαν αυτού 72 μαθητα ί δέχονται 
τη ν  ψυχρολουσίαν. ("Ιδε Ιχθεσ ιν τού 1894— 1895). 
Έ ν  Ν ευσατέλ παρόμοια λουτρά είσή/θησχν έν τώ  
σ/ολείω  τ ή ;  συνο ικ ία ; τώ ν  Σ αβλώ ν καί τ η ;  τ η ;  
Σ εο ρ ιίρ η ;.

2 Έ ν  Γ εν εύη . Ζ υρίχη . Λ ασώ  δε Φόν κ τ λ . Έ ν  Γ ε­
ν εύ η , διά ν '  αναφέοωμεν μόνον α ύ τη ν , λειτουργούσι 
σχολικά φροντιστήο ια άπό τώ ν αοχών τού Τανουαοίου 
μέχρ ι τ έλ ο υ ; Μ αρτίου και άπό τώ ν  μ έσω ν τού 'Ο κ τω ­
βρίου μέχρ ι τ έλ ο υ ; Δ εκεμβρίου. Κατά τ η ν  τ ελ ευτα ία ν  
σχολ ικήν περίοδον έφοίτω ν ε ί ;  α ύτά  κατά  μέσον όρον 
264 μαθητα ί τή ν  μ εσημβρίαν καί 985  τή ν  εσπέραν. 
Χάριν δ ο κ ιμ ή ; ίδρύΟησαν δύο τοιαύτα λειτουργούντα  
άπό τ ή ;  6 μ έχρ ι τ ή ;  8 εσπ ερ ινή ; ώ ρα ; διά παιδία 
χμφοτέρων τώ ν  φύλω ν. Ε ί; το ύ ; μαΟητά; παρέχετα ι 
έλαφρόν δεϊπνον.

Τ ά  κατα τ ά ;  δ ιακοπά ; φροντιστήρ ια έλειτούργησαν 
τ ετρ ά κ ι; τ ή ;  έβοομάδο; άπό τ ή ;  24 Ιουλίου μέχρ ι 
18 Α ύγουστου, πεοιε/.άμβανον δέ 251 κοοάσια και 221 
π α ΐο α ;. 'Έ κ δ εσ ι; 1894— 1895).

ρίων οίονεί σχολικών, λειτουργούντων έν ώρα 
χειμώνο; κα ί παρεχόντων μ,ερίδα; θερμή; τροφή;, 
συνηθω; δωρεάν, ροφήματος καταλλή λου  εί; 
τούς μ.αθητά;, ών ή  κατοικία απέχει τόσον πολύ 
έκ τού σχολείου, ώστε άδυνατούσι νά  έπ ιστρ ί- 
ψωσιν εί; αυτή·' χ_άριν τού γεύυ-ατο; τ ή ;  μεσημ­
βρία;. Τό ζήτηυ.α δεν είνε άπ λώ ; υγ ιε ινό ν είνε 
ένταυτώ  κα ί ζητημ.α ηθική ;. Ή  πείνα είνε 
κακό; σύμβουλος. Ιίχρακινεΐ τό παιοίον νά δρχ- 
πετεύση έκ τού σχολείου κα ί νά  καταπέση διά 
τή ; άλητείας καί τ ή ;  έπαιτείας. «Δ ιά  τή ; περι- 
θά λψ ιω ; τών άπορων παιδιών αυξάνετα ι δ άριθ- 
μό; τών φοιτώντων εί; τ ά  σχολεία μαθητώ ν»· 
τα ύ τα  άνέφερον διάφοροι έκθέσεις, ώ ; ή τού Ψρι- 
βούργου έν ε'τει 1 8 9 3  κα ί ά λλα ι πολλα ί. Τόσον 
καλώ ; κατενοήθη τό τοιούτον εί; πολλά καντό­
ν ια , ώστε αΰτή  ή Κυβέρνησι; έ'Όαρρύνει ή,θικώ; 
κα ί ύλ ικώ ; τού; δήμου; ν ’ άκολουθήσωσι τό 
παράδειγμα αύτό, διά τά  το ιαύτα  ίέ  βοηθήματα  
χρησιμοποιεί τό δέκατον τών εισπράξεων τό 
περιερχόμενον εί; τ ά ;  Όμ.οσπόνδου; Π ολιτεία; 
έκ τού μ,ονοπωλίου τού οινοπνεύματος'. Ά λ λ ά  
κα ί χωρίς ν ’ άποδώσωμεν τόσον ευρο; ε ί; τόν 
θεσμόν αύτόν τών σχολικών ροφημάτων, άρκεΐ 
ν ’ άναλογισθώμεν πόσοι μαθητα ί δέν προφυλάσ- 
σονται δ ι ' αύτοϋ έκ παντοειδών νόσων, εξ ών 
ευκόλως δύνανται νά προσβληθώσι μετά  πορείαν 
κοπιώδη ύπό τήν χιόνα η τήν β?-χήν κα ί δι ’ 
δδών σκολιών βαδίζοντ*;, φθάνοντεο δέ εί; τό 
σχολεΐον κατάκοποι, κάθιδροι, με τ ά  ενδύματα
καί τά  υποδήματα διχβροχα. Έ λαβετε ποτε

» '  * » C f \Υπ ε ρ ι έ ρ γ ε ι α ν  ν α  π α ρ α τ ν ι ρ γ ί ο Υ ΐ τ ε  τ ι  κ : ρ . ι · , ο υ σ ι ν

έντό; τού σακκου των η τού καλαθιού τω ν τά
μ.ικρά παιδί* κα ί τά  κοράσια διά νά  φάγωσι τήν
μεσημβρίαν ; Σ π ανιώ τατα  είνε έφωδιασμένα μέ
τροφήν κατάλληλον διά τήν ηλικ ίαν κα ί τ ά ;
άνάγκας τω ν. Τά συντ,θη τρόφιμ.α είνε καφέ; μέ
γ α λ α , άρτο;, φέτα ι μ.έ βούτυρον η  μέ γλύχυσμα,
τυρός, γεώ μηλα, καρύδια. Κ α ί νά  ησαν τούλά-

1 Ή  Π ολιτεία  τή ς  Β έρ νη ; μ ετα ξύ  τώ ν άλλω ν υπό­
χρεοι τ ο ύ ; δήμου; νά  παρέχω σ ιν ε ι ;  τά  άπορα παιο ία  
τροφήν κα ί ενδυμασίαν. Ή  φ ιλάνθρω πο ; δ '  αύ'τη μ έ­
ριμνα ήρχ ισε νά δ ιαδίδηται α ισ ίω ;. Κ ατά τό 1894 ή 
επ ί τ ή ;  Π αιδεία ; Ε φ ο ρεία  δ ιένε ιμ εν έ π ί τώ  σκοπώ 
τούτω  ε ί ;  70  δήμου; ποσόν έ ;  7 ,7 0 0  φ ρ άγκω ν, προ­
ερχόμενων εκ  τού δεκάτου τώ ν έκ  τού ο ίνοπνεύματο ; 
ε ισπράξεω ν.

Έ ν  Γ ενεύη , κατά τό αύτό έ το ;, τέσσαρε; έτα ιρεία ι 
έχορήγησαν επ ί 92 η μ έρα ; 24 , 342  μ ερ ίδα ;. Ποσόν δέ 
έκ  φράγκω ν 3 5 9 ,1 5  έκ  τού αυτού κονδυλίου ληφβεν 
έχορηγήδη  χάριν τ ή ;  το ια ύ τη ; δαπά νη ;.

Έ ν  Ν ευσατέλ τή  ένερ γε ία  ετα ιρ ε ία ; εγχωρίου πρό; 
χορηγίαν τροφή ; έν τ ο ϊ ;  σχολείο ις, σχεδόν πάντα  τά 
εξοχικά καί τά  ορεινά σχολεία  εχουσι τανΰν καί τό 
ίδιον αύτώ ν μ αγειρ εϊο ν. Ο θεσμό ; δέ τού χο ρη γεΐν  
τό ρόφημα ε ί; το ύ ; μ α θ η τά ; ε ίν ε  επ ίση ς λίαν διαδε­
δομένος ε ί ;  πά ντα  τά  δ ιαμερίσματα τού  ειρημένου 
καντονιού.
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χιστον α υτά  εις ποσότητα επαρκή ! Μ* αυτήν 
την τροφήν τά  ταλαίπω ρα μικρά πρέπει νά 
έγκαρτερήσωσι ¡α.έ/ρις εσπέρας, μεθ ’ δ θά έπα- 
νακάμψωσι διά τής αυτής όδού, ο ι ' η ; μ ετέ-  
βησαν ε'ις το σχολεϊον. Ώ  ! πόσον εΰπρόσοικτα 
εινε τά  π ινάκ ια  μέ τον θερμόν καί άχνίζοντα  
ζωμόν, δστις δμού με την σωματικήν ευεξίαν 
παρέχει εις τ ά  προσφιλή εκείνα παιόία την 
φαιορότητα καί τη ν  ευθυμίαν καί την διάθεσιν 
προς την μελέτην !

Τό αυτό ρητέον κα ί περί τής διανομής των 
ενδυμάτων καί των υποδημάτων των γενοαένων 
εις πολλά μέρη, οίον εις Βέρνην, Β ασιλείαν, 
Ν ευσατέλ, (κα ί ιδίως εν Λ ασώ όέ Φόν), Ζυρί­
χην κτλ.. έπιια-ελείςρ συλλόγων η επιτροπών, η 
κα ί π α ρ ’ αύτών τώ ν δήμων, τή  προτροπή του 
Κράτους. Δέν πρέπει ν ’ άποκρύπτωμ.εν δτι ή 
ε"λλειψις ευπρεπών ενδυμάτων ΰπήρξεν ανέκαθεν 
ή μεγάλ.η έχθρά τής τακτικής εις τά  σχολεία 
φοιτήσεως. Ά λ λ  ’ δμως ή  Π ολιτεία, ή κ α τασ τή -  
σασα την τοιαύτην φοίτησιν ΰποχρεοιτικήν, δεν 
παρείδε τό ζή τη μ α  τούτο, τό τόσον σπουδαΐον 
διά την υγείαν τών παιδιών. 'Α π ' εναντίας γεν-  
ναίως προέβλεψε περί τών άναγκώ ν, δσαι έγέ- 
νοντο αυτή  γνω στα ί. Τοϋτο δέ δέν εινε μέτρο» 
πρόσφατον, ώς Οά ήδύνατό τις νά υπόθεση. Εις 
τών μάλλον περιέργιυν κα ί χρησίμων περί το 
είδος τοϋτο θεσμών εΤνε άναμφ.βόλως καί b εν 
Β ασιλεία λεγόμενος 8θ1 ΐυ 11ν ιθ 1 ι. Ή άπόφασι; 
περί παροχής ενδυμασίας εί; τού: μαθητάς χρο­
νολογείται άπό τού συμβάντος την 18  'Οκτω­
βρίου 1 3 5 6  φοβερού σεισμού, τού καταστρέψαν- 
τος ϊξ  ολοκλήρου σχεδόν την πόλιν τής Βασι­
λείας. Συνεστη τότε σύλλογος σκοπών την 
προμήθειαν ενδυμ.άτων εις τά  άπορα παιδ ία, ών 
πολλά εΐ/ον άπορφανισθή ένεκα τής συμφοράς. 
Ό  σύλλογος ούτος διετηρήθη διά τών αιώνων, 

καθ ’ έκαστον ε“τος δέ, προσεγγιζούση: τής 18  
Οκτωβρίου, απευθύνει έπίκλησιν πρός τό κοινόν 

διά την άγοράν τού έριούχου τού άναγκαιούντος 
πρός ενδυμασίαν τών εις τά  σχολεία φοιτώντων 
άπορων παιδιών. Κ α τά  τό 1 8 9 5  τρισχίλεοι 
μαθηταί άμφοτέρων τών φύλων ένεδύθησαν διά 
τής φιλανθρωπικής προνοίας τού β ίΐΙ ΐΐ ΐΚ ΐίο Ι ι.

Τί οέ άλλο πρέπει νά είπωαεν περί τών κατά  
τάς διακοπά; αποικιών, δι ’ ών παραλαυ.βάνονται 
έκ τών νοσηρών αύτών κατοικηματων εκατοντά­
δες παιδιών ίπ ί πολλάς έβδομαδας καθ ' έκαστον 
έτος, ε’.μή δτι είσίν χΰτα ι μ ία  τών ωραιότερων 
καί εύφυεστέρων έπινοιών τού τελευταίου τ ε ­
τάρτου τού χίώνός μας ; Γή ένεργεία τής Κοι 
νωφελοϋς Έλ,βετικής ’Εταιρείας κα ί άλλων φι­
λανθρωπικών συλλόγων, ίδρύθησχν πολυάριθμα 
σω ματεία, κυρίως ίπ ί τώ  σκοπώ τού νά έ ςα γ ω - 
σιν ϊκ  τών πόλεων τά  ασθενούς κράσεως παιδία 
καί άποστέλλωσιν αύτά  εις έζοχικούς ή όρεινους

τόπους, δπως άναρρώσωσιν ύπό τόν ήλιον καί 
τόν καθαρόν άέρα καί χάρις εις δ ία ιταν τροφής, 
ής τό γ ά λ α  εινε ή κυρία βάσες. Έ ν Β ασιλεία, 
Ζυρίχη, Ν ευσατέλ ύπάρχουσιν έταιρείαι άκμαΐα ι, 
αϊοινες παρέχουσιν ετησίως εκδουλεύσεις σημαν­
τ ικ ά : εις τούς μαθητάς άμφοτέρων τώ ν φύλων, 
καθυστεροϋντας λόγω ύγείας κα ί ύλικών μέσων 
απέναντι τών συντρόφων τ ω ν ' .

["Επεται τί> τέλος]

Τ Ο  Η Θ Ι Κ Ο Ν  Κ Υ Ρ Ο Σ
[ Λ κ τ ά  ι ό ν

Κ α λ ο ύ μ εν  κ ύ ρ ο ς  νόμ ου τ ίνο ς  τό σύνολον τ ώ ν  
ά μ ο ιβ ώ ν  κ α ί  τ ώ ν  π ο ινώ ν  τ ώ ν  προσκειμ -ένω ν ε ις  
τ η ν  έ κ τ έ λ ε σ ιν  ή  τ η ν  π α ρ α β α σ ιν  το ύ  νόμ.ου. Ο ί 
π ο λ ιτ ικ ο ί  νόμ ο ι εν γ έ ν ε ι  π ο ιο ύ ν τ α ι  μ ά λ λ ο ν  χ ρ ή -  
σ ιν  τ ώ ν  τ ιμ .ω ρ ιώ ν  ή  τ ώ ν  ά μ ο ιβ ώ ν  δ ιό τ ι α ί  π ο ιν α ί 
δ υ να τό ν  ν ά  φ α ί ν ω ν τ κ ι  μ έσον επ α ρ κ ές  ε ις  έ κ τ έ -  
λ .εσ ιν το ύ  νό μ ου . Έ ν  τ ή  ά γ ω γ ή ,  τ ο υ ν α ν τ ίο ν ,  α ί  
π ρ ο σ τ α γ χ ι  ή οί νόμο ι οί τ εθ ε ιμ έ ν ο ι ύ π ό  τού  
ά ν ω τ έρ ο υ  χ ρ ή ζο υσ ιν  ε π ίσ η ς  τ ώ ν  τ ε  ά μ ο ιβ ώ ν  κ α ί  
τ ώ ν  π ο ιν ώ ν .

1 Έ ν  Ν ευσατέλ ή ετα ιρεία  τώ ν κατά τ ά ;  δ ιακοπά; 
απο ικ ιώ ν , μόλις προ ο λ ίγω ν ίτ ώ ν  ίδρυθείσα, κ έκ τη τα ι 
κεφάλαιο·/ έκ φράγκω ν /ο. 5 8 ,9 2 9 .2 0  (1895  . Κατά 
το 1895 . 255 πα ιδ ία  άμφοτέρων τ ώ »  φύλω ν εύη ρ γε- 
τήθησαν τή  προνοία α υ τή ς . II έν Β ασ ιλεία  ετα ιρεία  
κα τέχ ε ι κεφάλα ιο» φράγκω ν 3 2 ,7 1 5 .5 0  (1895)· 330 
παιδ ία  έσταλησαν ε ί ;  τ ή ν  έξο/ήν κατά τ ά ;  δ ιακοπά; 
τή  φρνντίδ ι αύτ-ή ;, ε ί ;  πά ντχ  δ ' έχορηγείτο  καθ ' ή ¡αέ­
ραν άρτο; και γά λα  έπ ί τρ ε ί; συνεχ ε ίς  'εβδομάδά;.

Έ ν  Β έρνη , κατά τό 1891 . 208 πα ιδ ία  διεσπάρησαν 
ε ί ;  διάφορα μέρη τού καντονιού, γ νω στά  διά τό υ γ ι­
εινόν τω ν κλίμα" ή  οέ πόλις τή ς  Ζ υο ίχη ; έπ εμ πε  
420 έκ  τ ώ ν  έν αύτή  π α ιδ ιώ ν ε ί ;  9 σταθμού;, ώ ν τρ ε ί; 
ε ί ;  τό καντόνιον τ ή ς  Ζ υρίχης, ε ί ;  εις τό καντόνιον 
τού Σ α ίντ  -  Γ κάλ  κα ί π έ ντ ε  εις τό καντόνιον τού 
’’Λ ππονζελ" ή  δέ Λ αυσάνη  έπ εμ π ε  50 κοράσια καί 
50 άρρενα παιδ ία  εις τόν σταθμόν τού Μ ονπρείε'ρ, 
ε ί ;  ϋ'ί/ο; 825 μ έτρω ν από τή ς  έπ ιφανεία ς τή ς  θαλάσση ;.

2 .Μακράν μ ελέτη ν  π ερ ί τού κατά  τό παρελθόν 
έτο ; απουιώ σαντος δ ιακεκρ ιμένου συγγραφέω ς καί 
φιλοσόφου Παύλου Ζανέ έδημοσ.ευσεν ό κα θ η γη τή ς  
κ . Α . Δ ιομήδης Κυριάκός, έ ;  ή ς  ίσο ι τώ ν  αναγνω ­
στώ ν τή ς  η Ε θ ν ικ ή ς  Α γ ω γ ή ;»  ούοέν έγ ίνω σκον περί 
αύτού. ικανά  ήδη εμαθον π ερ ί τ ε  τή ς  σχολής, ε ί ;  ήν 
α νή κ ει καί περ ί τ ώ ν  συγγρ αμ μ ά τω ν, ά τινα  ε ις  οώς 
έςέδ ω κε, και π ερ ί τ ή ς  καθόλου ά ;ία ; αυτού ώ ;  φ ιλο­
σόφου καί συγγρ αφ έω ς. Ε ύφημον δέ μ νείαν αύτού 
π ο ιε ίτα ι πολλαχού τώ ν  συγγραμμάτω ν του ό μακα­
ρ ίτης II. Β ρά ίλας, ιδ ίω ς δέ μ νημ ονεύε ι μ ετά  πολλών 
επα ίνω ν τό περ ί Τ ελ ικώ ν  α ιτ ίω ν  σοφόν αύτού σύγ­
γραμμα . έν ώ ό συγγραφεύς δέν παραοέχετα'. μέν τη ν 
αρχήν τώ ν Τ ελ ικώ ν  α ϊτ ώ ν  ώ ;  καθολικήν καί ά να γ - 
καίαν ώς τάς τ ή ;  α ίτ ιό τη το ; κα ί τ ή ;  τα υτό τη το ς . ώ ς 
φρονούσιν άλλοι δ ιακεκρ ιμ ένο ι' φιλόσοφοι τ ή ;  σχολής 
τα ύ τη ς , οίοι ό J o u f f r o y .  ό R . 'iv a is s o n . κα ί ώ ;  έφρό- 
ν ε ι  κα ί α ύτό ; δ ή μ έτερο ; Β ρα ΐλα :, αλλ ' ο μ ω ; έ π ί τώ ν 
θ ετ ικώ ν έςαγομένω ν τώ ν φυσ ικώ ν επ ισ τη μ ώ ν πρό
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’Α λλά  τ ί  εννοητέον διά τω ν δρων ά μ ο ιβ α ί  ή 
π ο ι ιη ΐ ;

Ή  άμοιβή είναι ή ηδονή, ή'< άπέλαυσέ τις  
κ ατά  συνέπειχν άγαθής τίνος ή  ένχρέτου πρά- 
ζεω ; διά τούτον μόνον τον λόγον οτι α ΰτη  είναι 
άγαθή ή ενάρετος.

Διχκρίνοντες τό τίμιον άπό τοϋ ήδέος καί τού 
ώοελίμου είδομεν δτι ή π ρ ίς ις ,  ϊνα  είνχι -ηθικώς 
άγχθή . δέον νά έπιτελεσθή, εχ σεβχσμοϋ ττρος 
τόν -ηθικόν νόμον, μηδαμώς λαμβχνομένη; ΰπ  ’ 
δψιν τ ι ς  ώφελείχς ή τής ηδονή;. Ά λ λ  ή ήοονη 
•ή άποσπασθεΐσχ άπό τής έναρέτου προθέσεως 
οέν εί·<χι διά τούτο κακόν έπχνερχετχι δέ αυτή  
ώς άμοιβή. Δ-ότι Είναι ίδιον π άση ; άμοιβ?,; νά 
πχρέ/η Yiy.lv ηδονήν -η χαράν, έν ά λλα ις  λέξεσι, 
νά  συντε/ή ΕΪς την ήμετέρχν εϋδχιμονίαν.

Κ α τ ’ αυτόν τόν τρόπον δυνάμεθχ νά διχκρί- 
νωμεν την άμοβήν δύο έτέρων γεγονότων, άτινα  
δυοιαζουσι μέν πρός τα ύ τη ν , είναι δέ κατά  
πολύ διάφορα αυτής. Ε ίναι δέ τα ύ τα  ή  χ ά ρ ις  
καί ΰ μιβ»··!?.

ΊΙ χάρις είναι ηδονή ή πλεονέκτημα, οπερ 
λχι/.βχνει τ ις  οΰτε άζιος αυτού γενόμε/ος ουτε 
χερδήσχς αΰτό, άλλ  ’ ώς άπλούν δώρον τής εύ­
νοιας τω ν ά λλω ν. Ουτω βασιλεύς τις παρέχει 
χάριτας εις τούς αύλικού; του. οϊ ισχυροί οιανέ- 
μ.ουσι χάρ ιτας. Ο ΰτω λέγουσι περί τής χάριτος 
η εύνοιας τής τύχη ς, ή τ ις  σχεδόν δέν εκλέγει 
τούς προνομιούχους αύτής. Κ ν ίτο ι κατ αρχήν 
δέν υπάρχει λόγος όπως έκλαβη τις την λέξιν 
επί κακής σημασίας, επί τέλους εν τή  συνήθεια 
κατήντησε νά σημχίνη ούχί μόνον πλεονέκτημα, 
οΰ παρ' άξίαν έτύχομεν, ά λλά  καί πλεονέκτημα  
άδικον, ούχί μόνον νόμιμόν τ ινα  προτίμησιν, 
ή τ ις  έχει τόν λόγον αύτής έν τή  συμπάθεια, 
ά λλά  κα ί εκλογήν αύθαίρετον κ ατά  τό μάλλον 
ή  ήττον εναντίαν τή  δικχιοσύ·η. Κ α ί δτε άκόμη 
δέν άποδίδεται εις αύτήν ή κακή αυοη σημασία, 
ή χάρις ώς δώρον χεχαρισμένον θά διακρίνηται 
πάντοτε τής άμοιβή;, ή τ ις , έκ τούναντίου,^ύπο- 
νοουμένως συνεαφχίνει ά νταπ όδοΟ η ' ,  ό έστι οώρον 
δοθέν εις αμοιβήν άλλου τινός πράγματος.

π ά ντω ν  στηρ ιζόμ ενο ; παντα/οϋ καταδεικνύε ι 6'τι ή 
τ ελ εό τη ; ε ίνα ι νόμο; τή ς  φ ύσ εω ; 5 ι ’ άλανθάστου επα ­
γ ω γ ή ; κ νακαλυπ τό μ ενο ; καί βεβαιούμενος. οτι τύχη  
δεν δ ιέπ ει τόν κόσμον, άλλά  Ν ούς, καί ότι οΰ μόνον 
ϋπάο/ει σκοπός εν τή  δημ ιουργία , άλλα καί ότι ό 
σκοπός ο ίτος ε ίνα ι τό αγαθόν. Σύντομον άνάλυσιν τού 
π ερ ιεχομένου τοΰ περ ί ου ό λόγος συγγράμματος 
έποιήσατο άλλοτε έν τή  « Ά ν α π λ ά σ ε ι»  και ό ά ς ιό τ ι- 
μος κ . I. Σ καλτσούνης! θ εω ρεί δέ κα ί οότος τό σ ύγ ­
γραμμα τούτο ώ ;  εν  τ ω ν  άρ ιστουργημάτω ν τή ς  φ ιλο­
σοφία ; τω ν  κ α θ ’ ή μ ίς  χρόνω ν, εις ο κα ί άποδίδει 
μ ετά  κα ί ά λλω ν προ ϊόντω ν’ τή ς  π ν ευμ α τ ικ ή ς  τώ ν Γ άλ­
λω ν σχολής τή ν  ' έν Γ αλλ ία  μεταστροφήν τού δημο­
σίου πνεύματος πρός τάς θρ η σκευτικά ; ίδεας καί 
πεπο ιθήσεις  κα ί τή ν  έν α ύτή  έπίρρωσιν τού θρησκευ­
τικού συνα ισθήματος. Σ. τ .  Μ.

Έν τούτοι; πάσα ά ν τ α π ό δ ο α ι ς  δέν είναι κ α τ ’ 
άνάγκην άμοιβή, καί ενταύθα όφείλομεν νά ποιή- 
σωμεν άλλην τ ινά  διάκρισιν τής άμοιβής άπό 
τοϋ μ ι α » ου. Ό  μισθός είναι τό τ ίμ η μ α , δπερ 
πληρώνομεν εις άμοιβήν προσενεχθιίσης υπηρε­
σίας. Ό  μισθός στηρίζεται επί τής ώφελείας' 
ή άμοιβή, τούναντίον, επί τής δικαιοσύνης. 
Μικρόν ενδιαφέρει τό α ίτιον τό παρορμών ά ν ­
θρωπόν τ ινα  ϊνα  παράσχη ήμ ΐν ύπηρεσ ίαν αύτην  
τα ύτη ν τήν υπηρεσίαν καί σύδέν άλλο ήμείς 
πληρώνομεν. *Ετι δέ μάλλον ή  ιδέα τοϋ μισθού 
άποκλείει τρόπον τ ιν ά  πάν ηθικόν στοιχείου. 
Δ ιότι δ παρχσχών ήμ ΐν υπηρεσίαν προθύμως καί 
έζ άφοσιώσεως θά ήρνεΐτο νά π λ η ρ ω » ϊ )  άντ 
αύτής διά μισθού' κα ί άμοιβχίως ό πωλών ήμΐν 
τήν έργχσίαν αυτού δέν εννοεί ϊνα  ή άμοιβή, ήν 
ήμεΐς τώ  δίδομεν ά ν τ '  α ύτής, είναι άμ.οιβη τών 
άγώνων αύτοϋ, ά λλά , τούναντίον, ϊνα  οΰτος άπο- 
λαβη  τό ισοδύναμον αύτής εις χρήματα , τής 
άμοιβής άφινούσης άείποτε πλάτος τ ι ,  ώς πάν 
δ ,τ ι είναι ηθικόν, έν ψ  δ μισθός κανονίζεται κα τά  
τόν οικονομικόν νόμον τής προσφοράς και τής 
ζητήσεως. Ό  Ά δ ά μ  Σμίθ εύφυέστατα υπέδειξε 
τήν διαφοράν τα ύτη ν  εν τή  π ιρ ' ι  τ ο ν  π λ ο ν τ ο ν  
τ ώ ν  έ&νών πραγμ ατεία  αύτού.

Ά μοιβχ ίω ς θά όνοιχάση τ ις  τιμω ρίαν πάσαν 
ποινήν ή  παθημα έπ βιβλημ.ένον εις κακήν τ ινα  
πράζιν διά τούτο μόνον δτι είναι κακή πράζις. 
Ή  τιμω ρία άντ ιτάσσετα ι είς τήν ζ η μ ία ν  η την 
β λά β η ν ,  το ϋτ ' έστιν είς τό κακόν, δπερ άδίχως 
έπραζχμεν. Α ϊ προσβολαί τή ς τύχης ή τών 
άνθρώπων δέν είναι τιμω οία ι. Δ ύνατα ί τ ις  νά  
προσβληθή μηδαμώς τιμωρούμενος διά τούτο. 
Κ αίτο ι δυνατόν είπεΐν γενικώς, δτι τ ά  κακά, 
τ ά  δποΐχ προσβάλλουσι τούς άνθρώπους, είναι 
συχνάκις α ί τιμω ρίαι τώ ν άμαρτημ.άτων αυτών, 
έν τούτοις οφείλει νά  μή έκλαβη τες τούτο κ ατά  
γράμμα' άλλω ς θά μετέβχλλεν εύκολώ τατα τβύς 
δυστυχείς είς ενόχους.

Καίτοε α ί άμοιβχί κα ί α ϊ ποιναί δύνανται νά  
ώσι κ ατά  δεύτερον λόγον μ έαα  δοηγούντα είς 
τό άγχθόν ή  άποτρέποντα άπό τοϋ κακού, οεν 
δύναται δμως νά  είναι α ΰτη  ή ουσιώυης αυτών 
υπηρεσία οΰτε ή άληθής αύτών ιδέα. Ά ν α μ φ ι-  
β-Λως οί άνθρωποι εν τή άσθενεία αύτών χρή- 
ζουσι βοήθειας εν τή  άναζητήσει τού άγαθού καί 
κ ατά  τό μάλλον ή  ήττον καταναγκασμού πρός 
άποφυγήν τοϋ κακού' εντεύθεν ε’ρχεται ή άνάγκη  
τοϋ νά παρακινώμεν αύτούς διά τού γοήτρου 
ποθητού τίνος άγαθού ή νάναστέλλωμεν αυτούς 
διά τής άπειλής φοβερού τίνος κακού' ά λ λ ’ ουτος 
είναι δ πρό>τος βχθμός καί τό πρώτον αποτέλε­
σμα τής άμοιβή; κα ί τή ; τιμ ω ρ ία ;' ϊνα  δέ άκρι- 
βολογήσωμεν, α ί άμοιβχί καί α ϊ ποιναί δέν 
δύνανται νά θεωρηθώσιν ώ ; μ έαα  χωρίς νά  προσ- 
βα λη  τ ις  τήν καθαρότητα τού ηθικού νόμου.
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Παρά τοΐ; κτήνεσιν, ά τ ινα  ουτε ελευθερίαν cuje 
λόγον ε'χουσιν, α ί άμοιβχί καί α ί τιμω ρίαι οεν 
δύνανται νά  ίσχύωσιν είμή ώ ; » έ λ γ η τ ρ α  η  α η ε ι -  
λ α ί■ παρά τοΐς π α ισ ίν , ά τ ινα  ούτε την ελευθερίαν 
ε'χουσιν είσέτι οΰτε τόν λόγον, τό αύτο ε τ ι συμ­
βαίνει' συχνάκις επί τέλους τό αύτο « β α ί ν ε ι  
παρά τοΐς άνθρώποις, ών πολλοί σχεοον οεν 
έχουσι μείζονα λόγον η τ ά  πα ιδ ία. Ά λ λ α  τα  
μέσα τής ένεργείας, ά τινα  πειθαναγκάζουσι την  
βούλησιν διά τ ή ;  έλπίδος ή τού φόβου, οια της 
ήξονή; ή  τής λύπης, άκύρως δύνανται νά  ονομα- 
σθώσιν άμοιβχί κα ί ποιναί. _ _

Κ αταστρέφει τ ις  αύτήν τήν ούσίαν του ηθι­
κού νόμου φανταζόμενος αύτόν ώ ; νόμον ύλικον, 
ώ τιν ι δέον νά ϊπχκολουθώσιν υποσχέσεις και
ά π ε ιλα ί. , -

Τό αύτό συμβαίνει άναμφιβολω; περι του 
πολιτικού νόμου. Νόμος, δστις δέν θά είχεν ύλικον 
κύρος, θά ήτο νόμος άτελεσφόρητος. ’Εντολή, 
εί; ή , δέν παρέπεται ή  ισχύς τού νά  γείνη  ακου­
σ τή . δέν είναι πλέον προσταγή, είναι απλη  
συμβουλή. Έ άν δ πολιτικός νόμος εύρίσκετο 
αίονης άπηλλαγμένος παντός κύρους, ουτος θα 
άπέβαλλε κ α τ ’ άνάγκην τόν χαρακτήρα του 
έ π ι τ α κ τ ιχ ο ν  νόμου καί θά ήτο πλέον καθχρως 
έ ν δ ε ικ τ ιχ ά ς .  Ό  δικαστής θά έποίει γνωστόν τοις 
πολίτα ις (οϊτινες οΰτε τόν χρόνον οΰτε το μέσον 
ε’χουσιν ϊνα  επιδοθώσιν είς τήν μελέτην τα υτη -), 
δτι δ δείνα νόμος φα ίνετα ι αύτο ΐ; τό συνετω - 
τατον καί δικαιότατον τώ ν μέσων όπως κανονι- 
σωσι τά  δείνα συμφέοοντα. Έ άν θεάνθρωποι 
ησαν φρόνια^ι, άνααφιβολως τοιχΰττι ενδειζις β* 
ήρκει. Ά λ λ  ’ έάν οί άνθρωποι ήσαν φρόνιμοι,^δέν 
θά είχον χρείαν τώ ν νόμων xxt αυτοί 
πεφωτισμένοι ύπό τών συμφερόντων κα ι τή ; 
συν'ειδήσεως αύτών θά ευρισκον έν ίκ ά στη  περι- 
πτώσει τήν τελεσφορωτάτην τών ρύσεων. Δεν 
ύπάρχουσι λοιπόν γενικοί νόμοι είμ.ή διότι οι 
άνθρωποι δέν είναι φρόνιμοι. Διότι αύτοί εκείνοι, 
οϊτινες θέτουσι τόν νόμον καί ύποτίθενται δτι 
είναι ικανοί ν' άποκαλύψωσι τό άριστον ά φ η ρ η -  
μ έ νω ς ,  θά εύρεθώσι κατά  τήν πράζιν επίσης έν 
πειρασυ.ώ, ώς οί άλλοι νά  παραβιάσωσι τόν νόμον. 
Εντεύθεν έπεται δτι δ άνθρωπος πελαζόμενος 
άείποτε ύπό τε  τού ιδιαιτέρου αύτοϋ η  του ^νυν 
συμφέροντος του, όπως παραβή τόν νόμον, οέον 
νά καταναγκασθή δια τινο; ποινή;, ένίοτε οέ νά  
παρχκινηθζ διά τινο ; άμοιβή; όπως ύπακουση 
είς αύτόν ’ .

Τού κύρους δρισθέντος ώ ; πρό μικρού ώρίσαμεν 
αύτό, δύναταί τις νά έφχρμόση τοιοΐ’υτην τ ινά  
ιδέαν είς τόν ηθικόν νόμον ; Τούτο δύναται νά

' Καθ' οσον οί άνθρωποι φωτίζονται, πολλοί νόιχοι 
αεταβαίνουσιν άπό τή ; καταστάσεω; τών εντολών 
Γί; τήν τών συαδουλών. Τά ήθη αντιχαΟιστωσι 
τά; ποινά;.

φανή άντιφατικόν κ α τά  πρώτην δψιν προς τον 
έζετάζοντα τήν ιδιαιτέραν φύσιν τού νομού 
τούτου.

Ό  ηθικός νόμος ε’χει τόν χαρακτήρα τούτον 
-οϋ ν ’ ά π α ιτή  τήν έκτέλεσιν αύτού «έκ σεβα- 
σιχού πρός αύτόν τούτον», καί τούτο ειν̂ χι̂  το 
χ'αλούμενον καθήκον. Πάς άλλος λόγος του έπι- 
τελεΐν τόν νόμον έκτός τούτου είναι τρόπος^τού 
παραβαίνει·/ τόν νόμον. Έ άν δ νόμος έκτελήτα ι 
ύ λ ιχ ώ ζ ,  τούτο μικρόν ένδιαφέρει κα ί δη καί 
ή κ ισ τα  ένδιαφέρει ύπό ηθικήν ε’ποψιν. Δέον νά 
έκτελήτα ι κατά  τό κ ν ε ν μ α  χ^ύτού, δ έστι^κατα 
τήν ένδόαυχον αύτού φύσιν, διότι ουτος είναι δ 
νόαος. Ή  ήθική π ρ ύ δ ε α ι ζ  συνιστά τήν ήθικό- 
τη τα . Ό θεν ούδέν κύρος δύνατα ι νά  βιάση το 
ενεργόν αίτιον είς τήν ηθικήν πρόθεσιν κα ί φ α ί­
νετα ι τούναντίον οτι τούτο δύνατα ι ν ’ άλλοιώση  
αύτόν. Δ ιότι, έάν έγώ έκτελώ τόν νόμον μόνον 
διά τήν άμοιβήν κα ί τάς παρομαρτούσας τη  
παραβάσει τιμω ρίας, δέν τόν έκτελώ πλέον οι 
αύτόν τούτον. Έ άν, έκ τούναντίου, εγώ οφείλω 
νά  τόν έκτελέσω δι’ αύτόν τούτον, είναι α νω ­
φελές καί δή κα ί επικίνδυνον νά προσθέσω ετερον 
αίτιον έκείνου πρός παραγραφήν τού νόμου. 
Κϋρό; τ ι  άρα είναι ώφέλιμον, μόνον δταν πρό­
κειτα ι ν ’ άναγκάση τ ις  τινα  νά έκτελέση υλικώς 
τόν νόαον- διότι ένταϋθα, τοϋθ'δπερ ένοιαφερει^ 
δέν είναι τό α ίτιον, είναι τό άποτέλεσμα. Έ κεΐ 
δέ, τούναντίον, δπου τό αίτιον δέον νά ένερ- 
γήση, τό προσθέτειν έτερον είς έκεΐνο, δπως κατα- 
στήση τ ι ;  αύτό τελεσφόρον, είναι άντίφασις ει;
τούς δρους. , „

Ε ίναι λοιπόν παχυλός τροπος το φαντα ,εσθα ι 
τό ηθικόν κύρος κ α ί συλλαμβάνειν αύτό κατά  
τό πρότυπον τώ ν νομικών κυρώσεων, άς α π αν-  
τώαεν έν τη  πείρα τού άστικού κα ί πολιτικού 
ήχών βίου. Ή  έποψις α υτή  είναι συνέπεια συστή­
ματος, δπερ φαντάζετα ι τόν ήθικόν κόσμον ώ ; 
τόν πολιτικόν ύποκείμενον είς κανόνας κα ί ά π α -  
γορεύσεις πηγαζούσας έκ τίνος ύπερτάτη ; και 
άπολύτου έζουσίας. Ε ίναι ή  ιδέα τή ; βίας λελε- 
πτυσμένης. Θά εϊπη τ ις  δτι άνευ άμοιβών και 
ποινών δ νόαος θά είναι άτελεσφόρητος. Απχν 
τ ώ χ ε ν  θά είναι δ ,τι θά είναι' ά λ λ ’ έάν, ϊνα  κατα-  
στήσητε αύτόν τελεσφόρον, κχτχστρέφητε την 
ούσίαν αύτού, καθιστάτε αύτόν έτ ι μάλλον άτε- 
λεσφόρητον διότι τόν καθιστάτε μηοέν.^

Τχ'ύτα λέγοντες έννοούμεν άρά γε δτι οέον 
ν ’ άονηθώμεν τό κύρος τοϋ ηθικού νόμου ·, Ούχί,
άναμφιβόλω;, ά λλ  ’ όφείλομεν νά  φαντασΟώμεν
αύτο ' άλλω ς κα ί νά  μή συγχέωμεν το νομικον 
κύρος πρό; τό κύρος τό καθ ’ αύτό ηθικόν.

Ή  φυσική π ίστις τών άνθρώπων είς ηθικόν τι 
κύρος βασίζεται έπί τή ; γ/ώσεω; τής δικαιοσύ­
νη ; κα ί ίδ ια  τοϋ είδους τούτου τ ή ;  δικαιοσύνης, 
ήτις καλείτα ι δ ιανεμητική. Ό  άκριβεστατος



τύπο; τή :  δικαιοσύνη; δ δοθεί; παρά τών άοχαίων 
είναι ό εξή; δΐηε?η c u i q u e  (έκχστω  τά  ίδ ια). 
Οΰχί δπω: έκτελή τα ι δ νόμος δέον νά  υπάρχω - 
σιν έν τή  ηθική άμοιβχί καί ποιναί, ά λλά  διότι 
ίξετελέσθη ή  πχρεβ ασθη. Β=βχίω; δ ά θρωπος, 
οττι; πράττε ι τό αγαθόν, δεν οφείλει νά  σκοπή 
εις τήν ιδίαν χύτού εΰδχιμονίχν, άλλ ή δικαιο­
σύνη, κα ί έννοούμεν διά τα ύ τη ; πρόιοιχν δικαίαν, 
δε ον νά σκοπή ίίς τούτο χάριν χύτού. Άνόητον 
θά ήτο, εάν δ άνθρωπο; ύπεχρεούτο μέν υπό τού 
ηθικού νόμου εί: την πρχγμάτω σιν τ ή ;  δικαιοσύ­
νη :, οΰδεμίχ δέ δικαιοσύνη υπήρχε σχετικώς 
προ; αΰτόν. Θά ώφειλεν έκάστω κατά  την  
άξίαν αυτού, οΰδέν δέ θά ώφείλετο αΰτώ  κατά  
την αξίαν αυτού ! Τούτο είναι α ντ ιφ α τ ικ ό ν  
οΰτω; ή  μεν συνείδησι; θέλει δπω; άποσπάσωμεν 
την διάνοιαν ημών άπό τη ; σκέψεω; τ ή ;  εΰοαι- 
μονιχ:, ή  οε δικαιοσύνη άπχ ιτεί ϊνα  ή  ευδαιμο­
νία ή αναπόσπαστο; άπό τ ή ; άοετή;. Τοιαύτη  
είναι ή άληθη; άρχή τ ή ; αμοιβή;. Α ΰτη  προ­
έρχεται εκ τή ;  δικαιοσύνη; κα ί ούχί έκ τή ;  
ω φελεί»;.

Δ·ά τον αΰτόν λόγον ή  τιμω ρία εν τή  άληθεΐ 
αΰτή : έννοια δέον νά μη είναι μόνον απ ε ιλ ή  
άσφχλίζουσα την έκτέλεσιν τού νόμου, άλλ ’ 
έπ α ι·· 'ι θω σ ιρ  ή έξιλ/ω ι ι ς ,  ή τ ι ;  νά διορθιϊ την  
παραβασιν αυτού. Ή  τά ξ ις , ήν διετάραξεν 
ά π ο στάτι; τ ι ;  θέλησις, άποκαθίστατα ι διά τού 
παθήματος, οπερ είναι ή συνέπεια τού όιαπρκ- 
χθέντο; άυ.αρτήυ.ατο;. Κ α τ ’ άλλην έννοιαν δύ- 
να τα ί τ ι ;  νά ιίπ η  μετά  τού Π λάτωνος, οτι ή 
τιμωρία είναι τό φ ά ρ μ α χ ο ν  τού πλημ μ ελήμ α­
τος. Τώ ό ' Τ ΐ ,  τ ή ; άδεκια; καί τή : κακ ία ; οΰσών 
οϊονεί νοσημάτων τή ; ψ υχ ή ;, β:βχιον είναι δτι 
τό παθηυ.α είναι τό φάρμακον αύτώ ν, ά λ λ ’ επί 
τώ  δρω τό παθημα τούτο νά  γ ίνη τα ι δεκτόν ώ; 
τιμω ρία . Ο ΰτω ; ή  λύπη έχει δύναμιν καθαρτικήν 
κα ί δτι ά ντ ί νά θεωρήται ώ ; κακόν, δύναται νά 
όνομασθή αγαθόν.

Έ τέρα σύγχυσι; ιδεών, ή/ όφείλομεν επίση; 
νάποφύγωμεν κ α ί ή τ ι;  είναι λ ίαν διαδεδομένη 
μεταξύ τω ν ά-.θρώπων, είναι εκείνη, ή τ ι;  συνί- 
σ τα τα ι ε ί; τό νά  εκλαυ.βχνη τ ι ;  ώ ; άγαθόν 
αυτήν ταύτη ν τήν άμο·βήν κα ί ώ ; κακόν τήν 
τιμω ρίαν. Τών δύο τούτων ιδεών οΰσών άείποτε 
όντω; συνηνωμένων, είναι σύμφωνον πρό; τού; 
νόαου; τ ή ;  συζευξεω; τώ ν ιδεών ένισχυομένων 
ά λλω ; τε ύπό τών φυσικών δρμών τή ; ανθρώπι­
νη ; καρδία; νά  καλώμεν άγαθόν ή  κακόν δ ,τ ι 
δέν είναι ε’.μή τό άποτέλεσμα τού αγαθού κα ί τού 
κακού. Οΰτω τό παιδίον πιστεύει δ : ι  τό άγαθον 
αυτού είναι νάπολαμβάν») βραβεία κα ί νάπο- 
φεύγγι τ ά ;  ποινάς. Οΰ .-ως οί άνθρωποι είναι 
μάλλον άγέρωχοε διά τού; τ ίτλο υ ; κα ί τ ά ;  τ ιμ ά ; 
ή διά τήν άληθινήν αξίαν, δι ’ ή ; άπέκτησαν  
τα ύ τα . Οΰτω δέ φοβούνται ούτοι τήν φυλακήν

μάλλον ή τό έγκλημα κ α ί ,  τήν καταισχύνην  
μάλλον ή τήν κακίαν. Διό χρήζομεν μεγίστου 
θάρρους δπω; ύπομείνωμεν γεννα ίω ; την άδι­
κον τιμωρίαν κα ί ϊνα  εϊπωμεν ώ ; δ ήρω; τή ;  
τραγιρδίας

«Τό εγ»λημα ποιεΤ τήν καταισχύνην χαί ούχί ή λαιμητόμος».

Πρό μικρού έξηγήσαμεν τήν φύσιν τού κύρου; 
έν γ ίν ε ι,  ά ; διακρίνωμεν τώρα τά  διάφορα εϊοη 
τού κύρους.

Διακρίνομεν τέσσαρα είδη κύρους, 
α ' ) Τό φ ν β ιχ ό ν  κύρος· β’ ) τό ν ο μ ικ ό ν  κύρος· 

γ ’ ) τό κύρο; τή ; δ η μ ο β ία ς  γ ν ώ μ η ς ’ ο ) τό ¿βω -  
τ ε ρ ι χ ό ν  κύρος.

α' ) Τό φυσικόν κύρο; είναι έκεΐνο, δπερ σ τη ­
ρίζεται έπί τών φυσικών συνεπειών τών πράξεων 
ήμ ώ ν. Φυσικόν είναι ϊνα  ή εγκράτεια διατηρή 
κα ί άποκχθιστ^ τήν υγείαν, ή δέ άκράτεια Τι ή 
α ίτ ια  τ ή ;  νόσου. Φυσικόν είναι ϊνα  ή έργκσίχ 
έπάγη τήν εΰμάρεικν τών τού βίου, ϊνα  ή  οκνη­
ρία ή  π ηγή άθλιότητο; κα ί πτωχείας. Είναι, , I *\ » λ * » /«.
Φυσικόν ϊνα  η χρηστοτη; εμπεοοι την ασφαλείαν, 
τήν π ίστιν κα ί αγαθήν ύπόληψιν, ϊνα  το θάρρος 
άπομακρύν») τήν περίπτωσιν τού θανάτου, ϊνα  ή 
υπομονή καθιστ^ τόν βίον μάλλον άνεκτόν, ϊνα  
ή εΰνοια προσελκύη τήν εΰνοιαν, ϊνα  ή πονη­
ριά άπομχκρύνη τού; ανθρώπου; άφ ’ ήμώ ν, ϊνα  
ή επιορκία καθιστά αυτού; δύσπιστου; κλ. Τ αύτα  
τά  γεγονότα συχνάκις έπαληθευόμενα ύπο τή ; 
παρατηρήσεω; έπήγαγον τού; Επικούρειου; εί; 
τήν σύγ/υσιν του τίμ ιου πρό; τό ώφελιμον.

β' ) Τό ν ο μ ι κ ό ν  κύρο; είναι πρό πάντω ν π ο ι ­
ν ι κ ό ν  κύρος. Τούτο σύγκειτα ι εκ τιμωριών, α ; 
δ νόμο; ώρισε κ ατά  τώ ν ένοχων. ‘Τπαρχουσιν 
έν γένει όλ ίγα ι άμοιβχί ώρισμέναι ϋπό τού νόμου, 
δύνανται δ 'α ΰ τ α ι  νάναχθώσιν εί; τήν καλουμέ- 
νην άγαθήν ύπόληψιν τώ ν άνθρώπων.

γ’ ) Τό νέον τούτο κύρος συνίστατα ι εί; την 
γνώ μην, τήν δποίαν οϊ άλλοι άνθρωποι φέρουσι 
περί τών ήμετέρων πράξεων κα ί περί τού ήμ ε-  
τέρου -/αρακτήρο;. Είδομεν δτι έν τή  φύσει τών 
άγχθών πράξεων ε'γκειται νά έμπνέωσιν αΰτα ι 
τήν άγαθήν ύπόληψιν, καί τώ ν κακών πράξεων 
τήν μομφήν κα ί τήν περιφρόνησιν. Ό  τίμ ιο ; 
άνθρωπο; άπολαύει έν γένει τ ή ;  τ ιμ ή ; καί τή ;  
δημοσία; εΰδοκιμήσεως. Ό  άτιμος, έ τ ι οέ καί 
έκεΐνο;, όν οί νόμοι δέν προοβάλλουσιν, απολαμ­
βάνει κακήν ύπόληψιν, άποστροφήν καί περι- 
φρόνησιν κλ.

ο ) Έ πί τέλους κύρο; άκριβέστατον καί βε-  
βχιότατον είναι τό προερχόμενον έξ α ΰ τή ; τή ; 
συνειδήσεω; καί τού ηθικού συναισθήματος. 
Έ νταύθχ παραπέμπομεν εί; δσα άλλοτε περί 
τούτου έδημοσιεύσαμεν.

Α ϊ διάφοροι α ύτα ι κυρώσει; είναι έπαρκεϊ; 
δπω; ίκανοποιήσωσι τό περί δικαιοσύνη; δρμέμ-
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φυτον ήμών ; Εΰκολον είναι νάποδείξωμεν δτι
δέν είναι το ια ύτα ι. t

Κ α τ ’ άο/ήν ή  εΰδαιμονία καί το άγαθον 
ώφειλον νά' είναι κατ ’ εΰθύν λόγον έκάτερον πρό; 
τό έτερον- ά λλά  δέν εχουσιν οΰτω; έν τ φ  άν- 
θρωπίνω βίω. Ποια είναι τά  στοιχεία τ ή ;  εΰοαι- 
μονία; εί; τόν άνθρωπον ; Τώ δντι δυναταί τ ι ;  
νάναγάγη  εί; δύο τά ξε ι; τ ά ;  ήδονά; καί τά_; 
λύπ α ; τά ; θεωρουμένα; ώ ; κυρώσεις τού ηθικού 
νόμου· α  ) Έ κεΐνα ι, αί δποΐαι οΰδεμίαν σχέσιν 
ε'χουσιν, οΰδένα σύνδεσμον πρό; τό ηθικόν αγα ­
θόν, δ έστιν α ί έξχοτώμεναι έκ τ ή ;  φύσεω; του 
άνθρώπου ώ ; αισθητικού καί νοήμονο; όντος, ουχι 
δέ ώ ; ηθικού, έπί παραδείγματος, α ί ήδοναί, τα ;  
δποία; παρέχουσιν ήμ ΐν τά  πλούτη, έκεΐναι, α ϊ-
τ ι ν ε ;  ο φ ε ίλο ντα ι εί; μ ιγ ά λ η ν  γρ α μ μ α το λ ο γ ικ ή ν
ή πολιτικήν δόξαν, β' ) Α ί ήδοναί α ί έχουσαι 
άμεσον σχέσιν πρό; τό ηθικόν άγαθόν, έπι 
δείγματος", α ί ήδοναί τ ή ;  άγχθή; φήμη; κα ί ύπο- 
λήψεω; κα ί α ί έσωτεοικαί έκεΐναι κα ί μάλλον 
άπόρρητοι ήδοναί, τ ά ;  δποία; οΰδεί; δύναται 
V ’ άφαιρέση άπό τινο ; κα ί α ϊτ ιν ε ; έν τώ  βάθει τής 
συνειδήσεω; άντισταθμίζουσιν ένίοτε ^τα; μεγα- 
λ α ;  θλίψεις, εί; τ ά ;  δποία; ή άρετή είνα ι̂ κατα-  
δεδικασμένη. Τά π αθήματα  έπίση; είναι ουο 
ε ιδ ώ ν α ' ) ’Εκείνα, ά τ ινα  δύνανται να  προελ- 
θωσιν έκ τή ;  σω ματική ; καταστάσεω ; ή  έκ των 
κρισίαων καί δυσάρεστων θέσεων, εις ά ;  δ άνθρω­
πο; συχνάκι; περιπ ίπτει, β ')  Έ κεινα, ατινα  
καλούνται έλεγχοι τή ;  συνειδήσεω;, ο ϊτινε; επα- 
κολουθούσιν άναποφεύκτω; εί; τήν πχραβχσιν 
τού ηθικού νόμου. Έ ά ί τά  δύο τα ύ τα  είδη τών 
ήδονών κα ί τών λυπώ ν έπιμελώ; οιακρινη τις, 
εΰκολον είναι ν ’ άποδειξωμεν δτι τό άγαθον και ή  
εΰδαιμονία δέν εύρίσκονται έν άρμονίμ κατα  τον 
παρόντα βίον. Τώ δντι, α ί ήδοναί η  α ί λυπαι 
τού πρώτου εϊδου; διανέμονται κατ έπιφασιν 
μέν ίδιογνωμόνω;, κατ ’ άλήθειαν δέ κ α τά  νόμου; 
άνα^καίου; οΰδεμίαν έχοντας σχέσιν προς την 
ηθικήν άξ ίαν . Ώ ρίσθη, έπί παραδείγματος, οτι 
άνθρωπος, οΰτινο; τό σώμα θά ητο ύγ ιε ;, θα 
άπέλαυε τώ ν πλεονεκτημάτων κα ί τών ήοονων 
τή ς υγείας, δτι άνθρωπος φιλάσθενου κράσεω; θά 
έξετίθετο εί; παντό; είδους δείνα, δτι άνθρωπο; 
ικανό; καί συνετό;, δστις θά ένησχολεΐτο ε ί; τά ;  
έαπορικά; του υποθέσεις, θά έκέρδαινε πλούτον 
καί θά άπελάμβχνε π ά σα ; τ ά ;  τέρψεις, ων ο 
πλούτο; είναι τό μέσον. Ό θεν, έπειοή tc*™ i 
α ΰτα ι α ί ήδοναί είναι πραγματικο ί κα ί διανέ­
μονται κ ατά  νόμους, οί δποΐοι δέν̂  είναι « η ίικ ο ι  
νόμοι, προκύπτει έντεύθεν φυσικώς άνισότη; τις 
καί δυσαναλογία, άναγκα ία ι μεταξύ τή ;  ηθική; 
ά ξ ια ; κα ί τή ; εΰδαιμονία;. Ε ίναι γεγονο; γ νω ­
στόν δτι ή  άρετή δέν είναι α ίγ ίς  έπχρκη; οπω; 
προστατεύση ή μ « ; κατά  τών πληγών τή ; έναν- 
τ ιό τητο ; τή ;  τύχ η ; καί δτι ή  άνηθικοτη; οεν

κ α τ α δ ικ ά ζ ε ι ή μ * ;  π ά ν τ ο τ ε  κ α τ  ’ ά νά γ κ η ν  ε ί ;  τη ν  
ά θ λ ιό τη το  κ α ί τ ή ν  δ υ σ τυ χ ία ν . Ε ίνα ι φανερόν 
δ τ ι άνθρωπος δ ιεφθαρμένο ; κ α ί μοχθηρος ο ύ να τα ι 
νά  γ εννη θ ή  μ ε τ ά  π ά ν τ ω ν  τώ ν  π λ εο νεκ τη μ ά τω ν  
τ ή ;  ε υ φ υ ΐα ς , τ ή ;  ε ΰ τ υ χ ία ς , τ ή ;  υ γ ε ία ;·  ά νθρ ω ­
πος δέ τ ίμ ιο ; δ ύ να τα ι ν ά  γ εννη θ ή  άποκληρος 
π ά ν τ ω ν  τ ο ύ τ ω ν . Δ έν ύπ ά ρ χ ε ι έ ν τα ύθ α  ^ τε ^  ά ο ι- 
κ ία  οΰτε τύχ η ·  ά λ λ ά  τούτο  άποδεικνύει ο τι η 
άρμονία  τού  ηθικού άγαθο ύ  κ α ί τ ή ;  εΰδ α ιμ ο ν ία ; 
δέν ίπ εφ υ λ ά χ θ η  έν τ ή  γ ή  τα ύ τχ ι. Περί οε τω ν  
ήδονών κ α ί τώ ν  λ υ π ώ ν  τ ή ;  συνε ιδή σεω ; ε ίνα ι 
Φανερόν δ τ ι α ύ τ α ι  δέν ε ίν α ι έπ α ρ κ ε ϊ; δ π ω ; σώ- 
σω σ ι τή ν  δ ικα ιοσύνην τ ή ;  θ ε ία ; προνοία;^ τ ψ  
δ ν τ ι , π λ η θ ύ ; ήδονώ ν είδους τ ιν ό ; δ ύ να ν τα ι ν α π ο ρ -  
ροφήσωσι τό σ ω  τ ή ν  ικ α ν ό τ η τ α  τού α ίσθάνεσθα ι 
άτόμου τ ιν ό ; ,  ν ά  τό  Οορυβήσωσιν ε ί ;  το ιουτον 
β αθμ όν , νά  τό  κ α τ α λ ά β ω σ ι τόσω  έ ν τ ε λ ώ ς , ω στ*  
ν ά  μ ή  έχνι ά ν ά γ κ η ν  έπ ί τέλο υς  ε ίμ ή  μικρού 
άγώ νο ς δ π ω ; άποδιώ ξχι τή ν  ουσάρεστον έ ν τ ύ π ω -  
σιν τού  έλ έγχ ο υ  τ ή ;  σ υνε ιδή σεω ;·  κ α ί οέον να  
ε ϊπ ω α εν  ώ σ α ύ τ ω ; ,  ά ν κ α ί τούτο  ε ίν α ι έ τ ι  λ υ π η ­
ρότερου, σ υα β χ ίν ε ι έν ίοτε  ή  ά δ υσ ώ π η το ; μ α ν ία  
τ ή ;  δ υ σ τ υ χ ία ; ν ά  έπ α μ β λύνγ ι έν  τ ιν ι  έναρετιρ  
ψ υ χ ή  τή ν  ήδονήν η  τή ν  ά ρ ε τή ν , κ α ί οί ά λ γ ε ινο ι 
ά γ ώ ν ε ς , δι ’ ώ ν α ΰ τ η  β ρ ο β εύ ε τα ι, έν τ ε λ ε ί ,  ου- 
ν α ν τ α ι  νά  έ ξα λ ε ίψ ω σ ιν  ε ί ;  άνθρωπον κ εκμ η κ οτα
έν τ ώ  σ τα δ ίω  τού  βίου τ ά ;  γ α λ ή ν ιο υ ; κ α ί γ λ υ ­
κείας' ά π ο λ α ύσ ε ις , ά ;  α ΰ τ η  π α ρ έχ ε ι. Έ ά ν  το ια υ τη  
ε ίνα ι ή  ο υσ α να λ ο γ ία  κ α ί ή  δ ια φ ω ν ία  τ ώ ν  ε σ ω τε ­
ρικών ήδονών κ α ί τ ώ ν  λ υ π ώ ν  προ ; τή ν  η  ικήν 
ά ξ ία ν  έκε ίνου , δ σ τ ι ;  δοκ ιμάζει τ α ύ τ α ; ,  ή λ ίκ η  
θ ά  ε ίνα ι α ΰ τ η  προκειμένου περ ί τού  δ λ ω ; έ ς ω τ ε -  
ρικού έκείνου κύρους, τό όποιον σ υ ν ίσ τ α τ α ι εις 
τ ά ς  ά μ ο ιβ ά ; κ α ί τ ιμ ω ρ ία ς  ε κ ε ίν α ; ,  ά ; δ ια νέμ ε ι η 
ά ν ισο ; δ ικα ιοσύνη  τώ ν  ά νθρώ πω ν 1 Δ έν λ α λ ω  
μόνον π ερ ί τώ ν  νομ ικώ ν πο ινώ -Γ  ε ί,ευρομ εν ο τι 
α ύ τ α ι ένίοτε π ίπ το υ σ ιν  έπ ί τόν α θώ ο ν, ο τι 
σ υ χ ν ά κ ι; α ύ τ α ι  φ ε ίδ ο ντα ι τού  ένοχου, δ τ ι σχεσον 
π ά ν τ ο τ ε  α ύ τ α ι ε ίν α ι δ υσ α νά λο γο ι, τού  νόμου τ ι ­
μ ω ρούντο ; τό έ γ κ λ η μ α  κ α ί μ η δ α μ ώ ς ίπ ιζ η τ ο υ ν -  
- ο ;  ϊν α  δ ι '  ά κ ρ ιβ εσ τά το υ  τρόπου προσοιορισ)η η 
η θ ικ ή  ά ξ ια  τ ή ;  π ρ ά ξεω ς . ’Α λ λ ά  λ α λ ώ  ω σ α ύ τω ς  
π ερ ί τώ ν  πο ινώ ν κ α ί τ ώ ν  άμο ιβ ώ ν τ ή ;  α γ α θ ή ; 
ο η α ο σ ία ; γ ν ώ μ η ; κ α ί ύ π ο λ ή ψ εω ; ή  τ ή ;  περ ιφρο- 
νή σ εω ς . Ε ίνα ι α ύ τ α ι π ά ν τ ο τ ε  έν ά κρ ιβ ε ΐ α να λ ο ­
γ ία  πρό ; τή ν  ά ξ ία ν  ; Τ α ύ τ α  δ ύ να ν τα ι νά_είπωσιν 
οί ζ ή σ α ν τ ε ; έν τ ώ  κόσμω  κ α ί γενόμ ενο ι δ ικ α σ τα ι 
α ΰ το ύ . Έ κ  π α σ ώ ν  το ύ τω ν  τώ ν  π α ρ α τη ρ ή σ εω ν , 
τ ά ;  ό π ο ια ; μόνον προσχεδ ιάζω  κ α ί τ ά :  ό π ο ια ; θα 
ή το  δ υνατόν νά  ε π ε κ τ ε ίν ω , νά  έμ βα θύνω  ε ι;  
α ΰ τ ά ; ,  νά  έπ α λ η θ εύ σ ω . π ρ ο κύπ τε ι δτι^ ό νόμος 
τ ή ;  άρ μ ο νία : μ ε τ α ξ ύ  τού άγαθο ύ  κ α ί τ ή ;  ευοα ι- 
υ ο ν ία : δέν ε ίνα ι τού  κόσμου το ύτο υ , δ τ ι υπ ά ρ χ ε ι 
π ά ν τ ο τ ε  δ ιαΦ ωνία η  το ΰλά χ ισ το ν  δ υσ α να λο γ ία  
μ ε τ α ξ ύ  τ ή ;  η θ ικ ή ; ά ξ ια ;  κ α ί τ ώ ν  ήδονών τ η ;  
α ίσ θ η τ ικ ό τη το ς . Τ ούτο  ε ίν α ι νέον β ή μ α , δπερ
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έποιήσαμεν πρός τά  πρόσω. Εντεύθεν προκύ­
πτει ή  άνάγκη άνωτέρου κύρους περί ού θά 
πραγματευθώμεν άλλοτε.

'Εν Κ ιρ κ ν ρ α .  Σ ο κ ρ α τ η ε  Π β τ ς α λ η ε

Κ Α Λ Ο Κ Α Ι Ρ Ι Ν Η  Π Ο Ρ Ε ΙΑ

[Στρατιωτικόν ίιήγημα I* των τ ο ΰ  Λό 'ιΐμίτβη 
χ α τ ά  μΒτάφρααιν X. 'Αννίνον 1.

Ή το μ ία  ώραία ήμέρα τοΰ Αύγουστου, χωρίς 
κανέν σύννεφον είς τον ουρανόν καί χωρίς τον 
παραμικρόν άέρα.

Ό  όρόμ.ος *1ς τόν δποΐον »βάδιζε τό σύνταγμα  
ήτο π λατύς, ευθύ; καί μακρύ;' δεν ίφαίνετο καθό­
λου ή άκρα του, ήτο σκεπασμένος μέ σκόντιν 
πολύ λεπ τή ν, ή  όποια ίσηκώνετο ώσάν σύννεφον 
καί έμβαινε μ,έσα εις τά  μ ά τ ια , εις τό στόμα, 
άποκάτω άπό τά  βούχα κα ί άσπριζε γένεια καί 
μ αλλ ιά .

Δ εξιά κα ί αριστερά τού δρόμου ούτε εν όέν- 
δρον ύπήρχμν, ούτε εν κλαδί, ούτε μία σπιθαμή 
σκιάς, ούτε μ ία  σ τα λ α γμ α τ ιά  νερού. Ή πεδιάς 
ήτο ξτιρά, γυμνή, ερτ,μος καί τά  ολίγα σπ ίτ ια , 
τά  όποια ήσαν διεσκορπισμένα επάνω τη ς εδώ 
κ 'έκ ε ί, έφαίνοντο καί α ύτά  άκατοίκητα.

Δεν ήμ.πορούσε νά σταματήσν) κανείς το 
βλέμμα ούτε εις τόν δρόμον, ούτε είς τούς τοί­
χους, ούτε είς τά  χωράφια, τόσον πολύ έλαμπεν 
ό ήλιος. Έπεριπατούσαν οί άνδρες μέ τό κεφάλι 
γυρτόν κα ί μέ τά  μ ά τ ια  μισοκλεισμένα.

Τέλος πάντω ν ήτο μ ία  πολύ ωραία ήμέρα 
Αΰγούστου καί πολύ άσχημ.ος ήμέρα πορείας.

Ή το  μ.ία ώρα καί περισσότερον δπού έβαδιζε 
τό σύνταγμα. Μέ δλτ)ν εκείνην τήν σκόντιν καί 
τήν πνιγτιράν ζέστην, οί σ τρατιώ τα ι ήσαν άκόμτι 
ζΐι>τιροί καί φαιδροί, δπω; τήν πρώττιν στιγμήν 
δπου »ξεκίνησαν. Δύο σειραί έβαδιζον δεξιά καί 
δύο αριστερά τού δρόμου κα ί άπό τό έν μέρος ήτο 
αδιάκοπος ή  α ντα λλα γή  καί τό διασταύρωμα 
άπό ευφυΐας, άπό έξυπνα λόγια, καί άπό χιλίας 
δύο φωνάς, χαροπάς κα ί παραδόξους' καί κάπου 
κάπου ήκούετο κανείς χονδρος γέλως καί κανέν 
θορυβώδες χειροκρότημα, έπειτα  άπό τά  όποια 
πάντοτε άντήχει τό πρόσταγμα :

— Είς τά ; θέσεις σας ! . . Έ ν τ ά ξ ε ι ! . .
Κ α ί διά μ ίαν στιγμήν έγίνετο ησυχία καί 

σιωπή.
Τρεις ή τέσσαρε; ή πέντε φωναί μ αζί κάπου 

κάπ-υ ήρχιζαν νά τραγωδούν ϊδώ μέν κανέν 
εύθυμον τραγουδάκι, έκεΐ πέρα δέ κανένα παθη­
τικόν τραγούδι καί παρακάτω κανέν ατμα  
πολεμικόν. Ά λ λ ο ι ήρχιζαν νά τραγωδούν, άλλοι 
επαυον, άλλοι έξαναρχιζαν καί χ ίλ ια ι φωναί,

μέ κάθε είδους προφοράν ήκούοντο άνακατω μένα ι 
μ αζί ή  ή μ ία  κατόπιν τής άλλης.

Ή  πορεία έξηκολούθει τα κ τική  καί μέ άκρί- 
βειαν, σύμφωνα κ ατά  π άντα  μέ τόν κανονισμόν. 
Οί στοίχοι ήσαν πυκνοί, τό βήμα ελεύθερον, οί 
άξιωματικοί είς τάς θέσεις τω ν' όλα έν τάξε ι, 
δλα σωστά. ’Εξαίρετα ! . .

Κ α ί έβάδιζαν, έβάδιζαν. . . .
Α λ λ ά  ! . . νά  ! . . κοιτάξετε εκεί πέρα ! . . 

ό δεύτερος στρατιώ της τού πρώτου στοίχου 
ήρχισε νά χάνο) τό βήμα.

—  Α ί σύ ! . . θά πυκνώστι; ή όχι τόν ζυγόν ; .  .
Διώρθωσε τό βήμά του.
Μ ετά δέκα δώδεκα βή μ α τα , άλλος.
—  Ιίεριπάτει κ α λά , είς τήν θέσιν σου.
Τδέτε πάλιν έκει κάτω  οί οΰραγοί! . .
— Έ λ α , πυκνώσατε γρήγορα !., βήμα τ α χ ύ !
Τρέχουν δλοι γρήγορα . . . άκούονται τά  π α -

γούριά των πού κτυπούν είς τά  πλευρά τ ω ν  
άκούεται ό κρότος των φυσιγγίω ν, πού άναπη-  
δούν καθώς τρέχουν μέσα είς τάς παλάσκας' 
γ ίνετα ι διά όλίγας στιγμάς ταραχή, σύγχυσις, 
σηκώνεται σκόνη πολλή καί τά  σκεπάζει δλα.

Κ α ί ή ούραγία »πύκνωσε.
Πρέπει δμως νά πάρουν κα ί όλίγην άναπνοήν· 

σωστόν είνε' δεν ε’χουν πνεύμονας άπο σίοηρον. 
Πολύ άσχημη αύτή  ή  πορεία σήμερον το ιαύτην  
ημέραν. . . .  μ.έ ήλιον πού σού πυρώνει την 
κεφαλήν. . . μέ σκόνην πού σέ κάμνει νά  μή 
ήμπορή; νά  άναπνεύτης. . . μέ αυτόν τόν δρόμον 
πού δεν έχει τελειωμόν. . .

Νά ήτο τουλάχιστον όλίγη σκιά ! . . εν δέν- 
δρον πουθενά. . . ολίγον νερόν ! . . Ά λ λ ά  τίποτε, 
τίποτε ! . .

Έρημος σωστή !
Τά τραγούδια πού ήκούοντο πρό ολίγου έγειναν 

τώρα χαμηλότερα κ ατά  ένα τόνον. Οί διάλογοι 
δέν είνε πλέον τόσον ζωηροί. Οί στοίχοι δέν είνε 
τόσον πολύ πυκνοί. Ό  διοικών τήν πρώτην 
διμοιρίαν εύρίσκεται τώρα έπί κεφαλής τού δευ­
τέρου ουλαμού. . . καί ό διοικών τήν δευτέραν 
εΰρίσκεται όπίσω άπο την τρ ίτην.

Ή  ά τα ξ ία  άρχίζει. . . Ά π ό  τήν κατάστασ ίν  
του φα ίνετα ι δ τι τό σύνταγμα  βαδίζει έπί τρεις 
ώρας άοιακόπως.

Ό  ευθύς δρόμος έτελείωσε' τώρα ό ορόμος 
άρχίζει νά κάμνν) γυρ ίσματα. Τό βλέμμα δέν 
ήαπορεί νά διατρέξη εκ τω ν προτέρων το διά­
στημα καί ν ’ άναπαυθή βλέπον τάς στέγας  
κανενό; μακρινού χωρίου, ή τό κωδωνοστάσιον 
καμμιάς μικρά; εκκλησίας, κά τ ι τ ι  τέλος πάντων 
πού νά είνε σημεΐον άνθρωπίνης κατοικίας καί 
νά υπόσχεται όλίγην σταθμευσίν, όλίγην ά νά -  
παυσιν. . . όλίγην άναπνοήν, όλίγην ζωήν. . .

θ εέ  μου τ ί  δρόμος ! . . Ε κατόν βήματα  εμ­
πρός δέν βλέπει κανείς τίποτε.
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■Ολίγον θάρρος! . . Πέντε λ επ τά  «κομη και 
θα εϊμεθα είς τό μέρος όπού στρεφει , ορομος.
Ποιος ήξεύρει μήπως μόλις στρεψωμεν οεν φαντ, 
μακρυά μακρυά, κανέν μικρόν χωριον, κανεν 
δάσος πυκνόν, δπου νά  ήμπορέσωμεν να  σ τα μ α -
τήσωμ.εν ; . . _ .  ,

Μέ αυτήν τήν έλπισα ζωογονούνται α ι δυνά­
μεις' τό βήμα Μ μ ιζ .τ α ι  μέ προσοχήν Ν *,
έφθάσαμεν είς τό γύρ ισμ α ! . . τρέχουν δλ-ι ν*  
φθασουν τό γρηγορώτερον να ιοουν την ν 
διευΟυνσιν μακραίνουν τον λα ιμό  ν  ρίπτουν »μ­
προστά τό βλέμμα δσον ήμπορουν μακρυτερα, με
ά π λη στ ία ν . . . _ γ —r.

Πού είνε τά  σπ ίτια  ; που εινε τ α  οενορα , π-υ
τ ά  χω ρ ία ; πού οί σταθμο ί;

Τ ίπ ο τε ! „ , -  ι
Δρόμος κα ί ορόμος καί ορομος ο ιαρ κ ω ,!

Τίποτε άλλο. Ή  ! μά «ύτό εινε απελπισία  ,
Κ α ί α ί κεφαλαί κλίνουν προς το στήθος κα ί τ «  

βλέμματα  καρφώνονται πάλιν κάτω  εις το εοα- 
φος· ‘κα ί ή  {.άχΌ κύπτει περισσότερόν κατω  απο
τόν σάκκον. , . .

Π άλιν οί πυκνοί στοίχοι χαλαρώνονται Ό 
ούραγία περίπατε! αποθαρρημένη δ οιοικων την 
πρώτην διμοιρίαν εύρίσκεται επι 
δευτέρας κα ί δ διοικών την οευτεραν ^ρίσκε
έπί κ.φα>ής πού κατόπιν λοχου. Κ α ι δ λοχα 
νός. . . πού νά  είνε δ λοχαγος ;

Τά τραγούδια εγειναν τώρα χαμηλότερα κ α .α  
δύο τόνους. Τραγωδούν άκόμη διότι τιρχισαν να
τραγω δούν ά λλά  ϊσως δέν θά ξαναρχίσουν.

f Ο ί'διάλογοι γ ίνοντα ι μέ βίαν και με αοιαθε- 
σίαν. Τά χω ρατά είνε τώρα α νά λα τα . Α χ  . πω 
φα ίνετα ι πώς τό σύνταγμα  έχει τεσσαρας ωρας

* °Κ χ ΙΡ προχωρούν, προχωρούν. Εξακολουθούν

στάζουν ιδρώτα' είνε μαύρα άπο την σκόνην, 
παραμορφωμένα. Ή  άναπνοη κοπιαστική' τα  
χείλη κρεμασμένα' ή  γλω σσά ξη?*  α ι χ ρ ,
β’αρείαι' οί πόδες πονούν.

•Ολον τό σώμα πάσχει καί φανερώνει κοπω- 
σιν, έξαντλησιν. Οί σάκκοι κατεβησαν εις την 
μ έσην α ί φυσιγγιοθήκαι είνε παρακάτω  απο τα  
νεφρά' α ί στολα ί μαζευμέναι οπ ισ» απο την 
δάχιν' τ ά  περιλαίμ ια λ υ τά ' τα  π ηληκ ια  αλλα  
γυραένα όπίσω, ά λλα  γυρμένα »μπρος Οι οφθαλ- 
ιι,σί' ζαλισαένοι άπό τό πολυ φως, η προσηλω
L ™ ,  t & v m  Μ -  *  ~  % " .  * "  ϊ * " " "
ci πόδες τού προπορευομένου στρατιώ του, η περι- 
π λανώ ντα ι έδώ καί εκεί άνησυχοι, „ήτουν.»,
ν '  άνακαλύψουν κανέν αύλάκιον, καμμιαν βρυ- 
σ ιν ...  κανένα βάλτον, ολίγον νερο τέλος πάντων 
διά νά ήμπορή κανείς να  σβύσα, την φλόγα που 
κατακα ίει τ ά  σωθικά του.

Ά γ  ! . . τ ί  κακή πού είνε ή  οίψα !
Κ α ί είς τήν φαντασίαν τήν στιγμήν εκείνην 

-ή '  ίξάψεω ; παρουσιάζονται διάφοροι εικόνες 
καί βλέπει τά  καφενεία δπού έσύχνα,ε κάνεις 
άλλοτε—τ ί  εύτυχισμένοι καιροί που ησαν τοτε . _ 
κα ί τούς π ελάτας μέσα νά  ψοφούν άργ* αργα 
αεγάλα  ποτήρια κρύου νερού η  μπυρας π αγω - 
α ίϊη ς ,  κα ί φαντα ζετα ι ποταμακια  που αναπη­
δούν μ.έσα άπό τού; β ρ ά χ ο υ ς ' άκουει το μουρμου- 
ρ ι,μ α ' θαρρεί πώς βλέπει την λάμψιν του την 
κρΰσταλλίνην νά φα ίνετα ι κα ι ν«  χανεταλ μ σ α  
I  τ ά  χόρτα. Ά χ  ! νά  ήμπορουσε να το φ θ α σ η .
Κ α ί λέγει καθείς μέσα του, δστερον απ αυτα

Τ* Γ · Α μ ά  φθάσωμεν είς τόν σταθμόν, θά πιώ  
τόσον, πού νά σκάσω ! Θά πεταχθώ  είς το καφε- 
νε ΐο ν  θά ^ουφήξω μέ μ ι* ; ένα μπουκάλι μπυρα, 
κα ί δύο κα ί τρ ια  ! . . .  ? ~

Κ α ί περιπατούν ώ ; τ ό σ ο ν ,  περιπατούν οιαρκω,.
Τ ά τραγούδια έπαυσαν. Οί διάλογοι εο ^ σ α ν ; 

Κανέν χωοατόν βεβιασμίνον ξεφεύγει απο τα  
χ είλη  τών πλέον δυνατώ ν, πού άντέχουν π ε^ σ-  
σότερον.’Α λλά  ματα ίω ς' το ακουουν με σιω,.ην. 
Περιπατούν δλοι άφωνοι. Μερικός που εις την 
αρχήν ήσαν εμπρός εμπρός, τωρα εμειναν οπισ
όπίσω. Οί λόχοι άνακατώ νοντα ι.

-  Είς τάς θέσεις σας ! ακούεται η φωνη .ου

-  *1 * * ! » " * ! · ,  ■ 
σ l‘ . Μά τ ί  είδους πορεία ειν α υ .η  . .

_  Κ οίταξέ τους 1 . . δέν ακούουν 1
-  Α ί, εσείς I γ ια τ ί έσταθηκατε ; Ε μπρο,Κ .

Κ α - Κ ύ ρ ιε  ύπολοχαγέ, δέν βαστώ  * .
- Τ ίπ ο τ ε ,  τίποτε ! . . τραβα ! · . Τ ι ε.,αθες .

άποκοιμήθηκες ; !
-  Πυκνώσατε σείς οι άλλοι έκει κ α . · · ·

-E i«  ι · ■ e i P f « ! · · 0 1 ‘TS’'

'  · · · W " ! « "  “
σ τ ρ α τ ιώ τ α ι .

— Έ τσ ι μάς τό λέγουν π α ντα  I
— Κ α ί ώ ; τόσον δέν στσματούμεν ποτε.
 Με τ ΐϊο ιΜ  i f a v  V * · ?*

« s p .,« » ; Μ ν ψ α  Λ  α π * ·  “

‘ Ί τ ζ ώ .  « t a »  1 ■ ■ 4 - * ™ ·
φωνή.

— Τ ί είνε ; τ ί  τρέχει ;
Α κούετα ι βιαστικόν τρέξιμον άλογου' σηκω- 

ν .τ α ι  έν σύννεφον άπο σκόνην. . . Ε,.ερασ . 
Ή το κάποιος άξιωματικός του επιτελείου.

- Μ ά λ ι σ τ α ! . ,  αύτοί είνε που μ ά ; ξεθεώ­

νουν είς τον ορόμον !
_  Α ύ-ο ί πού είνε κα β άλλα , το έχουν ευκΛον

βλέπεις, νά φωνάζουν τόπον ! είς έκείνους που 
περιπατούν πε,ο ί.
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—  Ή θελα  νά τόν έβλεπα αν είχε τέν σάκκον 
εις τόν ώμον !

— Α ϊ, τού λόγου σου! . .  πρόσεχε τ ά  πόδια σου! . .  
Μη σηκών»)' τόσην σκόνην ! . . αρκετήν έχομεν.

Πολλοί σταμ.ατούν· πολλοί έπίτηδες συντο­
μεύουν τό βήμα καί άφίνουν νά προσπέρασή δ 
λόχος τω ν, διά νά σταματήσουν καί νά  μη φα­
νούν. Ή φωνη τών άνω τίρω ν οέν είνε πολύ προσ­
τα κ τική . Τά προστάγματα δίδονται σπανίως.

Ό  διοικών την πρώτην διμοιρίαν πού νά ε ίν ε ;
" Α χ ! πως φα ίνετα ι πώς το σύνταγμα ε’χει 

πέντε ώρας πού βαδίζει !
Τί είν ’ αύτό πάλιν ;
'Ακούεται ήχος σάλπιγγος. Έ να  ώ ώ <3ρ ! . 

άτελείωτον τής αποκρίνεται άπό την άρχήν ώς 
το τέλος τή ς φάλαγγος.

Ό λοι σ τα μ α το ύ ν  καί άρχίζει τώρα μ ία  σύγ- 
χυσις, έν σκόρπισμα- ^ίπτονται κάτω  οί σάκκοι' 
άφίνονται τά  όπλα ’ κυλίονται τά  πηλήκ ια  άπο 
τον δρόμον εις τά  αυλάκ ια . . . τρέχουν δεξιά, 
τρέχουν αριστερά. . . Έ ν δ ιαστή μ ατι δύο λεπτών  
δλον τό σύνταγμα  έγεινεν άφαντον.

Μέσα εις τ ά  χανδάκια, έδώ, εκεί, εις τον 
δρόμ-ον σπρώχνονται, στοιβάζονται, φωνάζουν, 
διαφιλονικούν μίαν σπιθαμήν σκιάς, μ ίαν σπ ιθα -  
μ.ην τόπου διά νά εξαπλωθούν εις τά  χόρτα.

Εις τά  χωράφια πηγαίνουν κ ’ έρχονται άδ ια- 
κοπα οί διψασμένοι, ζητούντες νά εΰρουν νερόν 
καί ζη τε ί ό ένας τόν άλλον και συναπαντώ νται 
καί σταματούν ώσάν σειράν άπό μυρμήκια εις 
τήν ^ίζαν κανενός δένδρου. Κ α ί άκούεις άλλους 
νά ζητούν νά πιουν μέ φωνήν θρηνώδη καί άλλους 
νά άρνώνται νά  δώσουν μέ φωνήν ώργισμένην· 
κα ί δ καθείς παραχωρεί εις τον άλλον τήν θέσιν 
του μέ κόπον - καί αρπάζονται άπό τά  χέρια αί 
καραβάναι μέ φθόνον κα ί μ.έ μανίαν.

'Ολίγον κ α τ ’ ολίγον δ θόρυβος ολιγοστεύει- ή 
μεγάλη κίνησις παύει, καί γ ίνετα ι πάλιν ησυ­
χ ία . Ό λοι καλά κακά έξαπλώθησαν εις σκιάν 
καί όλοι κλείουν τά  βλέφαρα. Ύ στερα άπό 
μίαν στιγμήν τό σύνταγμα δλόκληρον θά είνε 
άποκοιμισμ.ένον.

Ακούεται άλλο σάλπ ισμα.
— Προσοχή !
Μουρμούρισμα γενικόν άπορία; κα ί δυσαρέ­

σκειας αποκρίνεται.
— Δέν μάς άφίνουν νά ξεκουρασθώμεν.
—  Τότε τ ί  μάς έκαμαν νά  σταμ,ατήσωμεν ;
— Θέλουν νά  μάς ξεθεώσουν !
— Τ ί ζωή είν 1 α υτή  !
Κ α ί τό πλήθος άργά διασκορπίζεται- άπό τά  

χανδάκια άλλος σηκώνεται μέ κόπον καί κάθη- 
τα ι,  άλλος σηκώνεται όρθιος άργά άργα, άλλος 
μένει άκόμη έξηπλωμένος ν ’ άπολαύση μίαν 
τελευτα ίαν στιγμήν άναπαύσεως.

‘Ολίγον κ α τ  ’ ολίγον εύρίσκονται πάλιν όλοι

εις τέν δρόμ.ον καί σχηματίζουν τάς τάξεις.
Α κούετα ι νέον σάλπ ισμα ! . . .

Κ ινε ίτα ι δ πρώτος λόχος, κ ινε ίτα ι δ δεύτε­
ρος. . . δ τρίτος. . . ολον τό σύνταγ-μα προχωρεί.

Α κο ύετα ι ή φωνή τού άξιωμ.ατικού :
—  Εις τάς θέσεις σας, α ί ! . . Μήν άρχίσω- 

μεν πάλιν τά  πρωτητερινά.
Έ πί ήμίσειαν ώραν ή πορεία γ ίνετα ι υπο­

φερτή, &ν καί τ ά  σώ ματα είνε κουρασμ.ένα έξ 
α ίτ ια ς  τής πολύ ολίγης άναπαύσεως καί αρκετοί 
άκόμ.η δέν ήμπόρεσαν νά σβύσουν τήν δίψαν των.

Ό  άξιωμ-ατικές φωνάζει :
— Κ οίταξε εκείνους τούς τελευταίους ! . . Τί 

κατάστασ ις ! . . Πυκνώσατε λοιπόν !
Έ πί ήμίσειαν ώραν πάλιν ή πορεία γίνε­

τα ι κάπως καλήτερα. Οί στοίχοι είνε πυκνοί" 
οσοι έμειναν όπίσω ε'τρεξαν καί έφθασαν τέν 
λόχον τω ν, οί αξιωματικοί εύρίσκονται εις τάς 
θέσεις των.

Ά λ λ  ’ αύτές δ ήλεος ! . . Αυτός δ ήλιος πού 
καίει τήν κεφαλήν ! . . Τ ί ζέστη είν ’ αυτή  ! . . 
Κανείς δέν αντέχει. Οί πόδες δέν έχουν δύναμιν 
νά σηκωθούν άπό τήν γήν. Α ί χείρες πίπτουν 
κρεμασμέναι· οί ζωστήρες ολισθαίνουν κάτω  άπό 
την μ έ σ η ν  τά  λωρία τώ ν σάκκων σχίζουν τούς 
ώμους. . . Τό στήθος π ιέζετα ι. . . Κ α ί ώς τόσον 
δ δρόμ.ος είνε άτελείωτος. . .

— Πού μ.άς πηγαίνουν ; πού μάς τραβούν ;
—  Μία βρύση ! . . μ ία  βρύση ! . .
Κ ραυγή χαράς ά π αντά  εις τήν εύχάριστον

εϊδησιν. Οί ζυγοί λύονται. . . όλοι τρέχουν, 
π έντε, έξ, δέκα μ α ζ ί, ^ίπτονται ώσάν τρελλοί 
εις τό νερόν· σπρώχνονται, φωνάζουν, κτυπούνται.

—  Εις τά ς  θέσεις σας! Εις τάς θέσεις σ α ς !,  
φωνάζει δ άξιωμ.ατικός ώργισμ,ένος.

Κ α ί όλη εκείνη ή οχλαγω γία  δ ιαλύετα ι καί 
τρέχει πάλιν καθείς εις τήν θέσιν του. Πολλοί, 
άφού έγέμισαν μέ νερόν τήν κοιλίαν τω ν καί 
έβάρυναν, ματα ίω ς προσπαθούν νά φθάσουν εί; 
τό μ-έρος πού ήσαν. "Αλλοι φθάνουν τρέχοντας, 
μέ τήν γλώ σσαν των έξω , κα ί άναγκαζονται 
υστέρα άπό ολίγον νά σταμ ατή σουν καί άλλοι 
π ά λιν  μ.έ νουν άκόμη εκεί μ ίαν στ ιγμ ή ν, διά νά 
ρίψουν έν τελευταίον βλέμμ,α εις έκείνο τό ευλο­
γημένο» νερόν. . . .

ΑΙ δυνάμ-εις έξαντλούντα ι. . . α ϊ κεναί θέσεις 
εις τους στοίχους γ ίνοντα ι περισσότεραι. . . οί 
έςηντλημένοι πίπτουν κατάκοποι μ.έσα εις τά  
χανόακια. Ό λο ι κλονίζονται. . . τ ά  πράγματα  
ε’φθασαν εις τό απροχώρητο». . . .

Έ ξα φ να  εις τήν γωνίαν τού δρόμου φα ίνετα ι 
ένα κωδωνοστάσιο», ένα χωρίον.

—  Ό  σταθμός ! . . δ σταθμός ! . .
Η φωνή διαδίδεται άμ-έσως άπό τήν κεφαλήν 

τής φάλαγγος έως εις τό τέλος. . . .
Οί έξηντλημένοι ανακτούν τάς δυνάμεις τ ω ν
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οί στοίχοι πυκνούνται, οί λόχοι ά νασχημ ατι,ον-  
τα Γ  οσοι είχαν σκορπίση, τρέχουν. Ό λ α  μετε- 
β/ήθησαν.

Παίζει ή  μουσική.
Έ νθασαν εις τό χωρίον.
Λ ί Ούραι τών κα τασ τη μ ά τω ν, α ί άκραι τών 

δρόυ-ων, τά  παραθυρα, οί έξώσται γεμίζουν άπο 
πεοιέργους. Έδώ κ ' έκεΐ προβαίνουν μερικά 
εύμορφα πρόσωπα καί βλέπουν μέ συμπονετικήν
περιέργειαν. ,

_  Οί καϋμένοι 1 . . πώς θά εινε κουρασμένοι I 
Ά χ  ! τ ί  αποτέλεσμα φέρουν εκείνα τά  εύμορφα 

πρόσωπα ! . . Ό λο ι περιπατούν τώρα μέ το 
σώμα ευθύ, μέ τό βήμα κανονικόν, όλοι λαμύα- 
νουν θάρρος κα ί προχωρούν.

—  Α ϊ σείς πού πηγαίνετε ; φω νά ,ει δ α , ιω -
ματικός.

— 'Ολίγον νερόν, κύριε ύπολοχαγε.
— Τίποτε ! . . εις τήν θέσιν σας !
Τό σύνταγμα  διέβη- άφησε τά  ό π λ α ... έστησε

τά ς  σκηνάς. . . Τί κίνησις κα ί τ ί  ζωηρότης και 
τ ί  ευθυμία εις τό στρ·απόπεδον. _

Κ α ί ή  κούρασις ; καί ή κακοπαθεια τού ορομου
τής πορείας ;

Κ αλέ ποιος τά  ενθυμείται πλέον τέτοια
πράγμ ατα  !    [____ ________________________

Η ΦΥΣΙΚΗ  Α Γ Π Γ Η  1
Ι Κ α ε ά  τ ό ν  Έ ρ β έ ρ τ ο ν  Σ η ί ν β ι ρ ] .

Φυσιολογικά! παρατηρήσεις κατέδειξαν νεωστί 
πόσον μεγάλη είνε ή  έπίδρασις του εγκεφάλου 
έπί τά ς  λειτουργίας τών οργάνων του σώματος.^ 
Ή  πέψις, ή κυκλοφορία καί έπομένως πάσμι αι 
όργανικαί λειτουργία ι παρακωλύονται έκ του εγ- 
κεφαλ.κού ερεθισμού. Ό σ τις  ειοεν επ αναλαμ βα-  
νόμενον τό πείραμα, τό πρώτον υπο του \ V eb e i 
γενόμενον, κ α θ ' δ ερεθιζόμενου τού νευρου ^ ν α -  
¿ νι3\ τού συνδέοντος τόν εγκέφαλον προ; τα  
σπλάγχνα , αναστέλλετα ι αίφνης ή  λειτουργία της 
καρόίας, άρχεται 0έ αΟτη π ά λ ιν  βραοεως παυοντος 
τού ερεθισμού, έχει σαφή έννοιαν της κα ταθλ ι-  
πτικής έπιδρασεως, ήν δ ύπερβαρυνομενος εγκέ­
φαλος άσκεί έπί τό σώμα. Τά φυσιολογικως έ ,η -
γούμενα τα ύ τα  άποτελέσματα επιμαρτυρούνται
κα ί ύπό τ ή ς  κοινής πείρας. Ούδείς υπάρχει ο μη 
αισθανθείς τους παλμούς τούς συνοδεύοντας την 
ελπίδα, τόν φόβον, τήν όργήν, την χαραν;  ο μη 
παρατηοήσας πόσον έπίπο-ος κα θ ίσ τα τα ι η  καρ­
διακή λειτουργία, όταν τά  συναισθήματα τα υ τα  
είνε β ία ια , ή δ μή γνωρίζων ότι ή έπισχεσις της 
καρδίας καί ή  λιποθυμία προέρχεται έκ των σφο­
δρών ψυχικών συγκινήσεων. Γνωστόν ωσαύτως

* Τέλος’ ΐδε σελ. 23 ϊ·

είνε εί; πάντας ότι πεπτικά ! διαταραςειο προκα- 
λούνται έξ έγκεφαλικού ερεθισμού ύπερβϊίνοντος 
προσήκόν τ ι  μέτρον, ότι ή  απώ λεια  της ορεξεως 
συνοδεύει τήν ύπέρμετρον χαράν ώς κα ί την  
ύπέρμετρον λύπην, ότι μ ά λ ισ τα , όταν μ ια  των 
ψυχικών τούτων καταστάσεω ν έπέρχεται μετα
τό φαγητόν, συμβαίνει συχνάκις, ώστε δ στόμα­
χ ό ς'» ' άπορρίπτη τ ά ;  τροφάς η νά  καταπέπτη  
αύτάς μετά  μεγάλης δυσκολίας. Κ α ι οπως θα 
μαρτυρήση πας δ ύπερβολικώτερον  ̂πνευματικως  
εργαζόμενος, κα ί α ύτή  ή διανοητική κοπωσις ου- 
να τα ι νά παοαγαγη παρόμοια άποτελεσματα. 
Ά λ λ  η  μεταξύ εγκεφάλου καί σώματος αυτή  σχε- 
σις κατάδηλος έν τα ϊς  άκραις τα ύτα ις  περιπτώσε- 
σιν, είνε ούχ ήττον άληθής καί ε ί; πάσαν ά λ λ η ν  
α ί ΰ.έν β ία ιο ι κα ί παροδικοί εγκεφαλικαί εξεγέρσεις 
προξενούσι β ια ίας κα ί παροδικά; δ ιαταραςεις, αι 
δέ άσθενείς, α λ λ ά  συνεχείς, προξενούσιν ηττον 
μέν σφοδρας, ά λλά  χρονιάς διαταραξε.ς. Δεν εινε 
δέ οΰτος άπλού; συλλογισμός, είνε αλήθεια , περι 
ής πάς ιατρός δύνατα ι νά μαρτυρήση, μακρα οε 
καί λυπηρά πείρα επιτρέπει εις ή μ ά ; νά προσ )ε- 
σωμεν κα ί τήν 'ιδίαν ήμών μαρτυρίαν. 'Α π α ιτε ί­
τα ι πολλάκις έτών πολλών άναπαυσις προ; α π α λ ­
λαγήν έξ ασθενειών, ά ; παραταθείσα κατάχρη- 
σις τής εγκεφαλικής εργασίας προύκοελεσεν υπο 
μορφάςκαί βαθμούς διαφόρους. Ό τέ μέν προοβα- 
λ ετα ι κυρίως ή καρδία, κα ί έντευθεν παλμοί 
ασυνήθεις, σφυγμός άδύνατος καί αραιός, οτε οε 
πάσχει μάλλον δ στόμαχος, δπότε δυσπεψία έπερ- 
χ ετα ι καθιστώσα τόν βίον άνιαρόν κα ί μονον 
μετά  μακρόν -χρόνον Οεραπευομένη. Π ολλάκις η 
καρδία καί δ στόμαχος προσβάλλονται συναμα, 
σχεδόν δέ πάντοτε δ ύπνος είνε βραχύς κα ί ο ια- 
κεκομμένος κα ί πάντοτε συνυπάρχει κα τα  το 
μάλλον η ήττον ψυχική τ ις  καταθλιψις.^

Πόσον δέ ιαέγα οφείλει νά  είνε τό έκ τής ύπερ- 
μέτρου πνευματικής έξεγέρσεως προσγιγνόμενον 
εις τούς παϊδας καί νέους κακόν, είνε εύκολον να  
έννοήση τις . Δ ιαταραξις τού όλου συστήματος 
μείζων ή έλασσων θά έπακολουθήση άφεύκτως 
εις πάσαν έγκεφαλικήν άσκησιν ύπερβαίνουσαν 
τό προσήκον μέτρον. Κ α ί όταν έκ τής ο ιαταρά- 
ξεως τα ύ τη ; δέν προέλθη ώρισμένως ή  άσθενεια, 
βραδεία έκφύλισις θά είνε πάντω ς τό αποτέλεσμα. 
Πώς είνε δυνατόν νά  έκτελεσθή άρτίω ; ή σωμα­
τική  άνάπτυξις, όταν ή όρεξις είνε χαύνη, η 
πέψις κα ί ή κυκλοφορία^ ατελής ; 'Π τελεία  λε ι­
τουργία τών οργάνων έξαρτάτα ι έκ τής έν 
ροής ικανής ποσότητος αδρούς αίματος- άλλως  
ούτε οί αδένες δύνανται καλώ ; νά  έκκρίνωσιν, 
ούτε τά  σπλάγχνα  νά  έκτελώσι το εργ5ν ; ω ν· 
ούτε τά  νεύρα, ο'ί μύες, α ί μεμβράναι κα ί οί ίστοι 
νά  έπανορθωνωνται έκ τής καθημερινή; φθοράς, 
ούτε έπομένως ή αύξησις νά γ ίνη τα ι κανονική 
κα ί άνελλιπής. Δ ύναται τις ήδη ν ’ άναλογισθη
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τά  έπακόλουθα, όταν 5 μέν στόμαχος παρέχη 
εις σώμ,α έν άναπτύξει διατελοϋν α ίμ α  άνεπαρ- 
κές κ α τά  τε τό ποιόν καί το ποοόν, ή δέ καροία 
άδύνατος κα ί αυτή  ώθεΐ το α ίμ α  τούτο μετά  
βρασύτητος νοσηρά;.

Έ άν λοιπόν, ώ ; πάντες οί περί τό ζήτημ α  
τοϋτο άσχοληθέντες θά δμ.ολογήσωσιν, ή  κατά-  
χρησις τής σπουδή; ε’χη ώς άποτέλεσμα τήν φυ­
σικήν ίκφύλισ ιν, τό σύστημα τής μονομερούς τοϋ 
πνεύματος θεραπεία; πρέπει πάντω ς νά καταό ι- 
καοθή. Εί·/ε πεπλανημένον έξ οίασοήποτε οψει»; 
κα ί αν έξετασθή· πεπλανημένον ώ ; προς την 
άπόκτησιν γνώσεων, διότι το πνεύμα ώ ; συμβαί­
νει κα ί εί; τό σώμ.α δεν δύναται ν ’ άφομοιοΐ πλήθος 
γνώσεων ύπερβαϊνον ώρισμ.ένον τ ι  μ.ίτρον άπο- 
βαλλον μ.ετ' ού πολύ τό έκ περισσού φορτίον των 
γνώσεων. Α ί γνώσεις α ΰ τα ι, ά ντ ί ν ’ άποτελε- 
σωσι μέρος τού πνευματικού οικοδομήματος, 
έναποτίθενται άπ λώ ; εν τή  μ.νήμη, διαρρέουσι οε 
ευθύ; ό>; παρελθωσιν αί έ'ετασεις, οι’ ά ;  άκριβώ; 
καί άπεκτήθησαν. Είνε πεπλανημένον, ο·ότι έμ- 
πνέει αποστροφήν πρό; την σπουδήν είτε ένεκα 
τώ ν δυσαρέστων αναμνήσεων, άς καταλείπει η 
επίπονος εργασία, είτε ένεκα τ ή ; εγκεφαλικής 
καταπονήσεω; τό σύστημα τούτο καθιστά συχνά- 
κις άπεχθή τά  β ιβλ ία , καί 5 μαθητής έξεοχόμε- 
νος τοϋ σχολείου, ά ντ ί νά προαγαι αύτοβούλως 
τήν βαθμιχίαν καλλιέργειαν τού πνεύμ.ατος, εις 
ή . άγει λογικόν σύστημα διδασκαλίας, καθίστα­
τα ι συνεχώ, μάλλον αδιάφορος πρός την πνευμα­
τικήν ασχολίαν. Είνε προσέτι πεπλανημένον, 
διότι έχει ώ : άρχή·/ ότι ή άπόκτησις τω ν γ νώ ­
σεων είνε τό π άν, έ ώ πολλω σπουδαιο-έρα εί<ε 
ή  οργανική τώ ν γνώσεων διάτχξις, διά δέ την  
δ ιάτοξιν τα ύτη ν  δύο τινά  είνε αναγκα ία , χρόνος 
ικανό; καί αυτενέργεια τού πνεύμ-ατος. Ώ ; παρα­
τηρεί ο ΙΙυη ΐΙ)θΙίΙΙ περί τής προόδου τή ; διά­
νοιας καθόλου, «ή ερμηνεία τής φύσεω; καθί­
σ τα τα ι σκοτεινή, δταν ή περιγραφή άνιχρώς 
ένδιατρίβη εί; μέγαν αριθμόν μεμονωμένων παρα­
τηρήσεων», ομοίως δέ καί ή  πνευματική πρόοοος 
ένό; άτόμ-ου παρακωλύεται ύπό τής συσσωρεύσεω; 
γνώσεων κακώς άφομοιουμένων. Μεγάλη·/ αξίαν 
έχει ούχί τό πλήθος τώ ν εί; τόν εγκέφαλον συσ- 
σωρευομ.ένων γνώσεων, ώ ; οέν ε"χ_ει κα ι το εν τώ  
σώ ματι λίπος, άλλ ’ α ί εις νεύρα τού πνεύματος 
μετοβαλλ.όμεναι γνώσεις. Ά λ λ ά  κ α ί ύπό άλλην  
όψιν ή  πλάνη  τού συστήματος τούτου είνε δεινή· 
καί άν κατάλληλον άπεδεικνύετο διά τήν άληθή  
τού πνεύματος άναπτυξιν,τούθ ’δπερούδαμώςάπο- 
δεικνύεται, θά διέμενεν ούδέν ήττον έτοιβλ» β ΐς . ώς 
καταστρέφον τήν φυσικήν ρώμην, αναγκαιότατη·/,
δπω; ή  πνευμ-ατική καλλιέργεια καταστή  πλεο- 
νέκτημα εν τή βιοτική π άλη . Οί μόνον εις την 
πνευμ-ατικήν άναπτυζιν προσέχοντες, παραμε- 
λούντες δέ τό σώμα, άγνοούσιν, ώς φα ίνετα ι, δτι

ή  έν τώ  κόσμω τούτω εύδοκίμησις έξαρτάται 
πολύ μάλλον εκ τ ή ;  ακαταπόνητου δράσεως ή  
έκ τή ;  άποκτήσεως γνώσεων, δτι φθείροντες τόν 
οργανισμόν διά τής ύπερμέτρου τοϋ πνεύμ.ατος 
ίνεργείας παρασχευαζομεν τή·/ ίδιαν ήμών έν τώ  
βίω ή τ τα ν . Ή  ισχυρά βούλησις, ή ακάματος 
δράσις, α ί εις τήν ζωϊκή/ §ώμην όφειλόμεναι, 
ά/απληροϋσιν έν μεγαλω  βαθμώ α υτά  τά  σπου­
δαία χασμ χτα  τή ; άγω γής, δταν δέ συνυπάρχο) 
μετά  τών πλεονεκτημάτων τούτων η  επαρκή; 
έκείνη μ-όρφωσι;, ή τ ι ;  είνε δυνατόν νά έπιτευχθή 
ά·/ευ Ουσίας τή ; υγείας, εξασφαλίζουσιν εί; τόν 
κεκτημένον α ΰτά  νίκη·/ β ιβα ίαν κ α τά  τώ ν έξη- 
σθενημένων έξ ύπερμέτρου σπουδής αντιπά^ ω·/, 
καί &ν οΰτοι ήσαν θχύματα  έπ ιστήμη ;. Ά λ λ ά  
κα ί άλλως τό σύστημα έκεϊνο άποδεικνύεται πε­
πλανημένον, ώ ; κακώς άντιλαμβανόμενον τ ή ;  έν 
τώ  βίω ευτυχίας. Ιναί έάν ύποτεθή δτι δ-.ηγεΐ 
τόν άνθρωπον εις τή·/ έν τώ  βίω εύδοκίμησιν, έ··ώ 
πράγμ ατι δδηγεϊ εις τήν αποτυχίαν, διά τής ύπο- 
σκαψεω; τή ;  ύγε ία ; θά παρεσκεύαζεν αύτώ  π λ η -  
γην, δι ’ ή/ ούδέν τών έν τώ  κόσμω άγαθών θά 
ήτο ικανόν ν ’ άποζημιώση αυτόν. Τ ί ώφελοϋσι τά  
πλούτη, δταν συνοδεύωνται ύπό συνεχών παθή­
σεων, καί τίνα  άξίαν έχουσιν α ί κοινωνικά! δια­
κρίσεις, δταν φέρωσι μ εθ ' εαυτών την ύποχον- 
δρίαν ; Περιττόν καί νά είπωμεν δτι στόμαχος 
ύγιής, σφυγμός πλήρης, χαρκκτήρ εύθυμος είνε 
έξωτερικά άγαθά, τά  δποία ούδέν δύναται ν ’ α ν τ ι­
στάθμιση Α ί χρόνιαι άσθέ /ειαι έπισκοτιζουσι καί 
τούς λαμ-προτάτου; δρίζοντας, έ/ώ ή  φαιορότη:, 
ή σύντροφος τή ;  καλή : υγε ίας, καλλύνει καί α ύ -  
τήν τήν δυστυχίαν. Ύ πό πάσαν λοιπό·/ όψιν ή  
κατεσπευσμένη τοϋ πνεύματος καλλιέργεια είνε 
έπιβλοβή; κα ί απόβλητός

Τ α αποτελέσματα δέ αύτής είνε ίσω; ε'τι χεί- 
ρονα παρά τ α ϊ ;  γυνα ιζ ιν. Α ί μικραί μαθήτριαι 
στερούμ.εναι σχεδόν έντελώς τών ευάρεστων εκεί­
νων καί ζωογόνων σωμ.ατικών ασκήσεων, αϊτινες 
παρά το ί; παισ ί μ.ετριάζουσι τάς βλαβας τής 
ύπερμέτρου σπουδής, ύφ ίσταντα ι τά  επακόλουθα 
αύτής έν όλη αύτών τή  έντάσει. Κ α ί αΰοη εινε 
ή α ίτ ια ,  δι ’ ή-/ τόσον όλίγχ ι έξ αύτών άποβαί- 
νουσι ρωμχλέαι κα ί εύειδεΐς. Ε ί; τ ά  ωχρά έκεϊνα, 
γωνιώδη, μετά  έπιπέδου στήθους πρόσωπα τών 
αιθουσών τού Λονδίνου οιαβλέπομεν τά  αποτελέ— 
σμ-ατα τ ή ;  έντονου πνευματικής ασχολίας τής 
μή παντάπασιν διακοπτομένη; ύπό τών παιοιών 
τής νεότητος. Κ α ί ή φυσική αΰοη έκφύλισις 
παραβλάπτει τούς πόθου; αύτώ ν, δσον τά  άπο- 
κτηθέντα προσόντα κα ί δεξιότητες οέν ώφελοϋ- 
σιν. Α ί μ-ητέρες θέλουσαι νά  καταστήσω σι τάς 
θυγατέρας αύτών άρεστάς δέν ήδύναντο χειρότε­
ρον νά έκλέξωσι τά  πρό; τόν σκοπόν τούτον μέσα 
ή  θυσιαζουσαι οΰτω τό σώμα εί; τό πνεύμα. Ω; 
έκ τής διαγωγής των δέ ταύτης δύναται τις νά
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συαπεοάνη εν έκ τώ ν δύο, ή ούδένα λόγον ποιούν­
τα ι τώ ν ορέξεων τού άνδρός η  παρανοούσιν αυ­
τ ά ; οίκτρώς. Οί άνδρε; ολίγον φροντίζουσι να  ευ- 
ρωσι γυνα ίκα πολυμαθή· δ ,τ ι πολύ έκτιμωσιν, 
είνε ή καλλονή, δ άγαθός χαρκκτήρ καί δ ορθο; 
νούς. Τ ίνας κατακτήσεις έχει νά  ̂ έπιοείξη γυνη 
διά τής βαθείας αύτής γνώσεω; τής ιστορίας^έπι- 
τευχθείσας; Τις άνήρ ήγαπησε ποτέ νέαν, οιοτι 
αυτή  έγίνωσκε τήν Ιταλικήν ή τήν Γερμανικήν; 
Ά λ λ '  α ί ρόδιναι παρειαί κα ί οί λάμποντες οφθαλ­
μοί άποτελοϋσιν όντως μ εγάλα  θέλγητρα. Πρόσιο- 
πον πλήρες ελκύει βλέμματα  θαυμασμού, και η  
φαιδρότης καί ή  εύθυμία, α ί συνοδοί τής θαλε­
ρά; ύγείας, έκίνησχν πολλάκις την συμπάθειαν 
κα ί ήγκγον εις τόν γάμον. Π ά; τις_ «γνώρισε 
περιστάσεις, κ α θ ’ ά ; ή  τελειότη ; τή ; μορφής 
ένέπνευσε κα ί έλλειπούσης πχσης ά λλη ς συστα- 
σεω; πάθος άκατανίκητον, ά λλά  πολυ ολίγα εινε 
τά  παραδείγματα, κ α θ ’ α ή  παίδευσι; νέας τινος 
έξήγειρε μ.όνη παρόμοιον αίσθημα. Τό άλη ίες  είνΐ 
δτι έξ όλων τών στοιχείων τώ ν συνενουμένων έν 
τή  καρδία τού άνδρός πρός παραγωγήν τού πο­
λύπλοκου αισθήματος τού καλούμενου ερωτος 
ισχυρότατα είνε τά  έκ τώ ν έξωτερικών πλεονε­
κτημάτω ν άπαρτιζόμενα, έν δευτέρα μοίρα έρ­
χοντα ι τά  έκ τώ ν ήθικών πλεονεκτημάτω ν, 
άοθ-νέστατα  δέ είνε τά  έκ τώ ν πνευματικών 
προσόντων άποτελούμενα' κα ί τ'αύτα εινε ουχι 
τόσον τά  διά τή ; μαθήσεως άποκτηθέντα. δσον 
τά  ύπό τ ή ; φύσεως δωρηθέντα, δποία εΐ-ε η ζωη- 
ρότης, ή  λ επ τό τη ;, ή  όιορατικότη; τοϋ πνεύμα -  
το ;. Έ αν τινες νομίζωσιν δτι οί λόγοι ήμω- ου- 
τοι είνε λ ίαν ταπεινω τικοί καί εξευτελιστικοί οια 
τόν χαρακτήρα τού άνδρό; ώ ; ύπό τοιουτων ελα­
τηρίων κινουμένου, 0 ’ άπαντήσωμεν δτι π λ α -  
νώ ντα ι μεγαλω ; θέλοντες νά  οίαμφισβητησωσι 
τήν σοφίαν τής θείας τώ ν πραγμάτων ο ιατα -  
ξεω ;. Κ α ί «άν δ λόγος αύτής μη ητο ποσώς 
καταφανής, θά έπρεπε κα ί παλιν_ άσφαλω; να 
πιστεύωμεν δτι σπουδαίος τ ις  σκοπος υποκρυπτε-- 
τ α ι.  Ά λ λ '  δ λόγος οΰτος είνε προφανέστατος εις
τού; όρθώς σκεπτομένους. Όταν^ άναλογισθώμεν
δτι εις τώ ν σκοπών τή ς φύσεως η μάλλον δ υφ ι- 
στο; αύτής σκοπός είνε ή ό'ιασωσις καί βελτίωσις 
τών έπιγόνων, δτι πρός τόν σκοπόν ^τούτον δ ιά - 
νοια πολλής παιδεύσεως τυχοϋσα, ά λλ  ’ υπο κ α ­
κής φυσικής καταστασεως συνοδευομένη ολίγον 
συμ βάλλετα ι, διότι οί άπόγονοι τού την «αιοειαν 
ταύτη ν κατέχοντο; θά έκλίπωσι μ ετα  μιαν η ουο 
γενεά; ένεκα τοϋ έξησθενημένου οργανισμού,^ οτι 
δέ τούναντίον φύσι; ώραία καί ^ωμαλεα, και αν 
στερήται παντό ; προσόντος, είνε άξιον να  οιατη- 
ρηθή, διότι ή  διανοια θά δυνηθή έν τ α ί;  ̂ έπερχο- 
αέναις γενεαϊς άπείρως ν ’ άναπτυχθή , δταν 
'ταύτα άναλογισθώμεν, κατανοούμεν την ^σπου- 
οαιότητα τή ; το ια ύτη ; τω ν πραγμάτων οιατα-

ξεω ;. Είνε άληθώ ; άνόητον ν ’ άκολουθήται σύ­
στημα καταστρεπτικόν τ ή ;  υγείας τή ; κόρης, 
μόνον ΐνα  αΰτη  δύναται νά  έπιδεικνύη τόν πλού­
τον τή ; μνήμης αύτής. Ά ς  δοθή εις αυτήν εξαι­
ρετική μόρφωσις, ή  ά νω τά τη  παίδευσές θά εινε ή  
άρίστη, άρκεΐ μόνον νά  μή προκύψη έκ ταυτης  
βλάβη τής ύγείας· (κα ί ένταϋθκ παρατηρουμεν 
ότι έπαρκή άποτελέσματα θά έπετυγχάνοντο, 
έάν όλιγώτερον μέν έκαλλιεργεϊτο ή  πιθηκι,ουσα  
μνήμη, περισσότερον δέ α ί ά λη θε ϊξ  πνευματικαι 
δυνάμεις τοϋ ά-.θρώπου, καί έάν ή  άγωγή έξηκο- 
λούθει καί κ α τά  τήν ματα ίω ς άπολλυμένην χρο­
νικήν περίοδον τήν άπό τή ς άποφοιτήσεως μέχρι 
τού γάμου έκτεινομένην). Ά λ λ ά  καλλιεργούντες 
τήν διάνοιαν κ α τά  τρόπον κα ί μέχρι σημείου την 
φυσικήν έκφύλισιν έπάγοντο; ύ  γονείς πράττουσιν 
έναντία αύ'τού τού σκοπού τώ ν φροντίδων τω ν, 
τών δαπανών καί τών κόπων τής ά γω γή ;, κ α τα -  
στρέφοντες συχνάκις αύτό τό μέλλον τώ ν θυγα­
τέρων τ ω ν  διότι πλήν τής μελαγχολίας, τής 
άνικανάτητος τή ς συνοδευούση; τήν σαθράν υγείαν, 
καταδικάζουσιν αύτάς ούχί σπανίω ; και εις την 
άγαμ ίαν.

Κ α τά  πολλά ; λοιπον απόψεις η  σω ματική  
άγω γή τώ ν τε άρρένων κα ί τώ ν θηλέων εινε 
π λημμελή :. Είνε πλημμελής διά τήν ανεπάρ­
κειαν' τ ή ;  τροφής καί τοϋ έ-δύματος, οια την 
άνεπάρκειαν τή ;  άσκήσεω: (τούλάχιστον ω ; προς 
τά  θήλεα) κα ί διά τήν ύπε ,β .λήν τή ;  πνευμα­
τ ικ ή ; έργασία;. Έ·/ τώ  0λω αύτού Οεωρούμενον 
τό σύστημα τούτο ά π α ιτε ί λ ίαν πολλά, ένω έλα- 
χ ιστα  παρέχει. Δ ιά τής μεγάλης σπ α τα λη ; των 
ζωικών δυνάμεων καθιστά  τόν βίον τώ ν παίοων 
δαοιότερον πρός τόν τώ ν ενηλίκων, παρ δσον 
έ’πρεπεν, παραγνωριζομένη; τής άληθείας ταύτης, 
δτι α ί ζω ΐκα ί δυνάμεις χρησιμοποιούμεναι έ ; 
δλοκλήρου παρά τώ  έμβρύω εί; την αυςησιν, 
πρό; τόν αύτόν δέ σκοπόν καί κα τά  την πρώτην 
ηλικίαν δ ιατιθέμεναι, ώστε μικρόν μέρος αύτών 
νά ύπολείπηται διά τήν φυσικήν καί πνευματι­
κήν ένέργειαν, έξακολουθούσι καί κατά  την π α ι­
δικήν κα ί νεανικήν ηλ ικ ίαν νά ε'χωσι κύριον σκο­
πό/ τής ένεργείας αύτών τήν αύξησιν. Χάριν 
λοιπόν τ ή ;  αύξήσεως ταύτη ς  πρέπει νά παρέ- 
χω ντα ι μέν εις τόν οργανισμόν πολλαί δυνάμεις, 
όλίγα ι δέ ν ’ άφχ ιρώ νται, καί νά περιορι,ηται 
μέν ή σωματική' καί πνευματική ένέργειχ άνχ- 
λόγως τή ς ταχ ύτητο ς, μεθ ' ή ; τό άτομον μεγε­
θύνεται, νά  έπαυξάνητα ι δέ, καθ δσον ή  τα/ υ- 
τ η ;  αΰτη  έλαττούτα ι.

Ό  δέ λόγος, δι * όν κύριον μέλημα τή ; αγω ­
γής άπεβη έπί τών ήμερων ήμών τό πνεύμα, ε'γ- 
κειτα ι έν τή  φασει τού πολιτισμού, η/ διερχό- 
μεθα. Κ α τά  τούς άρχικούς χρόνους, οπότε έπ ιτί- 
θεσθαι καί άμύνεσθαι ήτο ή  πρώτη τών κοινωνικών 
ένεργειών, ή  σω ματική £ώμη άπετέλει τόν κύριον
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σκοπόν τή ς αγωγής. ’Ολίγον έφρόντιζον τότε 
περί τής καλλιέργειας του πνεύ;Αατος καί δπως 
βραδύτερον κα τά  τού: φεουδαλικούς χρόνους,
κατεφρόνουν αυτήν. Ά λ λ ά  σήμερον, όπότε βασι- 
λεύει έν τώ  κόσμω σχετική ειρήνη, δπότε ή μυϊκή  
δύναμις χρησιμεύει μόνον εις τά  χειρωνακτικά  
εργα, ή  δέ εν τώ  βίω εύδοκίμ,ησι; έζαρτάτα ι τό 
κλειστόν έκ της πνευματικής δυνάυ.εως, κα ί ή 
άγω γή κατέστη  σχεδόν μόνον πνευματική , και 
ά ντί νά θερ/πεύωμεν τό σώμα παραμελονντες 
το πνεύμα, ώ ; πρότερον, θεραπεύομ-εν το πνεύμ.α 
παραμελοΰντες το σώ μα. Α λλ  ’ άμφότερα τά  
άκρα είνε έπισφαλή. Δέν κατενοήσαμεν ετ ι τήν 
αλήθειαν τα ΰ τη ν , οτι έπειοη έν τώ  βίω το φυσι­
κόν στοιχείου κα θ ίσ τα τα ι ήθ.κόν στοιχείον, τό 
δεύτερον δέν πρέπει νά Οεραπεύηται μετά  βλάβη; 
του πρώτου. Ή  τε αρχαιότερα κα ί ή νεωτέρα 
άντίληψ ις τής αγωγής πρέπει νά συνουασΟώσιν.

Κ α ί ίσως ούδέν θά συντέλεση μάλλον εις τό 
νά άςιωΟώσι τό ταχύτερον τό τε σώμα καί τό 
πνεύμ.α τής αυτής Επιμέλειας, οσον ή διάδοσις 
τής δοξασίας, οτι ή διατήρησις τής ύγείας είνε 
έν των ήμετερων καθηκόντων. 'Ολίγοι φαίνονται 
κατανοοΰντες οτι ύπαρχει τ ι έν τώ  κόσμω, δπερ 
θά ήδυνάυ.εθα νά καλέσωμεν φ ν α ι χ ή ν  ή π ίς.ί τύ 
ο ώ μ α  ή δ ι χ ό τ ι μ α .  Ώ ς έκ τώ ν λόγων κα ί έργων 
τω ν ούναται νά  συμπεράνη τ ις , οϊ άνθρωποι φρο- 
νούσι καθόλου οτι επιτρέπεται εί; αυτούς νά  
μεταχειρίζωνται τό σώμα, δπως θέλουσιν. Τά 
κακά δέ, ά τ ινα  έκ τής εις τούς φυσικούς νόμου; 
απείθειας προζενοϋσιν εις εαυτούς, Οεωρούσιν ώ; 
α τυχ ή μ α τα , άλλ  ’ οΰχί αποτελέσματα τής ήμ,αρ- 
τηαένης αύτών διαγω γής. Εί κα ί τά  έπακόλουθα 
τής δ ιαγω γή ; ταύτη ς  είνε έζ ίσου ολέθρια καί 
εί; αυτούς τούς π τα ίσαντας κα ί εις τάς μελλού- 
σας γενεάς, 6σον καί τά  τού έγκλήματος, δέν 
Οεωρούσιν εαυτούς ποσώς εγκληματίας' καί ένώ 
πάντες δμ.ολογοϋσιν οτι έν τη μέθη ή  παραβασις 
τώ ν νόμων τής υγιεινής είνε έγκληματική , ούδείς 
δμ.ως, ώς φα ίνετα ι, συμπεραίνει έκ τούτου δτι 
κα ί πάσα τής αυτής φύσεως παραβκσι; είνε έγ­
κληματική . Ά λ λ ’ είνε άληθές δτι πάσα βλάβη  
έκουσίως προσγιγνομένη εις τήν υγείαν είνε φ υ ­
σικο ί’ ά μ ά μ τ η α α .  Μόνον οέ δταν περί τούτου 
μορφωθή καθολική πεποίθησις, ά λλ  ’ ούχί ϊσω; 
ένωρίτερον, ή  σω ματική άγωγη τής νεότητος 
θ ’ άξιωθή τής προσηκούσης προσοχής.

 · ---------

Υ Γ Ι Ε Ι Ν Η
Τ Ο Υ  Ο Ι Κ Ο Υ  Κ Α Ι  Τ Ο Υ  Σ Χ Ο Λ Ε Ι Ο Υ

Ποιου  ε ίνε t h  π ρ ο χ ι ι ρ ό π ρ ο ν  κ κ ! ό σ φ α λέϊ ι α τ ρ ι κ ό ν  
β ι ά  ιό ν  η ό ν ο ν  roß oiros;

—  Tb λαύδανον. ’Ολίγαι σταγόνες άρκοΰσι πρός 
τούτο ένσταλαζόμεναι εντός τού ωτός, κατόπιν δέ 
εμφραξις αυτού διά τεμαχίου βάμδακος βρεγμένου

με λαύδανου. Έ π ί τέλους και έλίγαι σταγόνες κοι­
νού ελαίου άρκούσιν όπως έκδιωξωσι πάν ξένον 
σώμα, τό όποϊον ένοχλεϊ τό έσωτερικον τού ωτός. 
ΙΙολλοί μεταχειρίζονται ώς ανακουφιστικόν τεμά- 
χιον βάμδακος βρεγμένου με ύδωρ τής Κολωνίας.

Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α Τ Α

Οι ία ΐο ο ί τώ ν  δ ιη ιο τ ικ ώ ν  ιίχού.είω ν.
Εις πλείστας γερμανικός πόλεις λειτουργεί άπό 

τριετίας J θεσμός τής ιατρικής έπιδλέψεως τών 
δημοτικών σχολείων. Εις Φραγκφούρτην υπάρχει 
ίδιος κλάδος ιατρικών επιθεωρητών τών σχολείων, 
ων έκαστος έχει ύ-ό  τήν έπιτήρησίν του I 700 μα- 
θητάς. Έ πί 2  ώρας κατά δεκαπενθήμερον επι­
θεωρεί έκαστον σχολείου. "Εκαστος δέ μαθητής 
οφείλει νά ϊχη  ιατρικόν βιβλιάριου, τό οποίον τηρεί 
καθ’ όλην τήν μαθητείαν του. Εις Βερολΐνον δέν 
έφηρμόσθη άκόμη τό μέτρον τοΰτς' λειτουργεί 
δμως εις Λειψίαν, Μαγδεδοϋργον, Έρφούρτην, 
Καινιγσδε’ργην, Νυρεμδέργην καί αλλαχού. Τήν 
χρησιμότητα τής τοιαύτης ιατρικής έπιδλέψεως 
άποδεικνΰει τό έξής : Μεταξύ 547 παιδιών έξε- 
τασθεντων ϋπό τού ιατρού εις δυο σχολεία τής 
Λειψίας εϋρέθησαν 2 πάσχοντα εκ φυματιώσεως 
τών πνευμόνων, 1 1 καρδιακά, 75  έχοντα βεδλαμ- 
μένην τήν ορασιν, 10 τήν άκοήν καί 73 ύποφέ- 
ροντα έξ άλλ-ων παθημάτων.

*1><λθιίοδία τώ ν  Λ νείρων-
Οί Ιερείς τών Χαλδαίων έδιδαν μεγάλην σημα­

σίαν εις τά όνειρα, όπυ>ς καί οί "Ελληνες φιλό­
σοφοι. Ο Μωάμεθ ΰπεχρέωνε τούς Οεράποντάς του 
νά διηγώνται καθ’ έκάστην τά όνειρά των. II Lii- 
δλος εΐνε πλήρης ονείρων άπό τής Ι’ενέσεως μέχρι 
τής Άποκαλύψεως, καί οί πρώτοι Ιΐατέρες τής 
’Εκκλησίας επίττευον εις αύτά. Ό  Ναπολέων καί 
ό Βασιγκτών διηγούντο τά όνειρά των καί έζήτουν 
νά εύρουν τήν έξήγησιν αυτών. ‘II μήτηρ τού 
Ναπολέοντος είδε καθ’ ύπνους τό μεγαλείου καί 
τήν πτώσιν τού υιού της. Αργότερου δέ ί  Ναπο- 
λέων έλεγεν ότι, οσάκις ωνειρεύετο μικρούς ανθρώ­
πους μέ κόκκινα ενδύματα, άπέφευγε νά συγκρο- 
τήση μάχην. Καί ό ’Αμερικανός Λιγκόλν έπίστευεν 
ομοίως εις τά όνειρα καί, Οσάκις τον ήλεγχον διά 
τούτο, ήνοιγε τήν Βίδλον καί έπεδείκνυε τά έκεί 
άναφερόμενα όνειρα.

- -------- «- ♦ m-------- —

Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Α Ι  Γ Ν Π Σ Ε Ι Σ
Τ Ο Υ  Κ Α Θ '  Η Μ Ε Ρ Α Ν  Β Ι Ο Υ

Αιατπ ιιικ ίις  λεμονιών.

Τά λεμόνια διατηρούνται επί πολύν καιρόν εντός 
ψυχρού ύδατος, τό οποίον άνανεούται καθ' έδδο- 
μάδα. ΙΙρεπει όμως νά μή εινε εντελώς ώριμα 
ούτε κτυπημένα.
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