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ΕΘΝΙΚΗ ΑΓΩ ΓΗ
Η ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΙ Σ
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Καταπληκτικώς καί συνεχώς αυξάνει ή παιδα
γωγική κίνησις εν τα ίς  'Ηνωμένα·.; Πολ'.τείαις 
τής Ά(χερ'.κης. ’Εφημερίδες καί περιοδικά έκδι- 
οόμενα είοικώς προς έξέτασιν τώ ν ζητημάτων  
τών άφ:ρώιτων εις τήν δημοτικήν έκπαίδευσιν 
όσημέραι πληθύνονται. Κ αί φιλολογικών δέ πε
ριοδικών, πολιτικών έφημερίδων οϋκ όλίγα ι στή- 
λαι διατίθενται συχνότατα πρός τέν αυτόν σκο
πόν. Σύλλογοι παιδαγωγικοί έκάστοτε νέοι 
ιδρύονται, σύνδεσμοι σχολικοί παντοειδείς προσ
τίθενται εις τούς τέως υπάρχοντα:, συνέδρια 
διδασκαλικά πλεΐστα  συγκροτούνται, έν οίς συ- 
ζητούνται προγράμματα, μέθοδοι διδασκαλίας, 
καί τα  συμφέροντα έν γένει τώ ν σχολείων καί 
τών διδασκάλων. Κ α θ ’ έκάστην άναγινώσκει τις  
εις τάς εφημερίδα; πληθύν αγγελιώ ν, δ ι’ ών αγ
γέλλετα ι ό χρόνος τής συγκροτήσεως τώ ν συν
εδρίων τούτων, ών άλλα  μέν είνε γενικά, ά ντ ι-  
προσωπευομένων έν αύτοϊς πάντων τώ ν κρατών 
τών Ηνωμένων Π ολιτειών όι ’ αντιπροσώπων 
εκ πασών τώ ν βαθμιδών τής έκπαιδεύσεως,αλλα  
όέ μερικώτερα, συνερχόμενων μόνον τώ ν καθη
γητών ή διδασκάλων ενός κράτους, καί άλλα  τ έ 
λος έν στενωτερω κύκλω άποτελούμενα έξ αντ ι
προσώπων μιας μόνον βαθμϊδος τής έκπαιδεύ- 
σεως, τής μέσης π . χ . ή τής κατωτέρας. Πο
λυάριθμοι δ’ έπίσης καί σπουδαιότατα', διά τά  
πορισματά των είνε καί αί κ α τ ’ ιδίαν συνελεύ
σεις τών διδασκάλων καί καθηγητών τών διαφό
ρων πόλεων. .

Τά συνέδρια τα ύτα  έλκύουσι τό ένδιαφέρον ού 
μόνον τών διδασκάλων, άλλά  καί τού λαού καί 
ουτω μεταβάλλονται εις έορτάς λα ϊκά : καί έθνί- 
κας. Επειδή έν Α μερ ική  ή έκπαίδευσις απο
λαύει πλείονος ΰπολήψεω; ή έν Ευρώπη, ό λαός 
ολος τή : πόλεως, έν οίς συνέρχονται τά  συνέδρια 
ταυτα, υποδέχεται προφρόνω; τούς πανταχόθεν 
συρρέοντας ’Αμερικανούς διδασκάλους. Α ί δ ια 
σκεδάσεις διαδέχονται τ ά :  συνεδρίας. Έκδρομαί, 
ιπποδρομία-., συναυλία'., θεατρικά! παραστάσεις, 
γυμναστικοί αγώνες, ύποδοχαί κλπ . είνε αναπό
σπαστα τών συνεδρίων παραρτήματα. Πώς νά 
μη σπεύδωσι μετά μ εγ ίσ τν ; προθυμία; εί: το ι- 
αύτα συνέδρια οί διδάσκαλοι, αφού γνωρίζουσιν 
®τ · ^έρχονται εί; μεγάλην άπόστασιν πρός προϋ-

πάντησίν τω ν οί κάτοικοι τής πόλεως, εις ήν 
μεταβαίνουσι προσφέροντες εις αυτούς κάνιστρα 
πλήρη ά.Οέων καί εσπεριδοειδή ;

Πλήν δέ τούτων καί τά  παιδαγωγικά συγ
γράμματα τά  έκάστοτε δημοσιευόμενα περί τής 
αγωγής καί ύπό θεωρητικήν καί ύπό πρακτικήν 
έποψιν ύπερβαίνουσι κ α τ ’ αριθμόν καί αυτά τά. έν 
Γ αλλία  καί Γερμανία έκδιδόμενα. Κ αί άλλα  μέν 
τώ ν συγγραμμάτων τούτω ν ε'χουσιν ώς βάσιν τά  
συγγράμματα έξοχων Ευρωπαίων καθηγητών ώ; 
π. χ .τού  Έ ρβαρτ,τά Ιργα τού οποίου έξελαίκευ- 
σαν,ούτως είπεϊν,έν ’Αμερική, καί τού ΙΙεσταλό- 
τζη , άλλα  δέ είνε ο )ως πρωτότυπα βασιζόμενα 
πάντα σχεδόν έπί φιλοσοφικών καί μ ά λ ισ τα  έπί 
ψυχολογικών ερευνών.

Ά λ λ ’ οί Α μερ ικανο ί, πρακτικός κ α τ ’ εξοχήν 
λαός, δέν άρκεΐται εις θεωρίας μόνον έκφερομέ- 
να: ε ίτε  έν συνεδρίοις είτε έν συγγράμμασιν είτε  
εν έφημερίσιν. Τάς θεωρίας διηνεκώς τάς έφαρ- 
μοζουσι, τελειοποιούντες άκαταπαύστω ; τό σύ
στημα τής δημοτικής έκπαιδεύσεως. Κ α ί τάς  
βάσεις μέν τού εκπαιδευτικού των συστήματος 
ώ ; άποοειχθέντος άρίστου δέν θίγουσιν. ’Από πολ- 
λού π . χ . χρόνου έθεσπίσθη οκταετής ή διάρκεια 
τής φοιτήσεως εις τά  δημοτικά σχολεία, άπό 
τού έκτου δηλ. μέχρι τού δέκατου τετάρτου  
Ιτους καί ό θεσμός ούτος παραμένει ασάλευτος. 
Ά λ λ  ’ έν τα ίς  λεπτομερείαις δείκνυνται άκα- 
ταπονήτω: προοδευτικοί. Τά προγράμματα, αΐ 
μέθοδοι τής διδασκαλίας μετά  σοβαρωτάτας 
συζητήσεις τροποποιούνται ιδρύματα, έν οίς 
συμπληρούται ή μόρφωσις τών έκ τώ ν δημοτικών 
σχολείων άποφοιτώντων, νέα έκάστοτε άνεγεί- 
ροντα’.· καί έν γένει μ ε τ ’ απαράμιλλου δραστη- 
ριότητος επιδιώκεται ή συμπλήρωσις ή ή έπί τό 
βέλτιον μεταρρύθμισι; τής δημοτικής έκπαιδεύ- 
σεως. Κ αί πρότερον μεν δέν ήςίουν νά άσχολών- 
τα ι περί τά  ζητήματα τής στοιχειώδους παιδεύ- 
σεω; άνδρες επιφανή έν τή  έπιστήμη κατέχοντες 
θέσιν, νομίζοντες ταύτα  ώ ; άσχολήματα προω- 
ρισμένα διά ταπεινότερα; διανοίας. Ά πό εικοσαε
τίας δμω; τά  ζητήματα  τα ύ τα  άπασχολούσι σο- 
βαρώτατα αύτά  τά  πανεπ ιστήμια. Ή  προρρηθείσα 
πρόληψις κατέπεσε καί έδημιουργήθη σύν τ ψ  
χρόνω συνεργασία τ ις  αμοιβαία μεταξύ τής στοι
χειώδους καί τή ; άνω τάτη ; έκπαιδεύσεως. «Πα- 
νεπιστήμιον», λέγει σοφός τ ι :  Αμερικανός, «τό  

ι όποιον δέν μελετόί τά  παιδαγωγικά ζητήματα  
μετά. τής αυτή : έπιμελείας, μ εθ ’ ής καί τά  φυ
σικά ή καί τά  φιλολογικά, δέν είνε εις τήν έμ- 
ποέπουσαν περιωπήν».
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Σήμερον λοιπόν τα  σχολικά ζητήματα συγ- 
κινοΰσι πάσα: τά ; τά ξε ι; τω ν ’Αμερικανών από 
τω ν άνω τάτω ν με'χοι τώ ν κ α τω τά τω ν.Ή  μετά- 
θεσις π . χ . οιευθυντού διδασκαλείου κ ινεί τήν 
γενικήν προσοχήν.Πρότινος ό οιευθυντής περιωνύ
μου παρα τόΣ ικάγον οιοασκαλείου παρητήθη άπό 
θέσεως, ήν κατεϊχεν έπί δέκα έξ ετη . Ή παραί- 
τησις αύτη , καιπερ εξ ιδιωτικών λόγων προκλη- 
Οεΐσα, ήγειρε θόρυβόν μέγαν ένεκα τής έξοχου 
ικανότητες τού παραιτηθέντος. Τοσοϋτον ένδια- 
φέρουσι τήν κοινήν γνώμην τά  σχολικά ζητήματα.

Έλε'χθη ανωτέρω δτι νέα έκάστοτε συστή
μ α τα  επινοούνται καί εφαρμόζονται προ; μεταρ- 
ρύθμισιν και συμπλήρωσιν τώ ν τή ; δημοτικής έκ- 
παιδεύσεως. Τά θερινά π . χ . μαθήματα, τά  εν 
Νέα Ύόρκη κατά το 18 9 4  τά πρώτον έγκαινί- 
σθέντα, περί ών καί ή « ’Εθνική ’Α γωγή» έ- 
πραγματευθη, γενικεύονται όσημέραι, διότι κα- 
τεδείχθησαν τά  αποτελέσματα αυτών άριστα 
καί εις ά λ λ α ; καί εις τήν έλάττω σιν τής έγκλη- 
ματικοτητος τών παιδων, ήτις ηϋξάνετο κατά 
τ ά ; θερινά; διακοπάς. Α ί πόλεις δέ αί πρωτο- 
στατούσαι εΐ; τήν ποικίλην εκπαιδευτικήν κίνη- 
σιν είνε κυρίως τό Σικάγον, ή Νέα Ύόρκη καί 
ή Βοστώνη.

Έ ν τα ίς  Ή νω μίναις Π ολιτείαις κατά τούς 
τελευταίους χρόνου; οί παιδικοί κήποι κατά τό 
Φροβελιανόν σύστημα, τό οποίον έσπούδασαν εν 
1 ερμανια πρό; τούτο μεταβάσαι ’Αμερικανίδες, 
τοσούτον έπολλαπλασιάσθησαν, ώστε σήμερον 
υπερβαίνουσιτάς 4 ,ΟΟΟάοιθμούντες περί τάς 2 0 0  
χ ιλ . παίοων. Τά παιδαγωγεΐα ταύτα  συντηρούν
τα ι υπο ιδιωτών, ΰπό διαφόρων εταιρειών καί 
υπο τώ ν κρατών. Α ί εν το ϊ; παιδικοί; τούτοι; 
κήποι; εργαζόμενοι νηπίαγωγαί λαμβάνουσιν ιδίαν 
μόρφωσιν έντό; τώ ν διδασκαλείων, εί; τά  προ
γράμματα τώ ν όποιων είνε άναγεγραμμένα μ α
θήματα πρός τον σκοπόν τούτον. Μ εγάλη δέ 
φροντις καταβάλλετα ι, ωστε ή έν το ϊ; νη π ια γω 
γείο·.; τούτο ι; τηρούμενη έργασία νά τηρή τό 
προσήκον μετρον. Δέν πρέπει δηλ. τό νηπιαγω- 
γεΐον μ ή τε νά συγχέηται πρό; τό δημοτικόν σχο- 
λεϊον μήτε πάλιν νά καθίσταται σχολεΐον δλω; 
παιδικόν.

Η πρώτη βαθμός τή ;  έκπαιόεύσεως έν ’Α 
μερική μετά  τά  νηπιαγωγεία είνε τά  στοιχειώδη 
δημοτικά σχολεία. Εις τά  σχολ.ϊα  τα ύτα  φοι- 
τώ σι παιδες άπό τού έκτου μέχρι τού δεκάτου 
τετάρτου έτους, τό δέ σύνολον τών έγγεγραμ.μέ 
νων εις παντα  τά  σχολεία δημόσιά τε καί ιδ ιω 
τικά  ύπερβαίνουσιτά 1 5 ,0 0 0 ,θ 'θΟ ίπ ί73 ,0 0 0 ,0 0 0
κατοίκων, ήτοι ή φοίτησις έχει άνέλθει ϋπέρ τά  
18  η  Τά υπέρ τής δημοτικής έκπαιδεύσεω; 
οαπανώμενα ποσά είνε κολοσσιαία, ό δέ μισθός 
ποικιλλων κ α τά τά  διάφορα κράτη ανέρχεται κατά 
μέσον δρον τώ ν μέν διδασκάλων εις 5 8  δολλάρια,

ήτοι 3 0 0  περίπου φρ. κατά μήνα, τώ ν δέ διδα- 
σκαλισσών εις 5 0  δολλάρια, ήτοι 2 5 0  φο. Ό  
αριθμό; τώ ν διδασκάλων ΰπερβαίνε ι τ ά ;  4 0 0 ,0 0 0 ,  
ών τά  τρία τέταρτα περίπου είναι διδασκάλισσαι 
και τό εν τέταρτον εΓνε διδάσκαλοι. Δ ιότι ή ’Α 
μερική εινε τό μόνον έθνος, εις τό όποιον όσημέ- 
ραι ελαττούτα ι τώ ν άρρένων διδασκάλων ό π λη 
θυσμό; έκχωρών τήν θέσιν του ε ίςτό  θήλυ φύλον. 
Ο λογος τής προτιμήσεως τού θήλεος γένους αντ ί 

τών άρρένων είνε διττός· πρώτον μέν δτι οί άρ- 
ρενες ενεκα τής καταπληκτικής προόδου τή ; βιο
μηχανίας τρέπονται εις έργα άπαιτούντα ίσχυ- 
ροτερας σω ματικά; δυνάμεις καί ώ ; έκ τούτου 
οι αρρενες μνηστήρες τώ ν διδασκαλικών θέσεων 

βλιγώτεροι τώ ν θ η λέω ν  δεύτερον, 
διότι α ί διδασκάλισσαι μισθοδοτούνται,ως προερ- 
ρήθη, ολιγώτερον ή οί διδάσκαλοι. Ού μόνον δέ 
τάς θέσεις τώ ν διδασκάλων, άλλά  καί τάς τώ ν 
επιθεωρητών καταλαμβάνουσιν όσημέραι γυναίκες 
έκτοπίζουσαι τούς άροενας.

’Επειδή έκαστον κράτος διοικεί άνεξαρτήτω; 
τω ν λοιπών τήν έκπαίδευσίν του, βεβαίως δέν 
δύναται νά ύπάρχη ένότη; ούτε περί τήν νομοθε
σίαν ^ούτε περί τά  προγράμματα ούτε περί τήν 
μέθοδον. Ά λ λ ’ έπειδή, ώς προείπομεν, διά τών 
άπειρων παιδαγωγικών συγγραμμάτων καί τών 
συχνών διδασκαλικών καί παιδαγωγικών έν γένει 
συνεοριων έπικοινωνούσι πνευματικώ ; καί τά μ ά λ
λον αφιστάμενα άπ άλλήλω ν κράτη τών Η νω 
μένων Π ολιτειών, διά τούτο α ί αύτα ί περίπου 
θεμελιώδεις άρχαί διέπουσι τήν έκπαίδευσίν τή ; 
χώρας ολοκλήρου, τείνουσαι πάσαι εις ένα καί 
τον αυτόν σκοπόν.

Ει καί δέν υπάρχει Τπουργείον Δημοσίας 
Έκπαιδεύσεω; ένιαίον, ϊνα  κανονίζη τά  σχολικά  

πράγματα, δμω; ύπάρχουσι πολυαριθμόταται έ- 
ταιρεια ι, αριθμούσα·, ώς μέλη τού; επιφανέστε
ρου; τώ ν παιδαγωγικών άνδρών, ο ΐτινε; διατυ- 
πουσιν εις αρθρα κανονισμών και κανόνας μεθόδων 
καί προγράμματα τά  πορίσματα τώ ν μελετών 
τή ; πείρα; καί τώ ν συζητήσεων. Ή έθνική π .χ .  
εταιρεία τής έκπαιδεύσεω; έδημοσίευσε τό κάτωθι 
πρόγραμμα, όπερ ήρξατο εφαρμοζόμενου εις τά  
δημοτικά σχολεία άπό τού 1 8 9 4  :

1 )  Ανάγνωσις καί εις τάς όκτιυ τά ξε ι; τού 
σχολείου κ α θ ’ έκάστην.

2 )  Γραφή κατά. τά  έξ πρώτα έτη.
3) ’Ορθογραφία κατά τό τέταρτον, 

καί έκτον έτος.
4) Γραμματική άπό στόματος μέν 

πέντε πρώτα έτη , άπό εγχειριδίου δέ 
έκτον καί έβδομον.

5) Λ ατιν ικά , Γ αλλικά  ή Γερμανικά 
ο^οοον έτος.

6 )  ’Αριθμητική άπό στόματος μέν λογιστική

πέιιπτονI

κατά τά 
κατά τό

κατά τό
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κατά τό πρώτον καί δεύτερον έτος,γραπτή δέ άπό 
τού τρίτου μέχρι καί τού έκτου.

7) Ά λγεβρα κατά τό έβδομον καί όγδοον έτος.
8) Γεωγραφία, άπό στόματος μέν κατά τό 

δεύτερον καί τρίτον έτος, άπό έγχειριδίου δέ 
κατά τά  λοιπά πέντε.

9) Φυσιογνωσία καί υγιεινή καί κατά τά  όκτώ 
Ιτη.

10) Ιστορία τών 'Ηνωμένων Πολιτειών κατά  
τό έβδομον καί τό όγδοον έτος.

1 1 )  Περί τού πολιτεύματος τώ ν Η νωμένων 
Πολιτειών κατά τό δεύτερον έξάμηνον τού ογδόου 
έτους.

12) Γε/ική ιστορία καί βιογραφία καί κατά  
τά  οκτώ έτη.

13) Γυμναστική καί κατά τά  όκτό» έτη.
14 )  Φωνητική μουσική καί κ α τά τά  όκτώ έτη.
15) ’Ιχνογραφία καί κ α τ ά τ ά  οκτώ έτη.
16 )  Χειροτεχνία ή ραπτική ή μαγειρική κατά  

τό έβδομον καί όγδοον έτος.
Έ π ί τού παρατεθέντος κειμένου τού προγράμ

ματος παρατηρεί τ ις  δύο σημεία, έ φ ’ ά έκαινο- 
τόμησε τό σχολεΐον έν τ φ  νέω κοσμώ" πρώτον 
δτι ή διάρκεια τής φοιτήσεως είναι οκταετής και 
δεύτερον δτι εΐσήχθη ή διδασκαλία ξένων γ λ ω σ 
σών καί τή ; Ά λγέβ ρ α ;.

Έκ τών άναγραφέντων μαθημάτων ίδιαζούσης 
έπιμελεία; τυγχάνει παρά το ί; ’Αμερικανοί; το 
έξης: Ή  φυσική ιστορία διδάσκεται μετά  μεγί
στη; προσοχή; καί πρακτικω τάτου πνεύματος 
παρ’ αύτοΐς. Τά παιδαγωγικά συγγράμματα  
βρίθουσιν άρθρων πραγματευόμενων περί τή ; οι- 
δασκαλίας τής ζωολογίας,τής φυτολογίας καί τ ι ς  
ορυκτολογίας. Ή  διδασκαλία τώ ν μαθημάτων 
τούτων, κύριον σκοπόν έχουσα νά έμπνεύση τήν 
αγάπην πρός τήν φύσιν,δέν δ ιεξάγεται εντός τού 
στενού τού σχολείου όρίζοντος καί δή θεωρητι
κή, άλλά πρακτικω τάτη καί έφαρμοζομένη ε π ’ 
αυτών τών άντικειμένων τής φύσεως. Δι δ αί 
διδακτικαί έκδρομαί, κα θ ’ άς γ ίνετα ι διδασκαλία 
έπί φυτού ή ζώου ή ορυκτού τίνος, ή κ α θ ’ ά ; ο! 
μαθηταί ύπό τήν οδηγίαν τού διδασκάλου κα- 
ταρτίζουσι συλλογάς φυτών ή εντόμων, είνε π αρ ’ 
αύτοΐς συχνότκται. Ή  σπουδή λοιπόν τής φύ- 
σεω; οχ: εις τά  β ιβλία, ά λ λ ’ εις αΰτά  τά  πρά
γματα. Δ ιότι μόνον διά τής μεθόδου τα ύ τη ; έγ- 
γενναται εί; τήν ψυχήν τού παιδός στοργή βαθεία 
καί μόνιμος πρό; τά  διδασκόμενα αντικείμενα.

’Επίσης μετά μεγάλη; έπ ιμελεία ; καλλιερ
γείτα ι ή ωδική έν τοΐς σχολείοις, π λε ΐστα  δέ 
άρθρα δημοσιεύονται έν τοϊς παιδαγωγικοί; π ε
ριοδικοί; περί τής έπιδράσεως τής μουσικής εΐ; 
μόρφωσιν χαρακτήρων. Διαρκούντος τού πολέ
μου τών ’Αμερικανών πρός το ύ; Ισπανούς διε- 
τ άχθησαν οί διδάσκαλοι νά διδάσκωσι τούς μα-

θητάς θούρια άσματα καί οϋτω τά  σχολεία πάντα  
μετεϊχον τής γενικής τώ ν ’Αμερικανών έθνικής 
έξεγέρσεως.

(Έ π ετα ι τό τέλοε)
Γ . Μ π .

 -------

’Εκ τή ς  προσεχώ ς έν Κ ερκύρα έχδιδομένης κ α ι ΰπό 
του χ . Σ ω κρ . Π ετσάλη  έςελληνισΟ είσης μεταφράσει»« 
τή ς  α Δημώδους ’ Η θ ικής» του Ά δόλφου Φράγχ δημο- 
σιεύομεν τό εξής κεφάλα ιον φιλοφρόνως άποσταλέν^ έκ 
του χειρογράφου χ ά ρ ιν  τή ς  « ’ Ε θνικής ’Λ γω γής»_  ΰπό 
του μεταφραστοϋ. -  τ .  4.

Η Α Υ Τ  Α Π Α Ρ Ν Η Σ Ι Σ

Έ ν κράτει καλώς διωργανωμένίρ ό νόμος τής 
θυσίας έκπληρούται έν πάσαις τα ίς βαθμίσι τής 
κοινωνικής κλίμακος· είμεθα πάντες υπόχρεοι νά 
δεικνύωμεν πρός άλλήλους αύταπάρνησιν, έκαστος 
κατά  τά  μέσα αυτού.

Ή  φύσις τής αύταπαρνήσεως παρέχει ήμΐν 
τήν έννοιαν τού μεγαλείου καί τού κάλλους αυ
τή ς! Ούδέν δύνανται νά δώσα, εις τόν άνθρωπον 
ϋψηλοτέραν Ιδέαν έαυτού ή ή ανάγκη εκείνη, ήν 
ούτος α ισθάνεται, καί ό νόμος εκείνος, οστις έν- 
τέ λ λ ετα ι αυτώ  νά ζητή  τό άγαθόν αυτού έν τ φ  
τώ ν άλλω ν, ν ’ άφιερώνη τάς δυνάμεις αυτού, 
τήν διάνοιαν αυτού, τήν άνάπαυσιν αύτού, αυτήν 
τήν ζωήν του υπέρ τής ευδαιμονίας τώ ν άλλω ν  
άνθρώπων καί τής ηθικής αύτών τελειοποιήσει»; 
καί νά μή Οεωρή εαυτόν είμή ώς όργανον, ώ ; όρ- 
γανον ελεύθερον καί υπεύθυνον τής καθολικής 
τάξεως. Δέν είναι τούτο συμμετοχή, κατά τινα  
άναλογίαν συμβιβαζομένην πρός τήν ¡ήμετέραν 
άδυναμίαν, τής αγάπης τού Δημιουργού πρός την  
τά ξ ιν , ήν ούτος κατέστησεν έν τή  φύσει, καί πρό; 
αυτό τό πλάσμα; Έ άν αί πράξεις τής αύταπαρ
νήσεως αί πηγάζουσαι έκ τής υίικής εΰσεβείας, 
έκ τής πατρικής στοργής,;έκ τής φ ιλ ία ς , έκ τού 
κυρίως καλούμενου έρωτος άναφέρωνται κατά  δί
καιον λόγον ώς περιφανής άπόδειξις της εύγενείας 
τής ήμετερας φύσεως,πόσω δέν θά εύρωμεν ήμείς 
έ τ ι μάλλον άξίας θαυμασμού τάς θυσίας, ά; άπή- 
τησεν ή καρδία ήμών καί ό λόγο; ήμών καί α ί-  
τινες έξετελέσθησαν κατά  πάσαν έποχήν χάριν 
όντων, πρός α ούδέν όφείλομεν κατά τήν αύ- 
στηράν έννοιαν τή ς δικαιοσύνης, πρός ά δέν συν- 
δεόμεθα δι ’ ούδεμιάς προσωπικής συμπάθειας, 
ά τινα ’ δέν γ ινώσκομεν,άτινα ούδέποτε θά γνωρί- 
σωμεν; ’Αρκεί ήμΐν νά είξεύρωμεν δτι ύπάρ- 
γουσι καί οτι συμμερίζονται μεθ ’ ήμών τάς δυ
νάμεις τού αγαπάν, τού διανοεΐσθαι και τού ύπο- 
μένειν, δτι Ιχουσιν ώς ημείς ψυχήν αθάνατον νά 
έλευθερώσωσιν έκ τής δουλείας, τής άμαθείας, τής 
πενίας καί τώ ν κτηνωδών παθών.



8 8 Ε Θ Ν Ι Κ Η  Α Γ Ω Γ Ι Ι

Ό  νόμος ούτος τής αύταποφνήσεω: δσω υψη
λές καί αν φα ίνητα ι, καί αν είναι τ φ  ό'ντι, μ εθ ' 
ολον τό ύπέροχον πρόσωπον, οπερ παριστά έξ 
α ιτίας τούτου ή ελευθερία, είνα ι έν τούτοις νόμο; 
αναγκαίος, ούτινος ούτε ή κοινωνία ούτε τό άτομον 
δύναται ν ’απαλλαγή.Ε ίπομεν αλλαχούδτι ή κοι
νωνία ήδύνατο νά παραβληθή πρό; άπειρον έργο- 
στάσιον, Ινθα πάσαι αί εργασία·. διατηρούνται καί 
ενθα πάντες οίεργάται παρέχουσιν άλλήλοις άμοι- 
βαίαν συνδρομήν. Ά λ λ  1 ή αρμονία αύτη δέν δύ- 
να τα ι νά ύπαρξη εΐμή επί ένί δρω- έκαστον των 
μελών τή ς κοινωνίας νά είναι ατενώς συνδεδε- 
μένον πρός πάντα  τά  άλλα  καί έκπληρούν τάς 
υποχρεώσεις, τάς όποια: ό προορισμός αυτού ένε- 
πιστεύθη α ύτφ , νά μή προτίθηται ώ; μοναδικόν 
τέλος το προσωπικόν αυτού συμφέρον, αλλά  τέ  
αγαθόν, δεν λέγομεν μόνον τό εύ είναι, αλλά  τό 
γενικόν αγαθόν τής κοινότητες. Υ π άρχει 4ν τή  
φύσει τού άγαθοϋ τοότου τό αδιαίρετον, έπομε'νως 
ουδέποτε θά πραγματωθή, έάν μή έξ ίσου ποθή- 
τα ι παρα πασών τώ ν καρδιών καί ες ίσου Ιπι- 
οιωκηται υπό πασών τώ ν θελήσεων. Δέον ίνα  
καταβαΐνον εκ τής κορυφής εί; τήν ¡ϊάσιν καί άνα- 
βαΐνον έκ τής βάσεως μέχρι κορυφής, τό συν
αίσθημα τής αγάπης, ή ά μ ιλλα  τής αύταπαρνή- 
σεως, ή ιδέα τής θυσίας διαχέηται ώς πνεύμα ζωο
ποιόν εις πάντα  τά  όργανα τού κοινωνικού σώ
ματος καί διευθύνη πάσας αυτού τάς κινήσεις.

Εκείνοι, πρός ούς οί λαοί εδοσαν την δυσχερή 
αποστολήν νά κυβερνώσιν αυτούς, εκείνοι, οίτινες 
έκλήθησαν νά θέτωσι νόμους, ή αρχή ή επ ιτε
τραμμένη νά έφαρμόση αυτούς ή νά εξασφάλιση 
τήν έκτέλεσιν αυτών, είναι αύστηρώς υποχρεω
μένοι νά λησμονώσι, κ·^ί.δταν α ί περιστάσεις άπαι- 
τώσιν αυτό, νά θυσιάζωσι τά  ιδιαίτερα αυτών 
συμφέροντα υπέρ τού δημοσίου συμφέροντος. Δέον 
νά ειξεύρωσιν δτι ούχί πρός ίκανοποίησιν τής ύπε- 
ρηφανειας αύτών, έτι δε ολιγώτερον πρός αύξη- 
σιν τής περιουσίας αυτών ήρθησαν ύπό τής εμπι
στοσύνη; τών συμπολιτών αυτών εις άς κατέ- 
χουσι διαφόρου; θέσεις, ά λ λ ’ όπως ύπερασπίσωσι 
τήν τ ιμήν, τήν ανεξαρτησίαν, τήν εσωτερικήν 
ελευθερίαν, τήν ευημερίαν τής χώρας αύτών καί 
τήν τά ξ ιν , ής άνευ αυτή ή ύπαρξις τής κοινω
νίας είναι αδύνατος. Ό  βίος αυτών,δσω επίφθονος 
καί άν φαίνηται, έάν είναι σύμφωνο; πρός τά  κα
θήκοντα αύτώ ν, είναι βίος φροντίδων, αύταπαρ- 
νήσεω; καί άφοσιώσεως.

Οί άνήκοντες εί; σφαίρας ταπεινότερα; είναι 
λοιπον απηλλαγμένοι τών δρων τούτων καί μόνον 
οι οημόσιοι άνδρες όφείλουσιν εαυτούς εις τήν κοι
νωνίαν ολόκληρον; Ούχί. ούδέν υπάρχει επιτή  
σευμα, ούδεμία υπάρχει Οέσις, έν ή ή αύταπάρνη- 
σις νά μή εύρίσκη χώραν καί δπου νά μή είναι 
αναγκαϊον δπως εκπληρυύση μόνον τό καθήκον αύ- 
τή ; ν αρθή μέχρι τής θυσίας. Ή  θυσία υπάρχει

έν τή  ύπακοή καθώς καί έν τή  επ ιταγή , καί έάν 
θέλωμεν νά εύρωμεν αύτήν έν τα ύ τη , πώς θά έξέ- 
λειπεν αύτη έξ εκείνης; Ή  αρχή, καί έννοούμεν 
τάς έςουσίας τάς καθιερωμένα; ύπό του νόμου, 
οέν θά ήδύνατο νά έξασκηθή, έπ’ώφελεία πάντω ν, 
εάν μή πάντες ύποτάσσωνται εις αύτήν ού μόνον 
μ ε τ ’ εύπειθείας, αλλά  καί μετά τής υποταγή; 
έκείνης τής εγκαρδίου, ή τ ις  ενώνει τόν άπλούν 
πολίτην πρός τό εργον τώ ν πολιτικών αρχόντων, 
τού βασιλέως ή τού νομοθέτου. Ή  θυσία ύπάρχει 
έν τή  οικογένεια ανευ διακρίσεω; βαθμού καί κατα- 
στάσεως, αύτη είναι ή ψυχή καί ή ζωή τής οικο
γένειας, ήτις έξ υπαμοιβής είναι ή στερεωτάτη  
βάσις τού Κράτους καί τ ή ;  κοινωνίας έν γένει. 
Ή  θυσία ύπάρχει έν τα ΐς έκζητήσεσι τής έπι- 
στήμης καί έν τή  δημιουργία τής τέχνη :, αίτινες 
έχουσιν ώ: μοναδικόν τέλος τό αληθές καί τό κα
λόν, την αϋςησιν τώ ν διανοητικών δυνάμεων καί 
τώ ν πνευματικών απολαύσεων. Ή θυσία ύπάρ- 
χει έν τοΐς κινδύνοις καί τοΐς μόχθοι; τού πολέμου, 
διότι παρά το ΐς αληθώς πεπολ'.τισμένοις λαο ί; ό 
πόλεμος δεν είναι επιτήδευμα ή μέσον κατακτή- 
σιως, ά λ λ ’ ή ύπεράσπισις τή ; δικαιοσύνης καί 
τού δικαίου κατά  τής βίας. Ή  θυσία ύπάρχει 
έν το ϊ; Ιργοις τής βιομηχανίας, έν τα ΐς έπιχει- 
ρήσεσι του έμπορίου καί έν αυτή τή  έξασκήσει 
τώ ν ταπεινοτάτω ν τεχνώ ν, όταν έκεϊνοι, οίτινες 
«φιερούνται εις αύτά , Ιχωσι τήν συνείδησιν οτι 
έκπληροΰσιν έν τή  κοινωνία άναγκαίαν αποστολήν 
και δτι αγωνίζονται νά καταστήσωσιν αύτήν τόσφ  
επωφελή πρός τού; άλλους άνθρώπους, δσω καί 
πρός έαυτούς.
• Α λ λ ά  οέν είναι μόνον σχετικώ ; πρός τήν κοι

νωνίαν ολοκλ.ηρον, πρός τήν κοινωνίαν θεωρού- 
μένην ώς περιληπτικόν τ ι  ον, ή θυσία νόμος γ ε 
νικός, αύτη ούδέν ήττον παρεμβαίνει εις τάς 
σχέσεις τάς καθαρούς ατομικά;· πτωχοί καί πλού
σιοι, μεγάλοι ή μικροί, σοφοί καί άμαθεϊς πάντες 
Ιχομεν χρείαν ά λλήλω ν. Τά πλούτη ήμών, -ό 
μεγαλεϊον ήμών, ή επιστήμη ήμών άδυνατούσι ν ’ 
ά.παλλάξωσιν ημάς τής πενίας, τών ασθενειών, 
τω ν οδυνών τού βίου καί οϊοιδήποτε καί άν ώμεν, 
χρήζομεν συνέχω; χιιρός τεταμένης πρός ήμάς. 
Ή αγάπη οέν είναι ελεημοσύνη. ΙΙά; άνθρωπος 
δύναται νά πραγματοποιήση τήν αγάπην. Τά 
μέσα αυτής ποικίλλουσι τόσω, δσω τά. παθήματα 
καί αί άνάγκαι τής ανθρώπινης φύσεως. Ό θεν παν 
τά αγαθόν, ουτινός έσμεν δεκτικοί, ύποχρεού- 
μεθα νά διαπράξωμεν. Ά ρ α  ή αγάπη καί δή 
καί ή θυσία είναι νόμο; τόσω καθολικός, δσω 
αύτή ή δικαιοσύνη. ’Αναλλοίωτος καί απόλυτος 
έν τή  αρχή αύτή :, δεν έπιδέχεται διαφοράν είμή 
έν ταΐς έφαρμογαΐς αύτή :.

Γ ίΙΚ Ρ Α Τ Η Ε  Π ε Τ Ε Λ Λ Η »

Τ Ο  Α Ξ Ι Ω Μ Α

Τ Ο Υ  Π Α ΙΔ Α Γ Ω Γ Ο Ύ Ν Τ Ο Σ  Δ ΙΔ Α Σ Κ Α Λ Ο Υ
-----------

Φύσει ό άρθρωπος ενδεής ών τής αγωγής δεΐ- 
ται, άφ’ η ί στιγμής εμφανίζετα ι_ έν τ υ  κοσμώ 
τούτω, τής άμεσου άντιλήψεω ; ενήλικου τίνος, 
τό μέν ίνα προφυλάττη αύτόν άπό τω ν ατμο
σφαιρικών έπηρειών, τό δέ ίνα  εις τό εσωτερι
κόν αύτού δώση, τήν οιά τήν έκπλήοωσιν του 
προορισμού τού ανθρώπου άπαιτουμένην οιευθυν- 
σιν Κατά τά. πρώτα ετη ώ ; αντιλήπτορες και 
φυσικοί τού παιδός παιδαγωγοί είσιν οί γονείς καί 
πρό πάντων ή μήτηρ, κατά  δεύτερον οε λογον 
τά  λοιπά μέλη τής οικογένειας.^ ’Α λλ  η οικο
γένεια οέν δύναται έπί πολύ ν ’ άσκή το του π α ι
δαγωγού Ιργον, ένεκα ποικίλων κοινωνικών π ε
ρισπασμών καί βιωτικών αναγκών. Τούτου ενε- 
κα ό παΐς άπό τού έκτου έτους τής ηλικίας του 
παραδίδεται τ ψ  διδασκάλω, δστις, συνεπικουρου- 
σης κατά τό εφικτόν καί τή ; ο ικογένειας,επ ιλαμ
βάνεται τής περαιτέρω μορφώσεως του παιοος 
μέχρι; ού ή βούλησις αύτού λάβτ, τήν ώρισμένην, 
μόνιμον καί πρό; τάς θρησκευτικά; άρχάς σύμ
φωνον διεύθυνσιν, μέχρι; ού δηλ. ό παιδαγωγού- 
μενος μορφώση τούθ’ δπερ χαρακτήρα καλου- 
μεν. Τόστάδιον τούτο τή ; αγωγής, καθ ο ο 
διδάσκαλο; παιδαγω γεί,είνα ι πολλφ του πρώτου 
σπουδαιότερου διά τήν τ ο ύ  πνεύματος δύθμισιν,
ού μόνον διότι πολλώ πλειονα διαρκεΐ χΡον- ‘ ι 
άλλά καί οιότι κατά. τούτο τό παραστατικόν του 
ηύξησέ πως, καθ ’ έκάστην δέ π λουτίζετα ι οια 
νέων ποικίλων παραστάσεων άλλω ν μέν συντε- 
λεστικών τή  άγωγή, άλλων δ' s ;  ενάντιου επ ι
βλαβών· ώστε ό παιδαγωγών οφείλει έκεινας μεν 
νά ένισχύη καί έμπεδοΐ έν τή  τού τροφίμου συν- 
ειδήσει, τα.ύτας δέ ν '  άποκρούη. Τά κυριώτερα 
μέσα, ών χρήται ό διδάσκαλος πρός άγωγήν, 
είναι αί πολυμερείς γνώσεις, ά ;  παρέχει τοΐς 
τροφίμοις καί ό ι’ ών. έν ώ άφ ενός πλουτίζετα ι 
τό γνωστικόν αύτώ ν,άφ ' ετέρου εμμέσως επιορα 
έπί τής βουλήσεως αύτών διά τώ ν άπό τώ ν γνώ
σεων τούτων εξαγομένων ηθικών, θρησκευτικών 
καί πρακτικών αρχών, ά; όέον π ά ; άνθρωπος ν α
κόλουθή, ίνα μή καταρρίπτη τό τού Θεού 
ωμα καί τοΐς κτήνεσι το ΐς άλογοι; έςομοιοϊ αυτό.

Ά λ λ  ’ ίνα  αν άπό τής διδακτικής ύλη ; ά “ορ- 
ρέουσαι άρχαί τήν προσήκουσαν έξασκωσιν επιρ
ροήν έπί τής ψυχής τώ ν μαθητών δέον ο οιοα- 
σκων ν ’ άσκή έπ’ αύτών ίδιάζουσάν τ ινα  έπεν- 
έργειαν, ής 'ένεκα πας αύτού λόγος νά Οεωρή- 
τα ι, κατά τόν Λίνδερ, ιερός, πάσα -κρίσις απο- 
φασις, ή επιδοκιμασία τό ύψιστον τώ ν αγαθών, 
νά κέκτηται δηλ. ό διδάσκων ό ,τ ι «άξίωμα τού 
διδασκάλου »έν τή  παιδαγωγική γλωσση καλείτα ι.

Έ άν ό διδάσκων δι ’ οίονδήποτε λόγον άπέβαλε 
τό εαυτού αξίωμα έκπεσό>ν ούτως έν τή  τώ ν μα
θητών αύτού συνειδήσει, ού μόνον ύγια τινα  έπι- 
δοασιν δέν δύναται ε π ’ αύτών νά έξασκήση,αλλά  
καταντά  καί ό περιγελώ; αύτώ ν. Τό τού διδα
σκάλου άξίωμα είναι ό κυριώτερος δρος τής π α ι
δαγωγικής δυνάμεως τού διδάσκοντος- είνα ι δθεν 
ανάγκη ούτος νά προσεχή οπως αμειωτον τηρή 
αυτό ενώπιον τώ ν μαθητών το υ. ΙΙρός επιτευςιν 
τούτου οφείλει ό διδάσκων ν ’ άκολουθή πιστώς 
άρχάς τινας δυναμένας νά συνοψιτθώσιν εις τήν 
πιστήν τού ωρολογίου τώ ν μαθημάτων εφαρμο
γήν, τήν άνεξαρτήτως διδακτικού βιβλίου οιοα- 
σκαλίαν, τήν εύγενή, προσηνή, δικαίαν και μετά  
πατρικής αγάπης πρός τούς μαθητάς συμπεριφο
ράν καί τήν έκτος τής σχολής, έν τή  κοινωνία 
διαγωγήν αύτού.

Ούκ ολίγοι δυστυχώς τώ ν π α ρ ’ ήμΐν λειτουρ
γών τών διαφόρων κλάοων τή ς εκπαισευσεως ά- 
διαφόρως Ιχουσι πρός τήν παιδαγωγικήν άρχήν 
τής π ιστής τού ωρολογίου τώ ν μαθημάτων έ- 
φαρμογής, ήτις  δίδει τό μέτρον τής τάξεως καί 
τή ; πειθαρχίας τών διδασκόντων τοΐς τής πολι
τείας καί τής σχολής κελεύσμασιν. Έ άν ο διδά
σκων δέν είσέρχηται εις τήν αίθουσαν τω ν π α
ραδόσεων κατά τή ν  ύπό τού ωρολογίου κανονι- 
ζομενην ώραν, ά λ λ  άλλοτε μεν τα υτη ν, άλλοτε  
δ ’ εκείνην, εμβάλλει εις τήν σχολήν σύτός ου
τος, δστις οφείλει νά ή  ό υπογραμμός τής τά - 
ξεως, τήν άταξίαν, ής ένεκα ούδεμία σοβαρά έρ- 
γασία δύναται νά έκτελεσθή καί έν πάσαις μέν 

I τα ΐς σχολαΐς, μάλιστα  δ’ έν α ί; πλείονες τού 
ενός διδάσκουσι διδάσκαλοι. Ό  δέ χειρ στον ,̂ η 
άταξία  αύτη προδίδει εις τούς μαθητάς τόν διοα- 

1 σκόντα ώ ; οκνηρόν καί άόιαφορούντα διά την τής 
σχολής πρόοδον, ώς έν παρέργφ δέ καΐ^πρός αρ· 
γυρολογίαν μόνον χρώμενον τ ψ  τού οιοασκάλου 
έπ'αγγέλματι. Ο ύδ5 είναι άποχρώσα δικαιολογία 
ό ισχυρισμός τινων δτι άναπληρούσι τον απολε- 
σθεντα χρόνον δ ι' ισοχρόνου παρατάσεως τής δι
δασκαλίας μετά τήν ώραν τή ς εζοδου, διότι ούτω 
ποοστίθησιν ό διδάσκων τ ψ  πρώτω σφάλματι και 
δεύτερον,άν μή μεΐζσν, πάντωςομως ισον εκεινφ, 
καθ’ όσον καί ή ύπέρ τό σεον και κεκανον·.σμ=- 
νον παράτασις τής διδασκαλίας, έφ ή εκ κακώς 
εννοούμενου ένδιαφέοοντος ενασμενΐζονται τιν^ς 
τώ ν διδασκάλων τή ; μέσης πρό πάντων έκπαι- 
δεύσεως, είναι παιδαγωγικώς σολοικος, αν.αν 
καί δυσανασχέτησιν προκαλούσα εις τα ; ψυχα; 
τών μαθητών πάση; ηλικ ίας. Ο διδάσκαλος πά- 
ση; βαθμΐδος άπό τού γραμματιστού μέχρι που 
γυμνασιάρχου είναι έντεταύ.μενος ουχι να μ ιτα -  
δίδη μόνον ξηράς τινας γνώσεις, τύπου; ΥΡί*· 
ματικής ή άλγεβρας, άλλά  νά μορφώση ούτω  
τούς εαυτού τροφίμους, ώστε ούτοι μελη της 
κοινωνίας καταστάντες νά γνωριζωσι, δυνανται
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καί θέλωσι νά έκτελώσι τά  πολλάπλά προς τήν 
πολιτείαν καί τήν θρησκείαν καθήκοντα αυτών. 
Ά λ λ ’ "να ούτω μορφωθώσι δέον αυτός ό διδά
σκων νά ή πιστός τω ν καθηκόντων του εκτελε
σ τή :, εαυτόν παρέχων πρότυπον έν τή  έκτελέσει 
τω ν πρός τήν πολιτείαν κα ί τήν σχολήν υπο
χρεώσεων αύτοΰ. Ου μόνον όθεν από τής άπό- 
ψεως ταυτης αλλα  και απο του πνεύματος τής 
τάξεως καί πειθαρχίας επ ιβάλλετα ι τ ψ  διδά- 
σκοντι ν ’ άρχηται τής παραδόσεω: καί τελευτά  
ταυτη ν κατα  την ύπό τού ωρολογίου κεκανονι- 
σμένην έκάστοτε ώραν. « Ή  τάξις σώζει, ή δέ 
αταξία  πολλούς ήοη απολώλεκεν». (Ξενοφ).

Έτερον μέσον,τό κυριώτατον πάντω ν, δι ’ ού 
φύσει, ούτως είπεϊν, ό διδάσκαλος αίρεται υπέρ 
τούς μαθητάς αύτοΰ άνυψούμενος έν τή  συνει- 
δήσει αυτώ ν, είναι αί σταθεραί γνώσεις αύτοΰ.
Ο διδάσκων οφείλει έκ παντός τρόπου νά προσ- 

εΡΧγΐτα '· ενώπιον τώ ν μαθητών του δεόντως πα- 
ρεσκευασμένος,ΐνα ούτως επί μάλλον καί μάλλον 
ένισχύηται παρά τοις μαθηταΐς ή ιδέα οτι όντως 
ό διδάσκων κατέχει έπαρκώς έκεϊνα, ά τινα  οφεί
λε ι νά διδάξη,ότι όντως άνταξίως άνετέθη α ύτψ  I 
τό δυσχερές τοΰτο _ καθήκον. Μή νομίση δέ τις  
δτι δύναται έν τ ψ  ζητήμ ατι το ύτψ  ν ’ άπατήση 
TC?’ y Η·α®'Λιτ *; αύτοΰ* αείποτε οί μαθηταί ήταν 
καί Ισονται οί άριστοι κριταί ού μόνον περί τής 
οιοακτικής ικανοτητος τώ ν διοασκόντων προκει- 
μένου,άλλά καί περί τοΰ βαθμού τής επιστημο
νικής αυτών μορφώσεως. Α υτοί ούτοι, έστιν 
δτε, οί διδάσκοντες παρέχουσι τοϊς μαθηταΐς 
αυτών δικαίωμα δυσμενούς περί τώ ν γνώσεών των 
κρισεως διά τής οκνηρίας καί άμελείας αυτών. 
Τίνα ιδέαν θέλετε νά εχωσιν οί μαθηταί περί 
διδασκάλου, δστις Ιχετα ι έπιμελώς τοΰ διδακτι
κού βιβλίου μή δυνάμενος χωρίς αύτοΰ ν ’ άρ- 
θρώση ούδέν νόημα, ούδεμίαν λέξιν ; Συχνότατα  
ακούετε μαθητάς, πρό πάντων τώ ν άνωτέρων 
σχολών, νά άποκαλώσι τόν δείνα διδάσκαλον ή 
καθηγητήν αγράμματον, διότι.ως θά σάς είπωσι, 
εάν τούς έρωτήσητε, ούτος άναγινώσκει τό μ ά 
θημα έκ_ τοΰ βιβλίου, έξετάζει έκ τοΰ ββιλίου. 
Ί ό  τοιοΰτον βεβαίως, αν μή άγραμματωσύνην 
πάντως ομως αδιαφορίαν καί Ιλλειψ ιν παντός 
ίχνους φιλοτιμ ίας ελέγχει παρά τψ 'λε ιτουργώ  
το ύτψ  τή ς  έκπαιδεύσεως. Είναι τ ψ  όντι λυπηρόν 
καί νά σκεφθή τ ις  δτι είναι δυνατόν νά υπάρχωσιν 
Ι τ ι παρ ημϊν τοιοΰτοι «δάσκαλοι. Δυστυχώς δέν 
δυνάμεθα νά βεβαιώσωμεν τό εναντίον, διότι ό 
επάρατος ψ ιττακισμός καθ ’ ού πρώτοι οί νεαροί 
τοΰ έθνους δημοδιδάσκαλοι Ιρριψαν τόν λίθον 
τ»ΰ αναθέματος, ως στρεβλώσαντος καί άπαμ- 
βλύναντος τήν ^διάνοιαν τόσων γενεών Έ λληνο- 
παίδων, c i v  έξέλιπεν Ι τ ι από τώ ν ελληνικών 
σχολών, κα ί, ϊνα ώμεν δίκαιοι, άπό τών τής μέ
σης έκπαιδεύσεως. Τ πάρχουσιν έτ ι εύάριθμοι

εύτυχώς διδάσκαλοι, οίτινες ού μόνον έν τη  τοΰ 
νέου παροχή άρκοΰνται εις άπλήν αύτοΰ'άνά- 
γνωσιν αλλά καί έν τή  τών μεμαθημένων εξε
τάσει δέν δύνανται ν ' άποσπασθώσι τοΰ τόσψ  
προσφιλούς δ ι’ αυτούς τυφλοσύρτου. Ή  στομ
φώδης καί δραματική άνάγνωσις, δι ’ ής τινες νο- 
μίζουσιν δτι καλύπτουσι τήν τώ ν καθηκόντων 
τω ν αμέλειαν, αί προσπάθειαι δι ’ ών πειρώνται 
νά οικαιολογήσωσιν έαυτούς επ ί τή  το ιαύτη  
και ούχΐ έκ στήθους διδασκαλία, δέν άπατώσι 
τούς μαθητάς. Δ ιότι έν τή  διδασκαλία, ώς όρ- 
θώς παρετηρήθη δέν πρόκειται περί έξωτερι- 
κής ζωηρότητας, περί κραυγών, ρητορειών, θεα
τρικών σχημάτων κ λπ . Ό  τοΰ έάυτοΰ αξιώ
ματος^ κηδόμενος διδάσκαλος, ό φιλότιμος καί 
τον υψηλόν αύτοΰ προορισμόν συναισθανόμε- 
νος οφείλει ν ’ άπέχη κατά τήν διδασκαλίαν 
παντος όιοακτικοΰ βιβλίου καί αύτοΰ Ιτ ι τού 
κειμένου ελληνικής ή ξένης γλώσσης. Τό τοιοΰ- 
τον^όμως απα ιτε ί έπ ιμέλειαν καί αγάπην πρός 
τό διδασκαλικόν επάγγελμα, α π α ιτε ί παρασκευήν 
κατ οικον, ην οέν δύνανται βεβαίως νά έκτε- 
λέσωσιν οί διάγοντες τάς διαθεσίμους ώρας είς 
χαρτοπαικτικα κέντρα, καπηλεία ή π ολιτ ικά; 
αίθουσας. 'Ιδού κα ί είς έπί πλέον λόγος, δ ι’ δν 
οι τελευτα ίο ι ούτοι είναι ανάξιοι έν είκοστψ αί- 
ώνι νά φέρωσι τό τοΰ διδασκάλου όνομα. Έ πε- 
θυμουν ή ασθενής φωνή μου νά εύρη ήχοι είς τάς 
ακοας πάντων τώ ν λειτουργών τής π αρ ’ ήμϊν 
εκπαιδεύσεως, παρ’ ών ή πολιτεία  καί ό τοΰ κα
θήκοντος όρκος αςιοΰσι νά ώσι τό ύπόδειγμα τής 
εργασίας και έπ ιμελειας, δπως καί οί τρόφιμοι 
αυτών τοιοΰτοι γένω ντα ι. Πρέπει νά έννοηθή 
καλώς δτι ή κατά τήν διδασκαλίαν χρήσις διδα
κτικού βιβλίου έκ μέρους τοΰ διδάσκοντος είναι 
ο κυριωτερος σκόπελος ό συντριβών καί έκμηόε- 
νίζων τό τοΰ διδασκάλου αξίωμα.

Διδάσκαλος θέλων νά προσκτήσηται τόν σε
βασμόν καί τήν αγάπην τών εαυτού μαθητών 
οφείλει αύτός ούτος νά σέβηται καί άγαπ$ αύ- 
τ : 'ί; ' Τ5'·'; άγάπη καί ό σεβα
σμός τοΰ διδάσκοντος έκόηλοΰνται διά τής εύγε- 
νοΰς και προσφυούς πρός αύτούς έν οίαδήποτε 
ωρα συμπεριφοράς. Α ί ύβρεις καί αί λοιδορίαι, 
τά  σκώμματα και προσωνυμία1., ας άρέσκονταί 
τινες  ̂ νά προσάπτωσι τοίς διαφόροις μαθηταΐς, 
προδίοουσιν Ιλλε ιψ ιν τώ ν στοιχείων τής ανατρο
φής παρά τ ψ  διδάσκοντι, άπό τοΰ όποιου τα χ ύ 
τα τα  άφαιροΰσι πάσαν έκτίμησιν καί αγάπην"οί 
μαθηται, οιτινες, ουοέν άπορον, αν μετά  φαύλου 
άναστρεφόμενοι φαυλεπίφαυλοι γένω νται. Έ γνώ- 
ρισά ποτε διδάσκαλον, δστις άρεσκόμενος ν ’ άπο- 
καλή συχνότατα τούς μαθητάς αύτοΰ ήκιστα κο- 
λακευτικώ ς «βψδια» , έλαβε διδακτικώτατον μ ά
θημα παρα τίνος τώ ν μαθητών το υ, δστις, ώς 
φαίνετα ι, ταχυτερον τώ ν άλλ.ων έξωμοιοΰτο πρός
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τάς τοΰ διδασκάλου του έξεις. Ό τε  δηλ. μιά. | 
τών ημερών ό διδάσκαλος κατά τό σύνηθες απε- 
κάλεσε τούς μαθητάςδιά τής τόσψ προσφιλούς αύτώ  
λέξεως, ό μαθητής έγερθείς είπεν* «όλοι έδω, 
κύριε, είμεθα βψδια,δέν είναι κανείς άνθρωπος; ». 
Δέν γνωρίζω άν τό πάθημα τοΰτο έχρησίμευσεν 
ώς μάθημα είς τόν διδάσκαλον τούτον, εκείνο, 
δπεο βεβαιώ, είναι δτι σύμπασα ή αίθουσα έσει- 
σθη έκ τών παταγωδών γελώ τω ν είς βάρος τοΰ 
καθ’ ού έλέχθη τό τόσψ  έπιτυχές τοΰτο λογο- 
παίγνιον. Τό συμβάν τοΰτο παρέχει άμυδράν 
ιδέαν τών αποτελεσμάτων τής άκρατείας τής 
γλώσσης τών διδασκόντων καί τής έν τη  των 
μαθητών συνειόήσει καταπτώσεως αυτών.

Καί ή έκτός δέ τής σχολής, έν τη  κοινώνίφ, 
τοΰ διδάσκοντος συμπεριφορά έχει μεγίστην επι- 
δρασιν έπί τοΰ λ.ίαν όμολογουμένως εύαισθητου 
παιδαγωγικού αξιώματος. Ό  διδάσκαλος οφείλει 
νά προσκτήσηται καί τής κοινωνίας τήν εκτίμη
σή  καί τον σεβασμόν, ϊνα  ούτω καί ένώπιον τών 
μαθητών του τηρήση τήν ήν οφείλει ύπέροχον 
θέσιν, διότι αί περί αύτοΰ τής κοινωνίας, τών 
γονέων ή κηδεμόνων κρίσεις έχουσι μεγάλην επι 
τής αξίας ή απαξίας τοΰ διδάσκοντος επιορασιν.
Ό  χαρτοπαίκτης διδάσκαλος, ό μέθυσος, ο καθ 
έκάστην διά τών πολιτικώ ν διαμαχών και συζη
τήσεων τρεφόμενος, καί αν ακόμη κατορθοΰσι, τό 
καθ’ ημάς αδύνατον, ν ’ άποκρύψωσιν έαυτους 
άπό τών μαθητών κατά τάς πονηράς ταύτας  
ώρας, ούδέν, απολύτως ούδέν άξίωμα δύνανται νά 
τηρήσωσι, διότι κατεόίκασεν ήδη αυτούς τής 
κοινωνίας ή άλάθητος κρίσις ώς άναξιους διά τό 
τοΰ διδασκάλου επάγγελμα. Ή  το ιαύτη δέ δια
γωγή τών διδασκόντων ού μόνον ένώπιον τής 
κοινωνίας έκτΐθησιν αύτούς, αλλά  καί τήν εσω
τερικήν τοΰ σχολείου αρμονίαν καταστρέφει. Ο 
χαρτοπαίκτης π.χ_. άναχωρών έκ τώ ν προσφιλών 
κέντρων τάς μεταμεσονυκτίους ή εωθινά; ώρας 
ούτε τήν κεκανονισμένην ώραν θά ευρίσκηται εν 
τ ψ  σχολείω ούτε δεόντως θέλει παρασκευασθή 
διά τήν διδασκαλίαν ούτε τήν άπαιτουμένην 
διαύγειαν τής κρισεως θέλει έχει, καθ όσον έν 
τψ  πνεύματι αύτοΰ θά πλανά.ται ό άσσος και ο 
φάντες. Παραλείπω δέ τάς οίκονομικάς στενο
χώριας, είς άς θέλει ό διδάσκων περιέρχεσθαι 
ένεκα τών τής δυστυχούς τύχης καταδρομών. 
Όποιοι δ ’ Ισονται οί τοιούτων διδασκάλων μα- 
Οηταί, το ΐς πάσιν εύνόητον.

’Α λλά  καί τών θρησκευτικών καθηκόντων δεν 
πρέπει νά αμελή ό αληθώς παιδαγωγών όισάσκα- 
λος, έάν θέλη καί έμπράκτως νά βέβαιοί τάς 
περί θρησκείας αλήθειας, άς διδάσκει έν τ ψ  σχ_ο- 
λείψ · άλλως δέ αί το ιαΰτα ι διδασκαλία’, δεν 
εχουσιν ούδεμίαν έπίδρασιν έπί τών μαθητών ου- 
ναμένων νά έπαναλάβωσι τό κοινόν λόγιον «οα- 
σκαλε, πού ’δίδασκες κ τλ . I). Πρός τήν αρτίαν

τών Έ λληνοπαίδων θρησκευτικήν μόρφωσιν δέον 
νά στροφή σύντονος ή προσοχή τώ ν αρμοδίων, 
διότι θά είνα ι μέγα διά τόν έθν.σμόν ημών δυσ
τύχημα, έάν ή τρυφερά αύτη νεότης ή ανα- 
λομβάνουσα τήν ύποχρέωσιν ού μόνον προαιώνια 
τοΰ ελληνισμού νά διεκδικήση δίκαια, ά λλα  και 
συγχρόνους νά εξάλειψη κηλΐδας, έάν, λέγω , 
άφεθή έρμαιον καί βυθισθή είς τά  δηλητηριώδη 
τέλμ ατα  τοΰ ΰπό μορφήν κακοήθους έπιδημίας 
ένσκήψαντος άπό τίνος υλισμού.

Αύ ι  έν γενικαίς γραμμαΐς είσιν αί άρχαί, 
ας ήρησιν καί έπίρρωσιν τοΰ διοασκαλικοΰ
άξιι / ·ς ’ οφείλει νά τηρή πάς άληθώς παιδα
γωγό. .δάσκαλος, το ιαύτη  ή έπί τής αγωγής 
κ α θ ’ ολου έπίδρασις αύτώ ν. Εί καί δέν όιστά- 
ζομεν ΰπερηφάνως νά διακηρύξωμεν δτι τό δι
δασκαλικόν σώμα έν Ελλάδι κέκτηται τα  υγιέ
στερα καί ήθικώτερα στο ιχεία, ένομίσαμεν έν 
τούτοι; καθήκον έπιβεβλημένον ήμ ΐν τήν δημο- 
σίευσιν τώ ν γραμμών ( τούτων άπό τώ ν στηλών 
τοΰ πανδιδασκαλικοΰ αληθώς τούτου περιοοικοΰ 
χάρ-ν τώ ν ολίγω ν, πάνυ εύτυχώς ολίγων οιοα- 
σκάλων, οίτινες άδυνατοΰσιν Ι τ ι ν ’ άπορρίψωσι 
τόν παλαιόν άνθρωπον καί πρός τό τώ ν λοιπών 
συναδέλφων άφομοιωθώσι περιβάλλον.

Έν ΚαρΜτον
Ν .  Δ .  Ν ι κ ο λ α ο ϊ

Λ. Μ »0ι·,[Μ.ϊι* 5 υ

Θ Η Ρ Ι Π Δ Η Σ  Σ Υ Ζ Υ Γ Ο Σ

Λ Ι Η Γ Η Μ Α  ΚΑΤΑ ΤΟ Ρ Ω Σ Σ Ι Κ Ο Ν

Είς ένα ταπεινό χωριό,έζοΰσε ή χήρα Βασαινα. 
Είχε τρία μεγάλα παιδιά : ουό γιους και μιά 
κόρη, τήν Ά ν θ ή .Ό  μικρότερος γιος υπηρετούσε 
στό στρατό, ό μεγαλείτερος ήτανε υπηρέτης ενός 
άρχοντα καί ή ’Ανθή έζοΰσε στο χωριό μαζί μέ 
τή  μάννα. Έπερνοΰσαν καλά, δέν τούς ελειπε 
τίποτε, γ ια τ ί ό μεγάλο: γιος έστελνε τακτικά  
χρήματα. Ε ίχαν και αγελάδα και κοττες και 
πεόβατα.

Ή  Βάσαινα ήταν δουλευτρα γυναίκα ν.ο.: 
καλή γριοΰλα, άπό τό πρωί έως τό βράδυ έδού- 
λευε μέ τήν ’Ανθή· δέν έκαθότανε^ μέ οεμένα 
χέρια. Έζοΰσαν καί οί δυο καλά και αγαπημένα, 
είχαν τά ξ ι στό σπ ίτ ι το υ: καί τά  ζωά τους ησαν 
χορτάτα ’πάντοτε καί περιποιημένα. Κανένας 
περαστικός ή διακονιάρης δέν έφευγε απο το 
σπ ίτι τους νηστικές κα ί όιψασμε'νος. ΙΙταν περι
ποιητικές είς όλους καί τόν καθένα τόν ΰπεοέ- 
χοντο μέ χαρά. ,

Μιά πίκρα ειχε μονάχα ή Β άσαινα, τόν καυμο



92 Ε Θ Ν Ι Κ Η  Α Γ Ω Γ Η

γιά  τήν κόρη τη ; Ά νθη , που ήταν άρρωστιάρα. 
Έ βλεπε ή Βάσαινα τ ’ άλλα κορίτσια του χω-" 
ριού ολα παχουλά, ροδοκόκκινα, σάν άφράτα 
μήλα, καί ή Ά νθ ή  της χλω μή, αδύνατη καί 
δλο νά παραπονιέται πώς πάσχει. Καί δέν ήτον 
άσχημη κόρη ή Ά νθή · καί μακρυά μ αλλ ιά  είχε 
καί πρόσωπο όμορφο καί φρόνιμη κοπέλλα, 
αδύνατη μονάχα ήτανε καί άρρωστιάρα. Κ '  έλεγε 
ή Βάθαινα πώς δέ θά μπόρεση νά παντρευτή ή 
Ά νθή  της, αλλά  δεν είχε δίκιο.

Ηρθε έ'να βράδυ στά σ π ίτ ι της σάν περα
στικός \ά είπούμε, ένας γέρος από τ ό  γειτονικό 
χωριό καί είχε μαζί του καί έ’να νέο παλ- 
ληκάρι. Είχαν έρθη τάχα μέ δουλειά ν ’ αγο
ράσουν μ α λλ ιά . Το άλογό τους ήτανε καλό, τά  
χάμουρά του καινούρια κ ι ’ αυτοί ήτανε ντυμένοι 
καλά. Η Βάσαινα ¿δέχθηκε μέ χαρά τούς μου 
σαφίρηδες, καί τούς έπροσκάλεσε νά δειπνήσουν 
μαζί τη ς. Κάθονται δειπνούν, τρώνε καί δλο 
τήν Ά νθή  παρατηρούν.

Ά φ ο ύ  ¿δείπνησαν, ¿σηκώθηκε ό γέρος, ευχα
ρίστησε τή νοικοκυρά γ ιά  τή φιλοξενία της, έφύ- 
λ α ;ε  τή  στιγμή πού ή Ά νθ ή  έβγήκε γιά κάποια 
εργασία καί λέγει τής Β άσαιναςί

— Ακούσε, κυρούλα' έμείς δέν ήρθαμε γιά  
μ α λ λ ιά , άλλά  γ ιά  τήν κόρη σου τήν Ά νθή. 
’Ακούσαμε γ ι ’ αυτήν πώς εΐνε καλή, δουλεύτρα 
και φρόνιμη, β ε λ ω  νά τήνε πάρω νύφη στο γιό 
μου τό Σ τάθη. Φτωχοί έμεΐς δέν είμαστε, στή  
δουλειά δέ θά τηνε βιάζωμε. Κ ύτταξε λοιπόν ά- 
σύ τό βρίσκης καλό κ ι ’ άρέση καί τής Ά νθ ή ; ό 
γιό ; μου, τότενες νά σού στείλω  τήν προξενεία.

Ή  Βάσαινα είδε· οί άνθρωποι καλοί, ό γέρος 
καθώς πρέπει καί ό γιός του κ ι ’ αυτός καλός, 
Ευχαρίστησε τούς μουσαφίρηδες καί ύποσχέθηκε 
πώς θά σκεφθή καί θά ρωτήση τήν κόρη της.

Άποχαιρέτησαν οί ξένοι, έφυγαν, καί ή Βά· 
σαινα λ.ε’γε ι στήν κόρη της : ι

— Ά κοϋς, παιδάκι μου, γ ιά  προξενειά ήρ- , 
θανε. Νά σέ βιάσω δέν έχω σκοπό' έγώ άλλη  
κόρη από τ ά  σένα δέν εχω,άν σ ’ άρέση τό παλ- 
ληκάρι αύτό ,τό  παίρνεις μέ τήν ευχή τού Θεού. 
Οί άνθρωποι δέν φαίνονται κακοί' μπορεί μέ τό 
θέλημα τού Θεού νά εύτυχήσης. Έ π ε ιτα  λεύ 
τερη ’; ούλη σου τή  ζωή δέ θ ’ απομείνης. Κ αλά  
δσο πού ζώ έγώ, άμέ σάν άποθάνω, καί παν
τρευτούν τάδέρφια σου, πού θ' άπομείνης ; Σκέ· 
ψου, παιδάκι μου, κ ’ έγώ θά εξετάσω τ ί  λογής 
άνθρωποι είναι καί πώς ζούν.

Ε ςέτασε κ ’ έμαθε ή Βάσαινα, πώς ή οικο
γένεια τού Σ τάθη ζή καλά καί μέ αφθονία, 
Έ κτό; από τούς γονιούς του έχει ό Στάθης 
καί μεγαλείτερο αδερφό παντρεμένον. "Ολοι 
τους μές στό σπ ίτ ι είναι δουλευτάδες καί κυτ- 
τάζουν τή  δουλειά τους.

Τά είπαν ακόμα οί γέροι αναμεταξύ τους καί

τά  τελείωσαν. Τό φθινόπωρο έκαμαν τό γάμο κ ’ 
¿πέρασε ή Ά νθ ή  νά ζήση στό νέο χωριό, στήν 
οικογένεια τού άντρός της.

Στήν αρχή ¿περνούσε καλά ή Ά νθ ή . Μέ τόν 
άντρα της ¿περνούσε αγαπημένα, κ ι ’ ό πεθερός 
της τήν αγάπησε μάλιστα  περισσότερο άπό τή  
μεγαλειτέρα του νύφη. Σ τή  δουλειά δέν τήν 
¿στενοχωρούσε πολύ καί συχνά μ άλ ιστα  τής έ
δινε χαρίσματα. ΓΓ αύτά  κ ι ’ αύτά δέν αγαπού
σε τήν Ά νθή  ή πεθερά της. Α γαπούσε πειό- 
τερο τήν πρώτη της νύφη καί τής έκακοφαινό- 
τανε γ ια τ ί ό άντρας της αγαπούσε τή  δεύτερη. 
Ή  πρώτη κόρη ήτανε γυναίκα γερή, παχειά  κ ι ’ 
¿σούλευε πολύ’ ή Ά  θή δμως ήτανε αδύνατη, 
Κ αμμιά φορά πού δέ μπορούσε νά τή  φθάση στή  
δουλειά, τήν άρχιζε ή πεθερά :

— Π εϊσα-δεϊξα ! τής έλεγε : — μόνο γ ιά  χα
ρίσματα είσαι νά παίρνης. Γιά τήν τεμ π ελ ιά  σου, 
φα ίνετα ι, σού τά  δίνουν. Σ έ κακόμαθε, καθώς 
βλέπω, ό γέρος μ ’ αύτά καί δέ μπορείς νά κάνη; 
δουλειά.

Κ αί τή μ α λλώ νε ι,τή  βρίζει, πού δέν έχει τ ε 
λειωμό.

Κ αί ή Ά νθ ή  δέ μ ιλ ε ΐ, σέ κανένα δέν παρα- 
πονεΐται καί ούτε στόν άντρα της λέει τ ίπ ο τε - 
χώ νεται μονάχα σέ καμμιά γωνιά και κλαίει. 
Κ αμμιά φορά βλέπει ό πεθερός, πώς τή ; Α ν 
θής τά  μ άτια  είναι βουρκωμένα κ ι’ άρχινά νά 
τήν άρωτα μήν τύχ η  καί τήν έπήραξε κανείς. 
Ή Ά νθή  τρομάζει μήπως έξ α ιτίας της γ ί

νουν μ αλλώ μ ατα  μέσα στό σπ ίτ ι καί δέν λέει 
τίποτε τού πεθερού της καί όλα στήν αρρώστια 
της τά  ρίχνει : «Ά ρ ρ ω σ τη  είμαι, καλέ, δέν ε ί
μα ι καλά».

Ό  γέρος κουνεΐ τήν κεφαλή το υ -
— Α ί, Ά νθ ή , Ά νθ ή , δέ μού λές τήν αλή 

θεια! τής λέγει Νά μή σ ’ έπήραξε ή γρ ιά ; 
Κ ά τι έγώ καταλαβαίνω , πώς δέ σέ καλομετα
χειρίζεται . Καλήτερα νά μού πής τήν αλή
θεια κ’ έγώ νά τήνε μάθω πώς άρρωστο άνθρω
πο τον κάνουν καί κ λα ίε ι- τήνε ξέρω 'γώ, τήνε 
ξέρω !

Ή  Ά νθή  κ υττά ζε ι τό γέρο μέ χαμόγελο καί 
τού λέγει :

— Σ ευχαριστώ, πατέρα μου, γ ια τ ί μ ’α
γαπάς. Κανένας δέ μ ’ ¿πείραξε, σέ κανένα μή 
βαρυγνωμής.

Τόν άλλο χρόνο άπέθανε ό πεθερός καί ή ’Α ν
θή ¿γέννησε παιδί. Ά φού άπέθανε ό άντρας της, 
ή πεθερά άρχισε νά παιδεύη ακόμη περισσότερο 
τήν Ανθή. "Οσω έζούσε ό άντρας της είχε κά
ποιο φόβο- τώρα πού πέθανε ηύρε ή Ά νθή  τά 
διάβολο της ! Στραβά περπάτησες, στραβά ¿γύ
ρισες, στραβά ¿κ ύττα ξε ;. "Ο, τ ι  έπιανε νά κάμη  
ή Ά νθή  είχε φωνές άπό τήν πεθερά της. Σέ
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τέτοιο σημείο έφθασε πού καί τό παιδί τής Α ν
θής δέν τ ’ αγαπούσε. __ ι

Πήγαιναν οί γυναίκες τό καλοκαίρι να θερίσουν 
στόν κάμπο, παίρνει ή Ά νθ ή  μαζί « π α ι δ ί  της 
*αί ή πεθερά ούτε νά τό βυζάξη τήν αφινε- κοι- 
τε-α ι τό βοέφος μέσ’στήν κούνια νηστικό, κλαίει, 
σπαράζει, ' μελανιάζει. Ή  Ά νθ ή  θερίζει έκεϊ 
κοντά, ακούει πού κλα ίει τό παιδί και φοναται 
νά πάη κοντά το υ - πού νά παρακούση τής πεθε- 
ράς 1 .. .

— Θεέ μου, συλλο γ ίζετα ι, πάρε το καλήτερα  
κοντά σου, παρά τήν τυραννία πού τραβα το  
δυστυχισμένο ! Τίνος έφταιξε τό πουλάκι μου, 
γιά νά βασανίζεται έτσ ι δά ; 1

Καί τρέχουν τά  δάκρυα τής Α νθής και σ τ ά 
ζουν απάνω στά χέρια της.

Τότε ξεκουράζεται μονάχα ή Ά νθή , δταν την 
άφήση ή πεθερά της νά πάη στη  μάννα της.  ̂Κ 
έπερίμενε ή Ά νθή  αύτή τήν ήμερα, σάν νά έπε- 
ρίμενε καμμιά γιορτή. Ετοιμάζεται^ αύγή-αυγη  
μέ τό παιδί τη ς, βγαίνει όξω άπό τό χωρίο και 
αναγαλλιάζει ή καρδιά της καί χα ίρετα ι. Τρέχει 
στό δρόμο καί δέν βλέπει τήν ώρα πότε νά ιόη 
τήν μάννα τ η ;- κ ι ’ άμα φθάση, ή Βάσαινα πειά  
άπό τή χαρά τη ; δεν ξερε'. πού νά καθιση ιξ '  
κόρη της καί πώς νά τήν περιποιηθή καλήτερα 
τήνε κυττάζει καί δε χορταίνει να τήνε βλεπη.^ 
Α ρχίζει νά τήν ¿ρωτά αν περνόί καλά, αν ειν 
αλήθεια όσα έμαθε π ώ ; ή πεθερά της τήνε μ αλ- 
λ ώ νε ι; Καί ή Ά νθ ή  είναι τόσο χαρούμενη, πού 
ή μάννα της είνα ι εύθυμη καί τίποτε δέ ςευρει, 
καί δέ θέλει νά τήν πίκράνη, νά τής φαρμακώση 
τήν ευθυμία της. Κ α ί τ ή ;  λέγει, πώς περνά 
καλά, καί πώ ; ή πεθερά τη ς , άν καί μουρμου
ρίζει καμμιά φορά, άλλά  δέν είναι τίποτε ι^καθε 

' ένας έχει τά  έλαττώ μ ατά  του* γ ιά  τον αντρα 
της δμως — είναι καλ.ος και την αγαπά.

Έ τσ ι ¿πέρασε ακόμη ενας χρόνος.^ Εις ο/.ο 
αύτό τό διάστημα ή πεθερά όχι μόνο οεν ημε- 
ρεψε, άλλά έκατάφερε ακόμη καί μ ια  άλλη  δου
λειά . θέλη σε  νά βάλη τήν Ά νθ ή  μέ τον αν- 
τρατης νά μαλλώσουν. Ά ρ χ ισε  νά λεη του Στάθη  
πώς ή άγάπη καί τά  χαρίσματα τού πατέρα του 
στήν Ά νθή  είχαν κάποιο άλλο λογο και πώ ; 
αύτή τόν είχε μαγεμμένο καί ήτανε ερωμενητου. 
Στήν αρχή ό Σ τάθης δέν ¿πίστεψε^ τής μητέρας 
του καί μονάχα ¿γελούσε πού τήν άκουε. Α/.λα 
ή πεθερά δέν ¿μαζευότανε- κάθε μέρα εύρισκε 
καί νέες άφορμές κατά τή ;  ’Ανθής και κατόρ
θωσε έπί τέλους νά κάμη τό Σ τάθη νά τα  π ι- 
στέψη καί νά τήν κατηγορή γ ι '  απιστίες^ Οσο 
κ ι 'α ν  τού έλεγε εκείνη πώς δλα αύτά οεν ειν 
αλήθεια, αύτός πειά δέν τήν ¿π ίστευε καί άρχισε 
μέ τή  μάννα του μαζί νά τυραννή τήν Ά νθή .

’Εδώ πειά έχασε τήν υπομονή της. Ενόσω ο 
άνορας της τήν αγαπούσε καί τήν εμπιστευότανε

τά υπόφερε δλα άπό τήν πεθερά της κ ’ έλάφρωνε 
ή καρδιά της σάν έμενε μέ τόν άντρα τη ; μο
ναχή. Τώρα άπό τόν άντρα της αλλο οεν ειχε 
παοά βρυσιές καί ξυλ ιές. Συχνά ό Στάθης^ 
δταν δέν είχε δουλειά, έφευγε άπό το σπ ίτ ι κ 
ήταν χαμένος μέραις κ ’ έπέστρεφε στο σπ .τι
μεθυσμένος. > λ » s- Τ

Έστενοχωρέθηκε παραπολύ ή Άνθή" οεν ειχε
κανένα πού ν ’ άνοιξη τήν καρδιά της καί να του 
πή τόν κα’ύμό της. Κ αί μ ιά  φορά πού την ειχε 
δείρη αλύπητα ό άντρας της έσκέφθηκε να φυγη  
καί νά πάη στή μάννα της. ( „

—  Γ ιατ ί νά ζώ έτσ ι, έσυλλογίσθη, ο αντρας 
•χου δέ μ ’ άγαπά, μέ βρίζει καί μέ χ τ υ π ^ ή  
πεθερά, μου πά νά μέ φάγη ζωντανή. Ας ποω  
καλήτερα στή μάννα μου- καί χωρίς ίμένα  το 
νοικοκυριό το υ; δέ θά πάθη : το ιόιο- απο μενα 
δέν είχαν καί πολύ ωφέλεια. ,

Έσκέφθηκε έτσ ι ή Ά νθ ή  κ εζήτησε την 
άδεια τής πεθεράς της νά πάη στή μάννα της. 
Ε τοιμάσθηκε, ¿πήρε μ αζί της μερικά, πράματα, 
¿πήρε τό παιδί της κ ’ έφυγε. Π ηγαίνει το ορομο 
της καί κ λ α ίε ι: λυπ ά τα ι γ ια τ ί άπσράτησε τον 
άντρα τη ς, ά λλά  αισθάνεται καί πως οεν εχει
δύναμη να μείνη. ?

Έ φτασε ή Ά νθ ή  στη μαννα της Ειοε η Κα- 
σαινα τήν κόρη τη ; κλαμμένη κ ι ’ άρχισε νά την 
έρωτά. Αέν ¿βάσταξε ή Ά νθ ή  καί οιηγηθηκε της 
αάννας της γ ιά  πρώτη φορά δλα τά  φαρμάκια της.

Έ χτύπησε τά  χέρια της ή γρ'·ά, αγκαλιασε 
τήν Ά νθή  της κ ’ έμεινε έ τσ ι- άπό τά  οάκρυα 
δέ μπορούσε νά μ ιλήση. Ά φού άπόκλαψαν κ οι 
δυό, λ έ γ ’ ή Βάσαινα : ,

— Γ ια τ ί, παιδάκι μου, νά μή μου τα  πης 
αύτά προτήτερα ; έγώ θά πήγαινα νά  τούς^ μ ι
λ ο ύσα ... Ά χ ,  τόν άνόητο ! . . .  Γ ια  οες πω ; εγει- 
νες! Σ ’ άφάνισαν, δυστυχισμένο μου παιοι I Και 
δμως, αγαπημένη μου κόρη, δέν έκαμες καλα  
πούφυγε: 1 Ά σ χ η μ α  έκαμες ! .  . Αε παντρεύτη
κες γ ιά  νά ζής χωρίς άπό τόν άντρα σου ! Αεν 
είναι καλό πράμ^ νά παραιτή ή γυναίκα τον αν- 
τοα τη : καί νά φεύγη. Νά γυρισης πισω ! ¿ησ= 
μαζί του, ύπόμενε, παιδάκι μου, μπορεί να σω 
φρονιστή καί νάρθη στά  λογικά του.

  Κ ’ έγώ , μάννα, αύτό νομίζω- καλήτερα
νά γυρίσω κοντά το υ ...  είπε ή Ά ν θ ή - -έ γ ώ _ ν ά  
σού πώ τόνε λυπούμα ι,άν κ ι ’ αυτός δε μ αγαπμ...

— Μείνε νά ξενυχτήση; μαζι μου  ̂κι αύριο 
πρωί-πρωί πάς στήν εύχή τού θεού ! . . .  τής
είπεν ή  γριά.

— Κ αλά , μάννα !
Ό πω ς είπαν έτσι κ ’ έκαμαν. Τό πρωι η Ανϋη 

άρχισε νά ετο ιμάζετα ι γ ιά  νά πάη στο σπ ίτ ι 
τη ς. Τή στιγμή  εκείνη ό Σ τ ά θ η ς -μ ε θ υ σ μ ένο ς— 
έφθασε τρεχάτο; μέ τό κάρρο του στήν καλνβα 
της πεθεράς" του καί άρχισε νά βλαστήμα και να

I
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ζητη από τή  γριά νά τού δώση τήν κόρη τη ς . Ή  
Βάσαινα ¿βγήχε νά ύποοεχθή τό γαμπρό της, 
εσταθη στη μέση έκβινού καί της κόρης της καί 
τού λ έγε ι :
, ~  ^ ώ ν η :  μ αζ ί της, γαμπρέ μου, μήν 
οργίζεται ! Σχώρεσε, σχώρεσέ τ η ν ε .. .  Β λέπει: 
πού δέν έχει υγεία ! . . .

Ό  Στάθης έγεινε θηρίο ανήμερο- έρρίχτηκε 
απανω στήν πεθερά του μέ τ ις  γροθιές καί την 
εχτυπησε τόσο, πού ή γριά έβαλε μ ιά  φωνή, 
επεσε κατά γης κ ’ ¿χτύπησε τό κεφάλι της σε 
μια  παγκάοα. II Ά νθη  έτρεξε στή μάννα της. 
Ο Στάθης άρπαξε τή  γυναΐκά του κ ’ έτσι,οπω : 

ήτανε, μέ τό μεσοφόρι, την έσυρε έξω στην αύλή’ 
χειμώνας καιρός, λάσπες γεμάτος ό δρόμος καί 
νερά καί κρύο δυνατό.

Σ την αύλή έσφιξε τά  χέρια τής Ά νθ η : πιστάγ- 
κωνα μέ σχοινί καί την έδεσε στό ξύλο τού κάρ- 
ρου δίπλα μέ τό άλογο. Όσο τ ά  έκανε ό’λα 
αυτά, τριγύρω είχε συναχθή κόσμος κ '  έκύτταζε 
με περιέργεια τ ι  θά γείνη. Κανείς δέν έπήγε νά 
διαφεντέψω τήν Ά νθ η  καί δλοι έλεγαν πώς στού 
αντρόγυνου τ ις  δουλειές δέν πρέπει ν '  ανακα
τεύετα ι κανείς.

— Θά πη πώς τής άξιζε·.· άς μήν παρατούσε 
τον αντρα της ! έλεγαν. Κ ’ έτσι κανένας δέν 
έπήγε νά έμποοίση τό Σ τάθη κ ’ εκείνος έκατσε 
στό  ̂κάρρο κ ’ έβγήκε στό δρόμο.

Οταν ή  Βάσαινα συνέφερε καί είδε πώς ή 
κόρη της δεν είναι μέσ' στήν καλύβα,έτρεξε κ ’ 
έβγήκε στό δρόμο. Ή Ά νθ ή  μέ τό μεσοφόρι,μέ 
παλιο^πάπουτσα καί μ ’ έ'να πάνινο μ αντήλ ι πού 
τής είχε λυθή άπό τήν κεφαλή κ ' ¿κρεμότανε, 

κοντά στο άλογο καί ό Στάθης καθισμέ
νος στό καρρο εχτυπούσε,¿χτυπούσεκαί τό άλογο 
και τή γυναΐκά του. Μιά έδινε τού αλόγου κα
μιά τής γυναίκας του.

Ή  Βάσαινα είδε τήν κόρη της κ '  έ'βαλε τις 
φωνές- θέλησε νά τρέξη πίσω της αλλά  ό κό
σμος δεν τήν άφησε- ήρθαν κοντά της οί γειτό- 
νισσες καί άρχισαν νά τή ςΆ ένε  πώς δέν έποεπε 
νά τρέχη πίσω τη ς, πώς τό ίδιο δέ θά ' τήν 
έφτανε τήν Ά νθ ή  καί άν τήν έφτανε,δέ θά μπο
ρούσε νά τή βοηθήση- ίσως μ άλ ιστα  θά εσκύλ- 
λιαζε περισσότερο τό Σ τάθη κα ί ή Ά νθή  θά 
έπάθαινε χειρότερα... Ή Βάσαινα δέν ήθελε ν ’ 
ακουση τι̂  τής έλεγαν οί γειτόνισσες κ ’ ¿χ τυ 
πιότανε κ ' ¿σερνότανε γ ιά  τήν κόρη της ώς πού 
απηύ'-ησε κ ’ έπεσε κατά γής./Γότε τήν έσή/.ω- 
ταν καί τήν ¿πήγαν στό σπ ίτ ι τη :.

Ο Στάθης ειχε βγή πειά  από τό χωριό. ΊΙ 
ελεεινή κατάσταση τής Α νθής έρέθιζε περισσό
τερο τήν οργή του. Έ ξω  φρενών έδιωχνε τ ’ 
αλογο καί μέ τό καμτσίκι του ¿χτυπούσε τή  
γυναΐκά το υ. Ό που έβλεπε λάσπες καί νερά 
¿κεϊ ώδηγοΰσε τ ’ άλογο. Κάμποσες φορές ή |

Ανθή ειχε πέση κ ’ εκυλίσθηκε σέρνοντας κατά 
γής" τοτε ο Στάθης ¿σταματούσε, τήν ¿σήκωνε 
κ ετραβούσε μακρύτερα. Κ α τ ’ αυτόν τόν τρόπο 
εφθασε στό χωριό του καί μπαίνοντας ώδηγούσε 
τό άλογο σιγά, σιγά.

Κ ’ Ιδώ π ά λ ι μαζεύτηκε κόσμος κ 1 ¿πήγαινε 
πίσω άπό τό κάρρο τού Σ τάθη . Αύτό τό θέαμα 
ήτανε πολύ περίεργο καί πολλοί μ άλ ιστα  άπό 
τούς χωρικούς άρχισαν νά γελούν καί νά περι
παίζουν τό Σ τάθη καί νά του λένε πώς τό ένα 
άπό τά  δυό άλογά του είναι κουρασμένο καί καλά 
θά έκανε νά τού δώση καμπόσες καμτσικές. 
Μερικες γυναίκες έκαναν τρομαγμένα τό σταυρό 
τους κ ελεγαν πώς ήρθε ή συντέλεια  τού κόσμου 

παρουσία, άλλα  οί τέτο ιες ήταν 
ολίγες- οί άλλες ήτανε μέ τό μέρος τού Στάθη.

Τόσο τού άρεζε τού Στάθη ν ’ άκούτ, πού τόν 
επαινούσαν, ώστε θέλησε νά <?ύρη άκόμη τή γυ 
ναΐκά του καί φθάνοντας στό σπ ίτ ι του κοντά 
δέν ¿σταμάτησε άλλά ¿τράβηξε μακρύτερα.

Στήν πόρτα μιας καλύβας ¿στέκετο ένας ψη 
λός ανδρας μέ ψαρά μακρυά γένεια κ ’ έκύτταζε 
να οιακρίνη, γ ια τ ί έσυνάχθηκε τόσος κόσμος, 
γ ια τ ί πράμα μιλούν καί γ ια τ ί φωνάζουν. Ό τα ν  
° επλγ)σίασε κοντά στήν καλύβα του
και ειοε ό γέρος τήν Ά νθή  ζεμένη στό κάρρο, 
¿κατάλαβε τ ι  τρέχει, έτρεξε,έστάθη στή μέση 
τού δρόμου καί άρπαξε τό άλογο άπό τό χαλινάρι.

Ό  χωρικός αυτός ήτον φίλος τού πατέρα τού 
Σ τάθη. Ηζεοε το Στάθη καί τή  μάννα του καί 
πολλές .φορές τήν ¿συμβούλεψε νά μή τυραννή, 
άλλά  ν' αγαπά τήν Ά νθή .

Ο Στάθης βλέποντας πώς τόν ¿μποδίζουν 
¿φώναξε:

—  Ά φ η σε τ ’ άλογο, Μπαρμπαντρέα ! Α ί, 
άφησε το γ ια τ ί θαϋρης τό μπελά σου ! ας είσαι 
καί γέρος !

Κ*1 ό Στάθης ¿χτύπησε τό άλογο μέ τό καμ
τσ ίκ ι. Τό^άλογο ¿τράβηξε μπρος, άλλά ό γέρος 
μέ χέρι δυνατό τώσπρωξε πίσω. Έ π ε ιτα  ’ ¿σή
κωσε ψηλά τήν κεφαλή του κ ’ έκύτταξε τό 
Σ τάθη . Γό πρόσωπό του έχλώμιασε καί έγεινε 
αυστηρό.

Ο κοσμος στή  στιγμή ¿κρατήθηκε κ ' ¿περί 
μενε νά ίδή τ ι  θά γείνη.

Ο γέρος με φωνή σιγανή καί σταθερά είπε :
—  Έ λ α  στό νού σου, Σ τάθη ! Μήν κριματί

ζεσαι και μην κάνης τον έξαποδώ νά χαίρεται. 
Αε φοβάσαι σύ τό Θεό; Έ λ α  στό νού σου, σού 
λεω ! φ τά νε ι! . . . ώς έδώ καί μή παρέκει ! . . .

Ό  Στάθης δέν ¿μίλησε- ό γέρος μ  ’ ένα δυ
νατό τράβηγμα ¿γύρισε τό άλογο καί είπε :

—  Τράβα σπ ίτ ι !
Ό  Στάθης οέν έβγαλε τσιμουδιά κ ’ ¿τράβηξε 

πίσω. Ό τα ν έλυσαν τήν Ά νθή  άπό τό κάρρο, 
ήτον φοβερό πράμα νά τήνε βλέπη κανείς. Τό
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φόρεμά της ήτον βρεγμένο καί καταλασπωμένο, 
τό μαντήλι έπεσε άπό τήν κεφαλή τη ς, τά  μαλ
λιά της ξέπλεκα έπεφταν άπάνω στους ώμους 
της. Τό πρόσωπό της ήτον χλωμό σαν άμερικά- 
νικο πανί καί καταλασπωμένο. Έ τρεμ ε απο το 
κρύο καί έβλεπε τριγύρω σάν νά μήν ήξευρε πού 
βρισκότανε καί τ ι  τής είχαν κάμη.

Στό σπ ίτι πού πήγε τής έρρίχθηκε η "εθερά 
της, χαί τή νύχτα τήν έδεσαν μέ σχοινί άπό 
μιά παγκάδα μήν τύχη  καί φύγη π άλι. Αύτό  
ομως ήτον περιττό πειά. Τήν νύχτα  τήν έπιασε 
πυρετός καί παραμιλητό. Μέρες ¿σέρνονταν στό 
στρώμα καί μιλούσε μοναχή της.

Ό  Στάθης ¿περπατούσε άμίλητος και οεν 
έλεγε σέ κανένα ουτε λέξη . Ή  πεθερά κατάπεσε 
κ ι ’ αυτή.

"Ενα βράδυ ή Ά νθή  συνήλθε και άνοιξε τα  
μάτια της. ’Εκείνη τή στιγμή  ό Στάθης ήταν 
έκεΐ. Έγύρισε κ' είδε τήν Ά ν θ ή — ήρθε κοντά της.

—  Α ΐ, είσαι πειό καλήτερα, Ανθή ; τήν 
¿ρώτησε. Σχώρεσέ μου, Ά νθ ή , σχώρεσε μου, 
εγώ . . . εγώ . . .

Δέν ¿τελείωσε τό λόγο το υ, ¿στράφηκε κ ’ 
έκλαψε.

Ή  Ά νθή έκύτταξε τό Σ τάθη καί άπλωσε 
τό χέρι της πρός τό μέρος του.

—  Στάθη μου, Στάθη μου . . . καί είπε 
άκόμη κάτι.

Ό  Στάθης έσκυψε κοντά της άλλά  δέν ήμ- 
πόρεσε νά καταλάβη.

Τά ξημερώματα ή Ά νθή  άπέθανε.
Α Ι-ΑΘΟΚΛΗΓ. KfiNXTANΤΙΝΙΔΗΓ.

Δ Ν Δ Λ Ε Κ Τ Δ

Φ Υ Σ Ι Ο Λ Ο Γ Ι Α  Τ Ο Υ  Γ Ε Λ Ω Τ Ο Σ

Όπως άπό ψυχολογικής άπόψεως υπάρχουν 
πολλά είόη γέλωτος, ομοίως καί φυσιολογικός 
εξεταζόμενος ό γέλως διαιρείται εις διαφόρους κα
τηγορίας . ’Εκτός τού συνήθους καί τακτικού γέ
λωτος,τόν όποιον προσκαλεΐ ή άντίληψ ις κωμικού 
ή εύαρέστου γεγονότος,υπάρχει κα ίό  προσεγγίζω-; 
πρός τόν παθολογικόν, ό τρελλός καί άκατά- 
«χετος γέλως ό έκτου γαργαλίσματος προκαλού- 
{εενος, καί τέλος υπάρχει ό ασθενικός γέλως, 
σύμπτωμα νοσηρόν καί προξενούν ενίοτε τόν θά 
νατον. Ό  γέλως δεν είναι πάντοτε σημεϊον χαράς. 
ΙΙολλάκις έπιφαίνεται ώς άποτέλεσμα έκτροπου 
τινόςφυσιολογικής κινήσεως.'Ω ς παράδειγμα αύ- 
τήςφέρεται τό του Ά ππονίου,οστις έςερράγη εις 
γέλω-.α,δτε άνεγινώσκετο ή θανατική του κατα- 
σικη. Έν τα ΐς το ιαύταις περιπτώσεσιν ό γέλως

δέν είναι καθολικός. Μ εταβατικήν πρός αύτόν 
μορφήν άποτελεΐό  ύστερικόςγελως,ουτινος ύπάρ- 
χουσι διάφοροι βαθμίδες. Κ α ί κατά  μεν τήν πρώ- 
την, οί ύστερικοί γελώ σιν εις πάσαν άφορμήν ή 
καί άνευ το ’.αύτης.Κ ατά  τήν έντονον ομως μορ
φήν ό γέλως είναι άκατάσχετος καί δή καί μ ετα 
δοτικός,τότε δέ λαμβάνει τάς διαστάσεις αληθούς 
επιδημίας.

Εις άλλας νευρικάς παθήσεις τό πράγμα προ
χωρεί περισσότερον καί ή θεραπεία είναι δυσχε- 
ρεστέρα, ώς παρά το ΐ; έπ ιληπτικοΐς. Ό  φυσι
ολόγος Φερέ είδεν επ ιληπτικόν, οστις εκτός τών 
μεγάλων κρίσεων ύπέκειτο εις είδικάς κρίσεις, 
τά ς  όποιας ¿χαρακτήριζε-/ αιφνίδια ώχρότης ακο
λουθούμενη υπό έντονου γέλωτος. Τούτου προη
γείτο ασυνήθης φλυαρία, έπειτα  ό ασθενής ώχρία 
καί ¿γέλα θορυβωοώς γέλω τα  σαρδώνειον συνο- 
δευόμενον ύπό άνήσυχητικής συμφορήσεως εις τό 
πρόσωπον. Ό  γέλως ούτος είναι, ώς είκός, δλως 
άκίνδυνος. ΙΙολλάκις ό γέλως παρακολουθεί τήν  
έλμ ινθίασ ιν,τήν παρουσίαν δηλαδή έλμίνθων εντός 
τω ν έντερων, διότι τά  παράσιτα τα ύτα  του ορ
γανισμού προκαλοΰσι κατ’ άντανάκλασιν κινήσεις 
σπασμωδικάς.

Οί επιστήμονες φρονούσιν οτι, διά τούς έκ νευ
ρικών νοσημάτων πάσχοντας τουλάχιστον, είναι 

I γνωστόν τό εγκεφαλικόν κέντρον, δπερ είναι ή 
έδρα τού γέλωτος, ώο είνα ι γνω στά τά  τού λό 
γου καί τώ ν κατά βούλησιν κινήσεων τώ ν μυώνων. 
Υ πάρχει γνώμη οτι τό κέντρον τούτο εύρίσκε- 
τα ι εις τά  οπτικά στρώματα, κ α τ ' άλλους δε έν- 
δότερον. Ά λ λ *  έν πάση περιπτώσει ό σπασμω- 
δ'.κός γέλως τώ ν διαφόρων νευρικών ασθενειών 
προκαλεΐται έξ άλλοιώσεως χώρας τινός τού εγ
κεφάλου. Εις τήν αυτήν δέ ακριβώς χώραν ά.παν- 
τώ σι καί αί τόν σπασμωδικόν κλαυθμόν προκα- 
λοΰσαι αλλοιώσεις. Ό  γέλως λοιπόν καί τά  δά
κρυα έχουσιν εν κοινόν ή σχεδόν τό αυτό κέντρον. 
Ευνόητος δθεν ή συχνάκις παρατηρουμένη εναλ
λαγή γέλωτος καί δακρύων καί τό ομηρικόν αδα- 
κρυόεν γελάσας».

Ό  ύπερβολικός γέλως δύναται νά προξενήση 
καί θάνατον. Ό  Βολταΐρος έθεώρει τούτο υπερ
βολήν, ά λ λ '  ή ιστορία άναφέρει πλείστας οσας 
τοιαύτας περιπτώσεις. Ό  Κράσσος άπέθανεν έκ 
γέλωτος, διότι είδεν όνον τρώγοντα άκάνθας. Ό  
Ζεϋξις άπέθανεν έξ ισχυρού γέλω τος, δστι; κατέ
λαβε·/ αυτόν ενώπιον γελοιογραφίας γραφείση; 
ύπ ’ αυτού. Ό  θάνατος έν το ιαύτη  περιπτώσει 
προέρχεται έκ διαρρήξεως αίματοφόρων αγγείων. 
Λ έγετα ι μ άλ ιστα  ότι εις τ ινα  τώ ν θρησκευτικών 
αιρέσεων οί ένοχοι αδελφοί έθανατούντο διά τού 
γαργαλίσματος, οπως μή παραβιασθή τό τήν 
αιματοχυσίαν άπαγορεύον παράγγελμα. Ό  γέ
λως τότε φονεύει διά τής νευρικής έξαντλήσεως. 
Ό  γέλως πρός το ύτο ι; διαταράσσει τήν λειτουρ-
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γ ίαν τ ή :  αναπνοής καίδύναται, ώ ; ό σπασμωδικός 
Η >  νά προκαλέση κατάστασιν ασφυκτικήν. Ά φ ’ 
ετέρου προκαλεϊ συμφορήσεις καί τοπικά; π ιέσει; 
καί αν α ί άρτηρίαι είναι ασθενείς, άρκει μικρά 
α ιτ ία  πρός ρήζιν ένός τω ν αίματοφόρων αγγείων.

Εις ιατρός παρετήρησε περίπτωσιν βαρείας νό
σου έκ γέλω τος. Έπρόκειτο περί κορασίδες, ήτις 
μ ετά  γέλω τα  απεριόριστον κατελήφθη υπό καρ
διακού νοσήματος. ’Αφού έγέλασεν επί μίαν ώραν 
μετά  κορασίων συνομηλίκων της, ήσθάνθη ισχυ
ρούς πόνους πρός τό μέρος τής καροίας καί κατε- 
λήφθη υπό ισχυρά: βηχός συνοοευομένης υπό καρ
διακής δύσπνοιας. Μετά τρεις ¿ίρας τά  συμπτώ 
ματα  καθησύχασαν, ά λ λ ' έπανελήφθησαν κατό
πιν πολλάκις. Ή ασθενής εΰρίσκετο έν ανησυ
χητική καταστήσει μ ε τ ’ εντόνου κυανώσεω; και 
συμπτω μάτω ν δεικνυόντων πάθησιν τής καροίας, 
θεραπευθεϊσαν μετά  π ολλά ; έβδιμάοας.

Ά λ λ *  δπως ΰπάρχουσιν άνθρωποι διά τούς ό
ποιου; παρατεταμένη ίλαρότης αποτελεί σοβαρόν 
κίνδυνον,εις άλλου: αϋτη είναι ώ φελιμω τάτη. Ό  
Ιπποκράτης έξεθείαζετήν ωφέλειαν τής φαιδρότη- 

τος κατά  τον δεϊπνον. Ά ναφέρονται μ-άλιστα καί 
περιπτώσεις καθ' άς ασθενείς έθεραπεύθησαν διά 1 
τού γέλωτος. Παιδίον πάσχον έκ περιοδικού π υ 
ρετού έθεραπεύθη άκούσαν τήν γαλλικήν κωμω
δίαν τού Βωμαρσαί, <5 Γ άμος τ ο υ  Φ ιγα ρώ . Οί 
ιατροί λέγουσιν επίσης δτι ό γέλως ωφελεί εις 
π λε ϊσ τα  νοσήματα διά τω ν γυμναστικώ ν κινή
σεων, άς προκαλεϊ εις διάφορα τού οργανισμού 
μ.έρη καί ιδία εις τά  αναπνευστικά καί εις τής πέ
ψεως τά  όργανα.

ΑΝΛΓΚαϊΤΙΙΕ.
 -~νν\ΛΛ/\Λ/·>ΛΛννν\------

Γ Ν Ω Μ Δ Ι
Π Α Λ Α Ι Ω Ν  Κ Α Ι  Ν Ε Ω Ν

Αναμφίβολον υπάρχει, οτι ορθή πολιτεία είναι τι 
αδύνατον, έάν μή στηριχΟή εις τήν ισονομίαν, ήτοι 
τό κοινή συμφέρον.

Κοραης
Ό  ασθενούς χαρακτήρος άνθρωπος γίνεται το παί- 

γνιον παντός πειρασμού. Μή έχων το θάρρος νά εϊπη 
8-χι, υποκύπτει ευκόλως εις τό κακόν.

Σμά'ίΧς
 --------

Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α Τ Α

Παιδική αΙ»τοκτονία.

Α ί παρισινά; εφημερίδες άναγγέλλουσι μίαν 
σπανιωτάτην παιδικήν αυτοκτονίαν, ήτις συνέβη 
εις τήν γαλλικήν πρωτεύουσαν πρό τίνος και
ρού, καί τής όποιας τώρα μόλις άπεκαλύφθησαν ;

τά  ίχνη καί τά  ελατήρια. Πρόκειται περί ένδε- 
καετούς κορασιού, τό όποιον έςελθόν μίαν ημέ
ραν μετά  μεσημβρίαν, ίνα  μεταβή εις τήν σχο
λήν, Ιγεινεν άφαντον. “Εκτοτε οΰδεμία ύπήρχεν 
ειδησις περί τού κορασιού, οτε πρό ολίγων ήμε
ρων άνεκαλύφθη εν αποσυνθέσει τό πτώ μα του 
έντός τού Σηκουάνα. Α ί άστυνομ’.καί άρχοεί έπε- 
δόθησαν εις συντόνου; ανακρίσεις καί έρευνας, έκ 
των όποιων απεδείχθη ότι τό παιδίον ηυτοκτό- 
νησεν ές άπαγοητεύσεως από τόν βίον κατόπιν 
πολύ ζωηρά: σκηνής μετά  τής μητρυιάς του.

Αιά τή ν  έκπ α ίδ ευσ ιν .

Ό  πρό τίνος άποθανών μεγαλοπράγμων "Α γ
γλος Σ έ σ ιλ ’Ρόδ: έκληροδότησε διά διαθήκης ολό
κληρον τήν έκ 4 0 0  εκατομμυρίων φράγκων πε
ριουσίαν του διά τήν πραγματοποίησιν εύρυτά- 
του ¿κπαιδευτικού σχεδίου. Σ χολαί καί Π ανεπ ι
στήμια θά ιδρυθώσίν εις δλας τ ά :  άγγλικάς αποι
κίας, σκοπό; δε τούτων είνα ι, κατά τούς δρους 
τής διαθήκης, ή άνύψωσις τής πνευματικής κα- 
ταστάσεω ; τής βρεττανικής φυλής. Α ί άγγλικα.1 
εφημερίδες έκθειάζουσι τής διαθήκης τα ύ τη ; τήν 
υψηλήν ευεργετικότητα καί έξαίρουσι τούτο κυ
ρίως τό γεγονός, δτι ό άποθανών εθεώρει τήν 
ένίσχυσιν τής αγωγής καί τής παιδεύσεως ώς τό 
ούσιωδέστατον στοιχεΐον τής εθνικής ευημερίας.

Ι Ι ρ ό ε δ ρ ο ς  πα λα ιώ ν .

Κ ατά τάς έφημερίδας τής Νέας Τόρκης τα -  
κτικώς καθ ’ έκάστην άπό τινω ν ήμερων πρωίαν 
καί εσπέραν εισέρχεται εις τόν Λευκόν Οίκον ό 
καθηγητής τω ν σωματικών ασκήσεων κ .Ό βρ ιάν. 
Τί ζη τε ί ε ί; τό μέγαρον τού προέδρου τής δημο · 
κρατίας ό διδάσκαλος ούτος τής γυμναστικής ; 
Έ κ τελε ι άπλούστατα  δίς τής ημέρας ασκήσεις 
πάλη; μετά  τού προέδρου κ. 'Ρόοζβελτ, δστις 
έπάχυνε πολύ άπό τίνος ένεκα ανεπαρκούς κι- 
νήσεως καί εις τόν όποιον οί ιατροί συνέστησαν 
τήν άσκησιν τα ύτη ν. Ό  πρόεδρος είναι υψηλός 
καί εύσωμος, ό δε διδάσκαλός του άπ ’ εναντίας 
βραχύς καί ισχνός. Δεν είναι λοιπόν καί πολύ 
εύκολος ή εργασία καί όταν έςέρχηται έκ τού 
Λευκού Οίκου — λέγει μία αμερικανική έφημε- 
ρίς — Ιχει τό ήθος ανθρώπου, δστις έκέρδησε τόν 
άρτον του κυριολεκτικώς έν ιορώτι του προσόι- 
που του.

Γ α μ ή λ ιο ν γευμ * .

Ένά; πολωνικού γάμου τό συμπόσιον, τού 
όποιου οί συνδαιτυμόνες άνήρχοντο εις εκατόν 
διήρκεσε— κατά τ ινα  εφημερίδα τήςΒαρσοβίας,—  
μέ τινα  χάριν τού υπνου δ ιαλε ίμ ματα , έπί πέντε 
ημέρας. Κατηναλώθη δε εις τό ουμπόσιον τούτο 
εις βούς, 8 μόσχοι, 8  πρόβατα, 6  χοίροι, 40  
χήνες, 1 3 0  νήσσαι καί όρνιθες, 3 0  βαρέλλια  
ζύθου, 3 0  βαρέλλ'.α ρακής, 5 0  φ ιάλαι άλλων 
ποτών καί οίνος ανυπολόγιστος.


