
Τετάρτη 16 Οκτωβρίου: Ανοικτή Πρόσβαση στην Ελλάδα (Βίντεο) 

8.30-9.30 Εγγραφές 

9.30-10.00 Εισαγωγή - Χαιρετισμοί 

Εύη Σαχίνη, Διευθύντρια, Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης 

Βίντεο  

 

Εύη Χριστοφιλοπούλου, Yφυπουργός Διοικητικής Μεταρρύθμισης 

και Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης 

Βίντεο 

10.00-10.30 Καθ. Ιωάννης Καλογήρου, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

«Βελτιστοποιώντας τη χρήση της γνώσης στη διαμόρφωση 

δημοσίων πολιτικών και στην ανάπτυξη επιχειρηματικής 

δραστηριότητας: Η στρατηγική σημασία της ανοικτής 

πρόσβασης και των ανοικτών δεδομένων» 

Παρουσίαση /Βίντεο 

Dr. Malte Beyer-Katzenberger, Policy Officer, European 

Commission, Directorate-General for Communications 

Networks, Content and Technology 

"The New PSI Directive and the EU Open Data Portal" 

Βίντεο 

10.30-12.30 Ελληνικά Ανοικτά Δημόσια Δεδομένα και Ανοικτή 

Διακυβέρνηση σε Παγκόσμιο Πλαίσιο 

Κεντρικός Ομιλητής: Χάρης Τσαβδάρης, Γενικός 

Γραμματέας Πληροφοριακών Συστημάτων, Υπουργείο 

Οικονομικών 

«Συμμετοχική ανάπτυξη διαδικτυακών εφαρμογών 

ανοικτών δεδομένων για τη Γενική Γραμματεία 

Πληροφοριακών Συστημάτων» 

Παρουσίαση / Βίντεο 

«Πρωτοβουλίες επανάχρησης γεωδεδομένων από την εταιρία 

Εθνικό Κτηματολόγιο και Χαρτογράφηση Α.Ε.» 

Δημήτρης Καλουδιώτης, Πρόεδρος και Διευθύνων Σύμβουλος, 

Εθνικό Κτηματολόγιο και Χαρτογράφηση Α.Ε. 

Ελευθέριος Λυκουρόπουλος, Διευθυντής, Διεύθυνση Ψηφιακών 

Συστημάτων, Υπηρεσιών και Προώθησης Προϊόντων, Εθνικό 

Κτηματολόγιο και Χαρτογράφηση Α.Ε. 

Παρουσίαση /Βίντεο 

«Open Data Infrastructures στην Ελλάδα: Η 

πρωτοβουλίαdata.gov.gr»  

Θοδωρής Παπαδόπουλος, Ομάδα data.gov.gr 

Παρουσίαση / Βίντεο 

«Η Πρωτοβουλία ΣυνΑθηνά»  

Αμαλία Ζέπου, Σύμβουλος, Δήμος Αθηναίων 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

«Οι Συμπράξεις Δημόσιου Ιδιωτικού Τομέα ως εργαλείο για 

βιώσιμες υποδομές ανοικτών δεδομένων»  

Σταύρος Ασθενίδης, Σύμβουλος του Ειδικού Γραμματέα 

Συμπράξεων Δημοσίου Ιδιωτικού Τομέα 

Βίντεο 

Συντονισμός: Θόδωρος Καρούνος, πρόεδρος ΕΛ/ΛΑΚ 

12.30-13.30 Ελαφρύ γεύμα 

http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13564
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13552
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13567/1/Yannis%20Caloghirou.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13567
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13569
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13553/1/Tsavdaris.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13553
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13577/1/LYKOUROPOULOS%20-%20EKT_2013.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13577
http://data.gov.gr/
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13578/1/Thodoris%20Papadopoulos.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13578
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13579/1/ZEPOU.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13579
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13580


Παράλληλες αναρτημένες παρουσιάσεις 

13.30-15.30 Καινοτόμες Εφαρμογές Ανοικτών Δημόσιων Δεδομένων 

και Ανοικτής Διακυβέρνησης  

Κεντρικός Ομιλητής: Phil Archer, Consultant, eGov at W3C 

"Linked Data - What's the Point?" 

Παρουσίαση / Βίντεο   

«Δράσεις ανοικτής διακυβέρνησης - eJustice»  

Αθανάσιος Δεληγιάννης και Αθανάσιος Πρίφτης, ΕΛ/ΛΑΚ/Ομάδα 

Ανοικτής Διακυβέρνησης  

Παρουσίαση / Βίντεο  

«eEnviPer: Πιλοτική λειτουργία ψηφιακής πλατφόρμας για τις 

διαδικασίες περιβαλλοντικής αδειοδότησης έργων και 

δραστηριοτήτων στην Περιφέρεια Κρήτης»  

Άννα Καγιαμπάκη, Ελένη Χατζηγιάννη, Μαρία Κανδηλογιαννάκη, 

Μαρία Στεφανάκη, Περιφέρεια Κρήτης, Διεύθυνση 

Περιβάλλοντος και Χωρικού Σχεδιασμού 

Παρουσίαση / Βίντεο 

«Το Οικοσύστημα των Ανοιχτών Συνδεδεμένων Δεδομένων»  

Μιχάλης  Οικονόμου, Μιχάλης Βαφόπουλος, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης - Τμήμα Μαθηματικών, Εθνικό 

Μετσόβιο Πολυτεχνείο - Σχολή Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και 

Μηχανικών Υπολογιστών 

Βίντεο 

«Publicspending.net: διασυνδέοντας τις δημόσιες δαπάνες σε 

παγκόσμια κλίμακα»  

Μιχάλης Βαφόπουλος, Μάριος Μεϊμάρης, Jose Maria Alvarez 

Rodriguez, Γιάννης Ξυδιάς, Γιώργος Βαφειάδης, Μιχάλης 

Κλωνάρας, Παναγιώτης Κρανιδιώτης, Εθνικό Μετσόβιο 

Πολυτεχνείο 

Βίντεο 

«Εφαρμογή πολιτικών Open Government Partnerships στην 

Ελλάδα»  

Νάνσυ Ρουτζούνη, Σύμβουλος Υφυπουργού Διοικητικής 

Μεταρρύθμισης και Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης 

Παρουσίαση   / Βίντεο 

«"Πάντων νους κρατεί" με Ανοικτά Δεδομένα: το Ίδρυμα 

Ανοικτής Γνώσης Ελλάδας στον Ελληνικό Νου» 

Βασίλειος Βεσκούκης, Open Knowledge Foundation, Ελλάδα 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

Συντονισμός: Πρόδρομος Τσιαβός, Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης 

15.30-16.00 Διάλειμμα - Καφές 

16.00-18.00 Ανοικτή Εκπαίδευση και Ανοικτή Έρευνα  

«Η Επιστήμη ως Ανοικτό Εγχείρημα» 

Κεντρικός Ομιλητής: Prof. Geoffrey Boulton, Senior 

Honorary Professorial Fellow, University of 

Edinburgh/Royal Society 

«Η Επιστήμη ως Ανοικτό Εγχείρημα»  

Παρουσίαση / Βίντεο 

«Υπηρεσίες επιστημονικού περιεχομένου ανοικτής πρόσβασης 

στην Ελληνική ανώτατη εκπαίδευση: Τρέχουσα κατάσταση και 

προοπτικές»  

http://www.w3.org/2013/Talks/1016_phila_ldpoint/
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13581
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13582/1/Delligianis.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13582
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13583/1/Anna%20Kagiampaki.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13583
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13584
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13585
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13587/1/Nancy%20Routzouni.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13587
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13586/1/VESKOUKIS%20-%20OKF%28GR%29.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13586
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13588/1/Boulton%20ATHENS%20EKT%20presentation%20.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13588


Δημήτριος Κουής, Νικόλαος Κωνσταντίνου, Νικόλαος Μήτρου, 

Σύνδεσμος Ελληνικών Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών (Σ.Ε.Α.Β.) 

Παρουσίαση / Βίντεο  

«Η ανάπτυξη και παροχή ανοικτών ακαδημαϊκών ψηφιακών 

μαθημάτων ως συνιστώσα της δια βίου μάθησης»  

Λάζαρος Μεράκος, Παντελής Μπαλαούρας, Κώστας Τσιμπάνης, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών/Ακαδημαϊκό 

Διαδίκτυο GUNET  

Παρουσίαση / Βίντεο  

«Η συμβολή της αυτοαρχειοθέτησης εργασιών στην υλοποίηση 

των πολιτικών ανοικτής πρόσβασης: η περίπτωση του 

ιδρυματικού αποθετηρίουτ ΕΣΤΙΑ του Χαροκόπειου 

Πανεπιστημίου»  

Ιφιγένεια Βαρδακώστα, Ευτυχία Κουφάκου, Μάριος Μπεκατώρος, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 

Παρουσίαση / Βίντεο  

«Τα Πληροφοριακά Συστήματα Ερευνητικής Δραστηριότητας 

(CRIS) ως φορείς της Ανοικτής Έρευνας στην Ελλάδα»  

Αριάδνη-Ειρήνη Σκουληκάρη, Παναγιώτης Γεωργίου, Γιάννης 

Τσάκωνας, Βιβλιοθήκη και Κέντρο Πληροφόρησης, Πανεπιστήμιο 

Πατρών 

Παρουσίαση / Βίντεο  

«Ανοικτή Πρόσβαση και αρχαιολογικά Δεδομένα»  

Μαρία Κανελλοπούλου - Μπότη, Δικηγόρος, Επίκουρη 

Καθηγήτρια του Ιονίου  Πανεπιστημίου, Επικεφαλής της 

ερευνητικής ομάδας IHRC 

Παρουσίαση / Βίντεο  

Συντονισμός: Καθ. Ιωάννης Καλογήρου, Εθνικό Μετσόβιο 

Πολυτεχνείο 

 18.00-18.30 
Συζήτηση - Συμπεράσματα 

 18.30-20.00 Δεξίωση 

  

Πέμπτη 17 Οκτωβρίου: Τελικό συνέδριο MedOANet - Ημέρα 1η (Βίντεο) 

09.00-09.30 Εγγραφές 

09.30-11.00 MedOANet: Αποτελέσματα του έργου 

Βιντεοσκοπημένο μήνυμα της Επιτρόπου για την Έρευνα, την 

Καινοτομία και την Επιστήμη Máire Geoghegan-Quinn 

Βίντεο 

Jean-Francois Dechamp, Policy Officer, Directorate-General for 

Research and Innovation, European Commission 

Βίντεο 

Εύη Σαχίνη, Διευθύντρια, Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης 

Βίντεο 

Βικτωρία Τσουκαλά, Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης/  Συντονίστρια, 

MedOANet 

Παρουσίαση / Βίντεο  

11.00-11.30 Διάλειμμα - Καφές 

11.30-13.30 Αναπτύσσοντας εθνικές πολιτικές για την ανοικτή πρόσβαση 

στην επιστημονική πληροφορία: Οι εξελίξεις στα κράτη-μέλη 

http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13590/1/Dimitris%20Kouis.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13590
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13591/1/Merakos_EKT_final.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13591
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13592/1/Ifigenia%20Vardakosta.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13592
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13593/1/Ariadni%20Skoulikari.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13593
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13589/1/Kanelopoulou-SITARA.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13589
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13565
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13628
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13595
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13594
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13596/1/MedOANet_tsukala_%20Final%20Presentation.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13596


Στρογγυλή Τράπεζα  

Ελένη Σταυριανουδάκη, Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, 

Ελλάδα 

Παρουσίαση / Βίντεο  

Juan Carlos De Martin, Associate Professor/ NEXA Center of Internet 

and Society, Politecnico di Torino, Italy/Faculty Fellow, Berkman Center 

for Internet and Society, Harvard University 

Βίντεο 

Vasco Vaz, Information Society Department, National Foundation for 

Science and Technology, Portugal 

Παρουσίαση / Βίντεο 

Clara Eugenia Garcia, Deputy Director, Planning and Monitoring, 

Ministry of Research, Development and Innovation, Spain 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

Michel Marian, Ministry of Higher Education and Research, France 

Παρουσίαση / Βίντεο 

Συντονισμός: Βικτωρία Τσουκαλά, Εθνικό Κέντρο 

Τεκμηρίωσης/Συντονίστρια, MedOANet 

13.30-14.30 Ελαφρύ Γεύμα 

14.30-16.00 Η εφαρμογή πολιτικών για την ανοικτή πρόσβαση από 

οργανισμούς χρηματοδότησης έρευνας 

Στρογγυλή Τράπεζα  

"Implementing Open Access Policies in Denmark" 

Grete Kladakis, Head of Division, Ministry of Science,  

Innovation and Higher Education, Denmark 

Παρουσίαση / Βίντεο 

"UK Funders Implementing Open Access Policies" 

Neil Jacobs, Programme Director, Digital Infrastructure, JISC 

Παρουσίαση   / Βίντεο 

"Implementing a National Open Access Agenda in Ireland" 

Patricia Clarke, Senior Policy Analyst, Health Research Board, Ireland 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

"Open Access Policy Implementation at the Fund for Scientific Research 

(FNRS): Political, Financial Impact and an Overview for the Evaluation 

of Researchers" 

Jean-Claude Kita, Senior Officer, Fund for Scientific Research (FNRS), 

Belgium 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

Συντονισμός: Neil Jacobs,  

Programme Director, Digital Infrastructure, JISC 

  

16.00-16.30 Διάλειμμα - Καφές 

16.30-18.00 
Ενίσχυση της Ανοικτής Πρόσβασης στην Ευρώπη: ηλεκτρονικές 

υποδομές, πολιτικές και άνθρωποι 

"The e-infrastructure for Open Access in FP7 and Horizon2020: the 

OpenAIRE project" 

Birgit Schmidt, Goettingen State and University Library, University of 

http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13597/1/Stavrianoudaki.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13597
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13598
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13599/1/Vasco_Vaz.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13599
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13600/1/Clara%20Eugenia%20Garcia.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13600
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13601/1/Michel%20Marian.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13601
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13602/1/Grete%20Kladakis.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13602
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13603/3/Neil%20Jacobs.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13603
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13604/1/Patricia%20Clarke.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13604
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13605/1/Jean-Claude%20Kita.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13605


Goettingen 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

"Supporting Policies for Open Access to Research Data: The RECODE 

project" 

Rachel Finn, Associate Partner, Trilateral Research/Coordinator RECODE 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

"Facilitating Open Science for European Research: the FOSTER project" 

Eloy Rodrigues, Director of Documentation Services, University of 

Minho 

Παρουσίαση   / Βίντεο 

"Scaling up Policy Coordination for Open Access in Europe: The 

PASTEUR4OA project"  

Victoria Tsoukala, National Documentation 

Centre(EKT/NHRF)/Coordinator, PASTEUR4OA 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

Συντονισμός: Yasar Tonta,  

Professor, Department of Information Management, Hacettepe 

University 

  

18.00-18.30 Συζήτηση - Συμπεράσματα 

  
Δράσεις ΕΚΤ για την Ανοικτή Πρόσβαση 

«Το Ανανεωμένο Οpenarchives.gr – αναζήτηση σε ‘Εγκριτο Περιεχόμενο 

Επιστήμης και Πολιτισμού»  

Γεωργία Αγγελάκη, Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης 

Βίντεο 

“e-Publishing: Η Πλατφόρμα για τα Περιοδικά Ανοικτής Πρόσβασης του 

Εθνικού Κέντρου Τεκμηρίωσης»  

Αλέξανδρος Ναυπλιώτης, Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης 

Βίντεο 

«Saas Υπηρεσίες για την Ασφαλή Διαφύλαξη, την Ανάδειξη και την 

Περαιτέρω Χρήση Έγκριτου Ψηφιακού Περιεχομένου»  

Νίκος Χούσσος, Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης 

Βίντεο  

  

Παρασκευή 18 Οκτωβρίου 2013: Τελικό συνέδριο MedOANet- Ημέρα 2η (Βίντεο)   

09.00-09.30 Εγγραφές 

 9.30-11.00 Η Ανοικτή Πρόσβαση και ο Ευρωπαϊκός Χώρος Έρευνας 

Χαιρετισμός: Χρήστος Βασιλάκος, Γενικός Γραμματέας Έρευνας 

και Τεχνολογίας 

Βίντεο 

Χαιρετισμός: Δρ Βασίλης Γρηγορίου, Διευθυντής, Εθνικό Ίδρυμα 

Ερευνών 

Βίντεο 

Κεντρικός Ομιλητής: Octavi Quintana-Trias, Director "European 

Research Area", Directorate-General for Research and 

Innovation, European Commission 

"Monitoring the ERA: Developing the tools and an assessment of 

the progress in 2013" 

Βίντεο 

http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13606/1/Birgit_Schmidt%20FINAL.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13606
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13607/1/rachel%20finn-Thordis%20Svenstadir.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13607
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13608/1/ELOY_Rodrigues_FOSTER.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13608
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/bitstream/10442/13609/1/PASTEUR4OA-TSOUKALA.pdf
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13609
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13620
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13619
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13618
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13563
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13556
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13557
http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/13555


 

Στρογγυλή Τράπεζα 

Sijbolt Noorda, President, Academic Cooperation Association 

(ACA)/European University Association (EUA) 

Παρουσίαση / Βίντεο 

Paul Ayris, Director of UCL Library Services & UCL Copyright Officer, 

President of LIBER (Association of European Research Libraries)/League 

of European Research Universities (LERU) 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

Stephan Kuster, Head of Policy Affairs, Science Europe 

Παρουσίαση   / Βίντεο 

  

Συντονισμός: Jean-Francois Dechamp,  

Policy Officer, Directorate-General for Research and Innovation, 

European Commission 

  

11.00-11.30 Διάλειμμα - Καφές  

11.30-13.00 Αναπτύσσοντας Πολιτικές για την Ανοικτή Πρόσβαση σε Φορείς 

Έρευνας 

"Implementing and monitoring and Open Access mandate: the Minho 

experience"  

Eloy Rodrigues, Director of Documentation Services, University of 

Minho 

Παρουσίαση   / Βίντεο 

"Open Access policy at the University of Turin: a Work in Progress"  

Elena Giglia, Open Access Coordinator, Universitá degli Studi di Torino 

Παρουσίαση  / Βίντεο 

"OA mandate of the Hungarian Academy of Sciences - Features and 

Experiences so far"  

Andras Holl, Informatics Adviser, Hungarian Academy of Sciences 

Παρουσίαση / Βίντεο 

"The MedOANet Guidelines for Implementing Open Access Policies in 

Research Performing Organizations"  

Βάσω Καλαϊτζή, Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης  

Παρουσίαση  / Βίντεο 

Συντονισμός: Eloy Rodrigues, Director of Documentation Services, 

University of Minho 

13.00-13.30 Συμπεράσματα 

Paul Ayris, Director of UCL Library Services & UCL Copyright Officer,  

President of LIBER (Association of European Research Libraries) 

Παρουσίαση   / Βίντεο 

13.30-14.30 
Ελαφρύ Γεύμα 
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