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Ο ΰδέν  έν τώ  σύμπαντι δύνατα ι νά θβιυρηθή 
τελείως διαρκέ; : οί αστέρες καί ή άμμος, οί 
κόσμοι κα ί τά  άτομα τά παν μ ετα β ά λλετα ι, 
τό παν πχρέρχεται πέριξ ήμών. Ή  γή κ ινε ίτα ι 
έν τω  δ ιαστήματι μετά ταχύτητας 6 4 3 ,0 0 0  
λευγών τήν ημέραν, ή έπί τή , έπ ιφανείας αυτής 
ζωή κο/λάζει κα ί έκαστη σ τιγμ ή  άφαιρεΐ μ ί­
αν ζωήν, φέρουσα νέαν γέννησή. Ά λ λ ά  παρ 
δλην τήν ταχείαν διαδοχήν τών φαινομένων, 
παρ’ δλον τό γεγονός, δτι καθ’ έκάσ-ην ημέραν, 
έκάστην ώραν, έκάστην στιγμήν τό παν μετα­
βάλλετα ι έν τώ  κόσμω, ό άνθρωπος εξακολου­
θεί διαμένων έν τή παραξένω πλάνη : ούτος ζή, 
ώς νά μή ήθελεν έκλείψει ποτέ έκ τούτου τοϋ 
κόσμου. Ούτος κυμα ίνεται, ανησυχεί, βασανίζει 
έαυτόν καί τόν πλησίον του, φαντασμαγορεϊ, 
ΰπολογίζει τόν χρόνον, εκλαμβάνει έαυτόν βασι­
λέα τής δημιουργίας, συναθροίζει θησαυρού;, ενώ

οδτος δέν ζή, οδτος μόνον προετοιμάζεται εις 
τά ζήν . . . .  καί μή επ ιτυχώ ν τοϋ σκοπού τοο, 
αποθνήσκει παραχωρών τήν θέσιν του εις άλλον 
δστις έπίσης παρασύρεται ΰπά τής ματαιότητος 
καί εΰρίσκεται έπίσης πλησίον τοϋ τά^ου.

Αότή δέ ή γηΐνη σφαίρα, όποιας ταχεία ς 
μεταμορφώσεις δεν δοκιμάζει ! Ή  θάλασσα ά- 
διακόπως κααατρώγει τού; βράχους ο ΐτινες α ;- 
ωροϋνται υκεράνω τών κυμάτων, οί δέ ποταμοί 
παρασύρουσι τό χώμα καί προεκτείνουσιν έν τή 
θαλάσση τήν ξηρά ν. Εις τοϋτο προστίθεται ά ­
κόμη καί ή ενέργεια τού άνέμου,τών παλιρροιών 
καί τών τρικυμ ιών,— καί αί άκτα ί ταχέως με- 
ταβάλλουσι τήν μορφήν. Έ ν τω έσωτερικώ τών 
ηπείρων τινά υψώματα άνέρχονται, ά λλα  κα· 
τέρχονται, ΰπά τήν επιρροήν τών άτμοσφαιρικών 
Υποσταθμών,άδιακόπτως— ότε μέν ταχέω ς, ότέ 
δέ βραδέως, μεταμορφοϋται ή επιφάνεια τοϋ 
πλανήτου ήμών. Χώραι τινες κατακάθηνται καθ ’ 
δν χρόνον έ'ταιραι εγείρονται· οί σεισμοί συντα- 
ράσσουσι τά έδαφος καί μεταμορφοϋσι τά σχήμα 
αΰτοϋ. Καί τά  κλίματα  δεν μένουσιν άνευ με­
ταβολών. Μετά τής μεταβολής τή ; φύσεως μ ε­
ταβάλλοντα ι καί τά  σημεία τής εφαρμογή; τής 
ένεργείας τοϋ άνθρώπου. Τά έθνη καί αί πόλεις 
— τά μέν μεγαλύνοντα ι, αί δέ καταξρέφοντα ι...

’Ιδού δποία είναι ή ποαγμ ατικότη ;. Αυτη 
φαίνεται είς ημάς απροσδόκητος καί παράξενος 
ένώ τόσον εΰκόλω; δυνάμεθα νά γνωρίσωμεν 
αΰτήν.

Πρό τινων έτών ειχον δ ιατρίψει επ ί Ιν* μήνα 
παρά τήν παραλίαν τοϋ κόλπου, μεταξύ τή ; 
Πομπηίας καί τών Κουμών, πόσον ευκόλως γ  -  

γνώρισα κατά τούτον τάν μήνα δλην τήν μ : 
ταιότητα τών άνθρωπίνων πράξεων! Πού ε ίνα ι 
τά  πλήθη τών άνθρώπων οί όποιοι συνωθοϋν- . 
|ν τα ύ τα ι; ταΐς όδοϊς καί έπλήοουν το ύ το ;,



τοΰ; ναού; ; Hot» είναι αί ώραΐαι Ρ ω μ αΐα ι καί 
οί εκλεκτοί αΰτών ίππότα ι ; Ποΰ είναι οί πω- 
λ η τα ί, τά  εργαστήρια τών δποίων διετηρήθη- 
σαν μέχρι τή ; σήμερον, που είνα ι οί ιερείς έκεί- 
νων τών ναών ε ί ;  τά  μυστηριώδη ιερά άδυτα 
τών οποίων τήν σήμερον έλευθέρω; είσδύουσιν αί 
ακτίνες τοΰ ήλ ιου ; Ά λ λ ά  τό σπήλαιον τών Σ ι- 
βηλλών τών Κουμών ; Ά λ λ ’ ή λίμνη Άβέρου ; 
Ή  θρησκεία αΰτών τήν σήμερον έγένετο ΰπόθε- 
σις τών μελοδραματίων (operette) μετά τής 
μουσική; τοΰ "Οφφεμπαχ ! *0  πολ ιτικό ; αΰτών 
διοργανισμός έπρόκειτο αιωνίως νά κυριαρχώ έν 
τώ  κόσμφ, ένώ οδτος έληξε μετά τοΰ Ρωμύλου 
Αυγουστοΰλου.

Τ ί δέ είναι κή πα τρ ίς»  καί «ή  θρησκεία», 
ταΰτα  τά  σύμβολα, υπέρ τών οποίων χύνετα ι 
τό αίμα τών ανθρώπων ; Τ ί έγιναν εκείνοι οί 
βωμοί, τοΰς οποίου; δέν συγκρατεϊ ή χειρ τοϋ 
θεοΰ, οί βωμοί τοΰ Δ ιό ;, τοΰ Βούδδα καί τοϋ 
’ Ιεχωβά ; Ά π α σ α ι αί θρησκευτικά! όμολογίαι 
τείνουσι πρός τελείαν κατοχήν τοϋ κόσμου καί 
οΰδεμία πραγμ ατικώ ; ΰπ έταξενει’ς έαυτήν οΰδέ 
τό εκατοστόν τών ανθρώπων ! Ό λον τοΰτο εί- 
vat μόνον τάσεις τοϋ ανθρωπίνου πνεύματος έν 
τή ίδέα καί τώ  σκοπώ αΰτών, ά λλά  πολλάκις 
ασυμπαθείς έν τοΐς οργάνοις αΰτών ! Έ ν αΰ- 
το ΐ; οΰδέν τό θειον έκτό ; μόνον τοϋ ονόματος, 
τοϋ ΰνόματος εκείνου τοΰ θεοϋ δστις απαστρά­
π τε ι έν τή ήπείρφ, ώς ό ήλιο ; ΰπεράνω τών 
φαιών δμ ιχλών τής γής.

Θά έπέλθη ό καιρό;, δτε ό περιηγητής, πε- 
ρ ιπατών παρά τά ; δχθας τοϋ Σικουάνα θά Ιπ ι- 
ζητή  εκείνον τόν τόπον έν τφ  όποίω έβασίλευον 
οί Παρίσιοι, δτε ό εραστής τής φύσεως τόσον 
άδιαφόρως Οά άτενίζ·/) είς τήν Γ αλλ ίαν καί Γερ­
μανίαν, ώς ημείς τήν σήμερον άποβλέπομεν είς 
τάς πεδιάδας τή ; Μικρας Ά σ ία ς  ένθα συνεκρο- 
τήθησάν ποτε τόσαι συμπλοκαί. Θά έλθν) κ α ι­
ρός, δτε οί ιστορικοί συντόμως θά έκθέτωσιν δ­
λην τήν ιστορίαν τής Γ α λλ ία ς , άπολεσθείσης 
έν τή σκοτία τών αιώνων μόνον διά  τριών λ έ ­
ξεων : φεοδιιλισμός, μοναρχία, δημοκρατία.
Κ ατ ’ εκείνην τήν εποχήν—οΰχί λ ία ν  μεμακρυ· 
σμένην έκ γεωλογικής άπόψεως καί μ.έλλουσαν 
νά έλθ·/·, μετά χ ιλ ιάδας τινάς έτών, —  κ α τ ’ έ- 
κείνην τήν εποχήν, λ έγω , ή γεωγραφική δψις 
τή ; γής οΰσιωδώ; θά μεταβληθή.

*0  βίο; τοΰ άνθρώπου είναι ίκανώ ; μακρό;, 
ώστε ό άνθρωπο; νά δύνηται νά παρατηρήση 
τ ά ; μεταβολά; τή ; έπιφανείας τής γ ή ;.  Ά λ λ ά  
τ ί είναι ή διάρκεια τοϋ άνθοωκίνου βίου συγκρι- 
•'ομένη πρός τόν βίον τοΰ πλανήτου · Αί μετα* 
βολαί τών ακτών είναι τόσον ταχ ε ία ι, ώστε ο 
άνθρωπο; δύνατα ι νά παρκττ-,ρ'ήσ'* α ΰτά ; έν δ ια-
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στήματι έτών τινω ν. Κ ατά τό 18 6 5  πεοιηγιί* 
θην άνά τήν παραλίαν τής Νορμανδίας άπό τής 
Δ ιέππης μέχρι τοϋ Σερβούργου παρά τό άκρω- 
τήριον Δε-λά-Χ έρ. Μετά δέκα έτη έπανέλαβον 
τοϋτο τό ταξείδιον καί έ'ν τ ισ ι τόποις δέν άνε- 
γνώρισα τήν άκτην. Τό άκρωτήριον π ίπ τ ε ι είς 
τί)ν θάλασσαν· αί μεταξύ τοϋ $>άρου καί τής 
θαλάσσης ατραποί τήν σήμερον δέν ΰπάρχουσι 
πλέον, ί ίο τ ι τό δρος διετρύθη ΰπό τής θαλάσ­
ση ;. Παρά δέ τήν Χάβριν ή ήπειρο; έκέρδισεν 
έπ ί βλάβϊ) τής θαλάσσης. Ά π ό  τής έποχής 
Φραγκίσκου τοϋ πρώτου τό στόμιον τοϋ Σ η­
κουάνα έπεζετάθη είς τήν θάλασσαν καταλαβώ ν 
τό μεταξύ τής Γαοφλέροο καί τής προκυμαίας 
δ ιάστημα.

ΙΙερΙ τήν Διέππ/,ν ή αρχαία πόλις Λήμα έπ ί 
μάλλον καί μήλλον καταστρεφετα ι, οΰχί δέ 
μακράν αΰτής ή κοιλάς Δ ’άρκ κ ινε ίτα ι πρός τήν 
θάλασσαν. Τό σχήμα τών ηπείρων βαθμηδόν 
μεταβάλλετα ι. "Οπως πεισθώμεν περί τούτου, 
άς περιέλθωμεν π . χ . άνά τάς άκτάς τή ; Γ αλ­
λ ία ς άπό τής Διουνκιρχένη; μέχρι τής Μασσα­
λίας καί τής Νίτσης.

ΙΙερΙ τήν Διουνκιχέρνην έξετείνοντό ποτε π υ ­
κνά δάση έκεΐ, δπου τήν σήμερον συντρίβονται 
τά  κύματα τής θαλάσσης. Τά ίχνη τούτων τών 
δασών κατά  πλήθος εΰρίσκονται ΰπό τήν άμμον 
Έ τά η λ . Ή άνατροπή προήλθε κα τά  τήν ρων 
μαϊκήν εποχήν. "Ενεκα δέ το ιαύτης έπιτροπής- 
έσχηματίσθη ό Πορθμός ΙΙα-δέ Κ αλέ, εΰρυνθεί, 
μετά ταϋτα  ύπό τήν ενέργειαν τών κυμάτως 
τής θαλάσσης. Αί παραλία ι τοΰ Β ελγίου κα ί 
τής 'Ο λλανδ ίας υπέκυψαν ε ί;  μ εγάλας μετα- 
βολάς. Τά αρχαία σχεδιογραφήματα κα ί οί ά- 
τλαντες δεικνύουσιν οτι αί πόλεις έκειντο έκεΐ,. 
ό'που τήν σήμερον πλέουσι τά  πλο ία  κα ί ίίτ ι 
αί ναυμ,αχίαι συνέβησαν έκεΐ δπου τήν σήμερον 
εκτείνοντα ι αί πεδιάδες.

Ά λ λ ’ ή παραλία τής Α γ γ λ ία ς ,  ή ά ν τ ικ ε ι-  
μένη πρός τήν Γ α λ λ ία ν ; Καί αυτη δ ιατηρεί 
ίχνη τώ ν άνατροπών: έν τ ισ ι τόποι, τής κοίτης 
τοϋ Ταμέσεως (T am ise) εΰρίσκονται λείψανα 
τοϋ παλαιού άδιαβάτου δάσους. 'Ο  Ά ρτο ύα , 
ώς φ α ίνετα ι, ΰψοΰτα ι. Τήν αυξησιν ταύτης τής 
κινήσεως δύναται τ ις νά άκολουθήσ^ι έκ τώ ν 
ιστορικών χρόνων. Έ π ί τοΰ ’ Ιουλίου Καίσαρος 
αί χαμηλα ί κοιλάδες, αί έκτεινόμεναι μετάξι» 
τών λόφων Ά ρτούα καί τής βορείου θαλάσσης 
έκαλύπτοντο ΰπό τής θαλάσσης. Ά κόμ η  κατά  
τόν δέκατον μ . X. αιώνα έν τούτω  τώ  τόπίι» 
έξετείνετο ελώδη; κόλπο; μέχρι τή ; πόλεως 
Σ έντ-Ό μέρ . Οί άρχαΐοι χρονογράφοι άναφέρου- 
otv, ο τ ι  ό π ο τ α μ ό ;  Ά ά  κατά  τήν παλίρροιαν 
ην πλω τό ; μέχρι τοϋ Σ εντ-’Ομέρ, οίςε τά  πλοία
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«αρά ταύτην τήν πόλιν έξεφορτοϋντο. ΙΙαρα 
τήν ακτήν τή ; θαλάσσης εΰρίσκοντο dues (λ ω ­
ρίδες γ ή ;)  όπισθεν τών οποίων τά  λιμνάζοντα 
ΰδατα έσχημάτιζον μεγάλα έλη. Αί χείρε; τυυ 
άνθρώπου μετέβαλον αύτά εις καρποφόρους α ­
γρού; έκ τών δποίων τήν σήμερον θερ ί^υσ ι 
αφθονίαν δημητριακών. Κ ατά τάς άρχαία ; π α ­
ραδόσεις, ή εκτεταμένη πεοιάς Μαρκάησερ α- 
πετέλει μέρος τοΰ έλώδου; κόλπου Σόμμα. 
πόλις Ρ ιού, ή τ ι; ήν ποτε θαλάσσιο; λ ιμ ιίν , τήν 
σήμερον άπέχει τής α κτή ; έκ τή ; κατα  10 χ ι­
λιόμετρα. ) (

Έ π ί τής παραλίας παρά τό Καηέ ολόκληροι 
σωροί λίθων μετενεχθέντες ύπό τών παλιρροίων, 
παρίσααντα ι ώς τά  'ίχνη τής άνυψώσεως τοϋ ε- 
^“φους.

Οί βράχοι τοΰ πορθμού τής Μάγχης κατα- 
«ιπτουσ ιν ΰπό τήν ρπιρροήν τών ρευμάτων τής 
ία λ ά ισ η ς . Χάρις εις τά ρεύματα έσχηματίσθη- 
σαν οί γραφικοί βράχοι έπ ί τή ; παραλία ; παρά 
τό Έ τρ έτ . Ό  Γάρφ>εο μέχρι τή ; ίδρύσεω; τή ; 
Χάβρης ήν ό πρώτος λιμήν παρά τάς έκβολάς
τοϋ Σ ικουχνα . )

Έ π ί Καρόλου τοϋ πέμπτου έν αΰτδ» εναυ- 
λόχουν τά  έμ*ορικά πλοία έκ της ’Ινδ ίας, Πορ- 
τογαλλίας κα ί Ισ π α ν ία ς . Αί έμπορικαί αΰτου 
«υγκοινωνίαι ησαν λ ίχ ν εΰρείαι. Κ ατά τό 1450  
ό λιμήν ουτο; άρχεται πληρούμενο; ΐλύος- Οί 
πόλεμοι έκώλυον δπως φροντίσωσιν αί άρχαί 
π ερ ί' τής καθάρσεως τούτου τοϋ λιμένος^ καί 
|λετ’ όλίγον ούτος τελείως κατεστράφη. Κ ατά 
τό 1517  ίδρύθη ή Χάβρη. Ά π ό  τοϋ 1 5 2 5  ηρ- 
ξαντο νά άνεγείρωνται προχώματα όπως πρό­
πυλά ξωσι τόν λιμένα άπό τής έφόδου τής θα- 
λάσσης.

Κ ατά τόν XIII αιώνα ή πολίχνη - ,α ίν τ -  
’Αδρές εκαλείτο  Σεφ-δέ Κό έπ ί τ^  ο^νόματι 
τοϊ κολοσσαίου όρου; παρά τοΰ;^ πρόποδας του 
όποιου αυτη έξετείνετο . Έ ν αυτή υπήρχεν η 
ίκκλησία τοϋ Ά γ ίο υ  Διονυσίου έπ ί τώ ονό- 
|4«ti τού Α ρχιεπ ισκόπου τών Παρισίων τήν κε­
φαλήν τού &ποίου, κατά τήν παράδοσιν τών 
Α«τικών, τά  κύματα έξεβρασαν επ ί ταυτη ; τ?ίς 
παραλίας. Ή  εκκλησία αυτη μετά τής αρ­
χαίας πόλεως κατεκλύσθη ΰπό τής θαλάσσης. 
Οί γέροντε; ά λ ιε ΐ ;  διηγούνται δτι κατά  τήν 
ίβχυράν άμπω τιν ένίοτε έβ»επον τά  ερείπια au- 
τή?. Ό  μακαρ ίτη ; μ^υ φ ίλο ;, Ά μ π ά τ  Κοσέ, 
^ ίστήμω ν αρχαιολόγος, είδε μίαν φοράν κατα  

1840 έπί τοϋ άμμου τής θχλάσση; ερείπια 
οικοδομών, κεραμίδια, λίθου; τού λιθοστρώτου 
*«ί κύωνα;. 'II  θάλασσα πλησιάζει πρός του; 
?«νούς· τούτους ηρη άπεσυρον έκ τής θαλάσση;, 
«λλάταχέωςπρέπει ν*έπαναλη? θήτοϋτ*> γ/. νέου.

Ό  Π τολεμαίο ; έν τώ  II βιβλίω  (»*9*^ · 8 ) 
τών εικόνων άναφέρει, δτι έπ ί του Ιουλίου 
Καίσαρο; δ Σηκουάνα; έξετείνετο  μέχρι 
Ζιουμπόννη; ( J u l ia  b o aa), πολεω ; απε/ουσ/(ς 
τήν σήμερον άπό τοϋ Σηκουάνα κατα  δυο χ ι-  
λιόμετο*. Ή  πολίχνη Δήρ ην ποτε σημαντικός 
λ ιμ ή ν .'Α δτη  ην δρμητηριον των στρατών Γοο- 
λιέλμου τόϋ Κ ατακτητοϋ συγκείμενων ές b j  
ν ιλ ιάδω ν στρατιω τώ ν, και 200  χ ιλ ιαδω  ( 
ναικοπαίδων πρό τής έκστρατείας αυτου κατα  
τή ; Α γ γ λ ία ; .  Τήν σήμερον ή Οαλασσα απεχε·. 
αΰτή ; κατά  τ ι περίπου χ ιλ ιόμετρα, κα ι ευρει; 
λειμώνες κατέχουσι τόν τόπον του αρχαίου λ ι-

ν.ίνο?· y  ̂ ^
Έ ν τώ  δήμω Μπερνιέρ διασώζονται ερείπια

έκ τών άρχαίων ρωμαϊκών οίκοδομών κα τα κ λυ - _ 
σθεισών ΰπό τής θαλάσση;· εν τώ  δήμω Μπραν- 
βήλ Μ πηβήλλ ή παραλία της θαλασσής εκαλυ- 
φθη ΰπό dunes έκ λευκής λεπ τή ς άμμου επι 
τής οποίας πρότερον έζων κάτο ικο ι. ^

Ή  γεωλογία  καταπείθει ημας, οτι η  «α- 
λασσα κατέκλυζε σημαντικόν μέρο; τ/,; ξηρας 
έν τοΐς διαμερίσμασι Αα·μάνς κα ί Φανησ^ρρ. 
“Ολη ή παοαλίκ τής Νορμανδίας ην κεκαλυμ - 
μένη ΰπό δάσους, δστις έτάφη υπό τα  κύματα  
τής θαλάσσης. Οί άλιεϊς ενίοτε φέρουσι, ολο- 
κλήοους κορμοΰς δένδρων μη μεταβληθέντων 
Ιτ ι α λλά  κεκαλυμμένω ν δια κρεμνιου καί μ~- 
λακοστράκων. Λείψανα τοιουτου είδους απαν- 
τώσιν παρά τό Κοτεντέν. Ε ιναι λ ία ν  πιθανόν 
δτι κατά  τήν έποχήν μετά την υπό του Κα_ι- 
σαοο; κατατρόπιοσιν τών Γ άλλων αι ακτα ί τ/), 
Brettague έξατείνοντο έπ ί μάλλον προ; βορραν, 
αί δέ παραλίαι Κοντεντέν επ ι μάλλον πρός 
δυσμάς η τήν σήμερον. Ό  δ ρ μ ο ;  Μ οντ-σαιντ- 
Μ ισέλ, τό Μενικιέρ, ή νήσο; Σο^έη καί π ι α- 
νώ ; τό Δζερσέη άπετέλουν έν μέρος του μ εγά ­
λου δάσους', κκλουμένου Κοκελόνδ προς νοτον 
κα ί Στασέη (Setiacum  nem us) απο της ραν- 
βήλλης μέχρι τοϋ ακρωτήριου Γ ε -λ α -χ α γ . U 
πλημμύρα κατά  τά χρονικά του μοναστηριού 
( I b b iy e  Sain t M ichel), ή κατακλύ ,ασα  τούτο 
τό δάσο: συνέβη τώ  7 0 9  μ. X. Η παρα τόν
δρίΛον Μόντ-σαίντ-Μ ισέλςιν-ρά υπερασπίζεται 
τήν σήαερον υπό προχώματος μήκους· X1 1 0 ' 
μέτρων έγερθέντο; κατά  τόν παρόντα αιώνα. 
Μ εταξΰ τοΰ Σαιντ-Μ χλό κ α ίτή ; νήσου -ε ζά μ π ρ , 
π ιθανώ ; έξετ-ίνοντο λειμ ώ νε; 8 χ ιλιομέτρων, 
δτι τό εδαφο; τ ο ύ  Κοττεντέ·/ κχταπίπτε·., φ α ίν ε ­
τα ι ιδ ία έν τώ δυτικώ  του μέρει.

Α νά λ ο γ α  φαινόμενα παρατηρούνται απο του 
Σ α ίν τ - Μπριά εως είς τήν Μ πινήν. Τ α ϋτα  τοσον 
περισσότερον είναι α ξιοσημείω τα  κα ι περ ίεργα , 
κ α θ ’ δ τον, κα τα  τ ά ; εντοπίου; παραδόσεις, >-.«/
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εΰκόλως παρατηρούνται αί διαδοχικαί έφοδοι 
τής θαλάσσης, άρχομένου τοΰ δεκάτου τρίτου 
αι’ώνος. Αί άρχαιολογικαί έρευναι αί διεξαχθεϊ- 
βαι πρό μικροΰ, έπιτρέπουσιν έν τελεία  άκριβεία 
τήν αναπαραγωγήν τοΰ σχήματος τ ις  χερσονή­
σου Κοτεντέν εκείνης τής έποχής. Ή  νήσος Ό - 
ρηνιή ην τότε συνηνωμένη μετά ξηράς κα ί πα- 
ρίβτησι τό άπώτατον σημεΐον τής χερσονήσου τό 
βορειοδυτικόν. (Έ π ε τ α ι τό τέλος.)

ΓΝΩΜΑΙ ΠΕΡΙ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Τό περιοδικόν «Βορειο-αμερικανική Έ π ιθεώ - 
ρηβις (North A m erican KevieAv)» έπεχείρησε 
τήν δημοσίευσιν σειράς μελετών περί τών γυνα ι­
κών (Study of w ifes) διαφόρων εθνών καί έπί 
τούτφ  τώ  σκοπώ άπετάθη πρός τοΰς συγγρα­
φείς τεσσάρων έθνών γαλλικού γερμανικού καί 
«τκανδιναυικού. Ή  σύνταξις τού ρηθέντος περιο­
δικού έξέλεξεν εκ τών συγχρόνων Ά γ γ λ ω ν  συγ­
γραφέων τάν Γρέντ Ά λ λ ε ν ,  δστις επ ί ταύτνι τίί 
ευκαιρίβι ούκ όλίγας πίκρας άληθείας έξέφρασε 
τοΐς όμοφύλοις του.

'Ο  Γρέντ Ά λ λ ε ν  διαιρεί δλας τάς Ά γ γ λ ί-  
δας εις τρεις τάξεις : τήν γυναίκα έκ τών έργα- 
τ ικώ ν τάξεων, τήν γυναίκα τών μέσων τάξεων 
και τήν τών αριστοκρατών. Ιδ α ν ική  γυνή καί 
γυνή έν ταΐς έργατικαΐς τάξεσιν είναι ή  οικο­
δέσποινα καί ή μήτηρ κατά  τό άρχαΐον τεκτο­
νικόν πρότυπον.Αυτη βασιλεύει έν τ ω  μαγειρίω . 
Α υτη διέρχεται τήν ζωήν της έν τή έπιμοχθο- 
τέρα καί άκαθαρτοτέρα έργασία, αυτη έκτελεΐ 
παν τό άπαιτούμενον δπως 7) ό σύζυγός της 

''ευχαριστημένος καί δπως δ ιατηρείτα ι ή τάξις 
έν τίί οικιακή οικονομία. Αυτη προλαμβάνει νά 
θρέψη τάν σύζυγόν της, νά τς> εΰτρεπίση τήν 
κλίνην, νά τοϋ πλύνν) τά  ασπρόρουχα, νά ράψιρ 
καί νά καθαρίση τά  πα ιδ ία  της τά  όποία οΰκ ό­
λ ίγα ς  φροντίδας τή παρέχουσιν. Α υτη π ισ τεύ­
ει εις τόν θεάν , α λλ  οΰδέποτε περί άλλου τινός 
σκεπτετα ι καί περισσοτέραν σημασίαν αποδίδει 
εις τά  έξωτερικά τής θρησκείας καί εις τάς δ ια ­
φόρους τελετάς. Αυτη δέν έχει ψυχήν, άλλά  
δέν έχει καί καιρόν δπως δημιουργήσει τοιαύτην!

Ή  γυνή καί ή σύζυγος έν τα ΐς μέσαις τά - 
ξετ ι, κατά  τάν Γρέντ Ά λ λ ε ν ,  έν οΰδενί έκδη- 
λο ΐ τήν ιδίαν της ψυχήν καί δέν ζή ιδιαίτερον 
τοϋ άνδρός βίον. Αυτ/ι χρησιμεύει μόνον ώς 
συμπλήρωμα τοϋ άνδρός £ της, φροντίζουσα 
περί τής ευημερίας τού οΐκου της. Αυτη δέν έν- 
διαφέρεται εις τά έργα τοϋ άνδρός της, καί 
δέν έρωτά αΰτόν περί τούτων, άλλά συνεπώς 
έκ τε λ ίϊ τήν οικιακήν της οικονομίαν καί δ ια τη ­

ρεί τόν οίκον έν τάξε ι, εΰπρεπώς ένδυομένη καί 
ένδύουσα τά  τέκνα της, καί παντός άλλου φρον 
τίζουσα δπως ή τιμή τού οίκου της μή προσ- 
βληθή. Αυτη παρίστησι τόν άσύνθετον άλλά  λ ί­
αν ένάρετον τύπον τής γυναικάς άναλογοϋντα 
εις τό ιδανικόν τών μπουρζουά έςερημένων παν- 
τάς ΰψηλού κα ί φανταστικού.

Ώ ς  πρός δέ τάς άριστοκροιτικάς τάξεις έν ’Α γ 
γλ ία , έκεΐ, κατά  τόν Γρήν Ά λ λ ε ν ,  δέν άπαντά 
ή  ιδιώδης γυνή ό σύζυγος καί ή  σύζυγος βαίνου- 
σι τήν ιδίαν των έ'καστος όδόν, μή φροντίζοντες 
περί αλλήλων καί μή Ενδιαφερόμενοι ΰπέρ άλ« 
λήλων. Άμφότεροι ζώσιν έν τή κοινωνία καί 
χάριν τής κοινωνίας, τά  δέ πλεΐστα  συνοικέσια 
άπολήγουσιν είς διαρρήξεις καί δ ια ζύγ ια .
■ Βεβαίως, ή  το ιαύτη  γνώμη τού ρηθέντος 

"Α γγλου συγγραφέως περί τών ομοεθνών των 
δύνττα ι νά φέρ-() ε?ς έκπληξιν πάντα διά τά ά- 
νέλπιστον καθ ’ δσον περισσότερον έν ’Α γγλ ία  
μάλλον η έν άλλη, χώρα αί γυναίκες έκδηλοϋσι 
τήν άτομικότητά των έκφράζουσιν επ ιθυμ ίαν 
νά έξέλθωσιν έκ τών όρίων τής στενής οικιακής 
σφαίρας καί ένεργείας. Τούτο παρατηρεϊται 
παρά ταϊς γυνα ιξί τών ά νω τά τω ν τάξεων καί 
τών πολιτών ώς καί παρά ταΐς γυνα ιξί τών 
έργατικών τάξεων παρά τα ΐς όποίαις ό Γρέντ 
Ά λ λ ε ν  άρνεΐται τήν ψυχήν. Ό  Μάξ ό Ρ έλλ , 
περιγραφών τήν Γαλλίδα  ιδανικήν γυνα ίκα , άν- 
τιθέτω ς πρός τόν Γρέντ Ά λ λ ε ν , έκφράζει χάριν 
τώ ν συμπολιτριών του πολλάς φιλοφρονήσεις. 
Κ ατ’ αΰτόν ή ΓαλλΙς πρό παντός άλλου φρον­
τ ίζε ι δπως έρέσγι ε?ς τόν σύζυγόν της, ένεκα δδ 
τούτου έφιστα τήν προσοχήν εις τό έξωτερικόψ 
τ τ ς  καί τήν κόμμωσίν της μ εταβάλλει κάθώ 
δύο εβδομάδας. Ά λ λ ’ έκτός τούτου αυτη πρo a f  
παθεΐ νά γίντ) σύντροφός του, έπιστήθιος φίλοα 
του, βοηθός του έν τοΐς έργοις κ τλ . 'Ο ρηθείβ 
Γάλλος συγγραφεύς ιδ ία  εν έκτάσει έκτίθησ» 
τ ίν ι τρόπιρ ή Γ αλλ ίς προσπαθεί νά διατηοήσΛ 
τήν ποίησιν έν τώ  γάμω . /

Ό  Γερμανός συγγραφεύς Κάρολος Μ π λ ίν ί 
σπουδαίως άπέβλεψεν εις τήν απεικόνισή τή ? 
ιδανικής Γεμανίδος συγγράψας ολόκληρον ίστο-4 
ρικήν διατριβήν έν τή όποια δύνατα ί τις νά πα*| 
ρακολουθήσ/ι τήν βαθμ,ιαίαν άνάπτυξιν(βνο1ιιίΐοηJ 
τής Γερμανίδος. Ούτος έπαινών τή·« σύγχρονοί 
Γ ερμανίδα , μ ε τ ’ άγανακτήσεως καταπολεμεί ί 
τήν διαδεδομένην γνώμην περί τού, δτι τό ιδα·5 
νικάν τής Γερμανίδος είναι ή ffH ausfraa» jj οί-f 
κοδέσποινα, τά  συμφέροντα τής 'οποίας δέν δ ι­
έρχονται τάν οΰδόν τοΰ οικήματος καί τοϋ μα- 
γειρίου. 'Η  Γερμανίς κ α τ ’ αΰτόν είναι κατάλ- * 
ληλος πράς πάσαν διανοητικήν κα ί κοινωνικήν 
ενέργειαν, άλ^ά γενομένη σύζυγος καί μήτηρ
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δπερ πάν άλλο φροντίζει δπως δημιουργήσω, 
τήν οικογενειακήν εΰδαιμονίαν καί άναπτύξη τά 
τέκνα της. Ά λ λ ά  τοϋτο δέν κωλύει αΰτήν, —  
έ<ρ’ δσον είναι έπιτετραμμένον εις τά φύλον της 
•— νά ένδιαφέρηται καί νά λαμβάννι μέρος έν 
παντί άναφερομένω εις τήν διανοητικήν, ηθικήν 
καί κανωνικήν πρόοδον τής άνθρωπότητος.

'Ο Σκανδηναβάς συγγραφεύς Μπόηεισεν π ι-  
στώς έχαρακτήοησε τήν γυνα ίκα διακοίνας τόν 
(δανικόν τύπον τής γυναικάς άπό τοΰ τής συζύ­
γου. Κ ατ’ αΰτόν, τά ιδανικόν τής συζύγου προσ­
διορίζεται ΰπό τών άνδρών, οιτινες άπαιτοϋσι 
παρά τής γυναικάς πρνσόντα κχί άρετάς αναγ­
καίας αΰταΐς διά τήν οικογενειακήν εΰδαιμονί· 
αν. Τά προσόντα δέ ταΰτα  καί αί ίρ ετα ί κατά 
τό μάλλον καί ήττον είνα ι τά  αΰτά έν πχσαις 
ταΐς χιόραις, ενεκα δέ τούτου, καί τά ιδανικόν 
τής γυναικάς τή ; Σκζνδηναβίας θά η τοιοϋτόν 
τι, όττοΐον καί τό τών άλλων χωρών, καίτοι καθ’ 
έαυτήν ή γυνή τ ί ς  Σκανδηναβίας παρίστησι 
πολλά ιδ ιάζοντα καί κατά τάν αΰτόν τρόπον 
έκζητεΐ τήν αΰτοτέλειαν καί τήν ανεξαρτησίαν 
της καθ’ 8ν αί γυναίκες έν πολλοΐς άλλοις πε- 
πολιτισμμνοις κράτεσι.

Δέν γνωρίζομεν εις τίνα εξαγόμενα θά κατα- 
λνίςνι τό ρηθέν περιοδικόν ώς πράς τάς γνώμας 
τών τεσσάρων μνησθέντων συγγραφέων περί τοϋ 
ίοανικοϋ τής γυναικάς, άλλά  θεωροϋμεν έν τή 
παρούση πεοιστάσει ώς χαρακτηριστικήν τήν απ- 
εικόνισιν τής ιδανικής γυναικάς, τήν γενομένην 
uto τοϋ Γάλλου συγγραφέως. Αυτη χαρακτη­
ρίζει τήν γα λλ ε ΐή ν  κο νωνίαν καί τά  φρονήματα 
*ι>τή; περί τής γυναικάς ή'τις κυρίως έπιδιώχει 
τίνι τρόπο) νά άρέσκη εις τόν άνδρα.

ή :  α - η ε ο α ρ π α  

ΠΑΡΑ ΤΩ  ΑΝΘΡΩΠΩ ΚΑ! ΤΟΚ ΖΩΟΙ^
t 'Η πχ ιχ ί ϊ/ ος ,  ιδιαιτέρα εκείνη κατάστασις το0> 
°Ρία<ΐ3μι.οΰ ητις καλείται ψευοο-θάνατος, η ληθαργία, 
ΐινοκ, β ϊξχ 'ω ; γνω ιτή  είς πολλούς, Τουλάχιστον 
‘ΊΧΟυϊαν η άνεγνωσαν περι τα>ν ®αιν ιμιένων τής λη- 
®*ργίας. Έ ν ταϊς έρηυ-εοίσιν οΰχί σπανίως άναγινώ- 

ιϊερ' των λυπηρών ουστ)χημάτων οταν έντ«- 
κατχ τ6 φαινόμενον άποθανόνι ας και δτι οί 

ϊς έξεγειροντο ή'οη έν τω  νεκροκραββάτω ΰπό 
τν  γήν, — χχί το ι οέ, κατα τήν πλησιεστέραν έξε- 
Pluv/jctv τής όποβέσεως, συνήθως άποδεικνύεται οτι 

πλεΐστα ώς αξιόπιστα άναφερόμενχ γεγονότα η- 
«πλή έπ ’νοια, έν τούτοις αΰτό τό φαινόμενον τής 

^ ϊρ γ '« ;  οεν ΰπόκειται είς αμφιβολίαν. Κατα τό 
ό Μιτιουσιόν άνέφερε εν σ μβαν τοιούτου ει- 

4,υ;· Ό  σύζυγος τοΰ όποιου είχεν άποθάνει ή νεαρα 
Υυ^ή. Ιπϊθύαησί να ιοϊ) αυτή έτι άπαξ ολίγον μετα 
γ ΐν ένταφίασιν οταν ηνοιξαν τό μνημεΐον, εύρον έν 

ΤΊ> κρ*3ο«ιτω τήν γυναίκα ζώσαν. Μετα ταϋτα δ ρη-

οας ψυχικής διαταράξεως περιέπεσε εις τελείαν λη- 
θαογίαν συνοο^υομένην υπό καθολικής άνα σθησιας, 
παύσεως τής αναπνοής, κτλ. Έ ν  τοιαύτη καταστά- 
σει ή κόρη οιατελεΐ ήοη άπό τινων ετών καϊ ή ζωη 
αύτής διατηρείται δια τεχνικής διατροφής. Ήδύνατό 
τις να άναφέρη πολλας άκόμη περιπτώσεις ληθαρ- 
γικοΰ ΰπνου οιαρκοδντος έπί 8λους μήνας και άκόμη 
έπί ετη . Έ ν  μια έπαρχία τής δυτικής ’Ρωσσίας 
πολϋν πάταγον έποίησεν ή ληθαρ^ία μιας κόρης ήτις 
έκοιματο χωρίς να ίξυπνήση έπί τρεΐς έοδομάδας. 
Ούκ ολίγον άξιοσημείωτον είναι τό γεγονός τής βα -  
θείας ληθαργίας τό έ π ι σ υ μ ^ ά ν  είς τόν -«νωστόν έν 
'Ρωσσία ήγεμόνα Δημήτριον δ'στις τρις έβυθισθη εις 
ίαθύ, ληθαργικόν ϋπνον.

Παρ’ ό'λα τα μυστηριώδη φαινόμενα τής ληθαρ- 
γίας, δεν είναι περίεργον δ’τι αυτη διηγειρε τό γενι­
κόν ένδιαφέρον καί έφερεν είς τήν σύλληψιν ίιάφό-

γεοθείς άποθανών έπανήλθεν είς την γήν τί) θελήβ 
τών θεών. Άνχλογον φρόνημα άπαντα καί παρά τοΐς 
Βουδδισταίς. Ουτοι θεωοοΰσι την ληθαργιαν ως σφ.αλ- 
μα τοϋ βασιλέως τοΰ άδου. Κατά εν Ά νναμιτικόν 
διήγημα γυνή τις έν Σαδένη καθ’ ολην τήν νύκτα 
διετελεσεν έν καταλήψια, άλλα την πρωίαν ^συνήλθε 
καί άνήγγειλεν οτι δ βασιλεύς τοΰ άδου διέταξεν αύτη 
νά έπιστρέψϊ) είς τήν γήν

της
τά φαινόμε. ...
τήν ληθαργιαν δύναταί τις να προκαλεση έχον ή μας 
κατά προαίρεσιν. Έ ν τούτοις και τοϋτο δέν είναι πλέον 
νέον, διότι οί 'Ινδοί φακήραι άπό πολλοΰ ήδη έξέ- 
πλησον τό πλήθος διά τών περιέργων φαινομένων τοΰ 
φαινομενικού των θανάτου.

Οί ’Ινδοί φακήοαι οίκειοθελώς περιπίπτουσιν εις λη- 
θαργίαν καί έν νέου ((άνίστανται))· ουτοι τας μετα- 
τροπάς ταύτας μετέρχονται ώς επάγγελμα καί ή α­
ξιοσημείωτος αΰτών ίκανότης αυτη άποκταται »ια μα- 
κίας πείροΐς. 'Ο ψυχολόγος Κούρ άναφέρει π . χ . ότι 
είς φακήρης έπί εξ μήνας διέμενε τεθαμμένος iw τή 
γή . Ό πως περιέλθωσιν είς ληθαργικόν ΰπνον,^ο? φα- 
κήραι προσφεύγουσιν εις διαφόρους τρόπους* ουτοι οι α 
νηστείας έξαντλώσι τό σώμα των, άποοίοουσιν αυτή 
έπί πολλάς ώρας ώρισμένην θέσιν, τρώγουσι χόρτα 
τινά είς τοΰς αύτοΰς μόνον γνωστά κτλ . Οταν φακη- 
ρης έρχεται ήδη περιπίπτων εις υστερινήν κατάστα- 
σιν, καταχλίνεται έπί τής γής, λαμβάνει θεβιν υπο- 
δεικνυομένην έν τή ίερα βίβλω καί ΰπνοτίζεται οιά 
τής διαρκούς παρατηρήσεως τοϋ άκρου τής ρινός του. 
Οί φακήραι οπως ίξασθενήσωσι τήν ένέργειαν τών 
πνευμόνων των χρώνται μήκωνος· άλλα προηγουμέ­
νως ουτοι, διά μακρίς άσκήσεως, συνηθείζουσιν έπι 
μακοότερον χρόνον νά κρατώσι τήν αναπνοήν των. 
Διά πάντων τούτων τών μέσων οί φακήοαι κατορθουσι 
νά μή εχωσιν ανάγκης τοΰ άέρος καί τής τροφής. 
Κατα τόν ύπνοτισμδν δ φακήρης αισθανεται οιαφό- 
ρους οπτασίας (hallucination) τής όράσειυς κ·αι τής 
άκοής* ούτος βλέπει άγγέλους, ακούει φωνάς.». Ή  
συναίσθησις βαθμηδόν εκλείπει, τό σώμα χαθίστατβι 
άνα'σθητον,ίνω ((ή χολή τοΰφακήρού συνενοϋται μετά
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τής ψυχή? τοϋ Κόσμου)). Τά περίεργα ταΰτα φαι­
νόμενα πρότερον άπερρίπτοντι ώς ψευδή ύπό τών ε­
πιστημόνων· άλλ’ ή σύγχρονο? ψυχολογία θεωρεί αΰτά 
αναμφίβολα- αύτη εξηγεί αύτά διά τής άνθυπνίσεως 
τών υστερικών ατόμων κακώς παρασκευασάντων τόν 
οργανισμόν των πρός κατά τό μάλλον ή ήττον διαρκή 
ληβαργίαν.

’Ανάλογα φαινόμενα τοϋ φαινομενικού θανάτου 
~·/ρατηροΰνται καί παρά τοΐς ζώοις. Έκαστος γνώρι­
ζα οτι κατά τήν πλησίασιν τοΰ χειμώνος πολλά ζώα 
τ .  χ . α? νυκτερίδες, οί ακανθόχοιροι, λευκοί «ρκτοι 
κ .λ . περιπίπτουσιν είς ληθαργίαν. Πρότερον ένόμιζον 
“τι δ διβρκής χειμερινός ΰπνος Ερχεται αποκλειστι­
κ έ ς  ύπό τήν επιρροήν τοΰ ψόχους· άλλ’ ή γνώμη 
α'«τη άπεδείχθη εσφαλμένη· at' εχιδναι, οί άλπατοό- 
«Ί, οί μεγάλοι οφεις τών τροπικών'περιπίπτουσιν είς 
ληθαργικόν ύπνον ύπό τάς ακτίνας τοΰ ήλιου τοΰ Ί -  
σημερινοΰ. Ά λ λ ’ ό ΰπνος επέρχεται παρά τοΐς ζώοις 
μόνον μετά τήν οίκειοθελή νηστείαν. Ή  αναπνοή τοΰ 
ζώου επιβραδύνεται, τό αιμα ψυχραίνεται, ή συναί- 
«θησις έπί τοσοΰτον έπαμβλοϋται, ώ στι τό ζώον δεν 
έΕεγείρεται. Τά ζώα συχνότερον περιπίπτουσιν είς 
/ηθάργίβν η οί άνθρωποι. Παρά τοίς μαστοφόροις 
marmofte xa : άλλοις ειδεσιν ύποπίπτουσιν είς τόν 
χειμερινόν ύπνον τό φαινόμενον τοϋτο είναι λίαν τα- 
χ~ 'χόν. Ά λ λ ’ ύπό τινας ορούς και τά άλλα ζώα δύ- 
νβντβτ. νά ύποκύψωσιν είς ληθαργίαν. 'Ο Λεροΰ πολ- 
1 ·’ ; i i t i y t v  νά ιδη τόν χειμώνα άποναρκοθείσας χε- 
.όόνας, ,βεβυθισμένας εΐς ληθαργικόν ΰπνον. Κ ατ’ 

Ό κΐ’ώι.ιζοιον τοΰ παρελθόντος έτους εϊς αμαξηλάτης 
Τ'ίχο 'κ ;  Sia τής μάστιγός του επληξε μίαν χελιδό­
να, ίτ ύ ίιξ ε ν  αΰτήν διά βάμβακος «α! εθεσεν έν τω 
εο j.a·.* fti τοΰ σταύλου. Ταύτην έλησμόνησεν εκεΐ χαΐ 
πεοί ιό  ’έαρ εΰρε πάλιν αΰτήν βεβυθισμένην ε’ς βαθϋ 
ληΛ αργικόν ΰπνον. Οΰ/' σπανίως ευρίσκονται τόν χει­
μώνα χελιδόνες έν τοίς χαράγμασι τών Τοίχων, εν 
ταΐς ρωγμαίς τών σπηλαίων κτλ. αΰται διετέλουν εν 
καταστάσει χειμερινοί ΰπνου. Αί χελιδόνες παγώσα- 
σαι εκ τοϋ ψύχους άνεγείροντο μόνον ύπό τήν έπιρ- 
οοην τώ ν ζωογονούντων άκτίνων τοΰ έαοινου ήλιου. 
Κα’ι Λ  πρόβατα επίσης περιπίπτουσιν ύπό τινας ?- 
ρους εΐς ληθαργίαν. Δεκαοκτώ πρόβατα άναρπασθέντα 
δπό τϊ[ς θυέλλης τής 6ης Ίανουαρίου τοϋ παοελθόν- 
τος ετου?, εύοέθησαν λίαν Ιξησθενηυ,ένα. άλλά ζώντα 
τη 15 Φεβρουάριου· έπ'ι πέντε εβδομάδας ταΰτα ε- 
κειντο δπό τό παχύ στρώυ,α χιώνος, βεβυθισμένα εΐς 
χατάστασιν τελείας ληθαργίας.

Ο ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΣ 
ΤΩΜ ΛΙΜΝΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΘΑΛΑΣΣΩΝ

Έ  τ.'  εσχάτων πολΰ; έγένετο λόγος έν τώ 
εδρ'οπαϊκω τύπιρ περί τοΰ περιέργου φαινομένου 
τοΰ χρωματισμού δ ι’ έρυθροϋ τών ΰδάτων τής 
Ιμ Ε λ β ετ ία  λίμνης Μόρα.

Ή  Μόρα είναι ωραία λίμ νη , περιστοιχιζομένη 
Υ *τά  τά ς ίχ θα ς , $ς άπασαι αί λ ίμ να ι τής με- 
 ̂ «λοπρεποϋς καί γραφικής ταύτης χώρας, ΰπό 

ζ  νοδοχείων καί λαμπρών εξοχικών οικιών 
(vflla). Έ π ’ αυτής ΰψοΰται ή πόλις Μόρα πλή­
ρης ΐ7Γορικών αναμνήσεων, μετά τής τ ρ ιω ν ύ ­

μου εκκλησίας της, τοϋ ανακτόρου έκ τοΰ δε ' 
κατου τρίτου αιώνος κα ί τοΰ διασωζομένου έν 
κακή καταστάσει προχοίματος. Έ νταΰθα , τώ 
1476  Κάρολος δ τολμηρός με τ ά τών Βουργον- 
δίων του κατεπατήθη 6—ό τοΰ 'Έ λβετικοΰ στρα­
τού, δστις θέλων νά άπαλλαχθή τοΰ Καρόλου 
δέν έφείσθη τών στρατιω τών του.

Ή  λίμνη Μόρα εχει τάς ιδιοτροπίας της. 
Απο καιροΰ εις καιρό·— ώς τοΰτο συνέβη εφέ­

τος πρό τινων μηνών —  αυτν λαμβάνει τό ερυ­
θρήν χρώμα· τότε θά έξελάμβανέ τ ις αύτήνώς 
αιματηράν λίμνην, τρομεράν κατά τήν όψιν, 
ίδ ία , δταν αί ακτίνες τοΰ δύοντος ήλίου φω τί- 
ζουσι τά  μαγευτικά  της υδατα .

Τό φαινόμενον τοΰτο έχει καί τόν μΰθον του. 
Οί γέροντες άλ ιε ίς , μετα στωϊκής άπαθείας ά 
γρευοντες τα μεγ-ζλα σαζάνια εχοντα βάρος 
55  —  40 χιλιογοά^μων, λέγουσιν άτε.ίζοντες 
εις τήν έρυθράν θάλασσαν. Τοΰτο είναι τό αίμα 
τών Βουργουνδίων !»  Μέρος τών σωμάτων τών 
πεσόντκ-ν κατά τήν μάχην τοΰ 1476 Βουργουν- 
δίων έρρίφθη ε?ς τήν θαλασσαν, ένώ τά λοιπά 
έρρίφθτ,σαν εις 2να χάνδακα πληρωθέντα ασβέ­
στου τιτάνου .......

Ά λ λ ά  δέν θά ητο, βεβαίως επιστημονικόν 
τό νά άποδ ίδητα ι είς τάς σκιάς τών στρατιω ­
τών Καρόλου τοΰ τολμηρού ό χρωματισμ,ός δέ 
δ ι’ έρυθοών ΰδάτων τής λίμνης· τό έρυθρόν χρώ 
μα τών ΰδάτων προέρχεται έκ τής έν τφ  υδατι 
αυξήσεως κατά μέγιστον τοΰ μικροΰ φύκους τοϋ 
καλουμένου ΰπό τών βοτανικών Oscillaforia ru- 
beseens. Ό  Ι'άλλεο τώ 1768 καί ό Δε-Κ αν- 
δόλ τφ  1 8 2 5  αφιέρωσαν αΰτή περιέργους μο­
νογραφίας. Είναι περίεργον, δ τ ι ή λίμνη Μόρα 
είναι ή μόνη λίμ νη έν ταΐς κύμααι τής όποίας 
αναπτύσσεται b περίεργο; ουτος χρωματισμός. 
Τήν έπεξήγησιν ταύτης τής έξαιρέσεως οί έπ ι­
στήμονες δέν θά βραδύνωσι, βεβαίως διά νά 
ευρωσι διά τής ά ν ^ ,κ ε ω ς  καί τοΰ μικροσκο- 
ιτείου.

Τό περιγραφέν φαινόμενον έπεστησε τήν προσ- 
οχήν έπ ί τοΰ λίαν περιέργου ζητήματος έν τή 
έπιστήμη πεοΐ τοϋ χοωματιομοϋ έν γένει τοϋ 
υδατος. Χρωματιστόν αρά γε είναι τό δδωρ; 
Ίδοΰ τ ί  περί τούτου "*έγει ό επιστήμων Γ. 
Τουλέ, καθηγητής τών φυσικών έπιστημών έν 
Νανσή περί τοΰ ζητήματος περί τοϋ χρώματος 
τοΰ θαλασσίου δδατος. «Τό πραγματικόν χρώ­
μα τοΰ θαλασσίου υδατος είνα ι κυανοΰν. Τών 
άκτίνων τοϋ ήλίου διερχομένων δ ι’ αύτοΰ, τοϋτο 
απορροφά τάς ακτίνας τοϋ φάσματος (spectrum) 
κειμένας παρά τό ίοειδές άκρον καί αντανακλά 
τάς ακτίνας τής έρυθρας πλευράς τοΰ φ ίσμα 
τος. Δ ιά  τής διασκορπίσεως τοΰ φωτός τό δι
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άντανακλ^ τάς κυανάς ακτίνας. Α ί διαλελυρ,ί- 
ναι ούσίαι παράγουσι διαφόρους χρωματισμούς· 
έουθρόν, κίτρινον η φαιόν. Τό χρώμα παρίστα- 
τα ι Ι τ ι ,  κατά  τήν εκφραβιν τών μαθηματικών, 
ώς ενέργεια τών ακολούθων μεταβλητών* τοϋ 
βάθους τοΰ υδατος, τοΰ χρώματος πυθμένος, 
τί(ς δυνάμεως τοΰ φωτός τοϋ ούρανοϋ, τοΰ ΰψους 
τοϋ ήλίου έπί τοϋ όρίζοντος τής θερμοκρασίας, 
τής πυκνότητος τής διαλύσεως τοΰ άλατος, με- 
ταβαλλόντων τόν δείκτην τής θλάσεως τοΰ δ­
δατος, τής κυμάνσεως τής έπιφανείας τών ΰδά­
των καί τής διευθύνσεως αύτοΰ ώς πρός τόν 
παρατηρητήν τής φύσεως, τοΰ ποσοΰ τών φρυ­
κτώ ν η τών φυτικών ουσιών τών ευρισκομένων 
έν τώ  υδατι τής παρουσίας τών μικροσκοπικών 
ζωδαρίων καί τών κινήσεων τών ΰπ  αυτών 
λαμβανομένων έκ τής θαλάσσης κα ί τής άτμο- 
σφαίρας. Ώ ς  βλέπ ετε , τοΰτο είναι λ ία ν σύνθε­
τος φυσική έζίσωσις.

θ άλα σ σα ί ηνες ϊλαβον τήν έπ ίκλησίν των 
{κ τοΰ χρώματος τό όποιον φέρουσν. Ή  κιτρίνη 
θάλασσα οφείλει τόν χρωματισμόν της είς τήν 
ίλΰν τοϋ ποταμοΰ Γόαγγ-Γό· ό Περσικό; κόλ­
πος υι ή Κιτρίνη θάλασσα τών άρχα ίω ν λ α μ ­
βάνει τό χρώμά της έκ τών μικροσκοπικών ζω- 
δαρίων· τό Κοϋρο-Σέβο) ό Μέλας ποταμός τών 
Ι.απώνων άποτόμως διακρίνεται άπό τοϋ χρώ­
ματος τής Κιτρίνης θαλάσσης διά τοϋ σκοτεινού 
χρώματος* ή Λευκή θχλασσα έκλήθη οΰτω έ/. 
τών χιόνων καί τών πάγω ν καλυπτόντων αυτήν 
καθ ’ ώ:ισμένον καιρόν τοϋ ετου;· ή Ερυθρά θά­
λασσα έλαβε τά χρώμά τος έκ τών μικρών πορ­
φυρών κοχλιών, τών έν άφθονία απαντώντων 
παρά τάς άκτάς της* ή Κοράλλειος θάλασσα 
χρωματίζετα ι ΰπό τών κοραλλίων ΰράλων, ή δε 
Μαύρη θάλασσα έκλήθη ούτως ενεκα τών νεφώ* 
τών καλυπτόντω ν αυτήν καί τών θυελλών τών 
μαινομένων έν αυτή* Τό φαινόμενυν τοϋ φωσφο­
ρισμού (fhosphorescence) τής θαλάσσης συμβαί­
νει έν άπχσαις τα ϊς χώραις τής υδρογείου σφαί­
ρας, άκόμη καί έν τή βορείω-γερμανική κα ί τ^ 
Β αλτική  θαλάσσαις κατά  τάς θεομάς καί θυελ­
λώδεις θερινάς νύκτχς, άλλά  παρ ίστατα ι έν ά- 
πάση του τή μεγαλοπρεπεία μόνον έν τα ϊς τρο- 
πικαϊς χώραις. Έ ν  τα ΐς θαλάσσαις ταύτα ις 
τό πλοΐον ώθοΰμενον ΰπό τών ανέμων φα ίνετα ι 
διασχίζον τήν αργυραν, ακτινοβολούσαν καίλάμ· 
πουσαν θάλασσαν. Τοϋτο εγείρει κύματα σπιν- 
θοροβολοϋτα κα ί καταλε ίπ ε ι δπισΟέν του αδλα- 
Χα φωτός έκτεινόμενον έπ ί μακρών μετά τχ  ί ­
χνη του· έν τοΐς λ ιμ έσ ι τών παρά τόν ’ Ισημερι­
νόν γωοών αί σαμανδοϋραι τών πλοίων έγείρου- 
βι δεσμίδας άστρων, έπ ί στιγμήν καταλαμπόν- 
των κα ί έπειτα  σβυνομένων δπως κάμοισι το -

πον είς τά  νέα φωτίζοντα σημεία. "Otov σκο­
τεινότερα είναι η νΰς τόσον ισχυρώτερος γ ίνετα ι 
ό φωσφορισμό;. Έ π ί πολΰν χρόνον άπέδιόον 
τοϋτο τό φαινόμενον είς τήν υπαρζιν φωσφόρου 
έν τώ  δδατι, έπ ε ιτα  ΰπέθεταν, δτι τοϋτο προέρ­
χ ετα ι έκ τής παραγωγής τοϋ ηλεκτρισμού όιά 
τής προστριβής τών μορίων τοϋ υδατος πρός 
άλληλα* τήν σήμερον είναι γνω ςόν, δτι τά φα ι- 
νόμενον τοΰτο έζαρτάται έκ τής παρουσίας τών 
μικροσκοπικών ζωδαοίων, Έ ν  τα ϊς θαλάσσαις 
ευρίσκουσιν ΰπερ τα  έκατόν είδη ζωδαοίων έχόν- 
των ταύτη ν τήν ιδ ιό τητα .

Τό φαινόμενον τή ; γαλακτοχρόου θαλάσση; 
Ιξαρτατα ι έπ ιση ; έκ τή ; παρουσίας μικροσκο- 
πικών οργανισμών έν τ ζ ΐς  νηδυσι τής Οχλάν·  
σης. Τοΰτο παρατηρεϊται λ ία ν  σϋχνάκις έν τώ 
Ίνδ ιχώ  ώκεανω Ή  θάλασσα φα ίνετα ι τότε 
μεταμορφωθείσα μέχρι τοϋ όρίζοντος εΐς έκτετα - 
μένην κοιλάδα, κεκαλυμμένην ΰπό χιόνος κα ί 
πεφωτισμένην, ώ ; περί λύχνων άφάς. Ό  χρω­
ματισμός ουτο; παρατηρεϊται μόνον κατά  τήν 
νύκτα .

Έ κ  τής καταχωρηθείση; άνακοινώσεως τοϋ 
έπιστήμονο; ώκεκνογράφου φα ίνετα ι, όποιον 
ποικίλον θέμα πρά; έρευναν ανοίγει εΐς τοΰ; φ υ ­
σιολόγους τό περί τού χρωματισμού τοϋ υδ α ­
τος ζή τη ιια . Ε ίχής έργον θά ήτο, δπω ; τά σ πά ­
νιον φαινόμενον τό όποιον παριστα ή λ ίμ νη  
Μόρα παοορμηση τοΰ ; έπ ιστήμονα; νά δώσωσιν 
ήμίν περί τούτου τοϋ ζητήματος νέας παρατη­
ρήσεις κα ί νέα ίξαγόμενα .

Δέν είνα ι μόνον ή λίμνη Μόρα ή όποία δ ιε ­
γείρει έπ ί τού παρόντος τό ένδιαφέρον τών έπ ι-  
στημόνο>ν, καί ά λλα ι λ ίμ να ι τή ; Ε λβ ετ ία ς  α- 
πολαύωσι συνήθως δημοτικότ/ιτος μονον κατά  
τό θέρο;, έζακολουθοϋσιν απασχολούσα; την 
κοινήν γνώμην. Ι δ ία  μνημονευτεα η λίμνη τή ; 
Γενεύη; ή ή λίμνη Λ εμάν. Ό  έπιστ/ίμων ώκε- 
ανογράφο; Φορέλ κατά  βάθο; γινώσ/.ων τήν λ ί ­
μνην τή ; π α τ ίίδ ο ; του Ε λβετία ; ανεκοίνωτεν 
έ π ’ εσχάτων πολλάς άξιοπεριέργους λ επ το μ έ­
ρειας περί τής κίμνης Λεμάν κατά  τήν δ ιάλε- 
ζίν του έν Λοζάνη. Ίδοΰ σημεΐά τινα  έκ τής 
δ ια λέςεώ ς του.

Έ ;  άρ/ής ό Φορελ έκτίθητι τ!νας ΰλ ικάς ώ-

λίμν/ις εΰρίσκετο κο ιλά ;. 'Η  κο ιλά ; αδτη θχ 
σχηαατισ ίή  άφ ’ έαυτή ; μετά παοελευτιν χρό­
νου : οί έπιζησοντες κατά  τό 6 5 ,8 9 ^  έτος θά 
ΐδωσι αΰτήν, δ ιότι έν δ ιαστήματι 6 4 ,0 0 0  έ · 
τών ή 
δ ιά  τής

I α υ τ ή ν ,  t v  -
ή ίλΰ ι τοϋ ποταμού Ρ ίνα  τοϋ διεο^ομενου 
:ής λίυ,νης θά πληρ'ότη αυτή/ τελ ε ίω :. Ό
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Φβρβλ ΰποθέτει, &·λ έξ οικονομολογικής άπό- 
ψεο.ς δέν Οά ή  άξιολύπητος ή απώλεια  ταύτης 
.ής λίμνης. Αυτνι Οχ δω®·/), πληρουμένη, 5 8 , 
200 έκταρων γής καλλιεργησίμου η δασώδους. 
Γά Λίβο;  θά άπεφερεν έτησίως πρόσοδον 7 π ε ­

ρίπου εκατομμυρίων φράγκων, ενώ τήν σήμερον 
ή άλιεια  έν Λ εμάν κ α τ ’ ετος άποφέρει ποόσο- 
>ον -200,000 φρά,γκων καί ή Θήρα τών στεγα- 
'-οπόδων πτηνών άποφέρει πρόσοδον έτησίως 
1,0 )0 φράγκων. Έ τερον πεοιστατικόν καθιστών 

I τιθυμητήν τήν έξαφάνισιν τής λίμνης Λεμάν, 
είναι τό ακολουθον. Αυτη πληροϋται οργανι­
κών ουσιών φυτικών κα ί ζωιΐ'.ών λειψάνων'κατά  
μέγα  ποτόν μέρος τούτων τών ουσιών τρέφει 
τοΰς ̂  ίχθϋς καί τά  φυτά  τής λίμνης· τ ά δ έ 'λ ο ι­
μόν εξα τμ ι,ετα ι- α λλ  εν πάση περιπτώσει έ- 
τησίως 8 0 ,0 00  τόνων παρασύρονται ΰπό τοϋ 
Ρόνα. Οί τόνοι ουτοι τών λιπαρών σ τοιχίων θά 
Μ ρκουν πρός λιπασμόν έπ ί έπτά  έτη τών άυ.. 
πέλων τοϋ διαμερίσματος Βό.

Τοιουτοτρόπως, έξ οικονομικής |άπόψεως ή 
σημασία τής λίμνης τής Γενεύης είνα ι ολίγον 
σημαντική- ά λ λ ’ αυτη παρίστησιν άλλου είδους 
ώφελείας τάς όποιας έν τελεί δ ρηθείς έπ ισ τή ­
μων υποδεικνύει.

Ή  λίμνη αύτη  είναι κανονιστής τής θερμο­
κρασίας αυτη καθίστησι τό κλίμα  τής Γεν:ύης 
δμοιον πρός τά κλίμα  τών παραθαλασσίων *τόΙ 
π·υν. Κ ατά τόν φθινόπωρον αυτη αποπέμπει 
τήν θερμότητα τήν όποιαν συνήθροισε κατά  τά 
θέρος, οΰτω δέ βημαντικώς βραδύνει τήν προσ- 
ελευσιν τοϋ χειμώνος κα ί μετριάζει τήν δριμύ- 
τητα  τής ώρας ταύτης τοΰ έτους. Αυτη ένεο- 
γ ε ί ώς γ ιγα ν τ ια ία  θερμάστρα (calorifere) δΙά 
θερμού υδατος·. Ό  Φορέλ ΰπελόγισεν, δτι κατά
τό φθινόπορον καί τόν χειμώνα τοϋ 1 8 7 9 __
188 > έτους ή λίμνη Λεμάν έξήγαγε 3 8 ,0 0 0  
ουσειατομμυρ. θερμότητα πρός παραγωγήν τοϋ 
οποίου απητούντο 55 δισεκατομμύρ. χ .λιογράμ. 
γαιανθρακες· πράς μεταφοράν τοιοότου ποσού 
καυσίμου ύλης άπητεΐτο σιδηροδρομική αμαξο­
στο ιχ ία  μήκους 3 3 ,0 0 0  χιλιομέτρων.
, Γί λ ι ίΛνγι Αεμάν, έκτός τούτου, ένεργεϊ ώς 
ισχυρόν κάτοπτρον, ώς αναφέρει b Λουή Διου- 
φοΰρ, ή θεσμότης τοΰ ήλ(ου ή άντανακλωμένη 
υπό τ  ον υόατων αυτής είναι Γσπ πρός τά τοί- 
τον - ς  θερμότητος τής λαμβανομένης άμέσως 
εκτο> ηλίου. Ε ις τήν άντανακλωμένην ταύτην 
«ερμοτητα άναμφιβόλως ΰφείλουσιν έν μέοει οί 
οίνοι Λώβαν τή νγλυκ ΰτη τά  των.

Ή  καλή αυτη λίμνη θά έξακολουθή τοίου- 
τοτρο ;ως παρέχουσα εκδουλεύσεις τινάς εως οδ 
ραΟμτ ο ον καταχωσθή ΰπό τής ίλύος.

Φ Ω Τ Ο Γ Ρ Α φ H S I S  Τ Ο Υ  Ε Γ Κ Ε Φ Α Λ Ο Υ

Ζ Ο Ν Τ 0 2  Α Ν Θ Ρ Ω Π Ο Υ

Πρ· τίνος / ή , ; ,  5 - ρ ώ , ,  {, . φ , - < Λ 
καρίτου Σαρκώ, καθηγητής Κέρλτον Σίμμον, 
προελαβε τόν Έ δισσώνα φωτογραφήσας τόν* έγ- 
κέφαλόν του οΰχί τή βοηθεία τώ ν ' άκτίνων X 
του Roentgen άλλά  διά τοΰ συνήθους ήλεκρικοϋ

' 5 W' Y r k' Hera,d π Ρ4>' ^ ^ δ ε ιξ ιν  τής 
αλ/|0»ιας ε,εάω κε δυο πανομοιότυπα τών φ ω το ­
γ ρ α φ ι ώ ν ^  έξαχθεισών εις τά μικρά πειοάαα- 
τα  καί ατρύτους μόχθους υπό τοΰ Ά αερικανοϋ 
επιστημονος. Έ π ι τών φωτογραφιών έφαίνοντο 
μετ* αρκετής ένεργείας τό τε κρανίον τά περι- 
λαμβανον τόν εγκέφαλον καί αΰτόν τόν έγκέ- 
φαλον μετά τών υποδιαιρέσεων κα· τών α ίμα- 
τοφόρων αγγε ίω ν του. Α ΰτά; ό Σίαμον έσπευσε 
να ανακοινώσ/ι εις τόν τύπον τά  άποτελέσματα 
των πειραμάτων, φοβούμενος ώ ; φα-'νεται, αή 
προληφθή ΰπό τοΰ Έδισσώνος δστις άτούτως 
εμόχθη επ ι τής λύσεως τοϋ αΰτοΰ ποοβλήαατος 
τη βοηθεία τών ΰπό τοΰ Ρ έντγγεν  άνακαλυ- 
φΟεντων φωτεινών φαινομένων. Ό  Σ ίμμων έπ ί 
τα  τρία ίτ η  επεδι'ωκε τάν σκοπόν νά λάβη τήν 
φωτογραφίαν τοΰ εγκεφάλου του δ ιά  τοϋ 'ή λε- 
κτρικοΰ φωτός και πρά ολίγου, ώ ; αΰτός άνα- 
φέρει, επραγματοποίησε τήν φαντασίαν του. Ως 
χειραγωγούσα άρχή έν τοΐς πειράμασί του έ- 
χρησίμευεν αΰτώ «ή  φωτιστική  ' δύναμις τής 
αστραπής,), η σ τιγμ ια ίω ς καταυγάζουσα άπαν’ 
τα  τά αντικείμενα καί κατά  τήν σκοτεινοτά- 
την νύκτα . Οδτος επεδίωκε τον σκοπόν νά κα- 
ταφωτίση διά παρομοίου φωτός (cτό σκότος τά 
περιβάλλον τόν έγκέφαλον έν τώ κρανίω. Ή  
φωτογραφία τοΰ έγκεφάλου έλήφθη έ ν έ π ί τούτω 
κατασκευασθέντι σκοτεινώ θαλάμ ω . Ό  φωτο- 
γραφιζόμενος έστη έπί δύο λ επ τά  πρό τής συ­
σκευής άλλά  πεοαιτέρας λεπτομερείας ούτος 
ίε ν  αναφερει, δ ιότι προτίθετα ι, ώς αΰτάς είπεν 
εις τους ανταποκριτάς τών έφημερίδων, νά τ ε ­
λειοποίηση τήν φωτογ ράφικήν του συσκευήν 
πριν η αναγγείλη  ά τά σ α ; τάς λεπτοαερείας τής 
ανακαλύψεώς του. Περί δέ τοΰ έφευοεθέν-ος έρ- 
γαλείου τοΰ φωτός b ’ Αμερικανός ποιητής πε­
ριορίζεται δ ι '  αορίστου έπεξηγήσεως· ώς φαίνε­
τα ι τά πείραμα συνοδεύεται ΰπό τινων κινδύνων 

τά  * !ί «ΰτά  ΰπο βαλλόαενα ζ,7>χ δέν γ ό ­
νατο νά άνθέξωσι κα ί ταχέως άπέθνησκον. Έ ­
τερος γνωστός έν Α μερική έπ ιστήμων,έ Δ^ρτζΤ 
ΦρένσηνΤρέν άνέφερεν, δ τ ι 5 Σ ίμμων περιετρυ- 
γίσθη ΰπό κατόπτρων τοποθετηθέντων εις δ ια ­
φόρους γω νίας. Έ ν αΰτοΐς είδε τάς αντανακλά­
σεις τού εγκεφάλου του καί άκόμη ήδύνατ νά

Α Σ Τ Ρ Α Π Η

“παρατηρή παλμούς αΰτοϋ. έφ^υ-ερίδες τε ­
λείω ς έγγυώ ντα ι περί τής άληθε’ίας τών άνα- 
κοινώσεών τω ν, παρέχουσι τήν ^ιεύθυνσιν καί 
τήν εικόνα ιο ύ  Κέρλτον Σίμμον καί μ ε τ ’ άνυ- 
πομνησιας άναμένουσι λεπτομεοοτέρας ειδήσεις.

ΈΊ. φ ο ι ς ι ς :

ΚΑΙ ΤΟ ΨΥΧΡΟΝ ΚΛΙΜΑ

Μέχρι πρό τίνος χρόνο» άπαντες σχεδόν οί 
ιατροί άπί>φαίνοντο δτι τά θερμά ν καί σκληρόν 
κλ ίμα  είναι τά άριστον 5ιά τοΰς άσθενή στήθη 
έχοντας καί διά τοΰτο συνεβούλευον τοΰς το ι- 
ούτους άσθενεΐς πρός άνάρρωσιν νά άπέρχωνται 
είς το ιαΰτα κλ ίμ α τα . Ά π ό  τινων δμως έτών 
διάφοροι έμπειροι ιατροί ήρχισαν νά μελετώσι 
τοϋτο τά ζήτημα έτ ι σπουδαιότερον καί νά έ- 
φιστώσι τήν προσοχήν των περισσότερον εις τά 
λεγάμενα η εις τάς θεωρίας καί προϋποθέσεις. 
Φ αίνεται δτι ή α ιτ ία  διά τήν όποίχν οί ιατροί 
συνίστων τά θερμόν κλίμα  είς τούς τοιοότους 
άσθενεΐς έγκ ε ιτα ι έν τούτω δτι οί άσΟενή στήθη 
έχοντες ί ί ί α  αισθάνονται τά ψΰχος- καί τοιου­
τοτρόπως οί ιατροί παρεσύρΟησαν έκ τούτων 
τών αισθημάτων τών ασθενών.

'Ό πως καί άν έχη τό πράγμα , έ π ’ έσχα­
τω ν πολλοί ιατροί ήρχισαν νά μεταοάλλωσι 
τήν περί τούτου τοΰ αντικειμένου γνώμην, των. 
Έ ν  τισ ιν ίατοικοΐς περιοδικοί; άπαντώ'/,εν δ ια - 
τριβάς ιατρών οΐτινες ισχυρίζοντα ι. δτι τά ώφε- 
λ ιμ ώ τατον διά τους άσ^ενή στήθη έχοντας 
κλίμα είναι τά ξηρόν καί ψυχρόν. Ουτοι διορί- 
ζουσι τά  συμπεράσματά των επ ι τών παρατη­
ρήσεων καί τών γεγονότων. Άναμφήριστον γ ε ­
γονός είνα ι, λέγει ό δ ιίάκ τω ρ  ΐΐλα σ έ , δτι τά 
θερμόν κλίμα  εΰνοεΐ τήν άνάπτυξιν  τών νοσο- 
ποιών σπερμάτων ή βακτηριδίω/ κ α ί δτι το 
ψυχρόν κλίμα  δυσχεραίνει ταύτην τήν άνάπτυ- 
ξ ιν . Γενικός κανών είναι δτι ή φθίσις επικρα­
τ ε ί ώς έπ ί τά πλεΐστον είς τά  θερμά κλ ίμ ατα , 
ολιγώτερον είς τά  εύκρατα κα ί ελάχιστα είς 
τά  ψυχρά δπου οΰδέπάτε σχεδόν εΰρίσκεται. 
Τά αΰτό λ έγ ε ι καί ό διδάκτωρ Ρή ί-, πρόεδρος 
τοϋ Α μερικανικού κλιματολογικοΰ συλλόγου.

Μέγα λάθος είνα ι, λέγουσιν ουτοι ο ί..επιστή­
μονες ιατροί, δτι οί άσθενή στήθη εχοντες ζη- 
τοδσι τά  θερμά κ λ ίμ α τα . Ή  γνώμη αυτη συμ­
φωνεί πρός τά γεγονός δτι τά  έ«  π ιτύων δάσή 
είναι ό καταλληλότατο ; τόπος διά τοΰ; τοιου- 
τους άσθενεΐς, τΟ'.αΰτα δέ δάση εΰρίσκονται έν 
αφθονία έν τοΐς ψυχροΐς ή άλίγον ψ^χ)ο"ς κ λ ί- 
μασι. Κ ατά ταύτας λοιπόν τά  γνώμας τά κα-

τα λλη λό τα το ν  διά τοΰς άσθενεΐς στήθη έχον­
τας ε ίνα ι τά ξηρόν κα ί ψυχρόν κλίμα  έντός τών 
π ιτύω ν .

ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΙΑ THS ΜΟΥ^ΙΚΗζ
Ό  Ρώσσος ιατρός Μπεζτσίνσκης άνέφερεν έκ 

τής πράξεώς του μιαν περίπτωσιν θεραπείας 
ένός κορασιού έκ τών παροξυσμών «τοϋ νυκτε­
ρινού φόβου» διά τής μουσικής. Κ ατά τήν νύ­
κτα  ό. πα ΐς έξύπνα κατατρομασμένος έκ τών ο­
νείρων τά όποια έπήρχοντο ώς φα ίνετα ι ένεκα 
τών τρομερών δ ιηγημάτω ν τής τροφοΰ, έψέλι- 
ζεν άσυναρτήτους λέξε ις κα ί φράσεις έκ τών 
δ ιηγημάτων αύτής, έτρεμε καθ’ δλον τού τό 
σώμα καί έπ ί πολΰ δέν ήδύνατο νά καθησυχά- 
ση. Τά συμπτώ ματα  ταύτα  ήργισαν νά έπανα- 
λαμ βάνω ντα ι έτ ι συχνότερον. Τά συνήθη μέσα 
κα ί τά  φάρμακα δέν συνετέλεσαν. Τότε ό ρη- 
θείς ιατρός άπεφάσισε νά έφαρμόση τήν διά τής 
μουσικής θεραπείαν. (c'H ιστορία τής μουσικής, 
ώ| κα ί αί πολυάριθμοι έρευναι τοϋ ίδρυτοϋ τής 
ν*ωτάτης φυσιολογίας τής ακοής Γελμγόλτσου 
μαρτυροϋσι περί τής άναμφιβόλου πολυμερούς 
έπιρροής τής μουσικής έπ ί τών διαφόρων εκδη­
λώσεων τοϋ πνευματικού καί φυσικού βίου τοΰ 
άνθρ,ώπου έν γένει κα ί τών πα ίδων έν μερει. 
Οΰδείς θά άρνηθή βασιζόμενος έπ ί τών γεγονό­
των τού καθημερινού βίου, δτι ή εΰχάριστος 
μουσική πολλάκις είναι ίκχνή νά καταπραύνη 
τό διαταραχθεν^νευρικόν σύστημα άναγκάζουσα 
ημάς τελεκώ ς νά λησμονήσωμεν παρά τήν ή- 
μετέραν θέλησιν παν τό άνηλεώς καταβασανί- 
ζον τήν ήμετέραν ψυχήν· αυτη επιφέρει τοσαύ- 
την λήθην δσην δέν δύναντα ι νά επ ιβάλλω σ ι 
πολλάκις τά  βρομικά νά τρ ια . Λαμβάνουν άπαν 
τοΰτο ΰ π ’ δψιν, λ έγε ι ό ιατρός Μ πεζτσήνσκης, 
τήν αΰτήν εσπέραν άπεφάσισα νά εφαρμόσω τήν 
μουσικήν είς τήν θεραπείαν τού άσθενοϋς κορα­
σιού. Ά λ λ ά  πριν προσφύγω είς τήν πρωτώτυ- 
πον ταύτη ν θεραπείαν ώφειλον νά εκλέξω τά 
καταλληλότατον πρός τούτον τόν σκοπόν μου­
σικόν τεμ άχ ιον, δ ιότι ώς είνα ι γνωστόν δτι οΰχί 
οίαδήποτε μουσική δύνατα ι νά έπενεργήση λ·ι- 
σ ΐτελώ ; ποόςκατεύναυσιν τοϋ νευρικού συστήμα­
τος τών μ,ικρών, ιδ ία  τών εΰαισθήτων (ώς ήν 
τό ΰ π ’ έμοΰ θεοαπευόαενον κοράσιον) πα ιδ ίω ν . 
Τά πειράμ.ατα άπέδειξαν, καί έγώ  έν τούτω , 
ώς θά γίνη δήλον κ α τ ω τ έ ρ ω ,  εύρον τήν εΰκαι- 
ρίαν νά πεισθώ , δ τι τ ο ια ύ τ η ν  θαυματουργόν ε­
νέργειαν δύναται να έξασκήση μόνον ή παρατε- 
ταμένη μ ουίική , νι μ-ελαγχολική κ α ί ή τονι­
σμένη κατά  mode mineur. Α π ε ν α ν τ ία ς , ή εΰ- 
θυπος μουσική, ή ζωηρά καί ή τονισμένη κατά
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ΠΡΑΚΤΙΚΑΙ ΣΥΜΒΟΥΛΑΙ ΥΓΙΕΙΝΗΣ
* · * ρ Ι  π έ ψ ε ω ς

(συνέχεια]

. ι £ ϊ ψ 6 ς Γ ? €* ί ν*1 ί ίς  τά  ε“ντερ«> ένθ«  *-
?  ?  “ι ^  ίπενέΡγει«ν τοϋ έ ν τ  s ρ ι Κ Ο δ
ογροο (του εκκρινομένου έκ τών άδένων τών 
™ χ«μάτ«ν_τ&νέντέρων) καί τ ήν το5 
τ  *ου υγρού, «περ εκπληρο· ουσιώδη σκοπόν, 
•Μτι τούτο μεταβάλλει ταυτοχοόνω;.

~ ως « Ι ^ Γ ί Χ  Ζ Ζ Ι Ι Ι * ?  * * ' ί * * '  i  ‘ γ  Τά< ^ « τ ο ε ι ί , Γ ς  ουσίας' (τυρίνην, 
βέλων νά δοκιμάσω τίνα έπενέργεΐαν'έξί^Ιϊ ό γ ρ ί ί ^  ** ™*T<*Va? (ώ? τό Y ««P ‘*4*

VH * * * *  “ 5 ^ ^  3ο2ν 7 ΐ ΐ λ 4« τ υλ<>ν “  λ (ώ? ή ^ ,λ θ 0 ·

Κ β ε υ τ ί Γ τ ,  έ μ β ^ ρ ιο ν ^ Τ ό ^  ' ^  ρ ιέ ^
^ ^ u c ^ y o ί ^ ; ? J T β , , , , l · . ?  λ - Γ * ΐν * (λεύκωμα, άμυλον,
έκάθητο ήσύνωΛ αΙ άκι ν*τω Τ  X>P‘ 7 °^ *  λι.π*Ρα{ ou(ffi«f J μ«ταβάλλονται εί; ουαί,ς δυνα!
?ε τού; ^θ^μουΤ του Ϊ Τ ώ ν  ν ‘“ Τ έ  * *«* «« ί-το ς .
«νζοόση;, ήρξατο νά τα ο ά Γ  * S‘pW> Τ  !Η * *  0 Ρ Ρ < ?  * " t ;  «δτη (δυσκολεύον­
τ α ι  λέγων* (τίέν θέλω Τ  θ ΐ ΐ  - “Ρ' τ ί  W  * *  £ θ λ* ) γίνεται ‘είς
μϋτερ». Τότε χ α τ ε π ,Χ  ^ ι  τ ϋ  " Ή  l l  W *  W i  ^ ο ν τ *
υποφέρει τήν τοιούτου είδουΓ ,!« *°Ρ?”0ν^ ν , τ ί>ν εΐΓι| ^ . ι« ν  τών έντέρων. At ώφέλιμοι
μέσω; προέτεινον εί; τ ήν μ Τ τ έ Γ Τ ϊ?  * ί  * ' ί  Γ '  0" -  *  τ0 ί<Τ™*
W r* τό προηγούμενον Ζ Γ ν Γ  ε5*κολο“- « * > * * « « « «  τό ήπαρ, τήν χοίλν,ν φλέβα! τήν
χοράσιον διά μιά; έσιώπΐσε τε\** **>'λ *£ι«ν Χ«ρδίαν, τόν πνεύμονα καί τέλος τήν ά-
• ί; τήν επιρροήν τή< * w  ‘  παΡ**οθε1ί  Ρ10Τ*Ραν ««Ρ*·*» «"C τάς έκσφε,δονίζ,ι ε ί; τήν
Τ* βάλ; τοΰ Σοπέν L Z Z ^ V J r  T*f ίΐβνεΐ>·ε,1 ^  *  ·Λμ«.

, α Χ Μ « τ α ι  ουσίαι αποβάλλονται ίιά  
τϋ ; α φ ο ί  « ύ σ ε ω ς χαί τής κύστεως.

°‘«^YOC «χει μήχος 25 έκατοστομ. χ«1 
πλάτος 22 χιλιοστομέτρων.

‘Ο στόμαχος χ«1 τό 3παρ κατέρχεται χαμν,. 
λότερον παρά ταΐς γ«νεζΐ, τή έπενεργεία τοϋ 
λίαν έσφιγμίνου στηθο^έσμου (κορσέ).

Τό δλικόν μήκος τών Ιντέρων, μετρούμενον 
από του στομάχου μέχρι τοΰ άπευθισμένου εΐ, 
ν· βχεοόν έννέα μέτρα.

ίΑ 2 Τ Ρ Α Π  Η

« ί ' _λ^ * .  \  τελείως παραίοθείς
Τό e iL  Λ ’  τ ί » καταΧΛ·λούσγι; μελωδίας.

Ρ“ Χ= Τ“  S “"=» Μ  τ . , . ,  J .

s » r n i  ;?  ^  ^ 4* λ ιν « . ΙΙρός μεγάλην χαράν τή; μ^Τρ4ς τ4 κο 
ρίσιον έκοιμάτο βαθύν δ*νον καθ’ όλην τήν

βόβου ?ωΡ ^  πρ°,β λ ί^  6πό το5 νυκτερινοϋ
ϊ ί  οΖ Τ  ΧΓ ελ^ β- ε «*Λ ω ς  . ίτ ό  μέχρι 

Ρ ν·,ς ημέρας* εττί τοσοΰτον οί ήιρειιοι
« « « ( . ψ , χ ,Ο ν ^  ,V  2 „ m (0 0 ‘pW “

ρ*’ “ν . * “ ew » x » ™ x a t i , i  too

« s r t  c » w i !

σι τ ή !Τ* ^ έραί £'^0>it>«®*v νά ίιακόψω-

μο σικη; αλλ η ασθένεια, καίτοι «5λίνον έ£η*θε
Γ  Γ “νίίλθ*ν έ* νέ0ϋ· I  μουσική
*)»"·«  '*ί  r ’ έπειτα λεκόπτετο επί μίαν, ίύο
νευ L  « X°paff‘°V έτίθετο εν τ ί  *λίν* *- *υ μουγκής, καί πά λ ιν  |*αναλ βιί ' ^

α π ε Γ ί  ? ’ ^  τ0ν 
x&c J t  i  * ίη1  £νβ ^  ί*ετά ί ι ^ ε -
τοΰτο ;.βν̂ ένων ^‘«λ,ιμμάτων καΐκαθ ' δλο τούτο τό *ιάστ»μ«, κβίτοι τά ί ια>ε((/„_ ΐα
Η κ ο υ ν  ίπ ΐ 3 - 4  ^έρας ί έν έπανελ^φθτσαντά
π ε ί α Τ Τ *  Τί άσ9*νεί*ί·Μ«τά ταϋτα ή θερα-
Μ τ α . Γ  < Τ Ρ* Τ0 κ°Ρ*σΐβν άπολαύε/ά-με τα π τω του υγείας.

Π ί ν α ζ  π έ ψ ε ω ς
‘ Ο κατωτέρω π ίνα ξ  ίη λ ο ϊ τόν άναγκαΐον 

«ρός τελείαν πέψιν χρόνον τών μάλλον έν νρή. 
σει τροφών. ”

Τρο^αΙ]

ορύζιον «ψημένο» 1 
τρώκτηί τηγανητός |

^ ιΤ · Γ  Tpocpgtj ώρα. ΊΰπΤ

σ ο ύ π α  φ άρου 

βγραέβχαρίπεπτος 
β ί(θ ς  έ ψ η μ έ ν ο ς  
τακιόκβ  ̂
γ ά λ α  6 ε β ρ * * μ έ ν ο »  
ω χ  π ρ ό σ φ α τ α  ώ μ α  
ώ *  τ η γ α ν η τ ά

»
30
30
30
45

2
2
2
2 15

δρνις ψητή 2 30
οϊτρίΛία πρόσφατα 2 55 
ώα βραατζ  3
β ιψ τ ϊχ  αίμοσταγίς 3 
πρόβειον κρέα{ 3
ίσ/αρόπεπτον 3
πρόβειον ψητό 3 15
ιαρόττα βρασμένα 3 1S

Ά λ .  Κ ο ρ Π ο ΰ λ η 5  ί«τοός.

Α Σ Τ Ρ Α Π Η II

ΕΚΔΡΟΜΗ ΠΡΟΣ ΤΟΝ ΝΟΤΙΟΝ 
ΡΟΛΟΝ

—  ι
Τό ’Α γγλικόν περιοδικόν Nature Ιναφέρε 

δτι δ έν ’Α γγλ ία  1$ρυθε·ς «άνταρκτικός σύλλο­
γο ς» έξιΛρτησεν εκδρομήν έκ δώδεκα άνδρών 
πρός έξηρεύνησιν "ών νοτίων πολικών χωρών, 
Α υτη θά έκκινήσνι έξ Ά γ ν λ ία ς  τή 1η Σεπτεμ* 
βρίου έ. ( .  θά διέλθϊΐ χαθ όδόν τήν Μελβούρνην 
κα ί έπειτα  θά άπέλθή εις τάς παρά τόν νότιον 
πόλον θαλάσσαις δπως άποβιβασθή έν τώ  ά- 
χρωτηρίω Ά δαήρ. Τό επιστημονικόν ιη ς  ίργον 
ή Εκστρατεία θά εκτελέση συμφώνως πρό; τό 
προδιαγραφέν πρόγραμμα τό όποιον έπεκυρώθη 
υπό τοϋ ρηθέναο; «Ά νταρκτικοϋ  συλλόγου». 
*Ανδρες τ ιν ίς  άποβιβασθέντες εν τφ  άκρωτηρίω 
Ά δαήρ θά άπέλθωσιν έκεΐθεν εις τόν νότιον 
μαγνυτικόν πόλον δπως ποιι^σωσιν εκεί μαγνυ- 
τιχάς ερεύνα;. Οί δέ λοιποί θά συν' έΊωσιν ά· 
τλα ντα  σημειοϋντε; τά  σχήματα τών παραλίων 
τών είσιρχομένων λίαν βαθέω; ε ί;  τήν παρα 
τόν νότιον πόλον ήπειρον, Ιπ ειτα  θά ποιήσωσι 
π ο λλά ; βαρομετρικά;, θερμομετρικά; και μετε­
ωρολογικά; παρατηρήσει; καί θά έξερευνήσωσι 
τά  ρεύματα τοΰ άέρο; πρό; προσδιορισμόν τή ; 
έπικρατούστι; κινήσεω; αΰ-ώ ν. Οί λαβόντε; μέ·· 
ρο; έν τή έκδρομή φυσιοδ ίφη θά καταγίνωσιν 
εις. τήν παρχτήρησιν τών έκεϊ άπαντώντων ζώων 
ε ί; τήν Ορυκτολογίαν, τόν γεωλογικόν σχηματι­
σμόν τών νοτιο-πολικών χωρών καί ε ί; τήν με­
λέτην τή ; εγχωρίου χλωρίδο; καί τών ύποβρυ- 
χ ίων ζώων τοϋ παρά τού; πόλους νοτίου πλά- 
το « ;. Τήν εργασίαν ταύτην οί περιηγτα ί θά έκ- 
τελέσωσι έντό; ένό; έ’του; καί θά κομίσο)σι μεθ’ 
εαυτών συλλογά ; ορυκτών, φυτών καί θαλασσί­
ων ζώων.

ΠΏΣ ΤΑΞΕΙΔΕΥΟΥΣΙΝ ΟΙ ΑΓΓΛΟΙ 
ΕΝ ΑΦΡΙΚΗι

Οί Ά γ γ λ ο ι μεγαλοφώνω ; κηρΰττοντε; α γ ά ­
πην πρό; τόν πλησίον και σέβα; πρό; τόν άν­
θρωπον ε ί;  οίανδήποτε κατω τάτην βαθμίδα τή ; 
ά ναπτύξεω ; χαί άν 'ίσ τατχ ι, έν τούτοι; δέν θε- 
ωροϋσιν έπονείδιστον νά συγκαταριθμώσι τού; 
άνθρώπου; ε ι ;  τά  υποζύγια ζώα καί νά αζευ- 
γ ν ίω σ ιν»  αύτού; υπύ τήν κυρίαν τή ; λ έ ;εω ; 
σημχσίβν, άντί ϊππω ν η ή ιόνων ε ί; τ ά ; άμά· 
ζας, έπ ί τών όποίων οδτβι όχούμενοι περιτρέ- 
χουσι τάς νοτιο-αφρικανικά; των απο ικ ία ;. Μι* 
xpal άμβζαι δίτροχοι συρόμεναι υπό άνδρό;

έν τή νοτίφ  ’Αφρική είνε βύνηθε; φαινόμενον. 
Α ί αξιέραστοι ϊμ ίσ ;»  καί οί έντιμοι ασέρ» οΰδό- 
λ ω ; άποτροπιάζονται τοΰ νά οχοϋνται έπ\ π α ­
ρομοίων αμαξών. Οί δύστηνοι μελανόδερμοι 
Κάφροι εύπειθώ ; άναπληροϋντε; τού; ίππους, 
ίσως δέν υποπτεύουσιν δ τι έν τί» διαδραματι- 
ζουένω υ π ’ αυτών προσώπω κρύπτεται' τ ι έπο* 
νείδιστον μή άνταποκρινόμενον ε ί; τήν άξίαν 
τοΰ άνθρώπου. ΕΙνι άληθέ; δ τ ι παρόμοιο; τρό­
πο ; κινήσεω; διά τών άνδρών άναπληρούντων 
τού; ίππους, *ινε έν χρ ίσει έν Κίνα; καί Ία π ω - 
vicf, άλλ* έκεϊ τούτο δύναται νά έπ ιτραπ^ ΰπό 
τ ή ; τοϋ κατω τάτου συγκρ ιτικώ ; βαθμού t%[f 
άναπτύξεω ; πληθυσμού έπωφελουμένου τών 
πηρεσιών τών αδελφών του. ΓΙρό τινων έτών ~c 
"Α γγλοι περιηγηταί tonristes κατέκρινον ^  
χοήσιν τών άνθρώπων ώς υποζυγίων ζώων ? 
Κίνα κα ί ’ Ιαπωνία ίσχυριζόμενοι δτι δ άνθ( 
πος τιθέμενο; νά σύρη άμαξαν εΐν6 αισχο; καί 
έξευτελισμό; τή ; άνθοωπότητο;, τώρα δέ α υ ­
τοί οί ’'Α γγλο ι είσήγαγον τήν χρήσιν τών άν­
δρών άς υποζυγίων ε ί; τ ά ; άπο ικ ία ; των ! !  
Πρό; τούτο ι; ουτοι χρώνται τών άνδρών ώ ; υ ­
ποζυγίων ουχΙ έξ άνάγχη ; (δ ιό τι ά ντί τών 
Κάφρων ήδύναντο ευκόλω; νά ζεύξωσιν ε ί;  τ ά ; 
άμ άζα ; των ήμιόνου; κβάγ η ζέβρον κατά 
μέγα ποσόν άπαντώ ντων πρό; νότον τή ; ’Αφρι­
κ ή ;) άλλά  χάριν οικονομία;. Ή  δ ιατήρησ ί; τοΰ 
Κάφρου άναπληροΰντο; ταυτοχρόνω; τόν ήνίο- 
νον καί τόν ίππον εϊνε εύθυνοτέρα βεβαίω ;, τή ; 
συνττ,ρήσεω; υποζυγίου τ ινό ; δεομένου πρό; 
τούτο ι; ίπποκόμου. Έ κ τό ; τούτου τά  τοιαϋτα 
ζώα πρέπει νά προφυλάττη δ κύριό; των, νά 
προσέ/ϊΐ δπω; μή τά  έπιβαρύνη διά τή ; πολ­
λή ; έργασία; κ τλ . ένώ δ ταλαίπωρο; Κάφρο; 
τό πάν υπομένει, τό παν όφ ίστατα ι άπηνεί. 
Λυπηρόν μαρτύριον τή ; σκληοοκαρδία; τών 
"Α γγλω ν.

Έ ν  τούτο ι; όφείλομεν νά άποδόσωμεν εις 
τού; "Α γγλου; τό έφειλόμενον δίκαιον, ουτοι 
φροντίζουσιν δπω ; οί Κάφροι-ίπποι ευκολύνονται 
κατά  τήν έκπλήρωσιν τών καθηκόντων τω ν. 
Έ π ί τούτω τώ  σκοπώ οί "Α γγλο ι έφεΰρον ιδ ι­
α ιτέρα ; ελαφρά; άμ αξα ; αποκλειστικώ ; πρθω- 
ρισμένα; δ ιά  βραδεία; πορεία; νά φέρωσιν άν­
θρώπου;. Οί Κάφροι σύρουσι το ιαύτα ; άμάξα ; 
ευκόλω; καί οί γυμνοί των πόδε; δέν άποκά- 
μνουν βαδ ίζοντε; έπ ί τή ; πεπυρακτωμένη; άμ ­
μου. η τό χείρ ιστόν έπ ί τοϋ λιθοστρώτου. Έ ­
καστη τοιαύτη άμαξα συνοδεύεται υπό κο ίω - 
νίσκου άναρτωμένου άτό τοϋ λα'.μοϋ τοϋ  
Κάφρου.



: ^ ’"Ί ,!<A  δροσερού, είς τάς έαρινάς λ . χ . αρόσεις  διΝέάρι-
' 5 Ϊ  ύγραβεα τοΟ  ε δ ά φ ο υ ς .  νά ί σποΡ*ί καί πρό της σποράς  ταύτης καί μετά

,ρ, . , τ ^ν σποράν τά  σβάρνίσματα μέ οδοντοτάς σβάρ-
Αό μεγαλείτερον κακόν τής έν Έ λ λ ά δ ι γ ε - ν* ί καί μέ ξυλίνας πλεκτά ς εγχωρίους εινε 

ωργιας εινε ή υγρασία του εδάφους, έξαιρετικώς λ ία ν ευεργετικόν. Έ πίσης καί μ ε τά 'τη ν  σπο-
μονον εφέτος εχομεν κ α θ ’ όλην τήν άνοιξιν Ρ*ν τών πρωίμων προϊόντων σίτου κλπ . εις τά
πολλος βροχάς καί ικανήν υγρασίαν, άλλά  τ6 ^ Ρ *  εδάφη, ϊνα διατηρηθϊ) ή υγρασία τοϋ 
συνηθεστερον είνε κατά τούς εαρινούς καί θερι- εδάφους καί άναβλαστήση ό σπόρος ταχύτερον. 
νους μήνας ξηρασίαν, ή όποία δέν επ ιτρέπει τήν Μέ τάς βροχάς ίδ ία  της άνοίξεως καί τοϋ 
καλλιέργειαν όψιμων  ̂ προϊόντων καί τό π λ ε ϊ-  ^ρους τό χώμα τής Ιπ ιφανείας τοϋ εδάφους 
στον μέρος τής Ε λλάδο ς, οΰδέ τήν καλλιέργειαν συμπιέζετα ι πολύ, κατακάθητα ι έκ τοϋ βάοους 
τεχνητώ ν λειμώνων, τήν συντήρησιν ΰπωρο^ό- τοΰ όδατος καί δταν ή υγρασία διά τής έξα τ- 
{ον δένδρων καί άνευ ποτίσματος. Ά λ λ ά  τό μίσεως τοϋ δδατος φύγη έκ τής έπ ιφανείας, 
χ τ ίσ μ α  όέν είνε παντοϋ εφικτόν, είνε δέ *αί τότε σχημ ατίζετα ι έπ ί τοϋ εδάφους ε’ς τάς 
χ|λυ δαπανηρόν οταν οέν εχη τ ις ποταμούς, πλείσ τχς γα ίας φλοιός πυκνός καί σκληρός είδος 

"Ρυακαί|ψυ<Τικο̂  κ λπ . Νά διατηρή τ ις κόρας. Τότε καί ή τοϋ έδάφυυς αποξήρανσις έ- 
Τ0τό· έύαφ0ς £σον τό δυνατόν περισσότερον τήν ζακολουθεΐ διά μέσου τοιούτου πατημένου χώ- 
^ .*σ ία ν , εινε μια αποκτάς σπουδαιοτέρας ά - ματος νά γ ίνετα ι πολύ ταχέως καί φεύγε·, ή ΰ- 
αγκας τ· ς γεω ργίας, ιδ ία είς κλ ίμα  οίον είνε γρασία. Καί έπ ί πλέον δέν εισέρχεται εΰκό'λως ό

τής Ελλάδος. . άήο πρός τάς ρίζας τών φ υ τώ ν ^ τό  δέ στέλεχος
Δ ι β α θ ε ΐ ι  αρόσεις είνε πολύ συντελεστικα ί τών φυτών σ φ ίγγετα ι πολύ, οί υπό τοΰ φλο·"οϋ 

οπως ό ιαττρήτα ι έπί περισσσότερον καιρόν ή 6· δέ τούτου τοϋ χώματος μή άναβλαστήσαντες 
γρασία ε:ς τιτ βΰκόλως ξηραινόμενα εδάφη, δ ιότι «πόροι δέν φυτρώνουσι διότι τά  τρυφερά φυτά- 
τό υύωρ των βροχών άντί νά μείνη είς τήν έ- p‘«  δέν δύνανται νά προχωρήσωσι διά μέσου· 
πιφάνειαν καί νά έξατμ ίζηχαι ταχ ύτα τα  κα- τής τόσον σφιγκτής καί τόσον σκληράς έ π ιφ α - ·■ 
τα ία ίν ε ι κα ί εναποθηκεύεται πρός τό βάθος τής νείας τοϋ έδάφους. Είς τάς τοιαύτας περιστά-
γν,ς, όπό .εν άναβαίνει ολίγον κ α τ ’ ολίγον είς σεις τά  σκαλίσμοτα είνε εΰεργετικώ τατα . "Οτι
τήν επ ιφάνειαν καί δ ιατηρείτα ι τό χώμα έπ ί τό σκάλισμα διατηρεί κα ί τήν υγρασίαν τοΰ έ-
πολύν καιρόν δρισερόν. Τά ίργώματα  μέ τά  έγ- δάφους, τοΰτο οί Γάλλοι έκρφάζουσι διά τού
χωρία άροτρα τών 12 καί 15 εκατοστών εινε έξϋς γνωμικοϋ· «Δύο σκαλίσματα  ίσοδυναμοϋσι.
βεβαίως ΰπ  αΰτήν τήν εποψιν ανεπαρκή."Οταν μέ 2ν πότ ισμ α». Ά λ λ ’ άν είνε έσπαομένον τό
δμως αί αρόσεις φθάνουσιν ε ’ς βάθος 2 0 — 25 μέρος δέν σκαλίζουσι ινα κατ^στρέψωτι τά .φυ-
7] καί περισσότερον τό δδωρ τής βροχής άντί τάρια, σβάρνισμα έπιπόλαιον μέ οδοντωτήν
να μενη εις τήν έπ ιφάνειαν καί νά έξα τμ ίζη τα ι σβάρναν είνε τότε λ ία ν  συντελεστιν.όν.
ταχέως διατηρείται είς τό βάθος τής γής, |ξ- Δ ιά τών ανωτέρω εργασιών δ.ευκολύνεται
?Λ  , εΤ“1 π0>ιύ βραδέως. Βαθεϊαι άρώσεις. πολύ ή διατήρησις τής υγρασίας τοϋ έδάφους
,  ̂ "δ σπουδαιότερον ερχον πάσης βελτιώσεως πρός ευτυχίαν τών καλλιεργούμενων παντός
εν τή γεωργία. Τό ΰπεδάφιον άροτρον Sacu δύ- είδους φυτώ ν. Άναπληρούσιν έν μέοει τά  ποτί-
νατα ι νά ακόλουθή τό κοινόν άροτρον πρός έκ- σματα. 
τέλ ίσ ιν  αρόσεων μέ δυο ζώα μετρίας δυνάμεως

Ο Ι Κ Ο Λ Ο Γ Ι Κ Α
Μετά τάς αρόσεις δταν τό χώμα αποτελεί- Ά σ β έ ν ε ε α ε  τ ώ ν  ο ε ν ω ν — Τ ό  χ ύ ν ε ­

τα ι από μεγάλους κατά  τό μάλλον καί ήττον σ μ .α  τ ώ ν  ο ε ν ω ν
όγκους, καί οταν ή επιφάνεια αΰτοϋ είνε άνω "Οταν κατά  τήν πρώτην ζύμωσιυ τοϋ οίνου 
μαλος πάλ ιν  ή υγρασία φεύγει εΰκόλως, διότι έν τό» κάδω τά στέμφυλα εΰρίσκωνται είς έπα-
η επιφανε-α τη ; έςχτμίσεως είνε μεγαλειτέρα . φήν μέ τόν άέρα καί δέν λαμβάνη τ ις  τήν
Δ ι αοτο τό σβάρνισμα μετά τάς αρόσεις βυν- φροντίδα τότε νά βυθίζη τά  στέμφυλα ταϋτα
τρ'.οει το χώμα καί δ ιαττρεΐ έπί περισσότερον έντός τοϋ γλεύκους κα ί νά κρατή αΰτά  διαρ-
καιρόν τήν^ΰγρασίαν. Τό σβάονισμα μετά τήν κώς βυθισμένα είς τό γλεΰκος μέ ξυλ ίνην έ-
εκτελεσιν jιδία τ·?,ς σποράς είνε άναγκαιότατον σχάραν έπ ί τής όποίας θέτουσι βάρη, ή δταν
t !’ , Τ,Ζ’ π>ε'" τουλάχιστον περιστάσεις καί ό οίνος τοποθετήται είς βαρέλια οΰχ* καθαρά 
οι άλλους λόγους οί όποιοι δέν είνε τοΰ πα- ώς έχοντα Ιστω  καί ιχνη οσμής όζους, ή όταν
ρόντος άλλ ίδ ιά πρός διατόρησιν τοϋ'χώματος ό οίνος εϊνε πο^ί» ελαφρός κα ί τοποθετημένος

Α Σ ^ Ρ Α  Π Η

Α Σ Τ Ρ Α Π Η

είς μέρος θερμόν, πρός δέ δταν έντός τοΰ βαρε­
λιού είσδύϊ) άήο, δέν είνε έντελώς γεμ άτα  τά 
βαρέλια οΰδέ παραγεμ ίζονται άπό καιροϋ εις 
καιρόν μέ προσθήκην ποσότητός τίνος οίνου, δ- 
σάκις ή επ ιφάνεια  τοϋ οίνου αΰτομάτως κατα - 
βαίνει (τοΰ νέου πρό πάντων οΐνου) τουτέστι 
φυραίνει, καί ένεκα άλλων ακόμη λόγω ν, ό ο ί­
νος ξυνίζει. Δ ιότι ό άήο υπό τήν επιρροήν ε ίδ ι- 
κοϋ μικροβίου κα ί μέ θερμοκρασίαν όπωβδιίποτε 
όψηλήΜ μετατρέπει όλίγον κ α τ ’ ΰλίγον τό οινό­
πνευμα είς όζος.

Έ ά ν έξ αρχής λαμβάνη τ ις  πάσας τάς δε- 
ούσας προφυλάξεις, ϊνα άποφύγη τάς ρηθείσβς 
συνθήκας,' τότε προλαμβάνεται τό ξύνκτμα.

"Οταν παρατηρή τ ις δτι μόλις ήρχισεν ο ο ί­
νος νά ξυνίζη πρέπει νά μ εταγγίζω  τόν τοιοΰ- 
τον οίνον είς βαρέλια ίσχυρώς θειωμένα έν ό'σω 
εχουσι τόν καπνόν τοϋ θειου έντός αΰτών. Τά 
βαρέλια είς τά  όποια κα ίετα ι τό θειον πρέπει 
νά κλείω ντα ι έπ ί τινα χρόνον μέ τόν καπνόν 
τοϋ θείου. Έ ντός αΰτών ρίπτουβι τάν πρός θε­
ραπείαν οίνον, έως δτου γεμίση τό βαρελιον εις 
τό ήμισυ. Ά^α^-ινοΰσι καλώς τό υγρόν, έπανα- 
λαμβάνουσι τήν θείωσιν, καίοντες είς τά κενόν 
μέρος τοΰ β«ρελίαυ καί άλλο θειον διά  θρυαλλί- 
δος θειωμένης (μέ θειοκήρι) καί άκολούθως πριν 
έξέλθϊ] ό καπνός τού θείου έξακολουθοΰσι νά 
γεμ ίζωσι τά βαρέλια μέχρι τοΰ πώματος. Ο­
ταν τό ξύνισμα δέν έχει προχωρήση, άλλα  μό­
λ ις έξεδηλώθη δ ιά  τοΰ άνωτέρω τρόπου προ­
λαμβάνετα ι ή περαιτέρω αναπτυξις τής όλεθρίας 
αύτής άσθενείας.

Οί θειωμένοι κ α τ ’ αΰτόν τόν τρόπον οίνοι 
έχουσι δυσάρεστον όσμήν καί άπαρέσκουσιν είς 
τήν κατανάλωσιν. 'Ινα  ελαττωθή ή γεΰσις τοΰ 
θείου πριν δώσωσι τόν οίνον πρός πόσιν άερί- 
ζόύσιν αΰτόν καλδς δ ι ’ άνακινήσεως ρίπτοντες 
κ α τ ’ έπανάληψιν άπό ένός είς αλλο αγγεϊον

"Ινα άφαιοέσί) τ ις  τήν οσμήν τοϋ όξους 
η μάλλον νά έλαττώση αΰτήν οπωσδήποτε 
μεταχειρ ίζετα ι δ ιαλυσιν ανθρακικού καλιού. 
Λαμβάνει £ν δράμιον άνθρακικοϋ καλίου καί 
άφοΰ διαλύβτι είς τά ύδωρ αναμιγνύει μέ 2  1)2 
όκάδας οίνου έκ τοΰ άρχίσαντος νά ξυνίζη . *Αν 
6 οίνος μετά τήν θεραπείαν αΰτήν εξακολουθή νά 
είνε ξυνός, τότε είνε αδύνατος πβσα θεραπεία 
κα ι1 πρέπει νά μεταβληθή εις οξος. Αν όμως ά- 
φα ιρή ία ι ή έσμή τοΰ οξους μέ τήν άνω δόσιν 
ανθρακικού καλίου τότε γ ίν ε τα ι νεα δοκιμή μέ 
3 )4  τοΰ δραμίου, μέ 1)2  ή καί μέ 1)4  τοΰ δρα­
μιού έως δτου εδρη ποία είνε ή μικροτέρα δοσις 
μέ τήν οποίαν κατορθοΰται ό σκοπός εις 2 1)2 
$γ. άδας οίνου. Ά ν  χρειασθή λ . χ . 1 )2  δράμ.ιον 
ανθρακικού καλίου δϊά 2  1)2 ΰκάδας οίνου τότε

ευρίσκει τ ις  μέ ενα άπλούσταταν δπολογισμόν 
ότι πρέπει νά [/εταχειριαθή διά 2 5 0  οκάδας 
οίνου 50 δράμια άνθρακικοϋ καλίου καί μέ τήν 
αναλογίαν αΰτήν ευρίσκει τό άπαιτούμενον πο­
σόν τοΰ φαρμάκου δ ι ’ όσην ποσοτητα οίνου εχει 
νά θεραπεύστρ.

'ΐπ ά ρ χ ο υ σ ι καί άλλοι διάφοροι τροποι πρός 
θεραπείαν τοΰ ξυνισμένου οΐνου

Ά κολούθως μ εταγγ ίζουσ ιν είς βαρέλια κα­
λώς θειωμένα, κ α θ ’ δν τρόπον ειπομεν άνωτέρω. 
Προσθέτουσι δέ είς 100 όκάδας οΐνο-J άνά μ ί­
αν όκάν άρίστου οίνοπνεύματος ν.αί περί τά  10 
δράμια τρυγικοϋ οξέος.

ΑΝΟΟΚΟΜΙΚΑ ,
Κ ,α λ λ ιέ μ γ ε ια .  '* ·α κ & ν 6 ο υ  α ν α τ ο λ ι κ ο ί  

έντό ς  φυτοκομ.ε£ο\>.
Ή  καλλιέργεια τοϋ ΰ α x ί ν θ ο υ - βαί­

νει κατά  φύσιν καί διά τοΰτο βραδύνει ή ,τ.ών 
άνθέων ά νάπτυξ ι; τοσοΰτον μάλλον, όσον τά ψύ­
χος είνε δριμύτερον.

Οί φιλανθεΐς καλλιεργοΰσι τούς υακίνθους 
έντός φυτοκομείων, ινα έχωσιν άνθη πρωιμώτε- 
ρα. 'hi καλλιέργεια γ ίν ετα ι έντός δοχείων καί 
έντός χώματος άρίστης ποιότητος, τουτέστιν 
έλαφράς περιεχούσνς παλα ιάν χωνευμένην κο- 
προν. 'Η  φύτευσις τών βολ^βών γ ίνετα ι κατά  
Σεπτέμβριον ή ’Οκτώβριον ό)ς έςής.

Είς παν δοχείον εχον υψος περί τά  18 έ'ως 
2 0  εκατοστά καί τήν πρός τά  χείλη όιάμετρον 
περί τά  13 φυτεύετα ι ανά είς υάκινθος, άφ ’ ού 
τεθή έπ ί τής οπής τοϋ πυθμένος τοΰ δοχείου 
τεμάχιον καμπύλου κεράμεω; καί περι τά έν 
δάκτυλον χονδρής ποταμίας άμμου. Γ εμ ίζετα ι 
κατόπιν μέχρι τοΰ μέσου το δ<*χείον ό ιά  τοϋ 
έτοιμασθέντος χώματος καί τ ίθ ετα ι έν τώ  κέν- 
τρω ό βολβός, δστις καλύπτενα ι μέχρ: τών χει- 
λέων τοΰ δοχείου, μετα οζ  τοϋτο γ ίν ετα ι - 1 
πότισμα διά λ^επτοϋ ποτιστηριού

ΐί ίς  τήν τοιαύτην βεβιασρ.ενην ουτίος ειπειν 
καλλιέργειαν έκλέγονται κατά  προτ.μησιν αί 
πρωιμανθεϊς παραλλαγαί υακίνθου, άλλά καί 
πάσα άλλη παραλλαγή δύναται νά καλλιεργηθ ώ 
κατά  τό σύστημα αΰτό. Μετά τήν φυτείαν τά  
δοχεία θάπτονται παρά τήν βάσιν τοίχου άπε- 
ναντι τής μεσημβρίας μέχρι χείλους εντός τής 
γής κα ί καλύπτοντα ι περί τα  δεκα εκατοστα 
άνωθεν τού χείλους διά ξηρών φύλλων. Αφ ου 
παρέλθωσι πέντε ή 8ξ έβδομάδες καί σχηματι- 
σθώσι καλώς α ί ρ ίζα ι, ή βλαστησις τών βολβών 
άρχεται κα ί τότ» έκθάπτονται τα  δοχεία μετκ 
προσεχής κα ί τ ίθεντα ι είς φυτοκομ6τκις (/.άλλον
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V $ττον θερμούς κβτά  βούλησιν η πλησίον τών 
καλώ ; φωτιζομένων θυρίδων δωματίων θερμών 
μεσημβρινών. Ό τα ν  -τά φύλλα λάβωσι μ ήχο; 
τεσσάρων η π έντε  έκατοστών, τότε τά πότισμα 
πρέπει νά γείνη τα ι τρεΐς φοράς τήν έβδομάδβ, 
δ ιότι κατά  γενικόν κανόνα δσον έν καιρφ της 
ήρεμίας κα ί τοΰ ύπνου των οί άνθοφόροι βολβοί 
βλάπτοντα ι διά τής υγρασίας καί τοΰ υδατος, 
τόσον εν τή βλ»στήσει των τρέφονται διά τών 
συχνών ποτισμάτω ν. Οί κατά  τόν τρόπον αυ­
τών καλλιεργούμενοι υάκινθοι άνθοΰσι μετά 
δύο μήνας, άφ’ού δέ άπανθίσωσι πέμποντα ι είς 
τόν κήπον, δπου γ ίνετα ι κα ί έ π ’ αΰτοΰς δ ,τ ι 
κα ί etc τοΰς έν ύπαίθρω καλλιεργουμένους υα­
κίνθους.

ΤΥΡΟΚΟΜΙΚΑ
I lep i κατααχιυής χ*φ<χλοτυρ£ου.
Ά μ *  τό γάλα  ίμ ελχθγί φέρεται είς τό 

τυροκομεϊον κατά  τάς 9 π . μ . Ινθα διά μέσου 
στραγγιστηριού έκ βαμβακερού υφάσματος ρί- 
π τ ε τα ι  ̂ εις καζάνιον χωρητικό τη τος περί τάς 
180  όκάδας.

Έ κ  του γάλακτος τουτου κρατεί περί τάς 
10 όκάδας δ ιά  τήν κατασκευήν τής μιζίθρας 
(πρόσγαλον).

Εις τό μένον γάλα  περί τάς 150 όκάδας 
τό όποιον £χει θερμοκρασίαν περί τούς 35ο, ρι- 
πτο ντα ι περί τα  180 δρ. π υ τ ία ς (α ) καί σκεπά­
ζετα ι μέ ύφασμά τ ι  δτε μετά παρέλευσιν μιας 
περίπου ώρας τό γά λα  πή γνυτα ι.

"Αμα ώς ψηχθή ανακατώ νετα ι δ ιά  ράβδου 
τις φέρει έπ ί τοϋ ένός άκρου αΰτής σταυροει- 

δώς έμπεπηγμένας ακτ ίνα ς , έως δτου τοΰτο 
διαιρεθή εις λ επ τό τα τα  τεμ ά χ ια , δτε τότε τ ί ­
θετα ι ύπό τόν λέβητα  πΰρ, καί έξακολουθή νά 
ανακατώ νετα ι Sib  τοΰ ίδίου οργάνου περί τά  
^ — 20 λ επ τά  τής ώρας, μέχρις δτόυ ή θερμο­
κρασία του ύγροΰ άνέλθτρ είς 45 βαθμούς. Τά 
λεπ τό τατα  ταΰτα  τεμάχια  συμπυκνούμενα ού­
τως ειπείν σχηματιζουσι μάζαν νίτις κ α τα π ί­
π τε ι ε:ς τόν πυθμένα. Τήν στιγμήν ταύτην ά- 
φαιρεϊται τό πΰρ και παύει τό άνακάτωμα, 
μ ετα  την αφαίρεσιν τοΰ πυρός συλλέγετα ι διά 
τώ ν χειρών ή τυρώδης αυτη μάζα είς τόν πυθ-

(α) *Η πυτιά κατασκευάζεται ώς εξής.
, Είς 70 όκάδας δϊατος ριπτεται πυτία προερχομενη 
»y τριών στομάχων μικρών αρνιών καί μία όχα ά­
λατος. Τ4 μίγμα τοϋτο ανακατώνεται και Ιπειτα 
άφίνεται ηρ»μβν επί 24 ώρας, βτε τ6 στραγγίζουν μέ 
«ραβμά η ,  χαί,τίβετβι ·ίς ϊοχίΐον sv9a Suvarat να 

τας 3q ή αέρας-

μένρι τοΰ λέβητος, πιεζομένη δέ συγχρόνως 
σχημ ατίζετα ι αυτη είς έν σώμα.
Ε ΐτα  διά μαχαίρας κόπτετα ι αύτη είς 15  20
τεμ ά χ ια , ά τινα  λαμβανόμενα άνά έν ζυμώνον­
τα ι καί π ιέζοντα ι διά τών χειρών έντός χ « .  
λουπίου εχοκτος σχήμα κιλόνδρου κατεσκευα- 
σμένου έκ λεπτώ ν βεργών, περιλαμβάνει δ| 
ούτος 2 — 3 οκάδας τυροΰ.

Η έργασία αυτη δέον να γ ίνη τα ι μ ετά  
μεγάλης ταχύτητος ΐ'να μή ψυχρανθή ό έντός 
τοΰ λέβητος τυρό; καί τότε δέν γ ίν ε τα ι αρκε­
τά  συμπαγής έν τ φ  καλουπ ίω . Ά φο ν ό τυρός 
τεθ»ί είς τα  καλούπια θεομαίνεται τό τυρόγα- 
λον έντός τοΰ λέβητος περί τους40 — 45ο έν τώ  
όποίω τ ίθ εντα ι τά φέροντα τόν τυρόν καλού­
π ια  τά  όποια ανακατώνονται διά ξύλου, δτε 
μετα ημίσειαν ώραν τό τυρόγαλον l y t ι θερμο­
κρασίαν 65ο· τότε εξάγετα ι κάθε έν καλούκιον 
τά όποιον πιέζει ό τυροκόμος, Ϊνα λάβ»] κανο­
νικόν σχήμα καί έξάγει τόν τυρόν έκ τοϋ κα- 
λουπιου τόν όποιον πιέζων άπό δλα τά  μέρη 
τόν θέτει πά λ ιν  έντός τοϋ καλουπίου ούτως ώ ­
στε η άνω έπ ιφάνεια νά έλθη κάτω  καί έξαχο- 
λουθεϊ την αυτήν έργασίαν εως δτου τ ιλε ιώ σω - 
σιν δλα τά  καλούπ ια . “Ε πειτα  είς τό χέντρον 
τής ανω έπιφανείας τοΰ τυροΰ τ ίθ ετα ι ολίγον 
άλας· μ ετά  δύο ώρας αναστρέφει τόν τυρόν έν­
τός τοΰ καλουπίου καί ρ ίπτει {πί τοΰ κέντρου 
τής άλλης βασεως ολίγον άλας Μετά ταΰτα  μέ- 
νει έπ ι 24 ώρας έντός ~οΰ καλουπίου ό τυρός, 
δτε εςα γετα ι καί α λα τ ίζετα ι δ ιά  καλώς τριμ.· 
μένου άλατος καθ ’ δλην τήν έπ ιφάνειαν, Έ π ε ι ­
τα  μετα δυο ημέρας πά λ ιν  τόν α λα τ ίζε ι. 

Μ ε ζ έ β ρ *
Γό τυρόγαλον τό ίποΐον έμεινε μ ετά  τήν 

κατασκευήν τοΰ τυροΰ θερμαίνεται έντός τοϋ 
λέβητος είς τόν όποιον προσετέθησαν κα ί 10 
όκάδες γάλακτος (πρόσγαλον) καί δ ι ’ ένός ξύ ­
λου άνακατώνουν τό υγρόν Ό τα ν  τό υγρόν
φθάσιρ είς 80ο θερμοκρ. άρχεται νά σχημ ατίζε­
τα ι ή μιζίθρα δτε παύει ή θέρμανσις καί τό ά­
νακάτωμα .

'Έ πε ιτα  άφ ίνετα ι περί τά  10-25  λ επ τά  τής 
ώρας Six νά ψηθή ή μιζίθρα δτε διά  σ τρ αγγ ι­
στηριού ρ ίπ τετα ι είς καλούπ ια ,ά τινα  εϊνε κατε- 
σκβυασμένα έκ βούρλων χωρητικότητος περί τήν 
μ ίαν όκάν.

Μετά παρέλευσιν ήμισείας ώρας λαμβάνει 
τό καλουπιον τοΰτο, τό όποιον άναστρέφει είς 
άλλο δμοιον, δτε είς τό κέντρον τής άνω βά- 
σεως ρ ίπτει ολίγον άλ·»ς.

"Ε πειτα άπό 24 ώρας έξάγει τήν μιζίθραν 
έκ τοΰ καλουπίου (δσον περισσότερον μένει ή 
μιζίθρα εντός τοΰ καλουπίου τόσον καλλίτεοον)
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κα ί α λα τ ίζε ι αΰτόν διά  καλώς τριμμένου ά ­
λατος καθ ’ δλην τήν έπ ιφάνειαν. Τό ποσόν τοΰ 
άλατος εϊνε 1 5 0 — 200  ip . κατά  5 όκάδας.

ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΑ

I lsp i δ ιατροφής τών ορνίθων
Περί παραγωγής ώών καί οΰχί παχύνσεως, ή 

τροφή δέν πρέπει νά ΰπερβαίντι ώρισμένα δρια, 
πέραν τών όποίων παχύνετα ι ή ορνις κα ί Si·* 
γεννά Δ ι’ όρνιθας, αί όποϊαι βόσκουσιν έλευθέ- 
ρως κα ί οΰχί κλεισμέναι έντός όρνιθώνων συμ- 
βουλεύουσι νά μή SiSy τ ις  περισσότερον τών 20  
δραμίων σπόρων τήν ήμέραν είς έκάστην όρνιθα, 
έκτός είς τάς μεγαλοσώμους, είς τάς οποίας δί- 
δουσιν 2 5 — 30 τό πολύ δράμια τήν ήμέραν. 
Δ ίδετα ι ή τροφή αύτη είς δύο δόσεις· τήν πρω­
ίαν μίαν ώραν μετά τήν ανατολήν τοΰ ήλίου 
χα ί τήν εσπέραν κατά  τήν δύσιν. Τήν πρωίαν οι 
σπόροι άναμιγνύονται μέ όλίγα  πίτυρα βρεγμέ­
να , (ώστε άποτελεϊτα ι ίν  είδος πολτού πυκνοΰ)
$  μέ γεώμηλα βρασμένα η μέ άλευρα διαφόρων 
σπόρων. Καλόν είνε, ΐνα  μή αί όρνιθες τρέφων- 
τα ι άνίσως κα ί ά τάκτω ς, νά δ ίδητα ι ή τροφή 
αύτη έντός δοχείων μακρουλών, μικρών παθνίων, 
τά  όποια τ ίθεντα ι άπό άποστάσεως εις άπόστα· 
σ ιν. Τήν εσπέραν δίδονται μόνον σποροι. Οί σπό­
ροι πρός διευκόλυσιν τής ωοτοκίας πρέπει να 
παρουσιάζωσιν δσον τό δυνατόν μεγαλειτέραν 
πο ικ ιλ ία ν , νά είνε λόγου χάριν σπόροι όμοϋ σ ί­
του, βρώμης η κριθής κα ί καλαμποχίου λιανοΰ 

κεχριού η καναβουρίου η σπόροι ήλιάνθου (ή­
λ ιο υ) κ λ . Πρός πάχυνσιν τών ορνίθων μεγάλως 
συντελοΰσιν ό άρτος, τά  βρασμένα γεώ μελα , τά  
άλευρα κριθής κα ί αραβοσίτου τά  όποια άναμι- 
γνύουσιν έντός γάλακτος. Δ ιά  τάς όρνιθας τάς 
προωρισμένας διά τήν παραγωγήν ώών μεγάλως 
συντελεί μία πρόσθετος τροφή έκ λαχανικών 
κα1 χορταρικών καί δταν δέν Ιχουσιν είς τήν 
άιάθεσιν αύτών κατά  τήν έλευθέραν βοσκήν, δί- 
$ουσιν είς αύτάς μαρούλια, λαχονοκράμβας, 6- 
ξυνολάπαθα, σπανάκ ια , τριφύλλια κ λ . ,  τά 
κρεμώσιν είς μικρά δεμ άτια , έχ τών οποίων 
τρώγουσιν α ί δρνιθες. Δέν εϊνε καλόν νά ρίπτω- 
σ ι τά  λαχανικά  αύτά έπ ί τοΰ έδάφους, Ινα μή 
σκορπίζωνται, κα τα πα τώ ντα ι κα ί κατασπατα - 
λώ ντα ι.

Π ΕΡΙ ΠΡΟΦΤΛΞΕΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡΩΝ 
ΤΩΝ ΑΓΡΩΝ ΑΠΟ ΤΩΝ ΚΟΡΑΚΩΝ
Πολλά είδη κοράκων, ώς ή κορώνη (κοροΰνα), 

ή κ ίτ τα  (καρακάξα, κάρυά χ λ .) φέρουσι μ εγά ­
λας καταστρ*γάς «ίς τούς αγρούς σιτηρών,

εύθύς μετά τήν σποράν καί δταν άκόμη άρχον- 
τα ι οί σπόροι νά άναβλαστάνωσιν, οπότε σκα- 
πτουσι τήν γήν διά  τοϋ ράμφους, έκθάπτουσι 
κα ί τρώγουσιν αύτούς. Γάλλος τ ις ό Florent 
Ghassant συμβουλεύει είς τήν περίστασιν ταύτην. 
νά μεταχειρισθη τ ις τό έξής μέσον. Έ ντός ή μ ι- 
σείας όκάς δδατος βράζει τ ις  έπ ί ημίσειαν ώ ­
ραν 5 0 — 7 5  δράμια έμετικών καρύων (ζητήσα­
τε  είς φαρμακεία noix vomiques κα ί ϊπ ε ιτ α  ρί­
π τε ι έντός τού ΰγροϋ 150 περίπου δράμια σ ί­
του καί άναμιγνύει καλώς έπ ί 5 λ επ τά . Δ ιά 
τοϋ κοχλιαρίου έξάγει έκ τών κόκκων τούτων 
τοΰ σίτου κα ί ρ ίπτει έπ ί τοΰ άγροϋ άπό άπο- 
στάσεως είς άπόστασιν. 'Ό ταν θά πέση τό σμή­
νος τών κοράκων εϊνε ευκολον νά φάγωσιν ολί­
γοι έξ αύτών έκ τών σίτων τούτων, όπότε ου- 
τοι μεθύουσι κα ί δέν δύναται εύκόλιβς νά πε- 
τάξω σ ι. Συλλαμβάνονται τότε οί όλίγοι αύτοί 
πριν προφθάσωσι νά άπομακρυνθώσιν καί έμβα- 
πτίζοντα ι έπ ί δύο ημέρας έντός πυκνής δ ιαλύ- 
σεως (ίς τό ύδωρ θειϊκοΰ χαλκού(γαλαζόπετρας), 
Ϊνα μή σήπωνται εύχόλως καί ϊνα μή τρώγων- 
τα ι ύπό τών σαρκοφάγων. Οί κόρακες οδτοι δέ­
νονται έχ τών ποδών έπ ί πασσαλίσκων, οί όποι­
οι έμπήγονται είς διάφορα σημεία τοΰ άγροΰ. 
Τό ράμφος τών πτω μάτω ν αύτών τοποθετείτα ι 
έστραμμένον πρός τό μέρος, δθεν πνέουσι συνή­
θως οί άνεμοι. Έ κτείνουσι τάς πτέρυγας κα ί 
τήν ουράν αΰτών, είς τό άκρον τών όποίων κολ- 
λώσιν ολίγον χώμα. Ά λ λ ο υ ς  έκ τών κοράκων 
τούτων τοποθετοϋσιν έπ ί τής έπ ιφανείας τοΰ ά­
γροΰ δίδοντες *ίς αΰτούς παρομοίαν θέσιν. Σάς 
έγγυώ μ α ι, λ έγε ι ό προτείνων τήν άνω μέθοδον 
Γάλλος, δτι άπό τότε πλέον τά  σμήνη τών κο­
ράκων τά  όποια θά διέρχωνται ύπεράνω τοϋ ά­
γροΰ δέν θέτουσι πόδα έπί τοΰ έδάφους.

ΟΙ ΕΚΓΥΜΝΑ*ΟΕΝΤΕ* ΤΑΥΡΟΙ-

ΙΙρό τριάκοντα έτών τό πρόγραμμα τών π α ­
ραστάσεων έν τώ  ίπποδοομίω άπετελεϊτο  κυρίως 
έκ διαφό ρων γυανασμάτων τών ίππω ν . *Εκτο- 
τε ή έκγύμνασις τών ϊππω ν ετελειοποιήθη είς 
τό μή περα ιτέρω .Ά πέμενε νά έπαναλαμβάνων- 
τα ι τά  π α λα ιά  π α ιγ ν ίδ ια  κα ί ό θεατής έβαρύ- 
νετο. Ό π ω ς προσελκύσωσι θεατάς τά  προγράμ­
ματα  ήρξαντο νά πο ικ ίλλω ντα ι: Έ π ί τής κονί­
στρας παρίσταντο ού μόνον έκγυμνασθέντες ϊπ -  
π » ι, άλλά  κα ί ά λλα  ζώα έκγυμνασθέντα είς δι-  ̂
άφορα πα ιγν ίδ ια . Ό  Ρώσσος Clown Δουροβ δ ι- 
αχρίνεται έπ ί τή μεγάλη έπ ιτηδειό τητ ι *ίς τήν 
έκγύμνασιν τών ζώων. Οδτος παρουσίαζεν έν τώ
Ι»τ»δρο|Μ<* χοίρ ·̂*ς “* λ . Ό  Γ ά -
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γεμπεκ εν Ά μβούργφ μετά μεγάλους κό­
πους έπέτυχε νά τιθασεύσν] καί νά έκγυμνάσ/ι 
τόν βασιλέα τής ερήμου Λέοντα. Πρό τίνος 
χρόνου έδιδε παραστάσεις έν Βεοολίνω ό Σινιόρ 
Φέσση δ ι ’ έκγυμνασθέντος ταύρου. Ό  Φέσση 
απέδειξε πόσον άβάσιμος είνε ή κοινώς παραδε­
κτή  γνώμη περί τής μωρίας καί τής άδεξιότη- 
τος τοΰ ταύρου,Ουτος άπέδειξεν δτι ο άνθρωπος 
δύναται νά ανάπτυξη καί παρά τω μωρώ κατά
το φα'.νομενον ταυρω πνευματικας δυνάμ εις , να
δώσ·/] ε ίς  τάς κινήσεις αΰτοΰ ευστροφίαν καί 
κατά  τ ινα  βαθμόν καί χάριτα κα ι μουσικήν 
«α κ ο ή ν» . *0  Φέσση άναγκάζει τόν ταΰρόν του 
νά κάμτι παν δ ,τ ι πρότερον παρίστων οί ίππο ι. 
Έ ν τούτοις προσθετέον δτι ό Φέσση δέν εινε ό 
πρώτος οστις μ εταχειρ ίζετα ι τόν ταΰρον ώς υ ­
ποζύγιο ν. Λ ίαν ενωρίς έν Ρωσσία έν τα ϊς στέ- 
πα ις τώ ν  Κ αλμίκων έχρώντο τοΰς ταύρους καί 
βοΰς ώς υποζύγια

ί  ·%̂ r
!*φ*··:φί·

€ Τ  I Γ Μ A I Τ Ε Ρ Ψ Ε Ω (
Έ ξ εισίν αί χαρακτηριστικαί ποιότητες, αί χα- 

ρακτηρίζουσαι τόν μωρόν άλανθάστως, καί π ρ ώ τ ο ν  
μέν, οτι οργίζεται άναιτίως· δ ε ύ τ ε ρ ο ν  όμιλεΐ 
άνωφελώς· τ ρ ί τ ο ν  εμπιστεύεται αδιακρίτως εις 
πάντας· τ έ τ α ρ τ ο ν  οτι μεταλλάτει έκεΐ, οπού 
δέν ΰπάρχει ανάγκη* π  έ μ π τ ο ν, ζητεί ο,τι δέν 
ανήκει εϊς αύτόν· και ε κ τ ο ν. οτι δέν κάμνει 
οΰδεμίαν διάκρισιν μεταξύ φίλου καί έχθροΰ.

Φ
‘Υπάρχουσι τρία τινα πράγματα, τα δποΐα οέν 

αναγνωρίζονται, εϊμή εϊς τρεις κυρίως περιστάσεις· 
καί π ρ ώ τ ο ν  μέν ούδαμοΰ άλλοθι γνωρίζεται δ 
ανδρείος, εϊμή εις μόνον τόν πόλεμον* δ ε ύ τ  ε ρ ο ν  
δ φρόνιμος εϊς ούδεμίαν άλλην περίστασιν δεικνύεται, 
εΐμή κατα τήν στιγμήν τής οργής του* τ ρ ί τ ο ν  
καί δ φίλος είς ούδεμίαν άλλην περίπτωσιν φαίνεται, 
εϊμή είς τήν δυστυχίαν τοΰ φίλου.

-ιφ-
‘0  άνθρωπος ό κυριευόμενος άπό τήν ο^γήν, ού 

μόνον σώρρων δέν είνε, άλλα και άνάξιος να συγ­
καταλέγεται εϊς τήν τάξιν καί αύτών τών ανθρώπων.

-*φ!-

‘ Η ζωη συν:'σταται εις τήν αύτάρκειαν, καί ούχί 
εις τήν πλεονεξίαν καί τό περίσσευυ,α.

-ϊφ*
Νέος ό’στις δέν άναγνωρίζει τα σφάλματά του 

ουοέ μετανοεί δι αυτα, ομοιάζει μέ νεόδμητον οικίαν 
άνευ στέγης.

Ίφΐ-
Περισσότερόν ας'.ζει μία ημέρα, μία ώρα σοφού 

ι,νβοός, έφ’ 3λην τήν ζωή» άφρονρς.

— Γ/άνκο, δέν έμαθες σήμερον τήν γεωγραφίαν 
σου, ελεγε καθηγητής τις πρός τόν μαθητήν του.

—  Ό χ ι, κύριε καθηγητά, δέν αξίζει τόν κόπον.
τ— Πώς
— Ά φοΰ  ή γή  θά. καταστραφή, ήκουσα νά λέ­

γουν οτι θά εχωμεν άλλην νεωτέραν.

—, Α ! τί ευτυχία νά σας συναντήσω, κύριε
ιατρέ. Τώρα εινε κάμποσος καιρός, ποΰ αισθάνομαι 
μια μεγάλη αδυναμία, μό/ις περιπατήσω ολίγον χου- 
ράζομαι. Δέν μοϋ λέτε τί νά κάμω ;

— Νά πάρετε μιά αμαξα.

->Φί·

Κατά τήν ώραν τοΰ γεύμάτος δ κύριος δ ιαπληκτί­
ζεται μέ τήν κυρίαν.

Τό παράθ.υρον τής τραπεζαρίας είνε άνοικτόν* 
Ό  κύριος π ε ια  μέ θυμόν τό ποτήρι του, ή κυρία τό 
πιάτο της. Την στιγμήν εκείνην εισέρχεται δ υπη­
ρέτης κρατών τήν σούπαν καί !?ύ ν  τα γενόμενα 
πετα καί αύτός άπό τό παράθυρον εξω τήν σουπιέραν.

— Γιάννη, τ ί κάνεις αύτοΰ ; φωνάζει ή κυρία.
— Νομίζω πώς θέλετε νά φατε στό περιβόλι, 

άπαντα δ Γιάννης μετ’ άπαΟεία;.

Ένας πονηρός χωριάτης κρατεί μίαν όρνιθα. Τόν 
πλησιάζει άγαθός πολίτης καί διαμείβεται δ ακό­
λουθος διάλογος·

—· Τήν πωλεΐς τήν κόταν ;
— Πλί εινε άφέντη μου.
— Τήν τιμήν της σέ ρωτώ βρέ.
— Τήν μύτη της ;■ νά ή μύτη της.
— Τήν άγορά της λέω !
— Νά καί. ή οί ρά της.
— Α κατά/αβα ! καυγά θέλεις.
— "Αμα τής δώσης πολΰ κριθάρι κάνει καί αύ- 

γα άφεντικό μου !

Τ Α  Α  Γ  Ο Ρ Λ  2 Θ Ε Ν Τ  Λ
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