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Οΰδεμία ΰπάρχει αμφιβολία δτι ό ΰγ ιή ; 

ίνθρωπο; ολίγον σκέπτετα ι περί τού θανάτού. 
‘Ο έν τή τ ελ ε ίς  αναπτύξει τών δυνάμεων .ευ­
ρισκόμενο; άνθρωπο; καί ό έν πλήρει υγεία δέν 
φοβίΐτα ι τάν θάνατον καί ή ιδέα περί τοϋ, οτι 
τ ίχ υο ν  η βράδιον πρόκειται νά άΛοθάντρ έπέρ- 
χ ετα ι ουτω σπανίως, άν δέ αΰτη εμφανίζεται 
ϊ ί ς  τήν συναίσθησίν του, παρίστατα ι άοοίστω; 
πως καί τότον μεμακρυσμένη ώστε οΰδεμίαν 
άνησυχίαν έπιφέρει. *ίΙ ρηθεΐσα άλήθεια δέν 
χρήζει αποδείξεων καί έ'καστο; δύναται νά ε­
ξελέγξει αΰτήν, άν φροντίση νά παοατήρή 
τούς πέριξ αΰτοΰ άνθρώπου; τών όποιων ή ησυ­
χ ία  καί ή εΰθυμία είνα ι δύναταί μόνον συ\ε- 
7τ«(^ ΤΟίΜτης τ ΐί ί άμεριμνησία;, καίτοι ^ ανθρω- 
πβς είναι πιθανώς τά μόνον ον παρά τ ^ ό π ο ίφ
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ώρισμένη^καί ίπ ΐ^ / τ ό ς .^ ν  γένει, ό άνθρωπο; ΰπά 
τοΰ; κανονικούς ορούς εχει τήν περί τοϋ θανάτου 
ιδέαν άλλά δεν φοβείται αΰτήν. ’Εκ τούτου 
εξηγε ίτα ι, δ ια τ ί έν τ ίί καλλ ιτεχν ία  καί τή 
θρησκεία ή παράστάσις τοϋ θανάτου κατέλαβε 
τόσον τόπον, ένώ οΰτε ή κα λλ ιτεχ ν ία , οΰτε ή 
θρησκεία έγένοντο πρά τών οφθαλμών τοϋ ά ν­
θρώπου αποστροφή; ά ξ ια ι.

Τοιουτοτρόπω; ή περί τοϋ θανάτου ιδέα δέν 
είναι εΰκατάστατον νά προκαλέσ·/| παρά τφ  
ΰγ ιε ΐ άνθρώπω τά συναίσθημα τοΰ φόβου καί 
τή ; άνυσυχία ; και ή άδυναμία τ ι ;  ίδέας έξαρ- 
τά τα ι έκ τή ; σπουδαία; επιρροή; τήν έποίαν 
τά  σωματικά (οργανικά) αισθήματα έξασκοΰσιν 
έπ ί τή ; ψυχ ική ; καταστοίσεω; τοΰ ανθρώπου· 
Ε ίναι γνωστάν, δτι τά  έξωτερικά φαινόμενα 
διά τών οργάνων τών αίσθήσεων προκαλοϋσι 
παρ’ ήμΐν εντυπώ σει;, ά λ λ ’ είναι επ ίση ; γ νω ­
στόν δτι αί μεταβολαί τή ; καταστάσεω ; α ι 
προκύψασαι έν τφ  όργανισμώ ημών επ ιση ; συ­
νοδεύονται ΰπά αίσθημάτων· τά  μέρη τοΰ οργα­
νισμού τά  έκτό ; πάση; άντενεργεια; τών εξω­
τερικών παραγόντων διατελοΰντα εχουσιν ε ιδ ι­
κήν αισθησιν, διά τή ; όποία; γνωρίζομεν τήν 
εν τή καταστάσει αΰτών προελθοΰσαν μεταβο­
λήν. ‘ Η πλήρΐίσι; τού στομάχου μετά λουκού- 
λειον δεϊπνον δύνάται νά χρησιμευσν) ω ; παρα- 
δειγμα τή ; οργανική; αΐσθήσεω; προκυπτουση; 
έκ τοΰ πεπληρωμένου τροφή; στομάχου, άν δέ 
ούτο; είναι κενά;, διεγείρει τά βασανιστικόν 
αίσθημα τή ; π ε ίνη ;. Αί έναργεί; έντυπώσεις 
αί έξαοτώμεναι εκ τή ; οργανική; αίσθητικό- 
τητο; προέρχονται μόνον ΰπά ασυνήθεις ορου;, 
προερχομένου; έκ τών ερεθισμών φερόντων ϊ|όη 
χαρακτή-ά παθολογικόν* εν δέ τή κανονική 
καταστάσει αι εντυπώ σει; είνε τοσον ασθενεί;, 
ώστε ΰπεκφεύγρυ-τι τάν παρατηρητήν, Ά λ λ ’
|ΐϊ«\δή τ^ ϋτ*  τ ί  5*γ»ι >,C*v ι ^ λ ν ί  ·



ριθμα καί πρός τούτοις αδ ιάκοπα , έξασκοΰσι 
μεγάλην έπιρροήν έπ ί τής ψυχικτς ήμών κ α τα ­
σ τά σ ε ις  καί δ ι ’ αοράτων όδών πολλάκ ις προσ- 
διορίζουσι τόν χαρακτήρα τής σκέψεως καί τόν 
βαθμόν τής διεγεοτικότητος ήμών· οδτω π . χ . 
ή ταχύτης τής άνακύψεως παρ’ ήμϊν παρα­
στάσεων καί ιδεών έξαρτάτα ι έκ τών ειδικών 
δρων τ ις  οργανικής α ίσθητικότητος. "Αν δέ ή 
παράστασις «  ή ιδέα ευρίσκονται έν άντιφάσει 
πρός τό σύστημα τών έπικρχτοόντων οργανικών 
αισθημάτων τών καταλαβόντω ν τήν συναί-
σθησιν,προέρχεται πάλη  μ εταξύ τών όργανικών 
α ισθημάτων, παραστάσεως κα ί Ιδίας καί νικώσι 
τά  Οργανικά αισθήματα. Οδτω π. χ. μετά χορ­
ταστικόν γεύμα λια^ δυσκόλως δύνατα ί τ ις  νά 
καλέση έν τή φαντασία το« τάς έκ τής πείνης 
βασάνους, δ ιότι τά  οργανικά αισθήματα τής 
πλνιρώσεως τά  προερχόμενα «κ τοΰ στομάχου 
έξασθενοΰσι τήν ενέργειαν τ ϋ ς  παραστάσεως τοϋ 
πείναν. Κ ατ’ αΰτόν τόν τρόπον έζηγεϊτα ι τό 
γεγονός, ό'τι τό συναίσθημα τής συμπαθείας 
Ιδία εμφανίζεται παρά τ^ΐς σωματικοΐς άσθε- 
νέσ ι, ένώ οί ίσχυροί οί υ γ ιε ίς  οί άπολαύοντες 
πάντων τών καλών τής ζωή; ολίγον συμπαθοϋ- 
σι τόν πλησίον των. Ή  συμπάθεια λοιπόν δύ- 
νατα ι νά έξεγερθή μόνον παρ’ έκείνω δστις δύ- 
να τα ι ζωηρώς νά άναπαραστήση έν τ$  φαντα­
σία του τήν κατάστασιν τής φυσικής αδυνα­
μίας καί τής ηθικής πιέσεως, απεναντίας ό υ­
γ ιής, ό ισχυρός άνθρωπος λ ία ν  δυσκόλως παρι- 
j t S  τήν κατάστασιν τής αδυναμίας, διότι αυτη 
ή παράστασις εύρίσκεται έν άντιφάσει πρός τό 
σύστημα τών έπικρατούντων α ισθημάτων, τών 
ί μπνεομενων ΰπό τοΰ υγιούς αΰτοϋ οργανισμού. 
Έκ τούτου εξηγείτα ι, δ ια τ ί ό νέος, δ ισχυρός 
•/αί δ υγιής άνθρωπος ολίγον φροντίζει περί 
τοΰ θανάτου καίτοι είναι πεπεισμένος περί τοΰ 
άνυποφεύκτου αυτοΰ. Έ ν  τψ  ΰγ ιε ϊ οργανισμό» 
in  πάντων τών οργάνων είς τόν έγκέφαλον δια­
βιβάζονται άμυδραί έντυπώσεις δυσκόλως προσ- 
δ'.οριζόμεναι κατά  μέρος* άλλά  τό σύνολον αΰ­
τών μορφώνει τό γενικόν εκείνο αίσθημα τής 
δυνάμεως, τό όποιον αισθάνεται έκαστος νέος, 
φυσικώς υγιής άνθρωπος καί τό δποϊον καλοΰμεν 
γενικόν αίσθημα τής οργανικής ζωής. Δυνάμει 
τοΰ ψυχολογικού φαινομένου περί τού όποίου 
Ανωτέρω έρρέθη, ή κατάστασις αδτη τής όργα- 
\ικής αίσθητικότητος κυλίει τήν έν τή συναι- 
σθήσει άνάκυψιν ζωηρας παραστάσεως περί τοΰ 
θ ινάτου. Δ ιά τοΰτο ή περί τού θανάτου ιδέα 
παραμένει άσαφής, καί δέν δύναται νά προκα- 
λέση αισθήματα τόσον ισχυρά ώστε νά διεγείρω 
τό ένστικτον τής αΰτοσυντηρήσεως τό ύποφώ- 
σκον τώ  βάθει τής συναισθήσεως.

‘Η αΰτή άρχή ΰπεξηγεϊ ήμίν δ ια τ ί ο γέρων 
ΰπέρ τοΰς λοιπούς φοβείται τόν θάνατον καί
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δέν θέλει νά γ ίνη τα ι περί αΰτοΰ λόγος έπί π α ­
ρουσία του. "Ισως έκαστος έχει παρατηρήσει 
δτι γέροντές τινες οργίζονται, δταν ή διάλεξις 
στραφή είς ασθενειας καί άποθανόντας καί 
οτι απεναντίας ούτοι χέοουσιν άκούοντες δτι 
πολλοί άποθνήσκουσιν έν βαΟεϊ γήρατι ί»περε- 
κατοντούτοις. Εις τίνα  δέ είναι άγνωστα τά 
έκτακτα  προφυλακτικά μέτρα τά όποία λαμ- 
βάνουσιν οί γέροντες πρός διατήρησιν τής υ ­
γείας των. Εκ πρώτης όψεως φα ίνετα ι, δτι 
οι γέροντες αισθάνονται τήν προσέγγισίν τοΰ 
θανάτου, έ'νεκα δέ τούτου τόσον πολΰ καί συ­
χνάκις περί αΰτοΰ σκέπτοναι. άλλά  τά  γεγο­
νότα πείθουσιν ημάς περί τοΰ δτι ό έκ τοΰ θα­
νάτου φόβος δέν έξαρτατα ι έκ της συναισθήσεως 
τοΰ έπικειμένου κινδύνου. ‘Η ζωή τοΰ ναύτου 
η τού μεταλλευορ,ένου διαρκώς είναι έκτεθει- 
μενη εις κίνδυνον· έν τούτοις ή συναίσθησις τοϋ  
κινδύνου δεν δηλητηριάζει τόν βίον αΰτών ίδ($ 
κατά  τήν νεανικήν ηλ ικ ία ν . Δ ιά τοϋτο τόν άπό 
τοϋ θανάτου φόβον άποδοτέον είς τήν βαθ- 
μ ια ίαν έξασΰενισιν τοΰ οργανισμού τών γ ε ­
ρόντων, ή'τις δέν είναι εις κατάστασιν νά κω- 
λύσνι τήν άνάκηψιν τής παραστάσεως τοΰ θα­
νάτου, ενεκα δέ τούτου περί τοΰ θανάτου ιδέα 
φθάνει σημαντικην ζωηρότητα,

Ά λ λ  ’ δ άνθρωπος οΰ μόνον σχηματίζει 
τήν αφηρηυ.ένην ιδέαν περί τοΰ θανάτου παρί- 
σταντα ι περιπτώσεις δτε ουτος εύρίσκεται πρό- 
σωπον πρός πρόσωπον μέ τόν πραγματικόν κ ίν­
δυνον. Έ ρωτώμεν, πώς φέρεται ουτος έν τούτοις 
τα ϊς περιστάσεσι καί όποϊα αισθήματα κατα- 
λαμβάνουσι τήν συναίσθησιν αΰτοΰ.

Πολυάριθμα, λίαν περίεργα γεγονότα πείθου- 
σιν ημάς περί τού, δτι ό καταναγκαστικός θά­
νατος, άν μόνον ή αγωνία τοΰ θανάτου διαρκέση 
ολίγον χρόνον, έπέρχεται άνευ φόβου καί βα­
σάνων· είνα ι δυνατόν νά υποθέση τ ις δ τι, άν ό 
θάνατος έπελθη ταχέως καί άπαρατηρήτως, δέν 
παράγει τρόμον τ ινά . Τουλάχιστον τοιούτον 
συμπέρασμα δικαιούμεθα νά έξάξωμεν έκ τών 
διηγήσεων άτόμων τινών τά όποϊα έσώθησαν 
άπροσδοκήτως έκ τοΰ άναποφεύκτου θανάτου.

(Έ π ε τ α ι τό τέλος).
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(Συνέχεια ΐ»ε άριθ. 18).

*Ως πρδς τήν κληρονομικότητα οφείλομεν έ τ ι 
νά παρατηρήσωμεν δτι ό οργανισμός (Αίταδίδει

εις τοΰς απογόνους οΰ μόνον εκείνα τά στοιχεία 
τά  έκληρονόμησεν έκ τών γονέων του (συντη­
ρητική κληρονομικότης άλλά  καί έκείνα τά α ­
τομικά δ ιακριτικά σημεία τά  όποια κατά  πρώ­
τον ένεφανίσθησαν παρ’ αΰτά) (προοδευτική κλη­
ρονομικότης) τ .  έ. μεταδίδει είς τούς άπογό- 
νους οΰ μόνον τά  έμαντα άλλά  καί τά  τε/^νη- 
τώς έγκεντροθέντα, ώς καί τά  έπεξεργασθέντα 
κατά  τήν συμμόρφωσιν πρός τό περιβάλλον μέ­
σον. Ό π ω ς διευκρινήσωμεν τό ρηθεν άναφέρο- 
μέν τινα  παραδείγματα ΐδ ιάζοντα.

“Οταν κατά  τήν κτηνοτροφίαν έπιθυμώσι ν® 
λαμβάνωσι παρά τών κερασφόρων δσον τό δυ­
νατόν μεγαλείτερον ποσόν καί άρίστην ποιότητα 
γάλακτος, άρχίζουσιν έπιμελώς νά άμέλγωσι 
τάς αγελάδας καί τοιουτοτρόπως άναπτύσσον- 
τες τό οργανον τον γάλακτος, ολίγον κ α τ ’ ο­
λ ίγον μετά παοέλευσιν γενεών άνατρέφουσιν α ­
γελάδας διδούσας πολϋ γά λα . ’Α π ’ εναντίας* 
τό γά λα  σημαντικώς έλαττοϋτα ι, δταν τά  κτι«- 
νη έπ ί τινας γενεάς δέν άμέλγονται· πρός τού» 
τοις δέ σμικρίνονται καi οί μαστοί.. Έ πανάλη - 
ψιν τούτου τοϋ γεγονότος παρατηροϋμενκαί παρά 
τα ϊς γυνα ιξίν , α ϊτινες δέν θηλάζουσι τά  τέκνα 
των : τό γάλα  των έλαττοϋτα ι καί οί μαστοί 
των σμικρίνονται. Ίδοΰ δ ια τί τών Γαλλ*δων 
καί τών Γερμανίδων, α ϊτινες σπανίως θηλάζου- 
σι τά  τέκνα των, τά  στήθη είνε σμικροτερα η 
τών λοιπών γυνα ικών. Έ ν γένει απαντα τ.α 
όργανα τοϋ σώματος απαιτοΰσι πρός αναπτυξίν  
των άδιακόπους άσυνήσεις, άλλω ς ή ένέργεια 
αΰτών έξασθενεϊ κα ί καθίσταντα ι ατροφικά. 
’ Α πεναντίας, κατά  τήν ένασ/.ησιν ταΰτα  λαμ- 
βάνουσιν άξιοσημείωτον άνάπτυξιν . Γνωρίζομεν 
π .χ . δτι οί χωρικοί, ιδ ία  οί άγριοι, αναγκαζό­
μενοι συχνάκις καί ίσχυρώς νά γυμναζωσι τα  
όργανα τής ακοής /.αί τής ορασεως, διακρινον- 
τα ι έπ ί τοιαύτη ένεογεία τούτων τών οργάνων, 
η όποία αμέσως φέρει εις έκπληξιν τον κάτο ι­
κον τών πόλεων. ’Α φ ’ έτερου, διαρκώς βλέπο- 
μεν πέριξ ήμών παραδείγματα περί τοΰ πώς 
έξασθενεϊ έκ τής έλλείψεως τής άσκήσεως ή ένέρ- 
γεια  τούτων ή άλλων οργάνων. {Η οικιακή νήσ­
σα π .χ . συγχνότερον βαδίζει η ΐπ τα τα ι καί οί 
πόδις της είνα ι μάλλον ανεπτυγμένοι η αί π τέ*  
ρυγές τ-νις, ένώ τοΰναντίον βλέπομεν παρά τή α- 
γρία. 01 ασπάλακες (τυφλοπόντικοι) ένδ ια ιτώ - 
μενοι έν όπαΐς υπογείοις καί διόδοις δέν χρη- 
ζουσιν όφθλαμών, καί οί οφθαλμοί των μόλις 
διακρίνονται. Τά άγρια ζώα πολλάκις έχουσι 
χρείαν τοΰ οργάνου τής άκουής, τό οποίον εγ ­
καίρως προφυλάττει αΰτοΰς από τού κίνδυνου, 
έν»κα τούτου παρ’ αΰτοϊς καί η ακουη είναι ι- 
σχυρώς ανεπτυγμένη καί αΰτό τό ους, συνεπεια 
τής διαρκούς σχεδόν έντάσεως τών μυόνων,
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λαμβάνει 8ρθήν θέσιν. ’Α πεναντίας, τά  οικιακά 
ζώ α , σπανιώτερον έντείνοντα τά  ώτα των, έξ· 
ασθινζίουσι διά τούτου τοΰς μΰς των,καί τό α ­
ποτέλεσμα είναι δτι τά ώ τα  των κρέμανται. 
'Εκτός τών ασκήσεων, εις τήν μεταβολήν^τινων 
μελών τοϋ οργανισμού τών ζώων συντελεί κα ί 
ή τροφή. Πολλάκις παρετηρήθη, δτι δ τα ί τά 
'σαρκοφάγά πτηνά τρέφωσιν αποκλειστικής διά 
σιτηρών, ή κοιλία αΰτών λαμβάνει κερατίνην 
δ ιάπλασιν (χρησιμεύουσαν είς λείανσιν τών 
σπόρων), ίδ ιότη ; άπαντώσα μόνον παρά τοϊς 
σποροφά'γοις πτηνοίς. ’Α πεναντίας δε υπό τήν 
επιρροήν τής κρεατίνη; τροφής ή κοιλία τών 
σποροφάγων πτηνών μεταβάλλετα ι είς σαρκο­
φάγον. Πρός δέ τούτοι; πολλά ζώα έν t j  έκλο- 
γή  τής τροφής παριστώσιν έκπληκτικάς άπο- 
μακρύνσεις έκ τών παραδεδεγμένων νόμων. Ουτω 
π .χ . έν τισ ι τόποις τής Ά γ γ ία ς  υπάρχούσι 
πρόβατα ώς έπ ί τό πλεΐστον τρεφόμενα έξ ε λ ί­
κων (Helix vorigata), έν ’ Ισλανδία οί ίππο ι εΰ 
χαρίστως τρωγούσι μυραίνας (morue)· έν Αΰ- 
σ ΐραλία  πολλοί ψ ιττακο ί προτιμώσι τό πρόβειον 
κρέα; πάσης άλλης τροφή; καί άπλήστως έπ ι- 
π ίπτουσιν έπ ι τών προβάτων δπως φάγωσιν τό 
έπί τών νότων αΰτών λίπος.

’Ε πί τέλους, αΰτός δ τόπος έν τή  όποίω κ α ­
τοικεί τό ζώον, έξ άπαντος ποοκαλεϊ έν τω ορ­
γανισμ έ αΰτοΰ μεταβολά; τ ινας. Έ ν  χαρακτη­
ριστικόν παράδειγματοιαύτης μεταβολής ποοελ- 
θούσης έκτής συμρ.ορφώσεως πρό; τό περιβάλλο» 
μέσον δύναται νά χοησιμεύσωσι οί κόνικλοι, 
οδτοι οί τρψκτο'. παριστώντε; έπ ί τοϋ παρόντος 
τήν θείαν μ άστιγα  τών αγρονόμων τή ; Αΰστρα? 
λ ία ς έπολλασιάσθησαν κ α τ ’ άμετρον ποτόν. Συν- 
επ ίία  τούτου ησθάνθησαν έλλειψ ιν  τροφής έν τή  
γή καί ίδοΰ ουτοι ήρχισαν νά έκζητώσιν αΰτήν 
έπ ί τών δένδρων. Οί αγρονόμοι πολλάκις ευρί- 
σκουσι αΰτοϋ; άναρριχομένους επί τών ακακιών 
είς ΰψος πήχεών τινων άπό τή ; γής. "Οπως 
άναρριχών?αι έπ ί τών δένδρων οί κόνικλοι ώ? 
φειλον νά έχωσι γαμψού; όνυχας, καί οί κόνι- 
κλοι τή ; Αΰστραλίας, πράγματι διεκρίνονται 
τών δμοφύλων των, τών τή ; Εΰρώπη;, διά τών 
ονύχων όμοίων πρό; τοΰς τή ; γαλής. Περαιτέρω 
δυνάμει τής αΰτή ; συμμορφώσεω; πρό; τοΰ; δ­
ρους τοϋ τόπου} ούτοι οί κόνικλοι έξέμαθον έν·» 
τελώς νά κολυρ.βώσιν, ένώ οί τής Εΰρώπχΐς φθ· 
βοϋνται καί αΰτό τό υδωρ.

Καί λοιπόν, οί γονείς μεταδίδουσιν είς τους 
απογόνους των οΰ μόνον τά  χαρακτηριστικά τ*  
δποί*|έκληρονόμησαν άλλά  καί τά  δποία α π έ­
κτησαν έξ άνάγκης διά τής συμμορφώσεως πρός 
τοΰς μεταβληθέντας δρους τής ΰπάρξεως ή τά  
χαρακτηριστικά τά  τεχνητώ ς έγκεντρισθέντα 
αΰτοϊς καί άναπτυχθέντα διά τή ; άσκήσεω;
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Ά λ λ ’ ή δύναμις τής κληρομικότητος χωρεί καί 
πρός τά  πρόσω· ό οργανισμός πολλάκις μ εταδ ί­
δει είς τούς απογόνου; ενίοτε καί τάς τυχα ίω ς, 
τάς υπ ’ αΰτοΰ άποκτηθείσας βλάβας τών μελών 
του.

Εις έργάτης —-ώ ς δ ιηγείτα ι δ Μπλιούμεν- 
μ παχ , τυχαίως έστερηθη τοΰ λιχανοΰ του ,— καί 
δύο τέκνα του *?,λΟον εις τόν κόσμον άνευ τούτου 
τοϋ δακτύλου. ‘Ο έργάτης οδτος χηρεύσας,ένυμ· 
φεύθη τό δεύτερον, καί πάλ ιν  τά  τέκνα του 
παρίστων τήν αΰτήν ελλειψεν.

Έ ν  Άλεξανδρόβσκη (κυβερνείφ Έ κατερ ιν.) 
μ ία  νεαρά κα'ι υγιν,ς κόρη εργαζομένη έντιν ι έρ- 
γοστασίω έστερήθη τής δεξιάς χειρός. Αδτη μή 
ίυναμ ένη  νά έργάζηται κατιίντησεν ίπ α ΐτ ις . 
Τότε αδτη έγνώρισεν νεαρόν επαίτην τυφλόν 
*ΰχΙ έκ γενετής κα'ι συιεζεύχθη αΰτόν. ‘ Ο καρ- 
π  ς τούτου τοΰ γάμου ήν—παΐς καί κορά- 
ο.ον, τό μέν κοράσιον έγεννήθη τυφλόν, δ δέ 
πα ΐς έστερημένος τής δεξιάς.

‘Ο ίίτρός ‘ Ιποκράτης άναφέρει, ί τ ι  έν τ?, 
πολει Κερασώ (viiv Τραπεζοϋντι) κ α τ ’ άρχάς έ- 
ιιί.ζο ν τάς κεφαλάς εκείνων οΐτινες έπεθύμον 
\λ φα ίνοντα ι εύγενεΐς ( τ .  2. νά <o«t μικροκέφα- 
λοι)· μ ετά  ταϋτα  ή έγχείρησις αδτη κατεδείχθη 
περ ιττή , συνεπεία τή$ κληρονομικής μεταδόσε­
ως τής μικροκεφαλίας.

Ε ίναι γνω στα ί αί περ ιπτώσεις, καθ ’ άς καί 
το ιαΰτα  σημεία, οίον κεκαυτνιριασμέναι σφραγί­
δες επί τοΰ σώματος μετεδίδοντο κληρονομικώς. 
Ί δ ία  πολλαί παρόμοιαι περιπτώσεις άπαντώσι 
μ εταξύ τών ζώων : οί κύνες οί στερηθέντες ου­
ράς γεννώσιν άνευ οΰράς κυνάρια, οί στερηθέντες 
τώ ν ώ τω ν—  άνευ ώτων. Έ ν τούτοις, παρ’ δ- 
Xην τήν άφθονίαν τών γεγονότων, τών έπιβε- 
βάιούντων τΰν κληρονομικήν μετάδοσιν τών τ υ ­
χαίων σημείων, έν ταύτη  τή χώρα υπάρχει 
πολύ *.ό σκοτεινόν, τό α ιν ιγμ ατώ δες,δ ιό τιάπαν- 
τώσι κχ ΐ το ιαΰτα  γεγονότα τά  δποΐα ουδόλως 
έπιβεβζιοΰσι τήν τοιαύτην κληρονομίαν. Θά ά- 
ναφέρωμεν δύο πασίγνωστα φαινόμενα. Οί ‘ Ε­
βραίοι περιτέμνονται ήδτ άπό τεσσάρων χ ιλ ιά - 
έτών, εντούτο ις «τα ύτη ν  τήν αίματηράν σφρα­
γίδα  τοΰ Ισραήλ» αναγκάζονται νά λαμβάνωσι 
καί τήν σήμερον μετά τήν όγδόην ήμέραν τής 
γεννήσεως. Έ π ίσης άπό τινων χ ιλ ιάδω ν έτών 
αί χόραι τής Κίνας ύπομένουσι μαρτύρια δπως  
αποκτήσωσι μικρόν πόδα έν τούτοις αδται καί 
σήαερον γεννώντα ι μετά κανονικών ποδών. Κατά 
τόν αΰτόν τρόπον παρα πολλοΐς άγρίοις ην έν 
χρήσει ή στίξις (tatuirem ) έν διαστήματι ανα­
ρίθμητου σειράς γενεών, ή διατρύπησις τοΰ χάτω  
χείλους τοΰ στόματος κ .τ .λ .  έν τούτοις καθ ’ 
ίχ ά σ τ ΐν  φοράν οί νεαροί άγριοι ύπομένωσι ταύ- 
τ » ;  τά ; βασάνους.
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παρόμοια αΰτοΐς γεγονότα τή ; υπό τών απο­
γόνων κληρονομήσεως τών χαρακτηριστικών 
τών γονέων, οΰχί σπανίως σημειοΰμεν δτι τά 
ίδ ιάζοντα ταΰτα  σημεία εμφανίζονται παρά 
τοΐς άπαγόνοις κατά  τήν αΰτ/,ν ηλικίαν (σ ύγ­
χρονος κληρονομικότης) η έπ ί τοϋ αΰτοΰ μέρους 
τοΰ σώματος (συντοπική κληρονομικότης) ώς 
καί παρά τοΐς γονεϋσιν· ένίοτε δέ καί έν τφ  
αύτώ  τόπω καί κατά  τήν αΰτήν ηλικ ίαν. Τόσον 
πολλά παραδείγματα έπιβεβαιοΰντα τοϋτο, ίδ ί^  
τήν συντοπικήν κληρονομικότητα, ΰπάρχουσιν, 
ωστε οί πολλοί δέν έφιστώσιν ήδη είς αΰτά 
προσοχήν· τ ίς  δέν γινώσκει, οτι παρά τοΐς πα ισί 
πολλάκις εμφανίζονται έλα ϊα ι καί άλλα  ατο­
μικά διακριτικά άκριβώς έν τώ  αύτώ  μέρει τοΰ 
σώματος ώς καί παρά τοΐς γονεΰσι ;

Συγκοιτικώς σπανιώτεοον έκφα ίνετα ι ή σύγ­
χρονος κληρονομικότης. ά λ λ ’ έχει μεγάλην ση­
μασίαν, ίδ ία , δταν, δυστυχώς, of απόγονοι 
κλήρο νο μούσι τάς άσθενείας τών γονέων τώ ν. 
Οδτω π .χ . άν έν τ ιν ι οίκογενεία έπικοατή κλη­
ρονομική ασθένεια (άκριβέστεοον, προδιάθεσις 
πρός ταύτη ν) φρενοβλάβεια, ποδάγρα κ .τ .λ .  , 
αδτη ή άσθένεια έκδηλοΰται συνήθως παρ’ δλοις 
τοΐς μέλεσι τής οίκογενείας κατά  τήν αΰτήν 
ήλ ικ ία ν , κρυπτομένη μέχοις έκείνου τοΰ χρόνου. 
‘Η περίοδος αδτη τής ύπολανθανούσης κατα- 
στάσεως τής άσθενείας διά τήν φυματίωσιν 
είναι τό 20όν— 30όν ετος, διά τ/,ν ποδάγραν 
τό 30όν καί τά  παρόμοια. ‘ Η ύπολανθάνουσα 
προδιάθεσις πρός τήν άσθένειαν έμφανίζεται έ ­
νίοτε τρόπον τινα  άνελπ ίστω ς, έκπλήττουσα 
τόν άσθίνή, δστις έξελάμβανεν έαυτόν ΰγ ιά , ένώ 
έν τώ  δργανισμώ αΰτοϋ έκρύπτετο τό δηλητή- 
ριον τρομεράς άσθενείας!

Έ κ  τούτου είνε εΰνόητον, πόσον οφείλει νά $ 
προσεκτικός δ μέλλων νά εισέλθγι είς γάμ,ου κοι 
νωνίαν· δπως μή δώση ασθενικούς απογόνους, 6- 
φείλει κατά τό δυνατόν νά έξετάζη τόν βίον 
τών προγόνων τή ; μελλούσης του συζύγου, η ή 
μέλλουσα νά ύπανδρευθή τόν βίον τώ ν  συγγενών 
τοΰ μέλλοντος συζύγου της, άλλως ή μοιραί« 
κκηρονομικότης δέν θά βραδύντ) δίδουσα σ/,μεϊον 
τής ΰπάρξεώς της.

Ό  μοιραίος χαρακτήο τής κληρονομικότη- 
τ*ς έπ ιβεβαιοΰται διά τής μεταδόσεως εΰ μό­
νον τών χαρακτηριστικών τών γονέων άλλά  κα ί 
τώ ν άσημάντων ίδ ιαζόντων : τοΰ βαδίσματος,
τοΰ εΰθέως η κυρτοΰ παραστήματος κ τλ . πρός 
δέ τούτοις, δμοΰ μετά τής φυσικής δμοιότητος 
παρατηρεΐται καί ή ηθική τ .  ε. οί παϊδες έπ ί 
τοσοΰτον άκριβέστεοον θά άντανακλώσι τάς ί- 
διότητας τών γονέων, έφ’ δσον πληρεστέρα ε ί­
να ι ή σωματική αύτών δμοιότη:. ‘ Η φιλοσοφί* 
τοϋ λαοΰ άπό πολλοϋ ήδη είχε παρατηρήσει 
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ίν  τή γνωστή παροιμία «κα τά  τόν Τρεμογιάννη 
κα ί τά  κοπέλια του» . Οΰχί δμως πάντοτε 
συμβαίνει, ώστε οί παϊδες νά κληρονομώσι τά 
χαρακτηριστικά τών άμεσων γεννητόρων των· 
ένίοτε ουτοι έπαναλαμβάνουσι τά  χαρακτηρι­
στικά τών λίαν άπομ.εμαΐ'.ρυσμένων προγόνων, 
τά  μή απαν^ώντα παρά τοΐς άμέσως των γο­
νεύσι. Τό τοιοΰτον φαινόμενον καλείτα ι ΰπό τών 
νεωτέρων έπιστροφή είς τούς προγόνου; (atavis- 
nous η reversion). Οΰτω π . χ . παρά τοΐς ση- 
μιρινοΐς ιπποις πολλάκις γεννώντα ι πώλοι φέ- 
ροντες έπ ί τοϋ σώματό; των τά χαρακτηριστι­
κά σημεία τών ζεβρων, χβάγγη  καί άλλων α ­
φρικανικών ίππω ν. Τό φαινόμενον τούτο προέρ­
χ ετα ι έκ τής ΰπό τοΰ ίππου κληρονομήσεις 
τών σημείων τού στικτού γένους εκ τοΰ οποίου 
οδτος κ α τά γετα ι. Συμβαίνει άκόμη, ώστε οί 
σύγχρονοι ίππο ι έπαναλαμ,βάνουσι τοιαΰτα χ α ­
ρακτηριστικά όποια δέν άπαντώσι πλέον καί 
τα  δποΐα ανήκων μ.όνον είς τά  έςορυσσόμενα 
γένη είς τά  τρίχ^λα κ τλ . Γεγονότα δμοίου ε(- 
ίους απαντώσι καί παρά τοΐς άνθρώποις. ‘ Ο 
πολύς Ρημπώ λέγει· «πολλάκ ις μεταξύ τών 
απομεμακρυσμένων συγγενών, τών θείων π . χ . 
χαί τών έξαδέλφων δευτεραξαδέλ'ρων καί τρι­
τεξαδέλφων παρατηρεΐται περίεργος δμοιότης 
έν τή δ ιαπλάσε:, τα ΐς κλ.ήσεσι, τ φ  χαρακτήρι, 
τή δυσειδία η ταΐς άσ9ενεία ις.»Ό  Ρημπώ άνα- 
φέρει τοιαύτην περίπτωσιν ηθική; δμοιότητος 
μεταξύ τοΰ άνεψιοΰ καί τοΰ θείου (μητρόθεν). 
Παρ έκατέρω παρετηρήθη κατά ιή ν  πα ιδ ιλήν 
ηλικίαν έκτακτος άνάπτυξις τών διανοητικών 
Ιδιοτήτων ή'τις έσταμάτησε κατά  τό 15ον τής 
ήλικίας των. Έ π ε ιτ α  ουτοι περιέπεσαν εις ηλι­
θιότητα συνεπεία τής δποίας κατέστησαν άνί- 
Χανοι πρός διαρκή εργασίαν.

Ούτοι άπεπειράθησαν νά μετέλθωσι διάφορα 
έπ αγγέλμ α τα , ά λ λ ’ έν οΰδενί ηΰδοκίμησαν. *Η 
π«ρίπτωσις αύτή είναι τόσον μάλλον καταπλη­
κτική , διότι ή δμοιότης ένταΰθα άδύνατον νά 
βποδοθή είς τήν παρόμοιον ανατροφήν η «ΐς τήν 
οίχογενειακήν θέσιν, δ ιότι οδτοι οΰδ1 έπί δέκα 
ήμέρας έζησαν δμοΰ· δ θείος διήλθε τόν βίον 
του έν Α λγερ ία ,δ  δέ ανεψιός έν Κ αλλία . Ά -  
ναμφιβόλως ένταΰθα κατεδείχθη ή έποροή έπ ι- 
βτατου τινός προγόνου.

Βλέπομεν λοιπόν, δτι τά τέκνα έν παντί 
φέρουσι τήν σφραγίδα τών γονέων ή τών προγό­
νων τ**ν. Έ ν τούτοις άπαντώσι περιπτώσεις ά- 
^οτελούσας έξαίρεσιν έκ τούτο ι τοϋ κανόνος 
συμβαίνει, ώστε οί παϊδες νά άποδέχωνται τά 
• ϊμ ε ϊα  δλως ξένων προσώπων:

Ε πί τών παρομοίων γεγονότων στηρίζονται 
τ α λεγόμενα περί τής ριψοφθαλμίας λίαν γνω - 
®τ^ς παρά τζ> λα φ  άπό των χρόνων τής άρχαιό- 
^Ίτος. Καί πράγματι, είς πάντας είνε γνωστόν
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έκ τής ίεράς ιστορίας, πώ ; ό Ίακώο υπηρετών 
είς τόν Λάβαν έζήτησε παρ’ αΰτοϋ ώ ; άνταμοι- 
βήν τών κόπων του δλα τά ποικιλόχροα πρό­
βατα καί τά α ίγ ίδ ια . άφήσας εις αΰτόν τά  
έχοντα μόνον έν χρώμα, καί τίνας τρόπου δ ’Ι ­
ακώβ μετεχειρίσϋη δπω; γεννώνται έν τή α ­
γέλη  τοϋ Λάβαν περισσότεροι άρνες καί α ίγ ίδ ια  
μετά ποικιλοχρόου μαλλοϋ Ούτος ένέπηξε παρά 
τό φρέαρ έκ τοΰ οποίου επινεν ίίδωο ή άγέλη 
ποικιλοχρόους ράβδους, τού; δποίους θά παρε- 
τήρουν τά ζώα πίνοντα ΰίωρ. Τά μέσον τοΰτο 
λ ία ν έ πέτυχε καί κατά τάν τοκετόν τά πλεΐστα  
τών νεογνών ήσαν ποικιλόχροα^.

Τό μνημονίυθέν παράδειγμ-Λ έκ τής ψυχολο­
γίας τών ζώων έπιχυροϋται λαΐ- ύπό τών χτη· 
νοτρόφων τής έποχής μ α ;. -Οί ;πλ*ϊ<ιτοι άγγλο ι 
κτηνοτρόφοι καί ίπποφορβοί τάσην μεγάλην πε- 
ποίθησιν έχουσιν είς τοϋτο τά μέσον, ώστε έ- 
πιθυμούντες νά άναθρέψωσι-, χ.τήνη ένός χρώ­
ματος άποφεύγουσι νά βάφ;οσι τά ς μάνδρας καί 
τούς σταύλους διά χρώ μ ατά  μή * δμοιάζοντος 
είς τά έκζητούμενον. Έ ν Ιρλανδία  π . γ .  είς 
κτηνοτρόφος έβλαπτε τούς σταύλους διά λευκού 
χρώματος καί πάντοτε έλάμ.βανε λευκούς άνευ 
κηλίδων οίουδήποτε άλλου χρώματος, ίππους. 
Έτερος Ά γ γ λ ο ς  κτηνοτρόφος επεθύμει τήν ά- 
πόκτησιν μόνον μελανών μ ό ϊχω ν, έ'νεκα δέ 
τούτου πάντοτε έοαπτε διά.^.έλανος αρώματος 
τούς τοίχους τήν οροφήν καί τήν φάτνην, καί 
έπέτυχε τοΰ σκοποΰ του. -ο- Vwa λ ■

Ή  ίσχυρά έπιρροή τών έν+υπιάσε^ τής έ- 
ράοβως τής μητρός έπ ί τοϋ; καρπού τής κοιλίας 
παρατηρεΐται καί παρά τοΐς ,·«νθρώποις, διά 
τοΰτο δέ ήδη οί αρχαίοι συνεβούλευον τά ; έγ - 
κυμονούσας γυναίκας νά βλέπωσ?ικαλλ»τεχνικάς 
εικόνας, ά γάλμ ατα , παοιστώντα θελκτικάς 
στάσεις τοΰ σώματος νά διατ>·,ρώσι ήρεμον καί 
ατάρακτον κατάστασιν τοΰ πνεύματος κ. τ . λ . » 
Έ π ί τούτω τώ σκοπώ οί άρχαΐοι ηΰτρέπιζον 
τούς κοιτώνας των πολυτελεστερον καί ώοαιόι 
τερον ή τά  άλλα  δωμάτια  τής οικίας των.

Άγνοοΰμεν χατά πόσον έπιβεβαιοΰται αυτ*  
ή θεωρία. Ά λ λ ά  τό γεγονός, δτι έκαστον πάθος 
αί ίσχυραί ψυχ ικα ί διαταράξεις τής μητρός
άντανακλώνται έπ ί τοϋ καρπού τής κοιλίας__
είναι σχεδόνι άναμφίρηττον Ό  φιλόσοφος Μαλ- 
μπράνς, μαθητής τοϋ Δεκάρτου συγγράψας 
κατά τόν ιζ '.  αίώνα άναφέρει μ ίαν πεοίπτωσιν 
γεννήσεως βρέφους μετά παραμεμορφωμένων 
μελών, ύπά γυναικός ήτις ετυχε νά ίδη κατά- 
δικον τιμωρούμενο·/ διά τής τ ;οχηλασίας. *0  
περιφανής φυσιολόγος Λαφατέρ (ιή . α ίών.) ά· 
νέφερεν δτι είδε βρέφος άνευ τής μιάς χειρός, 
γεννηθέν υπό γυναικός ή όποία ουτα έγκόμων 
κατεπλάγη  έπί τή θέα καταδίκου ύποστάντος 
ύπό τοΰ δημί'/υ τήν ά π ο κ ο ΐή ν  τής ν.-ιοό* του·

• A. j ’

A II Π 5



β A  2 · 4

‘Ο καθηγητή ; Νέϊγεμπαουερ αναφέρει δτι Ιν τώ  
μουσείω τοΰ Μιλάνο·) μέχρι τή ; σήμερον δ ια­
τηρείται, έντός οινοπνεύματα; τό αίμα βρέ­
φους τριών μηνών κεκαλυμμένον διά μαλλοΰ 
Ή  μήτηρ τούτου τοΰ βρέφους Ιγκυμονοΰσα έΟεα 
το πίθηκον χορεύοντα καί φέροντα πανταλόνια .

Ά λ λ ά  τό έκπλτ,κτικώτατον παράδειγμα, τό 
επικυροΰν την (τριψοφθαλμίαν» παρίστησιν ό 
«άνθρωπο;— άλληγάτω ρ» |ν τ α ΐ; Ή νω μέναις 
Ιίολ^τείακ , δστι; διά τή ; δψεω; του παράγει 
τρομεράν Ινιύπωσι-ν Τό έκτρωμα τοΰτο είναι 
15 έτών καί οΰ μόνον ή δ ιάπλασις τοΰ σώ*·· 
ρ.ο*τ<5; του υπενθυμίζει τόν άλληγάτορα, άλλά  
καί ό συριγμό; ό άντικαθιστών παρ’ αΰτώ τήν 
δμιλίαν. Κατά τήν στιγμήν τή ; όργής παρά 
τώ  δυστήνω εμφανίζεται άφθονος άφρός Ιν τώ 
στόμα τ ι. Ή  κεφαλή αΰτοΰ είναι έπιμήκης κ*1 
έπ ίτη δ ε ;, οί οφθαλμοί του κυκλοτερείς, τό στό­
μα του πλήρες όξέων οζόντων αί ^Εϊρες καί οί 
πόδες του είναι ολίγον ανεπτυγμένοι και δμοι· 
άζουσι πρός τά ; όπλά ; τοΰ άλληγάτορο;. Ό  
«άνθρωπος— άλληγάτω ρ» πολύ άγαπά  τό ύ ­
δωρ καί έπ ιτηδείω ; επ ιζη τεί αΰτό. Οδτο; έ - 
γεννήθη έκ γονέων τελείω ς υγ ιώ ν, ά λλ ' δλίγον 
πρό τή ; γεννήσεώς του ή μήτηρ του έτυχε νά 
παρβτηρήση π ώ ; έμάχοντο δύο άλλήγάτορες 
και ή είκών τής συμπλοκής τών δύο κροκοδεί- 
λοιν οδτω; ίσχυρώ; ένετυπώθη έν τή μνήμη 
τής άτυχους μητρός ώστε πάντοτε κατεδ ίωκεν 
αΰτήν ώ ; εφ ιάλτης. Έ π ί τέλους αδτη έγέννησεν 
«άνθρωπον— ά λλη γά τ  ορον.»

Ό  καθηγητής Λιβόβ (έν Καζάνϊΐ Ρωσσ) πκ - 
ρετήρησε δύο περιέργους περιπτώσεις. Γυνή τ ις  
έ'γκυος λ ία ν  έξεπλάγη έπ ί τή θέα ένό; δυσειδε- 
στάτου παιδίου καί μ ε τ ’ ολίγον ίγέννησε βρέφος 
λ ία ν δμοιάζον πρό; τοΰτο. Ά λ λ η ν  φοράν έ γ ­
κυο; γυνή ίσχυρώ; Ιφοδ'ήθη επ ί τή  |έφορμνίσει 
ένός μυό; καί έπίεσε τήν παρειάν της. Τό βρέ­
φος έγεννήθη μετά κηλίδος έπ ί τής παρειάς 
φερούσης τήν άπεικόνισιν τοΰ μυό;.

Έ ξ  άξιοπίστου αΰτόπτου ήκούσαμεν δτι 
πρότυπον έτιον εν ένΐ κυβερνείω τής δυτικής 
Ρωσσία; ή έγκυο; γυνή ένός φύλακος τής σι­
δηροδρομική; γραμμή; έξ-ήλθεν δπως τήν νύκτα 
δώση τό σύνθημα διά τοΰ φανού είς τήν πλη- 
σιάζουσαν αμαξοστοιχίαν. Αδτη κατά  πρώτην 
φοράν έκτελοΰσα τό έργον τοΰ συζύγου τη ; τό­
σον πολύ έξεπλάγη έπί τή θέα τών μεγάλων 
ρεφλεκτόρων τή ; ατμομηχανής ώστε ένόμισεν 
δτι ή αμαξοστοιχία έφορμα κ α τ ' αΰτής καί 
έκ τοΰ φόβου έ'ρριψε τόν φανόν καί έκάλυψε διά 
τών χειρών της τό πρόσωπον. Μετά τινα  χρό­
νον έγέννησε βρέφος τό όποιον έ'φερεν έπ ί τών 
παρειών του άποτυπώ ματκ τών δα κτύλω ν .

Παρόμοια παραδείγματα ΰπάο/ουσι πολλά , 
έν τούτοι; η θεωρία τής ριψοφθαλμίας δεν

fi Α Π ϋ

δίευκρινήσθη άρκούντως κα ί έκτος τών ΰπερ- 
μάχων αΰτής άπαντώσι καί άντίπαλο ι. Πρός 
συμπλήρωσιν τοΰ άρθρου ημών έπισυνάπτομεν 
τήν άνάλυσιν τοΰ τρόπου τής κληρονομικής με- 
ταδόσεως τών άσθενειών* έκλάβ«;.μεν ώς άσθέ- 

νειαν έκαστον μή κανονικόν φαινόμενον έν τώ 
βίώ τοΰ οργανισμού, καταργούν τήν ί’σσοροπίαν 
αΰτοΰ καί τήν τακτικήν ένέργειαν τών όργάνων 
α ΰτοΰ ,— ό αριθμός τών νόσων θά η άνάριθμος 
ώς καί είναι πραγματικώ ς) διότι έκτός τών ά- 
σθενειών κ α τά  τήν συν/,θη σημασίαν τή ; λέξεως 
έν ταύτή τή κατηγορία οφείλομεν νά κατα - 
ριθμήσωμεν άπαντα  τά  πάθη, τά  έπιβλαβώς 
άντανακλώμενα έπ ί τοΰ οργανισμού, άκόμη καί 
άπάσας τάς ψυχικάς διαταράξεις (affections). 
ΙΙρό παντός άλλου ΰφείλομεν νά λατατάξω μ εν 
έν ταύτΥ) τή κατηγορία τήν λίαν διαδομέντ,ν 
τήν σήμερον άβθένειάν— οίνοφλογίαν η άπλώς 
είπέΐν, τήν μέθην.

Ή  μέθη είνα ι τρομερά οΰ μόνον καθ ’ έαυτήν 
διότι αδτη έν τα ϊς πλείστα ις περιπτώσεσι, με­
τα δ ίδ ετα ι είς τά τέκνα , άλλά  καί δ ιότι μ ε τ ’ 
α ΰτή ; είς τούς απογόνους μ εταδ ίδ ετα ι ή προ- 
διάθεσις πρός διαφόρους βαρείας άσθενείας πρός 
τήν βλακείαν, μικρόνοιαν άναιμ ίαν καί 
πολλάς άλλας α ϊτινες είναι τό άμεσον ά­
ποτέλεσμα τής καταχρήσεως τών οινοπνευμα­
τωδών ποτών. ’Ιδ ία ΐσχυρώς επηρεάζει τούς 
πα ίδας ή οινοφλογία τής μητρός τό δποΐον ητο 
γνωστόν καί ε ί; τούς αρχαίους. Οί Ρωμαίοι ε­
δικαιούντο νά φονεύωσι τήν μέθυσον γυναίκα. 
Περαιτέρω, ή κληρονομικώς μεταδιδομένη μέθη 
έπιφέρει τήν κατάπτω σ ιν  τής ήθικότητο ;, καί 
τήν τασ ιν πρός τά  εγκλήμ ατα , τό άποτέλεσμα 
δέ τούτου είνα ι, δτι αί οίκογένειαι α ί καταλη- 
φθεΐσαι έν ταόταις τα ϊς άσθενείαις κατά  τό 
μάλλον η ^ττον ταχέως τελείως άπογίγνοντα ι.

Οΰχί τόσον διαδιδόμενη, οΰχ’ ηττον βαρεία 
ενεκά τών συνεπειών της είναι η έτέρα νόσο; 
τού πνεύματος ή φιλαργυρία. "Οτι αδτη μετα­
δ ίδετα ι κληρονομικώς, έπιβεβαιοΰται διά π α ­
ραδειγμάτων έκ τή ; ιστορίας. ‘ Ο διαβόητος 
έπ ί τή  φιλοχρηματία του Ρωμαίος Αΰτοκράτωρ 
Οΰλοπασιανό; είχεν ώς προγόνους υπάλληλον 
τραπεζίτου καί τοκογλύφου: Δέν θά ήτο μεγά­
λη  δυστυχ ία  άν μόνη ή φιλαργυρία μετεδίδετο 
είς τού; απογόνους. Α υτη άκολουθεΐται υπ 
έπ ιβλαβών συνεπειών, ώς ή μέθη, ή’τοι υπό τής 

* νοητικής έξαμβλώσεως. ’Ιδού τ ί λ έγε ι 
δ γνωστό; Μύουδολι περί τής κληρονομικότη- 
to ; τούτου τοΰ ολέθριου πάθους· «παρ«- 
τήρη ία , δτι παρά τοΐς άπογόνοις τοΰ άνθρώπου 
του άπάσας τάς δυνάμεις του συγκεντρώσαντος 
δπως έκ τής π τω χ ε ία ; φθάση ε ί;  τόν πλούτον 
καI εξασφαλίσει τήν εΰημεοίαν τής οίκογενείας 
του προέρχεται έξασθένησις φυσική καί δ ιανοη-
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«ικ^Ι ή δποία Ινίοτ* Ι π ισ π ίύ ίε ι τόν θάνατον 
τής οίκογενείας κατά τήν τρίτην η τήν Τετάρ­
την γενεάν. Ά ν  δ θάνατος δέν έπίλθγ), πάντοτε 
παραμένει παρ’ αΰτής ώς ένστικτον ή τάσις 
πρός τήν δολιότητα καί τήν υποκρισίαν, τόν 
υπερβολικόν εγωισμόν καί τήν έλλειψ ιν τών 
άλτ,θών ένοιών περί τή ; ήθικότητο;. Οίανδή- 
ποτε γνώμην καί άν έκφέρωσι περί τοΰ άνωθι

iMV ly «ιμ<(χι«« ε!« νό * ε , . ίλ . ,«  *«f
τ. επ! ίΤ°1Λί,ν επ! Tii« Πρέπ» a n i  καιροΰ
εις *α.ρ4ν να χύνωμίν  πετρέλαιον έπί τοΰ δφάσμα- 
τος ^ ω ς  ί,αρ ,ώ ς ή ύγρόν. Ίσχυρι'ζοντα ό’τι τ4 , έο,  
τούτο φαρμακον ίν ί? γ ίΓ τόσον άσ? αλώς, ώστε οί Χ* . 
Τοικοι τής Βρασιλίας ά5ιαφοροΰσι πλέον οια τήν S*. 
ξ'-ν τών ιοβόλων όφεων. Ϊ4  πετρέλαιον πιθανώς 1  
φελει κα; κατα τήν ύπ4 ο,αφόρων εντόμων 5ήζ1ν

ρηθέντος j ) i^έμπειρο ι^  ψυχολόγοι, ισχυρίζομαι τοΰ άνθρώπου, κατά τήν ίήξιν τών μελισσών, σ,,χών
* * "  —“ ~ r  — -  - · y/alM/il1Pi.iu Χ«.Τ·λ ^δτι τό υπερβολικόν πάθο; πρός τόν πλοΰτον, 

άπορροφών άπάσας τής ζω τ ικ ά ; δυνάμεις προ- 
διατίθησι πρός τήν ηθικήν αποσύνθεσιν.υ Καί 
πράγματι, άν επιστήσωμεν την προσοχήν ημών 
είς τούς ήμετέρούς, Ι'ώσσου; μεγαλεμπόρου;,'(1) 
σπανίω ; θά ευρωμεν μεταξύ αύτών κατά τό 
μάλλον η ήττον μακρόβιον έμπορικόν * οίκον. 
Εν τ α ΐ ;  π λ ε ίσ τα ι; δέ περιπτώσεσι συμβαίνει 

ώστε άν δ ',.ατήρ μή φειδόμενο; τών δυνάμεών 
.ο ί, συναθροίζει κα ζ ίκ ι επ ί καπικιού καί σ υγ ­
κροτεί περιουσίαν^ ό υίός η ό έγγονο; ήδη δέν 
έξακολουθοΰσι τό Ιργον τοΰ πατρό; των, άλλά

κωνωπων,

ΑΡΧΑΙΑ ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΠΟΛΙ^

σαρών εω ; πέντε γενεών. Δέν Οά εΰρεθώσι τοι- 
ούτοι οΰδέ δέκα, μεταξύ του εκατόν εκατομ­
μυρίων πληθυσμού τής Ρωσσίας. Ά λ λ ά  καί 
αί έξαιρεβεις αυται μάλλον έπιβεβαιούσι τήν 
αλήθειαν τή ; γνώμη; τοΰ Μόουδολη, διότι ή 
διάρκεια τής υπαρςεως τούτων τών οικων <τυν- 
τηρείται ΰπό τού προορατικού νοΰ, τής εΰρύτη- 
τος τών φρονημάτων καί τή ; ένεργείας.

(έ'πεται τά τέλο ;)

Οί Ρώσσοι άνεκάλυψαν £ν περίεργον ά ντ ι- 
κειμενον έν τή Μέση Ά σ ία . Παοά την άριστε- 
ραν όχθην τού ποταμού Άμου-Δαριά έκτε ίνετα Ι 
I * ? * '  λόφων πλησίον τή ; πόλεω ;

μόνον, διασκορπεΐ τήν κληοονομ ίαν.Ά λλ’άρα νε  ζ?Λγ,τ ν 0ΙίΧ.*Ρν> παρά δέ τούτου; τού; )ό .  
ΰπάρχουσι πολλοί έμπορικοί ‘ οίκοι παρ’ ήμΐν *Χοντ* » ^ ε γ * λ α  σπήλ* ια τά  δποΐα δ-
οίτινες νά άριθμώσι βίον έκαιόν έτών, τ .ε . τεσ· ?*υνων', *Up°,V οτι φέρουσιν είς μ ίαν ΰπό-

( πόλιν, η τ ις , ως φαίνετα ι, έκτίσθη πολλά 
ετη πρό τής χριστιανική; χρονολογία;. Τουλά­
χιστον α ί έπί τών βράχων γεγλυμένα ι εικό­
νες καί « ί  έπιγραφαί καί « ί  έπ ί τών χρυσών *«1 
αργυρών νομισμάτων προτομαί ΰποδεικνύουσιν 
οτι καταγοντα ι πρό δύο αί’ώνων πρό Χ ριστοΰ.Ή  
υπόγειο; «δτη  πό λ ι; έχει μήκο; περί τά  δύο 
βέρστια Χαί «ίνε μέγας λαβύρινθος διαδρόμων, 
οόων καί πλατειώ ν μετά οικιών καί άλλων κ τ ι 
ριων όιοροφων καί τριορόφων.

Τά κτίρια περιλαμβάνουσι παντοειδή οικια­
κά σκεύη αγγεία , τεφροδοχεία (urnac), βάζ* 
κ τλ . Έ ν  τισ ι όδοϊς τό έδαφος η τεμάχια  βρά­
χων αποσπασθεντα κωλύουσι τήν έλευθέραν διά- 
βασιν* Έ ν  περισσοτέροις δμως τόποις ό έπ ισκ ί- 
πτης δύναται νά χωρή δσον θέλει χωοίς νά ά - 
ναγκάζητα ι νά κ λ ίν ? τήν κεφαλήν. “Οτι δέ οί 
κάτοικοι τϋς πόλεως ταύτης ήσαν κατά  μέγαν 
βαθμόν άνεπτυγμένοι άποδεικνύεται U  τοϋ γ«* 
γονότος δτι αί οί’κίαι αΰτών έχουσι πολλάς ο?ο- 
φάς,δτι αί δδοί καί αί πλατεΐα ι είνε συμμετρι- 
κώς τεταγμένοι καί δτι τά  έκεΐ εόρεθέντα δα­
κτυλίδ ια  καί μεταλλικά  σκεύη, κοσμήματα κα ί 
νομίσματα εινε τεχνικώς κατασκευασμένα. 
‘ΤποΟέτουσιν, δτι πρό αιώνων ή έν τοίς σπλάγ- 
νοις τής γής οδτως έπ ιμελώ ; έγερθεΐσα πόλις 
Ιχρησίμευεν είς δλόκληρον τόν πληθυσμόν ώς 
κρυσφύγετον κατά τών έφόδων τών πε:ιπλα- 
νωμένων άγρίων φυλών καί τών λησ τώ ν .'

(I) ‘Ο συγγραφεΰς τοΰ παρόντος άρθρου είνε 
Ρώσσος,

ΦΑΡΜΑΚΟΝ ΚΑΤΑ ΤΟΓ ΔΗΛΗΤΗΡΙΟΤ 

ΤΩΝ ΟΦΕΩΝ

t. Εν Βρα β’Λ’.α ο που οί Ιοβόλοι ο φ ;ις  έπιφέρουσι 
μ ε γ ά λ α ς  βλάβας 6Γς τε τόν πληθυσμόν καί ε ίς  τα 
ζΛα μεταχειρίζονται τ4 πετρέλαιον ώς βέβαιον μέσον 
κατα του ιοΰ τών οφεων. Έκαστος «περχόμίνος ό- 
^γον μακραν άπ4 τής οικίας του φέρει μεθ’ έαυτοΰ 
»ν φ ια λ ιϊ ίω  Χ#1 ολίγοι πετρέλαιον οια καιρ4ν άνάγ- 
/η;. Ή  θεραπεία έκτελείται κατά τ4ν ακόλουθον 
τρόπον· "Αν δ άνθρωπος ή τ4 ζώον έοη'/θη ύπ’ οφεως 
εν τοιουτω μερει τοΰ σώματος, τό δποΐον εύχόλως 
5ΰ*αται να /ίυθισθή εις τό πετρέλαιον (π. χ . άν ε- 

*'·! ^4v οάκτυλον / .τ .λ .) προτιμώτερον εί­
ναι να βυθισωμεν τό δη/θέν μέρος δλόκληρον είς τό 
πετρελαιον. Αν ο ϊ τοΰτο είναι άβΰνατον έμβοίπτο-
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ΦΥΤΟΝ 

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΝ ΤΟ Υ ΚΑΙΡΟΥ

01 φυσιολόγοι 'άπό πολλοΰ ήδη χρόνου έγνώ- 
ριζον είδη τινα φυτών έκ τής παρατηρήσεως 
τών όποίών έτεκμαίροντο περί τών διαφόρων 
μεταβολών έν τ ί ί  άτμοσφχίρα. Ά λ λ ά  περίερ­
γον καί σχεδόν άπίθανον φαίνεται τό άνακα- 
λυφθέν ΰπό τοΰ Αυστριακού ’ Ιωσήφ Νοβάη φυ· 
τόν έπικληθέν «Abrus praecatorius )) Τά φυτόν 
τοΰτο βλαθτάνει έν ’Ινδία καί άνήκεΐ εΐς τήν 
οικογένειαν τών κολοβανθών J^Pa^ilioivaccae). ό 
καρπός του εινε μικρός φασίολος κά ΐ ό σπόρος 
του κατασκευάζετα ι ΰπό τών έγχωρίων ε ί; κό­
σμημα τών γυναικών άντί μαργαριτών. Αί πολυ­
άριθμοι παρατηρήσεις τοΰ καθηγητοΰ I. Νοβάη 
έξελεγχθείσα ι καί ίπικ'υρωθείσαί ΰπό άλλω ν 
έπιστημόνων κατέδειξαι* ότι τό φυτόν «A b rn s j 
praecatorius)) εχει τήν ιδ ιότητα ου μόνον μετά 
θαυμασίας άκριβείας νά προοιονίζηται τήν κα- 
τάστασιν τοΰ κα»?οΰ, άλλά  καί τόν χαρακτήρα 
τών μετεωρολογικών μεταβολών δεικνύον πρός 
τούτοις πότε ακριβώς— μετά μίαν ή δύο ήμέ­
ρας, μετά μίαν εβδομάδα—*θά έπέλθ»! τοΰτο 
η εκείνο τό φαινόμενον· έκτός τούτου τΟ^το τό 
φυ^όν προλέγει τόν· σεισμόν τήν ξηρασίαν. Τοι- 
αυ^ιον εΰαισθησ/ίαν].πρός τάς έλαχίστας άτμο- 
σφαιο ικάς^,,μετ^ολάς έχουν τά φύλλα καί οί 
καυλοί τοΰ cc Abr-^s praecatorius jjTk φύλλα του 
έχουσιν οδογτωτά,·β(*ρ* καί έκαστη μεταβολή 
τής Θέοεως τον,τ^ν .τών' οδόντων συμπληροί έ- 
κείνην τήν πρόρρησιννω($ τ ις  δ ίδετα ι ΰπό τών δί 
σκων τών τ*  φύλλα ύψωθώσι τοΰ­
το δεικνύει τήν.,τα^εία,ν κατάπτω σιν τοΰ βάρομέ 
τρου. Αί συχνά!;. μεταβολαι έν τνί θέσει τών 
φύλλων ώς πρός τόν *αυλόν προλέγουβι τήν έ ;
πέλευσιν φ α ι ν,ομ^ν t>y ,,« ϊ ρ ο μ * ρ ω τ έ ρ ο υ χαρακτήρΟ; 
κτλν. Έκτός^ τούτρυ,λ ίγει δ καθηγητής- Νοβάη, 
έκαστη Οέσις Toif α ντιστο ιχεί είς τοΰτο
ή έχείνο τό προσέγγιζαν μετεωρολογικόν ή α ­
τμοσφαιρικόν φαινόμενον κάί αί ένδείξεις αΰτοϋ 
εϊνε τόσον άκριβ?ξς> ώστε κατορθώ νά προσδιο­
ρίσω έκ τών προτέρων $ήν διεύθυνσιν τής κ α τα ι­
γ ίδ ά ,  .νά σημειώσω -τά ό'ρια έν τοϊς όποίοις 
Θά έγερΟή τυφών ^.,λαΡνβψ.Λ Ό  Νοβάη κατέ­
στρωσε συνοπτικούς χάρτας, οίτινες τοσον έπ ι- 
τυχείς εϊνε ώστε π ο ^ « ί  «σφαλ ιστικα ί και ά τ- 
μοπλοϊκαί έταιρ ίαι έσ π ευ^ ν  νά προμηθευθώσι. 
ΙΙρό τίνος χρόνου μία,, έχρτροπή έκ βοτανικών 
καί μετεωρολόγων έπελήφθη τής λεπτομερούς 
μελέτης τών ίδ ιοτητων,τρύταυ τοΰ άξιοσημειο)- 
του φυτοΰ. Ά ν  ή άνακάλυψις αυτη δέν είνε 
καρπός τής φαντασ ία ; τ^ΰ αΰτοϋ Αΰστριακοΰ έ-

πιστήμονο; δικαίως δύναται νά έπικληθή με­
γάλη  άνακάλυψις διότι σημαντικώς θά εΰρύνϊ) 
τόνόρίζοντα τών μετεωρολογικών παρατηρήσεων.

Η ΑΥΞΗΣΙΣ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ 

ΚΑΤΑ ΤΑ ΜΕΓΑΛΑ ΒΑΟΗ

‘Η λύσις τούτου τοΰ ζητήματος άπετέλεσε 
τό ένδιαφέρον άντικείμενον τών παρατηρήσεων 
μέχρι τών τελευταίων χρόνων, κ α θ ’ όσον {δία 
ο ΰ ίεμ ία  παρατήρησις έπεβεβαίωσε τήν έκ τών 
προτύρων ΰπολογιζομένην αύξησιν τής θερμο­
κρασίας κατά  ένα δηλαδή βαθμόν άνά 3 0  μέ­
τρα βάθους.

Α ί καταμετρήσεις τής Θερμοκρασίας « ί  γ* . 
νόμεναι ΰπό τοΰ Ά γασ ίδου καί Πρεστόν-Βέ·του 
έν τοϊς όρυχείοις τής Μ ετσιγάνης, Καλσουμή 
καί Γεκλίς διεξήχθησαν είς βάθος 32  μέτρα. 
200  μ, 3 8 2  μ , 5 0 7  μ, 6 7 5  μ, 792  μ, 962
μέτρα καί έπί τέλους είς βάθους 1296 μέτρων. 
Κατά ταύτας ή ύψίστη θερμοκραοία ή προσδι- 
ορισθεϊσα είς βάθος 1396 μέτρων δέν ύπερέ- 
βαινε τόν 26 ,1  βαθμόν, ένφ αυτη είς βάθος 
32  μέτρων ίσοδυνάμει μόνον πρός 15 βαθμούς. 
"Αν παααδεχΟώμεν, δτι έν τούτω τφ  βάθει (3 2  
μέτρων) αί κυμάνσεις τή ; θερμοκρασίας τής πε- 
ριβαλλούσης ατμόσφαιρας ήδη δέν έξασκοΰσιν 
έπιρροήν έπί τή ; θερμότητος τοΰ εδάφους, θά 
καταδειχθή ότι ότι ό 11ος βαθμός θά έκφραση 
τήν άνύψωσιν τής θερμοκρασίας τοΰ έδάφους είς 
βάθος 1 ,364 μέτρων ή άλλα ις λέςεσ ιν, άνά 
123 μέτρα ή αυξησις γ ίνετα ι κατά  ένα βαθμόν.

ΑΝΕΚΔΟΤΑ ΠΕΡΙ ΤΗΣ ΒΑ*ΙΛΙΣ*ΗΣ 

ΕΛΙΣΑΒΕΤ ' / ί/·<ι αί
Τ Ο Ν ΙΠ Η Α Η 2  ΓΠΊ Γ/ ί ’ *
‘Ο Μαρτίνος Γιούμ συνέθεσεν ιστορικήν πραγ- 

ματείαν όπό τήν έπιγραφήν «The Gourtshipt 
of Gueen Elisabeth» έπωφεληθείς τά  διδόμενα 
έκ ηώ^άρχείων τών κ ρ α τώ νΆ γγλ ία ς ‘ Ισπανίας, 
καί άλλων. Αί έξερευνήσεις τοΰ Φρούδου έν τή 
ιστορία «τή ς μεγάλης ενδόξου καί άθανάτου 
βασιλίσσης Bess» συνεπληρώθησαν κ* ί έπεξε- 
τάθησαν έν πολλοί; σημείόις/Ο Φρούδ μαρτυρεί, 
ότι οί σκοποί οί τόσον έμπαθώς καί άκραδάντως 
έπιδιωκόμενοι ΰπό τής παρθένου βασιλίσσης 
’Ε λισάβετ έτεινον ε ί; τό μεγαλείον τής Α γ ­
γλ ία ς καί είς τόν θρίαμβον τής μεταμόρφωσε - 
ως (προτεσταντισμ). Έ ν  τώ  περιέργω του β ι-  
βλίω ό Γιούμ ίσχυρίζεται ότι ώς μέσα πρός
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έπ ίτευξιν τούτων τών σκοπών έχρν,σίμευον είς 
τήν βασίλισσαν οί ΰπερδιακόσιοι έρασταί, οί άπ· 
αιτοΰντες τήν χεΐρα αΰτής καί οί εΰνοούμενο» 
αΰτής τοΰς οποίους αυτη έπαιζεν ώς πλαγκώ - 
νας. ‘ Η δ ια τα γή  τής βασιλίσσης ώμοίαζε πρός 
άσυνήθη πολιτικήν κωμωδίαν ήτις αποκαλύ­
π τετα ι έν ταύτνι τή βίβλω καθ ’ όλας τάς λε- 

πτομερείας. ‘Η ’Ε λισάβετ ήδη ουσα πριγκή- 
πισσα π ερ ιέπ ιπτε πολλάκις είς το ιαύτας θέσεις 
α ϊτ ινες σπουδαίως θά έκλόνιζον τήν τ ιμ ιότητα  
κ ίί" τό κΚλόν ονομα τής συνήθους κόρης τών α­
στών. ΑΟτη άνακηρυχθεϊσα βασίλισσα άπέκτη· 
οεν έτι μεγαλειτέραν έλευθερίαν. Δ ιά τήν ά- 
προσδίκήτον δυσπραγίαν έν τή ήθικότητι αυτη 
διετήρει έν τ ί) έφεδρεία ένα εΰνοούμενον, τόν 
Ροβέρτον Δούδλεη τόν όποιον αΰτη μετά πολ­
λής πομπής άνηγόρευσεν είς τήν άξίαν τοδ κό·» 
μητος καί έπ ί παρουσία τοΰ πρέσβεως τής 
Σ κωτίας μετά μειδιάματος έτσίμπα τόν τρά­
χηλον τοΰ κόμητος καθ’ 8ν χρόνον οδτος έκλινε 
πρό αΰτής τό γόνυ. Οΰδείς έγνώριζε κατά  πόσον 
σπουδαίως ή σκωπτικώς έφέρετο αδττ) είς τά  
πολυάριθμα σχέδια τί,ς υπανδρείας. Αυτη άδ ι- 
ακόπως μετέβαλλε τάς γνώμας της. Ποσάκις 
αύτη δέν έδωκεν έπίσημον ένορκον ΰπόσχεσιν 
ότι έπίθυμεί νά παραμένγ) σώφρων ώς ή παρθέ­
νος ’ Αρτεμΐς:. Μετά παρέλευσιν ΰλίγου χρόνου, 
αυτη μετά τρομερών ΰβριστικών φράσεων άνήγ- 
γειλεν ·ίτι επιθυμεί νά ΰπανδευθή καί νά γεννΛ 
τέκνα ώς α ί λο ιπα ί γυνα ίκες, νά άποκτήσ») τ έ ­
κνα τά  &ποϊ* νά δμοιαζωσι πρός τόν πατέρα 
της Ερρίκον τόν όγδοον. Μίαν φοράν αυτη είπε 
τό ακόλουθον : δ ια τ ί νά μή έχ») τόσους άνδρας, 
δσας γυναίκας εϊχεν b πατήρ της ; Αδτη δέν 
συνεζεύχθη τόν κόμητα τής Λεϊτσεστέρης (Ρο­
βέρτον Δούδλεη) μόνον διότι έπεθύμει νά πα- 
ραμέν/ι συγχρόνως βασιλεύς καί βασίλισσα. 
Λαμβάνοντες ύ π ’ όψιν -τόν έγω ιστικόν καί ΰ- 
περήφανον χαρακτήρα τοΰ κόμητος, πρέπει νά 
άποδεχθώμεν τοΰτο ώς πιθανόν. Σεβόμενοι τάς 
άναγνωστρίας καί τούς άναγνώσσας ήμών πα- 
ραλείπομεν τήν περιγραφήν τών ποικίλων αΰ· 
τής έρωτικών περιπετειών. Τά χείριστα ΰπέστη 
μετά τόν βασιλέα τής Σουηδίας ’Ερρίκον ό 
δούξ τής Ά λανσόνης, αδελφός τοΰ βασιλέως 
τής Γ αλλ ία ς, οστις ήλθεν είς τήν αΰλήν τής 
βασιλίσσης Ε λισάβετ ώς έξα ιτητής τής χειρός 
της. Εΰνόητον είναι ότι δ έξοργισθείς δούξ, τόν 
οποίον ή απαθής βασίλισσα άπέπεμπε μετά 
δακρύων μέχρι τής Κεντερπερή έλαβεν αποζη­
μίωσην διά τά έξυβρισθέντα αίσθήματά του 
7 5 0 ,0 0 9  φράγκα, τήν άνο)τάτην άποζημίωσιν 
ήτις έπληρώθη ποτέ διά τήν παράβασιν ύπο- 
σχέσεως περί συνοικεσίου. Τά ελα ττώ μ ατα  ταϋ­
τα  τής βασιλίσσης έκαλύπτοντο ΰπό τής μεγα- 
λοφυίας αΰτής ήτις έφρόντιζεν όχι τόσον διά τά

χρήματα όσον περί τής έτ ιτυχ ία ς επιτήδειοι» 
πολιτικού πα ιγνιδ ίου.

ΣΑΡΚΟΒΟΡΑ ΦΥΤΑ
Είνε γνωστόν οτι ήδη ό Λιναΐος παρετήρη- 

σεν ότι ύ7ϊάρχουσι φυτά άτινα  εχουσι τήν ικα ­
νότητα νά συλλαμβάνωσιν έντομα π . χ . μυίας 
κ τ . Ά λ λ λ ά  μόλις δτε έδημοσιεύθη τό άξιό- 
λογον πόνημα τοΰ Δαρβίνου περί τών έντομο- 
φάγων φυτών, ήν δυνατόν ν ’ άνευρεθή ακριβώς 
ή αληθής σημασία τοΰ περιέργου τούτου φα ι­
νομένου. Έ γνώσθη δτι ΰπάρχουσι φυτά , τά  έ -  
ποια συλλαμβάνουσιν έντομα καί άλλα  «μικρό­
τα τα  ζωύφια  πρός διατροφήν τω ν. Τ αΰτα τά  
φυτά  έχουσιν έκτός τών οργάνων τ » ν  άποκλει- 
στικώς προωρισμένων πρός άγραν τά ν  ζωυφίων, 
ιδ ίας μεμβράνας^ α ϊτ ινες έκρέουσιν ΰγρόν τ ι δ ιά  
τοδ όποίου τό συλληφθέν έντομον αποσυντίθεται, 
τά  τραχέα αΰτοΰ μέρη εκβάλλονται, τά  ί έ  
μαλακά  άπβρροφώνται ΰπό τοΰ φυτοΰ. Ή  τ ε ­
λευτα ία  αΰτη  ίδιότης τών φυτών, τοΰ απορρο­
φάν τόν χυμόν τοΰ συλληφθέντος εντόμου παρί- 
στησιν αΰτά έν πλήρη σημασία τής λέξεως σαρ­
κοβόρα. Εϊνε γνωστά έπ ί τοΰ παρόντος πολλά 
είδη τοιούτων σαρκοβόρων φυτών. Τ ινά αΰτών 
δέν έξαρκοΰνται έκ τών έντόμων αραχνών κα ί 
λοιπών ζωυφίων, άλλά  συλλαμβάνουσι καί ίχθύ· 
ας. Έ ν τούτοις μέχρις έσχάτων δέν ήτο γ ν » -  
ωστόν δτι τά  σαρκοβόρα φυτά προσβάλλουσι 
καί τά  συγκριτικώς πρός τά  έντομα μ έγαλε ί- 
τερα ζφάρια. Τ “ Ρ® ε ν̂ε γνωστόν δτι παρό­
μοια φίιτά ΰπάοχοοσίν. Ώ ς  αναφέρει τό περιο­
δικόν «Cosmos)) ό ’Ιταλός έπιστήμων Φαβρίννος 
Κάρλο έδημοσίευσε πρό τίνος χρόνου, έν 
((Bolletino del naturalista)) λ ία ν περιέργους πα ­
ρατηρήσεις περί ένός σαρκοβόρου φυτοΰ, τό ό- 
ποΐον^συνελάμβανε συγκριτικώς μ εγαλ ιίτερ*  
ζωάρια Τό φυτόν τοΰτο άνεκάλύφθη ΰπό τοϋ 
φυσιολόγου Δουνστάν έν τή κεντρική Άμερ» 
κή παρά τάς οχθας τή ; λίμνης Νικαράγου* 
δλως τυχαίως ύπό τά  άκόλουθα περ ιστατικά . 
Ό  Δουνστάν έπιστρέφων έκ τής έκδρομής του 
άπώλεσε τόν κύνα του· μ ε τ ’ όλίγον οδτος ήκου- 
υσεν αΰτόν έκβάλοντα άπελπ ιστικάς ύλακάς. 
Ουτος έδραμε ταχέως είς τό πυκνόν δάσος δπως 
βοηθήση τόν πιστόν του κύνα καί έζεπλάγη  πο 
λύ ίδών δτι τό άτυχές ζώον ε^χε πιασθή δυ­
νατά  άπό τρία μέρη ύπό τριών ίσχυρών κλά ­
δων. Οί κλάδοι τόσον ίσχυρώς είχον είσέλθει 
είς τό σώμα τοϋ κυνό;, ώστε έκ τών πληγώναό- 
τοϋ Ιρρεεν α ίμα . "Οτε δ Δουνστάν παρετήρησεν 
Ικ τοΰ σύνεγγυς τούς κλάδους, εύρεν ότι οδτοι 
ίσα ν παχεϊς καί ελαστικοί άνήκον δέ είς Ι γ ν » -
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«τον τέως φυτόν, δπερ οδτος ώνόμαβε LandoetQ- 
pus. Ο; κλάδοι οδτοι ώμοίαζον πρός ,μιχρές 
χεΐρας σαρκοβόρου ζώου. Οί κλάδοι τοΰ φυτού 
οντες μακροί, μελανοί, άπαστράπτοντες καί 
άνευ φύλλων καλύπτοντα ι ΰπό άσφάλτου καί 
διακρίνονται έπ ί τή έλαστικότητί τω ν. Οδτοι 
έκβάλλου«ν έν αφθονία πικνόν κα ί μέλαν υγρόν 
καί έχουσιν άπομυζητικάς μεμβράνας, α ϊτινες 
εξέρχοντα ι είς τό σώμα τοϋ θύματος κα ί ά π - 
λήστως άπορροφώσι τά  ΰγρά καί τό αίμά του.

Ό  Δουνστάν δπως έλευθεριόσνί τόν κύνα του 
Εκοψε κατά  πολλά μέρη τοΰς κλάδους τούτους. 
Ά λ λ ά  καί μετά τοΰτο, δταν μετά κόπου κα* 
τώρθωσε νά άπαλλάξγ, τόν κύνα του έκ τών 
είσ^λθόντων είς τό σώμα αύτοΰ κλάδων καί ό· 
σάχις ήγγ ιζε  τίιν χεΐρά του είς τόν κλάδον 
ήσ{|(άνετο ίσχυράν άλγειδόνα. At χεΐρές του ισχυ­
ρής έπαθον. Τό μέλαν καί κολλητικόν άγρό» άνέ- 
διδεν άνυπόφορον ^δυσωδίαν, ήτις συνέδραμε 
τό σαρκοβόρον φυτόν είς τό νά κρατή τήν άγραν 
του. Τό υγρόν αύτδ έξήρχετο έκ τών αύτών α ­
πομυζητικών μεμβρανών. Οί κλάδοι τούτου 
τοΰ φυτού άμα συλλάβωσι τό θϋμά των κρα- 
τοϋσιν αύτό έως δτου κορεσθώσιν, εϊτα  δέ ΰψού- 
μενοι έγκαταλείπουβιν αύτό }άκριβώς ώς καί τά  
λο ιπά σαρκοβόρα φυτά τά  όποια συλλαμβάνουν 
κα ί άπομυζώσι τά  έντομα. Οί αύτόχθονες τής 
κεντρικής Α μερικής καλοϋσι τοΰτο τό φυτόν 
π α γ ίδ α  τοϋ διαβόλου.

* * * > » # ( « « ·  

ΠΡΑΚΤΙΚΑΙ ίΥ Μ Β Ο Υ Λ Α Ι ΥΓΙΕΙΝΗ?

(Σ υνέχεια )
vt ^ ® j j {  ί® »*» 00*. tpv

Γνώσεις τ ίνές  άναγχαιαι περί τώ ν διαφό- 
pojv οργάνων τοΰ άνΟρωπίνου σώμα­

τος χ α ιτώ ν  ενεργειών αύτώ ν.

Δέν εινε σπάνιον νά ευρωμεν ανθρώπους, 
ένίοτε δε καί μεταξΰ αΰτών τών γραμματι­
σμένων, έχοντα ; γνώσεις έλλειπεΐς καί ήμαρ- 
τημένας περί τών £ργάνο>ν τοΰ ανθρωπίνου σώ ­
ματος. Ά γνοοϋσιν όποΐαι έϊνε αί ένέργειαι 
τοϋ εγκεφάλου καί τών νεύρων, τής καρδίας 
καί τών αίματοφόρων ά γγε ίω ν , τών πνευμό­
νων, τοΰ στομάχου καί των άλλω ν άγγε ίω ν . 
Πρέπει λοιπόν δταν άσθενώμεν, νά γινώσκωμεν, 
ϊνα  πληροφορώμεν τόν ίατρόν, ποΰ πάσχο- 
μ*ν, κα ί άν πάσχωμεν λόγου χάριν τό στήθος, 
νά μή συγχέωμεν τόν πνεύμονα μέ τ4ν στόμα­
χον η τήν καρδίαν. Τούτου ένεκα ένομίσαμεν 
καλόν νά προτάξωμεν όλίγα  τ ινά  περί τών 
οργάνιβν τοϋ άνθρωπίνου σώματος κα ί τών ενερ­

γειώ ν a i } ^ »  tv* γινώ*κωμεν έκ τ ίνω « βργ4 
νων σύγκειτα ι τό ήμέτερον σώμα καί τ ίνα ς 
λειτουργίας ταΰτα  έπιτελοΰσίν.

Τό Οργανικόν σχήμα τοΰ σώματος ήμών είνε 
ώρισμένον ^ΰπό τοΰ σκελετού, τουτέστι τής ί -  
νώσεως τών όστών η τοΰ ΰστεώδους σκελετού, 
δστις υποστηρίζει η περιβάλλει τά  διάφορα 
μέρη τοϋ σώματος ήμών^Ο σκελετός οδτος, αν» 
τικείμενον απεχθές καί φρικώδες, είνε έκεΐνο, 
δπεο έκαστος έξ ήμών έν έαυτφ φέρει, αλλά  
περιβεβλημένος υπό τών σαρκών καί τοΰ δέρ­
ματος, 8ν άκολούθοΰσιν αί γραμμαί καί περι- 
φέρειαι αύτών κα ί σχηματίζουσιν μ ετ ’ αύτοΰ 
κατά  τήν διάρκειαν τοΰ βίου ήμών Ιν δλον 
πολλάκις θαυμαστόν διά τήν χάριν καί τό κάλ 
λος αυτού.

*Η κ ε φ α λ ή  εϊνε θήκη τ ις περιβάλ- 
λουσα τόν έγκέφαλον κα ί υποβασταζόμενη υπό 
τών|σπονδύλων. Οΐ σπόνδυλοι είνε οστά μικρά 
συνηρθρωμένα άλλήλο ι; καί άποτελοϋντα τήν 
ν ω τ ι α ί α ν  ά κ α ν θ α ν  η τήν σ π ο ν δ υ ­
λ ι κ ή ν  λεγομένην στήλην. Δεξιφ δέ κα ί Α­
ριστερά τής σπονδυλικής στήλης άναχβροΰ- 
σιν αίπλ.ευραί, α ί μέν άναχωροϋσαι ένοϋντα» 
έμπροσθεν είς τόν θώρακα, 8ν περιβάλλουσιν ως 
θήκην, είς ΰστοϋν τ ι καλούμενον σ τ  έ ρ ν ο ν, 
α ί δέ βρα/ύτεραι, αί καί ψευδοπλευραί καλοΰ- 
μ ενα ι, δέν κάμνουσιν δλον τόν κύκλον τοϋ σώ­
ματος.

Έ π ί τών έπτά  πρώτων πλευρών προσκολ· 
λώ ντα ι α ί ώ μοπλάτα ι, α ϊτινες άρθροϋνται μ ετά  
τώ ν β ρ α χ ι ο ν ί ω ν  οστών.

Έ π ί τοϋ βραχίονο; άρθροΰτα» ή κ ε ρ  κ Ι {  
κα ί ή ώ λ  έ ν η η τά  δύο οστά τά  άποτελοδν- 
τα  τό άντιβράχιον. Τά οστα ταϋτα  άρθροϋνται 
μ ετά  τών μικρών οστών τοΰ καρποΰ καί ταΰτα  
μ ετά  τών τοϋ μετακαρπίου, ϊνα σχηματίσωσ» 
τάς φάλαγγας η τοΰ; δακτύλους. Είς τοΰς τ·* 
λευταίους σπονδύλους έπί τοϋ ίεροϋ όστοϋ προσ- 
κολλώνται η άρθροϋνται τά  ο σ τ ά  τής λ  *- 
κ ά ν η ς  η τά λ α γ ό ν ι α ,  ά τινα  σχηματέ- 
ζουσι τοΰ; γ  λ ο υ τ ο υ ς .  Έ π ί τής έξωτερικής 
αΰτών έπιφανείας φέρουσι κοιλότητας, έφ ’ άν 
στηρίζονται η άρθροϋνται οί μ η ρ ο ί  ί  τά 
σ κ έ λ η .  Έ π ί τής μηρικής τροχαλίας άρθροΰ- 
τα ι ή έ π ι γ ο ν α τ ί ς  η τό οστοϋν το γ<· 
νατος* μετά τοϋ μηρικοϋ όστοϋ άρθροϋται ή 
κ ν ή μ η ,  πρός τά  έκτός δ ’ αύτής ή π ε ρ ό ν η ,  
ά τινα  άποτελοΰσι τήν κνήμκν. ‘Ο αστράγαλος 

καί τά  οστά τοϋ άκρου ποδός, ταρσός, μετα- 
τάρσιον κα ί φ α λά γγ ι η δάκτυλοι, εϊνε άνά· 
λογα  πρός τά  τοϋ καρποΰ, μετακαρπίου καί 
τών δακτύλων μετά σχήματος καταλλήλου πρό| 
τόν προορισμόν αυτών.

Οί μ ύ ε ς ήμών, οΐτινες είνε έκεΐνο, δπερ 
κοινώς καλε ίτα ι σαρξ, καλύπτουσι τά  όστά, έπί
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τών οποίων είσΐ προσκεκολλημένα διά τενόν­
των. Οί μύες μετά τών οστών είσΐ τά  όργα­
να τής κινήσεως. Οί μύες συστελλόμενοι κάμ- 
πτΟυσι τά μέλη καί δ ι ’ άλλων, α νταγω νι­
στών τών πρώτων λεγομένων, έπαναφέρουσιν 
αύτά είς τήν αρχικήν αύτών θέσιν διά τής συ­
στολής αΰτών; ‘ Η βούλησις ενεργεί έπ ί τών 
μυών διά τού εγκεφάλου καί τών νεύρων.

Έ κ  τοϋ στομάχου δ χυμό; μεταβαίνει είς τά 
λ ίπ τ ά  έντερα έν ο ί; ή πέψις τελειοπο ιείτα ι, 
έκεΐ μ ίγνυτα ι μετά τ  ή ς χ  ο λ ή ς καί τοϋ 
π α γ κ ρ ε α τ ι κ ο ΰ  υ γ ρ ο ύ ,  άτινα  έκ τοϋ 
πάγκρέατος xat/rrou ήπατος έκκρίνονται. Τό $- 
παρ εινε τό ογκωδέστατον έντόσθιον τοΰ σώ· 
ματο ; καί κ εΐτα ι εις τό άνω μέρος τής κοιλίας 
καί πρός τά  δεξιά . ‘Ο χυμό; κατά  τήν μ ετά­
βασή αυτοΰ εις τά  λ επ τά  έντερα μετασχημα­
τ ίζ ε τα ι εις χ υ λ ό ν ,  ΰλϊ)ν λευκωματοειδή καί 
απομυζητικήν ΰπό τών τοιχωμάτων τών έντέ- 
ρων, Τότε ό χυμός συλλέξας μέγα μέρος ού- 
σιων καταλλήλω ν πρός τροφήν τοΰ σώματος με­
ταβαίνει ε ί; τό α ίμα , τό δέ ΰπδλειμμα τού­
του λαμβάνει χρώμα βαθΰ καί μεταβαίνει είς 
τό παχΰ έντερον, οδτινος τό κάτω  μέρος 
εΰρύτερον ον ονομάζεται π ρ ω κ τ ό ς .  Τό 
ΰπόλειμμ-α τής πέψεως μετά μικράν η μεγάλην 
Ιν τ<Τι πρωκτω διαμονήν έξέρχεται διά τή ; 
έδρα ;. Τοιαΰτα ί είσιν αί έργασίαι, δ ι’ ών αί 
διάφοροι ούσίαι αί χρησιμεύουσαι πρός τροφήν 
τοΰ 'άνθρώπου μεταβάλλονται είς κατάστασιν 
έπ ιτηδείαν πρό; τροφήν τοϋ ήμετέρου σώμα­
τος. ‘Ο χυλός άπομυζηθείς ώς εϊπομεν, ΰπό 
τών το ιχωμάτων τών έντέρων μεταβαίνει είς 
τά  χυλοφόρα ά γγε ΐα , άτινα  φέρουσιν αύτόν είς 
τόν ΰχετόν καί έκεΐθεν είς τήν άριστεράν υπο­
κλείδιον φλέβα, ένθα μ ίγνυτα ι με^ά τοϋ α ίμα­
τος καί φέρεται μ ε τ ’ αύτοϋ είς τήν καρδίαν. 
Κ ατά τήν όδόν ταύτην λαμβάνει τήν ποιό­
τητα  .τοϋ α ίματος. Τό α ίμα  εινε τό τρόφιμον 
ρευστόν καί ή πηγή πάντων τών έν τώ σώματι 
σχηματίζομένων υγρών, τοϋ σιέλου, τοϋ οΰρου, 
τής χολής, τοϋ παγκρεατικοΰ ΰγροϋ, ΰπώχρουν 
κα ί διαυγοϋ; ό'ντος, καί τών δακρύων. Τό 
αίμα συνίστατα ι έξ ε ρ υ θ ρ ώ ν  καί  λ ε υ ­
κ ώ ν  α ι μ ο σ φ α ι ρ ί ω ν  καί έκ τίνος ΰγροϋ, 
ΰποκιτρίνου κα ί διαυγούς ό ρ ρ ο ϋ  καλουμέ- 
νου. Τό α ίμα, ώς είπομεν, φέρει τήν τροφήν καί 
τήν ζωήν είς πάντα  τά μέρη τοϋ σώματος, είς 
& φέρεται ΰπό τών άγγείω ν τών καλουμένων 
ά ρτ ή ρ ι' ώ ν, α ϊτ ινες , άναχωροΰσαι έκ τής 
καρδίας δ ιακλαδίζοντα ι είς δλον τό σώμα. Ά φ ’ 
οδ τό αίμα Ιναποθέση τά τρόφημα καί ζωογό­
να μόρια, ών είνε πλήρες, λαμβάνει χρώμα 
μέλαν καί καθ ίστατα ι ακάθαρτον καί άκατ ά λ - 
ληλον πρό; θρέψιν· τότε επαναφέρεται είς τήν 
καρδίαν δ ι’ άλλων άγγείω ν καλουμένων φ λ ε ­

β ώ ν  αϊτινες συγκοινωσοϋσι μετά τών άρτη- 
ριών διά τών τριχοειδών ά γγε ίω ν . Α ί άοτηρίαι 
πάλλουσι τα^τοχρόνως μετά τή ; καρδίας, αί 
φλέβες δμως οΰχί. Οί π ν ε ύ μ ο ν ε ς  δργανον 
συγκείμενον έκ δύο λοβών κειμένων έκ τή κοιλό- 
τη τ ι τοϋ θώρακος, άναζωογονοϋσι τό α ίμα , ένού- 
μενον μ»τά τοϋ οξυγόνου τού άέρος, εισερχομέ­
νου είς τούς πνεύμονας διά τής άναπνοής. Οί 
πνεύμονες συνίστανται έξ απείρων κυψελίδων, 
σωλήνων τελευτώ ντω ν είς τόν τραχεΐαν αρτη­
ρίαν, περατουμένην είς τόν λάρυγγα . ‘Ο δέ 
λάρυγξ ανο ίγετα ι κατά τό βάθος τού^στόματος. 
Ίδοΰ ό μηχανισμός τής άναπνοής. Αί πλευραί 
ΰψοΰνται, κα» ΰψούμεναι διαστέλλουσι τόν όγ­
κον τοϋ θώρακος, ομοίως x*l ό πνεύμων άκολου- 
θών τήν κίνησιν ταύτην τών πλευρών δ ιαστέλ- 
λ ετα ι έν τή περιφερεία αΰτοΰ. Τότε καθώς τό 
υδωρ άναβαίνει έν τή ά ντλ ία , δταν γ ίνη τα ι κε­
νόν διά τοϋ έμβόλου, οδτω κ α ί δ άήρ κατα - 
κρημνίζεται έν τώ  πνεύμονι καί πληροί αύτόν 
μέχρι τών έλαχίστων κυψελίδων. ‘Ο άήρ τότε 
εΰρίσκεται έν έπαφή μ ετ ’ άπειρων μικρών α ίμα­
τοφόρων ά γγε ίω ν , άτινα  έπιστρωννύουσι τάς κυ­
ψελίδας ταύτας η κοιλότητας, ένθα ή α ντα λ ­
λαγή  γ ίνετα ι. Τό όξυγόνον τοϋ άέρος ένοϋται 
μετά τού αϊματος καί άμέσως ή άναπνοή γ ίνε­
τα ι διά τής καταβάσεως τών πλευρών, αϊτινες 
συστέλλουσι τό στέρνον|καί άπω θοΰσι τόν άέρα 
δΓ ής δδοΰ είσήλθεν. ‘Ο άήρ έξερχόμενος τοϋ 
πνεύμονος στερείται ένός τών στοιχείων αΰτοΰ 
δηλαδή τοΰ οξυγόνου, δπερ ήνώθη μετά τοΰ αΓ· 
ματος κα ί ά ντ ’ αύτοΰ πλκίροϋτα» άνθρακικοΰ 
οξέος, δπερ αέριον έγκαταλε ίπε ι τό α ίμα  άλ- 
λάσσων αύτό μετά τοΰ οξυγόνου τοΰ άέρος. 
Ίδοΰ διά τίνα  α ιτ ία ν  ή άναπνοή πολλών άτό- 
μων κεκλεισμένων έν τ ιν ι τόπω φθείρει τόν άέρα 
κα ί καθιστεί αύτόν επιβλαβή τή ΰγεία . Είπομεν 
άνωτέρω δτι τό αίμα κυκλφορεΐ είς δλον τό 
σώμα. Νΰν δέ θά περιγράψωμεν τόν μ',χανισμόν 
τής κυκλοφορία; ταύτης, οδσης δ ιπ λ ή ;.

Τό αίμα έπιστρέφον έκ τών διαφόρων μερών 
τού σώματος είς τήν καρδίαν διά τών φλεβών 
έξέοχεται δ ιά ; τών πνευμονικών αρτηριών ϊνα 
κυκλοφορήσω έν τώ  πνεύμονι, ένθα ζωογονεί­
τα ι καί έπανέρχεται είς τήν καρδίαν, όπόθεν 
έξέρχεται έκ νέου διά τής άορτής, ϊνα  κυκλο- 
φορήση έν δλω τώ  σώματι. ‘Η καρδία είνε δρ­
γανον, δπερ έχει σχήμα άπίου άνεστραμμένου· 
κεΐτα ι δέ έν τ φ  θώρακι μεταξΰ τών δύο λο­
βών τοΰ πνεύμονος όλίγον άριστερά· δια ιρείται 
ί έ  έν τώ  έσωτερικώ αΰτής είς τέσσαρας κοι­
λ ία ς η αίθούσας κεχωρισμένας άπ ’ ά λλή λ »ν . 
Μέγα διάφραγμα κάθετον διαιρεί έσωτερικώς 
τήν καρδίαν είς δύο ήμίση μέρη καί ταϋτα  
πάλ ιν  διαιρούνται είς δύο έτερα ήμίση, ών τ4  
μέν λίια μέρη ονομάζονται κόλποι, τά  δέ κάτω
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κοιλίβ ι. ‘ Η κοιλία χωρίζεται τοΰ κόλπου διά 
κινητού διαφράγματος, δ ι’ ου ταΰτα  συγκοινω- 
νοΰσιν, Αν καί δέν υπάρχει συγκοινωνία μ ετα­
ξύ τών δύο κοιλιών. Αί κοιλότητες τοΰ άρςστε- 
ροΰ μέρους περιέχουσι τό άρτηοικόν α ίμα , αί δέ 
τοΰ δεξιού τά φλεβικόν. Τά φλεβικόν αίμα φθά* 
νει είς τάν δεξιάν κόλπον τής καρδίας διά δύο 
παχειών φλεβών, καλουμένων κ ο ί λ ω ν  φ λ ε ­
β ώ ν ,  έκ δέ τοΰ κόλπου μεταβαίνει είς τήν 
κάτωθεν κειμένην } οιλιαν. Έ κ τα ύ ίη ς  μ ετα ­
βαίνει εις του; πνεύμονας· δια τών πνευμονικών 
αρτηριών διαιρουμένων έκεΐ είς α- πείρα μικρά 
τριχοειδή άγγεΐα · καί δταν τά αίμα έλθ>) »ίς 
έπαφήν μετα τοΰ αέρος, επανέρχεται είς τήν 
καρδίαν δ ι’ άλλου συστήματος μικρών τριχοει­
δών αγγείω ν , άπερ ένούμενα περατοϋνται διά 
τεσσάρων χονδρών αγγείω ν είς τόν άριστεράν 
κόλπον τήςκαρδίας, τό αίμα καταστάν ήδη άρ- 
ρτηριακάν κατέρχεται έκεΐθεν είς τήν άριστεράν 
κοιλίαν, έκ τής όποία; έξέρχεται διά τ ί ς  αρτη­
ρίας  ̂τή ; καλουμένης άοοτής, ΐνα  κυκλοφορήσει 
είς ολον τά οώμα. At έπαλληλοι συστολαί καί 
διαστολαί τή ; καρδίας δ ι’ άπλουστάτου μηχα- 
νισμοΰ παρέχουσι τφ  α ϊμ ατι τάν άναγκαΐον 
σφυγμόν, ΐνα έκπληρωθή η δ ιπλή  α8τη κύκλο- 
φορία.

Αί συστολαί αυτα ι άκολουθούσι τ ά ς  δ ια- 
στολας καί εϊνε εκείνο, ό'πβρ κοινώς καλβΰμεν 
παλμού; τής καρδίας. Οί σφυγμοί τής καρδίας 
γίνονται ταυτοχρόνως πρό; τούς σφυγμούς ί  
παλμούς τών αρτηριών. Οί σφυγμοί οδτοι, οβς 
μετροΰμεν έπιψηλαφώμεν έν τώ  καρπφ τής 
κιρκιδικής αρτηρίας δηλοϋσι διά τής ταχύτητος 
η βραδύτητος αΰτών, διά τής κανονικότητος 
η δ ια  τής μή κανονικότητος, τήν κατάστασιν 
τής ΰγείας η άσθενείας τών ατόμων.

Είς τά  διάφορα όργανα, περί ών έγένετο 
λόγος, πρέπει νά προσθέσωμεν καί τάν σ π λή να ,' 
ου τίνος η ενέργεια δέν εινε καλώς ώρισμένη, 
καίτοι οί πλεϊστο ι τών φυσιολόγων φρονοΰσιν 
δτι έν αΰ τώ  παρασκευάζονται τά  λευκά αίμα- 
τοσφχίρια, καί τούς νεφρούς χρησιμεύοντας νά 
χωρίζωσι τά  ουρα άπό τοΰ α ϊματος. Τά δέ ούρ* 
έκ τών νεφρών μεταβαίνουσιν είς τήν ο ύ ρ ο- 
δ ό χ ο ν κ ύ σ τ η ν .  Τά περ ιττά  τών ΰγρών, 
άφ ’ ών τό,σώμα έχει άνάγκην ν ’ άπαλλάσητα ι, 
εξέρχονται διά τών ουρών η μάλλον διά τής 
έπ ιφανεία ; τοΰ δέρματος, χρησιμεύοντος ίδ ία 
•ίς τήν έξάτμησιν τών ΰγρών τούτων. Τά ΰγρά 
ταΰτα  έξέρχονται διά τοΰ δέρματος δτέ μέν διά 
τοΰ ίδρώτος, ότέ δέ ώς άερtot διά τής καλου- 
μένης άδήλου διαπνοής. Έ άν ή έξάτμισ ις τών

μή ΰποπέσωμεν καί ήμεϊς είς οϊον μέγα σφάλ­
μα υπεπεσαν οι πάλα ι γ λ ΰ π τα ι παριστώντες 
τά  άγάλμ ατα  δλα τοΰ Προμηθέως καί αότάς 
τ α ; έίκονα; αυτοΰ, καθ ά παρ ίστατα ι καρφω­
μένο; έπί τοΰ όρου; Κκυκάσου, καί τό ίπαρ  
αυτοΰ κατατρώγει άενάως αετός, τό ίπαρ  δέ 
παρίσταται κείμενον έπ ί τή ; άριστεράς χώρας 
τή ; κοιλίας, ενθα καί δ άετό; κεΐτα ι κατα  τ ρ ύ ­
γων τοΰτο· έν ω τό ηπα*- κ εΐτα ι έπ ί τοδ 
δεξιοΰ μέρους τής κοιλίας, ήτοι έπ ί τοΰ διξιοΰ 
ΰποχονδρίου, είς δέ τό άριστεράν κ ε ΐτα ι δ σπλήν,

Ά λ .  Κ ,ο ρ ΰ ο ύ λ η ς  ίατρός.

Ο ΕΠΙ ΟΜΗΡΟΥ noAltiCMOf

Έ π ί τής έποχής έκείνης δ πολιτισμός ΰπίίρ- 
χ*ν *ν τελειότητι άναλόγως τών τότε μέσων.

Η πρόοδο; του πολιτιβμοΰ έμφαίνετα ι έκ 
τοϋ τρόπου τοϋ ζνίν τοϋ συμπεριφέρεσθαι χαί 
τής άναπτύξεως τών εΰγενών αίσθημάτων.

Έ τρωγον είς ΰψηλάς τραπέζας, κομψάς κα ί 
πεποικιλμένας διά γλυφών, (σκαλ ισμ άτω ν), π « ·  
ρεκαθηντο δέ έπ ί έδρών ώρχίων*

» . . .  . παρά δέ ξεστήν έτάνυσσε τράπεζαν. 
(Ό δ . Ρ . 94 , Η. 175 , Δ. 55 κα ί άλλαχοϋ). 
» αυτήν δ ’ές θρόνον εϊσεν άγω ν. . .
» καλήν, δαίδαλον. ( ‘Οδ. Α. 130 ).
Α ι τραπεζαί των προσέτι είχον φύλλα , ώς 

τά πρίν κα ί νΰν παρ’ $;μΐν, καί ήνοιγον ταΰτα» 
Παρέθεντο παρά τάς έδρας (θρόνους) άργυράς 

τραπέζας μικράς κα ί κάνεα (κάνιστρα) χρυσά, 
ενθα ητο δ πρό; βρώσιν άρτος. 

j{) δ ’ έτέρη προπάροιθε θρόνων έτ ίτα ινε  τραπέζας 
»άργυρέας, έπί δέ σφι τίθει χρύσεα κάνεια.

(Ό δυσ . Κ. 3 5 4 ).
Η πρεσβυτέρα 'θεράπαινα, ή τήν έπιτήρησιν 

τοΰ ταμείου τή ; οίκίας (κελαρίου) έχουσα, έλά- 
μβανε τά κάνιστρον καί £θετο έκάστιρ τόν άρ­
τον, $το δέ αυτή ί) καθαοωτέρα, καί εκαλείτο 
τ ιμ η τ ικώ ; όχι κυρία ταμ ία , άλλά  σεβαστή (α ί- 
δοίη)· αδτη ίθετο πολλά φαγητά πρός ευχαρί­
στησή τών συνδαιτυμόνων.

Βπαρά δέ ζεστήν έτάνυσσε τράπεζαν 
»σίτον δ ’ αίδοίν, τ^μίη παρέθηκε φέρουσα 

Λειδατα π ό λ λ ’ έπιθείσα,χαριζομένη παρεόντων.
(Ό δυσ . Ρ . 9 3 , Η. 174 , Δ. 54 καί άλλαχοϋ).

Έ θετον έπίσης έπ ί τή ; τραπέζη; όπτά (ψη- 
τά)*κρέατα καί διάφορα φαγητά , άπαντα  δμοϋ 
καί δχι ώ ; νυν ποιοΰσιν άνά εν ΐνα  δ έσθίων βλέ- 

» . mu πγι καί έχλέγιρ τά αρέσκον. Ουτω γ ίνετα ι καί
ΰγρών τούτων σταματήσει άποτόμως ίκ  τίνος νΰν είς τά όρεινά χωρία τής ’ Αρκαδίας,
α ιτ ία ς , οιον καταψύξεως (κρυολογήματος), προ- *Η καθαριότης τών τραπεζών,ώξ κα ί τών λοι- 
έρχονται άσθένειαι, οϊον φλεγμονή τοΰ στή- πών άντικειμένων διά τά φαγητόν, 3το άπα-
coe{, κατάρρου;, ρευματισμοί^κλ. Καί ταΰτα  Ϊνα ραίτητος φροντίς κα ί έγένετο πάντοτε ένώπιον
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τών συνδαιτημόνων, Ϊνα μή ΰποπτεύωντα ι. Τάς 
τραπέζα ; έκαθάριζον διά σπόγγων, διότι δέν 
έκάλυπτον αΰτάς διά μισίου (τραπεζομαν- 
δύλου).
» οί δ ’ αδτε σπόγγοισι πολυτρήτοισι τραπέζας 
■) νίζον, καί ποοτίθεντο .. . , ; , τ  ·. τ>

(Ό δυσ . Λ. 111)*
X. 3 . . .  αί δέ σπόγγοισ; τραπέζας,
* πάσας άμφιμάσασθε, καθνίρατε κρατήρας, 
f  καί δέπα άμφικύπελλ* τετυγμένα .

(Ό δυσ . Τ . 1 5 1 ). .
Τόν οίνον πάντοτε επινον κεκραμμένον δηλ. 

μετά ΰδατος.
9 κήρυκες δ ’ αΰτοΐσι καί ότρηροί θεράποντες, 

|θί μέν άρ’οϊνον Ιμισγον ένί κρατήρσι καίυδωρ,
(Ό δυσ . Α . 109 ). ν *χ

*8πινον δέ αΰτόν μέ ποτήρια (κύπελλα ) άπο- 
τ«λ ·ύμ ινα  έκ δύο τοιούτων άντεστραμμένων, 
ίη λ .  άμφικοπέλλων, καί διά τοϋ ένός ϊπ ινον 
οίνον, διά τοϋ άλλον ύδωρ· 3σαν δέ χρ«*β4 καί
ίργβρά, «ώλΧυ® ί»  ίβ* V*

9 παρά δέ σφι τ ίθει χρύσεια κύπελλα .
(Ό δυσ . Α . 1 4 2 ), . 0

4*ό·η τ ίτ ε  ή ύελος ίτ ο  άγνωστος κα ί διά τοϋ- 
χλ τ έ  τοιαϋτα ώ ; καί άλλα  σκεύη χατεσκβυά- 
ζβντο έξ άργύρου ί  έκ χρυσοϋ. Έ κ  τούτου 
φαίνεται δτι δ χρυσός καί ό άργυρος ητο πολύς. 
Εκαστος εΐχεν ίδιον άμφικύπελλον έν τή τρα- 

πέζιρ. Περόνια καί μαχαίρια δέν είχον είς τάς 
Τραπέζας. Τούτων χρήσις έγένετο τό πρώτον 
έν Εΰρώπν) πρό 300  περίπου έτών. Δ ιά τοΰτο 
{τρωγον διά τών χειρών, π ;ό  δέ καί μ ετα  τήν 
τράπεζαν ένιπτον ταύτας διά ΰπηρετών χυνόν- 
των τό ΰδωρ (χέρνιβα, καλούμενον). 
χχέρνιβα δ ’άμφίπολος προχόω έπέχευε φέρουσα 
)  καλή, /ρυσείη, ΰπέρ άογυρέοιο λέβητος, 
j  νίψασθαι. (Ό δ υσ . Α. 136. Ο. Ί 3 5 ).

*0 "Ομηρος ούδαμοϋ άναφέρει δτι εσπογγί- 
ζοντο διά προσοψίου. ’Α λλά κατόπιν τοιαυττς 
τά ξ ιω ς καί λεπτότητος επ ετα ι δτι είχον τοιαϋ- 
τα  καί χειρόμακρα έκ λίνου η ^κ μαλλίω ν, διότι 
δ βάμβαξ ητο άγνωστος, καθόσον οδτος ευρεθη 
κατά  τόν μ*σαίωνα, δτε έγένοντο καί τά  βαμ- 
β«κ·ρά ένδύματα. Έ ν  τή τραπέζη ωρίζετο ή 
θένις εις έκαστον καί δέν έπετρέπιτο νά καθή- 
σ̂ ι δ δαιτήμων εις άλλην θέσιν.

Έ κ  τών ρηθέντων συνάγεται δτι οι τότε εϊ- 
χ ·ν  καί μεγάλτ,ν καλαισθησίαν κα ί φιλοκαλίαν.

Ά φαιρέσατε έκ τοΰ τής νΰν έπ ο χ ή ; πολι­
τισμού τάς έφευρέσεις καί ανακαλύψεις εκ τής 
άνβπτύξεως τών βιωτικών επιστημών, τής φυ­
σικής, της χυμείας καί τής μγιχανικ^ ί  καί θέλε­
τε  εδρει κατώτερον τόν τρόπον τοΰ ζ'/W· Δέν ει- 
χον οί τότε έπινοήσει τά  μ α χ α ιρ ο π ίρ ο υνα , .ά 
π ιά τα , τά  β*αμβακερά καί τά  μεταξωτά κ λ π .
M l t y l m  lOfU ? ίλ τ (ω ν*  Τ* I t *  fyT*

τότε έγνώριζον, τό είχον τελειοποιημένον, τά  
εΰρεθέντα δέ έκ τών άνασκαφών έν Τρωάδι, έν 
Μυκήναις καί άλλαχοϋ μαρτυροϋσιν αυτό.
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ΠΕΡΙ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΨΥΧΗ^

Πνεύμα, νοϋς, ψυχή, θυμός είσί φυσιολογικώς 
καί φιλοσοφικώς ταυτόσημα. Ά λ λ α  τό μέν 
πν(ϋμα κα ί ό νοϋς έμφωλεύουσιν έν τώ έγκεφά- 
λ«ρ, ή δέ ψυχή (ό θυμό;) έμφωλεύουσιν έν τη 
καρδία, ίδίως έν τ ίί καρδία τοΰ στομάχου.

Τό πνεΰμα η δ νοΰς αποχωρίζεται έκ τοϋ σώ­
ματος καί μένει έν τφ  άέοι περί τήν γήν. Εϊνε 
άϋλον, άνευ διαστάσεων, άνευ χώρου, εϊνε 
θειον δ ιότι δ θεάς πνεΰμα έστί καί αΰτάς δ 
Σωτήρ τή ; άνθρωπόττ,το; άποπνεύσας είπε πρός 
τόν θεάν «Π άτερ είς χεΐρας Σου παραδίδωμι 
τό «veO {J.xJ· καί ή μήτηρ «ΰτοϋ , σοφή γυνή 
άποθνήσκουσχ έφη <τΚ*Ιέ μ.ου καί θεέ μ.ου 
«αράλαβέ μ.ου τό ηνκΟμα». Ό υπνω ­
τισμός δ πολλούς σοφού;άπασχολών άποδεικνύει 
τοϋτο. Ε γ κ α τα λ ε ίπ ε ι τό σώμα τό πνεΰμα καί 
μεταβαίνει άλλαχοϋ ώς γ ίνετα ι είς τά  δνειρα. 
Τό πνεύμα Αποτάσσεται είς τήν θέλησιν τήν 
ίσχυράν. Τά πνεύμα μόνον έν τφ  άέρι όρα τούς 
άνθρώπου; καί τ ά ;  πράξεις αΰτών.

Ή  δέ ψυχή η δ θυμός έστίν η ζωική δύνα- 
μ ις, ^τις συναποθνήσκει μετά τοΰ σώματο;, 
ένυπάοχει έν τίί ζωική ΰλνι καί άναμορφώνει τά  
σώματα.

Έ κ  τόϋ πνεύματος παράγεται η διάνοια, ή 
λογική , ή κρίτις καί πάσα άλλη πνευματική δύ- 
ναμις. Τά πνεΰμα ενυπάρχει εις μόνον τόν 
άνθρωπον μετά τής ζωικής δυνάμεως, ν ίτ ι; ΰπάρ 
y e .  μόν/ι ε ί; πάντα  τά δντα τά  ίχοντά ζ'οήν.

" i μφότερα έν τ φ  άνθρώπω ένυπάρχουσι δ ια - 
δοχικώς άπό τοΰ πρώτου άνθρώπου. Έ μφω λεύ- 
ουσιν έν πρώτοις έν τφ  πρώτω ώφ τ ί ;  πρώτης 
γυναικάς, δπερ έρχόμενον έν τ ίί μιίτρα ζωο­

γονείται δ ιάτής γονή; τοΰ άνδρός, I? αναπτύσσε­
τα ι έν πρώτοι; δ έγκέφαλο; καί ή καρδία, 
ε ϊτα  δέ τά άλλα  μέρη τοΰ σώματος.Έ ν τφ  έμ- 
βρύψ λοιπόν ΰπάρχει τό πνεΰμα καί ή ψυχή. 
Άμφότερα ένίοτε τροποοιοϋνται έκ παθήσεως 
τινάς τοΰ έγκεφάλου καί τής καρδίας η δέ τρο· 
ποποί/,σις γ ίνετα ι η έπ ί τά βελτίω  η έπί τά  χ ε ί- 
ρω· αδτη γ ίγ νετα ι ένίοτε καί έν τίί έξωμητρίω 
ζφή  έκ νόσου η άλλης βλάβη ;.

Τά πνεΰμα καί η ψυχή ένυπάρχοντα έν τφ  
ώφ τή ; γυναικάς, ένυπάρχουσι καί έν τφ  ώφ 
τή ; θυγατρά; « ΰ τ ή ;,  καί ταύτης ε ί; τό τή ; δ ια ­
δόχου καί οδτω άλληλοδιαδόχως δ ια ιω νίζετα ι δ 
άνθρωπο; καί τά  ζωή» έχοντα ζώα.
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Ό  μικρόνους νομίζει οτι σκέπ τετα ι κ α λ λ ί­
τερα παντός άλλου· καί δσα ήξεύρει αύτός, οί 
άλλοι δεν γνωρίζουσι. Δέν συμβουλεύεται άλλον 
περί οΰδεμιας ΰποθέβϊως, καί άν άκού<τ/| συμ­
βουλήν λέγε ι δτι την παραδέχεται άλλά  δέν 
τήν διατηρεί· θεωρεί ταύτην όχι ειλικρινή καί 
υποπτεύετα ι κακό/. Είνε εχέμυθος, δέν λέγε ι 
τ ά ; ιδέας τουούτε την γνώμην του ϊνα  μή ώφε- 
ληΟίί άλλος. “Αν εχιρ ίδέαν τινα περί τινβς 
πράγματος δέν τήν εκφράζεται ϊνα μή ώφε- 
ληθ?) άλλος. Ά ν  γνωρίζ-f κατασκευήν τίνος γ λ υ ­
κ ίσματος, τινός φαγητού, η άλλου πράγματος 
$έν τήν λέγει ϊνα μή έξαντλήσγ) τάς γνώσεις 
του. "Εχει πάντοτε περιωρισμένας (δέας· φαν­
τά ζετα ι δτι αυται έζαντλούνται κα ί προρυλάτ- 
τ ε τα ι. Δαπανά έφ’ & μή δει καί είνε φειδωλός 
εις τά  χρειώδη. Ποθεί ν ’ άπολαύσ/i ΰπόληψιν, 
τιμήν, δόξαν χωρίς γεν»αιοδωρίαν. Προτιμά 
^ 'ν τ ο τ ε  τό ίδιον συμφέρον χωρίς νά τό βχ*τ(ζιρ 
μέ ^ό συμφέρον τών φίλων του, ί  μέ τό κοι* 
νόν συμφέρον. Στερείται αισθήματος ά λ γ ο υ ς  
κα ί ειλικρινούς φ ιλ ία ς, διά τοΰτο έν ώρα συμ­
φοράς ούδεις τόν συντρέχει, μένει έγχαταλελειμ  
μένος. Οΰδέν αγαπά  άνευ συμέροντος. Ό  μικρό- 
νους ούδέποτε εύτυχεΐ. Α ποστερείτα ι κ α τ ’ ο­
λ ίγον καί αύττίς τής περιουσίας του.

Κ αταδιώκει τόν εχθρόν του μέχρις εντελούς 
καταστροφής καί αΰτής τής ζωής.

Ει’ς τοΰς μικρόνοις ΰπάγοντα ι οί έγω ϊστα ί 
χαί οί ι’σχυρογνώμονες.

ΓΕΛΙΡΓΙΙΚΙ.Α.
ΠΕΡΙ ΚΗΠΟΥΡΙΚΗΝ

Κηπουρικήν καλούσι τήν καλλιέργειαν τοΰ 
κήπου (κοινώς περιβολιού η πρασιάς), δστις κεί- 
τ α ι παρά τή οίκία η μακράν αΰτής.

‘Ο κήπος πρέπει νά ίχτι τά  εξής προσόντα 
διά νά ποοοδεύκαί άκμάζΐ).

α '. )  Θέσιν μεσημβρινήν καί μέρος μήτε πολΰ 
υψηλόν, δ ιότι τά  κηπαία δένδρα καί φυτά εύκό- 
λως προσβάλλονται ΰπό τών ανέμων καί π α γε­
τώ ν, μήτε πολΰ χαμηλόν, διότι έπ ικάθηται ο­
μ ίχλη  καί πάχνη ήτις μεγάλως βλάπτει α ύτά .

β '. )  Πέριξ τού κήπου η πρέπει νά ΰψοΰται 
τοίχος η πρέπει νά φυτεύωνται δένδρβ ΰψηλά, 
οίον, λεύκα ι δαμασκιναΐαι, κυπάρισσοι καί τά 
τούτοις δμοια ϊνα περιφρουρώσι χαί προφυλάσσωσι 
τάς έν τώ  κήπω φυτείας, ώς καί τά  όπωροφό- 
ρα δένδρα, τά  δποΐα ώς εΰγενέστερα κα ί ασθε­
νέστερα τών άλλω ν, δέν ά^τέχουσιν. ’Ιδίως πρέ­

πει νά προτιμώνται αί κυπάρυσσοι καί νά φυ- 
τεύωντα ι πρός βοροάν. Α ί λεύκαι καί αί άγριαι 
αμυγδαλαιαι παρέχουσι ρίζας αϊτινες ξηραίνουσιν 
Ή άκαρπους ποιούσι ταύτην ώς τήν άμπελον.

γ  ) ‘Ο κήπος πρέπει νά εχν\ άνάλογον ξκτα- 
σιν τού είδόυς καί τού άριθμοΰ τών δένδρω^, 
τά  όποια δ κηπουρός σκοπεύει νά φυτεύ/ι.

δ ' . )  ‘Η ποιότης τής γής πρέπει νά εινε ανά­
μ ικτος, ήτοι άργιλλοαμμώδης, ώστε ά φ ’ ένός 
μέν νά μή «κληρύνηται, άφ ’ έτέρΟυ δέ ν ’ απορ­
ροφά εύκόλως τά  υδατα .

ι . )  Πρέπει νά καθαρίζηται ·<,αλώς έκ τών 
πτερών, ριζών καί λοιπών άκαθαρσιών.

ς ' . )  Νά σκάπτετα ι εΰθΰς μετά τάς πρώρας 
βροχάς τοΰ φθινοπώρου καί πεοί τά μέσα τού 
χειμώνος.

ζ ' . )  Νά λ ιπα ίνετα ι διά τηκτών (χωνευμένων) 
κοπρών η μάλλον δ ι ’ ΰγρών λιπασμών.

η '.)  Τά έν αύτώ φυτευόμενα δένδρα πρέπει 
ν’ απέχωσιν α π ’ άλλήλω ν άναλόγως τού μ εγέ­
θους καί τού φυλλώματος, ήτοι τής έκτάσεώς 
τών κλώνων, ϊνα καλώς θερίζωνται.

θ '. )  Ν ’ άνοίγωνται οί λάκκοι π λ α τε ίς , ινα 
μή στενοχωρώνται αί' ρ ίζαι, πρός δέ νά ποτΓ- 
ζωντα*, νά σκαλίζω ντα ι, νά καθαρίζωνται, νά 
κλαδεύωντα ι, νά έμβολιάζωνται, κα ί, ΰποστηρι- 
ζόμενα έν άνάγκ·/ι διά πασσάλων,νά λαμβάνωσί 
τήν άπαιτουμένην εΰθύτητα καί ούτως δ χυμός 
νά κυκλοφορή έλευθέρως καί εΰκόλως.

Π ε ρ ί έμ β ο λ ια β μ ο Ο  
τ<δν κ η π α ίω ν  δ ένδ ρ ω ν .

‘ Ο τρόπος τοΰ εμβολιασμού τών κηπαίων 
δένδρων εϊνε αΰτός εκείνος, ήτοι δ έχκεν- 
τρισμός δ έμφυλισμός καί δ ενοφθαλμισμός. 
’Οφείλει δμως δ κηπουρός νά γνωρίζη τήν σ υγ­
γένειαν καί τήν δμοιότητα τών έγκεντριζομέ- 
ν «ν  δένδρων. Ά λ λ ά  καί άν γινώσκιρ ταύτα  
πάντα , πάλ ιν  οφείλει νά δοκ'.μάζνι, καί έάν άπο- 
τυγχάνη , νά μή ά π ελπ ίζ ετα ι.

"Ετι οφείλει νά παρατηρώ δτι είς τό έμβο- 
λιάζον καί ίμβολιαζόμενον δένδρον αί ανθή­
σεις καί βλαστήσεις, ώς καί ή κατάπτω σ ις τών 
φύλλων πρέπει νά συμβαίνουσι ταΰτοχρόνως, 
πρός δέ νά ΰπάρχ^ αναλογία δυνάμεων μεταξύ 
τούτων έν τή  βλαστήσει ϊνα μή έχ τής υπερ­
βολής τών ΰγρών τοΰ έμβολιαζομένου δένδρου 
πνιγώ  τό έμβόλιασμα. Έ τ ι  δέ πρέπ ίΐ νά έκλέ- 
γω ντα ι τά  έμβολιάσματα έξ ΰγειών καί εΰκάρ- 
πων δένδρων, καί νά καθαρίζωνται αί παραφυά­
δες τοΰ έμβολιαζομένου, ϊνα μή άπορροφώσι τάν 
χυμόν.

’ Εχουσι δέ συγγένειαν τά  έξης.
‘ Η Ά γρ ιελα ία  μέ τήν καλλ ιελα ία ν—  ‘ Η 

καστανέα μέ τήν καρυδέαν— ‘Η συκαμινέα μέ
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τήν χαστανέαν, μηλέαν, βελανιδέαν καί ά χλα - 
δέαν— ‘Η άγρία συκή μέ τήν ήμερον - ‘Η λε- 
μονέα μέ τήν πορτοκαλέαν καί κιτρέαν ‘ Η 
κυδωνέα μέ τήν μηλέαν καί ά χ λα δ ία ν—  Ή  
άχλαδέα  μέ τήν άγραχλαδέαν—Ή  κερασέα μέ 
τήν άγριοκερασέαν καί άγριοκορομηλέαν ‘ Η 
βυσινέα μέ τήν άγριοκερασέαν κα ί άγριοχορομη- 
λέαν— ‘Η βερυκκοκέα μέ τήν κορομηλέαν καί 
δ«μασκ*νέαν— ‘ Π ροίακινέα μέ τήν δαμασκη- 
νέαν, άμυγδαλέαν, κορομηλέαν καί μ/ιλέαν εξ 
h i  τά  μηλοροδάκινα— καί τέλος ή δαμασκηνέα 
μέ τήν κοκκυμηλέαν.

Π ε ρ ί τή ς  ε κ λ ο γ έ ς  τ ώ ν  *η«<χ£ων 
δ ένδ ρ ω ν .

Τά κηπαία  δένδρα μεταφεοόμενα άλλοθεν
πρός έμφύτευσιν (

α '. )  Δέν πρέπει νά ηνε πεπαλα ιω μένα , όιότι 
δέν προσοικοιούνται μέ τό νέον έδαφος, ήτοι 
μέ τό κλίμα  καί τήν ποιότητα τής γής.

S ' . )  ‘Ο κορμός τούτων πρέπει νά ήναι ευθύς 
(ίσιος), δ φλοιός λείος, οί κλάδοι κανονικοί, καί
αί ρίζαι πολλαϊ καί ΰγΐ5ϊ{.

γ ' . )  Ό σ α  πρόκεινται νά μεταφερθώσιν εχ 
τού δενδροκομείου η φυτωρείου (δπερ πρέπει να 
ίχ γ  δ κηπουρός είς μίαν άκραν τοϋ κήπου) πρε- 
πε ι νά μή έ'χωσιν όπωροφόρους οφθαλμούς, 
δ ιότι ταύτα  είνε άσθενή καί ανίκανα πρός μετα- 
κόμισιν κα ί μεταφύτευσιν

δ ' . )  Πρέπει νά είνε εμβολιασμένα χαμηλά, 
εΰθέα καί άνευ εξογκωμάτων είς τό μέρος του
Εμβολιασμού. „

ε ' . )  "Οταν πρόκηται νά Ικριζωθώσιν εκ του 
φυρωρείου ποός μεταφύτευσιν, α πα ιτε ίτα ι με­
γ ίσ τη  προσοχή, ϊνα μή πληγωθώσιν αί ρίζαι, 
α ϊτινες πρέπει νά περ ιτιλύ ισω ντα ι > όια ψαΟ/* 
ί  πανίου, «πως μ ή φεύγνι τό περί αυτήν χ«μα· 
πρέπει δέ καί νά φυτεύωνται δσον ηνε δυνατόν 
τα^ύτερον, ΐνα μή αποξηραινωνται.

ς ' . )  Τών μεταφυτευομένων οί κλάδοι πρέπει 
νά κόπτω ντα ι, ϊνα  μή άποροφώσι τόν χυμόν, 
δστις είνε αναγκαίος ποός ένδυνάμωσιν τών
ριζών. * ,

ζ ' . )  Πρέπει νά χαράσσωνταί επιτηόείως όια
ξιφιδίου αί χονδραί'ρίζαι τών^ μεταφυτευομένων
ποός διευκόλυνσιν τής ριϊ.οφυησεως. ^

' η '. )  Αί ρίζαι πρέπει νά τεθώσιν είς ΰόωρ, « ν  
τυχόν έξηράνθησαν ΰπό τού καυσωνος.

β '. )  Είς τά  θερμά καί άνυδρα κλ ίματα  πρέ­
πε ι νά φυτεύωνται μετά τήν πτώσιν τών φύλ­
λω ν, *ίς τά ΰγρά καί τά ελώδη μέρί νά φυ- 
τεύωντα ι κατά Φεβρουάριον καί Μάρτιον, πλΛ- 
θούσης σελήνης καί μάλιστα κατά  τήν πανσ .- 
λϊ,νον. Τά άειθαλή δμως, ώ ; καί αί λεμονεαι, 
«ορτοκαλέαι, κ ιιρέα ι καί τά  τούτοις δμοια, πρε 
im  νά φυτεύωνται τήν άνοιξιν. καί

ι ' . )  ’Εν καιρώ θέρους, εκτός τοΰ προρρηθέν* 
τος ποτίσματος, λιπάσματος κ λ π . πρέπει ν* 
ρ ίπτητα ι πέριξ τών ριζών άχυρον, φύλλα χαί 
δ ,τ ι άλλο δμοιον, ϊνα διατηρήται υγρασία, 
κα ί ή προσήκουσα θερμότης.

Π ε ρ ί  λ α χ ά ν ω ν ^

Τήν καλλιέργειαν τών λαχάνων δύναταί τ*ς 
νά έκτελέστ, καί έν άγροϊς καί έν τοΐς κήπ ο ι;. 
‘Ο πουδήποτι δμως καί άν ηνε ά π α ιτε ΐτα ι προ- 
φύλαξις ώς τά  κηπαία φυτά έκ τών βορείων 
άνέμω ν Ιτ ι δέ άπαιτοΰσιν άφθονον λιπασμόν, 
ύδωρ, μεσημβρινήν θέσιν, γήν μ ικτήν καί πα - 
χ εΐα ν , καθαράν, ίσοπεδκμένην, δΐ'/ιρημένην εις 
τεμάχια  η τμήματα δ ι’ αύλάκων καί φυτευο- 
μένην διά φυτευττρίου i  πασσάλου η σπορέως.

Έ ν τοΐς είρημένοις τμήμασιν δ κηπουρός ο­
φ ε ίλ ε ι νά φυτεύ·/ι διαδοχικώς διάφορα φυτα , 
άποφεύγων οΰτω τήν μονοτονίαν, τήν οποίαν 
καί αύτή ή γή άποστρέφεται. Ά π α σ α  δέ ή 
καλλιέργεια τών λαχάνων γ ίνενετα ι διά τών 
y  ειρεργαλείων, ήτοι διά α ξ ι ν η ς, Π τ  υ- 
α ρ ί ο υ ,  Σ κ α λ ι σ τ η ρ ι ο ύ ,  Ό μ α λ ί -  
σ τ  η ρ ί ο υ κ λπ . Δέν πρέπει δέ μεταξΰ τών 
λαγάνων νά φυτεύωνται τά δένδρα, διότι διά 
τών ριζών καί τής σκιάς βλάπτοντα ι τά  λα χα - 
να , έκτός μόνον έάν τά  δένδρα ήνε πολΰ ολίγα 
κα ί ιίς  μεγάλην άπό^ασιν,καί μή αειθαλή.

Εϊδη δέ τών έν τοΐς κήποις ή έν τοΐς άγροϊς 
σπειρομένων καί φυομένων λαχάνων εινε τά  εξής.

Α ' . )  Ό ο ϊ ϊ ρ ε ο ε ε δ ί }
‘Υπό τό όνομα τοΰτο έννο&ΰμεν τοΰς κυάμου; 

(κουκκιά), τοΰς φασιόλους (φασούλια), τοΰς έρε- 
βύνθους (ρεβύθια), τάς φακάς (φακή ), τά  πίσα 
(μ π ιζέλ ια ) κλπ . Ταΰτα τρώγονται χλωρά καί 
ξηρά. Καί τά  μέν χλωρά'έξοδεύονται έν τώ  τό­
π ω ,τά  δέ ξηρά καταναλίσκοντα ί μέν καί έν τώ  
τόπω , μεταφέρονται δέ καί άλλοθι πρός έμπο- 
ρίαν.

Β ' . )  Χ α ρ χ ώ δ η

‘Υπό τό δνομα τοΰτο έννοοΰμεν τά  γεώμηλα 
(π α τά τες ) καί τά  κολοκάτσια.

Έ χ  τούτων τά  μέν πρώιμα φυτεύονται τόν 
7βριον καί τόν 8βριον, τά δέ όψιμα τόν Φε­
βρουάριον καί Μάρτιον. Ταύτα κόπτονται είς 
τεμάχια καί φυτεύονται. Τά τεμάχια  ταΰτα  
πρέπει νά εχωσιν οφθαλμούς καί νά τίθηνται 
4— 5 δακτύλους βαθέως εις γήν έλαφράν καί 
μετρίως παχεΐαν. Μετά δέ τήν βλάστησιν 
άπαιτοΰσιν tv  πότισμα. Διά νά έπ ιταχύνητα ι 
δέ ή ώρίμανσις πρέπει νά κόπτω ντα ι τά  άνθη 
δ ιά  νά καταβαίνν, δ χυμός ει’ς τάς ρίζας. Γ νώ ­
ρισμα δέ τής τελείας ώριμάνσεως εϊνε ή άπο-



Α Σ Τ Ρ Α Π Η
ξήρανσις τών βλαστών καί ό αποχωρισμός τής 
έπιδερμίδος τοϋ καρπού.

»ϊ γ #:,υτ» ιο κ .» ,vuoaji’i οΧλ»  ir,i>

Γ ' · )  Ρ ί ζ ό ΐ ρ ο φ *  ή  Ρ ι ζ ό φ ν τ α

*Υπο τό ονομα τοϋτο έννοοϋμεν τά κοκκινο· 
γουλ ιά , τ*  όαυκια , τάς ραφ/νίδας (ρεπάνια), 
τάς γογγυλίδας χ.λ.π. ' '', Τ  ' Λ'; °  4

’Τ  <Γ ί,Λ,*π^ *5 ί)*W Λ3 * ■ ν Ι .λ  ·ν,'Λ S t  v|it *Jy£Av J
‘ Γπό τά ίνομα τοϋτο έννοοϋμεν τά  διάφορα εΓ- 

^  τ ϋ ί *ράμβ/;ς, τόν σκόλυμον (σκολιάμπρι), τό 
σέλινον, τό σπανάκι, τό σ ινάπ ι, τό μάραθρον κλ .

Ε ' . )  Β ο λ β ύ ρ ρ ε ζ α ·
-,: }(ϊ.ιν~ .χχ a vio®.v\y i*t jJim A J.t.u  ; jo r  v ll

*Γπό τό ονομα τοϋτο εννοοΰμεν τό κρό|χμυον 
(κρομμύδι) μικρόν (κοκάρι) καί μ έγα , τό σκό- 
ροδον (σκόρδον) καί τό πράσον, ώς σ^ήματίζο- 
ντα  βολβόν, ήτοι κεφαλήν. Π άντα τά  ανωτέρω 
καλλιεργούνται ε:’ς γήν βαθεΐαν, γόνιμον, ί -  
λαφραν καί πρό καιροϋ λιπανθεϊσαν. Τούτων 
άλλα  μέν σπείρονται κατά 7βριον, άλλα  δέ
Χ«τά Φεβρουάριον, άλλα  δέ κατά  Μάϊον.

*Τ i»T»OT3re/q ; i » x ·  ;,vr jttx νω^4ή * » τ

^ • )  H »p l αυνηΟ εατέρων τ ινώ ν  x» l 
ΐο β ρ ε ο τ ο ΐέ ρ ω ν  κηπιχίων φυτώ ν  

(κ ο ινώ ς ζαρ ζαβατεκώ ν).
( * 1#ι

Τοιαϋτα φ υ τ ά , ,  άτίνα  έκ τοϋ καρπού η τοϋ 
άνθους τρέφουσι τόν άνδρωπον1 εϊνε b  στρύχνος ό 
κηπευτικός (μ ελ ιτσάνα ), τά  χρυσόμηλα^ (ντο ­
μ ά τες), ή λαθυρίς (μ πάμ νια ), ή άσπάραγγος 
(σ πα ρ ά γγ ια ), ή κυνάρα (άγκυνάρα) καί τά  τού- 
τοις όμοια. Πάντα ταϋτα  σπείρονται η φυτεύον­
τ α ι εις πρασιάς καί άπαιοϋσι γήν πα/ε:αν, 
θέρμην καί ποτιστικήν.

Μ ετά τά  άνωτέρω επονται διάφορα άλλα 
λαχανικά  ή'μ-ερα καί άγρια ί  αυτοφυή, οίον οί 
θρίόακες (μαρούλια) διαφόρου είδους, τό κ ι-  
χώριον (ά ντ ίδ ι η ραδίκ ι) μακρΰ καί κοντόν, 
πλατύφυλλον η στενόφυλλον, τό άρωματικόν 
άγριοσέλινον κ λπ .

Γνωστάν έστιν δτι : ο καθ ’ έκάστην ποτι­
σμ ένος κή*ος καθ ίσ τατα ι βλαβερός τή ΰγ ιε ία , 
διότι παράγει μυάσματα πρός δ ιαλείποντα π υ ­
ρετόν. Δ ιά  τοϋτο εις υγ ιεινά  χωρία, £νθα κατά 
συνήθειαν καί ανάγκην έκάστη οικία διατηρεί 
κήπον, έχοντα φ υ τά , κράμβας, σαλατικά , κολ- 
οκυνθέας καί έν γένει ζαρζαβατικά καί τά  όποια 
ποτίζονται πρωί καί εσπέρας S ι ’ ΰδατο; πηγής 
καλής, είς αυτούς αναφαίνεται δ ιαλείπων η
δποί4*λ*(π«ν τ?υρ«τύί $(<<*$ iff τ*  ι«ΐ|δι$ jw j
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γυνα ίκας α ϊτ ινες δέν εξέρχονται τοϋ χωρίου. 
01 άνδρες σπανίως ΰφ ίσταντα ι ταϋτα , διότι 
ουτοι άποδημοϋσι. Έ κτός έάν καί ουκ εργά­
ζονται ίΐς  παρακείμενα πεδινά μέρη. 
ράδην b χρόνιος δ ιαλείπων πυρετός.Ά ποφεύγου- 
σι τοϋτο», έάν τήν πρωίαν έγείοωνται πρό τής 
ένάρξεως τοϋ ποτίσματος.

Δ ιά ταϋτα  φα ίνετα ι παράδοξον διά τ ί *>’ς 
τοιαϋτα υγιεινά  χωρία εχοντα άέρα καθαρόν 
καί πόσιμον υδωρ έξαίρετον νά επικρατή σπο-

.v r ’ X,ruk'xxox ι/χτ 4μ

ΠΕΡΙ ΤΗΣ ΚΥΠΑΡΙΣΣΟΥ ΙΣΤΟΡΙΚΩΣ
•  *, *

n h i  . u s  *.» n : : i i x  χ-L  .*» '
Τό αειθαλές, έπίμ.ηκες καί κωνοιιδές τοϋτο 

δένδρον, τού όποίου ή σοβαρά καί σκυθρωπή θέα 
έν»κ»ν τής σταθερότητας καί τοϋ μελανούχαυ 
καί πρασίνου χρώματος, παρέχει εις τόν θεα ­
τήν συναίσσθησιν μ ελαγχολικήν, ΰπήρξεν άνέ- 
χαθεν κατά πολλά χρήσιμος εΐς τοΰς ανθρώ­
πους καί *ίς τάς τέχνας πρός κατασκευήν 
διαφόρων χρησίμων, καί εις τήν ιατρικήν πρός 
υγιειαν καί θεραπείαν νόσων. Τούτου ενεκεν οί 
αρχαίοι έταξαν αύτό μεταξΰ τών ιερών έν μυ­
θολογία δένδρων.

“Ελεγαν δτι ή Κυπάρισσος άνεφύη κατά βού 
λησιν τού ’Απόλλωνος. ‘ ϊπ ή ρ χ έ  ποτε π α ΐς , 
Κυπάρισσος καλούμενος, άγαπώμενος παρά το Ο 
’Απόλλωνος, ό παΐς ουτος φονεύσας άκουσίως 
ίλαφον,τήν όποίαν υπερβαλόντως ήγάπα  αυτός, 
ήσθένησεν έκ τής λύπης καί άπέθανεν. Ό  δέ 
’Απόλλων λυπηθείς ωσαύτως διά τόν θάνατον 
τοϋ αγαπητού του Κυπαρίσσου, καί θέλων 
ν ’ άποθανατίσ/ι τήν υπαρξιν αύτοΰ, μετεμόρ* 
φωσεν αύτόν είς ίδιον δένδρον, δπερ έκάλεβε 
Κυπάρισσον, καί ώρισεν δπως θεωρείται πένθι- 
μον καί έπιτύμβιαν δένδρον. Τούτου ενεκεν ο ί 
άρχαΐοι έφύτευον αύτό δπου υπήρχε τάφος, 
καί τό είχον άφιερωμένον είς τόν Π λούτωνα, 
τόν Θεόν τού νΑδου. Οί αρχαίοι έθετον κ λά - 
δον Κυπαρίσσου έπ ί τής θύρας, ένθα υπήρχε 
νεκρός. Κ ατά Στέφανον Βυζάντιον εκαλείτο 
ή Κυπάρισσος Έ φανος καί κατόπιν Ά π ο λλω - 
νίας. ν ύ χ ν τ

Πατρίς τού δένδρου τούτου θεωρείται ή ’Α ­
νατολή καί ιδίως ή Κρήτη, ένθα φύεται αύτα- 
μάτω ς, κα ί πολλαχού άποτελεΐ δάση#· ■·,


