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ΤΟ Π Α Ν Η Γ Υ Ρ Ι ΤΗΣ ΑΓ. Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ Η Σ Σ Τ Α 

Τ Ζ Ο Υ Μ Ε Ρ Κ Α ΜΕ Τ Ο Χ Ο Ρ Ο Κ Α Γ Γ Ε Λ Α Ρ Ι 

Αφιερώνεται ατούς ευγενείς όραματιστάς της μελλονοας 
ί&ανιχής πολιτείας της Αιξωνής με τις καλνιερες ενχρς. 

I. Τ Ο ΠΑΝΗΓΥΡΙ Τ Η Σ Α Γ Ι Α Σ Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ Η Σ . — Σ τ ά χρόν ια τ ά π ρ ο ε π α ν α σ τ α τ ι κ ά που ή 
τουρκική σ κ λ α β ι ά π λ ά κ ω ν ε τά στήθη του Γένους , ή ήμερα της Α γ ί α ς Παρασκευής (26 Ι ο υ 
λίου) γ ι ορτάζονταν στή Νησίστα (') μέ μοναδική μ ε γ α λ ο π ρ έ π ε ι α καί λ α ϊ κ ή συμμετοχή δχι μόνον 
τών Νησιστιωτών ά λ λ ά καί κατο ίκων π ο λ λ ώ ν γε ι τον ικών καί μακρινών ακόμη χωριών. Τό πανη
γύρι α υ τ ό β ά σ τ α γ ε τρεις μέρες ( 8 ) στήν ευρύχωρη π λ α τ ε ί α γύρω ά π ό τήν Ε κ κ λ η σ ί α καί ά π ' έξω 
ά π ό τό Κουλούρι . 

"Ο κόσμος τών ά λ λ ω ν χωριών ερχόταν ά π ό τήν παραμονή τό βράδυ , οί περισσότεροι μέ 
τ ά ά λ ο γ α καί τ ά μ ο υ λ ά ρ ι α τους καί μέ π ρ α μ ά τ ε ι ε ς π ο λ λ ο ί . Ά π ' τό π ρ ω ΐ έβλεπες δλοι οί δρό
μοι νά μαυρ ί ζουν ά π ' τόν κόσμο π ο ύ ε ρ χ ό τ α ν μερμήγκι : άλλο ι άπό τήν Πρέν ιστα καί τ ι ς Κουμ-
ζ ι ά δ ε ς καί ά π ό τ ά Π ιστ ιανά · άλλο ι ά π ό τ ά Μουλ ιανά καί τό "Ανώγι καί ά π ό τή Φ α ν ε ρ ω 
μένη· άλλο ι άπό τή Σ κ ο ύ π α , τή Ρ α ψ ί σ τ α καί τούς Ραφτανα ίους · ά λ λ ο ι ά π ό τά π έ ρ α Πιστ ιανά 
καί τήν Πέρα Νησ ίστα , ά π ό τή Μ π ο ύ γ α καί τή Χόσεψη καί τή Ρ ά μ ι α καί τήν Κ ο υ κ ο υ λ ί σ τ α . 
Οί δρόμοι έφερναν - έφερναν : ά π ό τό Περδικάρι , ά π ό τόν "Αμμο , άπό τό Ποτάμ ι , ά π ό τό 
Κ α κ ο λ ά γ κ α δ ο , άπό τό Βουνό καί ά π ό τό Ντερβένι . 

Μόνο μέ τή φ α ν τ α σ ί α μπορε ί κανείς νά ά ν α π α ρ α σ τ ή σ η α μ υ δ ρ ά τήν π ρ ω τ ό φ α ν τ η εκείνη 
μ ά ζ ω ξ η καί τό πανώρ ιο π α ν η γ ύ ρ ι . 

Μέχρι τό μεσημέρι β ά σ τ α γ ε ή ακολουθ ία , ή λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α καί ό α γ ι α σ μ ό ς . Τί κατανυκτ ική 

(1) Στα μέρη της Ηπείρου ή Α γ ί α Παρασκευή τιμάται ξεχωριστά, γι ' αυτό καί στα περισσό
τερα χωριά υπάρχει μια η καί περισσότερες εκκλησίες της Α γ ί α ς . Στο πολύτιμο βιβλίο τυΰ Μητροπο
λίτου Ά ρ τ η ς Σεραφείμ του Βυζαντίου (Δοκίμιον ιστορικής περιλήψεως) μαθαίναμε Ινα οτορό εκκλη
σιές καί παρεκκλήσια της Α γ ί α ς Παρασκευής πού βρίσκονται στα διάφορα χωριά τοΰ νομού "Λριης 
καί Πρεβέζης. 

Τό πλήθος αυτό τών σεβασμάτων προς τήν Ά γ ί α ν Παρασκευήν τήν Ρωμαίαν μου προξένησε έντύ' 
πωση καί προσπαθώ νά βρω εξήγηση του φαινομένου αύτοΰ. "Αν μπορούσε να γίνη έρευνα ναι νά 
προαδιορισθή ή χρονολογία ιδρύσεως κάθε εκκλησίας της Α γ ί α ς Παρασκευής στα μέρη πού περιώδευσε 
ό "Αγιος Κοσμάς (Αιτωλία, Ακαρνανία , "Ηπειρο, Μακεδονία, Αλβανία , Επτάνησο, Θςάκη κλπ.) θα 
ήταν εύκολώτερον να ύποσιηριχθή ή γνώμη μου δ α αύιό το φαινόμενο οφείλεται σέ ιδιαίτερη προιί-
μηση τοΰ "Αγίου Κοσμά πρός τήν Ά γ ί α ν ΙΙαρασκευήν. Τότε τά μέρη πού ανάφερα κινδύνευαν νά έχμου-
σουλμανισθοΰν καί νά χαθή ό χριστιανισμός. Τό φλογερό δμως κήρυγμα τοΰ Α γ ί ο υ Κοσμά έστερέωσε 
τούς κατοίκους στήν πίστη τών πατέρων τους καί γέμισε τόν τόπο άπό εκκλησίες καί είκοτίσματα καί 
σχολεία δπως προέτρεπε να κάμουν καί γέννησε στον κόσμο τήν αγάπη πρός τό μαρτύριο για τήν πίσιη 
καί τήν πατρίδα, δπως συνέβη μέ πολλούς κλεφταρματολούς καί άλλους άγωνιστάς τών χρόνων πού προε
τοιμάζονταν ή μεγάλη εξέγερση τού 1821. 

Ό Ά γ ι ο ς Κοσμάς (1/14—1779) γεννήθηκε στήν Αϊ ιολία κοντά στα Κεφαλόβρυσο. Σέ μιγάλη 
κάπως ηλικία σπούδασε στο σχολείο τής Μονής της Ά γ ι α ς Παρασκευής τών Μεγάλων Βρανιανών στα 
Ά γ ρ α φ α οκτώ περίπου χρόνια (ποί' Ιδρύθηκε στα 16G2 άπό το Γιαννούλη τόν Αιτωλό καί δπου διακρί
θηκαν ό Γόρδιος, ό Θεοφάνης ό Μακραΐος κ.ά.). Ε κ ε ί οί μαθηταί μάθαιναν καί στοιχεία πρακτικής 
ιατρικής πού πατρίδα της ήταν τα Κράβαρα καί τό Ζαγόρι. Οί γνώσεις ιατρικής βοηθούσαν πολύ τόν 
άγιο Κοσμά στήν επιβολή καί τή φήμη. 

Κατά τή γνώμη μου λοιπόν δέν αποκλείεται άπό σεβασμό καί ευγνωμοσύνη προς τήν Α γ ί α αυτή, 
δπου κοντά της γνώρισε τό φώς τής μαθήσεως, νά προτιμούσε καί εκκλησίες προς τιμήν της. Κι ό Καλό
γερος Σαμουήλ, πιστός μαθητής τοΰ Κοσμά, μαρτύρησε στήν Α γ ί α Παρασκευή στδ Κούγκι τοΰ Σου
λίου άφοΰ έβαλε φωτιά στή μπαρούτη. Τότε μέ τήν έκρηξη τό κεφάλι τοΰ ήρωα έκσφενδονίσθηκε πίσω 
άπό τό λόφο καί έκεΐ πετάχθηκε νερό, κατά Σουλιώτικη παράδοση. 

(2) Σήμερα τό πανηγύρι τής Α γ ί α ς Παρασκευής σιή Νησίστα, τή Λαμπρή μέν βαστάει τρεις μέρες 
καί τήν Τρίτη τό απόγευμα χορεύεται τό Καγγελάρι" τή γιορτή δέ τής Ά γ ι α ς Παρασκευής (2(> Ιουλίου) 
βαστάει δυό μέρες καί τή δεύτερη μέρα (τής Πεντελιάς = τοΰ Α γ ί ο υ Παντελεήμονος) χορεύεται τό 
Καγγελάρι. 
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σκηνή ό τ α ν οΐ π α π ά δ ε ς της 'Νησίστας μέ τέσσερες πέντε α π ό ά λ λ α χ ω ρ ι ά κρατώντας ευλαβ ικά 
τήν ε ικόνα της Α γ ί α ς βγα ίναν μέ π ο μ π ή ί ξ ω , έκεϊ δέ γ ύ ρ ω στήν πέτρ ινη τ ρ ά π ε ζ α α ν ά μ ε σ α 
άπα δ λ ο ν τον λ α ό γ ίνονταν ό α γ ι α σ μ ό ς , ή προσκύνηση και ό α σ π α σ μ ό ς της ε ικόνας της Ά γ ι α ς 
και ή δ ιανομή τ ο υ αντ ί δωρου! . . . Α λ η σ μ ό ν η τ ε ς σ τ ι γ μ έ ς γ ι ά όλους . 

Μετά τήν α π ό λ υ σ η άρχ ι ζε π ι α τό γλέντι και οΐ συναντήσε ι ς των γνωστών καϊ ο! συστά
σεις των ξένων και εκείνων π ο ύ γ ι ά π ρ ώ τ η φορά έ ρ χ ο ν τ α ν στό πανηγύρ ι . Ευκαιρ ία σ π ά ν ι α , τ ά 
μάτ ια νά Ιδούν όσο μ π ο ρ ο ύ ν π ιο π ο λ ύ και ή καρδιά να αίσθανθή π ιο έντονα τά ομαδικά α ισθή 
μ α τ α τοΟ π α ν η γ υ ρ ι ο ύ . «Είμαι ξένος *αί &à ίδώ, καί &à πάω và μοΧογώ ατά χωριά πον ϋ·ά 
περνώ*, λέε ι τό τ ρ α γ ο ύ δ ι . 

Τ ά π υ κ ν ό φ υ λ λ α φουντωτά δέντρα εξασφάλ ι ζαν ήσκιο και ειδικοί άνθρωποι εξυπηρετούσαν 
τόν κόσμο νά μή δ ιψάση ή στερηθή π ι ο τ ά , φ ρ ο ύ τ α ή δ ,τ ι ά λ λ ο ήθελε . > ^ μ υ ν ν Λ ρ ΐ | ι , ι ψ ^ , , , , " - —!— • — | , Τ Ι , 

Παρέες - π α ρ έ ε ς γ λ ε ν τ ο ύ σ α ν , ά λ λ ο υ μέ τ ρ α γ ο ύ δ ι α μόνο . ά λ λ ο υ και μέ ό ρ γ α ν α . Ά λ λ ο Ο 
<αθισμένοι μέ τ ρ α γ ο ύ δ ι α ά ρ γ ά πού δέν χορεύοντα ι , ά λ λ ο υ και τ ρ α γ ο υ δ ώ ν τ α ς και χορεύον-
•. λ α λ ο ύ μ ε ν α . Χορεύονταν δλοι οί χοροί και τ ρ α γ ο υ δ ι ό ν τ α ν δ σ ο τό δυνατό π ι ό π ο λ λ ά 

τ ρ α γ ο ύ δ ι α . 
Ά λ λ α τό π ιό ξακουστό τραγούδ ι και ό π ιό περίφημος χορός ήταν τ ό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι πού 

χορεύονταν τήν τρ ί τη μέρα τοΟ π α ν η γ υ ρ ι ο ύ ( 3) τό α π ό γ ε υ μ α μόλις άρχ ι ζ ε νά βασιλεύη ό ήλιος. 
Τό α π ό γ ε υ μ α της μέρας α υ τ ή ς έκτος ά π ό τούς π α ν η γ υ ρ ι σ τ έ ς πού 6μεναν ά π ό τ ι ς ά λ λ ε ς 

μέρες, ϊ π ρ ε π ε νά παρευρεθούν σ τ ό χ ο ρ ο ο τ ά σ ι δ λ α τ α π α λ λ η κ ά ρ ι α και οί όμορφες της Νησίστας , 
επ ίσης και οί ηλικιωμένοι . "Αν κανένας , μ ά λ ι σ τ α νέος, ά π ό κ ά π ο ι ο εμπόδ ιο δέν κατάφερνε ν ά 
π ά η σ τ ό πανηγύρ ι θά τό εΤχε μ ε γ ά λ ο π α ρ ά π ο ν ο και μ α ρ ά ζ ι γ ιά πολύν καιρό. Στό σπίτι θά 
έμενε μόνο ένας γ ι ά νά μή γ ίνη καμμιά ζημιά άπό τά ζ ω ν τ α ν ά . Και έβλεπες μέ τ ά δ ι α λ ε -
χ τότερα στολίδια και τις π ιό βαρείες άρμάτες δλον τόν κόσμο. 

Τ ώ ν γυναικών «αστράφτουν τ ά μαν ίκ ια τους και λ ά μ π ε ι ή τ ρ α χ η λ ι ά τους κι" ο λ ό γ υ ρ α ή 
ποδ ιά τους φλωρί, μαργαρ ι τάρ ι» . « Α σ τ ρ ά φ τ ο υ ν στό λαχούρ ι , στό μετάξι και στό μ ά λ α μ α . Βάνουν 
τόν ήλιο π ρ ό σ ω π ο και τό φ ε γ γ ά ρ ι άστήθι και του κοράκου τό φτερό βάνουν καμαροφρύδ ι» . 

Τό κάθε παλληκάρ ι έ'χει «μεσοΟλες γ ιά ά ρ μ α τ α κι' ώμους γ ιά τό δοξάρι πού πάησε και 
πολέμησε σέ τ ρ ί α μ ε γ ά λ α κάστρα» και γ ι ά νά τό τιμήσουμε πρέπει νά π ά μ ε «στή Βενετία γ ιά 
τό φλωρί , στήν Π ά τ ρ α γ ιά τ ' ασήμι και στήν καημένη Πρέβεζα γ ιά τ" δμορφο κορίτσι». «Σέρνει 
τό φέσι του σ τ ρ α β ά και τόν τ σ ι α μ π α κλωσμένο». 

Τ Η ρ θ α ν ά π ' δ λ α τ ά μέρη τοΟ χωριού : 
Ά π ό τό Περδικάρι και τόν "Αμμο και τήν Κερασ ί τσα . 
*Ήρθαν ά π ό τό Καθαραβούν ι και τό Σκλήθρο , ά π ό τις Κοπριές, τόν Προυνια , τό Πολύκοινο, 

τήν Κακαρούκλα και τό Π α ρ α π ό τ α μ ο , ά π ό τή Σ ά ν τ ι ν α ή Κρανούλα και τή Σ ο υ μ έ σ η , ά π ό τό 
Χάβο και τό Ξεράκ ι . και τ έλος ά π ό τή Λ ά ψ α ν α και ά π ό τό Κεντρικό Χωριό . 

Σ ά ν σέ μ ε γ ά λ ο προσκλητήριο πρέπε ι νά δώσουν δλοι τό «παρών»· γ ιορτάζε ι ή θαυμα-
μ α τ ο υ ρ γ ό ς Ά γ ι α και π ρ ο σ τ ά τ ρ ι α και βοηθός τοϋ χωρ ιοΰ και της αξίζει π α λ λ α ϊ κ ό προσκύνημα. 

"Ολο τό τ ε λ ε υ τ α ί ο α π ό γ ε υ μ α κορυφωνόταν τό γλέντ ι και οί χοροί, γ ίνονταν ό εσπερινός 
και ένώ άρχ ι ζ ε νά βασ ιλεύη ό ήλιος, άρχ ι ζ ε τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι . 

* * 
Π. Τ Ο ΚΑΓΓΕΛΑΡΙ .—Τό τ ο π ί ο , δ π ο υ βρίσκεται ή Ε κ κ λ η σ ί α της Ά γ ι α ς Παρασκευής , 

εΤναι άπό τ ά κ α λ ύ τ ε ρ α γ ιά τή θέα, τό υγιε ινό κλ ίμα , τ ά δροσερά νερά και τό πράσινο . Έ κ ε ϊ 
στήν ευρύχωρη π λ α τ ε ί α μαζεύοντα ι οί χωρικοί τις γ ιορτές και τ ά πανηγύρ ια και εκτελούν τ ά 
θρησκευτ ικά τους καθήκοντα, παρακολουθούν τ ί ς υποθέσεις τους , συναντούντα ι κι' α ν τ α λ λ ά σ σ ο υ ν 
σκέψεις καί α ισθήματα και συχνά δ ι α σ κ ε δ ά ζ ο υ ν . 

Οί κυριώτερες π ε ρ ι π τ ώ σ ε ι ς , πού οί χωρικοί π α ν η γ υ ρ ί ζ ο υ ν ή τ ρ α γ ο υ δ ο ύ ν ή δ ιασκεδάζουν 
εΤναι : τ ο υ Λ α ζ ά ρ ο υ , π ο ύ τ ά π α ι δ ι ά γυρ ί ζοντας σ τ ά σ π ί τ ι α τ ρ α γ ο υ δ ο ύ ν δ ι ά φ ο ρ α τ ρ α γ ο ύ δ ι α , 
τά « τ ρ α γ ο ύ δ ι α του Λαζάρου»( ' ) . Ε π ί σ η ς τή Λ α μ π ρ ή , του Α γ ί ο υ Γεωργ ίου , τήν Πρωτομαγ ιά , τοΰ 
Α γ ί ο υ Κ ω σ τ α ν τ ί ν ο υ , της Ά γ ι α ς Τ ρ ι ά δ ο ς , τοΰ Ά ϊ - Λ ι ό ς , τοΰ Ά γ ι ο υ Νικολάου , τών Ά γ ι ω ν 
Α ν α ρ γ ύ ρ ω ν , τής Ά γ ι α ς Β α ρ β ά ρ α ς , τοΰ Σωτήρος καί κυρίως της Ά γ ι α ς Π α ρ α σ κ ε υ ή ς 
(26 Ι ο υ λ ί ο υ ) . 

Τής Ά γ ι α ς Παρασκευής γ ίνεται τό μ ε γ α λ ύ τ ε ρ ο πανηγύρι σ τ ά μέρη έκςϊνα. Ε π ί σ η ς σ τ ά 
«ξεφλουδίσματα» καί ά λ λ α σ υ ν α φ ή νυχτέρ ια , σ τους γ ά μ ο υ ς καί ά λ λ α έ κ τ α κ τ α ε υ χ ά ρ ι σ τ α γ ε γ ο 
νότ α (γ ιορτές π ρ ο σ ώ π ω ν , βαφτίσια , γυρισμό ξενητεμένων κλπ.) ε ίναι ευκαιρίες πού τ ρ α γ ο υ δ ο ύ ν 
καί χορεύουν καί λ έ ν ε παραμύθ ια , α ν έ κ δ ο τ α ( α σ τ ε ί α , μ ο υ ρ α π α δ ε ς , σ μ π ο ρ ί σ μ α τ α ) κ λ π . 

(3) Τό τραγούδι λέγει : « τ έ τ ο ι α ν ώ ρ α ή τ α ν ε ψ έ ς , τ έ τ ο ι α κ α ί π α ρ α π ρ ο ψ έ ς», 
άρα προϋποθέτει τρεις ημέρες χοροΰ 

(4) Βλ. Κων. 'Αθ. Διαμαντή, Τά τραγούδια τοΟ Λαζάρου στή Νησίστα τών Τζουμέρκων : περιοδ. 
«Αιξωνή», Μάϊος 1951, σελ. 1 3 7 - 1 4 3 - - Π ρ β λ . Χρ. Ί . Χούλη. Τά τραγούδια τοϋ Λάζαρου: Ηπειρωτ. 
Χρονικά, τ. Β' (1927) σελ. 182-200 , 
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Στή μελέτη μας έδώ μας ενδιαφέρει κυρίως τό πανηγύρ ι τής Ά γ ι α ς Π α ρ α σ κ ε υ ή ς (26 καί 
27 Ι ο υ λ ί ο υ ) καί ή Τρ ίτη τής Λ α μ π ρ ή ς ο π ό τ ε ώς ε π ι σ τ έ γ α σ μ α τής γ ιορτής καί τών π α ν η γ υ ρ ι 
κών δ ι α σ κ ε δ ά σ ε ω ν χορεύετα ι καί τ ρ α γ ο υ δ ι έ τ α ι τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι . Αυτό ε ίναι περ ίεργο α ρ χ α ϊ κ ό 
λείψανο μέσον συμμετοχής καί εκδηλώσεως κοινών συναισθημάτων ύπό μ ε γ ά λ ω ν ομάδων λ α ο ΰ . 
Κ α τ ά τή γνώμη μου ό χορός α υ τ ό ς δέν μοιάζει μέ τούς συνηθιζομένους κυκλικούς χορούς 
στά δ ιάφορα μέρη τής Ε λ λ ά δ ο ς καί πρό π α ν τ ό ς στά νησιά τοΰ Α ι γ α ί ο υ . Ό α ν ά λ ο γ ο ς του μόνο 
σ τ ή ν «Τράτα» τών Μεγάρων μπορεί κ ά π ω ς νά άναζητηθή, κ α θ ' δσον γνωρ ί ζω μέχρι τ ώ ρ α . 

Τό πανηγύρ ι τής Ά γ ι α ς Παρασκευής βαστάε ι σήμερα δυό μέρες (26 καί 27 Ι ο υ λ ί ο υ ) , ά λ λ ά 
ή κυριώτερη μέρα είναι ή δεύτερη ο π ό τ ε χορεύεται καί τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι . Ε π ί σ η ς τήν Τρίτη τής 
Λαμπρής ϋστερα άπό γλέντ ι καί χορούς στό τ έλος χορεύεται τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι . 

01 εκδηλώσε ι ς τοΰ π α ν η γ υ ρ ι ο ΰ βαστοΰν δλη τή μέρα μέ μικρή δ ιακοπή τό μεσημέρι . 
Πολλά έ χ ο ύ μ ε ν α σπ ίτ ια τ ο ΰ χ ω ρ ι ο ΰ τό θεωροΰν καλό νά καλοΰν κόσμο κα ί ό ρ γ α ν α γ ι ά νά 
φάνε καί νά γλεντήσουν στό σπίτι δλοι μαζί μέ τ ρ α γ ο ύ δ ι α τής τ ά β λ α ς καί χορούς . 

Τό α π ό γ ε υ μ α άφοΰ τελε ίωση τό φαγοπότ ι καί τό γλέντ ι στό σπίτ ι βγαίνουν δλοι μ α ζ ί μέ 
τ ά ό ρ γ α ν α μ π ρ ο σ τ ά καί π α ρ έ ε ς γ λ ε ν τ ζ έ δ ω ν κρατημένοι ά π ό τούς ώμους χορεύουν σ τ ό δρόμο 
ή χτυποΰν π α λ α μ ά κ ι α , ξεφωνίζουν ή σφυρίζουν . Τ ά ό ρ γ α ν α π α ί ζ ο υ ν ιδίως π α τ ι ν ά δ ε ς ή 
ά λ λ α εύθυμα τ ρ α γ ο ύ δ ι α τοΰ δρόμου : μαρς καί πηδηχτά , σάν α υ τ ά πού συνηθίζουν στό Γ α ϊ τ α 
νάκι στήν "Αρτα τίς α π ό κ ρ ε ω (άν ε ίσαι κι' άν δέν ε ίσαι τοΰ δ ή μ α ρ χ ο υ π α ι δ ί , έ γ ώ θά σέ 
φ ιλήσω κι' άς έ'μπω φ υ λ α κ ή . Μωρή π ' ανάθεμα σε τοΰ Χάρου π ά ς καί λές κι' ό Χάρος δέ 
μέ πα ίρνε ι καί κάθεσα ι καί κ λ α ί ς . Πάει π α π π ο ύ λ η ς , πάε ι π α π π ο ύ λ η ς , πάε ι σ τ ό Μονοπώλ ιο , τ ό 
πήρανε τσολ ιάδες π α π π ο ύ λ η μ' τό π ά ν σ τ ά Γιάννινα) . Τά αποκρ ιάτ ικα βέβαια α υ τ ά δέν λ έ γ ο ν 
ται γ ιατ ί οί γ λ ε ν τ ζ έ δ ε ς προσέχουν π ά ν τ ο τ ε τήν ι ερότητα τ ή ς γ ιορτής π ο ύ π α ν η γ υ ρ ί ζ ο υ ν . 

"Οσοι είναι στήν π λ α τ ε ί α τοΰ χωριού π ο ύ ήλθαν τ ώ ρ α ά π ό τ ά σπ ίτ ια γ ι ά τό α π ο γ ε υ μ α 
τινό πανηγύρι πού ε ίναι τό κορύφωμα βγαίνουν στά ξ ά γ ν α ν τ α καί κο ιτάζουν μέ θ α υ μ α σ μ ό τίς 
μ ε γ ά λ ε ς π α ο έ ε ς π ο ύ άρχονται γ λ ε ν τ ώ ν τ α ς ί τ σ ι . 

Κι' έτσι αρχ ί ζε ι τό α π ο γ ε υ μ α τ ι ν ό γλέντ ι . 
Έ κ ε ϊ μαζεύτηκε πλήθος π ο λ ύ ά π ' δλο τό χωριό καί ά λ λ α γ ε ι τ ο ν ι κ ά μέρη καί χα ίροντα ι 

τό μοναδ ικό πανηγύρι δλης τής περ ιοχής . 
Γιά νά κ α τ α λ ά β ο υ μ ε τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι θά κάνουμε μιά μικρή παρένθεση γ ιά τό ε ί δος τών 

τ ρ α γ ο υ δ ι ώ ν τών χωρ ικών . 
Κατά πρώτον στις μικρότερες π ό λ ε ι ς καί σ τ ά χωριά ε ίναι «κομπανίες» ο ρ γ α ν ο π α ι κ τ ώ ν 

(βιολί, κλαρ ίνο , λ α ο ΰ τ ο , ντέφι, σαντούρ ι ) π ο ύ τ ρ έ χ ο υ ν στά π α ν η γ ύ ρ ι α , σ τ ο υ ς γ ά μ ο υ ς καί τ ά 
γ λ έ ν τ ι α ίν γένε ι . Οί μουσικοί αυτο ί δμιλοι μαθα ίνουν δσο τό δυνατόν περ ισσότερα λ α ϊ κ ά τ ρ α 
γ ο ύ δ ι α πού συνηθίζονται στόν τόπο τ ο υ ς (κλέφτικα, τής τ ά β λ α ς , τοΰ χοροΰ κλπ.) · κ ά π ο υ - κάπου 
μαθαίνουν καί σ ύ γ χ ρ ο ν α τ ρ α γ ο ύ δ ι α π ο ύ μπήκαν ά π ό τ ίς πόλε ι ς (ρεμπέτ ικα , σερέτικα, θεα
τρικά κλπ . ) . Τό τ ρ α γ ο ύ δ ι α υ τ ό τών κομπαν ιών συνηθίζετα ι σ ι γ ά - σ ιγά , ά π ο θ η σ α υ ρ ί ζ ε τ α ι , δ ια
τηρε ίτα ι καί μ ε τ α δ ί δ ε τ α ι άπό τούς ε π α γ γ ε λ μ α τ ί ε ς αυτούς . Δέν γ ν ω ρ ί ζ ω κ α τ ά πόσον συντελούν 
αυτοί στή δημιουργ ία ή δ ιασκευή τοΰ δημοτ ικοΰ τ ρ α γ ο υ δ ι ο ΰ καί τής. δημοτικής μουσικής· έξ 
ά λ λ ο υ μερικοί ώνόμασαν τό δημοτικό τ ρ α γ ο ύ δ ι «γύφτικο», επε ιδή α π έ δ ω σ α ν μεγάλη δημιουργική 
δύναμη στους ε π α γ γ ε λ μ α τ ί ε ς α υ τ ο ύ ς μουσ ικούς ( δ ) . 

Δεύτερον οί άνθρωποι τών απόκεντρων μερών τής υπα ίθρου στά δρη καί στ ίς κ ο ι λ ά δ ε ς · 
στους κ ά μ π ο υ ς καί στό νησιά καί σ τ ά π α ρ ά λ ι α , σ τ ί ς δ ιάφορες περ ιστάσε ι ς τ ο ΰ βίου τους εκφρά
ζουν τ ά συνα ισθήματα πού π λ η μ μ υ ρ ί ζ ο υ ν τήν ψυχή τους μέ δ ιάφορα τ ρ α γ ο ύ δ ι α πού συνοδεύον-

τόπους . Τ ά τ ρ α γ ο ύ δ ι α α υ τ ά τής δεύτερης κατηγορ ίας είναι στενώς ο ικογενε ιακά ή προσωπικά 
ή συνδεδεμένα μέ τήν δουλε ιά τοΰ καθενός (: τής ε ρ γ α σ ί α ς , τής χ α ρ ά ς , τής λύπης , τής μ ο ν α ξ ι ά ς , 
τής πορε ίας , τ ο ΰ τ σ ο π ά ν η , τοΰ α γ ω γ ι ά τ η , τ ο ΰ περατάρη , τοΰ βαρκάρη , τοΰ ψαρά , τοΰ γ ά μ ο υ , 
τά κ ά λ α ν τ α , τ ά μο ιρολόγ ια κ.ά.). 

Γιά τή δ η μ ι ο υ ρ γ ί α α υ τ ώ ν τών τ ρ α γ ο υ δ ι ώ ν τής β' κατηγορ ίας δέν γνωρίζω άν συντελούν 
μόνο οί γυνα ίκες ή καί οί άνδρες . Τό τ ρ α γ ο ύ δ ι α υ τ ό π ο λ λ ο ί σέ μερικά μέρη τό ονομάζουν 
«βλάχικο». Κ α τ ά τή γνώμη μου τό τ ρ α γ ο ύ δ ι α υ τ ό είναι τό καθαυτό δημοτικό ελληνικό τ ρ α 
γούδ ι , τό ά π η λ λ α γ μ έ ν ο ά π ό τή νόθευση καί τή δ ιασκευή ίσως πολλές φορές τών ε π α γ γ ε λ μ α 
τ ιών ο ρ γ α ν ο π α ι κ τ ώ ν . 

Στή Νησίστα ή διάκριση αυτή -τοΰ τ ρ α γ ο υ δ ι ο ΰ είναι π ο λ ύ καθαρά ξεχωρισμένη . 
Τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι ανήκει στή δεύτερη αυτή κ α τ η γ ο ρ ί α τ ώ ν δημοτικών τ ρ α γ ο υ δ ι ώ ν τής Νησί

σ τ α ς , γ ι ' α υ τ ό καί δέν συνοδεύετα ι ά π ό μουσικά ό ρ γ α ν α . 
"Ολο τό α π ό γ ε υ μ α τό πλήθος τών πανηγυρ ιστών δ ιασκεδάζε ι π α ρ έ ε ς - π α ρ έ ε ς μέ ό ρ γ α ν α , 

μέ τ ρ α γ ο ύ δ ι α , μέ χορούς καί ε π ι φ ω ν ή μ α τ α . Μιά δ ι ά χ υ τ η ευθυμία καί ευχαρ ίστηση αστράφτε ι 

- J 5 ^ ? * " Κ ; * α λ ΐ « ϊ , : ? ' Τό πρόβλημα τοΰ δημοτικού τραγουδιού. Ελληνικό ή γύφτικο; (Λαογοα 
φικο Σχεδίασμα). Αθήναι 1927, σελ, 32. ' : • ' 
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στή μορφή δλων. Τ ά γλέντ ια α υ τ ά μέ ό ρ γ α ν α και π ι ο τ ά και μεθύσια και θόρυβο καΐ αταξ ίες δέν 
μ ά ς ενδ ιαφέρουν έ δ ώ . 

Σέ λ ί γο ό ήλιος πλησ ιάζε ι πρός τήν κορυφή τ ο υ βουνού και δροσερό αεράκι αναδεύε ι τ ά 
φύλλα τών δέντρων και ό καύσωνας αδυνατ ί ζ ε ι . Ό εσπερινός στήν εκκλησ ία έτελείωσε και μ ιά 
βοή πολύμ ικτη σκορπίζεται παντοΟ. 

Τότε ό επ ιβλητ ικότερος μεσόκοπος ή γέρος ά ν τ ρ α ς τοΰ χωριού ντυμένος μέ τήν καινούρ
γ ι α περιποιημένη στολή του : φ ο υ σ τ α ν έ λ λ α κ ά τ α σ π ρ η μέ π λ ή θ ο ς δ ί π λ ε ς , σ ι λ ά χ ι στή ζώνη μέ 
άσημοπ ιστόλα , ά σ η μ ο σ ο ύ γ ι α . μ α χ α ί ρ ι α μέ άσημομάνικα , κ ά λ τ σ ε ς ά σ π ρ ε ς μέ μαύρη λ ω ρ ί δ α μέ 
φούντα στό γαστροκνήμ ιο . μέ ω ρ α ί α τ σ α ρ ο ύ χ ι α κόκκινα και φ ο ύ ν τ α π λ ο ύ σ ι α ε υ ρ ω π α ϊ κ ή , μέ 
π ε λ σ έ κ^ ί γ ιλέκο όλοκ ίντητα και αλυσ ίδες καί μανίκια όπισθεν και πουκάμισο μέ φαρδομάν ικα 
και σκούφια ά τ λ α ζ ω ι ή σ τ ρ α β ά καί μ α λ λ ι ά χ τεν ισμένα καί τ σ ι α μ π ά κλωσμένο καί μουστάκι 
αρε ιμάν ιο , πα ίρνε ι μερικούς όμοιους του καί κρατιούνται σέ γραμμή χοροΟ καί σάν νά ε ίναι 
ανάμεσα στους τόσους ομίλους τών δ ι α σ κ ε δ α ζ ό ν τ ω ν α π ο τ ε λ ο ύ ν καί αυτοί ξεχωριστόν δμιλο 
ανθρώπων πού τ ρ α γ ο υ δ ο ύ ν καί χορεύουν χωρίς συνοδε ία οργάνων. Αυτοί χορεύουν δχ ι 
τ σ ά μ ι κ ο ν ή σ υ ρ τ ό ν ή μ π ε ρ ά τ η ή κ α ρ α γ κ ο ύ ν α ή χ α σ ά π ι κ ο ή ζ ε μ π έ -
κ ι κ ο ή ά λ λ ο ε ίδος , ά λ λ ά χορεύουν χορό σ τ ρ ω τ ό . 

Τ ά τ ρ α γ ο ύ δ ι α πού τραγουδούν αυτο ί ώ σ π ο υ νά π α ρ α σ ύ ρ ο υ ν τόν ά λ λ ο κόσμο νάρθή νά 
π ιασθή στή γραμμή α υ τ ή γ ιά τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι ε ίναι δ ιάφορα καί α ν ά λ ο γ α μέ τό χρόνο πού θά 
μεσολάβηση δσο νά συμπληρωθή ή γ ρ α μ μ ή . Αυτά ε ίνα ι περ ισσότερα ή λ ι γ ώ τ ε ρ α . 

α ' . Χορός π ο ύ προετο ιμάζε ι τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι : 
Σέ ρυθμό ά ρ γ ό τ ρ α γ ο υ δ ι ο ύ ν τ α ι καί χορεύοντα ι δ ι ά φ ο ρ α δ ί σ τ ι χ α στρωτού χορού : 

1. Συνιάζονταν τοιμάζονταν δλο τά βιλαέτι (ή τρακύσια παλληκάρια) 
νά χτίσουν πύργο κι ' εκκλησιά κι ' άφόρ'γο μοναστήρι... 

2. Τώρα 'ναι Μάης κι ' άνοιξη, τώρα 'ν τό καλοκαίρι, 
τώρα κ' ή γης στολίζεται στάνθί καί στό λουλούδι, 
τώρα κι" ό ξένος βούλεται στον τόπο του νά πάη. 
Νύχτα σελλιόνει τάλογο, νύχτα τό καλιγώνει. 
βάνει τά πέταλα χρυσά καί τά καρφιά ασημένια. 
Κι' αυτά τά καλ'βοσφύρια του άγνό μαργαριτάρι. 
Κι' ή κόρη πού ιόν άγαπα γλυκά τόν κουβεντιάζει". 
Αυτού πού πάς, βρέ ξένε μου, πάρε καί μέ κοντά σου. 
Έ δ ώ πού πάνω, κόρη μου, κορίτσια δέν περνούνε 
γ ιατ ' είναι οί Τούρκοι ανύπαντροι καί οί φράγκοι παλληκάρια. 
Κ' ή κόρη πού τόν αγαπά βαρειά τόν καταριέται : 
Αΰιοΰ πού πάς, βρέ ξένε μου, πολλή άχριβειά νά γένη· 
νά πάη τό στάρι χίλια δυό κ' ή ρόκα χίλια πέντε 
("Η τό στάρι εκατό κι ή ρόκα στά διακόσια). 
Έ δ ώ πού πάω, κόρη μου, πολλή φιήνεια θά γένη, 
θά πάη το σιάρι δώδεκα κ' ή ρόκα δεκαπένιε. 

3. Τόν είδες τόν αμάραντο σέ τί γκρεμό φυτρώνει ; 
Δίχως δροσιά δροσίζεται, δίχως αέρα κουνιέται. 
"Οποιος τόν κόβει, κόβεται, κι' όποιος τόν φάει πεθαίνει -

τόν τρών τά λάφια καί ψοφούν, τάρκούδια κι' ημερεύουν, 
τόν τρών τά λάγια πρόβατα κι' άλησμονάν τάρνιά τους, 
νά τώχε φάει κ' ή μάνα μου νά μή 'χε κάμει καί μένα... 

4. Μπήτε κορίτσια στό χορό νά μάθειε τραγούδια, 
νά ίοήτε καί νάι μάθετε πώς πιάνεται ή αγάπη. 
"Από τά μάτια πιάνεται στά χείλη κατεβαίνει 
Η;ΐ' άπό τά χείλη στην καρδιά καί στήν καρδιά ριζώνει... 

5. Ε ψ έ ς προψές έπέρασα άπό τή γειτονιά σου — Σταυραδερφούλα μου 
\ ή μάνα σου κι ' ή θειά σου νάχε καή ή καρδιά σου — φουρτούνα χαλασιά σου. 

0. Σηκώθηκαν τρία σύννεφα τά τρία αράδα - αράδα" 
τό πρώτο φέρνει τή βροχή, τό δεύτερο χαλάζι, 
τό τρίτο τό καλλίτερο φέρνει μαργαριτάρι. 

Σέ ρυθμό γρηγορώτερο ό ίδ ιος χορός στρωτός μέ δ ίστ ι χα σάν τ ά ακόλουθα : 

1. Ό ήλιος βασιλεύει κ' ή μέρα σιόνειαι, 
κι ' ό νους μου άπό τέσένα δέ συμμαζώνεται. 
ψηλό μου κυπαρίσσι λυγάει ή κορφάδα σου, 
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τά ποιος νά σοΰ φιλήση τήν όμορφάδα σου ; 
Ψηλά στήν Κουστελάτα βοσκούν τά πρόβατα* 
χορεύουν οί κοπέλλες μέ τάσημοζώ.ναρα. 
Μπό μπό μπό μπό τρομάρα μου — νά μή τό μάθη ή μάνα μου. 

» » > » ποιος πέρασε καί δέν μάς καλησπέρισε ; 
» » » » ποιά είν' αυτή μέ τό γαρύφαλο στ' αυτί ; 

2. Σειώνται τά δέντρα σειώνται, Ζαχαρούλα, σειώνται καί τά κλαριά. 
Σειώται κ' ή Ζαχαρούλα, ή Ζαχαρούλα μέ τά ξανθά μαλλιά. 

Αυτά ε ίναι προετο ιμασία χάρ ιν τών παρευρισκομένων στήν π λ α τ ε ί α γ ιά ν ' ακούσουν δτι 
ήλθε ή ώρα καί νά σπεύσουν λίγοι - λ ίγο ι νά κρατηθούν χέρι μέ χέρι στή μ ε γ ά λ η χορευτ ική 
γραμμή π ο ύ θ' ά π ο τ ε λ έ σ η τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι . 

'Από τή μέση κι' εμπρός της γραμμής κρατ ιούντα ι οί άντρες , κι ' ά π ό τή μέση καί π ί σ ω 
οί γυνα ίκες . Μ π ρ ο σ τ ά - μπροστά οί γεροντότεροι καί πιό π ί σ ω οί νεώτεροι καί σ τους άντρες καί 
στις γυνα ίκες . Τό Ιδεώδες τοΰ χορού α ύ τ ο ΰ είναι νά λάβουν μέρος δλοι οί παρευρισκόμενοι 
χ ω ρ ί ς νά μείνη κανείς ϊ ξ ω καί νά γ ίνη μιά Ενωση, ά δέλφοση, συμμετοχή δλου τ ο υ χωρ ιού σέ 
κοινή έκφραση ευχάρ ιστων σ υ ν α ι σ θ η μ ά τ ω ν . 

Ή χορευτ ική γραμμή χωρ ίζετα ι π ρ ώ τ α σ τ ό τμήμα τών ανδρών καί δ ε ύ τ ε ρ α στό τ μ ή μ α 
τών γυνα ικών . 

"Επε ιτα τό τμήμα τών ανδρών θεωρείται χωρ ισμένο σέ δύο , τό πρώτο μισό μέ τόν προε
ξ ά ρ χ ο ν τ α του χοροΟ, ό όπο ιος δέν μένει ό ϊδιος ά π ' τήν άρχή ώς τό τέλος , ά λ λ ά λαβαίνουν 
δ ιαδοχ ικά τή θέση του 4 ε'ως 5 καί περισσότεροι · καί τό δεύτερο μισό του ανδρ ικού τμήματος , 
τό όποιον επαναλαμβάνε ι πάντοτε π α ν ο μ ο ι ό τ υ π α τά λ ό γ ι α καί τό σ κ ο π ό του τ ρ α γ ο υ δ ι ο ύ τ ο υ 
πρώτου μισού τοΰ ανδρ ικού τμήματος . 

"Οταν αυτο ί πού διευθύνουν σιωπηρά τό χορό ίδοΰν δτι έσχηματίσθηκε ή γ ρ α μ μ ή , ένω 
μέχρι τ ώ ρ α χόρευαν σ τ ρ ω τ ό χορό καί τ ρ α γ ο υ δ ο ύ σ α ν τ ρ α γ ο ύ δ ι α σάν α υ τ ά π ο ύ γ ρ ά ψ α μ ε π α ρ α 
π ά ν ω , δίνουν τό σύνθημα νά γ ίνετα ι ό χορός «στόν τόπο» καί τ έ λ ο ς σ τ α μ α τ ο ύ ν . 

"Ετσι ακίνητοι πού ε ίναι δλοι τή στ ιγμή πού βασιλεύει ό ήλιος π ά ν ω στό βουνό στή θέση 
Γοργόμυλος ή Γ κ ο ρ τ σ ο ύ λ α καί δλων ή προσοχή καί τ ά βλέμματα εΤναι στραμμένα π ρ ό ς τόν 
αρχηγό τ ο ΰ χοροΰ 

α ' . Ό λεβέντης αρχηγός ακίνητος αρχ ίζε ι μόνος τ ο υ ά ρ γ ά μακρόσυρτα ένώ ο! ά λ λ ο ι 
δλοι σ ιωποΰν : 

Τέτοια νώ — μωρέ τέτοια νώ— τέτοια νώρα ήταν εψές. 

β'. Πάλι δλοι ακίνητοι (ή ά λ λ ο τ ε άργοκινούμενοι σέ π ο λ ύ ά ρ γ ό ρυθμό χοροΰ «στρωτοΰ») 
ε π α ν α λ α μ β ά ν ο υ ν εντελώς δμοια τ ά π α ρ α π ά ν ω λ ό γ ι α καί στόν ίδ ιο σ κ ο π ό : 

τέτοια νώ— μωρέ τέτοια νώ —τέτοια νώρα ήταν εψές. 

γ". Ό α ρ χ η γ ό ς τοΰ χοροΰ μέ τό πρώτο ανδρ ικό τμήμα τ ρ α γ ο υ δ ο ΰ ν σέ γοργότερο ρυθμό 
καί σ υ γ χ ρ ό ν ω ς ολη ή χορευτ ική γραμμή τ ίθεται σέ κίνηση ομοιόμορφα καί αρχ ί ζε ι π ι ά τώρα 
κανονικά ό «στρωτός χορός> μέ τόν όπο ιον χορεύετα ι ώς τό τέλος τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι . 

τέτοια νώρα ήταν εψές τέτοια καί παραπροψές. 

δ ' . Τό β' ανδρ ικό τμήμα ε π α ν α λ α μ β ά ν ε ι π α ν ο μ ο ι ό τ υ π α : 

τέτοια νώρα ήταν εψές τέτοια καί παραπροψές. 

Οί γ υ ν α ί κ ε ς μάλλον δέν σ υ μ μ ε τ έ χ ο υ ν στό τραγούδι , ά λ λ ά σ υ μ μ ε τ έ χ ο υ ν μόνο στό χ ο ρ ό . 

ε'. Ό α ρ χ η γ ό ς καί τό π ρ ώ τ ο ανδρικό τμήμα : 

Στό χορό — μωρέ στο χορό — στό χορό πού χόρευαν, 

σ τ ' . Τό β' ανδρικό τμήμα τ ά ϊδ ια : 

Στό χορό — μωρέ στό χορό — στό χορό πού χόρευαν 

ξ'. Ό α ρ χ η γ ό ς καί τό α ' ανδρικό τμήμα : 

Στό χορό πού χόρευαν δλο αγόρια καί παιδιά 

η ' . Τό β' ανδρικό τμήμα : 

Στό χορό πού χόρευαν δλο αγόρια καί παιδιά. 
Καί Ετσι σ υ ν ε χ ί ζ ε τ α ι ώς τό τέλος δσο νά τ ελε ίωση τό τραγούδ ι , 
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Παραθέτομε έδώ δ λ α τ ά λ ό γ ι α τοΰ τ ρ α γ ο υ δ ι ο ύ αύτοΟ : 
Τέιοια vaga ήταν εψές, τέτοια και παραπροψές. 
Στο χορό πού χόρευαν δλο αγόρια και παιδιά. 
"Ολο αγόρια καί παιδιά καί κορίτσια ανύπαντρα. 
Καί στή μέση στο χορό κάθεται χρυσός αετός, 
καί τροχάει τά νύχια του καί τά νυχοπόδαρα. 
Καί τά νυχοπόδαρα, τά χρυσά φτερούδια του. 
Τό θεό παρακαλεί : « - Θ έ μου, δός μου λευτεριά! ( ή : Κύριε, δός μου προθυμία). 
Θέ μου, δός μου λευτεριά νά χυθώ ν ' αδράξω μιά 
κι δν δέν τήν έδιάλεγα νάπεφταν τά νύχια μου 
νάπεφταν τά νύχια μου καί τά νυχοπόδαρα 
(ή : τά χρυσά φτερούδια μου) (ή : άς μου κόβαν τά φτερά καί τά νυχοπόδαρα)». 
Μπαϊραχτάρη τοΰ χοροΰ, σύ πού σέρνεις τό χορό, 
σύ πού σέρνεις τό χορό σάν κλωνί βασιλικό 
σάν κλωνάρι άμάρανθο, 
Νά τώχα στόν κήπο μου νά τό συχνοπότιζα 
Τετραδοπαράσκευο καί Σαββατοκύριακο. 
Σύ πού σέρνεις τό χορό κάμε διπλοκαγγελό 
Κάμε διπλοκαγγελό, κάμε καγγελίσματα. 
Σύ πού σέρνεις τό χορό κάμε τριπλοκαγγελό 
κάμε καγγελίσματα. 
Σύ πού σέρνεις τό χορό κάμε τετροκαγγελό 
κάμε καγγελίσματα. 
Σύ πού σέρνεις τό χορό κάμε πέντε καγγελό 
κάμε καγγελίσματα. 
Σύ πού σέρνεις τό χορό κάμε εξη καγγελό 
κάμε καγγελίσματα. 

(Καμμιά φορά λένε καί Εφτο κ α γ γ ε λ ό καί δ χ τ ω κ α γ γ ε λ ό ) . 
Σύ πού σέρνεις τό χορό κάμε σιαυροκαγγελό 
κάμε καγγελίσματα. 
Μπαϊραχτάρη τοΰ χοροΰ, σύ πού σέρνεις τό χορό 
τράβα σιάσε τό χορό. 
Κι είμαι ξένος καί θ ά ιδώ καί θά πάω νά μολογώ 
στά χωριά πού θά περνώ. 
Μες στόν πέρα μαχαλά καί στή δώθε γειτονιά 
π' αγαπώ κι εγώ μιά νια τήν Άφέντρω Καλογριά. 
Φόντας πάαινα έκεϊ μοΰ τηγάνιζε τυρί, μοΰδινε παλιό κρασί, 
μώστρωνε τράγειο σακκί -

κι έμαθα πώς πέθανε 
καί θά πάνω βράδυ εκεί μέ λαμπάδες μέ κεριά 
μέ καθάρια λειτουργία. 
Μα τόν Ά γ ι ο Κωνσταντίνο τό χορό 8έν τον αφήνω. 
Μα τόν Ά γ ι ο ν Ά θ α ν ά σ η κι ό χορός θάλα χαλάση. 

" Ο τ α ν τελε ίωνε ό χορός , ή χορευτική γραμμή σ τ α μ ά τ α γ ε στή Θέση τ η ς . Οί χ ο ρ ε υ τ α ί ξέ
μπλεκαν τ ά χέρ ια τ ο υ ς καί π α λ α ι ό τ ε ρ α ρίχναν κουμπούρ ια καί κ ρ α ύ γ α ζ α ν χ α ρ ο ύ μ ε ν α . Τ ώ ρ α 
χτυπούν μόνο π α λ α μ ά κ ι α καί φωνάζουν δ υ ν α τ ά «καί του χρόνου I». 

Παρατηρήσεις: 1. Οί χορευτα ί π ιάνονται στή γραμμή περνώντας ό Ενας τό χέρι τ ο υ στόν 
α γ κ ώ ν α του ά λ λ ο υ . 

2. Ό στρωτός χορός γ ίνετα ι α ) ξεκινώντας μέ τό αριστερό πόδι Ενα βήμα μπροστά λοξά 
πρός τ ά δεξ ιά · β) Επειτα τό δεξί πόδ ι κάνει Ενα βήμα μ π ρ ο σ τ ά λ ί γ ο λοξά δεξ ιά καί γ) συνέ
χεια, ά φ ο ΰ σηκωθή άπό εκεί τό δεξί πόδ ι κάνει ένα βήμα δεξ ιά · δ) υ σ τ έ ρ α τό αριστερό πόδι 
επιστρέφει στήν αφετηρ ία έ'να βήμα δεξ ιώτερα λ ί γο κρεμαστό ώστε νά στηρίζεται στή μ ύ τ η . 
Αυτό εΤναι μιά πλήρη φ ά σ η τοΟ στρωτού χοροΟ. 

Πάνω στά λ ό γ ι α τοΟ τ ρ α γ ο υ δ ι ο ύ : α) τέτο ια , β) νώ—μωρε, γ) τ έ τ ο ι α , δ) νώ . 
3. Σ τ ό δ ι π λ ο κ α γ γ ε λ ό δ ιπλώνε ι ή γραμμή τών χ ο ρ ε υ τ ώ ν . 
Σ τ ό τ ρ ι π λ ο κ α γ γ ε λ ό τρ ιπλώνε ι , καί ο ύ τ ω καθεξής. 
Στό σ τ α υ ρ ο κ α γ γ ε λ ό δυο άντρες τοΟ μέρους , πού δέν διπλώθηκε στά κ α γ γ ε λ ί σ μ α τ α , σχη

ματ ί ζουν κ α μ ά ρ α μέ τ ά χ έ ρ ι α τους καί ά π ό κάτω περνάει χορεύοντας δλη ή γραμμή πού σ χ η 
μάτ ισε δ ί π λ ε ς μέ τ ά κ α γ γ ε λ ί σ μ α τ α καί προχωράε ι γ ιά νά . εύθυγραμμισθή ένώ ή υ π ό λ ο ι π η 
μένει ακ ίνητη . 

4. " Ο π ω ς μου δ ιηγήθηκε ό ευγεν ικός γ έ ρ ο ν τ α ς του χωρίου Κωνσταντή Γ ιώργης ή Π λ α 
στήρας ετών 95, που χρημάτ ισε π ο λ λ ά χρόν ια μουχτάρης τ ο υ χωρίου καί πρόεδρος Κοινότητος 
καί ξέρει δσο κανένας ά λ λ ο ς τήν ιστορία του χωρίου , τ ό κ α γ γ ε λ ά ρ ι ε ί χ ε έπ'ι τ ο υ ρ κ ο κ ρ α τ ί α ς 
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σκοπό εθνικό. ' Ή τ α ν Ενας τρόπος νά συγκεντρώνωντα ι ο! χωριανο ί καί νά συνεννοούνται καί αν
τ α λ λ ά σ σ ο υ ν τις γνώμες τους π ώ ς νά φυλαχθοΰν ά π ό τους Τούρκους ή πώς νά δ ι ε ξ α γ ά γ ο υ ν 
τόν α γ ώ ν α α ν τ ι σ τ ά σ ε ω ς . Γι* α υ τ ό γ ίνονταν τά κ α γ γ ε λ ί σ μ α τ α καί τό σ τ α υ ρ ο κ α γ γ ε λ ό . Έ κ ε ϊ στήν 
κ α μ ά ρ α μ π α ϊ ν α ν οί σύνδεσμοι π ο ύ ξέραν καλά τ ά ζ η τ ή μ α τ α καί στόν καθένα πού π έ ρ ν α γ ε ά π ό 
κάτω τοΟ λ έ γ α ν τί νά κάμουν ή μ ά θ α ι ν α ν νέα καί τ ά Ελεγαν στους ά λ λ ο υ ς . 

Ε ίναι καί μιά γνώμη δτι τ ά κ α γ γ ε λ ί σ μ α τ α ε ί χ α ν καί σκοπό νά μπορούν τ ά π α λ λ η κ ά ρ ι α 
νά βλέπουν τις όμορφες καί νά δ ι α λ έ γ ο υ ν τή νύφη τους . Συνήθως σ τ ά α π ό μ ε ρ α χωριά πού 
σ π ά ν ι α συγκεντρώνοντα ι τά ν ιάτα , τά πανηγύρ ια καί οί χοροί χρησιμεύουν καί γ ιά ν υ ψ ο π ά ζ α ρ α . 

5. Ά π ό μακρυά ό χορός α υ τ ό ς μέ τήν ομοιομορφία τών κινήσεων καί τ ά σ χ ή μ α τ α φαίνε
τα ι π ο λ ύ γ ρ α φ ι κ ό ς . 

Μ ε τ ά τά π α λ α μ ά κ ι α δ ιαλύετα ι ή χορευτ ική γ ρ α μ μ ή . Σ τ ή ν π λ α τ ε ί α τό γ λ έ ν τ ι εξακο
λουθεί τώρα παρέες - π α ρ έ ε ς χ ω ρ ι σ τ ά μέ ό ρ γ α ν α δ π ω ς π ρ ο τ ο ύ χορευθη τό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι . "Ολό
γ υ ρ α οί άλλο ι κοιτάζουν ευτυχ ισμένοι καί λέ ς π α ρ α κ α λ ο ύ ν νά μή τ ελε ίωση ποτέ αυτή ή ήμερα 
της χ α ρ ά ς καί της ευθυμίας . "Αργά τή ν ύ χ τ α αρχ ίζε ι ό κόσμος λ ί γ ο ς - λ ί γος νά φεύγη καί νά 
π η γ α ί ν η στά σπίτια του πα ίρνοντας μαζί του καί τούς ξένους πού δ ι ά λ ε ξ ε ό κ α θ έ ν α ς , ά λ λ ο ς 
σ υ γ γ ε ν ε ί ς , ά λ λ ο ς α π λ ώ ς γ ν ω σ τ ο ύ ς καί ά λ λ ο ς εντελώς ά γ ν ω σ τ ο υ ς . 

"Ολοι οί δρόμοι τ ώ ρ α ξυπνούν στ ι ς φωνές α υ τ ώ ν π ο ύ γυρ ίζουν ά π ό τό π α ν η γ ύ ρ ι . 
Τί ε ν τυπώσε ι ς γ ι ά π ο λ λ ο ύ ς π ρ ω τ ό φ α ν τ ε ς ! Τί χαρές , τί δνειρα, τί γνωριμίες καί τί συμ-

π ε θ ε ρ ι ά σ μ α τ α καί ζ ε υ γ α ρ ώ μ α τ α δέ σχεδ ιάσθηκαν σ τ ό μ ε γ ά λ ο α υ τ ό πανηγύρι π ο ύ τά ν ιάτα μέ 
τ ά πιό κα ινούργ ια καί τ ά πιό κ α λ ά τους στολ ίδ ια κάναν εμφάνιση καί επίδειξη στήν εκκλησιά , 
στήν π λ α τ ε ί α , στό χορό καί στό Κ α γ γ ε λ ά ρ ι , 

Γ ιά δλους θά εΤναι Ιστορική α υ τ ή ή ήμερα. Γιά πολλές μέρες θά δ ιηγούνται στ ις κουβέν
τες τους εντυπώσε ις άπό τόν κόσμο καί τ ά γ ε γ ο ν ό τ α του π α ν η γ υ ρ ι ο ύ . (") 

Τό πανηγύρ ι α υ τ ό γ ίνονταν π ο λ λ ά χρόν ια ή σ υ χ α καί δμορφα καί σ" α υ τ ό βρίσκαν ψ υ χ α 
γ ω γ ί α οί άνθρωποι τών α π ό μ ε ρ ω ν εκείνων χ ω ρ ι ώ ν . 

Η ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΚΟΤΩΝΕΙ ΤΟ ΔΡΑΚΟ ΤΗΣ ΝΗΣΙΣΤΑΣ (') 
« Α π α σ τ ρ ά π τ ε ι γ α ρ τοίς θ σ ύ μ σ σ ι ν Αν τψ κόσμα», 
ά π ε λ α υ ν ο υ σ α τής π λ ά ν η ς τήν σ κ ο τ ό μ σ ι ν σ ν 
καί π α ρ έ χ ο υ σ α π ι σ τ ο ϊ ς τήν χ ά ρ ι ν α φ θ ο ν ο ν » . 

( Ά π ό τό Κ ο ν τ ά κ ι ο ν τής Α γ ί α ς ) 

Κοντά τήν "Εκκλησία, σ τ ό δρόμο πού πάε ι γ ι ά τή Λάψανα—Καθαραβούν ι καί τήν απέ
ναντι ά π ό τό π ο τ ά μ ι Νησίστα, εΤναι τό Μπέσικο , ρέμα μ ε γ ά λ ο μέ α π ό τ ο μ ο υ ς γκρεμούς καί 
βαθύσκ ιωτα π λ α τ ά ν ι α καί μέ τήν περίφημη κρυόβρυσή τ ο υ . "Από τ ά Εγκατα τών υπωρε ιών τοΰ 
βουνού μέσα ά π ό ορ ι ζόντ ια σ π η λ ι ά κ ά τ ω ά π ό πελώρια «μπιστούρα» ανάμεσα σέ φοβερούς 
ά λ λ ο υ ς βράχους καί «ψωριάρες» αναβλύζε ι δροσ ιστ ικό σ ά χιόνι καί χωνευτικό τό άρ ιστο νερό. 

Τ ό τοπ ίο α υ τ ό μέ τή δροσιά, τ^ν ήσκιο, τά π υ κ ν ό φ υ λ λ α π ο λ ύ κ λ α δ α π λ α τ ά ν ι α , μελικοκ-
κιές, πουρνάρ ια καί ά λ λ α δέντρα και τό άφθονο ξακουστό νερό του ε ίναι χ ά ρ μ α τών αίσθή-
σεων, α ν ά π α υ σ η τής ψυχής καί α ξ έ χ α σ τ η ξεκούραση στόν Ιδρωμένο καί κ α τ ά κ ο π ο σ τ ρ α τ ο κ ό π ο . 

Ά π ό κει υδρεύοντα ι οί κάτοικοι οί γ ύ ρ ω ά π ό τήν "Εκκλησιά καί ά π ό κεϊ Επιναν π ά ν τ ο τ ε 
καί οί π α ν η γ υ ρ ι ώ τ ε ς πού ώ σ π ο υ νά π ε ρ ά σ η τό μεσημέρι βρίσκαν οί περ ισσότερο ι—δσοι δέν 
πήγαν σέ σπ ί τ ια «πρόσπολα» — α ν ά π α υ σ η καί ήσκιο καί ξ ε δ ί ψ α σ μ α . 

Τό χωριό σέ ά λ λ α μέρη Εχει καί ά λ λ ε ς περ ίφημες βρύσες , δ π ω ς τή βρύση σ τ ά Μουστέ -
τσια, τ ό θρυλικό νερό τής Σ υ κ ι ά ς κ ο ν τ ά στόν " Α ϊ - Λ ι ά , τό Ρωμα ίο , νερό άφθονο πολύτ ιμο καί 
γ ιά τό πότ ισμα τών χωραφ ιών , τήν Κρύα Βρύση, τή βρύση τοΰ Σ ιοπετοΰ , τή βρύση σ τ ο ΰ Κ α λ ο -
ηρά κ. ά. , ά λ λ ά τό Μπέσικο ε(ναι π ιό ξακουστό γ ιατ ί ε ίναι κοντά στήν "Εκκλησιά καί 
συνδέετα ι μέ τό πανηγύρ ι της . 

Κ ά π ο ι α χρονιά, ένώ στήν π λ α τ ε ί α τό πανηγύρ ι εΤχε ανάψει καί στό χοροστάσι επεδε ί 
κνυαν τις χ ά ρ ε ς τους τ ά κ α λ ύ τ ε ρ α π α λ λ η κ ά ρ ι α καί οί ομορφότερες κοπέλλες , στή σ π η λ ι ά α υ τ ή 
τοΰ Μπέσικου έκεϊ π ο ύ βγαίνει τό νερό—(τότε ήταν π ο λ υ . π ι ό μ ε γ ά λ η ά π ό δ,τι είναι σήμερα)— 
παρουσ ιάστηκε Ενας Δράκος , γ ι γ α ν τ ό σ ω μ ο καί τρομερό μέ χέρ ια καί π ό δ ι α φίδ ι , δ π ω ς τόν πε
ρ ιγράφουν τά π α ρ α μ ύ θ ι α . Κρυφά καί μέ π ρ ο φ ύ λ α ξ η ήλθε στήν π λ α τ ε ί α , π α ρ α μ ό ν ε ψ ε καί αφού 

(6) Γιά τό Καγγελάρι μισοτελειωμένο βλέπε καί Κων. Ά θ . Διαμαντή, Ή 'Λγία Παρασκευή, τό 
πανηγύρι της, καί ό Δράκος στή Νησίστα τών Τζουμέρκων .· περιοδ. «Έλλην. Δημιουργία», ετος Β ' , τεΰχ. 
39, σελ. 524—525. βλ. Κων. Ά θ . Διαμαντή, τό Καγγελάρι : περκ δ. «Εργατική Εστ ία» , περίοδ. Β' , 
αριθ. 10 (Άπρίλ . 1948), σελ. 232 234. Πρβλ. "Εφημερίς «Νέα Έπoχή^ , άριθ. 5 του 1936 (όπου ό Χρι-
στόδ. Δασκαλάκης δημοσιεύει απλώς τά λόγια άπ ' τό Καγγελάρι). 

(7) Πρβλ. Παν. Β. Παπασπύρου, Λαογραφική συλλογή: «Ηπειρωτικά Χρονικά», τ. Δ' (1929) σ· 
157 κ. | . 
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ρίχτηκε ορμητικά ά ρ π α ξ ε τήν ομορφότερη κ ο π έ λ λ α της Νησίστας ά π ό τό χορό, τήν έσφιξε στα 
φοβερά του ν ύ χ ι α και φ ε ύ γ ο ν τ α ς χάθηκε μαζί της . 

Ό πανικός καί ή φρίκη τ ο υ συναγμένου στο πανηγύρ ι κόσμου δέν περ ιγράφετα ι . Ό θρή
νος και ή σ υ λ λ ο γ ή σκορπίσθηκε σ' όλους . 

Τό ίδιο έγινε καί τή δεύτερη χρονιά, τό Ίδιο καί τήν τρίτη και π ο λ λ ά χρόνια σ υ ν έ χ ε ι α . 
Ό κόσμος τρομοκρατήθηκε, τό πανηγύρ ι έπαυσε να γ ίνετα ι καί ένα πένθος καί μια κατήφεια 
απλώθηκε παντού στο χωριό . Πώς νά σωθούν άπό τό αιμοβόρο καί ανίκητο σ τ ο ι χ ε ι ό ; . . . 

* * ι 
Μιά χρονιά όταν πλησ ίασε ή γιορτή τής Ά γ ι α ς Παρασκευής οί περισσότεροι χωριανοί 

ε ί δαν στόν ύ π ν ο τους τήν Ά γ ι α Παρασκευή πού τούς ε ί π ε νά πανηγυρ ίσουν όσο μπορούν π ι ο 
λ α μ π ρ ά εκείνη τή χρον ιά καί νά μή φοβηθούν τό Δ ρ ά κ ο γ ιατ ί αυτή θά τους π ρ ο σ τ α τ ε ύ σ η . Π ρ ά γ 
ματι οί κάτοικοι π ίστεψαν στο όνειρο καί δ ι έδωσαν π α ν τ ο ύ σ' δ λ α τά γε ιτονικά μέρη ότι τό 
χρόνο εκείνο θά γ ίνη πρωτόφαντο πανηγύρ ι . 

Τ Η ρ θ ε ή μέρα της γ ιορτής καί μαζεύθηκε κόσμος π ά ρ α π ο λ ύ ς καί γ ί νονταν γλέντ ι καί χ ο 
ρός π ο ύ δέν ξαναε ϊ χε γίνει . "Εκεί όμως πού χόρευαν δλοι ά π ' άκρη σ ' άκρη τό Καγγελάρ ι καί 
ήταν κρατημένοι χέρι - χέρι μ π ρ ο σ τ ά οί γεροντότερο ι καί πιο π ίσω τ ά καλλ ί τερα π α λ λ η κ ά ρ ι α 
καί οί ομορφότερες κοπέλλες παρουσ ιάσθηκε ό Δράκος μέ σφύρ ιγμα τρομαχτ ικό β γ ά ζ ο ν τ α ς ά π ' 
τό μ ε γ ά λ ο στόμα του φ α ρ μ α κ ε ρ ά γ λ ω σ σ ί δ ι α καί φύσημα δ ιαπεραστ ικό καί δε ί χνοντας τ ά τρο
χ ισμένα δόντ ια του καί τά γυρτά σουβλερά του νύχ ια . Α υ τ ά καί τό α σ τ ρ α π ι α ί ο σύρσιμο του 
στήν π λ α τ ε ί α καί τ ό βροντερό τ ί ναγμα καί π λ α τ ά γ ι σ μ α έδώ κι εκεί στή γη τής μ ε γ ά λ η ς ουράς 
του σκόρπισε φρικτή α ν α τ ρ ι χ ί λ α στα πλήθη. Σταμάτησε γ ι ά μιά στ ιγμή μ π ρ ο σ τ ά στή γ ρ α μ μ ή 
τών χορευτών πού ήταν σάν απολιθωμένοι καί δ ιάλεγε μέ τό κ ο ί τ α γ μ α τ ο υ πο ιά κ ο π έ λ λ α ν ' 
ά ρ π ά ξ η . "Ολοι κιτρίνισαν καί π ά γ ω σ α ν ά π ό τό φόβο, ά λ λ α σύμφωνα μέ τήν π α ρ α γ γ ε λ ί α τής 
Α γ ί α ς στόν ύπνο τους π ρ ο σ π α θ ο ύ σ α ν νά συνεχ ίσουν τό χορό . 

Ό Δράκος «καλ ιάζε ι» τήν ομορφότερη. Νά, ή πρώτη τ ο ΰ χορού τών γ υ ν α ι κ ώ ν εΓναι ή 
πεντάμορφη , ή πιο λεβέντ ισσα, μέ τό αρχοντ ικό π α ρ ά σ τ η μ α καί μέ τά πιο δ ι α λ ε χ τ ά στολ ίδ ια . 
Ι κ α ν ο π ο ί η σ η άστραψε στήν α π α ί σ ι α δυσμορφία του, χυμάε ι μέ όρμή α κ ρ ά τ η τ η καί μέ λ α γ ν ε ί α 
κτηνώδη καί μέ κρυφή θηριώδη χ α ρ ά στήν πρώτη τοΰ χοροΰ . Τήν αρπάζε ι μέ ά γ ρ ι α βία ά π ό τό 
γ α λ α τ έ ν ι ο χέρι, τήν α π ο σ π ά ά π ' τις ά λ λ ε ς καί τήν τ ρ α β ά νά φ ύ γ ο υ ν . Τ ό τ ε ή πανέμορφη κο
π έ λ α τ ο ΰ σφίγγει τό χέρι μέ δύναμη υ π ε ρ ά ν θ ρ ω π η τόσο δ υ ν α τ ά π ο ύ ό δράκος πόνεσε καί φο
βήθηκε. Κ α τ ά λ α β ε δτι α υ τ ή δέν ε ίναι άνθρωπος θνητός ά λ λ ' έχει υπερφυσική δ ύ ν α μ η . Μέ από
τομο τ ί ν α γ μ α ξεφεύγει , τό σκάει σ τ α πόδ ια καί τρέχε ι καταντροπ ιασμένος . Μπροστά α υ τ ό ς καί 
π ίσω ή κόρη. Έ δ ώ τον έχει, έκεΐ τόν έχε ι . "Α ! νά τόν π ιάση , ά λ λ ' α υ τ ό ς ξεφεύγει . Πέρασαν 
δάση , μ ο ν ο π ά τ ι α , ρ έ μ α τ α , γκρεμνούς, β ρ ά χ ο υ ς , χ α λ ί κ ι α ώσπου έφτασαν στήν Πρέν ιστα στή 
θέση "Ελατός αρ ιστερά τοΰ βουνού Γκιλμπερίνα καί Γκρίμποβο πού πάει ό δρόμος γ ι ά τή Γραμ-
μεν ίτσα—"Αρτα . Έ κ ε ϊ δεξ ιά τοΰ δρόμου είναι ή γνωστή Δ ρ α κ ό τ ρ υ π α — π ε λ ώ ρ ι α κάθετη σ π η λ ι ά 
πού στόν π ά τ ο της αρχίζει τ ρ ύ π α μεγάλη σκοτεινή προς δυσμάς δ π ο υ ή κάθοδος είναι δύσκο
λη λ ό γ ω τών βράχων καί τοΰ α π ό τ ο μ ο υ κατήφορου, δ π ο υ πέφτουν τ ά νερά τής βροχής καί δ τ α ν 
περνοΰμε ρίχνουμε πέτρες καί βγα ίνουν αγρ ιοπερ ίστερα—έκε ϊ λο ιπόν μπήκε μέσα ό Δράκος καί 
π ί σ ω τόν κυνηγούσε ή κόρη. Προχώρησαν - προ χώρη σαν μέσα στήν τ ρ ύ π α υ π ο γ ε ί ω ς μέσα στο 
βουνό Γκρίμποβο καί Γκιλμπερίνα καί ένώ ό Δράκος ήταν έτοιμος νά βγή στο άλλο μέρος στήν 
έξοδο τής Δ ρ α κ ό τ ρ υ π α ς π ά ν ω ά π ό τό Χ α ν ό π ο υ λ ο κ ο ν τ ά στις Κουμζιάδες , τόν έ π ι α σ ε γ ερά τό 
Δράκο ή Ά γ ι α Παρασκευή—γιατ ί ή πανώρ ια α υ τ ή κόρη ήταν ή Α γ ί α Παρασκευή—τόν σύνθλι
ψε μέ δύναμη θεϊκή καί τόν άφησε νεκρό έκεϊ στή σπηλ ιά δ π ο υ έγινε π έ τ ρ α . Γι* αυτό σ το μέ
ρος εκείνο στάζε ι νερό καί γ ί νοντα ι εξαίσιοι σ τ α λ α κ τ ί τ ε ς καί σ τ α λ α γ μ ί τ ε ς καί έκεϊ έχτ ισαν κ α ί 
Ε κ κ λ η σ ί α ( Ά γ ι α σ μ α ) τής Ά γ ι α ς Παρασκευής τοΰ Χ α ν ό π ο υ λ ο υ . 

Μές στή σπηλ ιά δε ίχνουν τούς β ρ ά χ ο υ ς πού έγ ι ναν ά π ' τό σκοτωμένο Δ ρ ά κ ο καί οί 
όποιοι σ τ ά ζ ο υ ν ά γ ι α σ μ α τή μέρα τής γ ιορτής τής Ά γ ι α ς Π α ρ α σ κ ε υ ή ς . 

«Προς δυσμάς τής ' Ά ρ τ η ς . ώσε ί ώρας τ ε σ σ ά ρ α ς α π έ χ ο υ σ α Μονή τ ις υπάρχε ι εις τό τ μ ή μ α 
Καραβοσαρά , άνω τοΰ χωρίου Κουμεζάδες έπ ί λοφίσκου τ ινός , έπί ονόματ ι τών α γ ί ω ν Α ν α ρ 
γύρων τιμώμενη,. . Αύτη ή Μονή έχει καί Παρεκκλήσιόν τι έπί τ ο ΰ μέσου τής δυτικής κορυφής 
τών ορέων Τζουμέρκων , καλούμενης κοινώς Γκελπερ ίνα , αντ ικρύ τ ο ΰ Χ α ν ο π ο ύ λ ο υ , έ π ' ονόματι 
τής όσιομάρτυρος Παρασκευής ( Ι ο υ λ ί ο υ 26), μακράν τής π ό λ ε ω ς περί τάς δύο ώ ρ α ς . 

Έ ν τ ω Παρεκκλησίω τούτω υπάρχε ι ύπόγε ιόν τι, ύπό τών εντοπίων καλούμενον Δ ρ α κ ό 
τ ρ υ π α , έν ώ ευρίσκονται γ ι γ α ν τ ι α ϊ ο ί τ ίνες λίθοι, οϊτ ινες παρ ιστάνουσ ι δρακοντοε ιδε ϊ ς μαστούς , 
έξ ών , ά π ' αρχής τοΰ έσπερινοΰ τής 25 Ι ο υ λ ί ο υ μέχρι τής α π ο λ ύ σ ε ω ς τής λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α ς , ουχ ί 
δέ ά λ λ ο τ ε , δ π ε ρ παράδοξον , σ τ α λ ά ζ ε ι υδωρ καθαρόν, έξ οΟ λαμβάνουσι χάρ ιν ε υ λ ά β ε ι α ς οί έξ 
Ά ρ τ η ς καί έξ ά λ λ ω ν χωρίων συντρέχοντες καί δ ιανυκτερεύοντες αίθριοι» ( 8 ) . 

"Ετσι ή Ά γ ι α Παρασκευή ή π ρ ο σ τ ά τ ρ ι α τής Ν η σ ί σ τ α ς · ά π ά λ λ α ξ ε τό χωριό ά π ' τόν άν" 

8) Δ ο κ ί μ ι ο ν Ι σ τ ο ρ ι κ ή ς τ ί ν ο ς περιλήψεως τής ποτε αρχαίας κα'ι εγκρίτου Η π ε ι ρ ω τ ι κ ή ς 
Πόλεως "Αρτης.. υπό του Μητροπολίτου "Αρτης Σεραφείμ τοΰ Βυζαντίου. Έ ν Α θ ή ν α ι ς 1884, σελ. 168 
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θρωποφάγο Δράκο (°) καί έκτοτε σ υ ν ε χ ί ζ ε τ α ι κάθε χρόνο τό πανηγύρ ι στή Νησίστα μ ε γ α λ ό 
πρεπο ώς τά σήμερα μέ μεγάλη κοσμοσυρροή, στους π ιστούς δέ προσκυνητάς πού υποφέρουν 
καί επικαλούνται τή βοήθεια της «προχέει ί ά μ α τ α » ( 1 0 ) καί «παρέχει τήν χάριν άφθονον». (") 

9) Τοπωνύμια άπό τό Δράκο έχομε : Δρακότρυπα, Δρακοσπηλιά Δρακόλιμνη, Δρακονέρι, Δρακο-
βούνι, Δρακονήσι, Δρακόπετρες, Δρακοκκλήσια, Δρακόλακκας κλπ. 

Τό δτι ή 'Αγία 1J αρασκευή σκότωσε Δράκο αναφέρει κα'ι τό συναξάρι της, δτι δηλ. ή "Αγία δταν 
μπήκε σέ μιά πόλη δπου βασίλευε ό βασιλεύς Ασκληπιός παρουσιάστηκε μπροστά του καί έκήρυξε μέ 
παρρησία τό λόγο τής αληθείας. «Ταϋτα άκουσας ό βασιλεύς Ασκληπιός, ταραχθείς έπ'ι τοίς λόγοις τής 
"Αγίας έπεμψεν αυτήν πρός τινα δράκοντα έμφωλεύοντα εξω τής πόλεως εκείνης, εις τόν όποιον ερρι-
πταν τους κατάδικους, ό δέ δράκων τόν όποιον άκοϊομεν πολλάκις εις τήν Γραφήν, είναι μέν όφις εις 
τήν αρχήν, τρεφόμενος δέ καί παλαιούμενος, γίνεται μέγας κα'ι φοβερός καί ονομάζεται δράκων. "Οταν 
δέ ή 'Αγία έιτλησίασεν εις τόν τόπον εκείνον, δπου έκατοίκει τό θηρίον, ώ ; είδεν αυτήν ό δράκων με-
γάλως έβρύχθη, καί άνοίξας τό σιόμα αυτού εΰγαλε καπνόν φοβερόν πολύν, ώς θέλων νά τήν καταπίη. 
Ή δέ 'Αγία σταθεϊσα πλησίον τοΰ δράκοντος, είπε «θηρίον πονηρότατον, έφθασεν έπί σέ ή οργή τοΰ 
θεού. κα'ι ιδού ήγγισεν ό αφανισμός σου, διότι πολλούς άναιτίως κατέφαγες» Ταΰτα είποΰσα, καί τό 
σημεϊον τοΰ σταυροΰ ποιήσασα εις έαυτήν, ένεφύσησε τω δράκοντι, καί πορευθείς (ώ τών θαυμάσιων 
Χριστέ Βασιλεΰ, ώς μεγάλη ή χάρις τών "Αγίων σου) ! ό φοβερός δράκων εκείνος μεγάλως συρίξας, καί 
εαυτόν περιστρέψας, διερράγη εις δύο. Τοΰτο τό παράδοξον θαΰμα ίδών ό βασιλεύς Ασκληπιός καί οί 
σύν αύτώ πάντες έπίστευσαν εις τόν Κύριον Ίησοΰν Χριστόν» βλ. Μ έ γ α ς Σ υ ν α ξ α ρ ι σ τ ή ς πάν
των τών "Αγίων τών καθ ' άπαντα τόν Ίούλιον έορταζομένων ήτοι Χ ρ υ σ ό λ ι θ ο ς τοϋ νοητού 
Παραδείσου Κωνσταντ. Χ. Δουκάκη έν Α θ ή ν α ι ς 1893 σελ. 397. 

Σύμφωνα μέ τά συναξάρια τών "Αγίων καί διάφορες παραδόσεις Δράκους έσκότωααν κα'ι πολλοί 
άλλοι άγιοι, π.χ. ό απόστολος Ανδρέας, ό άγιος Θεόδωρος, ό άγιος Ιωάννης ό Δαμασκηνός, ό άγιος 
Ρηγϊνος, δ άγιος Δημήτριος, ό Ιΐροφήτης Η λ ί α ς , οί πιό πολύ όμως ξακουστοί δρακοντυκτόνοι άγιοι είναι 
δ άγιος Δονάτος ό επίσκοπος Εύροίας (σημερινής Παραμυθιάί) πού σκότωσε τό Δράκο τής πηγής τοΰ 
'Αχέροντος, ή μνήμη του δέ τιμάται" στις 30 Απριλ ίου κα'ι δ άγιος μεγαλομάρτυς Γεώργιος ό Τροπαιο
φόρος πού μέ τό φόνο τοΰ Δράκου γλύτωσε τή Βασιλοπούλα. Βλ. Ν. Γ. Π ο λ ί τ ο υ, τά δημώδη ελλη
νικά άσματα περί τής δρακοντοκτονίας τοΰ αγίου Γεωργίου: Λαογραφία, τόμ. Δ' (1913), σελ. 185 — 235. 

10) Σύμφωνα μέ τή λαϊκή πίστη ή "Αγία Παρασκευή γιατρεύει κυρίως τά μάτια. Είναι πολύ γνω
στή ή θαυματουργική Εικόνα τής "Αγ. Παρασκευής, πολιούχου Χαλκίδος που τήν φέραν δπως κα'ι τήν 
Εικόνα τής Μεγαλόχαρης τής Τήνου, δταν ήταν άρρωστος βαρεία ό αείμνηστος Βασιλεύς Κωνσταντίνος. 

11) Στα χρόνια τοΰ'Αδριανοΰ (Β 'α ίών . μ.Χ ) ζοΰσε στή Ρώμη ευσεβής χριστιανός πλούσιος ό "Α
γαθών μέ τήν γυναικά ιου Πολιτείαν, οί όποιοι ήταν άτεκνοι καί γι* αυτό πολύ λυπημένοι. Παρακαλού
σαν τό θεό καί τέλος εισακούσθηκαν : ή Πολιτεία τήν εκτη μέρα τής εβδομάδος γέννησε κορίτσι πού τό 
ώνόμασαν Παρασκευή. Ή μητέρα του τό μόρφωνε χριστιανικά. Τό κορίτσι ήταν πολύ φρόνιμο, πολύ όμορφο 
καί άγαποΰσε πολύ τά γράμματα καί τήν παρΟενίαν ακολουθώντας τήν Παναγίαν. «Πάντοτε εν έργον είχε 
άπαραίτητον, τό νά στολίζη τήν ψυχήν της μέ νηστείαν, μέ έγκράτειαν, μέ σιωπήν, μέ προσοχήν, μέ 
παρθενίαν, μέ έλεημοσύνην καί μέ πάν έργον θεάοεστον». Πολλοί άρχοντες τό ζητοΰσαν σέ γάμο άλλ'αυτό 
δέν ήθελε. Στα είκοσι χρόνια του ώρφάνεψε άπ ' τούς γονείς του. Τότε μοίρασε δλα τά πλούτη, στους 
πτωχούς καί έγινε μοναχή σέ μοναστήρι καλογρτιώ". Γιά νά μαςτυρήση βγήκε καί έκήρυττε σέ κάθε 
πόλη καί χώρα, «όθεν κα'ι πολλά τών "Ελλήνων και Ιουδαίων έπέστρεφον εις θεογνωσίαν». Σέ μιά πόλη 
ο'ι "Εβραίοι βλέποντας τούς Χριστιανούς νά πληθύνονται τήν συκοφάντησαν στόν αυτοκράτορα 'Αντω-
νϊνον τόν Ευσεβή ό όποιος τήν κάλεσε κοντά κα'ι τής είπε νά θυσιάση στα είδωλα κα'ι θ ά τήν άντα-
μείψη άλλως θ ά τήν βασανίση. Αυτή αρνήθηκε αγέρωχα καί γ ι ' αυτό τής κάναν μαρτύρια : τής έβαλαν 
στο κεφάλι σιδερένια περικεφαλαία πολύ καμένη, άλλ' αυτή δέν έπαθε τίποτε. "Υστερα έφυλακίσθη, 
ύστερα τήν κρέμασαν σέ σιΰλον έκ τών τριχών τής κεφαλής καί μέ λαμπάδας άνημμένας κατέκαιον 
τάς μασχάλας της καί τά άλλα μέλη τοΰ σώματος άλλ' αυτή ύπέμενε καρτερώς. "Επειτα σέ χάλκινο δο-
χ Γ Ϊ ο έβρασαν λάδι καί πίσσα κα'ι τήν έρριψαν μέσα άλλα δέν έπαθε τίποτε. Ό Βασιλεύς πήγε νά ίδή 
άν τό βραστό ύγρό καίει κα'ι αυτή τοΰ ερριψε στό πρόσωπο ύγρό μέ τό χέρι καί αυτός τυφλώθηκε. 
Αυτός τήν παρακάλεσε νά τόν ίατρεύση καί τήν έβγαλε εξω. Αυτή τόν ίάτρευσε καί τότε ό βασιλεύς 
έβαπτίσθη χριστιανός. Ά π ό τή Ρώμη βγήκε καί έκήρυττε σέ άλλες πόλεις. 

Σέ άλλην πόλιν ό βασιλεύς Ταράσιος έβαλε σέ χάλκινο δοχείο καί έβρασε έλαιον, πίσσαν καί 
μόλυβδον καί τήν έρριψαν μέσα άλλ' αυτή δέν έπαθε τίποτε. "Επειτα ϊήν έτάνυσαν κατά γης εις τέσσα
ρα, ελαβον νεύρα ωμά βωϊδίου καί τήν έδερναν άσυμπάθητα αύιή δμως άντεξε. "Επειτα τήν έβαλαν 
μέσα σέ φυλακή καί τήν έκάρφωσαν τανυστά στή γή έκ τών τεσσάρων άκρων καί έβαλαν κα'ι μιά πλάκα 
στά στήθη της. Τήν νύκτα δ Χριστός μέ τούς Αγγέλους τήν έλυσε άπα τά δεσμά καί ίάτρευσε τάς πλη-
γάς της. "Επειτα τήν έφεραν μπροστά στά είδωλα καί αυτά συνετρίβησαν. Τότε ό βασιλεύς διέταξε νά 
τής κόψουν τήν κεφαλήν. Ή "Αγία έκαμε προσευχήν καί κλίνουσα τόν αυχένα άπετμήθη τήν κεφαλήν 
παρά τίνος στρατιώτου κατά τήν πρόσταξιν τοΰ Βασιλέως. Τό σεβάσμιον λείψανόν της λαβόντες χριστια
νοί τίνες μύροις καί άρώμασιν άλείψαντες κατέθεντο έν έπισήμω τόπφ. Ό θεός θέλων νά θαυμαστώση 
τήν Άγ ίαν άπειρα θαύματα έποίει έν τφ τάφω αυτής : χωλοί ήνωρθώθησαν, τυφλοί άνέβλεψαν, δαι
μονισμένοι ίατρεύθησαν, στεΐραι έτεκνογόνησαν κ.π.ά. 
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Η ΓΕΝΕΣΗ Κ Α Ι ΤΟ Ν Ο Η Μ Α ΤΟΥ Χ Ο Ρ Ο Υ 

Τΐ) Α Ι Σ Θ Η Μ Α τοΰ χοροί , δπως και της μουσικής, είναι συνυφασμένο μέ τή γέννηση τ ' 
ανθρώπου. Τό βρέφος ατό πρώτο άκουσμα τοϋ τραγουδιού της μητέρας του, αισθάνεται 
ΐήν επιθυμία του χοροΰ και βάζει σέ κίνηση τα άκρα. Ό Λουκιανός λέγει ποίς ό χορός 
είναι πολύ πιο αρχαίος κι από την εμφάνιση τοϋ ανθρώπινου γένους. Είναι σύγχρονος μέ 
τή δημιουργία τοϋ Σύμπαντος και μέ τόν άρχαΐον εκείνον "Ερωτα, τον γιο τοϋ Οΰρανοϋ 
και τοϋ Χάους, κι δχι μέ τόν μεταγενέστερο της Α φ ρ ο δ ί τ η ς : « Ή γοϋν τών αστέρων χο
ρεία καϊ ή πρός τούς απλανείς των πλανητών συμπλοκή καΐ εϋρυ&μος αυτών κοινω
νία χαΐ εύτακτος αυτών αρμονία της πρωτογόνου όρχήσεως δείγματα έοτι». 

Πρώτη από τόν θείον "Ολυμπο ή Ρέα, ή θυγατέρα τ ' Ούρανοϋ και της Γής, από 
αγάπη προς τό χορό, διάταξε στη Φρυγία τούς Κορύβαντες και στην Κρήτη τούς Κουρήτες 
νά χορεύουν. "Από τό χορό δέ κατόπι σώθηκεν ό Δίας. Οί ίδιοι θεοί έχόρευαν προτοΰ γεν-
νηθή ό άνθρωπος και αργότερα κατά τούς μυθικούς χρόνους. Ή χαρούμενη Τερψιχόρη, 
ή θεά τοϋ χοροΰ, ε ίχε στήσει τό χορό της, συνοδευόμενη από τριάντα χαριτόβρυτες αδελφές 
της αίώνες πριν την ίδή μέ τά ίδια τοτ> τα μάτια δ Ησίοδος , δπως αφηγείται στά "Επη του : 
«Περί κρήνην εύειδέα ποαΐ τελοϋσιν όρχεϊνται». 

Ή γόνιμη φαντασία των αρχαίων είχε πλάσει προς τιμήν τοϋ χοροΰ ειδική θεότητα 
και στό βιομό της λατρείας της πρόσφερε ακλόνητη τήν πίστη. Καμιά θρησκευτική τελετή 
και καμιά πανήγυρη και θεατρική παράσταση, τραγική ή κωμική, ήταν δυνατό νά γίνχι, δί
χως τόν χορό, πού τόν ώνόμαζαν τότε δρχηση δηλ. τήν απόδοση της μουσικής μέ κινήσεις 
ρυθμικές και μιμητικές παραστάσεις, γιά νά τόν διακρίνουν από τό τραγούδι, πού υπήρχε 
στ ' αρχαία {τέατρα και λεγόταν χορός, τό κόρο τοϋ σημερινού μελοδράματος Οί αρχαίοι 
τήν δρχηση θεωρούσαν αδελφή τής Ποιήσεως και της Μουσικής και τήν τέχνην αντή τόσο 
τήν έτελειοποίησαν ώστε τήν αποκαλούσαν επιστήμη. Ό Ό ρ φ έ α ς και ό Μουσαίος, δυο άρι
στοι τής εποχής τους χορευτές είχαν καθιερώσει τό χορό και σ' αυτήν ακόμη τήν εορτή των 
μυστηρίων, πού γινόταν «έν ρυϋ·μφ καϊ χορω». 

Σ τ ή Δήλο, στα Δήλια, εορτές προς τιμήν τοϋ Δηλίου 'Απόλλοονα, οί θυσίες γινόταν 
μέ χορό και μουσική. Στους χορούς έπαιρναν μέρος νέοι και μέ συνοδεία αυλού και κ ιθά
ρας άλλοι έχόρευαν και άλλοι ώρχοϋντο. Δηλ. οί πιο άτειροι έσχημάτιζαν κύκλο πιασμένοι 
από τά χέρια και οί ίκανώτεροι ώρχοϋντο, έχόρευαν στό μέσο τοϋ κύκλου μέ ρυθμικές κι
νήσεις και δύσκολους βηματισμούς: «Έν Δήλω δέ νε, ουδέ αϊ ϋ·υσίαι άνευ όρχήαεως 
άλλά συν ταύτη και μετά μουσικής έγίγνοντο' οί μέν έχόρευον, ΰπωρχοϋντο δε οί 
Άριστοι προκριθέντες έξ α ιτ ιών». (Λουκ.) 

Τί δέ εί'ΐαν τά Βάκχια και τά Διονύσια και τ ' Α ν θ ε σ τ ή ρ ι α ; Αδιάκοποι χοροί, άλα-
λάγματα και ευθυμία προς τιμήν τοΰ Διονύσου* Στή Ρώμη κατά τήν εορτή τοϋ "Αρη, δώ
δεκα ιερείς, Σάλιοι καλούμενοι, έχόρευαν χορό σεμνό και ίερώτατο. Α κ ό μ α και στά βάρ
βαρα έθνη δ χορός δέν είναι μόνο διασκέδαση και ψυχαγωγία, μά αποτελεί σπουδαιότατο 
μέρος τής προσευχής και τών θρησκευτικών τους τελετών. Οί Ι ν δ ο ί κατά τό Λουκιανό, 
δταν ξυπνήσουν τό πρωί προσεύχονται κοιτάζοντας προς τήν ανατολή τοΰ ηλίου και προς τή 
δύση του τό βράδυ, χορεύουν και στέλνουν φιλήματα από μαΛρυά στό θεό τοΰ Φωτός. 

Τό ϊδιο συνηθίζουν και οί Μωαμεθανοί. Στις εορτές τοΰ Ραμαζανιοΰ οί ντερβίσηδες 
κάνουν μέ θαυμαστή ταχύτητα τόν γνωστό θορυβωδέστατο κυκλικό χορό. 

Οί αρχαίοι "Ελληνες είχαν πολλούς χορούς. Τρεις δμως εϊταν οί σπουδαιότεροι'. ή 
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'Εμμέλεια, δ Κόρδαξ και ή Σικκινίς. Ή Έμμέλεια εϊταν σοβαρός χορός, προωρισμένος για 
τις παραστάσεις τής τραγωδίας. Οί δύο άλλοι εϊταν κωμικοί, κατάλληλοι γιά σάτιρα και κω
μωδία. 'Από τούς άλλους χορούς αξιομνημόνευτοι είναι δ Πυρρίχιος ή Πυρρίχη, είδος ενό
πλου χοροΰ πολεμικού, πού καθιερώθηκε από τό Νεοπτόλεμο τόν Πύρρο, ή Θερμαυστρίς, 
δ που οί χοοεύοντες πηδούσαν πολύ ψηλά και πριν πατήσουν τό έδαφος σταύρωναν τά πό
δια τους, δ.τως δ Γερανός στήν Κρήτη σήμερα, είδος συρτού χοροΰ και ή "Οκλασις δπου 
γονάτιζαν και σηκωνόταν αμέσως, ως δ σημερινός Τσάμικος. 

Οί Σπαρτιάτες θεωροΰσαν τό χορό απαραίτητο συμπλήρωμα τής ανατροφής τών παι
διών τους και οί αγώνες τής πάλης και τής δπλασκίας μ* αυτόν τελείωναν. Προτιμούσαν 
ιδιαίτερα δυό χορούς : τό Καρυατίζειν πού χορευόταν από κορίτσια πρός τιμήν τής Καρυά-
τιδος και δ "Ορμος πού χόρευαν πιασμένοι αλυσίδα νέοι ·ιαί νέες. * "Αρχιζε δ νέος, χορεύον
τας νεανικά και πολεμικά κι ακολουθούσε ή νέα, σεμνά και ήρεμα. Στή Θεσσαλία τιμοΰσαν 
εξαιρετικά τούς άρχιχορευτάς : *Προύκρινε γαρ προορχηατήρα ά πόλις...» Στήν Ι ω ν ί α 
συνηθίζονταν δ βακχικός χορός πού, άν και σατιρικός, χορευόταν και από τούς προκρίτους 
ακόμα στις εορτές τών Διονυσίων. "Ολοι οί άρχαΐοι συγγραφείς θεωρούν τόν χορό συστα
τικό από τά πρωταρχικά τής παιδείας. Ό Σωκράτης φοιτούσε συχνά στά διδασκαλεία τών 
αύλητρίδων. Ό Πλάτων τόν επαινεί : «ό καλός &ρα πεπαιδευμένος άδειν τ,ΐ καΐ 6ρχ· 
εϊο&αι...» 

Ό "Ομηρος τόν αποκαλεί «ώδήν γλυκεράν και τον όρχηϋ·μον άμύμονα», αποκαλεί 
δέ «δρχηστήν» τόν Μυριόνην, ενα θαυμάσιο πολεμιστή, πού μέ τό ταχύτατο λίγισμα τοΰ 
κορμιού του, απέφυγε τό βόλι τοΰ Αινεία. Ό Λουκιανός μάς δίνει και τά προσόντα ενός 
καλού χορευτή : σώμα μέτριο, ευλύγιστο, συμμετρικό, ούτε πολύ μεγάλο, ούτε πολύ μικρό, 
παχύ ή καχεκτικό». 

Ό χορός, μέ τό πέρασμα τών καιρών, πήρε διάφορες μορφές κ' εκδηλώσεις. 'Από τόν 
"Ορμο τόν σεμνότατο χορό τής Σπάρτης, φτάσαμε στον ήδονικώτατο τών Ε π τ ά πέπλων 
τής Σαλώμης και στον σν.ανδαλιστικώτατο τής ύπορχήσεως τών άτσιγγάνων. 'Από τόν με
θυστικό τοΰ «ονειρώδους» Βαλς στό νευρικό τρελλδ τής Σάμπας, χορό τών αγρίων - κι έγι
ναν τόσες τροποποιήσεις πού νά κινδυνεύουν κι αυτοί ακόμα σήμερα οί Ελληνικοί χοροί. 
Τά αρχαία διδασκαλεία τών αύλητρίδων αντικατέστησαν σήμερα οί ακαδημίες χοροΰ και 
ολόκληρη ή ανθρωπότητα πάσχει από χορομανία πού εκδηλώνεται κατά τον άγριώτερο τρόπο 
σέ κινήσεις, φωνές, θορύβους, αντίθετα πρός τις χορευτικές εκείνες ανάγλυφες παραστά
σεις τής άρχαί ις Ελλάδας , πού δείχνουν τήν άπαλώτατη αρμονία τών κινήσεων και τήν 
καθαρή έκφραση τοΰ αισθήματος. 

Ό χορός δέν είναι μόνο ανάγκη φυσική και ηθική τοΰ ανθρώπου, που τελειοποιεί τό 
σώμα και ανυψώνει τήν ψυχή, άλλ' είναι και κάτι περισσότερο. Φανεριόνει τή διανοητική 
ανάπτυξη, τήν ηθ ική μόρφωση και τόν εθνικό χαρακτήρα ενός λαού. Δείχνει ακόμα και το 
πνεύμα τής εποχής. Οί έξωφρενισμοί τών σημερινών χορών φανερώνουν τή νοοτροπία μιας 
τρομερά ανήσυχης ανθρωπότητος. 

Οί Ελληνικοί Χοροί — γέννημα και θρέμμα τοΰ Λαοΰ—μάς θυμίζουν ειρηνικούς και
ρούς, ελληνικό κέφι και λεβεντιά, ωραίες εποχές κι είναι τά μοναδικά λείψανα τής αρχαίας 
"Ελληνικής δρχήσεως. Είναι λοιπόν αξιέπαινη ή προσπάθεια τής Αιξωνής γιά τήν άρτιώτερη 
αναπαράσταση φέτος ενός παλιύτατου εθίμου τής Θήβας, τοΰ «Βλάχικου Γάμου» πού συνο
δεύονταν άπό τούς γραφικώτατους Ελληνικούς Χορούς και ή απόφαση της ν ' αφιέρωση 
σ" αυτούς τό ειδικό τούτο τεύχος. Είναι κι αυτά Ινα βήμα σταθερό στή συνέχιση τής ελλη
νικής παραδόσεως και σ ιδ ζωντάνεμα τών ελληνικών εθίμων, πού είναι και δ κύριος σκοπός 
στό εκπολιτιστικό και εθνικό πρόγραμιια τής Αϊξο)νής. 

Μ. ΚΑΛΛΟΝΑΙΟΣ 

* Στήν πολύτιμη συλλογή τοΰ μουσουργού κ. Ι ω σ ή φ Γκρέκα — Παπαδοπούλου, πού θά ένισχύσχ) 
σημαντικά τό Μουσικό Αρχείο τής Αιξωνής, έχει άποιΤ-ησαυρισθεϊ ή μουσική πολλών αρχαίων 
χορών, δπως ό Ό ρ μ ο ς , τό Καγγελάρι πού αναφέρει στή σχετική μελέτη του ό εκλεκτός φιλόλογος 
κ. Διαμαντής κ. ά. 
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Δ Η Μ Ω Δ Η Σ Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η Μ Ο Υ Σ Ι Κ Η 

Χ Ο Ρ Ο Ι Κ Α Ι Τ Ρ Α Γ Ο Υ Δ Ι Α 

| | Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η Άρχα ιότης έλάτρευσε καί έθεοποίησε ο,τι καλόν καί ώραϊον υπάρχει 
εις τόν ζωϊκόν καί φυσικόν κόσμον. 

"Ετσι ενώ ή έκδήλωσις τής θρησκευτικότητας του προσηρμόσθη προς τό ξηρόν καί συμ-
βολικόν Όλυμπιακόν Δΰ)δεκάθεον, εντούτοις έλάμπρυνε καί διεκόαμησε αύτην, μέ τό αίσθημα 
τΓ]ς ώραιολατρείας του καί φυσιολατρείας του. Σ ' αυτών τά πλαίσια έτεχνούργησε οσα άρι 
στουργήματα μάς εκληροδότησαν οί αιώνες, στή πανέμορφη καί γοητευτική Ελληνική φΰσι. 

"Ομως, παράλληλα προς τό θρησκευτικό συναισθηματισμό, συνύφανε καί τις πνευμα
τικές, καλλιτεχνικές καί πολιτιστικές του εκδηλώσεις, διά τής δημιουργίας Μουσικής - δηλαδή, 
μετρικής, ρυθμικής, μελικής καί ποιήσεως, τό αμάλγαμα αυτό, πού είναι ή πεμτουσία, τής 
ψυχοσυνθετικής ανθρώπινης υφής καί ιδιοσυστασίας. 

Οί πνευματικοί γίγαντες τής αρχαιότητος, Αριστοτέλης, Πυθαγόρας, Πλάτοον, Τέρπαν
δρος, Στησίχορος, Σαπφώ, Φιλόξενος, Αισχύλος καί πολλοί άλλοι, έπί τή βάσει τών αρχαίων 
τρόπων καί γενών, — αφού ή ό'ρχησις εις τό εν χορώ άδειν ήτο μία τών σπουδαιότερων τέρ
ψεων κατά τήν αρχαιότητα—καθώρισαν τρία είδη χορών : Τούς Πολεμικούς, τούς Ειρηνικούς 
καί τούς Θρησκευτικούς. 

Πολεμικοί χοροί ήσαν, ό χορός τών Κουρήτιον, οί Πυρρίχιοι χοροί,—οί έν δπλοις χοροί 
—άπό τούς οποίους κατάγονται δλοι οί πηδηκτοί Κρητικοί χοροί, Κυθηραϊκοί , πολλοί Η π ε ι 
ρωτικοί, Ποντιακοί καί άλλοι. 

Ειρηνικοί χοροί ήσαν οί Γαμήλιοι χοροί, οί Έπίληκοι , δ "Ορμος, σωζόμενος μέχρι 
σήμερον μέ τό όνομα «Γαϊτάνι». 

Θρησκευτικοί δέ χοροί ήσαν τά παρθένια—χορευόμενοι υπό πεπλοφόροιν παρθένων— 
δ Γερανός ή Άγέρανος , δ όποιος ΰπεδηλου τήν περιπλανητικήν πορείαν τοΰ Θησέως εις τόν 
λαβύρινθον, ή τήν πτητικήν πορείαν τών Γερανών, έξ ού καί ή ονομασία του δ δποΐος σώζε
ται μέχρι σήμερον εις πολλάς περιοχάς, μέ τό όνομα «Γεράνι». 

Στά ίδια άχνάρια, καί δ Μεσαιωνικός Ελληνισμός, — δ πολυβασανισμένος αυτός λαός, 
πού σ' δλα τά χρόνια τής πολύχρονης σκλαβιάς του, τής Φραγκοκρατίας καί τής Βενετοκρα-
τίας, πολύ δέ περισσότερο τής Τουρκοκρατίας, κράτησε αλώβητη τήν προγονική πνευματική 
του παράδοσι,—στά ίδια άχνάρια τής αρχαίας μετρικής καί ρυθμικής καί τοΰ βυζαντινού 
μέλους, μέ γλώσσα ρέουσα καί αρμονική, έτραγούδησε τραγούδια, πού αποπνέουν τό άριομα 
ανώτερης ποιητικής πνοής, πηγαίου λυρισμού καί μουσικού αισθήματος, καί έσχεδίασε χορούς, 
οί δποΐοι είναι ή άπεικόνισις καί έ'κφρασις τής γυναικείας γοητείας καί χάριτος, τής γυναι
κείας σεμνότητος καί καλαισθησίας, αλλά καί ή εκφρασις τής ανδρικής άγερωχίας καί λεβεν
τιάς, γενικά δέ ή έ'κφρασις τής αδάμαστης καί αδούλωτης Ελληνικής ψυχής. 

Ά π ό τά βάθη τοΰ Έλληνικοΰ Πόντου καί τής Ανατολής , κΐ' άπό τ* ακρογιάλια τής 
Έλληνικώτατης Κύπρου καί Δωδεκανήσου, έως τ* ακρογιάλια τής αιματοβαμμένης Κρήτης, 
καί άπό τήν άκρα τών Κυθήριον καί τοΰ Ταινάρου, έως τις βουνοκορφές τής Ηπε ίρου , Μα
κεδονίας καί Θράκης, αντιλαλεί δ αχός τής φλογέρας τοΰ ανώνυμου ποιητή καί συνθέτη 
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λαού, πού μέ χορούς καί τραγούδια, εξωτερικεύει τούς συναισθηματισμούς του, καί εκδηλώνει 
τις σκέψεις του'—τίς χαρές καί τις λύπες του, τις λαχτάρες καί τούς καϋμούς του, τις αγά
πες καί τούς πόνους του, τούς θρύλους καί τις παραδόσεις του. 

Γέννημα καί θρέμμα τοΰ Λαοΰ τά τραγούδια καί οί χοροί, αγνά καί άψεγάδιστα σαν 
τήν ψυχή του εις τό τοπικό χρωματικό περιβάλλον πού έδημιουργήθησαν, περικλείουν πανα-
θρώπινες έννοιες καί ηθικές αξίες. Γι" αυτό καί ξεπέρασαν τά δρια τής Ελληνικής έθνό-
τητος,καί τά ένστερνίσθησαν δλοι σχεδόν οί γειτονικοί λαοί, έγιναν δέ άντικείμενον μελέτης, 
άπό δλους τούς λογίους τών Ευρωπαϊκών Χωρών. 

ΓΩς τόσο δέν θά έπρεπε δ ανεκτίμητος αυτός εθνικός θησαυρός, τά τραγούδια καί οί 
χοροί, νά ξεφεύγουν άπδ τή φυσική μελιοδική τους γραμμή πού καθώρισεν δ δημιουργός 
λαός, ούτε καί νά παραγνωρίζονται από τή σύγχρονη νοσηρότητα τοΰ σνομπισμού καί τής 
ξενομανίας, καί νά μή άποτελοΰν σοβαρόν έντρύφημα γιά τήν ψυχαγωγίαν τοΰ λαοΰ στις 
πόλεις δπως καί στήν ύπαιθρον. 

Ό "Ομιλος Ε θ ν ι κ ώ ν Χορών καί Τραγουδιών υπό τήν Καλλιτεχνικήν διεύθυνσιν τοΰ 
κ. Γειορ. Κουσιάδη, καθηγητού Ε θ ν ι κ ώ ν Χορών, προς τήν κατεύθυνσιν αυτήν εργάζεται, 
διά τήν διάσωσιν, διάδοσιν καί πιστήν διδασκαλίαν τών εθνικών χορών καί τραγουδιών. 

* * • 
Σας έδωκα μιά μικράν εικόνα τής πνευματικής δημιουργίας τοΰ Ελληνικού Λαοΰ, πού 

λέγεται, Δημοτικά Τραγούδια καί Χορο ί .—Ή ποίησις, μέ τις μουσικές της συνθέσεις, είναι 
τό κελάηδημα τής άνθρυ)πίνης ψυχής. Καί δπως, κατά τό θείον ρήμα τοΰ Ναζιοραίου «ουκ 
έν άρτο.) ζήσεται δ άνθρωπος» έτσι καί δ Ελληνικός Λαός, βαθειά προσηλοιμένος στή θ ρ η 
σκεία τής αγάπης, έχιον δέ αυτήν καί τή θεόπνευστη ύμν(οδία της γιά ψυχική του τροφή έν 
συνδυασμώ στους μαύρους τής σκλαβιάς χρόνους, έδημιούργησε τήν πνευματική του τροφή, 
τά τραγούδια καί τούς χορούς. 

Γι" αυτό, είναι μιά καθαυτό ελληνοπρεπής δημιουργία πού κλείνει μέσα της, μιά δική 
της αρμονία, μιά ανώτερη ομορφιά. 

Την Ε θ ν ι κ ή αυτή κληρονομιά, έχουμε χρέος ιερό, νά διατηρήσο)με ακέραιη καί αμό
λυντη, άπό τά ψιμύθια τοΰ συγχρόνου μοντερνισμού. 

Γ Ε Ω Ρ Γ Ι Ο Σ Π. ΜΟΥΛΟΣ 


