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Χ Η Μ Ε Ι Α . 

Περί Όξέων. 

Είς την οϊκονοροίαν δέν γνωρίζου-εν είροή δύο οξέα ειτε όξινα σώματα 

δηλ. το ο;ος κυρίως λεγόροενον, και τό λειαώνιον και τ α μεταχειριζόμεθα 

ώς τοιαύτα. Ά λ λ ' ή χημε ία άνεκάλυψε καί άλλα διάφορα εις την φύσιν,σύν­

θετα δλα άπό εν η δύω άπλα σώριατα και άπό όξυγόνον, τό έ. μέρος δηλ. εκείνο 

τοΰ άτμοσφαιρικοΰ αέρος, τό όποιον τόν καθιστά ζωτικόν καιάρμόδιον εις 

την άναπνοήν, η κα'ι άπό ύδρογόνον, άλλο είδος αέρος λεπτότατου , ό ό ­

ποιος έμβαίνει ώς 2 /3 εις τήν σύνθεσιν του ύδατος, έν ώ ό όξυγόνος έμ -

βαίνει μόνον ώς 1^3. 

Τ α οξέα αυτά Ιχουσιν ώς κοινήν ιδ ιότητα πρώτον την όξινην γεΰσιν , 

δεύτερον το νά κοκκινίζωσιν ολα τ α πορφυρά χρώματα , τρίτον τό νά συν­

ά π τ ο ν τ α ι [/.έ μεταλλικάς βάσεις, και νά σχηματίζωσιν άλατα. 

Το άγθραχιχογ όζν σύνΟετον άπό άνθρακα και όξυγόνον ευρίσκεται αύ-

τόματον εις την φύσιν. Πλησίον της Νεαπόλεως υπάρχει σπη'λαιον , δπου 

άναδίδοται τό όξΰ τοΰτο εις είδος αέρος και ό'λα τ ά χαμνιλά ζώα , καθώς 

οί σκύλοι, δσοι έμβαίνουσιν έκεϊ, πνίγονται ειτε άποδνησκουσιν άπό άσφυ-

ξίαν. ό άηρ αυτός γεννάται και εις την βράσιν τοΰ οίνου" δθεν πολλοί ά ν ­

θρωποι πίπτουσι νεκροί αίφνηδίως δτα'ν έμβαίνωσιν εις υπόγεια, ό'που βρά­

ζει ό οίνος εις πολλά βαρε"λια, καΐ δπου δέν κυκλοφορεί άηρ ατμοσφαιρι­

κός. Εις τοιαύτας περιστάσεις οί φρόνιμοι πριν προχωριίσωσι, φέρουσιν εις 
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λ α ' μ έ α ύ τ ό χαράττουσι τόν χαλκόν, τόν χάλυβα κτλ . και σχεδιάζούσ; δ ιά­

φορα σχήματα επάνω. 

Φθοριχον όζύ: τό διαβρωτικώτατον ό'λων τών ά λ λ ω ν κατατρώγει μ ά ­

λιστα και διαλύει τόν ϋελον ό'θεν τόν μεταχειρίζονται διά νά γράψωσι 

διάφορα πράγματα εις αυτόν. 

'ΎοροχΛωριχυν όζύ : ένιυμένον μέ τό νιτρικόν συνιστά τό λεγόμενον 

βασιλικόν ύδωρ, τό όποιον διαλύει τόν χρυσόν. 

Καλόν νομίζομεν νά εϊ'πωμεν ενταύθα Οτι ά'ριστον όξος έκβάλλεται σή­

μερον είς τήν Εύρώπην άπό τά διασταλαζόμενα ξύλα εντός κλεισμένων 

αγγείων, ώστε άπό 1 μέτρον κυβικόν ξύλων λαμβάνουσιν 100 λίτρας ό'ξος 

περίπου, 3 5 χιλιόμετρα άνθρακος κα'ι α5 ώς 3 0 πισσελαίου. 

Εχουσι δέ όξινήν ύλην, την οποίαν ευκόλως χωρίζουσιν οί χημικοί , διά­

φορα όιτωρικά, καθώς τά φραγκοστάφυλα, τ ά συκάμινα (μούρα), τ ά μήλα 

κ τ λ (2) 

ΙΣΤΟΡΙΑ. 
Περί του μεσαι<ϊΐϊθ(;. 

Αδίκως και άπερισκέπτως-ολλοί θεωροϋσινώςέποχήν αμάθειας τόνμεσαι-

ώνα δηλ. τούς μεταξύ τοϋ Ελληνορωμαϊκού και τοϋ νεωτέρου πολιτισμού 

μεσολαβήσαντας χρόνους, οί όποιοι άρχισαν άπό τήν είσβολήν τών Γερμα­

νικών εθνών είς τήν Γαλλίαν κατά τό 4 ο 6 άπό Χ· έως της άναχαλύψεως 

της Αμερικής κατά τό 1 4 9 2 . Επε ιδή ιδού έν συνόψει πόσας πολύτιμους 

εφευρέσεις /ρεωστοϋμεν είς τόν μεσαίωνα. 

άπό Χ. 

5 3 6 Πρώτον κατεστάθησαν μεταςουργεΐα είς Κωνσταντινούπολιν, 

G 1 5 άρχισαν νά μεταχειρίζωνται σήμαντρα είτε κώδωνας εις τ ά ς εκ­

κλησίας— νά σπείρωσι τό χούμ,ελι, μέ τό οποίον γίνεται ό ζύθος—» 

νά γράφωσι μέ τ ά πτερά (κονδύλια.) 

6 5 0 Αρχισαν τ ά συναλλαγματικά πανηγύρια είς τήν Γ α λ λ ί α ν — ε φ ε υ -

ρεθησαν οί ανεμόμυλοι άπό τους Αραβας. 

6 6 7 Εφευρέθη άπό τόν Κ.αλλίνικον τό υγρόν πϋρ, μέ τό όποιον έ'καυσαν 

οί Βυζαντινοί τούς βόλους τών έχθρων, επειδή έκαιον εις τό υδωρ. 

^ 5 0 Εφεύρεσις της κατασκευής τοϋ χαρτιού άπό παμβάκιον. ( 1 ) 

( 1 ) Μανθάνοαεν άπό τάς 5ΦΤ,ϋ.Ε5;.ίας ότι « s'v JlxoKjiit; JJc^oXois'a« «.ΕΓΛχειρίζοντοιι im 

τινο,- άντί 9«Λών ξ«λ« κ ώ ς χαρτίϋργίαν . 
- - - , · 7». 

τάς χεΐρχς κάλαμων ή ραβδίον, εις την άκραν του οποίου εχουσι κολλημέ-

νον κηρ ίον' επειδή άν τοϋτο άνάπτη εντός του υπογείου, ή απλώς της απο­

θήκης του οίνου, συμπεραίνουσιν δτι ό ανθρακικός άήρ ή δεν υπάρχει τ ε ­

λείως, ή εις πολλά μικράν ποσότητα· ώ>ε έμβαίνουσιν άφόβως. Εξ εναντίας 

δέ μακρύνονται ό'ταν τό άναμμένον κηρίον σβέννη. 

Ό άήρ αυτός έκβαίνει πάσαν στιγμήν άπό τους πνϊύμονας τών ζώων και 

μολύνει τήν άτμοσφαΓραν. όθεν ό'που άναπνέουσι συναθροισμένα πολλά ζώα 

ή πολλοί άνθρωποι καθώς οί σταϋλοι, τ α θέατρα, αϊ έκκλησίαί , ό'ταν οί 

τόποι ούτοι τύχωσι περιωρισμένοι και δέν άερίζωνται αρκετά έξωθεν, εκεί 

κινδυνεύει όστις μένει πολϋ και όστις έμβαίνει. Επειδή π ίπτε ι μέ λειποθυ-

μίαν, μέ κεφαλότεονον, μέέμετον , ενίοτε δέ και αναίσθητος. 

Τό αυτό δέ τούτο συμβαίνει και εις τ ά κλειστά μέρη η δωμάτ ια , όπου 

καίουσι ξύλα είτε άνθρακες (κάρβουνα)· ό'θεν τόν χειμώνα εις τάς μεγάλας 

πόλεις πολλοί πτωχο ί ευρίσκονται νεκροί τόπρωΐ δ ίά την κακήν συνήθειαν 

την οποίαν εχουσι νά θερμαίνωνται εις ρ.ικρά κα'ι άναέριστα με'ρη μέ π ύ -

ραυνα εϊτε μαγκάλια επειδή εις τήν πυρεστίαν τό κακόν τοϋτο δεν ακο­

λουθεί" διότι ύ ζεσταμένος άήρ αναβαίνει εις τήν καπνοδόχην και νέος ά λ ­

λος έρχεται άπό τά άραιώμκτα των θυρών και θυρίδων ή και ά π ' αυτήν 

τήν καπνοδόχην δια νά καταλάβη τόν τόπον του. Ί ο άνθρακικόν όξύ τοϋ­

το ευρίσκεται εις τ ά όξυνα μεταλλικά ύδατα, εις τον ζύθον και τόν ήδύτα-

τον καμπανιακάν (σαμπάνια) οίνον της Γαλλίας, ό όποιος έξ αιτίας τοΰ 

αέρος τούτου γεμίζει άπά φυσαλίδας (©οΰσκαις) εις τήν έπιφάνειαν τ ο ϋ π ο " 

τηο'ιου. Είναι δέ κατά τους ιατρούς άξιόλογον διουρητικόν. 

Τό θεάχονόζύ: σύνθετον άπό όξυγόνον και θειάφιον έ'^εισύστασιν ελαί­

ου καθαρού, έξάπτεται δηλ. θερμαίνεται πολύ ό'ταν ένωΘνί μέ ύδωρ· καίει 

τό δέρμα των ζώων, και τάς φυτικάς ΰλας ό'λας, ξύλα, παμβάκιον , λινά-

ριον κτλ . και μαυρίζει εις τήν άτμοσφαΐραν έκτιθέμενον εις πολύν καιρόν,1 

τούλά/ ιστον κατά τήν επιφάνεια·/. 

Χρησιμεύει πολϋ εις τήν χημείαν και είς όλας τάς τέχνας. ΟΊ βυρσο-

δεψαι τό μεταχειρίζονται διά νά φουσκώσωσι τά δέρματα· ομοίως δέ και 

οί γναφείς (λευκασταί) και οί βαφείς και άλλοι άπειροι τεχνίται εις άπει­

ρους χρείας. 

Νιτριχον όζύ: σύνθετον άπό άζωτον, όστις ί'μβαίνει είς τήν σύνθεσιν τοϋ 

αέρος ώς τ ά 4/5 και όξυγόνον καίει και αυτό ομοίως τό δέρμα· είναι τό 

δυνατότατον φαρμάκιον' τό μεταχειρίζονται διά νά άναλύσωσι τά με'ταλ» 
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7 5 2 Εφεύρευσις των Περσικών ταπήτων καί τών ωρολογίων. 

8 0 0 Πρόοόοςτή; γεωργίας τώνάγρών και κήπων κατά την Γερμανίαν 

κατασκευή τών πρώτων ηχητικών ωρολογίων— άνακάλυ]/ις τών 

μεταλλείων του Hartz—έφεύρεσις των γναφικών μ ύ λ ω ν — κατα­

σκευή των μεθυστικών ποτών άπο του ; Μαύρου;. 

82-2 Εφεύρεσις τ η ; τοπογραφία; εις την Κίναν. 

9 3 9 Σύστασι; εργαστηρίων μάλλινων καί λινών υφασμάτων ε ϊςτήνΦλαν-
δρίαν. 

9 6 0 . Οί αραβικοί χαρακτήρε; ( ! , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 , ιΟ ) 

πρώτον εισήχθησαν εί ; την Γαλλίαν άπα του; Σαρακηνού; τ ή ; Ι­

σπαν ία ;— έφεύρεσι; του ά'μβικο;, είτε άλαμβίκου (διασταλακτη -

ρίου) άπο τον G i a b e r . 

1 121 Εισαγωγή τών σακχαροκαλάμων εί; Σικελίαν— έφεύρεσι; τοϋ π ο -

λογνώμονος είτε της ναυτικής πυξίδας (βούσσολα.) 

1 124 Εφεύρεσι; τών μουσικών δ ιαγραμμάτων. 

1 165 Εφεύρεσι; τών ΰδροπυλών. 

1 170 Εφεύρεσι; του χαρτιού άπο ράκη. 

1181 Εφεύρεσις τών συναλλαγματικών άπο τους Εβραίους. 

1 2 0 0 Χρήσις τοϋ πολογνώμονος εις τήν ναυτικήν. 

1 2 3 2 Εφεύρεσι; της πυροκόνεως άπο του; Κινέζους. 

1 2 9 6 Εφεύρεσι; τών δ ι ό π τ ρ ω ν — (όμματοϋαλία.) 

131 ο Εφεύρεσις τών καπνοδόχων. 

1 3 2 0 Εφεύρεσις της πυροκόνεως εις τήν Εύρώπην άπο τον R o y e r B a c o n . 

Οί Κινέζοι καί Μαύροι τήν μεταχειρίζοντο ήδη προ πολλού. 

1 3 3 8 Εφεύρεσις τών πυροβόλων καί του χωνευτηρίου τών σφαιροβόλων 

(κανονιών) 

1 3 4 6 Εφεύρεσις τών καθρεπτών—πρώτον τότεείς τήν μάχην του C r e r y 

οί Αγγλοι μετεχειρίσθησαν σφαιροβόλα. 

ι 3 5 7 Πρώτ/ι χρήσις τών γαιανθράκων είς τήν Αγγλίαν. 

1 3 6 0 Εφεύρεσις τών κρυσταλίνων καθρεπτών ano τους Ενετούς.—• σύ­
στασι; λοιμοκαθαρτηρίων— Εφεύρεσι; τών άερεκβόλων ( fusil à 
v e n t . ) 

1 3 9 1 Εφεύρεσις τών χαρτιών τοϋ παιγνιδιού. 

1 4 0 0 Εφεύρεσις της πολυγωνίου τομής τοϋ αδάμαντος. 

1 4 1 2 Πρώτον μεταφέρεται ó καφές άπο τήν Αραβίαν είς τήν Περσίαν 
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1 4 5 9 ό F a u s t καί G u t t e m b e r g έφευρίσκουσι τήν τυπογραφίαν Ó 
S c h x f f e r τήν τελειοποιεί. 

14 58 Εφεύρεσι; τ ή ; έγγλυφής έπί χαλκού με γλυφίδα καί νιτρικόν οξύ. 
1 4 6 2 Πρώτη τυπογραφία έν Παρισίοις. 

1 4 7 0 Μεταξωτών ιργαστήριον είς τήν Γαλλ ίαν— έ'κδοσι; τών πρώτων 

μηνολογίων. 
1 4 9 2 Ανακάλυψις τ ή ; Αμερική; άπο τον Χριστόφορον Κολόμβον. ( 3 ) 

Γ Ε Ω Γ Ρ Α Φ Ι Α . 

Περί της Ολλανδιας. 

Μεταξύ τών πόλεων τ ή ; πλουσία; τ α ύ τ η ; καί δια το έμπυριον και δια 

τήν βιομηχανίαν χώρα; εΐδομεν πρώτην τήν Ούτρέκ , ήτις εχει διεξο-

δικώτατον περίπατον περικυκλωμένον άπο πολλούς στίχους υψηλών δέν­

δρων μεταξύ τών όποιων περιδιαβάζουσιν οί άνθρωποι. Αί γυναίκες έκεϊφέ-

ρουσιν εί ; τήν κεφαλήν πέτασον [τόσον πλατυν , όσον σχεδόν ι ό fσύνηθες 

σκιάδιον, ύπεστρωμένον μέ μεταξωτόν ή λινοποίκιλον ύφασμα, ες εναντί­

α ; δέ οί άνδρες φέρουσι πίλους νωρίς σχεδόν περιθώρια - άλλα και ή 

λοιπή ενδυμασία τών γυναικών φαίνεται περίεργος, επειδή συνίσταται εις 

ιμάτ ια στενά , καί έπενδύτην κοντόν διαφόρων χ ρ ω μ ά τ ω ν τ ά πέδιλα 

των είναι κίτρινα ώ ; έπί τό πλείστον, αί δε περικνημίδε; κυαναί ή φαιαί . 

Οί άνδρε; όλοι κρατουσι καπνοσύριγγα ε ί ; τό στόμα, οί δέ πλούσιοι δ ι α ­

κρίνονται ά,τό τ α αργυρά κομβία τού φορέματο;. 

Ó τόπο; όλο; διακόπτεται άπό διώρυγα; · ήτο δέ άλλοτε έλος διεξοδι-

κόν, τό όποιον ή φιλοπονία τών ανθρώπων κατώρθωσε νά ξηράνη καί νά 

καταστήση μάλιστα εΰκαρπον. Είς πολλά μέρη τό έδαφος εϊναι χαμηλότε-

ρον παρά τήν θάλασσαν" όθεν τ ά ύδατα ήθελον πνίξει τους κατοίκους αν 

δεν άνεναιτίζοντο άπό προχώματα , είδος παχέων τοίχων, οί όποιοι κρα­

τουσι τήν θάλασσαν εις τ ά ό'ριά της . Συνέβη ό'μως πολλάκις ή όρμή τών 

κυμάτων νά κατακλύση τον τ ό π ο ν οθεν 7α χωρία έσκεπάσθησαν ό'λα άπό 

τους κατ«κλυσμους τούτους. 

Από τό Ούτρεκ μεταβαίνει ό περιηγητής είς τό Αμστελόδομον ή δια 

ξηράς είς αμάξια, ή δ ια τού ύδατος είς έφόλκια (λέμβους), τά όποια όταν 

ό άνεμος τύχη ενάντιος ρυμουλκούνται άπό ί ππου ; . 

Αέγεται ότι ή μεγάλη κατάχρησις του καπνού τόσον συνήθη; εις τήν· 

Ολλανδίαν προέρχεται « π ' αυτήν τήν ΰγρασίαν τοϋ κλίματος, καί ότι συν-



© • 102 ·€?§ 

τελεί είς τήν ύγείαν άλλ' αί γυναίκες άν και δέν καπνίζωσι , φαίνονται 
ομως ίκανώς εύρωστοι, 

Δ ί πλειότεραι οίκίαι του Αμστελοδάμου έ'χουσιν ΰπόγειον δάπεδον, το ο­

ποίον χρησιμεύει είς μαγειρεϊον και διαφόρους οίκονομικάς χρείας-— Είναι 

δέ σκεπασμένα·, μέ τετραγώνους όπτάς πλίνθους, τ α δέ δωμάτ ια έστρωμένα 

μέ μ.άρμαρα και διά τοϊίτο ψυχρότερα, 

Αί γυναίκες της Ολλανδίας ύπερβαίνουσι τάς λοιπάς όλας τοΰ κόσμου 

κατά τήν καθαριότητα - επειδή πλύνουσι, σφογγαρίζουσι και στιλβόνουσιν 

οχι μόνον τό έσωτερικόν, άλλα κα'ι τό έξωτερικόν της οικίας" τάς αναγκάζει 

δέ εις τούτο βέβαια και ή υπερβολική υγρασία της ατμοσφαίρας. 

Είναι περίφημο;ή πλησίον του Αμστελοδάμου κωμόπολις λεγομένη Βρο-

έκ - επειδή έχει ό'λους τους δρόμους έστρωμένους μέ πλίνθους (τοΰβλα) 

ς-ιλπνάς διαφόρων χρωμάτων, τάς οποίας τρίβουσινώς «ν ε ί ςδωμάτ ιον .— 

Κάνέν άμάξιον δέν διαβαίνει εκείθεν δ ιά νά μή τάςρυπώση, ή άνοιξη κάμ-

μίαν τρύπαν. Αί οίκίαι είναι έξωτερικώς ποικιλόχροοι,ή δέ «τέγη σκεπάζε­

τα ι άπό λαμπράς πλίνθους, το δέ δάπεδον του δωματίου άπό ποικιλόχροα 

μάρμαρα. Ολαι εχουσι δύο κήπους τόν μεν είς τ ά έμπροσθεν, τον δέ είς τ ά 

όπισθεν, όπου βλέπει τ ι ς άνθη, και δοχεία της Κ ίνας, και σπήλαια κατά -

στρωτα άπό κογχύλια καί δένϊρα ψαλιδισμένα κατά διάφορα σχήματα . 

Πρός δέ τούτοις και πολυειδή ή γελοΤα ζωγραφήματα, οίον λύκους κόκκι­

νους, τίγρεις κυανας, άλώπεκας πρασίνας, δασύποδας κίτρινου:, καί λευκούς 

κόρακας. Αί γυναίκες ποτέ δέν μακρύνονται άπό τόν τόπον των , και άν 

ποτε συμβή νά ΰπάγη είς τό Αμστολόδαμον, κινδυνεύει νά μείνη ανύπαν­

δρος. 

Εις πάσαν οίκίαν TOjBroek είναι μ ία θύρα, ήτις μόνον είς δύο περιλά­

βεις ανοίγει δηλ. είς τονγάμον καί είς τόν θάνατον! Κκεΐ δεν είναι π τ ω χ ο ί 

καί πλούσιοι άλλ' όλοι ζώσιν εύχα'ριστοι καί άνετοι· όθεν δέν φαίνεται 

πούτοτε επαίτης. 

Οταν ό άνεμος πνέη σφοδρός άπό τήν θάλασσαν τ ά ύδατα τοΰ Ζουϋ-

δερσέ υψούμενα ώς βουνά έπαπειλοΰσι νά κατακλύσωσι τήν πο'λιν Μεδεμ* 

€λίκ, ήτις είναι χαμηλότερα, έμποδίζουσι δέ cí Ολλανδοί τόν κατακλυ-

σμόν τοϋτον μέ μεγάλα πανία διπλωμένα είς τέσσαρα. 

Δυσκόλως δύναται τ ι ς \ ά φαντασθη πόσον οί άνθρωποι αυτοί είναι επί­

μονοι καί φιλόπονοι" σπανίως μεταξύ αυτών ευρίσκεις Ινα όκνηρόν όλοι εί­

ναι ένάσχολτηΛενοι,-— Εις τό, S u a r d a m έμετρήσαμεν 3 0 0 μύλου; χι-
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νοΰντας πριόνια, τ α οποία κόπτουσι τά ξύλα είς σανίδας διαφόρων διαμέ­

τρων διά τήν ναυπηγίαν. Εκε ί ό μέγας Πέτρος αυτοκράτωρ της Ρωσσίας 

ένεδύθη ναυπηγού φόρεμα καί έμαθε τήν ναυπ/ιγίαν , άγνωστον ώ ; τότε 

είς τό βασίλειόν του. 

Είς κανένα τόπον ή γεωργία καί μάλιστα ή κηπουρική δέν ακμάζει τ ό ­

σον όσον είς τήν ό λ λ α ν δ ί α ν οθεν τά άνθη της αγοράζονται βαρύτιμα είς 

τήν Εύρώπην. 

Τό Αμστελόϊαμον ε /ε ι πολλά δημόσια καταστήματα , έξ ών έθαυμά-

σαμεν μάλιστα τό συναλλαγματήριον, ό'που συνέρχονται ώς 6 χ ιλιάδες άν­

θρωποι δ ιά υποθέσεις έμπορικάς, τά νοσοκομεία, τους πύργους κ τλ . 0 λ ι -

μήν της πόλεως ταύτης είναι ό εύρυχωρότατος καί ασφαλέστατος της οι­

κουμένης, όθεν συνορμιζονται πανταχόθεν πάμπολλα καθ' ήμέραν πλοία· 

άλλά δέν έχει ίκανόν βάθος, οθεν τ ά σύρουσι μέ μηχανάς είς τό πέλαγος. 

Προς βορράν τοΰ Αμστελοδάμυυ ευρίσκεται περίβολος ανήκων μέρος μέν 

είς τήν ναυαρχίαν μέρος δέ είς τήνόνομαστήν ίνδικήν έταιρείαν, όπου ναυ­

πηγούνται πλοία διαφόρου μεγέθους, καί περιέχων πλήθος εργαστηρίων ναυ­

τικών, καί άττοθήκας γεμάτας άπό σωρούς μοσχοκαρύων, κιναμώμου (κα­

νέλας) καί μοσχοκαρφίων. 

Οί Ολλανδοί σε'βονται τρόπον τινα τους πελαργού; ώς ωφελίμους εις 

τήν ΰγράν χώραν τ ω ν καθότι κατατρώγουσι τούς βατράχους , τούς φρύ-

νους, τούς ό'φεις κτλ . οί οποίοι γεννώνται εκεί παμπληθώς . Λέγεται ότι 

τ ά τέκνα τών γερόντων, οί όποιοι δέν δύνανται πλέον νά π ί τ ά ξ ω σ ι περι­

ποιούνται τόσον τούς γονείς των , ώστε τούς τοέφουσι μέ πολλήν έπιμίλει-

αν, εύτρεπίζουσι τήν φωλεάν εί; τρόπον ώστε νά αισθάνονται όσω δυνατόν 

όλιγότερον βάρος , χρείας δέ δοθείσης τούς βας-άζουσι καί είς τούς ώμους 

των. 

Τό έμπόριον τών Ολλανδών δέν συνίσταται μόνον είς τ ά εντόπια προ­

ϊόντα, τό βούτυρον και τό τυρίον, άλλ' εις όλα τ ά α γ ώ γ ι μ α , όσα ερχόμενα 

άπό διάφορα μέρη της γής αποβιβάζονται είς τόν τόπον των δηλ. χρυσόν, 

μαργαρίτας, αδάμαντας , χαλκόν, έλεφάντινον, αρώματα κτλ. τ ά όποϊα άν-

ταλλάσσουσι μέ ναυπηγικά ξύλα καί άλλα είδη. (3.) 
- ι — • 

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ. 

Ατμάμαξαι 

• Η Λροοδευτιχωτάτήέφεύρεσίί μ ε τά τήν τνπογραφίαν, έλεγεν εσχάτως 
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πολιτ ικό; τ ι ; της Γαλλ ία ; ενώπιον τ η ; Βουλή;, είναι αναμφισβητήτως αί 

Ατμάμαξαι . · Είναι γνωστόν ότι οί σίδηροι δρόμοι άφαιρέίαντε; σχεδόν 

τ ά ; αποστάσεις, συνδέσαντες τ α έθνη, εύκολύναντε; τήν έπιμιξίαν και τήν 

κοινωνίαν, συνετε'λεσαν τ ά μέγιστα εις τ/,ν άνάπτυξιν τοϋ εμπορίου, εις 

τήν διάδοσιν των φώτων, εις της βιομηχανίας τήν τελειοποίησιν, και ότι 

τα μάλλον πεπολιτισμένα έθνη θεωρούν αύτοϋ; ώ ; έν τ ώ ; δραστηριωτέρων 

τ ή ; υλική; ευτυχία; των νεύρων. Σίδηροι δρόμοι εφαρμοζόμενοι ει; τήν Ελ­

λάδα ήθελαν καταστήσει τά ; μεσογειοτέρα; πόλεις σ/εδόν παοαλίους, ή -

θελον μεταφέρει τ ά προϊόντα άπό των ενδοτέρων τ ή ; ΓίΕλοποννήσου και 

Στερεά; ε ί ; τοϋ; λιμένα; έντό; ολίγων ωρών μόνον και με όλιγώτατα έξο-

όα, ήθελον ενώσει τ ά ; δύω θάλασσας, τήν Κορινθιακήν και τήν Σαρωνικήν, 

και ήθελον καταστήσει τον ίοθμον πλούσιον ταμείον διαμετακομίσεως τοϋ 

εμπορίου τής ανατολής και τ ή ; δύσεω;. 

Αλλ' ή μεγίστη δυσκολία πρό; έπιτυχίαν τοϋ ατ ίμητου τούτου δωρή­

ματος τής ανθρωπίνου ευφυΐας είναι το πολυδάπανον τής κατασκευής 

και διατηρήσεως των σιδηρών δρόμων , απαιτούντων 6 0 0 0 0 0 φράγκων 

περίπου πρό; περαίωσιν γραμμ·? ; μ ι α ; ώρας μόνον. Η δαπάνη αύτη είναί 

τοσούτον υπέρογκος ώστε εις πολλά μέρη πολλώ όλβιώτερα και εις άνω-

τέραν προόδου βαθμίδα ιστάμενα άπό τήν Ελλάδα , εις τήν Γεραανίαν 

σχεδόν ό'λην π . χ. ή σύστασις τών σιδηρών δρόμων δέν έπραγματοποιήθη 

ακόμη. Σιδηρά όδάς δέν δύναται, ώς γνωστόν, νά κατασκευασθΐ) είαή επί 

εντελώς επιπέδου έδάφου;· δ ιά τούτο τ ά μεν ορη διασχίζει και διέρχεται 

έντό; τών σπλάγχνων των εί; υπογείους διόδους, Οπου δέ παρουσιάζονται 

κοιλάδες, ανάγκη νά ύψώνωνται χ ώ μ α τ α και τε ίχη διά νά διαβη ή σιδη­

ρά όδό; έπ ' αυτών. Εκτός τούτου τό έπί εκάστου τροχού τ ή ; άτμαμάξης 

έπιβαρύνον άχθο; πρέπει νά είναι άνάλογον μέ τήν δύναμιν τοϋ σιδήρου 

έπί του όποιου στρέφεται ά τροχό; , δγιλ. να μήν ύπερβαινη τ ά ; δ ιοχ ιλ ία ; 

λίτρα; , δ ιά τούτο νά κατασκευάζωνται δ 'ά ποσότητα τινα φορτίου πολλαί 

άμαξαι συνεχόμεναι ή μία κατόπιν τ ή ; άλλη; . Ακόμη αί ατμάμαξαι δυσ-

κόλω; δύνανται νά πηγαίνουν και νά ερχωνται ε ί ; τήν αυτήν όδόν, διότι 

εις προσδιωρισμένα μόνον τινά σημεία δύνανται νά συναπαντώνται άκιν-

δύνω; . Τέλος αί κυβερνήσει; είναι ήναγκασμέναι ν' άγοράζωσι μέ άδράς 

δαπανάς τ ά κτήματα τών ιδιωτών, διά τών οποίων [λόνων δύνανται νά 

διαβώσι καταλλήλως οί σίδηροι δρόμοι. Διά τους λόγους τούτους έσκέ-

φθησαν πολλοί άν δέν ήτον δυνατόν νά έφαρμοσθώσιν αί ατμάμαξα ι καΐ 
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εις.τάς συνήθεις όδνυς, όπου άν και δεν έχωσι πτηνού ταχύτητα , δύναν­

ται όμως πάντοτε να περιτρέχωοι μεγάλ ' αποστήματα άσυγκρίτως εί; 

όλιγώτερον άπό πάσαν άλλην άμαξαν καιρόν, και μέ ολίγα έξοδα νά περι­

τρέχουν καί κοιλάδας και όρη καθ' όλας τάς διευθύνσεις. 

Λύω μεγάλα προτερήματα δύνανται νά έχωσιν αί ατμάμαξα ι ΰπίρ 

τάς συνήθεις άμαξας · πρώτον ότι ε ί ; μέρη όπου δέν υπάρχει εύκο­

λος ή ίπποτροφία , θέλουν δ ιατηρε ίσα ι εύθυνότερα άπ ' έκείνας , και 

δεύτερον ότι δέν προξενούν τόσα έξοδα πρό ; έπισκευήν τών οδών τ ά ; όποι­

α; διαφθείρουν τών ίππων τ ά πέταλα. Ε ί ; συζητήσει; γενόμενα; ει; τάς 

Αγγλικά; βουλάς απεδείχθη ότι τ ή ; ζ η μ ί α ; τήν οποίαν προξενεί εις τάς 

οδούς άμαξα δια τρέχουσα δύω γεωγραφικά μίλλια είςμίαν ώραν, τ ά τρία 

π έ μ π τ α προέρχονται άπό τοϋ; π ό δ α ; τών ίππων, και εν πέμπτον μόνον 

άπό τοϋ; τροχού;. Εξ εναντία; τών άτμαμα ;ών οί τρο/οϊ , όντε; πλατύτεροι , 

συντελούν εις τό νά διορθώνουν και νά εξομαλύνουν τάν δρίμον , έν ώ άπό 

τ ά πέταλα σκάπτεται . 

ίδοϋ ποϊαι θεωρίαι παρεκίνησαν διαφόρους αηχανικοϋ; νά σκεφθώσι πώς 

νά έφαρμώσωσιν εί; του; συνήθει; δρόμου; Tac ά τ μ α μ ά ς α ς . Αι δυσκολίαι 

τοϋ προβλήματο ; τούτου ήσαν μεγάλαι άναμφιβόλω;, διότι ή άμαξα έ-

ποεπε νά περιέχη καί ϋδατο; και καυστικών υλών άποθήκην, ώστε ήθελε 

τ ή μένει ολίγος τόπος διά τό λοιπόν φορτίον, καί διότι ακόμη ó σφοδρός 

κλονισμός εις τον όποιον ή μηχανή υπόκειται έπί τών άνισων οδών τήν 

βλάπτε ι , ώστε ού μόνον καθιστά αναγκαίας συνεχεστέρας έπισκευάς, άλλ' 

απα ι τε ί καί κατασκευήν έντελεστέραν αυτής. Ó Κ. Γουρνέης , μηχανικός 

Αγγλος , έδοκίμασε νά ύπερνικήστι τ ά εμπόδια ταύτα ,καί μετά διετείς από­

πειρας, κατεσκεύασε κατά τ ά 1 8 2 9 άτμάμαξαν τ ή ; οποία; ή μηχανή ή ­

τον έντελώ; έξησφαλισμένη άπό πάσαν εκριξην. Η άμαξα αύτη διέφερεν άπό 

τάς συνήθει; ταχυδρομικά; τής Αγγλ ία ; κατά τό μήκο; καί ϋψο; μόνον , 

καί έδύνατο νά περιλάβη είκοσιν οδοιπόρου; μέ τά σκευή των. Οπισθεν 

τοϋ σώματο ; τ ή ; αμάξης υπήρχε διαίρεσι; περιέχουσα τον λέβητα καί 

τήν έστίαν. Ειχενέ'ξ τροχού; άνά δύω διατεθειμένου;, καί ολίγον έμπρό;τών 

δύω οπισθίων διέθεσεν ό Γουρνέης δύω σιδηρούς μοχλούς, οίτινε; έβοήθουν 

τήν πρόοδον τής αμάξης, άντί τών ποδών τών ϊππων εις τραχείς ανήφο­

ρους, ή είςόδοϋς έχιωνισμένας. Διά διαφόρων άλλων εύστοχωτάτων μ η ­

χανών ηύξάνετο ή έλαττοϋτο τής αμάξης αυτής ή ταχύτης , ή έκρατεϊτο 

διά μ ιά; εντελώς, η μεταβάλλετο ή διεύθυνσίς τ η ; , ώστε ν 'άποφεύγη τ ά 
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εμπίπτοντα προσκόμματα, ή νά στρέφεται ευκόλως π$ρί τάς γωνίας. Τοι­
αύτη ήτον ή ά τ μ ά μ α ξ α ήτις διέτρεξεν έφ' ίκανόν καιρόν τάς οδούς διαφό­
ρων τϋς Αγγλίας κήπων, άλλ' ήτις παρνιτ/ίθη μέχρι τέλους διά τινας ατέ ­
λειας περί τήν κατασκευήν της . 

Μετά δύω έτη δ αυτός Γουρνέης κατεσκεύασε πρότυπον άλλης ά τ μ α -

μάςης, όχι πλέον φερούση; επ ιβάτα ; και σκεύη, άλλα σειρούστις μόνον άλ-

λην μετ ' αυτής συνδεδεμένην άμαξαν, και διατρεχούσης εις διάστ/ιμα μ ι ­

ας ώρας τριών ωρών δρόμον. Η σείρουσα άμαξα είχε τεσσάρας τροχούς, και 

έκτος τής μηχανής περιείχε και έδρα* διά δύω ανθρώπους, τόν μηχανικόν 

και τόν όδηγόν. Η μηχανήτης ήτον έκ τών ισχυρώς πιεζόμενων, έβάδιζε 

δέ με τήν αυτήν τ α χ ύ τ η τ α πάντοτε , και έστρέφετο μέ μεγίστων εύκολίαν 

κατά τάς στροφά; τής οδού. Τό υόωρ έπρεπε ν'άνανεώνεται καθ ' ήμίσειαν, 

οί δέ λιθάνθρακες καθ' έκάστην ώραν. 6 καπνός τών άνθοάκων ήτον ολί­

γος, και ό θόρυβος τής αμάξης όλιγώτερος άπό τόν θόρυβον τών συνήθων 

ταχυδρομικών αμαξών. Μετά διαφόρου; τέλος βελτιώσει;, και μετά δόκι­

μ α ; διαφόρου; διωργάν.σεν ó Γουρνεη; τακτικήν ταχυδρομικήν άτμαμα-

ξών κοινωνίαν μεταξύ τ ή ; Γλοσεϊτ; 'ρα; και τ ή ; Σεστενχάμης , πόλεων 

τρεις ώρας άπ ' αλλήλων ά—εχουσών. II μηχανή του διέτρεχε τήν άπός-α-

σιν ταύτην τρίς τής ημέρας, και με-.έφερεν εις τριών μηνών δ ιάστημα 

ύπερ τους τρισχιλίους οδοιπόρου;, μέ τό ήμισυ τ ή ; δαπάνη; τ ή ; γινομένη; 

δ ιά τών συνήθων ίππαμαξών. Περίστασί; τ ι ; διέκοψε τήν ταχυδρομικήν 

ταύτην κοινωνίαν, ή τ ι ; έκτοτε δέν άνανεώθη πλέον, ίσωςμή δεόντως βοη-

θηθείσα. 

Διάφοροι κατά τό μάλλον και ήττον επιτυχείς δοκιμαί έγιναν έκτοτε, 

και ή έπί συνήθων οδών κίνησις τών άτμαμαξών απεδείχθη ώ ; τοσούτον 

δυνατή, ώ>ε ή αναφορά τής επιτροπής τής βουλής τής Αγγλίας περί τοΰ 

αντικειμένου τούτου έ'χει ώς ακολούθως. « Αι νέαι άτμάμαξαι δύνανται νά 

διατρέξωσιν ε ί ; μ ι α ; ώρα; δ ιάστημα τριών ωρών δρόμον, μεταφέρουσαι 

δεκατέσσαρας ώ ; τριάκοντα οδοιπόρους. Είναι έντελώ; ακίνδυνος και άνα-

βαίνουσι του ; δυσκολιοτέρου; ανήφορους. Είναι κατά πάντα προτιμητέα 

τών ίππαμαξών, και ού μόνον δέν φθείρουν τάς οδούς, άλλά μάλ ιστα τ ά ς 

βελτιώνουν λ 

Τήν σήμερον υπάρχουν ει'; Άγγλ ίαν διάφοροι τοιαύται ατμοκίνητοι μ η -

χαναί, σείρουσαι άμαξας εις κοινού; δρόμους, ή πρώτη δέ τών έν χρήσει t 

είναι εφευρέσεως τοϋ Γουρνάη. 
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Μία τών νεωτάτων άτμαμαξών, έφευρεθεΐσα μετα τόν Οκτώμβριον 1 8 3 3 , 

και διατρε'χουσα σήμερον τήν μεταξύ Λονδίνου και Βιρμιγγάμης όδόν παρί­

σταται διά τού έπισυνημμένου ενταύθα λιθογραφικού πίνακος. Εφευρέτες 

αυτής είναι ό μηχανικός Κ. Τσόρτσ. 0 μηχανισμός της είναι απλούς εύ­

στοχος, και σχεδόν εντελής. Περιλαμβάνει μέχρι πεντήκοντα οδοιπόρων, 

περιέχει εντός της τ/ιν μηχανήν, έξήκοντα ίππων δύναμιν έχουσαν, και 

δέν αναπέμπει διόλου καπνόν. Ολη ή άμαξα μετά τών καυσίμων και λοι­

πών εφοδίων ζυγίζει σχεδόν τρεις και ήμισυν τόνους ή 7 0 0 λ ίτρας. Οί 

τροχοί είναι πλατύτατο ι , εις δέ τήν μηχανήν υπάρχει έπ ιδεξ ιώτατα δια-

τεθειμένον τό άσφαΜστ/φων, έμποδίζον τήν έκρηξιν τού λέβητος. Ολό­

κληρος ή άμαξα στηρίζεται έπί ελατηρίων, ώστε τ ά κινήματα της είναι 

ελαφρά. Αν και ή εστία και όλέβης έπ ιδέχωνται ακόμη τελειοποίησιν, ε ί ­

ναι όμως αναμφιβόλως ή άμαξα αύτη μ ία τών περιεργοτάτων, ού μόνον 

διά τό σχήμα, άλλά και διότι έλυσεν εύστοχώτερον άπό πάσαν άλλην τό 

πρόβλημα τής εφαρμογή; τών άτμαμαξών ει; τάς κοινά; οδούς. (1) 

Ο Ι Κ Ι Α Κ Η ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ. 

Τυροποιια εις Σκωτίαν. 

0 Δουνλαπικος τυρός τής Σκωτία; , ονομασθεί; ούτω; άπό τόν έφευ-

ρετήν του, τυροπώλην ε ί ; τόν Σκωτικόν δήμον Στεβατόρ, και κατασκευα­

ζόμενο; ε ί ; τ ά ; επαρχία.: Αϋρ, 'Ρενφρού, Ααναρή και Γαλοβαί, είναι περι^ 

βόητο; και έν μεγάλη τ ι μ ή . II κατασκευή του είναι ή ακόλουθο;. 

Ά φ ' ού τό γάλα στραγγισθΐί και καθαρισθή, χύνεται ε ί ; καθαρόν άγ-. 

γεΓον μετά ταύτα εμβαίνει ή πιτύα, και σκεπάζεται τό άγγεϊον, εω; τό γά­

λα νά πύξη μετά δέκα ή δώδεκα λεπτά. Προ; τούτο όμω; ανάγκη νά προσ­

τεθεί, και μάλιστα εί; ψυχρού; καιρού;, τό άναγκαϊον θερμόν ύδωρ. 

Ά φ ' ου πυξτ! τό γάλα, στραγγίζεται ελαφρά ό ορρός (τζίρος)· άφ' ού 

δέ τό π ύ γ μ α λάβη βουτύρου σύστασιν, τίθεται εις τάλαρον, ή στραγγι<-ή-

ριον, και κόπτεται εις τετράγωνα τ μ ή μ α τ α , μήκους δύω δάκτυλων. Τά 

τ μ ή μ α τ α αυτά πατούνται μέ σανίδα φέρουσαν 4 0 - 5 0 λίτρων βάρος δ ιάνα 

στραγγισθη ολος ό ορρός, και οταν τό π ύ γ μ α στερεωθή εντελώς , στρέφε­

ται και κόπτεται έκ νέου διά νά χυθνί όλον τό ύγρόν. Τά τ μ ή μ α τ α συμ-« 

μαλάσσονται πάλιν όμοϋ, και τό μ ί γ μ α αλατ ίζεται . Άφ'ού ούτως έτο ιμα-

•σθή, τυλίζεται εις λεπτόν λινόν ύφασμα, και εναποτίθεται εις χοφφίνους , 

όπου πάλιν πιέζεται , καί γίνεται τυρός. Ά φ ' ού εις δ ιάστημα τριών ωρών 
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πιεσθή στερεώ;, ανοίγεται, τυλίσσίται εις άλλο ύφασμα καί π ιέζεται π ά ­
λιν. II πίεσις αύτη άνανεούται άνα δώδεκα ώρας , μέχρις ότου, ώ ; τούτο 
γίνεται συνήθως μετά 2 4 ώρας, να σχηαατισθή εντελώς ό τυρός, όστις δεν 
έχει του Ά γ γ λ ι κ ο ΰ τυροϋ τήν δ ρ υ μ ί τ η τ α , ού'τε τήν ξηρότητα του Ολλαν­
δικού. Και ώς προς τό σχήμα διαφέρει ακόμη άπό αυτού;, δ ιότ ι είναι πλ.α 
τύς και εις τ ά άκρα στρογγυλός, ζυγίζων συνίθως 1 5 - 2 0 λίτρας. 

Εις τήν όρεινήν καί εύφορον Ελλάδα ή κατασκευή τοϋ τυρού έδύνατο 
να γίνη επικερδέστατου εμπορίου αντικείμενου, άλλά δια τούτο πρετε ι 
να συνηθίσουν οί ποιμένες ν' αρμέγουν τ ά ; αγελάδας. Τό προβάτιον γάλα 
δεν έχει πάχος ίκανόν δ ι ά νά παράξη τυρού; όποιοι οί καθιστώνιε ; τον πρώ-
τιστον πλοϋτον πολλών τ?,ς Κύρώπης μερών. Εί ; πολλά μέρη της Ελλά­
δος επικρατεί ή πρόληψις ότ ι τό μοτχάριον δεν τρέφεται όταν ή αγελάδα 
αρμέγεται. Ιΐότε βλέπων ό λαός μας τ ί γίνεται εις όλα τ ά πεφωτισμένα 
εθνη τριγύρω του θ'απόρριψη τοιαύτας προλήψ·ις, επιβλαβείς εις τήν εΰτι»-
χίαν του; Τά μοσχάρια γίνονται εκεί βόες πολλά ανώτεροι άπό τους εδι­
κούς μας, και όμω; αί αγελάδες αρμέγονται, και άπό τ ό γάλα των κατα-
τασκευάζονται τυροί τούς οποίου, ημείς με αδρά έξοδα άγοράζομεν άπό-
τήν Εύρώπην. ( ι . ) 

ΥΓΙΕΙΝΗ. 

Περί λοντρών. 

Επειδή ευρισκόμεθα εις τήν έποχήν τοϋ χρόνου οτε όλοι σχεδόν οί άν­
θρωποι έπιθυμοϋσι νά λούωνται εις τήν θάλασσαν, νομίζομεν άρμόδιον νά 
περιγράψωμεν τ/;ν ένέργειαν τοϋ λουτρού τούτου. 

Ολα τ ά τετράποδα ζώα λούονται , όλα δέ τ ά πτηνά νοστιμεύονται 
ομοίως νά βυθίζωνται εις τό ύδωρ πολλάκις , ώς και εκείνα τ ά όποια δεν 
διαιτώνται εις τους ποταμούς ή εις τήν θάλασσαν. Επεται λοιπόν ότι ή 
φύσις αυτή επέβαλε τήν ανάγκην τοϋ λουτρού ώς νόμον τ ινά γενικόν 
και άπαράβατον εις ολα τά γένη τών ζ ώ ω ν , τών όποιων τό δέρμα χύνει 
πολλήν ϋλην άπό τ ά ένδον εις τ ά έξω. 

Αξιον μάλιστα παρατηρήσειος είναι ότι τά ζώα εκείνους μόνους τούς 
τόπους κατοικοϋσιν εύαρέστως , όσοι ποτίζονται άπό ύδατα - όθεν π ρ ά τ -
τομεν βέβαια εναντίον της φύσεως όταν δεν λουώμεθα. Λιά τούτο οί 
π τ ω χ ο ί , Οσοι άμελοϋσς τήν καθαριότητα ταύτ/ιν υπόκεινται μάλ ιστα νς 
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τάς αρρώστιας τοϋ δέρματος, αί όττοϊαι τοϋ; κχτατρώγουσιν ώς ή λέπρα, 

ή τους (/αραίνουσι μέ τόν καιρόν ώς οί λειχήνες τ ά φυτά. 

Τό λουτρόν ενεργεί εις τό σύστημα τών αίματοφόρων αγγε ίων , καί 

μάλιστα τοϋ δέρματος, εις τό λυμφατικόν λεγόμενον, εις τήν διαφόρησιν 

καί άπορρόφησιν εις τ ά νεύρα, εις ι ήν φυσικήν θερμότητα τοϋ σώματος, 

εις τ ά εντόσθια καί εν γένει εις όλα τά μέλη. 

Τό λουτρόν καθαρίζει τό δέρμα άπό τά λέπια τρόπον τινα, τ ά όποΐα τό 

σκεπάζουσιν, ανοίγει τοϋ; πόρους, επιταχύνει τήν κυκλοφορ'ιαν, αυξάνει 

τήν διαφόρησιν. 

Τό λουτρόν είναι θαύμασαν ίατρικόν ττολλών αρρωστιών τοϋ σώματος· 
άλλά ψυχαγωγεί σχεδόν καί τόν νουν αυτόν, καί χύνει εις όλον τόν άν-
θρωπον έ*ν αίσθημα γενικής ευεξίας, τό όποιον δέν ειχε πρότερον. 

Η πείρα αποδεικνύει πάσαν ήμέραν ότι τό λουτρόν διατηρεί εύκαμ­
π τ α τα μέρη τοϋ σώματος καί μάλιστα τ α άρθρα , βραδύνει τον έρχομόν 
του γηρως , της επίβουλου τ α ύ τ η ; ασθενείας, ήτις αφαιρεί ά π ' αυτά τήν 
φυσικήν των ελαστικότητα - άλλά συνεργεί πολύ καί εις τήν ωραιότητα" 
όθεν τά έθνη τ ά όποΐα λούονται συχνάκι; διακρίνονται ά π ό τά άλλα κ α τ ά 
τήν κομψότητα τών εξωτερικών σχημάτων καί κατά τήν ζωηρότητα τοϋ 
χρώματο; . 

Διά τοϋτο οί αρχαίοι ημών πρόγονοι είχον περί πολλού τήν χοήσιν 

τών λουτρών, καί εις τήν Ρώμην τ ά βαλανεία κατεστάθησαν λ α μ π ρ α ί 

οίκοδομαί, καθώς εις τα ς μεγάλας πόλεις τοϋ οθωμανικού κράτους. 

Τά λουτρά διαιρούνται εις κατάψυχρα άπό 1 ώς 10 του Ρεωμυρικοϋ 

θερμομέτρου, εις ψυχρά άπό 10 ώς 1 5 - εις δροσερά άπό 15 ώς 2 0 - εις 

χλιαρά ή εύκρατα άπό 2 0 ώς 2 5 - εις θερμά άπό 25 ώς 3 0 , καί εις ζ ε τά 

άπό 3 0 ώς 3 5 κ τλ . 

Οταν έμβαίνωμεν εις τό κατάψυχρον λουτρόν αίσθανόμεθα ρίγος γ ε ­
νικόν , μέ άραβον τών όδοντίων καί σπασμόν τών τενόντων τό δέρμα 
Συστέλλεται, λευκαίνεται πρώτον καί έπε ιτα κοκκινίζει· αί τρίχες άνορ-
θοϋνται, ή αναπνοή γίνεται συχνότερα καί δύσκολος , ή δέ κυκλοφορία 
βιαιοτέρα καί διαλείπουσα καί τ ά ούρα τρέχουσιν άφθονα - κατ ' ολίγον δέ 
ό σφυγμός μικρύνεται, ή αναπνοή αδυνατεί , τά χε ίλη χλωμαινονται και 
ό θάνατος δέν αργοπορεί νά έλθη αν διαρκέση πολύ τά τοιούτον λουτρόν. 

Οταν εκβ·η τ ι ς άπ' αυτό τά μέλη φαίνονται μικρότερα , τότε έρχεται 
ή θερμότης, ή καρδία κτυπά βιαίως, τό έπιγάστριον πονεΐ, καί ή το ιαύτη 
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κατάστασι ; διαλύεται μετά 24 ώρας ή παρατείνεται πλειότερον. 

Αφινοντες είς τους ιατρού; να διορίσωσι κατά τάς ιδιαιτέρας περιστά­

σεις, τάς οποία; αυτοί γνωρίζουσι τό είρημένον λουτρόν, περιγράφομεν απο­

τελέσματα τού ψυχρού, τό όποιον είναι συνειθισμένον. 

Αύτο προςενεΐ ανάλογα σχεδόν σ υ μ π τ ώ μ α τ α έφ' όσον ευρισκόμεθα είς 

τό ύδωρ, άλλά μετριώτερα· όθεν άρχίζομεν μετ ' ολίγον νά λαμβάνωμεν 

ίύχαριστησιν αίσθανόμεθα άσυνείθιστόν τινα τόνον και εύκινησίαν, άνα-

πνέομεν ελεύθερα και ή όρεξις έρχεται κατόπιν πολύ σφοδρά. 

Το λουτρόν τούτο ένδυναμόνει λοιπόν τόν άνθρωπον, κατασταίνει στε-

ρεώτερα τ ά μέλη, αυξάνει τήν χωνευτικήν δύναμιν. 

Πριν έμβωμεν είς τό λουτρόν τούτο είναι καλόν νά περιπατήσωμεν ολί­

γον , εως ού ή κίν/,σι; θερμάντ) μόνον μετρ ίω; τό σώμα χωρί ; ομως 

ί δρωτα . 

Συμφέρει δε νά βρέχαψ.εν τήν κεφαλήν έμβαίνοντες διά νά μη άναβή 

τά αίμα εί; τόν έγκέφαλον γενικώ; δέ είναι καλόν νά έκβαίνωμεν όταν 

αίσθανθώμεν τό δεύτερον ρίγος - τότε πρέπει νά σφογγιζώμεθα ευθύ;, 

κ « ί νά κινηθώμεν ολίγον, διά νά εύκολύνωμεν τήν άντενέργειαν τής θερ-

μ ο τ η τ ο ; , ή ύποία συνεκεντρώθη είς τ ά ενδότερα μέρη τού σώματο; · Αλλ' 

α ; ένθυμώμεθα πάντοτε νά μή λουσθώμεν ποτέ έφ' όσον διαρκεί ή χ ώ -

νευσι;, δηλ . πρέπει νά άφίνωμεν νά περάσωσι τέσσαρε; τουλάχιστον 

ώραι, ά φ ' ού φάγωμεν και νά προκρίνωμεν τό πρωΐ παρά τό εσπέρα;. (3) 

(Ακολουθεί.) 

ΗΘΙΚΗ. 

Περϊ χρήσεως χρόνου. 
Ο χρόνο; είναι πολύτιμο; , ή δέ ζωή βραχεία· οθεν δέν πρέπει νά χ ά σ ω -

μεν ούτε στ ιγμήν - ό φρόνιμο; άνθρωπο; γνωρίζει π ω ; νά οίκονομίί τόν και­

ρόν και δ ιά τ ά συμφέροντα και δ ιά τ ά ; απολαύσει; του· ποτέ δέν μένει 

αργός, επειδή γνωρίζει τή,ν παροιμίαν ότι ή αργία είναι μήτηρ όλων τών 

ε λ α τ τ ω μ ά τ ω ν . Ο Κάτων περίφημο; και κατά τήν άρετήν και κατά τ/ιν 

φρόνησιν συνείθιζε νά λέγη ότι διά τρία πράγματα μάλιστα μετενόησεν 

ϊ ί ; όλον τό ς-άδιον τής ζωής του· τά πρώτον ότι έμπιστεύθη μυς-ικάν εις 
τήν γυναίκα του, τά δεύτερον ότι έταξίδευσε δ ιά θαλάσσης, έν ώ ήτον εΰ-

κολον διά ξηρά; , και τό τρίτον ότι πέρασε μίαν ήμέραν χωρίς κάμμίαν 

πράξιν. 
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Συνήθως δέν γνωρίζομεννά μεταχειρισθώμεν τόν καιρόν πρό; ώφέλειαν 

έως ότου μας μείνη πολλά ολίγος πλέον είς χρήσ ιν άλλ' άν περί τάς αρχάς 

ήδη τ ή ; ζωή ; έμανθάνομεν νά τόν έκτιμώμεν και νά βάλωμεν πάσαν ς-ι-

γμήν τρόπον τινά είς τόν τόκον, δέν δυνάμεθα νά φαντασθώμεν πόσον θη-

σαυρόν γνώσεων και απολαύσεων ένταυτώ ήθέλομεν αποταμιεύσει ανεπαι­

σθήτως. Βλέπω περίλυπος είς τά όπισθεν τήν πολλήν ποσότητα του και­

ρού, τήν οποίαν έπί τής νΕοττιτό; μου καταδαπάνησα άργώ; και ά σ ώ τ ω ; 

χωρί ; ήθικήν βελτίωσιν, ούτε ήδονήν. 

Η παρούσα σ τ ι γ μ ή είναι ή μόνη περί τ ή ; οποία; είμεθα άσφαλει; - όθεν 

αυτή μάλ ιστα είναι πολύτιμος· άλλ' αί στ ιγμαί τήν νεότητας είναι έ τ ι 

πολυτιμότεραι - επειδή ή ύπόληψις, ή άξια, ή ευτυχία , και ή άπόλαυσις 

όλου τού μέλλοντος κρέμανται άπό τήν χρήσιν τού ένεστώτος. 

Επιθυμώ νά π ρ ά τ τ η ; πάντοτε τ ι καθ' όλην τήν ήμέραν, και νά μ ή ά μ ε -

λϊί; τό ήμισυ ή τά τέταρτον τ ή ; ώρα;, τά όποια εί; τό τέλο; τού χρόνου^ 

άποτελούσι τόσω μεγάλην ποσότητα. Π. χ- ύπάρχουσι πάσαν ήμέραν μ ι ­

κρά τινα δ ιαστήματα μεταξύ τ ή ; σπουδή; και τ ή ; ευθυμία; - άντί τότε νά 

μένη; αργός λάβε εί; τ ά ; χείρα; σου *ν β ιβλ ίον δεδόσθω και άδ ιάφο-

ρον, επειδή πάντοτε είναι προτιμότερον παρά τήν άργίαν. Γνωρίζω τινά 

φρόνιμον άνθρωπον, Ο Γ - Ι ; συνειθίζε νά λέγη « φρόντιζε περί τού λεπτού , 

επειδή ή δραχμή φροντίζει περί εαυτή;». Σε συμβουλεύω λοιπόν και εγώ νά 

φροντίζη; περί τών στιγμών, επειδή αί ώραι φροντίζουσι περί εαυτών. 

Ε ίμα ι βέβαιος ότι πολλοί στερούνται δύω και τρεΐ; ώρας τήν ήμέραν μή 

φροντίζοντε; περί τών στιγμών, άλλά σύ μή νομίσει; ποτέ κάνεν μόριον 

καιρού τ ό ι ω βραχύ, ώστε νά μή δύνασαι νά πράξτι; τ ίποτε ώφέλιμον. (2) 

( Σές-ερφιλδ. ) 

Δ Ι Α Φ Ο Ρ Α . 

Περί τής θήρας παρά τοις άρχαίοις· 

Ε π ί τών 'Ρωμαϊκών χρόνων έγίνετο μεγάλη άγρα θηρίων. Ο Αυτοκράτωρ 

Πρόβο; είχε διά μ ι α ; 1 0 0 0 στροθοκαρ.ήλου;, 1 0 0 0 έλάφους , 1000 κά­

πρους, ΙΟΟΟΔορκάδας καί 1000 κριούς. Εις άλλο δημόσιον θέατρον παρέ­

στησαν 2 0 0 λέοντες, 100 λέαιναι, 100 λεοπαρδάλει; , και 3 0 0 άρκτοι. 

Πρό του Πρόβου ό Κόμοδο; είχε συνάξει μέγαν αριθμόν θηρίων είς τ ό 
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άμφιθέατρον, ίσιάμενος δε ό ίδιος επί υψώματος, έτό!;ε>σεν 100 λέοντας 

καί πολλά άλλα ζώα, χωρίς χοτέ ν ' άμαρτ^ση κανέν του βέλος. Πολλοϋς 

'Ρινό/.ερως, έλέφχντας καί κχμηλοπαρδχλεις έφόνευσε τότε ύ « 'Ρωμχΐος 

ούτος 'Ηραχ.Ιής, » καί στρουθουκαμήλων διαβαινόντων μ' άστραπ?,ς εμ­

πρός του ταχύτητα άπέ*οπτε τ ά ; κεφχλάς μέ βέλη δρεπανοειδοϋς αιχμής. 

Περίεργων είδος θήρα; προσέφεραν πολλάκις οί πλούσιοι εις τ ά συμπό­

σια τ ω ν έ'φερον έτ ι τής τρχπέζη ; όλόκληρον δορκάδα ψητήν, καί ώς τ ή ν 

έτεμνον, άπό τ/·,ν κοιλίαν της έπέ ια πλήθος πτηνών εις τήν αίθουσαν, καί 

οί έστιώμενοι έτρε/ον κατόπιν των καί τ ά συνελάμβανον. ( 1 · ) 

Γράφουν εx 'Ρώμης. 

Δόκτωρ τ ις Λεβέσκης καλούμενος ές Αθηνών λέγει ότι εφηύρε τόν τρό­

πον τού ν' άντ ικαταστήση τ/-,ν δύναμιν τοϋ άτμοϋ διά συντεθλιμμένου αέ­

ρος. Εσχάτως κατεσκευχσθη πλοΐον μέ τροχούς κατά τήν έφεύρεσίν του , 

καί έρρίφθη εις τόν Τίβεριν , μέλλει δέ νά πλεύση] κ α τ ' αύτάς τόν πρώτον 

πλουν τής δοκιμασίας του, τής οποίας θέλομεν γνωστοποιήσει το αποτέλε­

σμα. 

( Εκ τής Γεν. έφημερ. τής Αύγούστης. ) 

(Αν ή είδησις αύτη έ'χεται εντελώς αληθείας, περίεργον θέλει είσθαι τ ώ 

ό'ντι νά χρεωσΓ/j ή Ευρώπη εις Ελληνα μίαν τών σπουδαιότατων εφευρέσε­

ων διά τήν άτμοπλο'ίαν, καίέν γένει διά τήν βιομηχανίαν.) ( ι . ) 

Ε Κ Τ Η Σ Β Α Σ Ι Λ Ϊ Κ . Η Σ Τ Ϊ Π Ο Γ Ρ Α Φ Ι Α Σ . 


