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Ο ΙΣ πάσι γν ω σ τό ν  τυ γχά νει ότι μία  τώ ν  άρχαιο- 
τάτω ν καί διασημοτάτων Α π οστολικώ ν Ε κ κ λ η ­
σιών ε ινε  άναντιρρήτως ή Σιωνίτις ’Εκκλησία, 

Σ κίΜ  άγία, μήτηρ τώ ν Ε κ κ λ η σ ιώ ν  ύπό τής κ α λ λ ικ έ λα ­
δου χελιδό νο ς τής ’Ε κκλησίας, Ίω ά ννου  τού Δαμασκη­
νού, δικαίως προσαγορευομένη. Ή  πρεσβυγενής αΰτη 
’Εκκλησία, ή πρώτον ύπό τού Α π οστόλου Ια κώ βου του 
Ά δ ελφ ο δ έο υ , τού μαρτυ­
ρ ικά  στεφάνψ στεφδέντος, 
πηδαλιουχηθεΐσα, καί έπί 
τώ ν χ ρ ό ν ω ν  του αύτοκρά- 
τορος Κ ω νσταντινουπ ό­
λ εω ς ΜαρκιανοΟ τφ  4 5 1 
τή έ ν  Χ αλκηδόνι Δ '. Οικου­
μενική  Σ υνόδψ  . έπισήμως 
είς Πατριαρχείο ν  ύφωθείσα, 
μα κρά ν καί ένδο ξο ν  άμα 
δε  καί πολυπαθή έχει ιστο­
ρίαν, π ολλά κις π ολλαχώ ς 
διαταραχδεϊσα, καί ύπό πο­
λιτικώ ν μεταβολώ ν καί και­
ρικώ ν περιστάσεων εις τα­
πεινήν δ έσ ιν  καί έσχάτην 
ένδεια ν περιελδούσα· πλήν 
κα ί μεδ ’ ό λ α  ταΰτα  ή γε- 
ραρά ’Ο ρθ οδοξία , διά πυ- 
ρός καί ύδατος, ούτως εΐ- 
π είν, μ έχρ ι τής σήμερον 
διελθούσα, διατηρείται με­
τά  τοΰ ένδοξου  κα ί πο­
λύπαθους Π ατριαρχείου έ ν  
τη ίερά. εκείνη γ ή , διότι 
ο ί κατά καιρούς ά ο ίδ ιμ ο ι1 

ΚΛΕΙΩ. ΤΟΜΟΣ Ζ'.
Ο  Μ . Π Α Τ ΡΙΑ ΡΧ Η Σ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜ ΩΝ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ.

Πατριάρχαι τής Σιωνίτιδος ’Εκκλησίας, περιστοιχιξό- 
μ εν ο ι ύπό κ λή ρ ο υ , άκραν αύταπάρνησιν καί θυσίαν 
μέχρις αίματος έπιδεικνυμενου, ώ ς άγρυπνοι ποιμέ­
νες, κόπψ καί μόχθιρ καί ταλαιπωρία καί άγώ σ ιν άπο- 
στολικοίς καί μαρτυρικοΐς περιέσκεπον τό λο γ ικ ό ν  αυ­
τώ ν  ποίμνιον, δπερ λύ κ ο ι πολυειδείς καί πολύτροποι 
π ροσ έβα λλον, καί έφρούρουν τά Ιερά σκηνώματα καί

ά για  προσκυνήματα, έφ’ ών 
ό μ ολογουμ ένω ς άπαράγρα- 
πτα έ χ ο μ εν  δίκαια. Τ ή ν  
άπό τώ ν Α π ο σ τό λω ν άδι- 
αρρήκτως μέχρι τής σήμε­
ρον διήκουσαν ά λυσ ιν τώ ν 
Π ατριαρχώ ν τής άγίας Πό- 
λ εω ς συνεχίξει ό ν ϋ ν  εύ- 
κ λεώ ς πατριαρχεύων Μα- 
καριώτατος Πατριάρχης κ. 
Γεράσιμος, ού σύντομον 
βιογραφίαν σκιαγραφούμεν 
ένταΰθα.

Ό  Πατριάρχης Ίεροσολό-, 
μ ω ν κ. Γεράσιμος έγεννήθ η 
τφ  1839 έ ν  Α στρει τής Π ε­
λοπόννησου έκ  τής οικογέ­
νειας Πρωτοπαπά, πρόση- 
βος δ’ έτι ώ ν , άπεστάλη 
ύπό τώ ν ευσεβώ ν αύτού 
γ ο ν έ ω ν  είς 'Ιεροσόλυμα, 
έν θ α  έτάχθη ύπό τήν 
πνευματικήν κηδεμονίαν 
τού θείου αύτού Γερασί­
μου, άρχιεχισκόπου Λύδ- 
δης, δστις, φ ίλος ώ ν  τώ ν 
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γρα μ μ άτω ν κ α ί περί μορφώσεως κ α λ ώ ν  κληρικώ ν με- 
γ ά λ ω ς ένδιαφ ερόμενος, άμέσως είσήγαγε τό ν  νεαρόν 
αύτοϋ Α νεψ ιόν  είς τήν έ ν  Ίεροσολύμοις προκαταρκτικήν 
σχολήν, τή ν  προωρισμένην όπως προπαρασκευάζω μα- 
θητάς διά τή ν θ εο λο γ ικ ή ν  σ χολήν τού Σταυρού. Προ- 
παρασκευασθείς ό Γεράσιμος έ ν  τή προκαταρκτική είσ- 
ή λθ εν  είς τή ν  θ εο λ ο γ ικ ή ν , καί τήν δ λη ν  σειράν τώ ν 
έ ν  α ύ τ ' διδασκομένω ν έγκυκλοπαιδικώ ν καί θ εο λο γ ικ ώ ν 
μαθημάτω ν ούτως εύδοκίμως διήκουσε, χρηματίσας με­
τα ξύ  ά λ λ ω ν  μαθητής τού άοιδίμου έκείνου διδασκάλου 
Διονυσίου Κ λεόπ α , ώστε, άμα άποπερατώσας αύτήν τψ 
ι86θ έπί τής διευθύνσεως τ ο ύ ’Α ρχιμανδρίτου Γερμανού 
Γρήγορά, τού ν ΰ ν  εύδοκίμου διευθυντού τής έ ν  Χ άλκη 
Ίεράς θ εολογική ς Σ χ ο λ ή ς , άμέσως έκ λεγ είς  διωρίσθη 
ύφηγητής καί βιβλιοθηκάριος έ ν  τή Σ χολή , προπαρασκευ- 
α ζόμ ενος είς τελειοτέρας καί εύρυτέρας σπουδάς, χειρο­
τονηθείς μετ’ ό λ ίγ ο ν  Ιεροδιάκονος ύπό τού άοιδίμου 
Πατριάρχου Ιε ρ ο σ ο λύ μ ω ν  Κ υ ρ ίλλο υ  καί μετονομασθείς 
άπό Κ ω νσταντίνου Γεράσιμος.

Μ ετά διετή έ ν  τή σχολή  διδασκαλίαν άπεστάλη 
κατά  όκτώβριον τού 1862 δαπάναις τού 'Ιερού Κοινού 
τού Π . Τάφου είς τάς κ λεινά ς Α θ ή να ς εύρυτέρας σπου- 
δής χάριν, συνοδεύσας τό ν  έ ξ  Ιερ οσ ολύ μ ω ν είς Α θ ή να ς 
έπιστρέφοντα Α ρχιμανδρίτην Α λ έ ξα ν δ ρ ο ν  Λ υκούργον, 
ύστερον Αρχιεπίσκοπον Σύρου καί Τ ή ν ο υ , καθηγητήν 
τότε έ ν  τψ  έθνικφ  Π ανεπιστημίφ όντα , όστις θερμώ ς 
τό ν  Γεράσιμον τφ  Πατριάρχη Κ υ ρ ίλ λ ω  συνέστησε, δίί- 
δώ ν έ ν  αύτφ χρήσιμον λειτουργόν τής ’Εκκλησίας. Τ ε ­
τραετίαν ό λη ν  έ ν  ταίς ίοστεφάνοις Ά θή να ις διατρίψας 
καί πάντοδαπάς γνώ σεις προσκτησάμενος, Ιδία δέ περί 
τά Φυσικομαθηματικά σχουδάσας, πρός & εύφυώς είχεν, 
έπ α νέκα μ ψ εν είς 'Ιεροσόλυμα τφ  ι866, καί άμέσω ς δι- 
ωρίσθη καθηγητής τώ ν Φυσικομαθηματικώ ν έ ν  τή θ. 
Σ χ ο λ ή , διδάξας ταύτα έπί έξα ετία ν  λ ία ν  φιλοτίμως έν  
άκρφ σαφηνεία καί μαθηματική άκριβείίΐ, έκπληρών άμα 
καθήκοντα Γραμματέω ς καί Βιβλιοθηκάριου τής Σχολής.

Ό  άοίδιμος Πατριάρχης Κ ύ ρ ιλλο ς έκτιμών τάς άρε- 
τάς τού άνδρός, έχειροτόνησεν αύτόν κατ' ’Α π ρ ίλιον τού 
1872 'Ιερέα  καί είς ’Αρχιμανδρίτην τού Πατριαρχικού 
θ ρόνου προεχειρίσατο, καί ό λίγου  δείν ό Γεράσιμος 
έχειροτονεΐτο Μητροπολίτης Π τολεμαΐδος π λή ν αίφνης 
κλυδωνισθείσης καί τής έ ν  Ίεροσολύμοις ’Εκκλησίας 
ύπό τής έ ν  τή Α ν α τ ο λ ή  έκραγείσης γνωστής έκκλησια- 
στικής θυέλλης, ό Γεράσιμος ύπείκων τή φωνή τής πνευ­
ματικής αύτού Μητρός, μετέβη μετ’ ά λ λ ω ν  Α γιοταφ ιτώ ν 
Π ατέρω ν ώς έκτακτος άπεσταλμένος καί έπίτροπος τού 
Πατριαρχείου Ιερ ο σ ο λύ μ ω ν είς Κ ω νσταντινούπ ολιν. 
Μ ετά έ ν  έτος επανακάμπτει είς Ιεροσ όλυμ α, έ ν θ α  διο­
ρίζεται Αρχιμανδρίτης τού Κ οινού  τού Π. Τάφου καί 
μ έ λ ο ς  τής Ίεράς Συνόδου, πατριαρχεύοντος τού άοιδίμου 
Προκοπίου, άόκνω ς καί ά νελλιπ ώ ς τήν διακονίαν ταύ- 
την έπί τετραετίαν έκτελέσας. Ό  άοίδιμος Πατριάρχης 
Ιερ ο σ ο λύ μ ω ν Ιερ ό θ εο ς , τοίς π ολλοΐς προτερήμασι τού 
Γερασίμου καί τή μ εγά λη  αύτού χρησιμότητι εύρύτερον 
θ έ λ ω ν  ν ’ άνοιξη στάδιον, προήγαγεν α ύτόν είς Α ρ χ υ  
επίσκοπον Φ ιλαδέλφ ειας κατά. Δ εκέμβριον τού 1877» 
άποστείλας αύτόν λ ία ν  κ α τα λλή λω ς ’Επίτροπον αύτού 
είς Κ ω νσταντινούπ ολιν. Κ α τά  Μ άρτιον τού 1878 όμο- 
θύμψ  γνώ μ η  τώ ν τεσσάρων Π ατριαρχώ ν τής Α να τολή ς 
καί τώ ν ευ α γ ώ ν Μ ονώ ν έστάλη άπό κοινού άντιπρόσ-

ωπος διά τό πολύκροτον Μ οναστηριακόν'ζήτημα είς τό 
έ ν  Β ερ ολίνψ  Εύρώπαϊκόν Συνέδριον, καί διά Παρισίων, 
Α λεξα νδ ρ εία ς, 'Ιεροσολύμω ν καί Δαμασκού έπ α νή λθεν 
είς τήν θέσ ιν αύτού είς Κ ω νσταντινούπ ολιν, λή γοντος 
τού μηνός Α ύγούστου. Έ ν ε κ ε ν  τού αύτού Μ οναστη­
ριακού ζητήματος άπεστάλη κατά Μ άρτιον ι88θ μετά 
τού Μ ητροπολίτου Νικομήδειας κ. Φ ιλοθέου Β ρυεννίου  
είς Βουκουρέστιον Αντιπρόσωπος τώ ν έ ν  τφ  ζητήματι 
τούτω  ένδιαφ ερομένω ν ’Ε κκλησ ιώ ν τής Α ν α το λή ς, έπι- 
στρέψας έκείθεν  περί τά τέλη  Μαΐου. Ύ π ό  τού αύτού 
Πατριάρχου Ιερ ο θ έο υ  προήχθη είς Μ ητροπολίτην Σκυθο- 
π όλεω ς έ ν  μηνί Α ύγούστψ  τού ι8 8 ΐ,  καί έκτοτε διέ- 
μ ε ιν ε ν  έ ν  Κ ω νσ τα ντινουπ όλει έπίτροπος τού Π. Τάφου, 
ώ ν  συγχρόνω ς Αντιπρόσωπος καί τώ ν δύο ά λ λ ω ν  Πα­
τριάρχω ν τής Α να τολή ς, τού άοιδίμου Πατριάρχου 'Α ν­
τιόχειας Ιερ ο θ έο υ  κ α ί τού Πατριάρχου Α λεξα νδρ εία ς 
Σωφρονίου, άγαπώ μενος καί έκτιμώ μενος ύφ’ δλης τής 
έ ν  Κ ω νσταντινουπ όλει εύγενούς κοινω νίας, άπολαύω ν 
δέ καί τής υψηλής εύνοίας τής σεβαστής Αύτοκρατορικής 
Κ υβερνήσεως έν εκ εν  τής συνετής καί νομ οτα γούς αύτού 
πολιτείας, μέχρι τού 18841 όπότε κατά. Ν οέμβριον κε- 
λεύσει τού πατριαρχεύοντος Νικοδήμου κ α τή λθ εν  είς 
Ιεροσ όλυμ α, τώ ν πραγμάτω ν άπαιτούντων τήν χρήσιμον 
αύτού παρουσίαν · ό άγιος Σκυθοπόλεω ς έπιστρέψας είς 
τήν ώ γίαν Π ό λιν , ήτο ή χαρά τώ ν  Α δ ελφ ώ ν  καί ή ψυχή 
τής Ίεράς Σ υνόδου- πρόθυμος ώ ν  είς πάσαν τής ’Ε κ ­
κλησίας ύπηρεσίαν, καί ά ληθώ ς μ ονα χικήν ύπακοήν έπι- 
δεικνύμενος, έστάλη ύπό τού Πατριάρχου Νικοδήμου είς 
έπίσκεψιν τώ ν έ ν  Π αλαιστίνη ’ Χριστιανώ ν καί δή τώ ν 
π έραν τού Ίορδάνου. Έ ν  ψ δ’ ό καρτερικός Γεράσιμος 
άχοστολικώ ς περιόδευε καί πατρικώς συνεβούλευε καί 
έστήριζε τούς πιστούς πέραν τού Ίορδάνου, ή έ ν  ’Α ντι- 
οχείο; Α ποστολική καί Πατριαρχική ’Ε κκλησία , στερη- 
θείσα τού Πατριάρχου αύτής πρός Κ ύ ρ ιο ν  έκδημήσαντος 
άοιδίμου Ιε ρ ο θ έο υ , έξελέξα το  α ύτόν κοινή ψήφψ Π α­
τριάρχην τής μ εγά λη ς Θ εουπόλεω ς Α ντιό χεια ς  τή 29 
Μ αίου ι 885·

Ή  έ ν  Ίεροσολύμοις πρεσβυγενής ’Εκκλησία  τό μ έν 
έλυχήθη έπί τη έκ λογ ή  ταύτη, μ έλλο υ σ α  νά  στερηθή 
τοιούτου σπανίου αύτής μ έλους, άνδρός πεπαιδευμένου, 
ικανού καί έμπειρου, τό  δ’ έχάρη καί συγκεκινημένή 
προέπεμψ εν αύτόν, έγκα υχω μ ένη δτι τοιούτον ποιμένα 
δωροφορεΐ είς τήν γείτονα  άδελφ ήν ’Ε κκλησίαν. Κ α ί 
ούτως ό ¿ψηφισμένος Α ντιό χεια ς  κ λα ίω ν άποχωρισθείς 
τώ ν  κόλπ ω ν τής Ίεράς αύτοϋ Μ ετανοίας, έ ν  ή  έκ  παί- 
δω ν έσπούδασεν, άνετράφη, είργάσθη καί ήγαπήθη, με-* 
τέβη είς Δαμασκόν, έ ν θ α  έγ έν ετο  ή κανονική αύτοϋ είς 
τόν Π ατριαρχικόν θ ρ ό νο ν  Α ντιό χεια ς  άνάρρησις τή 28 
’Ιουλίου τόΰ αύτού έτους. Ό  Γεράσιμος, ά μα  ά ναλαβώ ν 
τούς οίακας τής ίεράς όλκάδος τώ ν Α ντιο χέω ν, καθήκον 
αύτού πρώ τον έθεώ ρησεν ΐν α  περιέλθη τήν δ λ η ν  περι­
φέρειαν τής Ε κ κ λη σ ία ς αύτοϋ άληθώ ς άποστολικώς καί 
άνευ ματαίας πομπής καί έπιδείξεως, δπως έκ  τού σύν­
εγγυ ς σπουδάση τάς ά γά γκα ς τώ ν  Χ ριστιανώ ν καί προσ- 
ενέγκη  τά  κα τά λλη λα  φάρμακα. Ή  έ ν  Συρία ένέργεια  
αύτοϋ ύπήρξε σωτήριος καί πλήρης εύ λογ ία ς, μ έγ α ν  
δ' Ιδίως έπεδείξατο ζή λ δ ν  πρός ϊδρυσιν ορθοδόξω ν σχο­
λ ε ίω ν , θ έ λ ω ν  ν ’ ά π αλλά ξη  τά τέκνα  αύτοϋ παντελώ ς 
πάσης ετεροδόξου έπιρροής. Ε ίς πάσαν άναφ υομένην 
έριδα προσέτρεχεν άμέσω ς ώς άγρυπνος ποιμήν, καί διά

KAEIQ.

τού ηπίου αύτού τρόπου, τής γλυκεία ς συμπεριφοράς καί 
τώ ν συνετώ ν ευ α γ γ ελ ικ ώ ν  παραινέσεω ν κατηύναζε τά 
πάθη καί συνήνου τά  διεστώτα. Μή θ έλ ο ν τες  ν ά  ένο- 
χλή σ ω μ εν τό  ταπεινόν καί άτυφον τού ήθους αύτοϋ, 
δ έν  είσερχόμεθά είς άκριβεστέρας λεπτομερείας, έπαν.α- 
λα μ βά νοντες όσα π ολλά κις ό τύπος περί άύτού έγκω - 
μιαστικώς ά νέγραψ εν.

Α λ λ '  έ ν  φ  ούτως έ ν  συνέσει καί μ ετά  ζή λου  ό 
’Α ντιό χεια ς  Γεράσιμος έποίμαινε τό λ ο γ ικ ό ν  αύτοϋ ποί- 
μν ιον, άγαπώ μενος καί σχεδόν λα τρευόμ ενος ύπ' αύ­
τού, κενοϋται ό. θρόνος Ιερ οσ ολύμ ω ν, τού Πατριάρχου 
Νικοδήμου παραιτηθέντος', ώς μή δυναμένου π λ έ ο ν  νά 
έργασθή, καί έχοντο ς έπόμένως ά νά γ κ η ν πνευματικής 
ήσυχίας καί σωματικής θεραπείας. 01  Α δ ελφ ο ί Ά γ ιο - 
ταφίται καί ή ’Ε κκλησία Ιερ ο σ ο λύ μ ω ν έπί π ολλούς μή­
να ς στερούνται Πατρός καί Π ατριάρχου· πάντες έκ  τής 
πείρας π ο λλά  δ ιδαχθέντες, ζητοϋσι τό ν  έμπειρον καί 
δόκιμον πηδαλιούχον, τό ν  β ο υ λόμ ενον καί δυνά μ ενον 
θείη. συνάρσει δ εξ ιό ς  νά  πηδαλιουχήση τό. ιερόν σκάφος 
τής πολύπαθους αύτώ ν Σιωνίτιδος ’Εκκλησίας. Έ π ί πολύ 
έπικρατεί διαφωνία, τώ ν μ έν  πρός τούτον, τώ ν δέ πρός 
τόν ά λ λ ο ν  ά π οκλινόντω ν, έπί τέλους όμως ύπερίσχυσεν 
ή φρόνηοις, ύπεχώρησαν τά  κόμματα  καί ζω ηρόν άνέ- 
θορε τό  έ ν  τφ  βάθει τώ ν  καρδιών αύτώ ν έγκα θήμ ενον 
γ ν ή σ ιο ν  ύπέρ τού ίεροΰ αύτώ ν Καταστήματος ένδια- 
φέρον, κ α ί ούτως ή ’Ε κκλησία  Ιερ ο σ ο λύ μ ω ν έστράφη 
πρός τό προσφιλέστατον αύτής τέκνον , τόν Π ατριάρχην

Α ντιόχειας, τούτον κοινή ψήφιρ καί όμοθύμψ  γνώ μ η  έν  
ά γα λλιά σ ει καί έγκαρδίψ συγκινήσει άνακηρόξασα ίδιον 
Π οιμενάρχην τή 27 Φεβρουάριου 1891 έ ν  τφ  πανσέπτψ 
να φ  τής Αναστάσεω ς.

• ’Επιτροπή έκ  τώ ν έγκριτοτέρω ν Α γιοταφ ιτώ ν μετα- 
βάσα είς Δ αμασκόν, παρέλαβεν αύτόν καί συνώδευσε 
μέχρις Ιερ οσ ολύ μ ω ν, έν θ α  έγένετο . ή επίσημος αύτοϋ 
είς τό ν  θ ρ ό νο ν  τού Α δελφ οθ έου άνάρρησις τή 13 Α πρι­
λ ίο υ , ήμέρςι τής άναστάσεως τού Λ α ζά ρ ο υ , έ ν  μέσω  
χαράς καί ά γα λλιάσ εω ς καί άληθούς ένθουσιασμού.

Τοιοΰτος έ ν  όλίγο ις ό βίος τού ν υ ν  Μ. Πατριάρχου 
Ιε ρ ο σ ο λύ μ ω ν  κ. Γερασίμου· ά γει ήδη τό 52 έτος τής 
ήλικίας αύτοϋ, ε ινε  έγκρατής τής Γ α λλικ ή ς καί Αραβικής 
γλώ σσης, έμπειρος τώ ν ’Ε κκλησιαστικώ ν πραγμάτω ν καί 
ζητημάτων, άκάματος πρόμαχος τώ ν δικαίων τής ’Ε κ ­
κλησίας, γλυ κ ύ ς καί εύπροσήγορος μετά σεμνότητας καί 
έμβριθείας, ειρηνικού καί συμβιβαστικού χαρακτήρος, 
άνήρ τού καθήκοντος, έργα ζόμ ενος πάντοτε μετά ζήλου 
καί περισκέψεως. Τοιαϋτα  δέ κεκτημένοζ έμφυτα καί 
έπίκτητα προτερήματα ό Πατριάρχης Ιερ οσ ολύ μ ω ν, εύελ- 
πιστοΰμεν, δτι πρυτανεύσει τήν ειρήνην τή Σιωνίτιδι 
’Ε κκλησία , διορθώσει τά κακώς έχοντα  καί άνορθώσει 
τό πεπτωκός αύτής γόητρον, έχ ω ν πάντοτε προθύμους 
καί ειλικρινείς συμβούλους, καί συναντιλήπτορας τούς 
Α δελφ ούς Αγιοταφ ίτας. .

Έ ν  Έ ρ λά γγΐ), τή  ΐ 3/25  Ιο«Χίου 1891.

Γ ε ρ μ α ν ό ς  Β α β ν Χ ά κ η ς .

Η Λ Υ Ν Α Μ Ι Σ  Τ Ο Υ  Λ Ο Γ Ο Υ .
(Συνέχεια.)

Π ο λύ  δυσκολώ τερον καί συγχρόνω ς π ολύ φρονι- 
μ ώ τερον ε ίνε , άντί ν ά  άρνώ μ εθα τά  πάντα, ν ά  ζητώ- 
μ ε ν  τό ν  πυρήνα έκ είνον  τής άληθείας, όσης εύρίσκεται 
είς τοσαύτα ψεύδη. Π ρό π ο λλο ϋ  ήδη αύτός ό .Β άκω ν 
ένόη σεν ότι ή φαντασία ήτο ή έξασκοϋσα τόσον ίσχυράν 
έπίδρασιν έπί τού σώματος. Ε ίναι πρόβλημα μεγίστης 
άξίας καί μεγίστης σπουδαιότητος, έ λ ε γ ε , τό νά  έρευ- 
νήση τις έπί πόσον ή φαντασία δύναται νά  μεταβάλλη 
τό σώμα έν ό ς  άνθρώπου, φ ανταζομένου κάτι τι. Μ όλις 
δύο αιώ νας ύστερον ή έρευνα αϋτη έγένετο  μετ’ έπι- 
στημονικής σπουδαιότητος. Ό  Μ έσμερος μέ τό ν  μ α γνη ­
τισμόν του έδω κε τήν πρώτην ώθησιν.

Ο ί οπαδοί τού Μ εσμέρου έ λ ε γ ο ν  ότι ίάτρευον τούς 
άσθενείς τω ν διά τίνος μυστηριώδους δυ νά μ εω ς, τού 
ζω ικού μαγνητισμού, δσπς' έκ τού μαγνητιστοϋ μετηγ- 
γίζετο  είς τό  σώμα ·τοϋ άσθενοϋς. Ή  έπίσημος έπι- 
στήμη δ έν  ήξευρε τίποτε περί τοιαύτης δυνάμεω ς καί 
ώ ν ό μ α σ ε .τ ό ν  Μ έσμερον άπλούστατα άγύρτην. « Τ ά  
πάντα είνα ι φαντασιώδη, καί άρκεΐ» έ λ ε γ ο ν  πάντες.

Έ ν  τούτοις ό Μέσμερος^ ιάτρευε τούς άρρώστους 
του. Κ α ί όί σοφοί έλησμόνουν ν ά  έρωτήσωσι: πώς άρά 
γ ε  αύτή ή άνόητος φαντασία είμπορεί ν ά  Ιατρευη τό­
σους άνθρώ πους; Μ έ τή ν  μ ία ν  μ ό νη ν  λ έ ξ ιν  «φαντασία» 
έθεώ ρησαν ■ τό πράγμα ώς τελ ε ιω μ έν ο ν  καί ώ ς ά νά ξιο ν  
περαιτέρω ζητήσεως. Έ ν  τούτοις δμως τά γεγονότα , περί 
τώ ν  όποιων ο ί σοφοί δέν. ή θ ελ ο ν  ν ά  ήξεύρουν τίποτε, 
έμ εινα ν καί έξηκολούθήσαν ύφιστάμενα, δτε δ έ  α ί θύ-

ραι τής έ ν  Παρισίοις Ακαδημίας έκλείσθησαν δι’ αύτά, 
τότε π λ έ ο ν  έπεσον είς τάς χείρας ά λη θ ιν ώ ν άγυρτών, 
οΐτινες έξεμ ετα λλεύ θη σ α ν καί κατεχράσθησαν αύτά μ έ­
χρι τής σήμερον ήμέρας.

Ο ύδείς έσκέπτετο νά  έξετάση έπιστημονικώς καί νά  
χρησιμοποιήσή συστηματικός τήν δύναμ ιν ταύτην, ήτις 
έτέλει τοιαϋτα καί τοσαύτα θαύματα. Έ κ  τοσούτων 
έπιστημόνω ν ούδείς ά ν ελ ο γ ίζετο  δτι ήτο πολύ- συνετώ- 
τερον νά  έρευνήση καί ν ά  μάθη τήν τέχ ν η ν  καί νά  
έφαρμόση αύτήν μ ετά  περισσοτέρας γνώ σεω ς καί βαθυ- 
τέρας κατανοήσεως, παρά ν ά  ά ρ ν ή τα ι. πράγματα, τά 
όποια έκαστος μή έπιστήμων έβλεπε μ έ  τούς ίδιους του 
όφθαλμούς.

"  Τ ή ν  σύνεσιν ταύτην έσχε μ όνος ό James Braid, καί 
ό οξυδερκής ούτος Α γ γ λ ο ς  έγ έν ετο  τοιουτοτρόπως ό 
ιδρυτής τής έπιστημονικώς έφαρμοζομένης ψυχιατρικής 
μεθόδου. Ό  Braid ήξευρεν δτι οί μαγνητισταί ένέβαλ- 
λ ο ν  τούς άρρώστους τω ν είς παράδοξόν τινα  κατάστα- 
σιν, τήν οποίαν ώ νόμ α ζο ν μ αγνητικόν ύπνον. Ά ν τ ί 
ν ά  άρνηθή τούτο κα ί νά  τό θεωρήση ώς άπάτην καί 
ά γυρτείαν, έμελέτησε τδ ν  τρόπον, καθ’ ον έπροκαλεΐτο 
ό ύπνος ούτος, καί ά νεκ ά λυ ψ ε ταχέως, δτι π ο λ λ ο ί ά ν­
θρωποι διά τής μακράς καί συντόνου προσηλώσεως τώ ν 
όφ θα λμώ ν τω ν είς έ ν  σημεϊον έμπίπτουσιν είς είδός τι 
ύπ νου, τό  όποιον αύτος ό Braid ώ νόμ ασ εν ΰ π ν ω σ ι ν  
(Hypnose).

Είς τάς πλείστας περιπτώσεις ε ίν ε  πα ντελώ ς άδύνα-
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τον, ν ά  έπενεργήσώμεν. τοσούτον Ισχυρώς έπί της φαν­
τασίας έν ό ς  άνθρώ που γρηγορούντος, ώστε διά μόνης 
της έπενεργείας τάύτης να  ίατρεύσωμεν αυτόν άπό τί­
νος νόσου. Ε ίς πολύ όλίγους άνθρώ πους, λ ία ν  εύπι­
στους, έλάχιστα  πεπολιτισμένους, ή λ ία ν  εύαισθήτους, 
δύνατάΐ ν ά : έπιΤύχη τούτο, όπως έπ ετόγχα νε κάτά τούς 
προτέρους αιώ νας, είς τούς φανατικούς καί άπολιτίστους 
λα ούς. ' Ά λ λ ' είς τούς νηφ άλιους, δύσπιστούς καί σκε­
πτικούς συγχρόνους μας', ή έπί τής φαντασίας αύτώ ν 
έπεγέργεια  τότε μ ό ν ο ν  ε ίνε  δυνατή, όταν πάσαι αί άλ- 
λ α ι περιστάσεις συνεργώ σιν όπως καταστήσωσιν έκτά- 
κτώς ίσχυράν τή ν έντύπωβιν: Α λ λ ’ αίφνης έγνώ σθη
ότι το ούσιωδέστερον χαρακτηριστικόν τής ύπνώσεως 
είνε  άκριβώς τούτο, ότι οί έν  αύ'τή διατελούντες έχουσιν 
έκτάκτως μ ε γ ά λ η ν  ' εύαισθησίαν πρός τάς έντυπώσεις, 
καί ότι ή φαντασία, ήτις έ ν  τή συνήθει καταστάσει τής 
έγρηγόρσεω ς έχει έλαχίστην ένέργεια ν διότι καταπνί­
γεται κάί άπορροφδται ύπό τώ ν σκέψ εω ν καί τω ν  συλ­
λο γ ισ μ ώ ν ήμών, είνα ι ζωηρΟτάτη καί έκτάκτως ενεργη­
τική έ ν  τή υπνώσει, ούτως ώστε π ολλά κις λαμβάνει 
άπόλυτον κυριαρχίαν έπί τώ ν λοιπώ ν δυνάμεω ν τού 
άνθρώπου. ■*

. Έ γ ν ω ρ ίζο μ εν  καί πρότερον, ότι ή πίστις δύναται 
νά  ίατρεύση τό ν  ά νθρω π ον· άλλ- έγνω ρ ίζο μ εν  συγχρό­
νω ς ότι ή πίστις δ έν  δύναται νά  δοθή είς τόν άνθρωπον. 
"Ωστε' ή γνώσις ήμώ ν εκείνη ούδαμώς ήδύνατο' ν ά  μάς 
ώφελήση έ ν  τή πράξει. Τ ώ ρα  όμως μ α νθ ά ν ο μ εν , ότι 
έ ν  τή ύπνώσει δυνάμ εθα κ ά λλισ τα  ν α  δώ σωμεν είς τόν 
ά νθρω πον τήν πίστιν. Ά ν  ύπνωτίσωμεν άνθρω πόν τινα 
καί εϊπω μεν αύτφ ό τί δέν δύναται ν ά  κινηθή, ή ότι 
αισθάνεται ψ ύχος ή ζέστην, ή ότι θ ά  καλλιτερεύση καί 
θ ά  γ είνη  εύθυμος, ό άνθρωπος έκεΐνος θ ά  μάς πιστεύση · 
π άντα ταύτα, καί ή φαντασία του τότε ε ίνε  τόσον Ισχυρά, 
ώστε ή σωματική αυτού κατάστασις πράγματι θ ά  μετα- 
βληθή. διά τώ ν’ λ ό γ ω ν  μας, έφ' δσον τούτο ε ίνε  δυνατόν.

Ά ν  λ .  χ . έ ίπ ω μ εν αύτφ έ ν  τή ύπνώσει, ότι αισθά­
ν ε τα ι άηδίαν, πράγματι θ ά  α ίσ θ α ν θ ή . άμέσω ς άηδίαν. 
Καν το συναίσθημά τούτο γίνετα ι τοσοΰτον ισχυρόν, 
ώστε έ ν  βραχυτάτφ χρόνω  ό άνθρωπος έκεΐνος θά 
καταληφθη ύπό έμετόύ.

Ό  Braid έ ν έβ α λ λ ε  τούς άρρώστους του είς τήν κα- 
τάστασιν έκείνην τού τεχνητού ύπνου, ή ν ώ νόμασεν 
ύπ νώ σιν.. Ο ί άσθεγεΐς ούτοι έπασχον έκ  διαφόρων ν ό ­
σ ω ν , ποδάγρας, νευ ρ α λγία ς, έπιληψ ίας, παραλυσίας, 
νοσημάτω ν τώ ν  οφ θα λμ ώ ν κτλ. Κ α ί πρός μεγίστην 
του έκπ λη ξιν  έβ λεπ εν ότι π ο λλοί έ ξ  «ύτώ ν. Ιατρεύοντο. 
Π ώ ς τούτο συνέβάινε, δ έν  ήδύνατο άκριβώς ν ά  έννοήση, 
παρεδέχετο όμως .ότι ή προσδοκία τής ϊάσεως έλάμβανε 
,μεγαλητέραν έντασιν, έ ν  τη ύπνώσει. Δ έ ν  ώ μ ίλει είς 
τούς ύπνωτισμένους κ α ί επομένως δ έ ν , έ ν έβ α λ λ έ ν  είς 
αύτούς τήν πίστιν περί τής θεραπείας τω ν. ”Ο τί δέ πολ­
λ ο ί έ ξ  αύτώ ν έθεραπεύοντο, δύναται νά  έξηγηθή ώς 
έ |ή ς: Ή  προσδοκία, τήν όπόίαν προύκάλει είς άύτόύς 
έ ν  καταστάσει έγρηγόρσεω ς διατελοΰντας, ' έλά μ β α ν εν  
έ ν  τή υπνώσει δ λη ν  τήν 'δύναμιν τής ένεργεία ς της.

.Τ ό  έργον, τό όποιον ήρχισεν ό Braid, έξηκολούθη- 
σαν ά λ λ ο ι τινές, έ κ  τ ώ ν  όποιων άξιοι Ιδιαιτέρας μνείας 
ε ίνε  ό Δρ. Liébault έ ν  N ancy .κ α ί ό Δρ. H ack T u k e έ ν  
Λ ο νδ ίν ψ . Ό  Liébault έκ α μ νεν  ήδη άπό εικοσαετίας 
δλης χρήσιν καί έφαρμογήν τής ύπνώσεως καί είς π ολλψ

μ είζο να  έκτασιν καί μ ετά  χ λ ε ίο ν ο ς  έχιτυχίας ή ό Braid. 
Έ ν ό η σ εν  δτι έ ν  τή ύπνώσει πρό παντός -άλλου πρέπει 
ν ά ' έμπνέεται είς τό ν  άσθενή, διά τού προφορικού λ ό ­
γ ο υ  καί διά χειρονομιών, ή πεποίθησις τής ίάσεως. .Τ ή ν  
σωτήριον ταύτην πίστιν ένέπ νεεν  είς τό ν  άσθενή κατά 
τήν στιγμήν έκείνην, κάθ’ ή ν ούτος έ ίχ ε ν  Ιδιαιτέραν 
ικανότητα ν ά  τήν δεχθή καί νά  τήν αίσθανθή τοσούτον 
ίσχυρώς, ώστε τό σώ μα δι’ αΰτής νά  ύποστή πραγματικήν 
μεταβολήν. Δ ιά  τής μακράς δέ αύτού πείρας ήχθη είς 
τήν ' άσφαλεστάτην καί άπλουστάτην μ έθ οδον τού προ- 
κ α λ ε ΐν  τήν ϋπνωσιν. Ό  γνω στός Ά γ γ λ ο ς  ψυχίατρος 
Hack T u k e σ υ ν έλ ε ξεν  έ ν  ά ξιο λό γ ω  έργω  πάντα, δσα 
τέως ήσαν διεσπαρμένα έ ν  άορίστοις ίδέαις, καί ή γα γεν  
αύτά είς ώ ρισμένον έπιστημονικόν σύστημα. Κ α ί ό L ié­
bault έξέδω κε πρό π ο λ λ ώ ν  έτώ ν έ ρ γ ο ν  τι περί τής 
ύπνώ σεως, ά λ λ ' ό H ack T u k e  έδω κε πρώτος γ εν ικ ό ν  
π  σύστημα, ένο χ ο ν  έργ ον διά τή ν  ν έ α ν  ταύτην έπι- 
στήμην. Τ ή ν  διά λ ό γ ω ν  ή χειρονομ ιώ ν έμπνευσιν πε- 
ποιθήσεώς τίνος είς τό ν  άσθενή ώ νόμασαν οί Γ ά λ λ ο ι 
suggestion, (ύ π ο β ο λ ή ν ) .

Ό  τρόπος, κα θ ’ ο ν  ό Liébault έθεράπευε τούς άσθε­
νεΐς  του, όνομά ζετα ι ή δ ι ’ ύ π ο β ο λ ή ς .  μ έ θ ο δ ο ς .  Ό  
έ ν  N ancy καθηγητής Bernheim έσπούδασε τήν θεραπευ­
τικήν ταύτην μέθοδον τού Liébault, έκαμε πρακτικήν 
αύτής έφαρμογήν, καί περιέγραψ εν αυτήν λ ία ν  σαφώς 
καί ένδιαφερόντως έ ν  τώ περί ύχνωτιστικής ύποβολής 
έργω  του.

Πρέπει λοιπόν ν ά  διακρίνω μεν άκριβώς τά  έξής: 
Ή  ύπό τού H ack T u k e συστηματοποιηθεΐσα ψυχιατρική 
μέθοδος είναι ή θεραπεύουσα νόσους διά τής ψ υχής τού 
πάσχοντος. Ή  ύποβολή ε ίνε  ε ν  μέρος μ ό ν ο ν  —  ε ί καί 
τό σπουδαιότατον—  τής θεραπευτικής ταύτης μεθόδου· 
ε ίνε  τό έπιδράν ίσχυρώς έπί τής φαντασίας, τό έμπ νέειν  
πεποιθήσεις δυναμένας ν ά  ίατρεύσωσι τ ό ν  πάσχοντα. 
Ή  ϋπνιυσις δέ ε ίνε  μέσ ον πρός ύποβολήν, ε ίν ε  δηλαδή 
ή  κατάστασις είς τήν όποιαν πρέπει ν ά  φ έρωμεν τόν 
άσθενή, - όπως έπενεργήσω μεν κατόπιν διά τής ύποβολής 
έπί τής ψυχής καί έπί τού σώματός του. ’Α λ λ ά  ή ένέρ- 
γεια  τής ύποβολής ε ίνε  δυνατή καί ά νευ ύπνώσεως. 
Διότι ή έννο ια  τής ύποβολής έχει μ εγ ά λη ν  έκτασιν. 
Ά ν  είπω λ . χ. πρός τινα  «Τί ζέστη πού κά νει έδώ μέσα! 
'Α ν ο ίγ ετε  τό παραθύρι!», αύτό είναι ύποβολή. Έ κ εΐν ο ς  
θ ά  αίσθανθή άμέσως τήν θερμότητα, τήν όποίάν πρό­
τερον δ έν  ήσθάνετο. Δ υνά μ εθ α  ώσαύτως ν ά  προκα- 
λέσ ω μ εν  διά τοιαύτης ύποβολής, διά λ ό γ ω ν , ύπάινιγμώ ν 
καί χειρονομ ιώ ν, άπλάς σωματικός κινήσεις καί συν­
αισθήματα.

Έ ά ν  λό γ ο υ  χάριν εΐπώ μετ’ Ιδιαιτέρας έμφάσεως 
είς τ ινα : «Π ρέπει,· είσαι άναγκασμένος, ν ά  καταπιής. 
Π ρόσεξε, θ ά  καταπιής», ό άνθρωπος έκεΐνος δύσκόλως 
θ ά  δυνηθή ν ά  βαστάξη ό λίγα ς στιγμάς χωρίς ν ά  κατα- 
πίη. “Η  ,άν είπω εις τ ινα : «Έ χεις φαγούρα ’ςτό δεξί 
σου αύτί· πρέπει ν ά  τό  έγγίξη ς · δέν μπορείς ν ά  κάμης 
ά λλο ιώ ς.» , κατά  πάσαν πιθανότητα δ έν  θ ά  δυνη θή .νά  
άντιστή είς.τήν ύποβολήν ταύτην. Ώ ς  πρός τό  χάσμημα, 
ε ίνε  πασίγνωστον πόσον εύ κ ολα  μεταδίδεται διά τής 
ύποβολής. Ύ π ά ρχουσ ιν άνθρωποι οί όποιοι δ τα ν άκού- 
σουν τήν λ έ ξ ιν  «χάσμημα» χασμώ νται.

Π ο λύ  ίσχυροτερο,ν έ ν ερ γ εί ή ύποβολή έ ν  τη ύπνώ- 
σει. Δ υνάμ εθα  είς τό ν  έ ν  ύπνώσει διατελούντα ν ά  έμ-
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β ά λω μ εν τή ν  Λεπόίθησίν, ότι αισθάνεται π είνα ν ή δίψαν, 
πόνους ή Ανακούφισιν έκ  τώ ν  πόνω ν, χα ρά ν καί ευθυ­
μ ία ν  ή τουνα ντίον θ λ ίψ ιν  · καί ή πεποίθησις αύτη μετα- 
τρέπεται πάραυτά εις γεγ ο νό ς. "Ο ταν ή ύπνωσις εινε 
βαθεία, ό υπνω τισμένος δέχεται άμέσως πάσαν ύποβαλ- 
λο μ έν η ν  αύτφ Ιδέαν, έν ν ο εί άμέσως πάν νεΰμα ημώ ν 
καί ά κολουθεΐ άύτό. Μ όλις ό Ιατρός έγγίση ά λ γ ο ύ ν  
τι μέρος τοϋ σώ ματος, ό άσθενής έν ν ο εί τόν σκοπόν 
του κ α ί αισθάνεται πραγματικώς άνακούφισιν ή καί 
παύσιν τώ ν  πόνω ν. .

Έ κ το ς  τούτου, α ί τοιαύται ύπνωτιστικαί ύποβολαί 
έχουσ ιν έπί τοϋ σώματος έτι μ εγα λητέρα ν έπίδρασιν, 
τοϋθ’ όπερ είνα ι σπουδαιότατον διά τή ν  θεραπείαν. 
’Ε ά ν  παραδείγματος χάριν είς ασθενή τινα , μή έχοντα  
όρεξιν, εϊπω μεν ότι α ισθάνεται πείναν, τότε ό άσθενής 
όχι μ όνον, αισθάνεται πράγματι πείναν ά λ λ ά  καί δέχε­
ται τή ν  διδομένην αύτφ τροφήν καί πέπτει αύτήν ευκό­
λω ς. Ο  στόμαχος ύποτάσσεται είς τή ν  φ αντασίαν, τά 
Αντικειμενικά φ αινόμενα ύποτάσσονται κ ά ί συμμορφοϋν- 
ται πρός τά  ύποκειμενικά. Τοιουτοτρόπως δύναται ό 
ίατρός ν ά  μεταβάλη τήν κυκλοφ ορίαν τοϋ άίματος, τήν

λειτουργία ν τώ ν  έν ΐέρ ω ν , κτλ . κατά  τήν;άρέσκειάν του. 
Κ α ί τό σπουδαιότερον ε ινε  ότι αί μεταβολαί αύται, δέν 
διαρκοϋσι μ ό ν ο ν  κατά τό διάστημα τής ύπνώσεως, ά λ λ ’ 
έξακολουθοϋσιν ύφιστάμεναι καί μετά τή ν  ύπνωσιν. Ό  
άφαιρεθείς πόνος δ έν  έπανέρχεται, ή άνακτηθείσα όρε- 
ξις δέν αφ ανίζεται, ό τα ν ό άσθενής άφυπνισθή έ κ  τής 
καταστάσεως έκείνης ήτις καλείται ΰπνωσις. Τ ή ν  πρώ- 
την φοράν βεβαίως τά Αποτελέσματα ταϋτα. τής υπο­
βολής σπανίως μένουσι διά π α ντός, έξακολουθοϋσιν 
όμως υφιστάμενα έπί ικα νόν χ ρ ό ν ο ν · ά λ λ ' έπαναλαμ- 
βανομένης τής ύποβολής, άμα ώς άναφανή ή νόσος, 
κατορθοϋται έπί τέλους έντελή ς καί διά παντός διαρ- 
κοΰσα ϊασις. Τ οΰτο έξαρτάται έκ  τού είδους τής νόσου, 
έκ  τής διαρκείας αυτής κ α ί έκ  τής εύαισθησίας τοϋ 
πάσχοντος πρός τή ν  ύποβολήν. Ά λ λ ’ ή εύαισθησία καί 
έπιδεκτικότης αΰτη ε ινε  ώς έπί τό π λεΐστον ά νά λο γο ς 
πρός τήν βαθύτητα τής ύπνώ σεω ς, ούχί όμως πάντοτε, 
διότι άσθενείς τ ινες δύνανται καί έ ν  έλαφροτάτη ύπνώ- 
σει νά  δεχθώ σι' τήν ύποβολήν μετά λαμπράς επι­
τυχίας.

(Έ π ετα ι συνέχεια.)

Η Δ Ο Υ Λ Ε Ι Α  Ε Ν  Τ Η Κ Λ Α Σ Σ Ι Κ Η
(Συνέχεια.)

Α Ρ Χ Α Ι Ο Τ Η Τ Ι .

Π ράγματι, άπίστευτον καί μονα δικόν είς τό είδός 
του! Α ί  Ιεροκρισίαι τοϋ μεσαιώ νος λ .  χ . ΐστανται λογι-' 
κώ ς είς άνω τέραν βαθμίδα άνθρωπισμοϋ· διότι άπαξ 
προϋποτεθέντος, ότι ό  Θ εός ά ναμ ιγνύεται άμέσω ς είς 
τάς δίκας τώ ν Ανθρώπων, ούδεμία άντίφασις εύρίσκεται 
έ ν  τή Αρχή τώ ν  Θ εοκρισιών. Ά λ λ ά  τό ν ά  συντριβή τις 
τά κόκκα λα  άνθρώ πων, όπως μάθη παρ’ αύτών τήν 
ά λή θ εια ν  περί ύποθέσεως μή ένδιαφερούσης 'κάν αύτούς, 
—  πρός τούτο άπαιτεϊται τή ά ληθεία  άποτύφλωσις ήτις 
ούδαμώς συμβιβάζεται πρός τάς λοιπάς Ιδιότητας τοϋ 
άττικοϋ χαρακτήρος. Π α ράδο|ον ώσαύτως φαίνεται ότι 
ούδείς ;Άθηναίος ένόησε τ'ό αίσχος όπερ έμπεριείχεν ή 
παραδοχή,. ότι είς βασανισθείς δούλος ε ίνε  μ ά λ λ ο ν  Α ξιό­
πιστος το υ  όρκισθέντος έλευθ έρου πολίτου.

Ή  θέσις τώ ν έντελώ ς δού λω ν ήτο, ώς ε ίκ ό ς, διά­
φορος κατά τά διάφορα είδη τώ ν άσχόλήσεώ ν των. 
Ά μ έσ ω ς κ α ί έντελώ ς έξηρτημένοι άπό τοϋ δεσπότου τω ν 
ησαν ο ί οίκειακοί δούλοι. Τ ά  καθήκοντά τω ν  ήσαν 
όμοια, πρός τά τ ώ ν  σημερινώ ν ύπηρετών. ”Ω φ ειλον νά  
καθαρίϊω σι τήν οικίαν καί τά  έπιπλα, ν ά  παρασκευά- 
ΐ,ωσι τά  έδέσματα, ν ά  ύπηρετώσι καί προσέχωσι τά μι­
κρά παιδία κτλ . 'Ωσαύτως ω φ ειλον ν ά  συνοδεύωσι τόν 
έξερ χ ό μ ε ν ο ν  κύριόν τω ν, πρό π ά ντω ν ό τα ν μετέβαινεν 
εις τήν ά γο ρ ά ν  τώ ν κρεάτω ν καί τώ ν  οπω ρώ ν· διότι ό 
έλεύθ ερ ος Α θ η να ίος ή γό ρ α ξεν  αύτοπροσώπως τά  έκ  τής 
αγοράς Αναγκαία. Ο ίκειακοί δούλοι ήσαν ώσαύτως οί 
«παιδαγωγοί»,· τώ ν όποιω ν έπ ά γ γελμ α  ήτο ν ά  φέρωσι 
τούς υιούς τώ ν έ λευ θ έρ ω ν  π ολιτώ ν είς τάς παλαίστρας 
καί είς τά. σ χολεία  καί νά  έπιβλέπωσι τήν συμπεριφο­
ράν τω ν,

Έ ^ερα κατηγορία τώ ν έντελώ ς δ ο ύ λω ν ήτο ή τώ ν 
Ε ργαζομ ένω ν έκτός τής οικίας παντός είδους έργασίας. 
Ο ί δούλοι ούτοι ε ίχ ο ν  Ιδιαιτέρας κατοικίας, ήσαν δέ καί

κατά τά  ά λ λ α  μ ά λ λ ο ν  Ανεξάρτητοι τώ ν έ ν  τη οικία 
δούλω ν. Δ ύναντα ι δέ —  μή λα μβα νομένης ύπ' όψ ει 
τής θεωρητικής αύτώ ν άνελευθερίας · —  νά  παρα- 
βληθώσι πρός τούς σημερινούς έργάτας τώ ν εργοστα­
σίων.

0 1 πλείστοι έκ  τώ ν  έ λευ θ έρ ω ν Α θ η ν α ίω ν  πολιτώ ν 
έκέκτηντο άγρούς ύπό δού λω ν κ α λλίερ γουμ ένους ή βιο­
μηχανικά έργοστάσια, έ ν  οίς δούλοι μ ά λ λ ο ν  ή ήττον 
πολυάριθμοι κατεσκεύαξον διαφόρων είδώ ν χρήσιμα άν- 
τικείμενα  πρός πώλησιν, ύπό τήν διεύθυνσιν έν ό ς  ·πρω- 
τοεργά του, όστις ήτον έπίσης δούλος. Οότω λ . χ . ό 
πρεσβύτερος Δημοσθένης —  (ό πατήρ τού κορυφαίου 
τώ ν  βητόρων Δημοσθένους) —  ήτο ιδιοκτήτης έργοστά- 
σίου μαχαιρών, έ ν  τφ  όποίψ είργάί,οντο τριάκοντα πε­
ρίπου δούλοι καί τό  όποιον έφ ερεν αύτφ κα θα ρόν έτή- 
σιον εισόδημα 3000 περίπου σημερινών δραχμών. Π λή ν 
τούτου είχε  καί ά λ λ ο  τι έργοστάσιον φορείων, έ ν  ψ  
εΐργάΐ,οντό είκοσι δούλοι. Ό  βήτωρ ’Ισοκράτης ήτο ιδι­
οκτήτης μ εγά λο υ  έργοστασίου α ύ λ ώ ν , διά τού όποιου, 
χω ρίς ν ά  κινήση ποτέ τό ν  δά κτυλόν του, έγ έν ετο  πλού­
σιος. Ά λ λ ο ς  τις άριστοτέχνης τού . λό γο υ , ό Λ υ σ ία ς, ό 
υιός. τού Κ εφ άλου, ε ίχεν  άπό κοινού μετά τού άδελφοϋ 
του μ έ γ α  έργοστάσιον άσπίδω ν, τό οποίον άπησχόλει 
έκατόν είκοσι δούλους. Τ ά  μάλιστα  προσοδοφόρος ήτο 
ή μ ετα λλεία . Ύ π ή ρ χον έργολάβρι οίτινες διετήρουν 
χιλιάδας δούλω ν εργα τώ ν έ ν  τοίς μετα λλείο ις. Ή  θ έ ­
σις τώ ν έ ν  τοίς πλουσιωτάτοις άργυρω ρυχείοις τού Λ α υ ­
ρίου έργα ξομ ένω ν εκείνω ν δ ού λω ν δ έν  θ ά  ήτο βεβαίως 
χειροτέρα τής τώ ν  έ ν  τοίς άνθρακω ρυχείοις έργατώ ν 
τού μυθιστορήματος «Ωεπηίηεΐ» τού Ζ ολά.

Α κ ό μ η  κ α ί αύτοί οί όλιγώ τερ ον εύποροι πολίται έ ν  
Ά θήναις έκέκτηντο τούλά χιστον ικανούς δούλους ώστε- 
ν ά  τρέφωνται χω ρίς ν ά  έργά^ωνται. Ά ν έ γ ν ω μ έ ν  που

ΚΛΕΙΩ. U 9

μά λισ τα , ότι πτωχός τις πολίτης, ήναγκασμένος νά  
έπαιτή, παρεπονείτο κατά τής τύχης πρό πάντω ν διά 
τούτο, ότι δ έν  τφ  άφήκεν ούτε 'κάν έ ν α  δ ο ύ λο ν  όστις 
ν ά  έκ τελή  δι α ύτόν τήν έργασίαν τής έπαιτείας.

Ό τ ι οί ίκανώ τατοι, οί εύφυέστατοι καί οί όπως δή­
ποτε παρέχοντες μ εγ ά λα ς εξυπηρετήσεις είς τόν κύριόν 
τώ ν δούλοι, έ'ξετιμώντο ύπ’ άύτοΰ καί έλά μ β α ν ο ν  τάς 
κ α λλιτέρα ς θέσεις, έννοείτα ι οϊκοθεν. Δ ο ύ λο ι έγγράμ- 
■ματοι, Ικανοί είς τό ν ά  .χειρίϊ,ωνται τήν γραφίδα καί 
είς έμπορικάς έργασίας επιτήδειοι, έλά μ β α ν ο ν  συχνάκις 
τήν θέσ ιν οικονόμου ήτοι διαχειριστοΰ τής περιουσίας. 
Ο ί τοιοϋτοι δούλοι άπήλαυον έπομένω ς μ εγά λη ς έμπι- 
στοσύνης καί φύσικφ τφ  λ ό γ ψ  καλής μεταχειρίσεω ς παρά 
τώ ν κυρίων τω ν. Π ράγματι ό Α θ η να ίος ήτο, —- ώς 
άνω τέρω  ύπεδηλώθη —  όχι μ ό ν ο ν  κατά τά  πράγματα 
ά λ λ ά  καί κατά τούς τύπους φ ιλάνθρω πος, πράος καί 
εύπροσήγορος πρός τούς δούλους, έ ν  μ εγ ά λη  άντιθέσει 
πρός τό ν  ύπερήφανον καί άπότομον Σπαρτιάτην καί τόν 
βάναυσον Χ ίον. Ή  πρός τούς δούλους εύ μ ένεια  καί φι­
λα νθρω π ία  αύτη ε ιν ε  σύμφωνος πρός ό λ ο ν  τό ν  χαρα­
κτήρα τού άττικού λα ού, πρός τήν λεπτότητα τώ ν αισθη­
μάτω ν, ήτις έχαρακτήριξεν αύτόν, καί πρός τήν υψ ηλήν 
βαθμίδα τής κα λλιτεχνική ς καί φιλοσοφικής άναπτύξεως 
καί μορφώσεώς του. Διότι δσψ μ ά λ λ ο ν  μεμορφωμένος 
καί δσψ έύγενέστερος ε ινε  ό άνθρωπος, τόσψ ό λ ιγ ώ ­
τερον αισθάνεται τήν ά νάγκην, ν ά  έξαίρη καί ν ά  το- 
ν ίΐη  τήν διαφοράν τής κοινω νικής του θέσεω ς πρός τήν 
τώ ν  κα τω τέρω ν του. Ό  Α θ η να ίος πολίτης δ έν  ήσθά- 
νετο, όπως ό στρατιωτικώς άνατεθραμμένος καί είς τάς 
Ιδέας του περιωρισμένος Σπαρτιάτης ή όπως ό μετά 
τούτου σ υ γ γ ενεύ ω ν 'Ρωμαίος, τήν επιθυμίαν ν ά  έπιδει- 
κ νύ η  τά κυριαρχικά του δικαιώματα έπί τώ ν δούλω ν διά 
π ολύπλοκου καί άνιαράς εθιμοτυπίας^ δ ί  άκοινωνησίας 
καί ψ ευδομεγαλοπρεπείας. Ο ί δούλοι έ ν  Α ττική έκι- 
νούντο  έλευθέρω ς καί φυσικώς ενώ πιον τώ ν κυρίων 
τω ν, εύθυμοι καί άφελείς, χωρίς ποτέ νά  φοβώνται βά- 
ναυσόν τινα  τιμωρίαν οσάκις αύθαδέστερόν πώς έξέ- 
φ ραζον τάς ιδέας τω ν περί τίνος πράγματος. , Ή  φλυ­
αρία τώ ν έ ν  Ά θή να ις δούλω ν ήτο μάλιστα παροιμιώδης.

Χαρακτηριστικά διά τήν διαφοράν μεταξύ τής άττι- 
κής πραότητος καί τής 'Ρωμαϊκής σκληρότητος είναι δύο 
π ολλά κις άναφ ερθέντα  χω ρία άρχαίω ν συγγραφέων, 
ά τινα  έ ν  τή θέσει ταύτη π ολύ κα τα λλή λω ς έναρμόΐ,ον- 
τα ι, ώς άποτελοϋντα  συγχρόνω ς τήν μετάβασιν είς τό 
δεύτερον μέρος τού θέματός μ α ς, ήτοι τήν δουλείαν 
παρά τοίς ’Ρωμαίοις.

Τ ό  έ ν  έκ  τώ ν χω ρίω ν τούτω ν ε ινε  τού Δ ημοσθέ­
νους, όστις λ έ γ ε ι  πρός τούς πολίτας τώ ν Α θ η ν ώ ν : Κ α ί 
σείς είσθε τής γνώ μης, ότι ή έλευθεροστομία  πρέπει νά  
ε ιν ε  κοινή είς όλους τούς κατοίκους τής π όλεω ς· διά 
τούτο άφίνετε καί τούς γένους καί τούς δούλους νά  
μετέχω σι τής έλευθεροστομίας ταύτης. Υ π ά ρ χ ο υ ν  έδώ 
δούλοι, άπολαύοντες περισσοτέρας έλευθερία ς τού λόγου 
ή· ά λ λα χ ο ΰ  οί έλεύθεροι πολίται.

Ό π ο ια ν  ά ντίθεσ ιν  πρός τούτο ά ποτελεί τό  έξης 
χω ρίον τού  φιλοσόφου Σ εν έ κ α : Ο ί Αξιολύπητοι δούλοι 
μας δ έν  το λμ ο ύ ν  ν ά  προφέρουν μ ία ν  λ έ ξ ιν . Ή  βάβδος 
κρατεί κ ά θ ε ψιθυρισμό τω ν. Ο ύτε κ ά ν  πράγματα, Α νε­
ξάρτητα τής θελήσεώ ς τω ν, ώς ό βήξ, τό  πτάρνυσμα, ό

λυγμ ός, μ ένουσ ιν Ατιμώρητα. Π άς ένοχλητικός κρότος 
τιμωρείται αύστηρώς, καί ούτω μ ένουσιν (οί δούλοι) 
νήστεις καί βωβοί όλην τή ν  νύκτα.

Μ εταβαίνοντες ήδη είς τήν παρά τοίς 'Ρω μαίοις δου­
λεία ν , είσερχόμ εθα είς έδαφος, έν θ α  παρά τή πατριαρ­
χική άπλότητι τώ ν ήθώ ν εύρίσκεται Ανήκουστος έξα- 
χρείωσις. Ή  πατριαρχική σχέσις μεταξύ τώ ν  δεσποτών 
καί τώ ν δού λω ν ύφίστατο κυρίως κατά  τήν εποχήν τώ ν 
βασιλέω ν καί τής προτέρας δημοκρατίας· ή κτηνώδης 
έξαχρείωσις άφικνεΐται είς. τό ν  κολοφ ώ νά της κατά  τήν 
έποχήν. τώ ν  αύτοκρατόρων. 'Υ π ά ρ χει λο ιπ όν έ ν  τή 
ίστορίψ τής βωμάίκής δουλείας πορεία άναπτύξεως όμοία. 
τή τής έλληνικής. Είς τήν ήρωικήν έποχήν τής Ε λ λ ά ­
δος Αντιστοιχεί έ ν  ’.Ρώμη ώσαύτως μυθώδης έποχή.

"Οτι α ί παρεκτροπαί τώ ν 'Ρω μα ίω ν ήσαν άσυγκρίτψ 
τφ  λό γ ω  μεγα λήτερα ι καί προστυχότεραι, ή α ί τώ ν ’Ε λ ­
λ ή ν ω ν , έξηγείται έκ  τής φυσικής ώμότητος καί τραχύ- 
τητος τού έθνικοΰ χαρακτήρος τώ ν 'Ρω μαίω ν. *0  'Ρ ω ­
μαίος ήτο πρακτικός, συνετός, ένεργητικός νούς, έξαί- 
ρετός πολιτικός καί νομικός, στρατιώτης πρώτης τάξεως, 
Αποικιστής, όστις όπου δήποτε μετέβαινεν άφινε παντα- 
χοϋ Α νεξάλειπτα  ίχνη  τής ένεργεία ς τ ο υ : έ ν  συντόμψ 
ήτο ό λος νοημοσύνη καί πρακτική ίκανότης. "Ε ν όμως 
τφ  έλειπε, τό όποιον ό Έ λ λ η ν  καί προ π ά ντω ν ό ’Α θ η ­
ναίος έκέκτητο είς τόν άνώ τα τον βα θμ όν: ή ίκανότης 
Του ν ά  παράγη τό ώραίον, άκόμη δέ καί νά  τό έκτιμά 
καθ’ ό λη ν  του τήν άξίαν. Έ κ  τής όμηγύρεως τώ ν Θ εώ ν, 
οίτινες παρέστησαν παρά τό λ ίκ ν ο ν  τής ’Ρώμης, έλειπ ον 
α ί Μοϋσαι καί αί Χ άριτες. Ή  'Ρώ μη δ έν  εσ χεν  ούτε 
κ α λ λ ιτεχ ν ία ν  ούτε φ ιλολογία ν, ούτε δημιουργικήν φι­
λοσοφ ίαν. Π ά ν ότι παρήγαγεν ύπό τήν έποψ ιν ταύτην, 
ήτο άσθενής άντήχησις τώ ν μεγα λοπ ρεπ ώ ν συμφωνιών 
τής Ε λ λ ά δ ο ς . Τ ά  αναρίθμητα άγάλματα, τά όποια έτι 
καί ν ϋ ν  Ανασκάπτονται έ κ  τής ιταλικής γής, είναι άνα- 
παραγω γαί ή τούλάχιστον Απομιμήσεις περίφημων ε λ ­
λη νικ ώ ν Αριστοτεχνημάτων · αί κωμψδίαι τού Τερεντίου 
καί τού Π λαύτου είνα ι κατά  τό μ ά λ λ ο ν  ή  ήττον έλεύ- 
θεραι έπεξεργασίαι έ λ λη ν ικ ώ ν  πρω τοτύπων· ό Κ ικέρω ν 
μιμείται τόν Δ ημοσθένην καί τό ν  Π λάτω να, ό Β ιργίλιος 
τό ν  Ό μ η ρ ο ν, ό Ώ ράτιος τούς έλ λη ν α ς  λυρικούς. Τ ό  
αύτό Ισχύει καί περί τής Αρχιτεκτονικής, έφ’ όσον αϋτη 
ύπηρετεΐ τήν αΐσθησιν τοϋ ώραίου. —  Βραδύτερον ή 
καθυπόταξις τής Ε λ λ ά δ ο ς  έπ ή νεγκεν  έτι στενωτέρας. 
σχέσεις μ εταξύ  έλλη νικο ΰ  καί βωμαϊκού πολιτισμού, καί 
ούτω ή έλλη νική  μόρφωσις κατήντησε νά  γείνη  μ ό δ α  
έ ν  'Ρώμη, όπως νεω στί είς π ο λλά  έθνη  ή γ α λλικ ή  . . . 
«Omnia graece!» ("Ο λα  ελληνιστί!) άναφ ώ νεί χλευα- 
στικώς ό σατυρικός Ίουβενάλιος. —  «Ά μφ οτέρας τάς 
γλώσσας» ώ φ ειλε νά  κατέχη έκαστος μορφω μένος ’Ρω- 
μαίος. Κ α τ’ ούσίαν όμως, μεθ’ ό λα  ταϋτα, οί Ρωμαίοι 
έμ ενο ν  οίοι ήσαν έκ  φύσεως- ή άνάπτυξις καί μόρφωσις 
α ύτώ ν διά τής έλλη νική ς τέχνης, τής έλληνικής χάριτος 
καί τής έλληνικής φιλοσοφίας, ήτο καθαρώς έξωτερική. 
Έ νδομ ύχω ς έτρεφον περισσοτεραν άγάπην καί θερμό- 
τερον ένδιαφέρον πρός τά στοιχήματα τώ ν ιπποδρομίων, 
πρός τά  αιματηρά κ α ί φρικώδη θεάματα τώ ν ξιφομα­
χιώ ν, παρά πρός τήν βαθύνοιαν τού Π λάτω νος, καί. τήν 
μεγαλοπρεπή κ α λ λ ο ν ή ν  τής Όδυσσείας.

("Επεται συνέχεια.) ·
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Π Α Ρ Α Δ Ο Ξ Ο Ν  Σ Υ Μ Β Α Μ Α
Τ Ο Υ  Δ Ο Κ ΤΟ ΡΟ Σ Τ Ζ Ε Κ Υ Λ  ΚΑΙ ΤΟ Υ  ΚΥΡΙΟΥ ΑΙΔ.

Υπό ΡΟΒΕΡΤΟΤ ΛΟΪΑΟΒ1ΚΟΤ ΣΤΗΒΕΝΣΟΝ.
(Συνέχηα.)

Ή  τετράγω νος π λα τεία , παρά. τή όποίη. εύρίσκετο 
ή οικία τοΟ Τ ΐ,έκ υ λ, ήτο πλήρης άνεμου καί κονιορτού. 
0 1  γυ μ νο ί κλά δοι τώ ν δένδρω ν ουνεκρούοντο πρός άλ- 
λήλους, άπαισίως κροτοΰντες.

Ό  Π αύλος, δστις κα θ’ δ λ ο ν  τόν διανυθέντα δρόμον 
προβπορεύετο τού δικηγόρου κατά δύο περίπου βήματα, 
έσταμώτησεν άίφνης, μόλις έφθασαν είς τήν πλατείαν, 
καί άποκαλύψ ας τήν κεφ αλήν το υ , εί καί ό άνεμος 
έπ νεε παγετώ δης, άπέμα£ε τόν άπό τού μετώπου του 
καταρρέοντα ιδρώτα. Α λ λ ά  δ έν  ήτο ό ύγιής ίδρώς, 
δστις προκαλείται διά τής ταχείας κινήσεω ς· ήοαν αί 
ψ υχραί καί βαρείαι σ τα γό νες, τάς όποιας έκθλίβει ό 
φόβος, διότι τό πρόοωπον αΰτοΰ ήτο κάτω χρον καί πε­
λ ιδ ν ό ν , ή φωνή του βραγχνή καί τρέμουΟα, οτε στρα- 
φείς πρός τό ν  Ο ύττερσον είπε,:

«Τώρα έφ θάσαμεν έπί τόπου, κύριε: ό Θ εός νά  
δώση καλόν· τέλ ο ς  είς αύτό τό πράγμα!*«

«Α μήν,»  είπεν ό  Ο ύττερσον μετ’ έπισημότητος.
Ό  ύπηρέτης. έκρουοεν έλαφρώς καί μετά προφυ- 

λά^εω ς τή ν θύραν, ήτις ήνοίχθη μ ό νο ν  ο λ ίγ ο ν  τ ι, καί 
μία  φωνή ήρώτησεν έσω θεν:

«Σείς είσθε, Π αύλε;»
«Ναί, ώνοί^ατε τή ν  θύραν.»
Ή  μ εγά λη  στοά έφ ω τίίετο δι άπλετου φωτός, έν 

τή θερμάστρς. έκαιε δυνατόν πυρ, καί περί τήν θερμά­
στραν ΐσταντο πυκνοί πλησίον ά λ λή λ ω ν , ώς πρόβατα 
έ ν  τή μάνδρα, πάντες ο ί ύπηρέται καί α ί ύπηρέτριαι τού 
οϊκου.

« Δ ό|α  σοι ό Θ εός! ε ίνε  ό κύριος Ούττερσον» άνε- 
φώνησεν ή γηραιά μαγείρισσα καί ώρμησε πρός τόν 
δικηγόρον ώ σεί θέλουσ α  ν ά  τόν έναγκαλισθή. —

«Τί κά μ νετε  ό λο ι έδώ;» είπ εν ό Ο ύττερσον ό λ ίγο ν  
τι δυσηρεστημένος. «Αύτό δ έν  μού φαίνεται τακτικόν 
πράγμα. Α ύ τό  θ ά  δυσηρέστει πολύ τό ν  κύριον Δόκτορα.»

«Φοβούνται δλοι,» είπεν ό Π αύλος.
Γ ενική  σιγή έπηκολούθησε, διακοπτόμενη μ όνον 

ύπό. τώ ν  λ υ γ μ ώ ν  τής θαλαμηπόλου.
«'Η συχάσετε δά!» έφώνα^εν ό Π αύλος μετά σφο- 

δρότητος, ήτις ούδαμώς συνεβιβάόετο πρός τήν συνήθη 
πραότητα κα ί άταρα£ίαν αύτού, καί ήτις έμαρτύρει μ όνον 
τή ν  Ιδίαν αύτού έσωτερικήν ταραχήν. Ε ίς ό λ ω ν  τά 
πρόσωπα ήτο καταφανής ή αύτή έκφρασις άπειρου φόβου 
καί τρόμου, ή ν  ε ίχε  παρατηρήση ό Ο ύττερσον έ ν  τψ 
προσώπφ τού Π αύλου. Οδτος έλαβε τώρα έ ν  κηρίον 
είς τήν χεϊρα  καί παρεκάλεσε τό ν  δικηγόρον ν ά  τόν 
άκολουθήση.

«Περιπατείτε σιγά σιγά» είπεν αύτφ , «Πρέπει ν ' ά- 
κούσετε, ά λ λ ά  δ έν  πρέπει νά  άκουσθήτε. Κ α ί πρό 
πάντω ν σάς συνιστώ τό έ£ής: ά ν  τυ χόν σάς παρακαλέση 

• νά  είσέλθητε, μή ύπακούσητε, πρός Θεού!»
Τοιαύτην παραίνεσιν έκ  μέρους τού Π αύλου δέν 

έπερίμενε ποτέ ό Ο ύττερσον· οί λ ό γ ο ι οδτοι τού ύπη- 
ρέτου κατεθορύβησαν καί συνετάραξαν αύτόν. Ο ύχ 
ήττον δμω ς ό ' δικηγόρος σ υ νέτεινεν  δλας ταυ /τάς δυ­

νάμεις καί ήκολούθησε τό ν  Π α ύλον. Διαβάντες τήν 
α ύλή ν είσήλθον είς τήν αίθουσαν τού άνατομείου, ήτις 
εύρίσκετο είσέτι είς τήν αύτήν α ταξίαν καί άκαταστα- 
σ ία ν, δπως καί κατά  τήν πρώτην έπίσκεψιν τού Ο ύτ­
τερσον. Ό  Π αύλος σ υ νέτεινεν  δ λ η ν  τήν δύναμιν τής 
θελήσεώ ς του καί δ λ ο ν  του τό θάρρος, άνέβη τήν κλί* 
μακα καί έκρουσε τήν θύραν τού έργαστηρίου.

«Ό  κύριος Ο ύττερσον ε ίνε  έδώ καί. έπιθυμεϊ νά  
ίδη τό ν  κύριον δόκτορα,» έφώνα£ε μ έ  δυνατήν φωνήν, 
συγχρόνω ς δ έ  έκαμ ε ν εύ μ α  είς τό ν  Ούττερσον, ν ’ άκρο- 
ασθή προσεκτικούς.

«Είπέτε του δτι μού ε ίνε  ά δύνα τον,»  άπήντησεν 
έσω θεν μία  κλαυθμυρί£ουσα καί άσθενής φωνή. «Λ υ­
πούμαι, δ έν  εΐμπορώ ν ά  δεχθώ  κανένα.»

«Πολύ κ α λ ά , κύριε δόκτωρ» είπεν ό Π α ύλος μέ 
δυνατήν φωνήν, μ έ  έκφρασίν τινα  θριαμβευτικής ίκανο- 
ποιήσεως. Ε ίτα  δέ λα β ώ ν τό κηρίον έπ ανήγα γε τόν 
δικηγόρον είς τή ν  οικίαν.

«Κύριε Ο ύττερσον, σάς έρω τώ : ήτο αύτή ή φωνή 
τού κυρίου μου;»

«Φ αίνεται π ολύ μεταβεβλημένη,» άπήντησεν ό δι­
κηγόρος, δστις ε ίχε  γ ε ίν η  κάτωχρος.

«Μ εταβεβλημένη;» άνέκρα^εν ό Π αύλος, «Είμαι 
τώρα είκοσι έτη είς αύτήν τήν οικίαν, καί ν ά  μή μπορώ 
ν ά  διακρίνω τήν φω νήν τού κυρίου μ ο υ ; —  Ό χ ι, κύριε! 
αύτή δ έν  ήτο ή φωνή του. Ό  κύριός μου ε ίνε  νεκρός, 
έφονεύθη. Ή φ ανίσθη πρό μιάς έβδομάδος, άπό τότε 
όποϋ τό ν  ήκουσα νά  φωνά^η καί νά  έπικαλήται τό 
όνομα τού Θ εού. Α λ λ ά  ποιος τώρα έύρίσκεται είς τό 
δω μάτιόν του, ό Θ εό ς είΣ,εύρει · κα ί δτι μ έν ε ι τόσον 
ήσυχος έκεΐ μέσα, ε ίνε  άκατανόητον θράσος, κύριε Ο ύτ­
τερσον.»

«Είνε παράδοξος Ιστορία, Π αύλε, πολύ παράδοξος 
ιστορία» είπεν ό Ούττερσον. « Α λ λ ά  κ α ί-ά ν  παραδε- 
χθ ώ μ εν δτι ό Δόκτωρ Τ ΐ,έκ υ λ  έφονεύθη, είνε
δλω ς ά πίθανον δ ιι  ό φονεύς μ ένει άκόμη έκεΐ μέθα 
είς τό δωμάτιον. Ό χ ι, όχι, Π α ύ λε, δ έν  ε ίνε  πιθανόν, 
δέν είνε δυνατόν.»

«Κύριε Ούττερσον,» είπεν ό Π αύλος, «Είνε δύσκο- 
λ ο ν  ν ά  σάς πείθω, καί δμω ς θ ά  κατορθώσω ν ά  σάς 
πείσω. Κ α θ ’ δ λη ν  τήν τελευτα ία ν αύτήν εβδομάδα, 
αύτός, είτε αύτό τό όν, τό όποιον μ ένει είς έκεΐνο  τό 
δωμάτιον, έί,ήτει ιδιαίτερόν τι φάρμακον καί δ έν  είμπό-, 
ρεσε νά  τό λάβη άπό κα νένα  μέρος. Ό  κύριος δόκτωρ 
συνείθιύ,ε π ολλά κις νά  γράφη τάς διαταγάς του είς μι­
κρά τεμάχια  χάρτου, τά όποια έγώ  ευρισκα κατόπιν είς 
τή ν  κλίμακα. Α ύ τό  λοιπόν έγίνετο  καί καθ’ δ λη ν  τήν 
περασμένην έβδομάδα· δ έν  εύρισκα ά λ λ ο  παρά χαρτία 
μ έ  τοιαύτας διαταγάς, καί ή θύρα ήτο πάντοτε κ λ ε ι­
σμένη. Α κ ό μ η  καί τό  φαγητόν τό όποιον ¿τοποθετούν 
έμπροσθεν τής θύρας, τό έπαιρνε κρυφά, δ τα ν ή|ευρε 
δτι δέν ήτο κανείς έκεί νά  τό ν  Ιδη. * Κ α θ ’ έκάστην 
ήμέραν, π ολλάκις δύο καί τρεις φοράς, έλάμ βανα  δια- 
ταγάς καί έτρεχα  είς δ λ α  τά φαρμακεία καί είς δ λ α  τά

Ο Α Ρ Τ Ο Σ  Η Μ δ Ν  Ο Ε Π ΙΟ Υ Σ ΙΟ Σ .
Ε ίκώ ν κατά τήν έλαιογραφ ίαν τού Εά. ΰ ε ^ ιη .
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έμπορικά καταντήματα χημικώ ν ύλώ ν. Κ α ί όόάκις τφ 
έφερον τό ζητούμενον, πάντοτε έλάμ βανα  νέας διατα- 
γ ά ς μ έ  τά αύτά παράπονα, ότι τό  φάρμακον δ έν  εϊνε 
γνή οιο ν  καί νά  τό δώ«ω όπίβω ·. καί έπειτα ήκολούθει 
ν έ α  π α ραγγελία  είς ά λ λ η ν  φ ίρ μ α ν . "Ο,τι καί ά ν  ¿ίνε, 
φαίνεται δτι άπό αύτό τό φάρμακον έ|αρτάται τό πάν, 
ή ζωή ή ό θάνατος.»

«Μήπως έχετε  άκόμη κ α νέν  άπό έκεΐνα  τά χαρτία;» 
ήρώτησεν ό Ούττερσον.

Ό  Π αύλος έζήτησεν είς τό θ ύ λά κ ιό ν  του καί έ£ή- 
γ α γ ε ν  έ |  αύτού τεμ ά χιον  χάρτου ζαρω μένον, τό  όποιον 
ό δικηγόρος ά ν έγ ν ω ο ε  μ ετά  μεγά λης προσοχής: Ό  
δόκτωρ Τ ζέ κ υ λ  έγραφ αν είς. τον ιδιοκτήτην μ εγά λου 
τινός καταοτήματος χημικώ ν ύ λ ώ ν , ότι τό πρό μικρού 
άποσταλέν αύτψ φάρμακον ήτο νενο θ ευ μ ένο ν  καί έν- 
τελώ ς ά χ ρ η σ το ν  καί ότι ε ιχ ε ν  άγοράοη πρό τίνος χρό­
νου  μ εγ ά λη ν  ποσότητα του φαρμάκου τούτου, καί παρε- 
κ ά λει αύτόν θερμότατα ν ά  έ|ετάση μήπως έχη άκόμη 
ποσόν τι τού αύτοΰ είδους, άδιάφορον δ έ  πόσον στοι­
χ ίζε ι· διότι ε ΐνε  άπόλυτος άνάγκη καί έχει τήν μεγίστην 
σπουδαιότητα δι αύτόν. Μ έχρι του σημείου τούτου ή 
έπιστολή ήτο γεγρα μμ ένη μ έ  ήσύχον έμπορικόν ύφος· 
είς τάς έπομέ.νας όμως γραμμάς έφαίνετο καθαρά ότ? 
ό γράψας δέν ήδύνατο π λέο ν  νά  καταστείλη τήν άνη- 
συχίαν καί ταραχήν του. Τ α χέω ς καί δυσαναγνώστως 
γεγρα μ μ ένα ι ήκολούθουν αί λέγεις: «Διά τό  όνομα  του 

' Θ εοϋ, σάς παρακαλώ  θερμώ ς νά  μοΰ προμηθεύσετε ολί­
γ ο ν  τι έκ  τού αύτού έκείνου  είδους!»

«Αύτή ε ίνε  π ολύ ώ^ιοπερίεργος έπιστολή» είπεν ό 
Ο ύττερσον. ' «Πώς. συνέβη νά  μείνη άνοικτή είς χεΐ- 
ράς σας;»

« Ό  ύπ ά λληλος τού καταστήματος ώργίσθη φοβερά 
καί μού έρριψε τό γράμμα είς τό πρόσωπον» είπεν ό 
Π αύλος.

«Αύτό βεβαίως ε ίνε  τό γρά ψ ιμ ον τού Δρ. Τ ζέκυλ»  
ειπεν ό δικηγόρος.

«Κ’ έγώ  νομ ίζω  ότι ε ίνε  ίδικόν,του» άπήντησεν ό 
Π αύλος μετά τίνος έρεθισμού «άλλα  τί μ έ  μ έλ ε ι δι' 
αύτό; Έ γ ώ  τό ν  είδα μ έ  τά μάτιά μου.»

« Τ όν εϊδετε; Κ α ί;»
«Θά σάς είπώ πώς συνέβη. Ε ίσ ήλθον αίφνης εις 

τό  έργαστήριον. Ε ίχ ε  καταβή κρυφίως καί άνεκάτευε 
τά  ά γγεΐα  μ έ  τάς χημικάς ύλας.- Ή  θύρα τού δωμα­
τίου, είς τό όποιον συνήθως έργάζεται, ήτο άνοικτή. 
Μ όλις μ έ  είδε, έβ γα λε  μ ιά ν  δυνατήν φωνήν καί άνέβη 
τήν κλίμ ακα δρομαίος ώς ν ά  κατεδιώκετο ύπό άγριου 
θηρίου. Τ ό ν  είδα μ ό λις  μ ία ν  στιγμήν, ά λ λ ’ αύτή ή 
στιγμή ήτο άρκετή. Α ί  τρίχες τής κεφαλής μου άνωρ- 
θώ θ ησα ν· άκόμη καί τώρα π α γώ νω , ό τα ν τό συλλογί- 
ζωμαι. Ά ν  αύτός ήτο ό κύριός μου, διατί έφόρει προσω­
πίδα; Α ν  αύτός ή τον  ό κύριός μου, διατί έ|έπ εμπ εν 
ό|εία ς καί ά λλο κό το υ ς κραυγάς καί έτρεχεν ώς διωκό­
μ ενο ς; Ό  Θ εός γινώ σκει μ έ  πόσην πίστιν καί άφοσίωσιν 
ύπηρέτησα τό ν  κύριόν μου έπί τόσα έτη! . . .  "Ω  @εέ 
μου, Θ εέ  μου!» . . . Ό  γηραιός ύπηρέτης ύπό τής συγ- 
κινήσεως νικηθείς δ έν  ήδυνήθη νά  έ|ακολουθήση καί 
¿κά λυψ ε τό πρόσωπον δι’ άμφοτέρων τώ ν χεφ ώ ν.

«Α ύτά ό λ α  είναι π ολύ παράδοξα πράγματα, Π αύλε» 
είπεν ό δικηγόρος « άλλά  νο μ ίζω  ότι βλέπω  μίαν φω­
τεινήν άκτίνα είς αύτό τό σκότος: Υ π ο θ έ τω , ότι ό κύ­

ριός σας πάσχει ίσως άπό μ ία ν  έ£ έκ είνω ν τώ ν  φοβερών 
ν ό σ ω ν, α ί όποίαι ό χι μ ό ν ο ν  βασανίζουσιν ά λ λ ά  καί 
παραμορφώνουσι τό σώμα. —  ’.Εκ τούτου ίσως προέρ­
χεται κα ί ή .. μεταβολή τής φωνής του, καί διά τούτο 
φορεί προσωπίδα καί άποφεύγει τούς φίλους καί τούς 
γνω στούς του · διά τούτο καί ζητεί μ έ  τόσην άνησυχίαν 
καί άνυπομονησίαν ν ά  λάβη τό Ιατρικόν, άπό τό  όποιον 
έλπ ίζει άνακούφισιν καί θεραπείαν. —  Ό  Θ εός. νά  
δώση νά  μή άπατώμαι. Α ύτή  ε ίνε  ή έ|ήγησις τού μυ­
στικού, τήν όποίαν εύρίσκω. Β εβαίω ς, ε ίνε  π ολύ λ υ ­
πηρόν, ά λ λ ά  ό χι τό λυπηρότατον πάντω ν, όσα δύναταί 
τις ν ά  ύποθέση.»

«Κύριε Ούττερσον!» είπεν ό Π αύλος μ έ  κάτω χρον 
πρόσωπον καί μ έ  τρέμουσαν φωνήν, «Αύτό τό πράγμα, 
αύτό τό  δν, τό όποιον είδα, δ έν  ε ίνε  ό κύριός μου!» 
Είτα  δέ στρέψας πέρι£ του τά β λέμ μ α τα , ώσεί θ έ λ ω ν  
ν ά  βεβαιωθή ότι ούδείς ά λ λ ο ς  άκούει τούς λό γ ο υ ς  του, 
προσέθηκεν: «Ό  Κύριός μου ήτο ύψ ηλός καί ώραίος 
άνθρω πος —  ένώ  εκείνος, τό ν  όποιον είδα, ήτο νάνος.»

Ο  Ο ύττερσον προσεπάθησε ν ά  φέρη άντίρρησίν 
τινα, ά λ λ ’. ό γηραιός ύπηρέτης, είς τόν ύπατον βα θμ όν 
ήρεθισ μένος, δ ιέκοψ εν αύτόν, είπώ ν «Τί λ έ γ ε τε ; Ν ο­
μ ίζετε λο ιπ όν δτι δ έν  είμαι είς θ έσ ιν  ν ' άναγνωρίσω 
τό ν  κύριόν μου, έπειτα άπό είκοσι έτη όπού τό ν  ύπη- 
ρετώ; Ν ομίζετε, δτι δ έν  ή£εύρω άκριβέστατα, είς ποϊον 
ύψος φθάνει ή κεφ αλή του, όταν ΐσταται είς τήν θύραν, 
όπου τό ν  έβλεπα καθ’ έκάστην πρωίαν; “Ό χι, όχι! Τ ό  
πράγμα έκεΐνο, τό όποιον είδα, δ έν  ήτον ό κύριός μου, 
όχι, ό έν  ήτον ό Δόκτωρ Τ ζέκ υ λ ! —  Ό  Θ εός εί|εύρει 
τί ήτο, ά λ λ ά  δ έν  ήτον ό κύριός, μου, άγαπητέ μου κύ­
ριε Ο ύϊτερσον. —  Ό  κύριός μου δ έν  εύρίσκεται π λέο ν  
μ ετα |ύ  τώ ν ζώ ντω ν, έδολοφονήθη!»

«Π αύλε!» έφώνα^εν. ό Ο ύ ττερ σ ο ν ,’ «"Αν έπιμένης 
είς τούς ισχυρισμούς σου,' τότε έγώ  θεω ρώ  ώς καθήκόν 
μου ν ά  έ|ευρευνήσω  αύτό 'τό  μυστήριον. —  Πρό παντός 
ά λ λο υ  έπεθύμουν νά  μή λυπήσω τό ν  π α λαιόν μ ο υ ’ φί­
λ ο ν . Κ α θ  όσον είμπορώ νά  κρίνω  έ£ αύτής τής έπι- 
στολής, ε ΐνε  άκόμη ζω ντα νός. Κ α ί τώρα είμαι άποφα-, 
σισμένος ν ’ ά ν ο ί|ω  τή ν θύραν, διά τής βίας.»

« Ά  κύριε Ο ύττερσον! τώρα όμιλεΐτε όπως έπεθύ­
μουν» ά νέκ ρ α |εν  ό ύπηρέτης.

«Κ αί τώρα έρχεται τό δεύτερον ζήτημα,» είπ εν ό 
δικηγόρος: «Ποιος θ ά  θραύση τήν θύραν;»

«Σείς καί έγώ , έννοέΐται» άπεκρίθη ό Π αύλος. . *
«Κ αλά  λοιπόν» είπ εν ,ό Ο ύττερσον «ότι δήποτε καί 

ά ν  έπακολουθήση, ά ναλαμβάνω  έγώ  δ λη ν  τ ή ν . εύ- 
θύνην.»

«Ίδού’ενας πέλεκυς · πηγαίνω  άμέσω ς ν ά  φέρω καί έν  
ά λ λ ο  έρ γ α λεΐο ν  άπό τό ύπόγειον» άπήντησεν ό Π αύλος.

Ό  δικηγόρος έλα β εν είς χεϊρας τό βαρύ έργαλεΐον, 
καί ήρώτησε «Εισθε βέβαιος, Π αύλε, ότι τό κίνημά μας 
αύτό δ έν  θ ά  έχη κινδυνώ δεις συνεπείας;»

«Βεβαίως όχι» άπήντησεν ό ύπηρέτης.
«Πρέπει λοιπόν» έ£ηκολούθησεν ό κύριος. Οόττερ- 

σον «νά έ|η γ η θ ώ μ εν  άκριβώς περί πάντω ν, πριν ή άρ- 
χίσ ω μ εν τό  έργ ον μας. Κ α ί οΐ δύο ύποπτεύομεν περισ­
σότερα καί χειρότερα πράγματα, ή όσα εϊπομεν. Είπέτε 
μου λοιπόν είλικρινώ ς: Ανεγνωρίσατε_ αύτόν τό ν  ά ν­
θρω πον μ έ  τή ν  προσωπίδα;»

Ητο τόσον κυρτωμένος καί έφ υγε μ έ  τόσην'ταχύ-
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τητα, ώστε δ έν  θ ά  έτό λμ ω ν ίσως νά  -όρκισθώ έ ν  τφ  δι- 
καστηρίψ ότι τόν άνεγνώ ρισα. Ο ύ χ  ήττον όμως, ά ν  μέ 
έρω τάτε μήπως ήτο ό Α ϋ δ , σάς λ έ γ ω  «ναί»· αύτός ήτο- 
είμαι βέβαιος. Ή  μορφή εκείνη είχε τό αύτό μέγεθος, 
τά αύτά κινήματα. ’Εκτός τούτου, ποιος ά λ λ ο ς  εϊμπο- 
ροΰσε νά  είσέλθη είς τό  έργαστήριον τού κυρίου μου; 
Ο ύδείς ά λ λ ο ς  είχε τό  κλειδ ί, εκτός αύτού καί τού κυ­
ρίου μου. Δ έ ν  πρέπει δέ ν ά  λησ|ΐΛνηβετέ δτι κατά  τήν 
ήμέραν τού φόνου ό Ά υ δ  ε ίχ ε ν  άκόμη τό κ λειδ ί έπάνω 
του. Δ έ ν  είζεύρω , κύριε Ούττερσον, ά ν  έτυχε ποτέ νά  
ίδήτε αύτόν τό ν  άνθρω πον, τό ν  Αϋδ.»

«Ναι τόν είδα μιά φορά καί ώ μίλησα μαζή του.»
«Τότε λο ιπ όν πρέπει ν ά  σάς έκαμε τήν αύτήν έν- 

τύπωσιν, τήν όποίαν έλαβε πάς δστις Ιτυχε  ν ά  τό ν  ϊδη: 
ότι δηλαδή αύτός ό άνθρωπος έχει κάτι τι άφύσικον 
καί άπαίσιον έπάνω  τηυ. Δ έ ν  είμπορώ ν ά  σάς περι- 
γράψ ω  άκριβέστερον τό π ράγμα, ά λ λ ’ είζεύρω  μόνον 
ότι οσάκις τό ν  έβλεπα έπ ά γω νε τό  αίμα είς τάς φλέβας 
μου ύπό άνεζηγήτου φόβου καί βδελυγμίας.»

«Κ αί έγώ  έλαβα  τήν αύτήν έντύπωσιν, καί τό αύτό 
συναίσθημα,» άπήντησεν ό Ούττερσον.

«Ό τα ν είδα αύτό τό  δν μ έ  τήν προσωπίδα ν ά  τρέχη 
ώ ς πίθηκος καί ν ’ άναβαίνη τήν κλίμακα,» έζηκολού- 
θησεν ό ύπηρέτης, «έσταμάτησεν ή καρδία μου καί 
έγ εινα  ψ υχρός ώ σάν πάγος. Ξεύρω π ολύ κ α λ ά , κύριε 
Ούττερσον, ότι ή μαρτυρία μου είς τό δικαστήριον δέν 
θ ά  είχε  καμμίαν Ισχύν καί κ α ν έ ν  κύρος. Α λ λ ά  σάς 
ορκίζομαι είς ότι έχω  ιερόν ότι αύτό τό δ ν  ήτον ό 

Α ϋδ.»
«Φοβούμαι, ότι έχετε  δίκαιον, Π αύλε,» είπεν ό δικη­

γόρος, «άπδ μ ία ν  τοιαύτην σχέσιν δέν ήτο δυνατόν παρά 
νά  συμβή μ έγα  κακόν, μ εγ α  δυστύχημα διά τό ν  φ ίλον 
μου. Φοβούμαι καί έγώ , όπως σείς, ότι ό δυσ τυχή ς’Ερ­
ρίκος Τ ζέ κ υ λ  έφ ονεύθη, κ α ί πιστεύω δτι ό φονεύς —  
κύριος είδε πώς καί διά ποιον λ ό γ ο ν  —  μ έν ε ι άκόμη 
έκεΐ έπάνω  εις τό έργαστήριον. Πρέπει ν ά  έκδικηθώμεν 
τό ν  θ ά να τον τού Τ ζέκ υ λ . Κ α λέσ α τε τό ν  Βράτσαβ.

("Επεται συνέχεια.)

Α Ν Θ Ρ Ω Π Ο Ι  Μ Ε Τ ’ Α Λ Α  Η Λ ft Ν.
Μυθιστόρημα 6*6 ‘ Et/ftAftov Χώίβε^)··

(Συνέχεια.)

Ή τ ο  περί τά  τέλη τού έαρος, δτε ή Μερτοέδες περιεμένετο έν 
Δρόννιγχω φ. Ή  Κ λεμ εντίν α  Ι ο υ λ ία ,  εΐ κα ί ούδαμώς έχαιρεν έπί 
τούτφ, έοχεν όμως τήν φρόνησιν ν ά  μή έναντιω θη είς τή ν έπίσκεψιν 
τούτην. Θ ά έκαμε πάρα πολύ κακήν έντύπωσιν, ά ν  δέν  προοεκάλει 
αύτή ιδία τή ν ά δ ε λ # |ν  της. μέ τάς φιλικω τάτας λέξεις , ά ν  ύ χι δι' 
ά λ λ ο , ά λ λ ά  τούλάχιοτον έξ εύγνωμοσύνης διά  τάς φροντίδας, τάς 

όποιας ή Μερτοέδες είχε διά τή ν Κ αρμελίταν.

Ή  Μερτοέδες έφερεν ήδη π λέον τήν Κ α ρ μ ελίτα ν είς Δρόννιγ- 
χω φ πρύς διαρκή διαμονήν. ΕΙχεν άποφασισθή, όπως ή μικρά έπι- 
οκεφθτ] είοέτι έ ν  τή π όλει Σ. έ ν  κ α λό ν  βχολείον κα ί είτα, μετά τινα  
διαμονήν έ ν  γ α λικ φ  σχολείψ έ ν  'Ε λβετία , έπιοτρέψη διά παντός είς 

τύ ν  πατρικόν οΐκΟν.

Ό  ΚαΙϋ περιέμενεν είς τό ν  βιδηροδρομικόν σταθμόν ν ά  ύπο- 
δεχθη τή ν θυγατέρα του κα ί τή ν Μερτοέδες. Μ όλις είχε καταβή έκ 
τής άμάξης, ήτις έ μ ελλ ε  ν ά  μεταφέρη είς Δ ρ όννιγχω φ  τούς περί- 
μενομένους, καί άμέσως εύρέθη ένώ πιόν του ό συγγενής του, βα· 
ρώ νος φόν Βόμοτωρφ, φλύαρω ν μετά πάθους καί κομπορρημο- 

οόνης,
«Έχιυ μ εγ ά λη ν  έπιθυμίαν, άγαπητέ φ ίλε κα ί έξά δελφ ε, ν ά  

Ιδω κα ί ν ά  γνω ρίσω  τό θυγάτριόν σου, ώοαύτως δέ καί ν ά  χαιρετίοω 
τή ν περικαλλή κόμηοοαν Μερτοέδες, τής όποιας τόν έπαινον κελα'ί- 
δοϋν τά πτηνά είς τό Δρόννιγχω φ. Πρό έτώ ν —  ξεύρετε —  τήν 
είδα —  άκόμη πολύ νεαράν κα ί ό λ ίγ ο ν  τι άδεξίαν είς τάς κινήσεις 
της, ά λ λ ’ έχουοαν ήδη τά γνωρίσματα τής ταχέως καί ξωηρώς άνα- 
πτυοοομένης έκείνης κ α λλο ν ή ς, ήτις ούδέποτε δύναται ν ά  Οτερηθή 
τώ ν  μεταβατικώ ν καταστάσεων. Παρατηρώ ότι είνε άκόμη πρωί! 
Π ώς θ ά  εΰρισκες τή ν πρότασίν μου., ά ν  σοδ προέτεινα νά  πίωμεν 
μ ία ν φ ιά λη ν οίνου τού Ό πόρτου είς ύγείαν τής μικράς κα ί τής κο- 

μήσοης;»
Ό  Κ αίϋ έγέλασε κα ί ήκολούθηοε τύ ν  ά λλό κ οτο ν  άνδρα, δστις 

τή ν ήμέραν ταύτην άκριβώς ειχεν έκτάκτως θεατρικήν όψ ιν. Ή κ ο ­
λούθουν δέ αύτόν δύο μ εγ ά λ ο ι, άπό τώ ν  περί τούς λαιμούς κ λο ιώ ν 
δι' άλόσσεως ουνδεδεμένοι, κάτισχνοι β ινηλά ται κύνες, τώ ν  όποίων 
ή όλη  όψ ις έμαρτύρει τή ν μηδέποτε κορεννυμένην πείναν. Ή ρμο- 
ξο ν  πρός τό έξωτερικόν τού κυρίου τω ν  κα ί έχαρακτήριξον συγ­
χρόνω ς τήν άδυναμίαν τού άνδρός, δστις δέν  είχε τά  πρός Ιδίαν 
του-συντήρησιν ανα γκαία  κα ί δμω ς πάντοτε προσεπάθει ν ά  διακρί- 
νεται τώ ν  ά λ λ ω ν  δι’ έκκεντρικοδ τίνος ή πολυδαπάνοο πάθους.

Ό  Κ αίϋ είσήλθεν άνευ περιορισμού είς τή ν κληρονομ ιά ν τού 
κόμητος Φ έλιξ,. ήδη θ έ  τέοσαρας έβδομάδας μετά τό ν  θ ά να τον  τού-

S1/.R* rr/rr,rr ιού  ΒόιιβιωΟ» li la v  έπίΟΤΟλήν. δ ι ÍC έθίγ8ΤΟ TÓ.

περί τώ ν  χρημάτω ν ξήτημα, κα ί τής όποίας ή σύνταξις κα ί τό περι- 
εχό μ ενον έχαρακτήριξον πιστότατα τό ν  γράψαντα.

«’Αγαπητέ καί άξιότιμε κύριε έξάδελφε καί εύμενέστατε προ· 
στάία» έγραφεν ό Βόμστωρφ τφ  Καίϋ. « Ε λπ ίξω  ότι έλάβετε τάς 
όλίγα ς έκείνας γραμμάς, δι' ώ ν  σάς έξέφρασα τό ά λγος μου έπί τφ 
θα νάτψ  τής Αύτού έξοχότητος τού άοιδίμου πατρός σας. 'Ε πανα­
λα μβά νω  καί ένταύθα τήν έκφρασιν τής θ λίψ εώ ς μου καί έλπίξω 
δτι ό  Χρόνος, ό άριστος ούτος παρηγορητής, θ ά  μετριάση κα ί τήν 
Ιδικήν σας δικάίαν θ λ ϊψ ιν  έπί τή άνεπανορθώτψ άπωλείει.

’Ε ν  τφ προσώπφ τής αύτού έξοχότητος, τού μακαρίτου, άπεχαι- 
ρέτιοε τύ ν  κόσμον τούτον τέλειος ιππότης, άνήρ έκ τώ ν  άνδρώ ν 
έκείνω ν, οίτινες γεν νώ ντα ι μέ τό αίμα τής noblesse, κα ί διά  τούτο 
δέν έχουσι π λέον τίποτε ν ά  έξευγενίσωσιν έ ν  έαυτοίς.

Κ εκλη μ ένος ν ά  καταλάβη 'έν τφ  ποικιλοχρόφ τούτφ κόομφ 
ά λ λ η ν  θέσιν, ή α ί άναρίθμητοι μυριάδες τώ ν  κατά σύμπτωσιν π λα ­
σμ ά τω ν, ά τινα  κατοικούσι τή ν γη ίνη ν  σφαίραν μ ά λ λ ο ν  κατά τούς 
νόμους τή ν ένα λλα γ ή ς τώ ν  ύ λώ ν  ή πρός ώ φέλειάν τιν α  τής προ- 
οδευούσης άναπτύξεως τού πολιτισμού, κατέλιπε διά τού θανάτου 
του δυσαναπλήρωτον κ εν ό ν  κα ί ή άπώλειά του είνε άνεπανόρθωτος, 

ούχί διά  τούς συγγενείς του μόνους.
Π όσον ό μακαρίτης έμερίμνα περί τώ ν  συγ-?1ν ώ ν  κ α ί πόσον 

ένδιαφέρον είχε πρός αύτούς, δόναται ν ά  σάς άποδείξη τό έσώκλει-

στον άντίγραφον.
Είς δλας μου τάς έναντιώσεις μ οί άντέτεινε π ά ν το «  τή ν παρα- 

τήρησιν, δτι ή  συγγένεια είνε Ιερόν πράγμα- έγώ δέ είς τή ν γ εν να ι­
ότητα, ή ν  ένέπνεεν αότφ ή συγγενική ά γάπ η, δέν ήδυνήθην νά 

àvftctû) Λεριοβόίερον kccI έν^όωκίΐ.
Π λ^ ν τούτου, είς τά βιβλία tw v  οίκογενενών έκείνω ν, είς τάς 

όποίας άνήκομεν καί έκ  τώ ν  όποίω ν έλκ ομ εν  τό γένος, ύπάρχουσιν 
Ιδιαίτεροι παράγραφοι, άναφερόμενοι είς τή ν διατήρησιν τής τιμής 
τής κοινω νικής ή μ ώ ν τάξεως, καί οδτω ά νέκα θ εν σώξεται τό κ α λό ν  
καί πατροπαράδοτον έ θ ιμ ο ν , κα θ ’ ό τά εύπορούντα τής οίκογενείας 

μ έλη  βοηθοϋσι πάντοτε κα ί ύποστηρίξουσι τά  άπορα.
Α ν  ε ίχον άκόμη σήμερον τά  κτήματα κα ί τά μέγαρα τώ ν  προ- 

γ ό ν ω ν ' μου, θ ά  άπεδείκνυον καί έγώ  διά τώ ν  έργω ν δτι άσπάξο-

μ α ι τό έθιμ ον τούτο. ·. . . .
Κ α ί σείς δέ, άγαπητέ κα ί άξιότιμε έξά δελφ ε κα ί γ εν ν α ίε  πρό- 

στάτα μου, έχετε τάς αύτάς Ιδέας, δς κα ί έγώ. Διά τούτο παρακαλώ 
ν ά  έπικυρώσητε εύμενως τό έσώκλειστον έγγραφ ον, ουδαμως δέ 
έναντιούμαι είς τ ή ν  γεννα ιότητά  σ α ς, ά ν  εύδοκήσετε ν  ξή 
τό ποσόν, τού όποίοο τή ν παραλαβήν είς τό ν  έξοχώ τατον πατέρα
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- ’Επιτρέψατε, άγαπητέ κα ί άζιότιμε έζάδελφε , ν ά  έλπίζω  δ π  
δέν άποτυγχάνει τής παρακλήσεώς του

ό ύμέτερος 
ταπεινός καί εύπειδής Ισάδελφος 
Βαρώνος Ο ύγος φ ό ν  Βόμοτωρφ.

"Οτε ό Κα!ϋ κατά τή ν σόγκρουσιν τώ ν  ποτήρίων ήρώτησβ τόν 
συγγενή του πώς διάγει έπί τοδ παρόντος τόν βίον κα ί είς τί ένα- 
σχολεΐται, άπήντηοεν ό  Βόμοτωρφ;

’Εντρυφώ, έ ν  έλλε ίψ ει ά λλη ς έναοχολήσεως, π ά λιν  είς τά άρι- 
στουργήματα τ ώ ν  άρχαίω ν μ εγ ά λ ω ν  ποδηγετών του άνδριυπίνου πνεύ­
ματος. ' Η  μόνη μου πηγή 
είνε ό  Γ ουλιέλμος Σαιζπήρος, 
τό ν  όίτοΐον πρέπει ν ά  έγα- 
λούχησαν έβδομήκοντα αοφαί 
τροφοί, δοτις μέ τή ν όζύτητα 

. τού «νεύματός του διβπέρασεν 
έκ τώ ν  προτέρων τούς αίώ- 
ν α ς , τού όποιου ό νοΰς έζέ- 
χει μέχρι τοδ οΰρανοδ κα ί τοδ 
όποΙΟυ τή ν σάτυραν ό κόσμος 
δ ά  δαυμάζη καί δ ά  λατρεύη . 
γονυπετής, δτα ν ό Τσερβάν- 
τε ς , ό Φ είλδιγζ, ό 'Ρ αβελα ί . 
καί ό Le Sage μ όλις δ ά  είνε 
εΐοέτι κατ’ όνομ α  γνωστοί.
Σπουδάζω προσέτι, όπως όΦαδ- 
οτος, π ά ν  ό,τι δύνατα ι ν ά  έλ- 
κόση κ α ί ν ά  αίχμαλωτίση τό 

■ πνεδμα, άνέδρεψ α  δέ τό ν  Με- 
φ ιστοφελήν μου ό Ιδιος» έν- 
τα όδα  ό Βόμοτωρφ έγέλασε 

• δυνατά  κ α ί μέ κυνικόν τρό­
π ο ν  « αΰτός μέ φέρει κ α δ ’ 
έκάβτην είς τή ν  οίναποδήκην 
τοδ Άουερβαχ. Α λ λ ' Ιδού 
άκούω ήδη χραυγαζούβας τάς 
μαγίβοας τοδ Μ άκβεδ. Ή ά μ α -  
ζοστοιχία έρχεται. Θά λάβω  
τό  δάρρος ν ά  χαιρετίσω αύτο- 
προσώπως έ ν  Δ ρόννιγχω φ  τούς 
άφικνουμένους.»

Ό  Βόμοτωρφ έμεινε καδι- 
ομένος είς τή ν δέοιν  του. Ό  
ΚαΙδ δμως έπλήρωοε ταχέως 
τό ν  οίνον τοδ Όπόρτου καί 
έοπευοεν ν ά  όποδεχδή τούς 
έρχομένους.

«Έγραψες» ήρχιοεν ό Καίϋ 
έ ν  τή ά μάζη, οτραφείς πρός 
τή ν Μερτοέδες «ότι δέλεις νά  
μείνης μ ό ν ο ν  Λ ίγ α ς  ήμέρας 
είς τή ν οΙκίαν μας. Διατί 
αύτή ή βία; Ν ομ ίζω , ότι δ ά  
ήτο καλήτερον ν ά  μείνης πολ- 
λά ς  ή μ έ ρ α ^  Ο ί γονείς οθυ 
δέν  οέ χρειάζονται καί είς 
ήμάς δ ά  κάμης μ ε γ ά λ η ν  «ύχαρίοτηοιν.»

« Ό  να ί, παρακαλώ , μείνε!» έφ ώ ναξεν ή Κ α ρμ ελίτα  κα ί ένηγ. 
καλίοδη τή ν Μερτοέδες μετά παραφοράς. Ή  Ιδέα τοδ χωριομοδ άπό 
τή ν δ εία ν  της έ ν έ β α λ λ ε ν  αύτήν είς μ εγ ά λη ν  άνησυχίαν.

«Είοαι πολύ φιλόφρων» άπήντηοεν ή Μερτοέδες «καί έπεδύ- 
μουν πολύ νά  δεχδώ  τή ν πρόοκληοίν οου, ά λ λ ά  — »

Δ έν έτελείωοε τή ν φράοιν κα ί έχαμήλωοε τά  βλέμματα.
« Ά λ λ ά ;  δέν  ύπάρχει ά λ λ ά ! »
« Ό  υπάρχει, όπάρχουν πολλά» άπήντηοεν ή Μερτοέδες’ μέ έκ- 

φραοιν τοδ προσώπου πληρέστατα καταληπτήν τψ Καίϋ, «άλλά περί 
τούτου έχομ εν καιρόν νά  όμιλήσω μεν περισσότερα βραδύτερον» προσ- 
έδηκε, ύποδείζασα τή ν Κ α ρμ ελίτα ν, καί έσιώπησεν.

Ό  Κ αίϋ προσήλωσε τά βλέμματα έπί τής ώραίας κόρης κα ί ένώ 
οί όφ δ α λμ ο ί του άνεπαύοντο έπ" αύτής, έπ α νήλδεν είς τό ν  νουν 
του ή άνάμνησις παρελδουσών ήμερων.

Κ α ί ή κόρη ήσδάνετο, ά ν  κ α ί-ε ίχ ε ν  άπεστραμμένον τό πρόσ-
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ω πον, δτι παρετηρείτο ύπ' αύτοδ· έμάντευε τά ς σκέψεις του κα ί ταχύ 
έρύδημα ά ν ή λδ εν  ώς φ λόζ έπί τάς παρειάς της. Ά μη χα νοδσα  
έστράφη πρός τή ν Κ α ρμ ελίτα ν, ήτις ήσχολεϊτο μέ μικράν τιν α  άλυο- 
σιν τοδ λαιμοδ, κ α Γ  φιλοφρόνω ς όμιλοΰσα έβοήδησεν αύτήν είς τό 
νά  δέση π ά λιν  τούς λυ δ έντα ς κρίκου; τοδ περιδέραιου.

Ό  Κ αίϋ παρετήρει άμφοτέρας. Ή  Κ α ρμ ελίτα  ύπετάσοετο είς 
όλα ς τά ; συμβουλάς τής Μερτοέδες μετά τοσαύτη; ήπιότητος καί με­
τριοφροσύνης, κα ί ή καλή έπίδραοις τής νεάντδος έπί τοδ ζωηροδ 
καί ό λ ίγ ο ν  τι Ισχυρογνώμονος τούτου κορασίου ήτο τόσον καταφανής, 
ώστε ό έπικείμενος αύτώ^ χωρισμός άπησχόλει έκ νέου καί άνησύχει

τό ν  Καίϋ.
Άφ' ου ή άμαζα έζή λδ εν  

έκ τής πόλεω ς καί άκολου- 
δοΰσα τή ν είς Δρόννιγχωφ 
άγουσαν όδόν άφίκετο είς 
δψωμά τ ι ,  ή Μερτοέδες διέ- 
τα ζεν  αίφνης τό ν  άμαζηλά- 
τη ν νά  σταματήση, κα ί άνορ- 
δω δείσα περιέστρεψε τά βλέμ­
ματά της είς τή ν πέριζ ώραίαν 
τοποδεσίαν.

'Α !  με πόοον π όδον έπε- 
ρίμενα αύτήν τή ν στιγμήν» 
άνέκραζε κα ί έκτείνασα τούς 
βραχίονας, άνέπνευσε βαδέως. 
«Πόσον λα μ π ρ ά , πόσον άπα- 
ρά μ ιλλος είνε αύτή ή δέα! 
Π όσον άγαπώ αύτό τό μέρος 
μ έ  τά πράσινα χωράφια, αύ- 
τοός τούς ώραίους άγρούς καί 
τάς κοιλάδας καί τούς λειμ ώ ­
νας. Κ ό π α ζε , κύττα ζε, Καίϋ, 
πόσον ώραία φαίνεται ή έκ- - 
κλησία έπάνω άπό τά δένδρα 
καί πόσηυ λαμπρά διακρίνεται 
ό ποταμός μέ τάς δ χδ α ς του!»

Ο ί ίπποι ήσδμαινον. Α ί 
μυίαι έβόμβουν έ ν  τφ καό- 
σωνι, ή όσμή τώ ν  ά τμ ιζόντω ν 
ζώ ω ν καί τού δέρματος έπλή- 
ρου τή ν άτμοσφαίραν. Ή  
Κ αρμελίτα  παρετήρει ατενώς 
πάντα ταδτα μέ τούς μεγάλους 
οπινδηροβολοδντας όφθαλ- 
μούς. Τ ό  κοράσιον δέν ήτο 
όλιγώ τερον εύαίσδητον πρός 

"τάς κ α λλο ν ά ς τής φόοεως, 
ά λ λ ’ αύται έπέδρων έπ’ αύτοδ, 
χωρίς ν ά  έχη συνείδησιν τής . 
έπιδράσεώς των.

«Κ ύτταζε, Μ ερτοέδες, τά 
ώραία άσπρα πουλιά έπάνω 
άπό τό νησί!»  έφ ώ να ζεν ή 
Καρμελίτα  καί έδείκνυεν έπα- 
νειλη μ μ ένω ς μέ τ ό ν  δάκτυλον 
τό μέρος έχε ίν ο , έ ν δ α  έφαί-

νο ντο  Ιπτάμενα τά πτηνά.
«Είναι γλά ροι, Κ α ρμ ελίτα ! Έ ρ χ ο ν τα ι κάδε χ ρ ό ν ο ν  τή ν ά νοιζι 

καί φεύγουν π ά λιν  τό φδινόπωρο,ο είπεν ό Καίϋ.
.Βραδύτερον, άφοδ ή άμαζα έζεκίνησε π ά λιν , ή  Μερτοέδες έ λ α β ε , 

τή ν χείρα τής μικράς καί άπεμάκρυνε τοός όνυχάς της άπό τώ ν 
όδόντω ν.

«Μή το λησμονής, Καρμελίτα» είπε νουδετοόσα αύτήν, κα ί μέ 
ήπιον τρόπον μεμφομένη τή ν κακήν συνήδειαν τού κορασίου. Κ α ί 
ή Κ αρμελίτα  ένευσε σοβαρώς καί διά  τοδ βλέμματος έζήτησε συγ­
γ νώ μ η ν.

’Ακριβώς ό τρόπος, κ α δ ’ δ ν  ή Μερτοέδες άνέτρεφε τή ν  μικράν, 
ένέβ α λλε τό ν  Κ αίϋ  είς ένδουσιασμόν. Ουδέποτε παρεφέρετο. ύπό 
αίφνηδίω ν Ιδιοτροπιών, οόδέποτε έφαίνετο άγανακτοΰσα ή άνυπό- 
μονος, έτι δέ όλιγώ τερον έζήτει ν ά  έπιβληδή έπί τής μικράς. Άφι- 
ν ε ν  αύτήν πάντοτε νά  κινήται έλευδέρως καί ν ’ άκολουδή τάς Ιδίας 
της όρέζεις. Δ ιά  τούτο καί αύτή ή Μερτοέδες είχέ τι τό φυσικόν καί
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άνεπιτήδευτον είς δ λ α  της τά κινήματα. ·Ε ίχε μείνη παιδίον. Κ α ί 
πόοον έλκυοτικόν ήτο ό λ ο ν  τό έζιυτερικόν τής, μ έ  τό λεπτοφυές καί 
ώ χρόν πρόοωπόν της, μ έ  τούς μ έ λ α ν α ; όφδαλμούς· καί μέ τό έκ- 
φραοτικώτατον μειδίαμά της.

Σ τιλπ νή  μ έλα ινα  κόμη έπιπτεν έπί τώ ν  ώ μ ω ν της, περιέβαλλε 
τό πρόσωπον καί. έπηύζανε τή ν έντασιν τώ ν  άβρών χρωμάτων. 
Ό τ α ν  ίστατο όρδία, μέ τή ν ίδιάζουσαν αύτή χά ρ ιν  κα ί τή ν δ ελκ η - 
κήν εύκινηοίαν, τό εύλόγιοτον καί εδμηκες σώμα, καί παραδιδομένη 
μ εδ ’ όλης τής ζωηρότητος είς τάς στιγμιαίας έντυπώοεις, δέν  ήδύνατό 
τις · ν ’ άποοτρέψη άπ’ αύτής τό βλέμμμα.

«Τώρα κοντεύουμε ν ά  φδάσΟυμε. Νά τό Δρόννιγχω φ!» έφώ­
ν α ζε ν  ά γ α λ λο μ έν η , ότε ή ά μ αζα  εΐοεχώρηοεν είς τή ν ύπό ύψ ηλώ ν 
δένδρω ν περιβαλλομένην όδόν.

Ή  μικρά έσηκώδη άπό τή ν δέοιν  της καί έ ν  φ  παρετήρει μετά 
περιεργείας, ουνηντήδηοαν τά βλέμματα τής Μερτοέδες καί τοδ Καίύ.

Είς τά βλέμματα ταδτα ένυπήρχε βαδεία, μή άκουστή ά λ λ ’ εύ­
γλω ττο ς έκφραοις. Ή γα π ώ ντο, ά λ λ ’ ήγαπώντο μέ ά γνή ν κα ί κα· 
δ ο ρ ά ν άγάπην, αί εύγενείς αύτών φύσεις κατέπνιγον πάντα τά 
δευτερεύοντα ουναιοδήματα, άτινα ούδέν κ ο ιν ό ν  πρέπει ν ά  έχωοι 

μετά τοδ τίμιου τούτου έρωτος.
Είς τή ν κλίμ ακ α  τού μεγάρου ϊοτατο περιμένουσα ή Κ λεμεν- 

τ ίν α  Ιο υ λ ία . Έ κράτει άπό τής χειρός τόν τριετή υίόν της Καίϋ καί 
τό διετές δυγάτριόν της, τήν Ιο υ λ ία ν . Ή  Κ α ρμ ελίτα  έπήδηοεν έκ 
Τής άμάζης ώς σκίουρος καί άναβάοα ταχέως τή ν κλίμ ακ α  ένηγκα- 
λίοδη  μετά σφοδρός όρμής τά  αδέλφιά της. Έ ν  τή όρμή ταύτη του 
αίοδήματός της έλησμόνηοε ν ά  χαιρετίση άμέοως τή ν μητέρα.

«Λοιπόν! Κ α ί γ ιά  μέ δέν  έχεις ούτε χέρι ούτε φίλημα;» ύπέ. 
μνηοεν ή γ υ ν ή , είς μάτην προσπαδοΰσα νώ  καλύψη τή ν δυοαρέ- 

οκειάν της.
«Σέ έληομόνησε άπό τή ν π ο λλή ν  χ α ρά ν διά τά άδέλφιά της» 

είπε πρός δικαιολόγηοιν τής Κ αρμελίτας ή Μερτοέδες, Ουγχρόνως δέ

κύψαοα ένηγκαλίσδη τά μικρά παιδία, άτινα έφαίνοντο έ ν  ταίς λευ- 
καϊς ένδυμαοίαις τω ν , ώς πρό μικρού έζα νδήοαντα  λεόκόϊα.

«Τώρα πήγαινε ’ ς τήν Κ α τα ιρ ίνα , ν ά  οοδ ά λλά ζη  τά φορέ­
ματα,» είπεν ή Κ λεμ εντίν α  ’ Ιουλία  πρός τή ν Κ α ρ μ ελίτα ν, μέ τήν 
ουνήδη ψυχρότητα έν τή φυνή της.

«Α χ, μητέρα, ή δ ελα  νά  πάω πρώτα 'ςτό οΑ ιΰλο ν ά  ίδώ τά 
ά λογα  καί τές άγελάδες. Αφησέ με, παρακαλώ, μητέρα, ν ά  πάω!» 
είπε μέ ύφος κολακευτικόν ή Κ α ρμ ελίτα , τής όποιας οί ζωηροί παι­
δικοί όφ δαλμοί ε ίχον ήδη άπορροφήοη τάς νέας καί άσυνήδει; εί- 

κόνας.
«Ό χι! Τ ώ ρα δ ά  πφς ’ ςτήν Κ α ταιρίνα!»  είπε προοτακτικώς ή 

Κ λεμ εντίν α  Ί ο υ λ ία  μέ ύφος, μή δεχδμενον άντίοτασιν.
Ή  Κ αταιρίνα  έπληοίαοε καί παρέλαβε τό κοράοιον φιλοφρόνως 

παραινούσα αύτό. Ά λ λ ’ ή Κ αρμελίτα  διέοτρεψεν όδυνηρώς τό 
πρόσωπον κα ί είς τούς όφ δαλμούς της έφάνη όρ γίλο ν βλέμμα καί 
—  δάκρυα.

Ή  γυνή προσέλαβε σκοτεινήν δψ ιν, ά λ λ ά  δέν  είπε τίποτε. 
Ό  Κ αίϋ παρετήρησε -μόνον τή ν πρώτην συνάντησιν μεταζύ τής γυ· 
ναικός του καί τοδ κορασίου του. Είδε τή ν ψυχρότητα τού προσώπου 
τη ς, κα ί δυσηρεσιημένος άπεσύρδη είς τά δωμάτιά του, ά τινα  εύρί- 
σκοντο άμέσως πλησίον τής εισόδου δεζιά. Ή δ η  ή ά μ αζα  μέ τοός 
άτμίζοντας ίππους άνεχώρησε π ά λ ιν , διαπεράσασα διά μέσου τής 
αύλής. Δύο μ εγά λοι κύνες έδραμον διώκοντες ά λλή λους, ήφανί- 
σδησαν αύδις μεταζύ τώ ν  πυκνώ ν δ ά μ ν ω ν  τοδ πρός τά αριστερά 
κειμένου μεγάλου κήπου, καί αί ύλακαί αύτώ ν άπήχησαν ταχέως. 
Στίφος περιστερών έφάνη Ιπτάμενον διά τοδ άέρος, καί ή λευκότης 
αύτώ ν έζήρδη έτέ μ ά λ λ ο ν  ύπό τοδ περιβάλλοντος γ α λα νοδ ούρανοδ. 
Κ α ί ό ήλιος έχρύσωνε τά πάντα έ ν  τφ ήρέμψ τούτφ κόσμω κα ί ή 
ήσυχία μ ό λις διεκόπτετο ύπό τώ ν βραδέων κα ί βαρέων βημάτων τώ ν 
ζώ ω ν, ά τινα  ήδη άπήγοντο είς τούς σταύλου; των.

(Έ πεται συνέχεια.)

-£3ε*--

Μ ' Α ΓΑ Π Α ι —  Δ Ε Ν  Μ ’ ΑΓΑΤΤΑί . .
Είς τή ν είκόνα έν σελ. Sg. Αρ. 6.

Μέ αγαπά . . . .  δέν μ ’ άγαπά ; —  τοιαύτην αποτείνει 
έρώτησιν πρός τ ’ ά νδο ς της ή νέα  μειδιώσα· 
καί έ ν  πρός έν τά φ ύ λλα  του βραδέως άποσπώσα 
Ε ίς τό μικρόν μ α ντείόν της τό ζήτημα προτείνει.

-Κ>5-
Συγκίνησις-τό στήδός της γλυκεία  συνταράσσει. 
Έ π ίχα ρι μειδίαμα τή ν δψ ιν  της καλλύνει.
Ε λ π ίς  δριάμβου τόν π α λμόν αύτής έπιταχύνει, 
τού έρωτος δέ όνειρα ό νοΰς της άναπλάσσει.

Φ εύ! ά ν  τό ά νδο ς δυσμενή άπάντησιν έκδίδον, 
τό τελευταίον φ ό λλο ν  του —  ΔΕΝ Μ’ Α Γ Α Π Α ι ·—  τή λέγη, 
έκ τοδ λειμ ώ νος έτερον ά ν δ ύ λ λ ιο ν  έκλέγει 
έκείνη, καί τό έκφ υλλεί έκ- νέου μετ’ ελπίδων.

-Κ*
Μ Ε Α Γ Α Π Α ι! . . —  τό ά νδος της Ιδού χρησμόν έκδίδει 
εύνοίκόν ’ ς  τό αίσδημα τής ζανδοκόμου νέας . . . .
Έ λπίδος ή ψυχή αύτής πληροΰται ν ύ ν  ακμαίας 
Κ ι’ ά δώ α ν ά γα λλία σ ιν  τό όμμα της προδίδει! . . . .

Έ ν  Κέρτσίψ. Ν ικ . Κ . Μ α κ ρ ίδ η ς .
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Π Ι Ν Α Κ Ο Θ Η Κ Η .

1. Ο Μ. ΠΑΤΡΙΑΡΧΗΣ ΙΕΡΟΣΟΛΎΜΩΝ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ, μ ε τά  
βιογραφίας (έν  οελ. 113)·

2. ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟΣ ΘΕΣΙΣ. Ε ίκώ ν ύΛ0  Α δόλφ ου W ald

(έν  ΰ ελ . 117)·
3- Ο ΑΡΤΟΣ ΗΜΩΝ Ο ΕΠΙΟΥΣΙΟΣ. Κ α τά  τήν έλ α ιο - 

γραφίαν του Ed. Selzani (έν  ο ελ . 12 1).
Έ ν  μικρψ ύπό τήν στέγην δωματίω  μ έ  τοίχους γ υ ­

μνούς κατοικεί ή πτωχή ορφανή, ήτις κερδίζει τόν έπι- 
ούσιον άρτον της παίζουσα τήν ά ρ π α ν . Ποσάκις έβρεξε 
τό ν  ^ηρόν άρτον της μ έ  δάκρυα καί ποσάκις κατελήφθη 
ύπό άπελπισίαζ! Μία μονή παρηγορία εύρίσκετο πάντοτε

παρά τφ  πλευρφ  της έν  τή διηνεκεϊ δυστυχία τού έρημου 
καί μονοτόνου βίου της —  ή ά ρ π α . Έ π ί τού παλαιού 
κιβωτίου, δπερ έκληρονόμησε παρά τής μητρός, κάθηται 
ή ορφανή κόρη καί διά τών. εύκινήτω ν δακτύλω ν έ£έλ- 
κει άπό τώ ν χορδώ ν τάς μαγικάς άρμονίας, αΐτινες 
πληρρΰσι τά στήθη της θείας 'κα ί άνεκφράστου ήδονής· 
τότε ή ορφανή λησμ ονεί τήν π είναν καί τάς θλίψ εις, 
καί ή ψ υχή της μετεω ρίζεται είς τούς φωτεινούς αιθέρας 
τού θαυμασίου κόσμου τώ ν τόνω ν.

4- ΕΦΗΜΕΡΙΔΟΦΑΓΟΣ (έ ν  σ ελ . 1 2 4 )·



Π α ρ ά δ ο ξ ο ς  έ μ π ο ρ ε ία .  Haymarket είνε τό όνομα χωρίου 
τινδς έ ν  Ά γ γλίφ , è v  φ  άπδ άρχαιοτάτων χρ όνω ν έπεκράτει τδ έξης 
έ δ ιμ ο ν: Πάς άνήρ, τού όποίου ή σύζυγος παρέβαινε τούς όρκους τής 
συζυγικής πίστεως, είχε τδ δικαίωμα νά  άγάγη αυτήν τή ν σύζυγόν 
του δεδεμένην διά βχοινίου είς τή ν άγοράν καί ν ά  έκδέση αύτήν
εις πώλησιν.

Α λ λ ά  κα ί είς ά λ λ α  μέρη τής Α γ γ λία ς έγένοντο συχνάκις. 
τοιαύται »αυλήσεις, καί δή ούχί μ όνον είς άρχαιοτέρους χρόνους ά λ λ ’ 
έτι καί κατά τδ ν  ήμέτερον αιώ να. Οΰτω λόγόυ  χά ριν έ ν  έτει 1815 
άνήρ τις έν Pontefract έξέδηκε τή ν σύζυγόν του είς »τλειστηριασμόν 
καί έπώλησεν αδτήν κα θ ’ δλους τούς άπαιτσυμένους τύπους έ ν  δη- 
μοσίμ άγορά. Ή  πρώτη κατωτάτη προσφορά ήτΟ ένός σελινιού, ά λ λ ’ 
εύρέδησαν άνθρωποι οϊτινες έξετίμησαν δ λ ίγ ο ν  τι καλήτερα τδ έμ- 
πόρευμα τούτο, κα ί έπί τέλους ή γυνή έπωλήδη αντί ένδεκα σελινίω ν. 
Έ τ ι έξευτελιστικώτερος ήτον δ τρόπος, κα θ ' δ ν  έπώλησβ τή ν σύζυ­
γ ό ν  του κύριός τις όνόματι Brouchet έν Canterbery τφ  1820. Οότος 
ή γα γε τή ν σύζυγόν του εις τή ν άγοράν τώ ν  κτη νώ ν έν τή βηδείση 
πόλει, κα ί παρήγγειλεν είς τιν α  κτηνέμπΟρον ν ά  τ^ν πωλήση. Α λ λ ' 
έπειδή δ κτηνέμπορος άπεποιήδη ν ά  έκτελέση τή ν έπονείδιστον ταύτην 
π α ρα γγελία ν, ό Brouchet ένοικίαοεν έλεεινόν τιν α  σταδλον δι’ έξ 
π έ ν ν α ς  ήτοι ήμισυ σ ε λ ίν ιο ν , καί έπί τέλους έπώλησεν αύτήν είς 
τ ιν α  νεα ν ία ν  έκ τής πόλεω ς άντί πέντε σελινίω ν. Ό μ ο ια  τις σκηνή 
συνέβη τφ  1834 έ ν  τή άγορα τής πόλεω ς Birm ingham , ένθ α  άνήρ 
τις ή γα γε τ ή ν  σύζυγόν το υ, έ λ κ ω ν  αύτήν ώς κτήνος άπδ σχοινιού 
δεδεμένην, καί έπώλησεν αύτήν ά ντί ό λ ίγ ω ν  σελινίω ν. Ω σαύτω ς 
μετά Ι ν  έτος, ήτοι τφ  1835, έτερός τις έπ ώ λη σεν·έν τή αύτή άγορη 
τή ν σύζυγόν του άντί δεκαπέντε λ ιρ ώ ν στερλινώ ν είς τινα  άνδρα, 
μετά τδ ν  δ ά ν α το ν  του όποιου ή  γυ νή  δπανδρεόδη ά λ λ ο ν .

Χωρικός τις Α γ γ λ ο ς , όνόματι ’Ιωσήφ Thomson ένυμφεύδη έν 
έτει 1829 έ ξ  έ ρ ω τ ο ς  ώραίαν τινά  νεά νιδα , όνόματι Maria Anna 
Williams. Κ α τά  τούς πρώτους μήνας τό νεα ρ όν ζεύγος ήτο εύτυχές, 
μετ' ού πολύ δμως ήρχιοε μεταξύ τω ν  ή διχόνοια, καί μετά τρία έτη 
άπεφάσισαν ήδη ν ά  χωρισδώσι. Μετέβησαν λο ιπ ό ν  είς τήν π ό λιν  
C arlisle, κα ί ένταύδα ό Thomson έγνωστοποίησε διά κήρυκος έ ν  τή 
αγοριί δτι δ έ λ ε ι ν ά  πωλήση τ ή ν  σύζυγόν του. Τ ή  12 ώρα τής 
μεσημβρίας ήρχισεν ή δημοπρασία, είς τή ν όποιαν συνέρρευσε μέγα 
πλήθος άνδρώ πω ν. Ό  Thomson περιέβαλε διά σχοινιού τδ ν  λα ιμ όν 
τής γυναικός του, άνεβίβασεν αύτήν έπί ένός δρανίου, κα ί ήρχισε ν ά  
περιγράφη μετά κυνικής άπαδείας μεγαλοφ ώ νω ς δλας τάς κα λά ς καί 
τάς κακάς Ιδιότητας τού έμπορεύματός το υ, τδ όπηΐον έπί τέλους 
έπώλησεν άντί είκοσι σελιν ίω ν καί ένός —  κυνός είς τδ ν  κύριον 
H em y Meats.

’ Ιατρός τις έλαβε διά μ ία ν έπίσκεψιν παρά τίνος άσδενοΰς τέσααρα 
φ ράγκα, ένψ έπερίμενε πέντε. Μ όλις έλα βεν αύτά εις τή ν χείρα, 
τά άφήκε καί έπεσαν έπί τού έδάφους, θήδεν έξ άπροσεξίας ή άδεξιό- 
τητος. Ό  άσδενής τά έσήκωσε καί τά ένεχείρισε π ά λιν  εις τδν 
ιατρόν. «Η σ α ν 'π έντε»  λέγ ει ό ιατρός, «Ό χι, τέσσαρα ήσαν» άπήν- 
τησεν ό άσδενής. «Α δχι, δχι, πέντε ήσαν, τό ξεύρω καλά. Κυττάξετε 
μήπως εύρετε κα ί τδ άλλο_. Θ ά έκύλισε Ισως άποκάτω στδ σοφά.»

Ό  άσδενής ένόησε τι δ έ λ ε ι ό ιατρός, κα ί έξήγα γεν έκ τού 
θυλακίου του τδ έλλείπ ο ν  πέμπτον φράγκον.

Α κ α δ η μ ί α  σ ι ω π η λ ώ ν .  Έ ν  Ά χμ εδ να γά ρ , τή έδρμ Τού Μ 4- 
γά λου Μ ογγούλ, ύπήρχε κατά τδ ν  δέκατον έβδομον αιώ να άκαδημία 
τις, δνΟμαζομένη «ή Ακαδημία τώ ν  σιωπηλών». Ε ίς ταύτην έπεδύμει 
νά  παραληφδή ώς μέλος κα ί ό υιός τού Μ εγάλου Μ ογγούλ, ό 
Αουρεγγ-Ζεύβ. Α λ λ ’ ή άκαδημία τώ ν σιω πηλών ώφειλε ν ’ άριδμή 
πάντοτε έκατδν μ έ λ η , καί ό άριδμός ούτος ήτο άκριβώς πλήρης. 
Τότε δ  Μ ελίκ -Σ α λέχ, ό διδάσκαλος τού Αουρεγγ-Ζεύβ, δ έ λ ω ν  νά 
έκφράση εις τδ ν  πρίγκηπα τή ν λύπην τής Ακαδημίας, δτι δέν ήδύνατο

ν ά  δ ε χ δ ή  α ύ τό ν  ώ ς μ έ λ ο ς , έ λ α β ε ν  έ ν  π οτήριον κ α ί έπ λή ρω σ εν  αύτδ 
ΰδατος μ έ χ ρ ι στεφάνης. Ο  Α ουρέγγ-Ζ εύ β  ή το ιμ ά ζετο  ν ’ άπΟσυρδή, 
δτε α ίφ νη ς παρατηρήσας έπί τού π α τώ μ α τος έ ν  φ ύ λ λ ο ν  ρόδου, έσή- 
κ ω σ εν  αύτδ κ α ί τδ  Ιδ η κ ε  μ ετά  προσοχής έπί τής έπ ιφ α νεία ς τού 

ύδ α το ς, ούτω ς ώ στε τ ό  ύδω ρ ούδα μ ώ ς έτα ρ ά χδη . Δ ιά  τής ευφυούς 
ταύτης άπαντήσεω ς μετεπείσδη ή Α κ α δ η μ ία  κ α ί έδ ε χ δ η  α ύ τ ό ν  ώς 
μ έ λ ο ς . Ό  Α ου ρέγγ-Ζ εύ β  δ έ λ ω ν  ν ά  έκφράση τάς ευχαριστίας του 
έγ ρ α ψ εν  έπί τού μ α υρ οπ ίνακος τ δ ν  ά ρ ιθ μ ό ν  to o  κ α ί πρό αύτοΰ 
έ δ η κ ε ν  έ ν  μ η δ ε ν ικ ό ν , ώ ς έξης ο ιο ο ,  δ η λ ώ ν  δ ιά  τούτου ότι κ α ί είς 

•τδ έξης ή Ά κ α δ η μ ία  δ έ ν  δ ά  έχη ούτε περιοαοτέραν ούτε δ λ ιγ ω τέ ρ α ν  
ά ξ ία ν  διά  τής π α ρα δοχής του. Α μ έσ ω ς ά π ή ντη σεν δ  Μ ελ ικ -Σ α λ έ χ , 
μεταδ έσα ς τδ μ η δ εν ικ ό ν  εις τδ  έτερ ο ν  μέρος τού ά ρ ιδ μ ο ΰ  lo o , ούτως 
ώ στε π ρ ο έκυ ψ εν  δ  ά ριδ μ ό ς ΙΟΟΟ. Τ ο ύ το  έ σ ή μ α ιν εν  δτι ή Ά κ α δ η μ ία  
εις τ δ  έξης δ ά  έχη δ ε κ α π λ α σ ία ν  ά ξία ν .

Π ρ ο φ α ν ή ς  κ α λ λ ι τ έ ρ ε υ σ ι ς .  Έ ν  τ φ  π α νεπ ιο τημ ίψ  τής Ό ξ -  
φδρδης ήτο πρότερον αόστηρώς ά π η γ ο ρ ευ μ έν ο ν  είς τούς σπουδαστάς 
ν ά  π ίν ω σ ιν  ή ν ά  λ α μ β ά ν ω σ ιν  εις τά  δ ω μ ά τιά  τ ω ν  ο ιν ο π νευ μ α τώ δ η  
ποτά. ’ Η μ έ ρ α ν  τ ιν ά  ά ν η γ γ έ λ δ η  εις τ δ ν  π ρ ύ τα ν ιν  δτι ε ίς  σπουδαστής 
ε ίχε  λ ά β η  Ι ν  μ ικ ρ ό ν  β υτίο ν  ο ίν ο υ , σ τ α λ έ ν  αύτφ  παρά τ ώ ν  γ ο ν έ ω ν  

του. Ό  σπουδαστής π ρ οσκλη θ είς  κ α ί έρω τη δείς ύπό τού πρύτανεω ς, 
δ ια τί παρέβη τούς ν ό μ ο υ ς τοδ π α νεπ ισ τη μ ίο υ , ά π ή ντη σε προφασιζό- 
μ ε ν ο ς  δτι ε ίν ε  ά δ ύ ν α το ς κ α ί ότι δ  ιατρός δ ιώ ρ ισ εν α ύ τφ  τ δ ν  ο ίν ο ν  

ώ ς έ ν δ υ ν α μ ω τικ ό ν . « Κ α ί ν ο μ ίζετε»  ή ρώ τησεν δ πρύτανις «δτι ό  ο ίν ο ς  
π ρ ά γ μ α τι δ ά  σάς ώ φ ελή σ η ; Ή σ δ ά ν δ η τ ε  έω ς τώ ρα  κ α μ μ ία ν  κ α λ λ ι-  
τέρ ευ σ ιν ; « Μ εγ ά λ η ν , κύριε Π ρ ύ τα νις!»  ά π ή ντη σεν ό  φοιτητής « ότα ν 
έ λ α β α  τ ό  β α ρ έλι, δ έ ν  είμπορούσα ν ά  τδ σηκώ σω  μ έ  τά  δυό μ ο υ  χ έ ­
ρια , κ α ί τ ώ ρ α .τδ  σ η κώ νω  μ έ  τδ έ ν α  χέρι.»

Μ ικ ρ α ί  ά δ υ ν α μ ί α ι  μ ε γ ά λ ο υ  ά ν δ ρ ό ς .  Ό  περίφημος φυ­
σιοδίφης Buffon ήτο πολύ μάταιος καί περισσότερον παντός άλλου 
πεπεισμένος περί τής πνευματικής αύτοΰ υπεροχής, ούτως ώστε μετά 
πάσης άφελείας έδ’α ύμαζεν αύτδς έαυτόν. Ό τ ε  ό υιός αύτοΰ, νεα­
ρός άξιωματικδς τής φρουράς, δστις δ λ ίγ ο ν  πρό τής πτώσεως τοδ 
'Ροβεσπιέρρου άπεκεφαλίσθη διά τής λαιμητόμου, ίδρυσεν. έ ν  τφ  πα- 
τρικφ άνδήρφ έν Montbard πρός τιμ ήν αύτοΰ. μικράν στήλην μέ τήν 
έπιγραφήν: Excelsae turri humilis columna (Τφ ύψ ηλφ πύργω τα­
πεινή στήλη), είπεν ό Βύφφών συγκεκινημένος: «Υιέ μ ο υ , αύτδ δ ά  
σέ τιμήση». "Οτε ό 'Ρουσσώ, έπισκεφθείς αύτόν έ ν  τφ  αύτφ άνδήρφ, 
έγονυπέτησε πρό τού οικήματος, έ ν  ψ ό Βυφφών είχε γράψη τήν 
»φυσικήν Ιστορίαν» του, καί ήοπάσδη τδ ν  οδδόν, έρωτηδείς ό Βυφ­
φ ώ ν ά ν  τούτο ήτο άληδές, άπήντησεν ήσύχωςί «Ναι, έκεί ό ’Ρουσσώ 
μοί προσέφερε τή ν προσκύνησίν του». Α λ λ ο τ ε  δέ π ά λιν  έρωτηδείς *  
πόσοι κα ί ποίοι είνα ι οί μ εγάλοι άνδρες κατά τή ν γ ν ώ μ η ν  του, 
άπήντησε μετά οοβαρότητος κα ί άφελέίας: Π έντε είναι οί μ εγάλοι 
άνδρες: ό Νεύτων, δ Β ά κω ν, δ Λεϊβνίτιος, ό Μοντέσκιος κα ί έγώ.»

Ό  ά γ γ λ ο ς  ια τ ρ ό ς  Δ ρ. G a r í h  έγραφεν ήμέραν τιν ά  έ ν  τινι 
καφενείφ μ ία ν έπιστολήν, είς δέ τδ παρακείμενον τραπέζιον δπ ιοδέν 
του έκάδητο ’Ιρλα νδός τις καί άνεγίνω σκε μετά περιεργείας παν 
ό ,η  έκεϊνος έγραφε. Έ π ί τέλους ό Ά γ γ λ ο ς  άγανακτήσας διά τήν 
άναίήειαν καί δρασύτητα τοδ ’Ιρλανδού έπεράτωσεν ώς έξης τήν 
έπιστολήν του: «Θά σού έγραφα άκόμη περισσότερα, ά ν  δέν  έστεκό- 
τουν όπίαωδέ μου ένας παλιάνθρω π ος, δ δποίος έχει τή ν άναίδειαν 
νά  παρακολουδή μέ τά βλέμματά του δ λ α  τά γραφόμενά μου.» Ό  
’ Ιρλανδός άνεσκίρτησεν άμέσως άπδ τής δέσεως του κα ί έφώναξε μετ’ 
όργής: « Τ ι νομίζετε, κύριε, δτι 'έγώ  διαβάζω τό γρά μμα  οας;» —  
«Κύριέ μου,» βπήντησεν ό ιατρός στραφείς πρός αύτόν μέ ήρεμίαν, 
«δέν σάς ώμίλησα». —  «Ναι, ά λ λ ά  έτσι έγράψετε.» —  «Δέν είνε 
δυνατόν ν ά  γνωρίζετε τί έγραψα» άπήντησεν δ. Garth «άφοΰ δέν 
έδιαβάσετε τδ γράμμα μου».

Ή  τ ρ ι α κ ο ο ι ε τ η ρ ί ς  ά π δ  τ ή ς  έ φ ε υ ρ έ σ ε ω ς  τ ο ύ  μ ι κ ρ ο ­
σ κ ο π ίο υ .  Έ ν  Αντβέρπη έορτάζεται κατά τδ έτος τούτο διά σχε­
τικής έκθέσεως ή τριακοοιετηρίς άπδ τής έφευρέσεως τού μικρο- 
Λ ο π Ιιου , δι’ ού άνεκαλύφ δη δ «αόρατος κόσμος», δ κόσμος τώ ν  
μικροοργανισμώ ν, τού δποίου ή άνακάλυψ ις δ έν  είνε όλιγώ τερον 
σπουδαία ούδέ όλιγώ τερον δαυμασία τής τού Νεόυ Κόσμου. —  Κ α ί 
έν τή  άρχαιότητι ήσαν γνω σταί α ί αδξητικαί ύαλοι. Ό  Σ ενέκα ς, δ 
διδάσκαλος τού Νέρωνος, λ έ γ ε ι έ ν  τοίς «φυσικοίς ζητήμασι»(Quaestiones 
naturales) δτι τά μικρά καί δυσδιάκριτα γράμματα, δρώ μενα δι' ύαλίνης 
σφαίρας πεπληρωμένης ύδατος, φ αίνονται μεγαλείτερο κα ί ευκρινέ­
στερα. Κ α Γ ε ίς  άρχαιοτέρους έτι χρόνους παρά τοίς Έ λ λ η σ ι ήσαν 
γνω στα ί α ί φακοειδείς ύ α λοι, δι' ώ ν  άνήπτον πυρ έκ τού ήλίου, ώς 
έξάγεται έκ τίνος χωρίου τοΰ Ά ριστοφάνους (Νεφέλαι 767' τή ν λ ίθ ο ν , 
τή ν κα λή ν, τή ν διαφανή, άφ’ ής τό πΰρ άπτουσι, κτλ.). Π αράδοξον 
δμως φαίνεται δτι οόδείς έκ τώ ν  άρχαίω ν έοκέφδη ν ά  μεταχειρισδη 
τάς αόξητικάς ύαλους πρός παρατήρηοιν κα ί έξέτασιν τώ ν  έλαχίστω ν 
πλασματίω ν τής φύσεως. Ο δχί καλητέρα δπήρξε κατά τδ ν  μεσαιώνα 
ή χρήσις τώ ν  κυρτών ύ α λ ίνω ν  φ α κώ ν, 'οϊτινες έχρησίμευον μ όνον 
πρός ά ψ ιν  πυρός. Μ όλις κατά τδν 13 α ίώ να φαίνεται χρησιμο- 
ποιηδείσα πρακτικώτερόν πως ή μεγεθυντική δύναμις τώ ν  κυρτών 
φ α κ ώ ν, ήτοι πρός κατασκευήν διόπτρων διά πρεσβύοπας. Είτα πα- 
ρήλθε π ά λιν  ικα νός χρ όν ος, μέχρις ου έφευρέδηοαν τά δύο σπου­
δαιότατα όπτικά έρ γα λεία · τδ μικροσκόπιον περί τά  τέλη τού ιδ. αί- 
ώ νος ύπό τού Ί ω ά ν νο υ  καί τοδ Ζαχαρία Ί ά νσ εν, καί τδ τηλεσκόπιον 
έ ν  έτει ιδο8 ύπό τού Ί ω ά ν νο υ  Λίππερςχεϊμ. Ή  πατρίς τώ ν  τριώ ν 
τούτων έφευρετών ε ίνε  ή  Μ ιδδελβούργη έ ν  Ό λλα ν δίφ .

Τ δ  τηλεσκόπιον άπηυδύνδη άμέσως πρός τούς άστέρας τοΰ 
οδρανοΰ κα ί ήρχισεν εύδύς έξ άρχής τή ν θριαμβευτικήν πορείαν 
του. Ά λ λ ά  τού μικροσκοπίου ή σπ^υδαιότης δέν  κατενοήδη ταχέως, 
κα ί ή χρήοις αύτοΰ ήτο κατ' άρχάς άσήμαντος.

Τ δ  πρώτον μικροσκόπιον τοδ Ί ά ν σ ε ν , δπερ συνέκειτο έκ δύο 
-κυρτών φ α κώ ν, ήτο, δπως καί τά μετέπειτα κατασκευασδέντα μέχρι 
τώ ν  μέσω ν τοΰ 17- α ίώ νο ς, λ ία ν  άπλοδν κα ί ά τελές, ούτως ώστε 
άκριβείς δι’ αύτών παρατηρήσεις δ έν  ήδύναντο ν ά  γείνω σιν. 01 
έπιστήμονες, δσοι μετεχειρίζοντο μικροσκόπια εις τάς παρατηρήσεις, 
κατεσκεύαζον τότε ίδιοχείρως τούς φακούς τω ν, οϊτινες ήσαν φυσικφ 

τψ λό γ ψ  λ ία ν  άτελείς.
Μ όλις περί τά μέσα τοδ Ι 7· α ίώνος έγένετο ύπό τοΰ Α ν τω ν ίο υ  

Leeuwenhoek έ ν  D elft τδ πρώτον βήμα πρός σελέιδποίησιν τοΰ μικρο­
σκοπίου. Ό  άνήρ ούτος ήτο ό πρώτος ρίψας τή ν βολίδα τής έπι- 
στήμης εις τά  βάθη τού άοράτου κόσμου τώ ν μικροοργανισμών. Έ μ ­
πορος ώ ν , άπεσύρδη άπό τώ ν  έργασιών του καί άφιέρωσεν δ λ ο ν  του 

' τό ν  χ ρ ό ν ο ν  είς τή ν έξερεύνησιν τώ ν μυστηρίων τής φύσεως. Κ α ί 
αύτός κατεσκεύαζεν ίδιοχείρως τούς φακούς του, ά λ λ ά  μετά τοσαύτης 
τελειότητος ώστε κατώρδωσε δι' αύτώ ν ν ά  κάμη καταπληκτικωτάτας 
άνακαλύψ εις. Έ ν ώ  οί πρό αύτοΰ καί οί σύγχρονοί του σοφοί ήρ- 
κούντο μ ό ν ο ν  είς τήν παρατήρησιν τριχώ ν καί ά λ λ ω ν  μ ικρώ ν άντι- 
κ ειμ ένω ν διά τού μικροσκοπίου, ό Leeuwenhoek έγένετο ό Κολόμβος 

Λ τ ο ύ  άοράτου κόσμου. Περί τά μέσα τού σεπτεμβρίου τοΰ 1675 ό 
άνήρ οΰτος έξήτασε διά τοδ μικροσκοπίου δμβριον ύδω ρ, τό όποιον 
είχε μείνη όλίγα ς ήμέρας στάσιμον έ ν  τ ιν ΐ πεπισσωμένφ βυτίφ. 
Πρός μ εγ ά λη ν  του έκπ λη ξιν  ά νεκά λυψ εν έ ν  τφ  ύδατι έκεΐνφ άπει- 
ράριδμα ζω ντα νά  όντάρια διαφόρων ε ίδ ώ ν , μυριάκις «μικρότερα 
τώ ν  πρότερον παρατηρηδέντων έλαχίστω ν ένύδρω ν έντόμω ν. Τ ιν ά  
έξ αύτώ ν ε ίχον έμπροσθεν δύο κέρατα, διηνεκώς κ ινούμενα  ώ ς ώτα 
Ιππω ν, όπισθεν δέ μακράν ούρά ν· ά λ λ α  μ ετέβ α λλον  διηνεκώς τό 
σχήμά τ ω ν  ά λ λ α  ήφ ανίζοντο, έξατμιζομένου τού ύδατός, ά λ λ α  δέ 
π ά λιν , (κατά πάσαν πιθανότητα τά  σήμερον τοσοΰτον γνω στά  βακ­
τηρίδια) έφαίνοντο τόσον μικρά διά  τοδ μικροσκοπίου τοδ Leeuwen­
hoek ώστε δέν ήδύνατο ν ά  διακρίνη τδ σχήμά τω ν. Έ ν  τφ  προ- 
σφάτψ ύδατι τής βροχής δ έν  άνεκαλύπτοντο τοιαδτα όντάρ ια , ά λ λ ' 
άφοΰ τδ ύδωρ έμενεν έπί τινας ήμέρας στάσιμον, τότε’ ένεφ ανίζοντό 

καί έπληδύνοντο άπό ήμέρας εις ήμέραν.
Π ερί τούς χρόνους έκείνους αί διά τού μικροσκοπίου έρευναι

προήγοντο καί ύπό Α γ γ λ ω ν  έπιστημόνων είς μ εγ ά λη ν  π ρ ό ο δ ο ν  ,ό 
H ooke λ .  χ . άνεκά λυψ ε πρώτος έ ν  έτει 1665 έ ν  τφ  φ ε λ λ φ  τά  φυ­
τικά κύττα ρα, διατεταγμένα καδ’ δμοίαν τά ξιν  τή τώ ν  κυττάρων 
τής μελικηρίδος' βραθύτερον δέ, μετά πολυετείς κόπους τελειοποιήσας 
τό μικροσκόπιό·»· το υ, κατέληξε τφ 1677 είς τή ν αύτήν άνα κάλυψ ιν, 
τή ν γεν ομ ένη ν πρότερον ύπό τοΰ Leeuwenhoek.

Αύται ήσαν αί πρώται άρχαί τού μικροσκοπίου' πώς δέ κατόπιν 
τό σπουδαιότατον τούτο έπιστημονικόν έργαλείον έτελειοποιήδη, Καί 
πόσαι δι' αύτοΰ άνακαλύψ εις έγένοντο μέχρι τής σήμερον, δέν έπι- 
τρέπει ή μϊν ό χώ ρος νά  διεξέλδω μ εν ένταΰδα. Ή  σπουδαιοτάτη τώ ν 
ά να καλύψ εω ν τούτω ν είνε ή τώ ν  βακτηριδίων, τώ ν  όποιων ή άκρι- 
βεστέρα γνώ σις μ ό ν ο ν  διά τής τελειοποιήσεως τοΰ μικροσκοπίου έγέ­
νετο δυνατή. Τ ιν ά  έκ τώ ν· βακτηριδίων έγνώ σδησαν όντα  οί φορείς 
διαφόρων νόσω ν, ούτω δέ γνω σδέντος τοδ πραγματικού έχδροΰ κα­
τέστη κατά μέγα  μέρος δυνατή ή έξεύρεσις μέσω ν πρός καταπολέ- 
μησιν αότοΰ.

Α λ λ ' ή μ εγά λη  τελειοποίησις τοΰ μικροσκοπίου όφείλεται είς 
τή ν άκάματον ένέργειαν τώ ν μ η χα νικώ ν, τώ ν  κατασκευαζόντων 
όπτικά έργαλεία. Π ρότερον ώς άριστα μικροσκόπια έδεωροΰντο τά 
έχοντα  τή ν μεγ!στην αύξητικήν δύναμιν," σήμερον δμως είνε πασί- 
γνω στον ότι ή τελειότης τοΰ μικροσκοπίου έγκειται έ ν  τ ή  εόκρινεία 
καί καδαρότητι τής είκόνρς. Τ ά  σημερινά μικροσκόπια, έχοντα  με­
γεθυντικήν δύναμιν μ όλις τριακοσιαπλασιάζουσαν τό φυσικόν μέγεθος 
τώ ν  άντικειμένω ν, δεικνύουσι πολύ περισσοτέρας λεπτομερείας ή τά 
άρχαιότερα, ,ά τ ιν α  παρίοτων τά άντικείμενα δοοάκις ή κα ί 7°οάκις 
μ είζονα  τοΰ πραγματικού τω ν  μεγέθους.

Ν έ α  θ ε ρ α π ε υ τ ι κ ά  π ε ι ρ ά μ α τ α  δ ιά  τ ο ΰ  ύ π ν ω τ ι σ μ ρ ΰ .  Ό  
γνω στός καθηγητής ΚτβΙϊί-ΕΙιϋ^ έ ν  Β ιέννη παρουσίβσεν έσχάτως 
κατά τήν παράδοσίν του δύο άσδενεϊς γυναίκας αίτινες Ιπασχον 
φοβερά έκ νευρικώ ν σπασμών καί έδείκνυον ίχ ν η  φρενοβλαβείας. 
Έ π ί τώ ν  ά σδενώ ν τούτω ν έπρόκειτο ν α  έκτελεσδώσι θεραπευτικά 
πειράματα διά διαρκούς ύπνωτιστικής υποβολής, ά λ λ ά  τοδτο κα τέστη#  
λ ία ν  δυσχερές ένεκα τής έλαχίστης ευαισθησίας καί έπιδεκτικότήτος 
ή ν  ε ίχον αί άσδενεϊς πρός τά εύκολα κα ί συνήθως έκτελούμενα είδη 
τής ύπνωτίαεως, ώς λ .  χ . δι’ έπιψαύσεως τώ ν  χειρώ ν, διά προσηλώ- 
σεως τώ ν  Ο φθαλμώ ν είς στίλβον τι άντικείμενον κ. τ. τ. Έ π ί τέ­
λους ό καθηγητής ΚΓαάΙ-Εύϊι^ κατώρδωσε ν ά  βυδίση είς ύπνον βα· 
δ ύ ν  τή ν μ ία ν έκ τώ ν  γυνα ικώ ν, φω νάξας μέ δυνατήν φ ω νήν «άπο- 
κοιμήσουI»

Μετ’ ού πολύ κα ί ή έτέρα γυνή ένέπεσεν είς δμοιΟν ύπνον, 
άφ’ ού δ βηδείς καθηγητής έπί δύο λεπτά της ώρας έκτύπα βραδέως 
καί μονοτόνω ς μετάλλινό.ν τι έργαλείον πλησίον τώ ν  ώ τω ν της. . 
Μετά ταΰτα ό ψυχίατρος έλαβε τή ν χείρα τής κοιμω μένης, κα ί έπι- 
ψαύσας έλαφρώς τύ μέτω πόν της είπε: «Βλέπετε, δεσποινίς, ότι εΐαδε 
τώρα πολύ κα λήτερα ; μετ' Ολίγον δ ά  είοδε έντελώ ς ύγιής, ο ι άλ- 
γεινο ί σπασμοί θ ά  άφανισδώσι, κα ί δ ά  είσδε π ά λιν  εύθυμος καί 
ζωηρά κόρη δπως πρότερον. Ή  νόσος δ ά  οάς άφήση, διότι ή δέ- 
λησίς σας είνε ίοχυροτέρα τής νόσου. Θ έλετε ν ά  ά παλλα χδή τε τής 
νόσου καί θ ά  άπαλλαχδήτε.» Μετά βραχείαν σιωπήν ό ιατρός έξη- 
κολούδήσε; «Τώρα είνε καιρός νά  έξυπνήσετε. Θά μετρήσω έως τό 
τρία, κα ί μέ τδ ν  άριθμόν τρία, θ ά  έξυπνήσετε ύγιής.»

Μ όλις ό ύπνωτιστής έπρδφερε τή ν λ έ ξ ιν  τρία, ή άσδενής ήγέρδη 
πραγματικώ ς, καί δέσασα τή ν χ είρ α ' είς τδ μέτω πόν της παρετήρει 
άτενώ ς τά περιστοιχοΰντα αδτήν, ώσεί άγνοοΰσα ποΰ εύρίσκετο. 
Α λ λ ’ δτε ό  Ιατρός έπανέλαβε: «Έπρόφερα, δεσποινίς, τδ τρία», έπή- 
δησεν άμέσως έκ τής κ λίνη ς κα ί εύρίσκετο ήδη έ ν  έντελεϊ έγρηγόρ- 
σεκ Έ τ ι  ταχύτερον έπέτυχεν ή  έκ τής ύπνώσεως άφύπνισις τής 
πρώτης άσδενοΰς. Τ δ  άκροατήριον, έν φ  ήσαν κα ί π ο λλο ί Ιατροί, 
παρηκολούδησε μετά προσοχής τά  καθ’ Ικαστα τής ύ»τνώσεως καί 
έξερράγη είς ζωηράς χειροκροτήσεις, τοδ καδηγητοΰ περατώσαντος 
τή ν παράδοσίν. —  Α δ η λ ο ν  έ ν  τούτοις είνε έπί πόσον χ ρ ό ν ο ν  θ ά  
διαρκέση ή ιαματική ένέργεια τής ύπνώσεως.

--------



ΚΛΕΙΩ.

Τ Ο  Π Ο Δ Η Λ Α Τ Ο Ν  Υ Π Ο  Υ Γ Ι Ε Ι Ν Η Ν  Ε Π Ο Ψ I Ν.
Ό  M antegazza ¿ξετάζω ν τό ποδήλατον ύπδ ύγιεινήν έποψιν 

έκφράζεται ώ ζ έξης: ’Α πό τ ιν ω ν  έτών βυνειθίζω, δ ία ν  έγείρωμαι τδ 
πρωί έκ τής κλίνη ς, ν ά  ρίπτω περιδεές βλέμμα έπί τοδ σώματός μου, 
δπως ίδω μήπως είς τό ν  όρίζοντά του ά νέτειλε τδ άπαίαιον έκείνο 
ήμιοέληνον του παχεος ύπόγαστρίου. Έ ν  δσψ βλέπω δτι ή κοιλία 
μου δέν  ώγκώθη είσέτι ύπδ τού περιττού έκείνου πάχους, άναφωνώ 
περιχαρής: Δόξα Σ ο ι ό θεός, είμαι εΐοέτι νέος! Ναι μ έν  έπί τής κε­
φαλής μου έπεσε π ο λλή  χ ιώ ν  s a l  έκάτερος τώ ν  ώ μ ω ν μου έβαρύνθη 
έντός ένός τετάρτου έκατονταετίας μέ ίο  τοίς έκατόν πρόσθετον 
βάρος, ά λ λ ' είμαι είσέτι νέος. Ό τ α ν  όμως ίδιο τήν έπιφάνειαν τής 
γαοτρός μόυ κυρτουμένην, τότε δ ’ άναφωνήδω: Τ ετέλεοται! Ύ γ ί- 
a tv g , νεότης· οέ άποχαιρετίξω! χαίρε ευκινησία! κατευόδιον, έλα- 
οτική Ιοχύς τώ ν  μυώ νω ν μου! Τώρα π λέον είμαι μ ό ν ο ν  ήμισυ ή τέ­
ταρτον άνδρώπου!

Πόσα πράγματα άδυνατεϊ π λέον ν ά  πράττη ό παχύσαρκος ά ν ­
θρω πος! Δ έν δύναται ν ’ άναβή κλίμακα ή οίανδήποτε ανωφέρειαν 
χω ρίς ν ά  πνευστία, δέν δύναται νά  καταβή άπό ίπποβιδηροδρομικής 
άμάξης ή λεωφορείου, πρίν ή ή άμαξα σταματήση. Ό  παχύς ά ν­
θρωπος είνε φορτηγός ά μ α ξα , είνε δχημα βαρέως φορτωμένων καί 
συρόμενον ύπό χ ω λ ώ ν  ήμιόνω ν. Τ δ  λίπος είνε έκ τώ ν  Ιστών τού 
σώματος ό υποδεέστατος, δτα ν δέ άνηκαταστήση τάς Ινας τώ ν  μυ­
ώ νω ν καί τά  νευρικά κύτταρα, έξαλείφει έ ν  τφ Ισοζυγίω άριθμόν 
τιν α  έκ τοΰ ένεργητικοΰ καί μεταφέρει αύτδν εις τδ παθητικόν.

Τ δ  αίμα τώ ν  παχυσάρκων είνε όλιχώ τερον τέλειον ή τδ τών 
ισχνώ ν, ή λειτουργία τής κυκλοφορίας είνε ήλαττωμένη. Ή  έ ν  τοϊς 
πνεύμοσι γινόμ ενη  καθαρηκή α λλα γ ή  μεταξύ άέρος καί αίματος 
είνε όλιγώ τερον ζω ηρά, κα ί ό λ η  ή κίνησίς τοδ σώματος καθίσταται 
βραδυτέρα. · *

Ή  γυνή είνε φυσιολογικούς παχυτέρα κα ί έχει όλιγω τέραν 
ά νά γκ η ν κινήσεως ή  ό ά νήρ, δύναται δέ κα ί σωματώδης οΰσα.νά 
μένη ύγιής καί Ικανή «ρδς έργασίαν, διότι τό λίπος αύτής είνε στε- 
ρεώτερον, μ ά λ λ ο ν  ά νθεκτικδν κα ί Ιδιαιτέρας ποιότητος.

Έ ν  έκ τώ ν  άρίστων μέσω ν, πρδς άναστολήν τής παχυσαρκίας, 
είνε ή συχνή κίνησις τώ ν μυώ νω ν, ή γυμναστική κατά τά  παραγ­
γ έλ μ α τα  τής "ύγιεινής γινομ ένη , καί υπό τοΰ Ιατρού τροποπβιουμένη 
ανα λόγω ς πρδς τή ν έκάστοτε περίπτωσιν καί πρδς τδ άτομον. Σή­
μερον ύπάρχουσι πλείστα ίέρύματα Ιατρικής γυμναστικής.

Α λ λ ά  π λή ν ταύτης, ύπάρχουσι καί διάφοροι ά λ λ α ι ασκήσεις, αΐτινες 
1 κατά διάφορον τρόπον καί κατά τή ν έκάστοτε περίπτωσιν δύνανται 

ν ά  καταπολεμήσωσι τή ν παχυσαρκίαν καί ν ά  διατηρήσωσιν ήμάς 
'ύγιείς καί ευκινήτους μέχρι βαθυτάτου γήρατος.

Τ δ  ποδήλατον είνε έ ν  έκ τώ ν νεωτάτω ν γυμναστικώ ν μέσων, 
ά τινα  παρέχουσιν εις τδν «επολιτισμένον ά νθ ρω π ον τέρψιν άμα καί 
ύχείαν κα ί πρακτικήν έ ν  τφ βίφ ωφέλειαν.

’Εξαιρέσει έκείνω ν, οίτινες πάσχουσιν έκ καρδιακών νοσημάτων 
ή οργανικώ ν νόσω ν τής άναπνευστικής συσκευής, είς πάντας τούς 
ά λλο υς ή χρήσις τού ποδηλάτου είνε πολδ ώφέλιμος. Α λ λ ά  πρδ 
πά ντω ν δι’ έκείνους, οίτινες διήγαγον μέχρι τούδε μ α λθ α κ ό ν καί 
κα θεσπκδν β ίο ν , διά τούς νευρικούς, διά τούς έχοντας ύγιείς μέν 
ά λ λ 1 άδυνάτους πνεύμονας, τδ ποδήλατον ε ίν ε . δχ ι μ ό νο ν  ύγιεινή 
γυμναστική, ά λ λ ’ αύτόχρημα έξαίρετον Ιατρικόν.

Τ δ  πρώτον προτέρημα τής διά τού ποδηλάτου άσκήσεως, είνε 
δτι αύτη γίνεται πάντοτε έ ν  καθαρφ άέρι καί κατά πάσαν περιστρο­
φ ή ν  τοΰ τροχού έπέρχεται άμέσως καί νέα ά λλα γ ή  άέρος.

Ό τ α ν  βλέπω μεν τδν επί τού ποδηλάτου'όχούμενον, κα θήμενον 
έπί τού ύψηλού χαλυβδίνου ίππου το υ, ζηλεύομ εν α ύ τ δ ν  διότι τό 
όχημα έπί τού όποιου κάθηται είνε τόσον έλαφ ρδν κα ί ευκίνητον, 
ώστε ό άνθρωπος φαίνεται μ ά λ λ ο ν  ιπτάμενος ή δχούμενος. Βλέ- 
ποντες αδτδν έ ν  τοιαύτη κινήσει, διασχίξοντα τδ ν  άέρα καί άφ ίνοντα 
τούς διαβάτας πολύ δπισθέν του, θ α υμά ζομεν πώ ς δ άνθρωπος μ όλις 
τώρα κατά τδν ιμ  αιώνα, έσκέφθη ν ά  έφεύρη τόσον ώραίον, τόσον 
κομψ όν, εύθηνόν, ταχύ κα ί ω φ έλιμον δχημα.

Παρατηρούντες τούς πόδας τού ποδηλατοΰντος έ ν α λ λ ά ξ  άνα- 
βαίνοντας καί καταβαίνοντας, δυνάμεθα ν ά  πιστεύσωμεν δτι τά  κάτω 
άκρα τοΰ σώματος έχουσιν όπέρμετρον έργασίαν, ένψ  τά λοιπά μέλη 
ήρεμοΰσιν. Α λ λ ’ ή δυσαναλογία αύτη τής έργασίας ε ίνε  μ ό νο ν  φαι- 
νομένη, οδχί πραγματική.

Α λ λ ά  κα ί τοΰ ά νω  μέρους τού σώματος οί μυώνες συνεργά­
ζοντα ι, όπως διατηρώσιν είς Ισσορροπίαν τό δ λ ο ν , όταν δέ μάλιστα 
παρουσιασθή ά νω μ α λία  τις τοΰ έδάφους, τότε είς τή ν έργασίαν ταύ- 
την λαμβάνουσι μέρος καί οί μυώνες τοΰ λαιμού κα ί τής κεφαλής 
τού ποδηλατοΰντος. Ο ί βραχίονες τού έπί τοΰ δικύκλου καθημένου 
εύρίσκονται είς διηνεκή ένέρ γεια ν, καί at χείρες ήναγκασμέναι νά  
μένωσι πολύ άπ’ ά λ λ ή λ ω ν  μεμακρυσμέναι, άναγκάζουσι καί τούς 
μυώνας τοΰ άνω  μέρους τοΰ σώματος είς διηνεκή ένέργεια ν, ήτις 
έπιορά λ ία ν  ώφελίμως έπί τής άναπνοής.

Έ ν  Γερμανίφ έγένοντο κα ί καταμετρήσεις τοΰ ποσοΰ τοδ είσ- 
πνεομένου άέρος πρδ καί μετά τήν διά τοΰ ποδηλάτου άσκησιν, μ ετ ’ 
όλίγους δέ μήνα ς εδρέθη μ εγά λη  έπαύξηαις τού εις τούς πνεύμονα; 
είσαγομένου ποσοΰ τού άέρος,* Έ καστος δέ γινώ σκε; πόσην σπου- 
δαιότητα έχει ή  ίσχυροποίησις αύτη τώ ν  άναπνευστικώ ν όργάνω ν, 
καί τί σημαίνει αυτή ή έπαύξησις τού είς τά όργανα τού στήθους 
είσαγομένου ποσοΰ άέρος.

Ό  άήρ αύτός ζω ογονεί καί καθαρίζει διηνεκώς τό αίμα , καί 
προσάγει είς τούς μ υ ώ να ς, εις τά  έντερα, είς τά νεύρα κα ί εις τόν 
έγκέφ αλον ύγρόν τι, δι’ οδ διατηρούνται ύγιή καί Ικανά δπως εκτε- 
λώαι κα λλίτερ ον τάς λειτουργίας τω ν. Τ δ  δέ  σπουδαιότερον, όπλίζει 
τούς πνεύμονας ήμώ ν κατά τής φθίσεως, τής φοβέρας ταύτης μά­
στιγος ήτις δεκατίζει τδ ν  πληθυσμόν τής Εύρώπης. Ή  διά  τοΰ πο­
δηλάτου κίνησις έχει κα ί ά λ λ η ν  ώφέλειαν. Ε π ειδή  ό ποδηλατώ ν 
είνε ήναγκασμένος ν ά  κ ινή  διηνεκώς τούς μηρούς ά νω  καί κάτω, 
ή κυκλοφορία τού αίματος έ ν  τή κο ιλία  κα ί ή κίνησις τώ ν  έντέρω ν 
γ ίνετα ι ζωηροτέρα, οδτω δέ έμμέσως καταπολεμείται ή δυσκοιλιότης 
καί προλαμβάνονται αί αίμορροΐδες ή Ιατρεύονται.

Διά τής ποδηλατήοεως παράγεται έλαφρά ϊδρωσις, ά λ λ δ  οπα- 
νίω ς έπέρχεται ύπέρμετρος ίδρώς · κα ί δ σφυγμός δέ μετρίως έπιτα- 
χύ νετα ι, κα ί ή έπιτάχυνσις τής άναπνοής είνε έπίσης μετρία. Ή  
άσκησις λοιπόν αύτη "είνε μεμετρημένη ένέργεια, άνταποκρινομένη 
πρδς πάσας τάς άπαιτήσεις τής έπιμελεστάτης υγιεινής. Δ ιά  τής 
Ισχυρά; εισπνοής πάντοτε καθαρού άέρος, διά τής άσκήσεως δλω ν 
τώ ν  μυώ νω ν τού σώματος προέρχεται τελεία  συμμετρία κα ί κανονι- 
κότη δ λ ω ν .  τώ ν  ζω ικ ώ ν  λειτουργιώ ν, έπομένως είνε  εύεξήγητον 
δτι οί ποδηλατούντες έχουσι πάντοτε κ α λ ή ν  δρεξιν, κοιμώ νται κα λά  
καί είναι εύθυμοι ά νθρω ποι

Γερμανός τις Ιατρός διαβεβαιοί δτι διά τής άσκήσεως ταύτης 
τού ποδηλατείν είδε θεραπευθέντας π ο λλο ύς, οίτινες έπασχον έκ 
βαρείας νευρασθενείας, καί συνιστφ τδ μέσον τούτο θερμότατα π ρ ό ς^  
πάντας τούς νευροπαθείς.

κ. Ν. I. είς  Τ . Μ αγορέλλιον. Έ λ ή φ θ η σ α ν Ι  σας. —  κ. Γ. Λ. ε ίς  Γιούργεβον. Π α ρα καλοδ- 
κ α ί σάς εδχαρισ τοϋμ εν. Μ ετ’ άπορίά ς δ έ έ μ ά · ) μ ε ν  έρευ νή σα τε, έ ιε ιδ ή  έ ν τ ε ύ θ ε ν  έστά λη  έγ- 
θ ο μ ε ν  δ η  a i  θ ή κ α ι δ έ ν  π ε ρ ιή λ θ ο ν  ε ίς  χ είρ ά ς J ;  καίριος: —  κ . Κ. Λ . ε ίς  B utueseí. Τ ά  τεύχη

τοΰ παρελθ. έτους έστάλησαν ύμ ίν  τή ν φοράν 
ταύτην έπισυστάσει —  κ. ‘Αρ. Μ . είς ’Ρούοστόν, 
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