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0 Β Α Σ Ι Λ Ε Υ Σ  Τ Η Σ  Β Υ Ρ Τ Ε Μ Β Ε Ρ Γ Η Σ  Κ Α Ρ Ο Λ Ο Σ .

Ο Λ ΙΣ  πρό δύο έτώ ν  ό λα ός τής Βυρτεμβέργης 
έώρταΐ,εν εόφροσύνως τήν είκοσιπενΤαετηρίδα 
τής βασιλείας τού ά γα θού  καί προσφιλούς αύτού 

ήγεμόνος, ήδη δέ, πρό' ό λ ίγ ω ν  ήμερώ ν, ΐστάτο βαρυ- 
π ενθής παρά τό φέρετρον α ϊτο ύ . Α π ό ' π ο λλο ύ  ήδη 
πάσχω ν έκ  βαρείας νόσου ό βασιλεύς Κ ή ρ ά λος έτελεύ- 
τ η σ ε τ ή  3 · όκτωβρίου έ ν  Στουτγάρτη, κατά  τό έ^ηκοστόν 
όγδοον έτο ς'τή ς ήλικίας του.

Ό  βα σιλεύς’ τής Βυρτεμ­
βέργης Κ ά ρ ο λο ς, μ ο νο γ ε­
νής υίός τού βασιλέως Γ ουλ- 
λ ιέ λ μ ο υ  Α '., έγεννή θ η  τή 
6  Μ αρτίου 1823 έ ν  Στουτ- . 
γάρτή· έ ν  ήλικία είκοσι καί 
τριών έτώ ν ένυμφεύθη τήν 
τρίτήν θ υγατέρα τού Τ σά­
ρου Ν ικολάου Ό λ γ α ν , άν- 
ή λ θ ε  δ’, είς τό ν  θ ρ ό ν ο ν  έ ν  
έτει 1864, κατά τάς παρα- 
μονάς τής μ εγά λη ς πάλης, 
έ |  ής π ροή λθεν ή Γερμα­
νικ ή  ένότης. Συνταχθείς 
έ ν  έτει ι866 πρός τ ή ν Α ύ -  
στρίαν κατά  τής Πρωσσίας, 
συμμετέσχε τού ά δό|ου πο­
λ έ μ ο υ “ τω ν  νο τίω ν γερμα ­
ν ικ ώ ν  κρατώ ν, παρέτεινε 
δ έ  τή ν  άντίστασιν καί μετά 
τή ν  Σάδοβαν, έω ς οδ τό 
στράτευμα τώ ν  Βυρτεμβερ- 
γ ίω ν  ήττήθη έ ν  Τάοηβερ- 
βισοφςχά'ίμ ύπό τού Μ αν- 
τόΰφελ. Ή  συνομολογη- 

Κ Α Ε ία  ΤΟΜΟΣ Ζ'.
I  Η  Β Α Σ ΙΛ Ε Υ Σ  Τ Η Σ  Β Υ Ρ Τ Ε Μ Β Ε Ρ Γ Η Σ  Κ Α Ρ Ο Λ Ο Σ .

θείσα ειρήνη έπ έβ αλε τή Βυρτεμβέργη χρηματικήν άπο- 
Ιημίωσιν, συγχρόνω ς δέ συνω μολογήθη έ ν  τφ  κρυπτφ 
συμμαχική συνθήκη πρός τήν Πρωσσίαν, πρός ή ν  συμ- 
μΌρφούμενον τό βασίλειον συμμετέσχε τού κατά  Γ α λ -  ’ 
λία ς πολέμρυ. Ή  μοίρα τώ ν Βυρτεμβεργίων διέπρεψε 
καί έ ν  Β έρτ καί πρό τώ ν  Παρισίων, ό δέ βασιλεύς Κ ά ­
ρολος παρέστη αύτοπροσώπως είς τή ν  άναΚήρυ|ιν τής 
γερμανικής αύτοκρατορίας έ ν  Βερσαλίαις. Ύ π ό  τήν

κυβέρνησιν' τού τεθνεώ τος 
βασιλέως ή χώ ρα προήχθη 
ύλικώς, ήνθησαν δ1 α ί τέχ- 
να ι καί τά  γράμματα, ώ ν 
έφάνη πεφωτισμένος καί 
γενναιόδω ρος προστάτης. 
Δυστυχώς πρό τινω ν έτώ ν 
τήν άγανάκτησιν τού λαού 
έ^ήγειρε κα μ α ρίλλα  καταρ- 
τισθείσα έ ν  τή αυλή περί 
τινα  Ά γ γ λ ο ν  τυχοδιώ κτην 
κ α ί καταχρωμένη τήν άκραν 
άγαθότητα τού βασιλέως 
καί τήν είς τά πνεύματα 
πίστιν του. “Εκτοτε ό νο- 
σών βασιλεύς μ έγ α  μέρος 
τού χρόνου διήρχετο έ ν  τη 
νοτίμ  Γ α λ λ ίμ . · ’Επειδή έκ 
τού γάμου του μετά τής 

•μεγάλης δουκίσσης Ό λ γ α ς  
δέν άπέκτησε τέκνα, είς τόν 
θ ρ ό νο ν  άνέρχεται ήδη όάνε- 
ψιός αύτού πρίγκηψ'Γουλλι- 
έλμος, ά γ ω ν  τό τεσσαρακο­
στόν τρίτον έτος τής ή λ ικ ία ς.' 

* 5



1 9 4 ΚΛΕΙβ.

Η Θ Ε Ρ Α Π Ε Υ Τ Ι Κ Η  ΜΕΘΟΔΟΣ  ΤΟΥ Ι Ε Ρ Ε Β Σ  Κ Ν Α Ι Π .

Γνω ρίζετε' τό χω ρίον Βέρισχώ φεν; Γνω ρίζετε τόν 
ίερέα Σεβαστιανόν Κ ν ά ϊπ ; Ό χ ι, βεβαίως, ούτε κά ν έξ 
άκοής. Κ α ί όμως άπό τεσσάρων ήδη έτώ ν τό όνομα 
τού χωρίου Βέρισχώφεν, καί τό όνομα τού ίερέως Κ νάϊπ  
(Kneipp) έκτήσαντο ευρωπαϊκήν φήμην,· προφέρονται ύπό. 
άναριθμήτω ν χε ιλέω ν. Α πό τετραετίας ήδη.τό Βέρισ­
χώ φ εν (W oerishofen), μικρόν καί πτω χόν χω ρίον τής 
Βαυαρίας μεταξύ Memmingen καί A ugsburg, ε ΐν ε  βα- 
λανευτικός καί ύδρο θεραπευτικός σταθμός, περίφημος 
έ ν  Γερμανία, είς δ ν  κατ’ έτος συρρέουσιν έ ξ  ό λ ω ν  τώ ν 
χω ρώ ν περήτούς τριακοντακισχιλίους άσθενεϊς, 
άμφ οτέρω ν τώ ν φ ύλω ν, πάσης ήλικίας κα ί πάσης 
τά ξεω ς, έκ  παντός είδους ?ά σ θ ενειώ ν πάσχον- 
τες. Κ α ί όχι μ ό ν ο ν  κατά τό θέρος τό μικρόν 
χω ρίον καί τά περίχωρα πλήθουσιν άνθρώπων, 
ά λ λ ά  Καί τό ν  χειμ ώ να  έτι έκατοντάδες άσθενώ ν 
έρχονται νά  βαπτισθώσιν είς τό παγετώδες ύδωρ 
—  έρχο ντα ι ν ά  θεραπευθώσϊ, ν ά  άναλάβω σΓτήν . 
ύχείαν των.

«Τί ε ΐνε  άρά γ ε  τό  προσελ- 
κύον τοσούτους άσθενεϊς είς 
τό χω ρίον Βέρισχώ φεν; ποίας 
ίαματικάς δυνάμεις κέκτηται 
τό ύδωρ. έκεΐ, ποία θαυμάσια 
άλατα  περιέχει έν  διαλύσει, 
ώστε νά  ίατρεύη τοσούτους 
άσθενεϊς καί ν ’ άποκτήση τοι- 
άύτην φήμην;» έρωτάτε. —
Μ άθετε λ ο π ό ν , δ η  τό ύδωρ 
τού Βέρισχώ φεν δ έν  εΐνε 
κα θόλου μ ε τ α λ λ ικ ό ν  εΐνε 
άπλούστατον, καθαρόν ύδωρ, 
δροσερώτατον, έντέλώ ς ά- 
χρουν, όπως εκείνο τό όποιον 
συνήθως πίγετε —  καί αυτό 
άκριβώς τό κ ο ινό ν  ύδωρ ποιεί 
θαύματα —  χάρις είς τό ν  ίε­
ρέα τού -χωρίου, τό ν  παππά 
Κ νάϊπ. 'Ο  ίερεύς Σεβαστια­
νός Kneipp έχεννή θη  τφ ·ι8 2 ΐ · 
ήτο υίός ένός ύφάντου, πολύ . .
πτωχού.

Τ ό  παιδίον ήναχκάσθη λ ία ν  ένώρίς ν ά  κερδίξη τόν 
έπιούσιον άρτον καί ήρχισεν ώσαότως ν ά  ύφαίνη, ά λ λά  
χωρίς καμμίαν δρεξιν. Ε ίχ ε  μ ίαν μ ό νη ν  φιλοδοξίαν, 
έ ν  μ ό ν ο ν  όνειρ ον: ν ά  χείνη  ίερεύς. Δύναταί τις νά  
εϊπη ότι ε ίχε  τήν κλήσιν πρός τούτο, διότι πόσας θ λ ί­
ψ εις, πόσας στενοχώριας, πόσας ά χω νίας άπελπιστικάς 
έδέησε ν ά  ύποστή, μέχρις ού κατορθώση ν ά  χ είνη  φοι- 
τητής τής φιλοσοφίας·.έν τψ πανεπιστημίψ τού Μ ονάχου! 
Α λ λ  έκεϊ νέα  άποχοήτευσις! Ή να γκ α σ μ ένος νά  έρχά- 
ξηται όπως πορίξηται τά πρός τό  ζήν, ήναχκασμένος ν ά  
ξή μ έ ’ τριάκοντα λεπ τά  τήν ήμέραν, έξησθενώ θη καί 

,.έμαράνθη σωματικώς. 01  Ιατροί δέν δύνανται ν ά  τόν 
θ ερ α π εύ σ ω σ ιν  Η  κατάστασίς του δεινούται. "Ηδη εΐνε 
ετοιμοθάνατος, σ χ ε δ ό ν  δτε αίφνης ήμέραν τινά άνοίχει 

μ ία ν  Π ρ α χ μ α τ ε ί α ν  ύ δ ρ ο θ ε ρ α π ε π α ς  τού Δρ. Hahn.

Σ Ε Β Α Σ Τ ΙΑ Ν Ο Σ  Κ Ν Α ΙΠ .

Τ ό  βιβλίον τούτο ύπήρξε δι’ αύτόν θ εία  άποκάλυψις. 
Ιδώ ν ότι δύναταί τις ν ’ ανακτήση τήν ύχείαν του διά 

τού ΰδατος, πηχαίνει άδιστάκτως 'καί θραύει τό ν  π ά χον 
τού Δουνάβεως καί βυθίζεται είς τό παχετώ δες ύδωρ, 
έν φ τό  ψ ύχος έξω  ήτο 1.5 βαθμώ ν ύπό τό μ η δ ενικ ό ν .' 'Ε π­
ανέρχεται οϊκαδε τρέχω ν. Τ ά  λουτρά του τόν ώφε- 
λούσι πολύ. Τ ά  έξακολουθεΐ, κρατείται άπελπιστικώς 
καί σπασμωδικώς άπό τήν ζω ή ν · τέλ ο ς  ά ναλα μ β άνει 
πλήρη τήν ύ χεία ν  του, χειροτονείται ίερεύς, καί βλέπει 
τό όνειρόν του πραχματοποιημένον, —  δόξα  τφ  ΰδατι!

• Κ α ί είς τό ύδωρ τηρεί ό.
ίερεύς Κ νά ϊπ  εύχνω μοσύνην 
αίωνίαν. Κ α τ’ άρχάς ήρκεΐτο 
ν ά  θεραπεύη τάς ψ υχικάς πλη- 
χά ς μ έ  άβράν χεΐρα- μετ’ ό- 
λ ίχ ο ν  δέ, συχκινηθείς νά  
βλέπη τοσούτους. πτωχούς άν- 
θρώπους έχκαταλειπ ομένόυς 
ύπό τώ ν Ιατρών, δίδει συμ- 

,βουλάς είς αύτους, τοίς δια- 
τάσσει λουτρά, κλύσεις, κατα­
πλάσματα ψ υχρού ΰδατος.· 
Τούς ιατρεύει. Γ ίνεται λ ό χ ο ς  
περί τούτου, αί θαυματουρχοί 
θεραπεΐαί του διαδίδονται.

Έ ρ χο ντα ι νέοι άσθενεϊς. Ό  
Κ νά ϊπ  τούς ιατρεύει καί τού­
τους. Τ ώ ρα π λέο ν  οί Ιατροί 

• ήρχισαν νά  φωνάξουν. Ό  
ίερεύς Κ νάϊπ  έχκα λείτα ι ν ’ 
άπολοχηθή. —  «Δέν εξασκώ  
κ α θ όλου  παρανόμως τήν ια­
τρικήν, λέχει, ά λ λά , είμπορώ 
νά  μείνω  ψ υχρός καί άπάθής 
ένώ π ιον τοσούτων δυστυχών, 
οϊτινες, κενω θέντος τού βα­
λαντίου τω ν , δ έν  δύνανται 
π λ έ ο ν  νά  πληρώ νουν τάς έπι- 
σκέψεις, τώ ν ιατρώ ν; Πώς νά 
μή προσπαθήσω νά  τούς· άνα- 
κουφίσω τουλάχιστον, ά ν  όχι 

νά  τούς ίατρεύσω;» Τ έ λ ο ς  άθωούται καί ιατρεύει ένα 
τώ ν δικαστών έκ  σοβαρού βευματισμού.

Ε ξα κ ολο υ θ εί νά  Ιατρεύη· πλήθος ά σ θ ενώ ν συρρέει 
είς Βέρισχώ φεν· ή φήμη τού ίερέως α ύξά νει όσημέραι. 
περισσότερον. Έ χ κ α λε ίτα ι έκ  ν έ ο υ , ά λ λ ' άθωούται 
πάλιν.

Κ α ί τώρα, ό ίερεύς^· Κ νά ϊπ  μ έ  τήν τετρ ά χω νον κ ε­
φ αλήν του, μ έ  τήν πυκνήν καί κα τά λευκ ον κόμην του, 
μέ τάς λοχμώ δεις όφρύς, ύπό τάς οποίας λάμπουσιν 
όφθαλφοί γ α λ α ν ο ί καί πολύ διαπεραστικοί, μ έ  τ ά  έβδο- 
μήκοντα έτη άτινα .ουδόλω ς τό ν  βαρύνουσιν, ε ινε  περί­
φημος έξοχότης έ ν  Γερμανία . Θ εω ρείται σοφός, μ εχα ι 
λοφυία, εύερχέτης τής άνθρωπότητος. Διάσημοι άνδρες 
πηχαίνουσι καί θεραπεύονται είς Βέρισχώφεν. Ό  βα- 
ρώνος Ν α θ α να ή λ φ όν'Ρ ότσ ιλδ  πηχαίνει μ έ  σιδηρόδρομον 
μέχρι τού καί καθ’ δ λ ο ν  τό θέρος μή δυνά-
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μένος νά  κατοική έ ν  τφ  μικρφ χωρίψ  κοιμάται καί γ ε υ ­
ματίζει καί δειπνεί είς τό β α γ ώ ν ί  του..

Υ π ά ρ χ ε ι καί φ ύ λλο ν  τού Κ νά ίπ , έφημερίς έκδιδό- 
μένη δίς τού μηνός καί άναχράφουσα τάς νέας ένδια- 
φερούσας θεραπείας· ύπάρχουσι πάντοτε έ ν  Βέρισχώφεν 
περί τούς δέκα Ιατρούς, οϊτινες παρίστανται είς τά ια­
τρικά συμβούλια τού διδασκάλου, άκροώ νται άπλήστως 
τώ ν λ ό γ ω ν  το υ , καί άφού σπουδάσωσι τό σύστημά του 
άπέρχονται κατόπιν πρός ϊδρυσιν θ ε ρ α π ε υ τ η ρ ίω ν  
κ α τ ά  τ ή ν  μ έ θ ο δ ο ν ,  τ ο ύ  Κ ν ά ϊ π  (Κηεϊρρ-ΑπΒίεΙίεη) 
είς Μ ονάχον, είς Στουτγάρτην, εις Ζυρίχην, είς Βυρτσ- 
βούργην κτλ. Π ανταχού ύπάρχουσι σ ύ λλο γο ι πρός διά- 
δοσιν τώ ν θεω ριώ ν τού ίερέως. Π αρασκευάζεται καί 
ά ρ τ ο ς  τ ο ύ 'Κ ν ά ϊ π ,  καί κ α φ έ ς  τ ο ύ - Κ ν ά ϊπ  κ α ίύ φ ά σ -  
μ α τ α  Κ ν ά ϊπ .  Ό λ α ι αί έφημερίδες γράφοοσι περί αυ­
τού, ά ν  καί δ έν  τό ν  έπαινούσιν δλαι έ ξ  ίσ ο υ .' Ο ί Ιατροί 
ώσαότως έκτιμώσι τό  σύστημά του —  ά λ λ ά  μ ετά  τινω ν 
έ π ι φ υ λ ά ξ ε ω ν ,  έννοεϊται. Έ ν  συντόμψ, ό ίερεύς τού 
χω ρίου Βέρισχώ φ εν κινδυνεύει ν ά  φέρη ά λη θινή ν έπ- 
ανάστασιν έ ν  τή ιατρική έπιστήμη.

Διότι έπ ί τέλους, δ έν  δύθαται κανείς ν ά  τό  άρνηθή: 
ό Κ νά ϊπ  ι α τ ρ ε ύ ε ι .  Δ έ ν  ε ΐνε  Κ ώ χ, αύτός. Τ ό  σύστημά 
του φέρει άποτελέσματα · ό Ε οενεηόπ κύ ύπ ελόγισεν ότι 
έ ξ  ιο ο  ά σ θ ενώ ν, θερα π ευόμενω ν ύπό τού Κ νά ϊπ , 47  

έω ς 50 έπιστρέφουσιν οϊκαδε ύγιεϊς. Ποία· θεραπεία 
δύναταί νά  έπιδείξη τοσαύτη,ν έπιτυχίαν;

Κ α ί σημειώσατε καί τούτο·, ότι οί πρός τό ν  Κ νάϊπ  
καταφ εύχοντες ε ΐνε  ώς έπί τό πλεΐστον άάθενείς άπελ- 
πισθέντες καί έγκαταλειφ θέντες, δοκιμάσαντες πρότερον 
όλους τούς Ιατρούς καί ό λ α  τά ιατρικά, καί τέλο ς έρ- 
χ ό μ ε ν ο ι'ε ίς  Βέρισχώ φ εν μ έ  τό ν  στόμαχον κατεστραμ- 
μ έ ν ο ν  ύπό διαφόρων χημικώ ν φαρμάκων, μέ τάς δυνά­
μεις έξηντλημ ένας διά τώ ν  διαφόρων χημικώ ν καί φυ­
τικώ ν δηλητηρίων, άτινα, κατά  τήν έποχήν ταύτην τώ ν 
ε ι δ ι κ ώ ν  καί τώ ν ε ιδ ι κ ο τ ή τ ω ν ,  ώφελούσι μεχάλως. 
έ ν  μέρος τού σώματος καί βλάπτουσι συγχρόνω ς έτερον 
μέρος ούτως, ώστε ή έξίσωσις ν ά  ε ΐνε  άκριβής!

*  ·  -  *
*

■ Α λ λ ά , είπόν η ν ε ς  είς τόν ά χα θ όν  Ιερέα Κ νά ϊπ , 
δ έν  είμπορεί ό λος ό κόσμος ν ά  έλθ η  είς Βέρισχώφεν, 
.δέν είμπορούν ό λο ι ν ά  έπιχειρούν μακρόν καί δαπα­
νηρόν ταξείδιον. Α φ ού ένδιαφ έρεσθε Ιδίως διά τούς 
πτωχούς καί τούς ταπεινούς, έκθεσατε έγγράφ ω ς τήν 
μέθοδόν σας, γράψ ατε έ ν  βιβλίον περί. τής πρακτικής, 
ύδροθεραπείας, έ ν  σύγγραμμα εύνόητον είς τούς π ο λ­
λ ο ύ ς, κ α ί . ένώ σατε έ ν  αύτφ πάν δ,τι σάς έδίδα ξεν ή 
τριακονταετής πείρα.

Κ α ί τό βιβλίον τούτο, ό ίερεύς Κ νά ϊπ  άπεφάσισεν 
έπί τέλους καί τό  έ γ ρ α ψ ε.. -’Ε ντός τριών έτώ ν έπω- 
λήθησαν 300.000 αντίτυπα. Ή  γερμανική βιβλιεμπόρια 
σπανίως έγνώ ρισε τοιαύτην έπιτυχίαν! Έ νθ α ρρυνθείς 
έκ  τούτου ό Κ νά ϊπ  συνήνω σεν είς δεύτερον τόμ ον  συμ- 
βουλάς πρός τούς ύγιείς καί πρός τούς άρρώστους, περί 
τής τροφής, περί τού ιματισμού, περί τής ύγιεινής κτλ. 
Ό  τόμος οδτος έδημοσιεόθη· έσχάτως καί αί έκδόσεις 
διαδέχονται ταχύτατα ά λλή λα ς.

Έ κ  περιεργείας, ά νέγνω σ α  τά δύο ταύτα έργα καί
τώρα πλησιάζω ν ά  ,πιστεύσω ότι ό Ιερεύς Κ νά ϊπ  εΐνε
μ έγα ς άνήρ, π ολύ  σοφώτερος ή όσον φαίνεται.

* *' ♦ *

- Ό  Κ νά ϊπ  ά ναχω ρεί έκ μιάς Ιδίας θεωρίας τώ ν ν ό ­
σων. Κ α τ’ αύτόν, πάσα νόσος έχει τό  σπέρμα τη'ς έν  
τφ  αϊματι· πάσα ταραχή, πάσα σταμάτησις τής ένεργείας 
σωματικού τίνος οργάνου έχει ώς σημεΐόν άναχωρήσεως 
διατάραξίν τινα  είτε έ ν  τή κυκλοφορία είτε έ ν  τή συν­
θέσει τού αίματος. Πρέπει λοιπόν έπί τού αίματος νά  
έπ ένερ γώ μ εν πρώτιστα καί μά λισ τα · καί μ ό ν ο ν  τό ύδωρ 
δύναταί ν ’ άσκή ένέρ γ εια ν  τελεία ν  καί πλήρη —  μόνον 
τό ύδωρ, τού όποιου ή χρήσις δύναταί ν ά  εΐνε εύκολω - 
τάτη, άπλουστάτη καί άβλαβεότάτη·

Π οία δέ ε ινε  ή ένέρ γ εια  αύτη τού ΰδατος; Ε ΐν ε  
τετραπλή:

« ι. Τ ό  ύδωρ διαλύει τά  νοσηρά στοιχεία τού άίματος.
«2. ’Ε ξω θ εί πάν δ,τι άνελύθη'.
«3- Αποδίδει είς τό καθαρισθέν α ίμα  κυκλοφορίαν 

κα νονικήν καί τακτικήν.
«4· Τ έ λ ο ς  ένδυναμώ νει, ά να ζω ογονεϊ τό ν  έξησθε- 

νω μ έ ν ο ν  όργανισμόν,» διότι, ά ν  ε ΐν ε  ά ληθές δτι αί 
νόσοι έχουσι -τήν πηγήν τω ν έ ν  τφ  αϊματι, πρέπει νά  
όμολογήσω μεν, λ έ γ ε ι ό Κ ν ά ίπ ; ότι ή παρούσα γ ε ν ε ά  
εινε  έκτάκτως προδιατεθειμένη είς πάσας τάς νόσους, 
α ΐτινες, εύρίσκουσαι παρεσκευάσμένον ήδη κάί κατάλ-, 
λ η λ ο ν  έδαφος, έγκαθιδρύονται καί ριζοβολούσι τοσούτψ 
βαθύτεροι· καί στερεώ τερον. Πρέπει λο ιπ όν έπίσης νά  
κα τα π ολεμ ώ μ εν τήν έκθή λυνσ ιν ταύτην, τήν σύγχρονον 
ταύτην έξασθένω σιν. Πρό πεντήκοντα ή έξήκοντα  έτώ ν 
δ έν  παρουσιάζοντο τόσον συχναί καί πολυάριθμοι όσον 
σήμερον αί νόσοι τής καρδίας, τού στομάχου, τώ ν νεύ ­
ρων, ή άναιμία , καί α ί άσθένεια ι τής άναπνευστικής 
συσκευής, κ τλ . Ο ί άνθρωποι τότε δ έ ν  ήσαν τοσοϋτον 
γελο ίω ς εύαίσθητοι πρός τό ψ ύ χο ς, δσον ο ί σημερινοί.

Διάτί; Διότι ά λ λ ο τ ε  τό  σώμα ήτο μ ά λ λ ο ν  άπεσκλη- 
ρυμμένον, έξωτερικώς τε  καί έσωτερικώς. Ν ομίζετε δτι 
ά ν  εϊχετε τούς πόδας άπεσκληρυμμένους καί άναισθή- 
τους πρός τό ψ ύχος, καθώ ς καί τό ν  λ α ιμ ό ν , θ ά  ¿πά­
σχετε τακηκώ ς κρυολογήματα τού λαιμού κα θ’ έκαστον 
χειμ ώ να  καί θ ά  έσυνα χώ νεσ θε μ έ  τήν παραμικράν μ ε­
ταβολήν τής θερμοκρασίας; Ό χ ι  βέβαια. Λ οιπ όν! Τ ό  
ύδωρ θ ά  χρησιμεύση έπίσης είς τό νά  σάς άποσκληρύνη, 
ν ά  σάς ένδυναμώση.

*φ» μέσα άποσκληρύνσεως εΐνε πρώτον ό π ε ρ ί ­
π α τ ο ς  μ έ  ά ν υ π ο δ ή τ ο υ ς  π ό δ α ς . Ε ιν ε  έπάνοδος είς 
τήν φύσιν τό νά  έλευ θ ερ ώ νω μ εν  τούς πόδας μας άπό 
τάς περικνημίδας καί τά ύποδήματα άτινα τούς περι- 
βά λλουσ ι πάντοτε. Παρατηρήσατε τά  παιδία. Ή  πρώτη 
τω ν κίνησις είνα ι νά  πέτάξουν τά  παπούτσια καί τές 
κάλτσες τω ν  κα ί ν ά  τρέχουν ξυπόλυτα. Είς τήν έξο- 
χ ή ν , τί ώ ραιότερον διά' ν ’ άποσκληρυνθή τις παρά νά  
περιπατή άνυπόδητος έπί τής δροσισμένης χλό η ς; Μ ετά 
έ ν  τέταρτον τής ώρας τοιούτου περιπάτου φορεϊτε π ά λιν  
τάς περικνημίδας καί τά στεγνά  σας υποδήματα, χ ω ρ ίς  
δ μ ω ς  ν ’ ά π ο ξ η ρ ά ν η τ ε  π ρ ο η γ ο υ μ έ ν ω ς  τ ο ύ ς  π ό ­
δ α ς , καί εξακολουθείτε τό ν  περίπατον ύποδεδεμένοι, 
μέχρις δτου οί -πόδες σας θερμανθώ σι πάλιν.

Ό  έπί τής δροσοβρέκτου χλόη ς περίπατος δύναταί 
ν ’ άντικατασταθή διά περιπάτου έπί ύγρώ ν π λα κ ώ ν , ή 
έπί τής προσφάτως πεσούσης χ ιό νο ς, κτλ . Ό  Κ νάϊπ  

• ίάτρευσε τοιουτοτρόπως π ο λλού ς άνθρώ πους πάσχοντας 
άπό χιονίστρας, σχισμάς τώ ν  ποδώ ν, καί άπό συχνά 
κρυολογήμ ατα, κατάρρους. Ε ίς τούς κατοίκους τώ ν  πό­
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λ ε ω ν  ε ΐνε  εΒ κόλον ν ά  βυθίζωσι τούς πόδας μέχρι τιϊ>ν 
γο ν ά τω ν  έντός δοχείου «λήρους ΰδατος, κατ’ .άρχάς μ έν  
έπί έ ν  πρω τόλεπτον, είτα  δέ· βαθμηδόν α ύξάνοντες τήν 
διάρκειαν μ έχρ ι πέντε κ α ί έ |  λεπ τώ ν τής ώ ρας, κάί 
έπειτα, χωρίς νά  · σφ ογγίζουν ποτέ τούς πόδας (δπερ 
ε ΐνε  ούσιώδες) νά  περιπατώσι ύποδεδεμένοι μ έ  στεγνά 
ύποδήματα καί περικνημίδας. 'Ε ννοείτα ι δτι είνα ι άναγ- 
καίαί τινες προφυλάγεις διά τούς π ολύ εύαισθήτους είς 
τό  ψ ύχος, διά τούς π ολύ λεπτοφυείς και άδυνάτους, διά 
τούς έχοντα ς ό λ ίγ η ν  θερμότητα φυσικήν, κτλ . Π άντα 
ταΰτα έκτίθενται λεπτομερώ ς έ ν  τφ  μνημονευθέντι συγ- 
γρά μμ ατι τού  Κ νά ϊπ .

Τ ής ίδίως ύδροθεραπευτικής μεθόδου τού Κ νά ϊπ  δέν 
δυνάμ εθα ένταύθα νά  δώ σω μεν λεπτομερή περιγραφήν, 
διότι ή χρήσις τού ΰδατος, ή έφαρμογή τώ ν διαφόρων 
λουτρώ ν, ή έκ λογ ή  τώ ν  διαφόρω,ν ύδροθεραπευτικών 
μέσω ν, διαφέρουσιν έκάστότε κατά τήν διάφορον νόσον, 
κατά τή ν  διάφορον Ιδιοσυγκρασίαν-του πάάχονος, κατά 
τό ν  βα θμ όν τής άποσκληρύνσεώς του κτλ . Κ α τά  τάς . 
διαφόρους λο ιπ όν περιστάσεις γίνετα ι χρήσις λουτρώ ν 
ψ υ χ ρ ώ ν, θ ερ μ ώ ν , χ λ ια ρ ώ ν , μ ε ρ ι ώ ν ,  γ ε ν ικ ώ ν , άτμο- 
λούτρω ν, κλύσ εω ν, π ε ρ ιτυ λ ίξε ω ν κ τ λ . Έ ν  γ έ ν ε ι δυνά­
μ εθα  νά  εϊπω μεν δτι ό Κ νά ϊπ  συνιστά όσον τό δυνατόν 
ψ υχρότερον υδωρ· τό ν  χειμώ να  μ ιγνύει μάλιστα ,κάί 
χ ιό να  μ ετά  τού ΰ δ α το ς.. Α ί  έφαρμογαΐ τού ΰδατος π ρέ-. 
πει ν ά  διαρκώσιν ό λ ί γ ι σ τ ο ν  χ ρ ό ν ο ν ·  τούτο ε ΐνε  ού- 
σιώ δες· παραδείγματος χάριν τό .ψ υ χ ρ ό ν  λουτρ όν δλου. 
τού σώ ματός δ έν  πρέπει ν ά  διαρκή περισσότερον τώ ν 
π έντε λεπ τώ ν  τής ώρας, συμπεριλαμβανομένου τού χρό­
νου  τής έκδυσεως καί. ένδύσεως^ Πρέπει δέ ν ά  ένδύε- 
ταί τ ις , χωρίς προηγουμένω ς νά  σ τεγνώ νη τό σώμα, 
π λή ν τώ ν  χειρώ ν καί του προσώπου.· τούτο ε ίν ο  έπίσης 
σπουδαίος δρος τής μεθόδου τού Κ νά ϊπ , ν ά  μ ή  σ φ ο γ -  
γ ί ζ ω μ ε ν  τό σώμα έξερ χόμ ενοι τού λουτρού,· ά λ λ ά  νά  
έπαναφ έρω μεν τήν κα νονική ν θερμότητα διά περιπάτου- 
ή ά λλη ς σωματικής άσκήσεω ς,' διαρκοόσης έ ν  τέταρτον 
τής ώρας. Ό  Κ νά ϊπ  άποδοκιμάζει τή ν  έφαρμογήν τού 
πάγου έπί τής κεφ αλής, λ έ γ ω ν  δτι ό οΰτω έφαρμαζό- 
μ ενος πάγος δύναται μ ό ν ο ν  νά  καταστρέψη τήν δρασιν 
ή  ν ά  γεννήση δυνατόν τινα  βευματισμόν τού δέρματος 
τής κεφ αλής·. .

Ό  Κ ν ά ϊπ  προσπαθεί ώσαύτως ν ά  καταστρέψη τήν 
γ ε λ ο ία ν  έκείνη ν πρόληψ ιν δτι ε ίν ε  π ολύ έπικίνδυνον 
ν ά  βυθίζεται τιζ είς τό ύδωρ δ τα ν τό σώμα ε ΐνε  ,ίδρω- 
μ ένο ν. Τ ο ύ ν α ν τ ίο ν , λ έ γ ε ι ,  ούδεν ε ΐν ε  ώ φ ελιμώ ιερον 
τούτου. Συνιστά δέ πάντοτε τό ψ υχρόν ύδωρ μετά τό 
θερμόν, λ έ γ ω ν  δτι μ ετά  τό  θ ερ μ ό ν  λούίρόν. δ λου  τού 
σώματος πρέπει πάντοτε νά  έπακολουθή βραχεΐά τις 
ψ υχρολουσία.

Κ α ί δ έν  χρειάζονται π ο λ λ α ί καί δαπάνηραί συσκευαί 
διά τήν ύδροθεραπευτικήν ταύτην μ έθ οδ ο ν τού Κ νά ϊπ · 
τά  άπλούστατα κα ί συνηθέστατα ά γγεϊα  άρκοϋσιν: έν  
ξ ύ λ ιν ο ν  δοχεΐον (μα στέλλον), έ ν  ποτιστήριον, έ ν  ύφασμα 
χ ο ν δ ρ ό ν  καί τραχύ, έρ εθ ίζο ν  τό  δέρμα καί . . . .  ν ο ­
μ ίζω  δτι τά είπα δλα . '

'Ω ς πρός. τήν χρήσιν τού ύδατος, ώς ποτού, ό Κ νάϊπ  
έχει ιδέας καί θεωρίας πολύ όρθάς. Α ντεπ εξέρχετα ι 
άφ’ έ ν ό ς  μ έ ν  κα τά  τ ώ ν  ν ο μ ιζό ν τω ν  δ τι .ε ίν ε  ύγίεινό- 
τα τον τ ό 'π ίν ε ιν  καθ’ έκάστην π ο λλά ς λίτρας ύδατος ’(ή 
ζύθου, δπερ χείρον), άφ’ έτέρου δέ κατ’ έκείνω ν, οΐτινες ·

.είναι πεπεισμένοι δτι πρέπέι ν ά  μ ένη  τις όλόκληρον 
έβδομάδα χωρίς νά  πίνη μηδέ σταγόνα  ΰδατος.

«Π ίνετε πάντοτε, δταν διψήτεί καί μή ιάνετε .ποτέ 
πάρα πολύ», αύτός ε ίν ε  ό κα νώ ν, τό ν  όποιον μάς δίδει. 
Ε ίς τό τραπέζι, κατά τό φαγητόν πρέπει ν ά  πίνω μεν 
δσον τό δυνατόν όλιγώ τερον. Έ ιν ε  εύνόητον δτι τό 
υγρόν, έρχό μ ενο ν έ ν  μ ε γ ά λ η  ποσότητι είς τό ν  στόμαχον, 
άραιόνει ύπερμέτρως τό ν  γαστρικόν χ υ μ ό ν , δστις τότε 
δ έν  έχει π λ έ ο ν  ε ί μή άσθενεΰτάτην έ ν έρ γ ε ια ν  έπί τώ ν 
τροφών άς όφ είλει ν ά  μεταποιήση. Π ίνετε ό λ ίγ ο ν  τι πρό 
τού φαγητού: διά τής δίψης έκδηλοΰται ή  έλλειψ ις  τού 
χυμού. Π ίνετε έ ν  ή δύο ποτήρια κατά τήν διάρκειαν 
τού φαγητού· καί δύο ή τρείς ώρας μ ετά  ταύτα, &ν δι- 
ψ ήτε, πίνετε. Ε ΐν ε  παρατήρησις Π α ν  γνω στή δ τι ο ί 
π ίνοντες π ολύ κατά τό. φαγητόν έχουσι πάντοτε δύσκο­
λο υ ς πέψεις.

’Ε ξα ίρετον μέσ ον κατά τής έμφράξεως (δυσκοιλιό- 
τητοζ) εΐνε, ώ ς φαίνεται, νά  πίνη τις καθ’ έκάστην ήμί- 
σειαν ώ ραν ε ν  κοχλιά ριον ΰδατος · ταχέω ς έν ερ γ εΐ τό 
μ έσον τούτο.

* ** # .
Τ ό  δεύτερον μέρος τής « ύδροθεραπευτικής » ’ τού 

Κ νά ϊπ  περιέχει τάς όνομασίας τώ ν φυτικών μέσω ν, 
άτινα μεταχειρίζεται μ ετά  τού ΰδατος δπως έπιτόχη τώ ν 
θαυμάσιων αποτελεσμάτω ν τής θεραπείας του. Εύρί- 
σκει τις έκεί δ λ α ς  τάς άναγκα ίας πληροφορίας δπως 
άπαρτίση κ α λ ό ν  τι οίκιαφόν φ αρμακεϊον χρησιμώτάτον.

Ό  Κ ν ά ϊ*  πιστεύει είς τά ά π λά  μέσα, είς τά βότανα 
τά όποια μ ετεχειρίζοντο  ο ί π ρόγονοί μας feai τώ ν όποιων 
τά πλεϊστα σήμερον παρηγκω νίσθησαν άδίκως καί άντι- 
κατεστάθήσαν διά δηλητηρίων χημικών,, ό λ ο ν έ ν  πολυ- 
αριθμοτέρω ν καί κινδυνω δεστέρων.

* **
Ε ίς τό  τρίτον μέρος τού βιβλίου του, ό Κ νάϊπ  

εκθέτει συντόμως τήν θεραπείαν ή ν διατάσσει ά να λόγω ς 
πρός τή ν  έκάστότε νόσ ον · τά  παραδείγματα είνα ι πολυ­
άριθμα, λ επ το μ ερ ή , άκριβή κ α ί ώ ρισμένα, ούτως ώστε 
έκαστος ν ά  είμπορή ν ’ άκολουθήση τή ν προσήκουσαν 
θεραπείαν, χωρίς ν ’ άναγκασθή νά  μεταβή είς Βέρισ- 
χώ φ εν. '

Ν ομίζει τις δτι όνειρεύεται, ά να γινώ σ κω ν τό τρίτον 
τούτο μέρσξ. Ε κ π λή ττετα ι 'ό  ά να γνώ σ τη ς, βλέπων, 
παρά τά  γνω στά ήδη άποτελέσματα τού ύδατος έπί τού 
τύφσύ, περιγραφομένην τήν ενέρ γ εια ν  κ α ί τά '.άποτε- 
λέσ μ α τα  τού ύδατος έπί τής στομακάκης, έπί τής άπο- 

•πληξίας, έπί τής έπιληψίας, έπί τής χο λέρ α ς, έπί -τών. 
νευρικώ ν νοσημάτων, .έπί τώ ν  νόσ ω ν τού στομάχου, 
έπί τής ποδάγρας, τής άρθρίτιδος, τού διαβήτου, καί έπ’ 
αύτής τής φ θ ίσ εω ς,.κ τλ . κτλ. . Ζητήσωμεν λό γ ο υ  χάριν 
τό  κεφ άλαιον «Άηθέ-νειαι τώ ν  άρθρώσεων» καί ίδού τί 
θ ά  εύρω μεν ώς παράδειγμα ίατρεόσεως τής «άρθρίτιδος» 
έ ν  σ ελ. 249· Ό  άσθενής έπ ασ χεν άπό τριώ ν μηνώ ν 
δριμυτάτους πόνους έκ ποδάγρας. Ο ί ιατροί δ έν  ήδύ- 
να ντο  .ποσώς ν ά  τό ν  άνακουφίσωσιν. Ό  K neipp τόν 
συμβουλεύει νά  μουσχεήση .άνθη τ ιν ά  κα ί χόρτα  είς 
θ ερ μ όν ύδωρ, καί νά  περιβάλλη δ ί  αύτοϋ τούς πόδας 
του, ά ν α ν εώ ν  τό κατάπλασμα έπί δύο ώρας. Μ ετά τρείς 
ήμέρας ό άσθενής ίατρεύθη έντελώ ς. Τοιαύτα  παρα­
δείγματα ίατρεύσεως διαφόρων ά σθενειώ ν ύπάρχουσι 
κ α τειλεγ μ ένα  π ο λ λ ά  έ ν  έκάστω  κεφ αλαίφ . Π άντοτε
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ο ί ά σ θενείς έρχοντα ι, άπηλπισμένοι, άφού ¿δοκίμασαν 
όλους τούς Ιατρούς καί δ λα  τά. φάρμακα. Ό  Κ νάϊπ 
τούς παρατηρεί, τούς έξετά ζει, κ α ί τοΐς δίδει μ ία ν  συν- 
τμ γή ν, τήν όποιαν έ κ τελεϊ π ο λλά κ ις  '
ό ίδιος έπ’ αύτών. Κ α ί . σ χεδόν πάν- 
τες άπέρχονται ύγιείς.

Α π έν α ν τι τοιούτω ν άποτελεσμά- 
τω ν πρέπει ν ά  κ λ ίν ω μ εν  γ ό ν υ .

* *; » ·
Ό  δεύτερός τόμ ος του συγγράμ­

ματος τού Kneipp, «Π ώς πρέπει· ν ά  
ζώ μ εν» , δ έ ν  ε ίν ε  ό λ ιγ ώ τερ ο ν  ένδια- 
φέρων ούτε όλιγώ τερ ον διδακτικός.
Π εριέχει παντός είδους κ α λά ς σύμ­
β ο υ λ ό ς, τάς όποίας πάντες ώ φ ειλον 
ν ά  έπωφελώνται, ύγιείς τε  καί άσθε­
νείς. Ύ π ά ρχουσ ιν έ ν  αύτφ καί π ο λλά  
πράγματα γ-νωστά ήδη, τά όποία 

, όμ ω ς δ έν  βλάπτουσΐν έπαναλαμβα- 
νό μ ενα . Π οσάκις έλέχθ η  ήδη κ α ί . 
έγράφ η, πόσον ά νόη τον ε ίν ε  ν ά  περι-

Γ Ο Υ Λ ΙΕ Λ Μ Ο Σ  R E IN . '

'Υπάρχουσιν ώσαύτως 4ν  τ φ  βιβλίιρ έξαίρετοι συμ- 
βόυλαί περί τής έργασίας τής σωματικής καί τής δια­
νοητικής ύπό ,ύγιεινήν έποψιν. Κ α ί τό παράθυρον άνοι- 

κτόν κατά τή ν νύκτα! Τ ί ύγιεινότερον 
τούτου; καί δμως πόσοι άνθρωποι 
προτιμώσι. νά  άναπνέω σι τό ν  έφθαρ- 
μ έσον καί μ εμ ο λύ σ μ έν ον άέρα, ένφ  
ήδΰναντο ευκόλω ς ν ά  συνειθίσωσι ν ά  
κοιμώ νται έ ν  καθαρφ  άέρι άφίνοντες 
ό λ ίγ ο ν  τι ά νοικτόν τό  παράθυρον τού 
κοιτώ νος! Α λ λ ’ ε ΐνε  καί αΰτη μία 
πρόληψ ις δτι ό  νυκτερινός άήρ ε ΐνε  

βλαβερός.
Τ ό  περί τώ ν  τροφ ώ ν κεφ άλαιον 

ε ίνε  τ έ λ ε ιο ν  απ’ άρχής μέχρι τέ­
λους. Ό  Κ νά ϊπ  διαιρεί τάς τροφάς 
κατά τάς άξίας τω ν, δηλαδή κατά 
τό ποσόν τού έ ν  αύταίς περιεχο­
μένου άζώτου. Ε ίς τήν πρώτην τά- 
ξ ιν  θ έτει τό  γ ά λ α , καί έχει δί 
κα ιον· έπειτα τό ν  τυρόν, ώς έπίσης

ΙΕΝΑ.

τυλίσση τις τό σώ μα μ έ  τόσα φορέματα κα τά  τ ό ν  χ ε ι­
μώ να, μ έ  μα νδήλια  τού λαιμού, μ έ  φ ανέλες, κ τλ . κτλ., 
ν ά  προσελκόη έκεί δ λ ο ν  τό αίμα, καί έπειτα ν ά  θαυ- 
μ ά ζη  δτι οί πόδες του εΐνά ι π α γω μ ένοι, οΐτινες τόν 
χειμ ώ να  καί τό θέρος δ έν  θερμαίνονται είμή διά τώ ν 
περικνημίδων καί τώ ν ύποδημάτων. ΕΙσθε εύαίσθητοι 
είς τδ  ψ ύχος; Ά π ο σ κ λη ρ ύ ν α τε .μ ό 'σ ώ μ α , χμί. τότε δέν 
θ ά  κρυόλογήσ θε μ έ  τό  παραμικρόν.

θρεπτικόν, π ο λύ  θρεπτικώ τερον τού ά νθογά λα κ τος ή 
τού βουτύρου, άτινα είνα ι πάρα πολύ λιπαρά ή ώστε 
ν ά  ώ σι κ α λα ΐ τροφαί. Ώ ς  ποτόν συνιστά τό ύδωρ, κα- 
ταδικάζω ν τό ν  ο ίνον καί τόν ζύ θ ο ν , άτινα είναι μόνον 
διεγερτικά ποτά άνω φ ελή καί περιττά. Τ ό  αύτό καί 
περί τού καφέ. Πρό πάντω ν ό καφές μ έ  τό γά λα , ε ίνε  
ήκιστα θρεπτικός, έπιφέρει δέ μάλιστα κσ.ί άδυναμίαν. 
Ε ίν α ι ά π οδεδειγμ ένον διά πειραμάτω ν ¡η εηίηιε νϊΜ δτι
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ό καφές έγκα τα λείπ ει τό ν  στόμαχον ήμίπεπτος, συμ- 
παρασύρων μεθ’ έαυτοΰ τό γ ά λ α  και τό ν  ά ρτον· ά λ λ ' 
,ή. οίκονομία ούδόλω ς ώ φελείται έκ. *·ών ήμιπέπτων ύλών, 
καί δι αύτήν ό καφές' μ έ  τδ γ ά λ α  ε ίν ε  έντελώ ς περιτ­
τός. Τ ό  πολύ, δύναται ν ά  προξενήση άναιμίαν, ούδέν 
ά λ λο . Κ α ί τούτο ε ίνε  άληθέστατον. Α ρ κ εί νά  παρα* 
τηρήση τις τούς χωρικούς τής Ε λ β ε τ ία ς  δπως πεισθή 
περί τούτου. Θ ά  ήτο πολύ φρονιμώτερον ν ά  άντι- 
καθιστώ μεν τό ν  γνήσιον καφέν διά τού έκ β α λά νω ν ή 
κριθής καφ έ, δστις ε ίνε  όλιγώ τερ ον διεγερτικός, ά λ λ ’ 
έκατοντάκις θρεπτικώτερος.

Μή μεταχειρ ίζεσ τε π ολύ ά λα ς εις τά φαγητά, μή 
πολύ όξος, μή καπνίζετε, τρώ γετε τρεις φοράς.τήν ήμέ- 
ραν, κοιμάσθε έπτά ώρας τό ήμερονύκτιον, έχετε  συχνάς 
σχέσεις πρός τό ύδωρ, καί θ ά  ψήσετε μέχρι βαθέος 
γήρατος. Ό  ίερεύς Κ νά ϊπ  σάς έγγυάται περί τούτου. 
Μ ετά ταύτα θ ά  άποθάνετε εύχαριστημένοι, διότι «μόνος 
ό θάνατος δ έν  · Ιατρεύεται».

*

Λ Ο Υ Τ Ρ Α  Κ Α Ι Θ Ε Ρ Ι Ν Α Ι  Δ Ι Α Τ

Α Τ Α  πάντας τούς χρόνους ό άνθρωπος έπεζή- 
1Κ &  τΓΙι3εν ά να λό γω ς τω ν μ έσ ω ν αύτοδ πόρους κατά

τού κακού τής θερμοκρασίας. ’Ε ν  ω  ό πτωχός 
έ ν  καιρψ χειμώ νος ένεδρετο π ο λύ μ α λλο ν  δοράν προ­
βάτου ή κυνός, ό  πλούσιος έπορίζετο διφθέρας έκ  δέρ­
ματος σπάνιων ζώ ω ν, ο ίον άλώπεκος, λύκου καί άρκτου 
καί έκτάτυ συγχρόνω ς ά ξιοθέατον καί πολύτιμον έ ν ­
δυμα. ’Ολίγον» δυσχερέστερα ήν ή άπόκρουσις τώ ν φλε- 
γουσ ώ ν ά κτίνω ν τού θερινού ήλιου. Ό  πτωχός άπέ- 
β α λ λ ε ν  δλω ς τά ένδύματά -του καί ¿κάλυπτε τήν κε­
φ αλήν διά πανίου ή πιλιδίου, έ ά ν  τό  έργ ον του ήνάγ- 
κ α ζε ν  αύτόν ν ά  έκτίθεται εις τό ν  καυστικόν άέρα. Ό  
πλούσιος, δστις παρευρίσκετο εις έκκλησίαν τινά  ή βου­
λ ή ν , δυσκόλως έμιμεΐτο τό  παράδειγμα τούτο, καθότι 
ή λ ία ν  λεπτή ένδυμασία ή ή άπογύμνω σις δέν έφαίνετο 
Αξιοπρεπής, ά λ λ ’ όμως τάς έ ν  τφ  οϊκψ γυνα ίκ α ς, αΐ- 
τινες ούδόλως ώ φ ειλον  ν ’ ά κολουθώ σιν αύτφ, έδύνατο 
ν ’ άναγκά ζη  κατά  τάς θερμάς ώρας τής ήμέράς νά  μή 
καταλείπωσι τά σκιερά διαμερίσματα τού οϊκου. ·

Τ α χ έω ς δμως αΐ σχέσεις τώ ν  μ ε γ ά λ ω ν  π όλεω ν 
έδίδαξαν δτι ώ φ ειλον ά λ λ α  άποτελεσματικώτερα μέσα νά 
έπινοήσωσι κατά τής έκνευριζούσης θερμότητος τώ ν  θ ε ­
ρινώ ν μηνώ ν. Α ί  Α θήναι, ή πρωτεύουσα τ ή ς 'Ε λ λ ά δ ο ς , 
έχει 3— 4 θερινούς μήνας, καθ’ οΰς ή θερμοκρασία κυ­
μαίνεται μεταξύ 26— 28° 'Ρεω μ. βα θμ ώ ν, ώ στε αί όδοί 
κατά  τό ν  χρ ό ν ο ν  τούτον έξερημοϋνται, οί δ.έ έ ν  τή 
π όλει θ ιαμ ένοντες μ ό ν ο ν  κατά τήν δείλην περί τήν 7ην 
ώ ραν καταλείπουσι τήν έ ν  τφ  σκιερφ μέρει τού λιθ ίνου  
αύτώ ν οϊκου δρόσον. Έ ν  τή άρχαιότητι, ώς καί νύν, 
αί όδοί τώ ν  Α θ η ν ώ ν  ούδεμίαν ε ίχ ο ν  σκιάν, άπό θ έ  τών 
οικοδομημάτων κ α ί τώ ν  να ώ ν, ,άτινα  ήσαν έκ  λ ίθ ο υ  καί 
μαρμάρου κατεσκευασμένα έξεπέμπετο ή διά τώ ν καυ­
στικών τού ήλίου ά κτίνω ν κτηθείσα θερμότης μετά μ ε­
γ ά λη ς δυνάμεως' κατά  τώ ν διαβατών. Έ τ ι χείρον συνέ-. 
β α ινεν  έ ν  'Ρ ώ μ η , έν θ α  καί έπί τώ ν τελευτα ίω ν τής

Δ ιά  τώ ν ό λ ίγ ω ν  τούτω ν γρα μ μ ώ ν προσεπάθησα νά  
σάς έκθέσω  διά βραχέω ν τήν μ έθοδον τού ίερέως Κνάϊπ,

<εταίρω ν τά σπουδαιότερα αυτής σημεία. Έ δοκίμασα νά 
σάς δείξω  πώς ό ίερεύς Κ νά ϊπ , ό νέος ούτος ευεργέτες 
τής άνθρωπότητος, έν ν ο εϊ νά  αναζω ογόνηση τούς άν- 
θρώπους άποσκληρύνων τά σώματα αύτώ ν κα ί συνετώς 
έπ ανάγω ν αύτούς ε ις  τάς φρονίμους συνήθειας τώ ν προ­
γό νω ν. Ίσω ς σάς έκαμα «φίλους τού ύδατος», δπως 
λέγ ο υ σ ιν  .έ.ν τφ  χωρίψ Βέρισχώφεν. Τ ό σ ο ν  τό κ α λ λ ί-· 
τερον διά σάς. Τ ό σ ο ν  τό κ α λλίτερ ον , ά ν  αύταί αί 
γραμμαί σάς δώσωσιν ό ρ εξιν  ν ά  άποσκληρύνετε τά  σώ­
ματά τας καί ν ά  ίατρευθήτε, διότι «άν δ έν  ώ φ ελεΐ τό 
ύδωρ, δ έν  βλάπτει· τουλάχιστον».

Κ α ί τώρα θ ά .μ έ  περιγελάσετε ϊσως: Σ άς όμολογώ  
είλικρινώ ς δτι κάθε πρωί, έπω φ ελόύμενος τώ ν διακοπών 
μου έ ν  τή έξοχή , περιπατώ άνυπόδητος έπί τής δροσο- 
βρέκτου \ λ ό η ς : καί βλέπω  τά πάντα δροσερά καί βο­
δινά καθ’ δ λη ν  τήν ύπόλοιπον ήμέραν! Σ άς διαβεβαιώ 
δτι αύτοί οί περίπατοι μ έ  ώ φελοϋσι μεγά λω ς. Δοκι­
μάσατε. Λρ, 'Ράμος.

Ί Β Α Ι  Π Α Ρ Α  Τ Ο Ι Σ  Α Ρ Χ Α Ι Ο Ι  Σ.

δημοκρατίας έκατονταετηρίδων οί έλώ δεις πυρετοί τής 
Κ αμπανίας κατά τούς μήνας τού θέρους ήσαν ό τακτικός 
καί φοβερός επισκέπτης, ώστε κατά τό ν  χ ρ ό νο ν  τούτον 
καί τότε άκόμη μ ό ν ο ν  εκείνοι έμ εν ο ν  έντός τώ ν τειχώ ν 
τής πόλεω ς, οϊτινες διά τάς σχέσεις καί τό  επιτήδευμα 
αύτώ ν ήσαν ήναγκασμένοι κατά  πάσας τάς περιστάσεις 
νά  μένωσι. Κ ρ είττω ν κατάστασις ήν έ ν  Α λεξά νδ ρ ειά , 
τή πρωτευούση τής Α ίγυπτου, καθότι ένταύθα έ ν  μέση 
θερμοκρασία -f- i ç  βαθμώ ν 'Ρεω μ. έν εκ α  τής θαλασσίας 
αύρας μ είζω ν  συμμετρία έπεκράι'ει καί κατά τό θέρος 
τ ά  πλησίον κείμ ενα  θαλάσσια  λουτρά παρείχον άνα- 
ψυχήν.

Δ ιά  τάς Α θ ή ν α ς  τόπος άναψ υχής έ ν  θέρει ύπήρχε 
πλησίον. Ό  θαυμάσιος λ ιμ ή ν  τού έ ν  μ ίλ ιο ν  άπέχοντος 
άπό τής πόλεω ς Πειραιώς μετά τώ ν μικροτέρω ν λ ιμ ε­
νίσκω ν ή ν περικεκυκλω μένος ύπό έπ αύλεω ν καί οίκιών, 
πάσαι δέ αί Α θ ή να ι ένταύθα κατά τούς μήνας τού θ έ ­
ρους άπήλαυον τώ ν εύεργετικώ ν λουτρώ ν τού Σαρω- 
νικοϋ κόλπου, ώσπερ’ καί οί ν ύ ν  Α θ ηναίοι πράττουσιν, 
οϊτινες εύχερέστερον καί ταχύτερον διά τού σιδηρο­
δρόμου έρχονται είς τά λουτρά, καί ά ν  έτι δ έν  κατοι- 
κοϋσιν έ ν  τφ  έπινείω. "Ο ταν τις ά ναλογισθή οποίαν 
σημασίαν ε ίχ ε ν  ή γυμναστική καί ή σκληραγω γία  έ ν  τή 
τώ ν  Ε λ λ ή ν ω ν  άνατροφή, δ έν  θαυμ άζει δτι τά  θαλά σ­
σια λουτρά υπήρξαν ιδία διά τήν ν ε ο λα ία ν  τώ ν Α θ η ν ώ ν  
στοιχεϊον τού βίου.

Π ο λ λ φ  δαψ ιλέστερα μέσα ε ίχ ο ν  είς τήν διάθεσιν 
α ύ ιώ ν  οί ’Ρωμαίοι, οί κατ' έξοχή ν  φίλοι τού άγροτικού 
βίου, όταν ή θ ελο ν  κατά τήν άκμήν τού θέρους ν ’ άπο- 
λείπωσι τάς θερμάς όδούς τής νοσώδους αύτώ ν πόλεω ς. 
Πρώτον ήσαν τά έσώ τερον χωροϋντα σαβινικά καί 
ά λβανικά  όρη, «τινα  έξετείνοντο  ύψ η λά  ύπέρ τό έλώ - 
δες έδαφος άπό παλαιώ ν ήδη χρ ό νω ν κατειλημμένα  ύπό 
στεφάνης έπαύλεω ν, άς ε ίχον  ίδρύση οί έπίσημοι τής 
'Ρώ μης πολΐται πρός διατριβήν έ ν  θέρει. Μ ικρόν κατά
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μικρόν κα ί ό άσυγκρίτως ώραίος κόλπος τής Ν εαπόλεω ς, 
ού τή ν  άπαράβλητον χά ριν  καί γλυκυτητα  ε ίχ ό ν  ήδη καί 
οί παλαιοί 'Ρω μαίοι άναγνω ρίση καί έ ν  πλείστοις ποιή- 
μασιν έξυμνήση, έχρησίμευσεν ώ ς καταφ ύγιον κατά  τούς 
θερινούς μήνας, · ώς καί έσχάτω ς α ί θ ελκ τικ α ί δχθαι τού 
Τιβέρεως καί τού Α ν ίο υ  έπεζητούντο πρός οικοδομήν 
έπαύλεων..

Ί κα νώ ς ένδιαφ έρον κρ ίνομ εν ν ’ ά να γρ ά ψ ω μ εν χά- 
ριν τώ ν  α να γ νω σ τώ ν τάς κυριωτάτας τώ ν θ ερ ινώ ν τού­
τω ν  κατοικιών. Κ ικ έρ ω ν ό βήτωρ π λή ν  τής άγαπητής 
αύτφ έ ν  Τ ουσ κούλψ  έπ αύλεω ς είχε τοιαύτην έ ν  Α ντίψ , 
Φορμία, έ ν  τή χώρα. τώ ν Φ α λέρ νω ν, παρά τούς Πουτε- 
όλους καί παρά τήν Π ομπηίαν έπί τώ ν  προπόδων τού 
Βεζούβιού. Πομπήϊος ό  πάνυ ε ϊχ ε ν  έξοχικάς οικίας 
παρά τό Τ ούσκουλον, παρά τάς Κ ούμας, έ ν  Φ ορμίμ καί 
Β ά χια , ό αύτοκράτωρ Α ύγουστος ε ίχ έ ν  έπαυλιν παρά 
τό ν  κ ό λπ ο ν  τής Ν εαπόλεω ς καί έπί τής Kart ρέας, ήτις 
έπειτα άπέβη ·ή φίλη διαμονή τού αύτοκράτορος Τιβε- 
ρίου, πρός τούτοις δέ μεγίστας θερινά ς κατοικίας έ ν '  
Τιβοόρψ, Λ ανουβίψ  καί ΓΙραινέστη, ό αύτοκράτωρ Νέ- 
ρω ν είχε ψ υ χ α γ ω γ εϊο ν  έ ν  Σουβιάκω  τφ  έπί τού Α νίου , 
ό Δ ομετιανός ε ίχεν  έπαύλεις έπί τώ ν ά λβ α νικώ ν λόφ ων, 
παρά τό Ά ν τ ιο ν , Κ ιρ κέϊον  καί Τ ερρά κινάν. Σ χ εδ ό ν  δέ 
πάς όνομαστός ποιητής ή συγγραφεύς τής παλαιάς 'Ρ ώ ­
μης, πάς προυχω ν ή συγκλητικός ·ε ίχ ε  μ ία ν  έπαυλιν 
τούλάχιστον έπί . τού λόφ ου, ένθ α  κατά τό θέρος διέ- 
τριβε μακράν τού θορύβου τής πρωτευούσης ποκών καί 
ήσυχον βίον διάγω ν. Ο ύκ ό λίγα ι ,δέ έκ  τώ ν παλαιώ ν 
τούτω ν έπ αύλεω ν κατά τό ν  μ έσον α ιώ να  μετετράπησαν 
ύπό τώ ν 'Ρω μα ίω ν βαρώ νω ν ή τώ ν πολιτικώ ν άποίκων 
είς φρούρια ή μικροπόλεις ώς τούτο ε ίνε  άποδεδειγμένον 
περί τω ν Frascati καί A lb an o, άτινα έπί τώ ν  ερειπίων 
καί διά τώ ν  οίκοδομησίμων λ ίθ ω ν  τώ ν  -μεγάλω ν έπαύ­
λ ε ω ν  τού Πομπηΐου καί Δ ομετιανού άνιδρύθησαν. Ση- 
μειω τέον δέ δτι καί ν ύ ν  έτι τό Φράσκατι καταλέγέται 
μεταξύ τώ ν κυριω τάτω ν θ ερ ινώ ν μερώ ν τής νέας 'Ρώμης.

Ε ίς έτι τόπος άπαιτεϊ μ ε ίζο ν α  λ ό γ ο ν , δστις ώς πρός 
τάς άγροτικάς κ α λλό νά ς ύπερέβαινε πάντα τ ά λ λ α  μέρη 
τώ ν  μνημονευθέν,τω ν τοπίω ν —  ‘τό  παλαιόν- Τίβουρον 
(νύν Tivoli) ά π έχον τής 'Ρώ μης τρείς ώρας. ’Ε κείνο, 
δπερ κατέστησε τό Τίβουρον τοσοϋτον Αγαπητόν, ήν 
τό βεύμα τού Α ν ίο υ , τού ώραιοτάτου τώ ν  ποταμών 
κατά τή ν κρίσιν τώ ν άρχαίω ν, δς περικοσμούμενάς ύπό 
σ κ ιερ ώ ν δασών παρείχεν έ λ εύ θ ερ ο ν  τόπον μ ό ν ο ν  έκεΐ, 
έ ν θ α  έδει ν ά  άνιδρυθή έπαυλις· καί τοιαύται δντως 
άμφοτέρας τάς δχθας τού ποταμού έ ν  άδιαρρήκτω 
σειρή. περιέστεφον, καί τέλ ο ς  προ τής εις τ ή ν . πεδιάδα 
τού Τιβούρου εισόδου έσχημάτιζεν ένα  τώ ν  κα λλίσ τω ν 
τής ’Ιταλίας καταρρακτών. Π λή ν  τούτω ν τό Τίβουρον 
ή ν περίφημον διά τά  ήχώδη άντρα τής Ά λβ ο υ νία ς καί 
τό  σκοτεινόν άλσος τού Τιβούρνου. Ούδαμώς άρα θαυ­
μαστόν, δτι ό άριθμός τώ ν έπ αύλεω ν τώ ν παρά τό Τ ί­
βουρον ή ν εκτάκτως μέγας. Τ ο ύ τω ν δέ περιφημοτάτη 
ή ν  .ή κάλοσσιαία έπαυλις τού αύτοκράτορος Άδριανού, 
ήτις ιδίως διεκρίνετο διά τάς επιτυχείς-απομιμήσεις π ερ ι-. 
φήμων άγροτικώ ν τοπείω ν τής Ε λ λ ά δ ο ς  καί Αίγύπτου 
καί διά ’ τόν άπίστευτον άριθμ όν πολυτιμοτάτω ν τής 
τέχνης θησαυρών, οί έπί έκατονταετηρίδας ήρπάζοντο 
διά τά  μουσεία καί τάνάκτορα τής 'Ρ ώ μ ης, καί ή ύπό 
τού ποιητοΰ Στατίου διεξοδικώς περιγραφείσα έπαυλις ·

τού Μ ανιλίου Βοπίσκου, ήτις συνέκειτο έκ  δύό Ανακτό­
ρω ν κ ε ιμ έν ω ν  έπί τώ ν  δύο ό χ θ ώ ν  τού ήρέμα βέοντος 
Ά νίο υ , ά λ λ ’ ά ν ω θ ε ν  καί κά τω θεν τώ ν θορυβωδώς ήχούν- 
τω ν καταρρακτών, ·ών ό ήχος πάντα ξ έ ν ο ν  έ ν  τφ  υπνψ 
έτάραττε, .έω ς  συνήθιζεν είς τό ν  θόρυβον. Ό  τήν σή­
μ ερ ο ν  περιοδεύων καί τό π α λα ιόν Τίβουρον έπισκεπτο- 
μ ενο ς φροντίζει ν ά  δειπνή είς τό ν  ύψ ηλά κείμ ενο ν  να ό ν  
τής Σ ιβ ύλλη ς, έ ν θ α  ό ξενοδ ό χος στρωννύει τή ν  τρά­
π εζα ν μ εταξύ  δύο μαρμάρινω ν στηλώ ν, όπόθεν θαυ- 
μασία θ έα  καταφαίνεται τής πράσινης καί πλήρους ύδά- 
τω ν κοιλάδος, καί ν ά  περίσκοπή πρό πάντων, τήν V illa  
d ’Este, τή ν  ιδιοκτησίαν τού καρδιναλίου Hohenlohe, ή ν 
περικοσμούσι κομψ ότατοι κήποι κ α ί πολυετείς κυπάρισ- 
σοι. ’Ο λίγ ο ι δέ μ ό ν ο ν  έπισκέπτονται τά  γίγάντιώδη 
έρείπια τής έπαύλεω ς .τού Α δριανού. Α λ λ ά  τό κυριώ- 
τατον βεύμα τώ ν θερινώ ν έπισκεπτών δέν άπεσύρετο 
είς τά άνατολικώ ς καί νοτιοα να το λικ ές  τής 'Ρώ μης κεί­
μ ε ν α  δρη, δταν αί άκτίνες τού ήλίου τού Μάίου ήρ- 
χοντο  έπαισθητότεραι γ ιγνό μ ενα ι ά λ λ ά  διεχείτο έπί τής 
Αππίας όδού διά τής Κ αμπανίας πρός τό ν  Βεζούβιον 
καί τό ν  κ ό λπ ο ν  τής Ν εαπόλεως. Α π ειρος ή ν τότε συχνά 
ό άριθμός τώ ν  Α μαξώ ν, α ΐτινες έπί τής Αγροτικής όδού 
τής ν ύ ν  έρημου, νεκράς καί δυσφήμου έ ξετέλ ο υ ν  τήν 
σ υγκοινω νία ν κα ί ποικιλόχρους ή ν ή δψις τώ ν Α μαξώ ν 
καί διφρίσκων, ώ ν  οί ίπποι τοτέ μ έ ν  μ εγ ά λ ο ι τοτέ δέ 
μικροί ήσαν καί ά λ λ ο τε  μ έ ν  διηυθύνοντο ύπό τώ ν  συνή­
θ ω ν  Α μ αξηλατώ ν ά λ λ ο τε  δέ ύπό κυρίων καί δεσποινών 
τής κα λή ς τάξεω ς. . Α π ό  τού Μισηνού μέχρι τού Ακρω­
τηρίου τού Σόρρέντου ή  παραλία, ήτο κατειλημμένη ύπό 
άδιασπάστου άλύσεω ς π όλεω ν, π ο λιχ νώ ν καί έπαύλεω ν, 
ώστε ό παραπλέω ν τήν άκτήν έκείνην έν ό μ ιζεν  ότι 
έβλεπε μίαν καί μ όνη ν πόλιν. Ή δ η  έπί τώ ν χρόνω ν 
τού Κ ικέρω νος τήν παράλιον π ό λιν  Puteólos έπεσκέ- 
πτοντο έ ν  θ έρει πλείστοι ξένο ι, μ εταξύ  δέ τώ ν Πουτε- 
ό λ ω ν  καί τής Ν εαπόλεω ς άνίδρυσεν ό Βέδιος Π ο λ λ ίω ν  
τό έαυτού Π αυσίλυπον, έπί τού άκρωτηρίου Μισηνού 
εύρίβκετο ή έπί ύψ ηλοΰ κειμένη  έπαυλις τού Λ ουκούλ- 
λου, έν  ή βραδύτερον ό αύτοκράτωρ Τιβέριος άπέθανε 
καί έπί τής έρατεινής τού Σορρέντου κορυφής αί έπαύ- 
λε ις  έ ν  πύκνφ  στεφάνφ ά λ λή λ α ις  διεδέχοντο.

Έ ν  δέ μ ό ν ο ν  θαλάσσιον λουτρόν ύπήρχε δυνά- 
μ ε ν ο ν  νά  περιλάβη π ολλά ς χιλιάδας άνθρώ πω ν, ηπερ 
μέχρι τής άρχής τού ι/ 0“ αίώ νος άεί πλείστοι έπεσκέ- 
πτοντο, καίτοι έν ίο τε  ύπό τής έπηρείας θ υ ελλω δ ώ ν και­
ρώ ν π ο λ λ ά  έπασχεν. Τ ά  λουτρά Bajae, τά πρώτα πολυ- 

. τελή  λουτρά τού άρχαίου κόσμου, έ ξ  δσων γνω ρίζομ εν, 
έκειντο έπί χρυσής άκτής περικλειόμ ενα  ύπό στεφάνης 
πρασίνω ν όρέω ν έ ν  παμμ εγέθει δάσει καί άνδήρψ ύπό 
άμετρήτου άριθμού μικροτέρω ν κήπών άνηκόντω ν έκά- 
στφ οΐκφ  καί έκαστη έπαύλει περιστοιχούμενα, έ ν  οίς 
ήσαν πεφυτευμέναι έ ν  χαριεστάτη διαδοχί μύρτοι, πλά­
τανοι καί πύξοι, βοδωνιαί δέ έξέπεμπ όν μακράν -ζό 
άρωμά τω ν. Ο ί έπισκεπτόμενοι τά τερπνά ταύτα λού- 
τρά ένεφ οροΰντο.κατ’ έπίδρασιν τού τόπου ήδονικότητος 
καί ευθυμίας. Πρός τή ν  κ α λ λ ο ν ή ν  τής φύσεως ήμιλ- 
λάτο ένταύθα ή τέχνη , καί αί μεγαλοπρεπείς οίκοδο- 
μαί, ώ ν  ά λ λα ι μ έ ν  ώ ς λουτήρες έχρησίμευον ά λλα ι 
δ’ ώς Ιδιωτικαί οίκίαι, ταχέως άπέβησαν παροιμιώδεις. 
Ο ύδέν άρα θαυμαστόν, δτι ό βίος έ ν  τφ  τόπψ τούτψ, 
δ ν  ά εί εύδιός ούρανός προσέβλεπεν, έλαβε ταχέω ς χα-
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ρακτήρα τοιούτον, ώστε ο ΐ έπισκεπτόμενοι τάς Βάγιας 
ν ά  φοβώνται περί τής φήμης έαυτών.' 'Εορταί έπη- 
κ ο λού θ ο υν έορταΐς, λέμ βοι καί π λ ο ία . Ιστιοφόρα έκι- 
νούντο  έ ν  καιρφ νυκτός ύπό έρατεινόν φώς έπί τώ ν 

, ήσύχω ν κυμάτω ν του κόλπου, έπί δ έ  τώ ν έξιθΰτών τώ ν 
οίκιώ ν έκάθηντο βόδοις έβτεμμένοι άνδρες καί γυναί­
κες έ ν  μέσψ  εύφ υολογιώ ν καί φσμάτων τό ν  Β ά κχον 
λα τρεύοντες, πανταχού δ’ ήκουέ. τις έρωτικούς ψ ιθυ­
ρισμούς καί έβ λεπ εν · ένη γκα λισ μ ένα  ζεύ γ η . Τ α χέω ς 
διεκηρύχθη δτι αί' Β άγιαι ήσαν τό  έντευκτήριον - τώ ν

έραστών, .οί δέ γο ν ε ίς  έφοβοΰντο ν ά  κομίσωσιν έκεί 
μεθ’.. έαυτώ ν .η όξημ ένην πως θυγατέρα , σύζυγοι περι- 
έπιπτον είς άθυμίαν, ό τα ν αί γυνα ίκ ες αότώ ν έπεθύμουν 
ν ά  διατρίψωσι τό  θ έρος, είς’ τά θαλάσσια  έκείνα  λουτρά · 
έρω τικά έπεισόδια, ά π αγω γαί, έκ  'Ρώ μης άποδράσεις 
ζευ γ ώ ν  συνέβαινον καθ’ έκάστην κ α ί τίς οίδε πόσαι 
γυναίκες, ώς ό έπιγραμματοποιός Μ αρτιάλης λ έ γ ε ι, είσ- 
ελθοΰσαι πομπωδώς ώς Π ηνελόπαι κα τέλιπ ον τά  λ ο υ ­
τρά Έ λ έ ν α ι .

(Έ κ  τοδ γίρμανικοδ.) Σ.

Θ Α  Γ Y Ρ I Σ Η.
Π αληά διήγησι.

Ν Α Σ Τ Α Τ Ω Θ Η Κ Ε  τό χωριό ’ ςτήν εϊδησι πώς ό 
Χρήστος τ' ώμμορο καί μ εγα λό ψ υ χο  παλληκάρι 
άρραβωντάστήκε μ έ  τή ν Κυρά-’Ρήνη τήν ώμμορ- 

φήτερη τού χωριού.
Ό  Μήτρος, ό Γ ίά ννος, ό Κ ίτζος, λεβ έν τες ξακου­

στοί, πού .έτρεμ ε ή γ ή  .στο πάτημά τους, έκρυφοστέ- 
ν α ξα ν  ά ναμ εσό τους ’σάν άκουσαν τής άρραβώνας τό 
μαντάτο.

"Ο λα  τά παλληκάρια  τού χωριού έβλεπ α ν μ έ  γλυ κ ό  
'μ ά τ ι τή ν  Κ υρά-'Ρήνη, ό λ α ·ε ίχ α ν  κρυφή έλπίδα πώς θ ά  
τή ν  κάμουν ταίρι τους, για τ’ ή Κυρά-'Ρήνη δ έν  ήταν 
ώμμορφη μ ο νά χ α , μά  ήταν καί ή κορώ να τής τιμής 
στό χωριό. ■ ’ ■

Σ έ  κ ά θ ε συμφορά, σέ κά θε κυνδυνό της τού Θ εού 
τό χέρι καί τή δυναμί της μ ο νά χα  είχε  ή-Κ υρά-'Ρήνη · 
τ' άδέλφι της, είκοσι χρ ο νώ ν λεβέντης, σκοτώθηκε στού 
κάστρου τό γιουρούσι, ή μ ά νν α  της .άπό χρόνια  κοιμώ- 
τουνε στο μνήμα· τό  γέρ ω  Π ατέρα της είχε μονάχα, 
μά  τού πολέμου ή συφορές τού έκράτησαν τά  πόδια 
καί τά  γεράματα τού θ ό λω σ α ν τό μάτι, μ ονάχη ή άγάπη 
τής Κ υρά-'Ρήνης βαστοϋσε άκόμη στόν κόσμο τή ζωή του.

"Η τα ν μήνας θεριστής κα ί ό ήλιος στό βασίλεμά του 
σ ά ν  κατέβηκαν ο ί δύο αρραβωνιαστικοί άφτό βουνό στόν 
κάμπο · μ’ εύ χές καί μ έ  τραγούδια χα ιρέταγαν τή διάβα 
τουζ ο ί θεριστάδες καί τόυφικιές χαράς γι’ αύτούς έπέ- 
φ ταν στόν άγέρα άνάρια άνάρια.

Μ ά τό καμαρω μένο ταίρι μέ λύπη περπατούσε.
Ω σ ά ν  ταίς στάλες τής δροσιάς πού ταίς φωτίζει .ό 

ήλιος έλά μ π α νε τά  δάκρυα στά μάτια τής Κυρά-'Ρήνης 
καί στά δροσάτα χ ε ίλ ιά  της έτρέμανε τά λόγια.

—  Α ΐ  στό κ α λό  καί μ έ  κ α λ ό  νάρθής —  είπε —  
κ’ έγυρε.τό  χρυσό κεφ άλι της στήν ά γκ α λιά  τού Χρήστου.

• Τ ό  έ ν α  φ ιλί άκολουθάει τ’ ά λ λ ο  κ α ί τά φιλιά τά 
δάκρυα.

• Ο ί άρραβωνταστικοί χω ρίσ τη κα ν..
—  Θυμήσου νά  γυρίσης . . .
—  Γρήγορα 'Ρήνη μου γρήγορα θ ά  γυρίσω.
Ή  κόρη ’πήρε τό  δρόμο π ά λι τού χω ριού μ έ  τή 

λύπη καί τήν έλπίδα στήν καρδιά της, κα ί ό νεός έκί- 
νησ ε γ ιά  τό  γιαλό, γιά  ξέν η  γή, γ ιά  ξέ ν α  χώματα.

—  Π ού πηγαίνει ό Χρήστος; βώ ταγαν τήν Κυρά- 
'Ρήνη ή κόρες τού χωριού. .

—  Είς τή Φ ραγκιά, μ έ  πόνο άποκρίνουνταν έκείνη!·

Π ο λ λ ές  φορές άπό τήν ήμέρά τού χωρισμού χρυσώ­
θηκαν οί κάμπ οι-άπ ό στάχυα κι’ άσπρίσανε τά  βουνά ’ 
άπό χ ιό ν ια , π ο λ λ ές  φορές τά  χ ιλ ιδ ό νια  γύρισ αν, μά  ό 
Χρήστος άκόμη.

Μ ετρούσε ή Κ υρά-'Ρήνη τής μέρες, τούς μ ήνες καί 
τά χρόνια, έσφ όγγιζε τά  δάκρυα ποΰ’ό πόνος τής έφερνε 
στά μάτια, βαστούσε στήν καρδιά της τούς στεναγμούς 
μ ά  έ ν α  παράπονο δ έν  έφυγε άπό τά  χε ίλ ιά  της, μία 
άπελπισμένη σκέψ ι δ έν  πέρασε άπό τά  λ ο γ ικ ά  της.

• ,—  Γιατί δέν έρχεται ά κόμ α , τί τό ν  κρατάει στά 
ξέ ν α  Κ υρά-'Ρήνη τόν άρραβωνααστικό σου; τής έ λ εγ α ν  
ή νιές  τού χωριού.

—  Θά. γυρίση γρήγορα» θ ά  γυρίση! άποκρινότανε τό 
μαραμμένο στόμα! ‘ ·

—  Μ ά γ ιά  δ έν  σού· γράφει; γ ιά  δ έν  σού στέλνει 
χαιρετίσματα;

—  Για τ’ ε ίνε  μάκρυά ή Φ ραγκιά  καί πώς, μ έ  ποιόν 
ν ά ,μ ο ύ  τά  στείλη;

—  Κ υρά-'Ρήνη σέ γ ελο ύ ν . Ε ιν ε  διαβόλου χώ ρα  ή 
Φ ραγκιά  κ  ή φράγκισες μαριόλες, έχου ν ε πότια μαγικά 
καί δλομ ς τούς μαγεύουν. Ό  Χρήστος ε ΐνε  ώμμόρφός 
πολύ, λεβέντης είνε, λήσμόνησέ, το ν  πειά έκεί.

—  Μ ά· λησμονιέται ή  άγάπη κι’ οί όρκοι πού έδώ- 
σαμε στήν Π α να γ ιά ; . '

•— ■ 'Ε κείνος ό λ α  τά λησμόνησε, έρμο τό σπίτι του 
άφησε, έσένα δ έν  σού γράφει καί τό μακρύ τουφέκι του 
στό σπίτι σου σκουριάζει, τί ά λ λ ο  περιμένεις;

—  Τ ό  Χρήστο μ ονα χά ! θάρθή θ έ  νά· γυρίση . . . 
άφήσετέ μ ε  πειά . . . .  Κ ’ ή νιές  σταυροκοπιώτουσαν 
γ ιά  τήν υπομονή της.

Έ φ εύ γ α ν ε  τά χρόνια  καί ή Κ υρά-'Ρήνη περίμενε· 
μία  μυστικιά καί γλυ κ ειά  φωνή τής έ λ ε γ ε  « θ ά  γ υ ρ ίσ η !  
έσύ τό ν  ξέρεις, ό λ ό γ ο ς  του δύο δ έν  γίνεται». Τ ο ύ  κά- 
κου τής έσ τελνα ν τά παλληκάρια προξενεία, τού κάκου 
τ’ ώμορφο άρχοντόπουλο' τής έτα ζε πύργους καί παλά-. 
τια, ή καρδιά της γιά  τό Χρήστο · έτρεμε κα ί ή ψ υχή της 
'σ ά ν όνειρο τ ό ν  έβ λεπ ε ν ά  πατή τό  περιγιάλι τής πα­
τρίδας του. ·

—  Λ ηάμόνησέ το ν  πειά —  τής έ λ ε γ ε  ό πατέρας 
της —  καί πάρ τό Μήτρο 'Ρήνη μου, -χίλιες φορές μού 
μίλησε γ ιά  σ έν α , εύτυχισμένη θάσ αι, τά  γρόσια τάχει 
καί κ α λός λεβέντης εΐνε'· τό βλέπεις πειά 'Ρήνη μου, Α Ν Α Τ Ο Λ ΙΤ ΙΣ  Α Ν Θ Ο Π Ω Λ ΙΣ . Ε ίκώ ν ύπό Ε . Eisman-Semenowsky.
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έμ εν α  μ ' έπήρανε τά γεράματα, αύριο μεθαύριο μοναχή 
κ ’ έρημη σ τό ν  κόΰμο  θ έ  νά  μένης . . . . .

—  Τ ό ν  δρκο μου, Πατέρα, έγώ  δ έ ν  τόν χ α λώ  καί 
μ ' ά λ λ ο ν ε  νά  ζήσω δ έν  γίνεται.

Ά σήκω σε τά μάτια του στον ουρανό ό γέρος κ ’ είπε.
—  Α ΐ τού Θ εού τό θέλημα, γ ιά  οέ παιδί μου, άς

γίνή
. Μ ήνας δ έν  ’πέρασε καί μιά  βραδυά πριν άκόμη 

τού μοναστηριού ή γλυκόφ ω νη καμπάνα τό ν  έσπερινό 
σημάνη, έκλεισε ό γέροντας χριστιανικά, τά μάτια με 
τή γλυ κ ειά  έλπίδα καί τήν παρήγορη πίστι ν ά  τά ξανα- 
νοίξη  στόν ούρανό.

' Ό λ η  ή· λεβεντιά  τό ν  Ακολούθησε στή στερνή κα­
τοικία του κι’ δ λο  τ ό  χω ριό στόν τάφο του έρρινε τό 
στερνό συγχώ ργιο καί λίγο. χώμα. "

’ Ή  Κυρά-’Ρήνη μαυροφορεμένη  έλυσε στό μνήμά 
του έπάνω  τά χρυσά μ α λλιά  της καί μ έ  τής λύπης της 
τό τραγούδι τό ν  μοιρολόγησε · στάν πόνο της θυμήθηκε 
καί τό χωρισμό τού Χρήστου.

« Σ τ ό ν  κάτου κ ό σ μ ον όπού π α ς  ά ν  ή ν ε  π εθ α μ έν ο ς
Ό  Χ ρήατός μου πού  καρτερά), πέστου ν ά  μ ο ύ  μυνήση
Ν ά  μ ή ν  κυττάζιυ  τό  γ ια λ ό , ν ά  μή τ ό ν  π ερ ιμ ένω  . . .

Φυσικά ό θάνατος τού πατέρα της έφερε στό νού 
της τήν ιδέα , μήπως καί ό Χρηστός έπ έθ α νε, γι’ αύτό 
πρώτη φορά ξεστόμιζαν τά  χείλη της αύτό τό μαύρο 
στοχασμό; Ό . Μήτρος τήν άκουσε, άρπαζε τού μοιρολο­
γιού τά λ ό γ ια ; έρριξ’ ένα  στεναγμό τό παλληκάρι 
ώ σάν νά  τοϋ άλάφρωσαν τά στήθεια κ έφυγε. Μ ονά­
χος του στό δρόμο μέ τά φτερά τής ευτυχίας έπέταγε, 
περίφανα περπάταγε σάν νά  ήταν άπό έκείνη τή στιγμή 
δικός του δλος ό κόσμος. Πίστε πώς ένίκησε πειά τήν 
άρνησι τής Κυρά-'Ρήνης, μία δόλια  μαύρη σκέψ ι τού 
ήρθε στό νού  του. ’ .

Τ ή ν' -άλλη αύγή μονάχη της ή Κυρά-'Ρήνη άλώ- 
ν ιζε  στ’ · ά λώ νι. ·

—  Κ α λ ή  μέρα Κυρά-'Ρήνη τής λ έ γ ε ι ή μαμή 
τού χωριού.

—  Κ α λ ή  σου μέρα, Κ υρά  Κώσταινα.
. — * Α λ ω ν ίζε ις  κόρη μου; ’

—  Α ΐ  τί νά  κάμω ! κι’ αύτό γραφτό μου ήταν . . ,
—  Ό χ ι γραφτό σου, κόρη μου, μονάχη σου τό 

θέλεις
—  "Ενας Θ εός τό ξέρει αύτό!

■ —  Γ ιά  δ έν  παντρεύεσαι λοιπόν, παιδί μου; φθάνει 
τό να ι μόνο  νά  είπής κ α ί'χ ίλ ιο ι  δυο λεβ έντες έμπρός 
σου θ ά λθ ου νε  μέ μιάς ποιός νά  σέ πρωτοπάρη · τί πειά 
τό στόμα σου κρατεί;

—  Τού· Χρήστου ή ά γ ά π η !'. . .
—  Μ ά έκείνη πάει τόρα πειά!
—  Ποιός στώπε πώς μ ’ άρνήθηκε;
—  Δ έν  είπα πώς σ’ άρνήθηκε, μά  όί π ε θ α μ έ ν ο ι. . .  

κόρη μου, στόν κόσμο δ έν  γυρίζουν!
—  Τ ί λ έ ς ; γ ιά  τού Θ εού τό όνομα  τί λ έ ς  —  είπε 

κι’ άναστηλώ θη έμπρός στήν Κ υρά  Κ ώ σταινα μέ όργή 
καί μ έ  τρομάρα.

— Μήν κάνεις έτσι κόρη μου, ξέρεις πώς έχω  γυιό 
στή Β ενετιά· καί δυό φορές τό χρόνο  μού σ τέλνει χαιρε­
τίσματα.

—  Ό  Χρήστο . . .

—  Ε ις τό  γ ια λό  κάτέβηκα Προχτές γιά  κε ίνο ν  νά  
ρωτήσω, μά έ ν α  ναυτόπουλο κρυφά παράμερα μέ κράζει 
—  Μ αντάτα φέρνω θ λιβερά  —  έτρόμαξε· ή καρδιά μου! 
— . πες μου τού λ έ γ ω  γρήγορα —  κ’ έκείνος μ’ άπε- 
κρίθη —

Ό  Χρήστος ό λεβέντης πού ήτανε πρώτος στό σπαθί 
καί πρώτος στό τουφέκι, τής Κυρά-’Ρήνης ό γαμπρός!

. —  Α ί.
—  ’’Ω χ  σώπα . . .  3
—  Α π έθ α ν ε  στά ξ έ ν α  —  μού λ έ γ ε ι —  έγώ  βα- 

στούσα τό σταυρό καί δλη ή Ρωμηοσύνη τό ν  έ κ λ εγ ε  
άπ’ όπίσω.

—  Ά χ  σώπα —  ξα ναείπ ς ή Κ υρά-Ρ ήνη μ έ  άδύνατη 
φωνή κ’ έπεσε στήν ά γκα λιά  τής,Κώσταινας σ ά ν τ ’ άψ υχο 
κουφάρι.

* *·
« *

Ε ίν ’ ώμορφη άκόμη ή Κυρά-’Ρήνη, μ ' δ λ ο ν  πού οί 
πόνοι καί ή δουλειές τής ’μαράνανε τή χειότη· σάν 
μήλο ευωδιάζει ή ώμορφιά της, μά  σάν τό  μ ή λο  πού 
στήν καρδιά του βόσκει τό σκουλήκι. Μ έρα νύχτα 

•.κλαίει τόν Αρραβωνιαστικό της .καί κλα ίει χωρίς έλπίδα, 
τό ξέρει πώς ό πόνος τι^ δ έν  έχει πείά γιατρεία.

Χ ίλιες φορές στοχάσθηκε ν ά  δώση τέλο ς στή ζωή 
της, χ ίλιες  φορές στής λαγκαδιάς τό χ ε ίλ ο  έφθασε καί 
πάλι πίσω γύρισε’ . . .

—  .“Ο λ α  τάχασα, έ λ ε γ ε , ν ά  χάσω  καί τήν ψυχή 
μ ο υ ; , . . . ά χ  ό Θ εός δ έν  θ ά  μού τό σχωρέση αύτό. ·

Κ α ί στήν άπελπισιά της μιά  μ οναχή παρηγοριά τής 
.έ μ ε ν ε , πώς θ ά  τό ν  ξαναβρή στόν ούρανό τό Χρη­
στό της.

Μ ιά μέρα ξύπνησε περισσότερο άπ', ά λ λ ε ς  φορές 
πικραμένψ  ήταν ή μέρα πού τήν άρραβωνιάστηκε! Θ υ­
μήθηκε τά πρώτα λ ό γ ιρ  πού τής είπε,*τή φωτιά καί τή 
γ λύ κ α  τού πρώτου φιλιού πού τής έδω σε! ’Εβουίζαν 

,στ’ αυτιά της άκόμη τά  γ λυ κ ά  λ ό γ ια  του καί ή εύωδία 
τού χνώ του του τριγύριζε άκόμα στό πρόσωπό της! Α χ  
τό ν  έβλεπε μ έ  μάτια όλά νυχτα  μπροστά της σ ά ν νά  
ήταν ή ίδια έκείνη μέρα, μ έ  δλη του τή λεβεντιά  καί 
τήν παλληκαριά του.

• Πώς πέρασαν τά χρόνια!
Τ ά  δάκρυα πλημμύρισαν τά  μάτια της, .σάν λιθάρι 

τής έβάραινε τό  στήθος, βρήκε μ ιά  μεριά έρημη κ ’ έπήγε 
νά  κλάψ η. "Ε να  π λατάνι μ ονά χο τήν έσκίαζε, όΐ πρά­
σινοι κάμποι γελούσ α ν άποκάτου άπό τά μάτια της καί 
στ’ άνθισμενα  λειβάδία βοσκούσάν σκόρπια τά Κοπάδια. 
Ά κ ο υ γ ε  άπό μακρυά τούς ταμπουράδες καί τά λαγούτα, 
οί δουλευτάδες γυρ ιζα ν.μ έ τραγούδια, ό.κόσμος χαίρουν- 
τα ν · μά  δλη  αύτή ή χαρά σ ά ν κοφτερό μαχαίρι τής 
περνά τήν καρδιά, στάζουν τά  δάκρυα, άπό τά  μάτια της 
καί τρέμει τό παράπονο στά χείλη  της. Π ετοΰν τά μά- - 
τια της μάκρυά. σάν ν ά θ ελ α ν  τό ν  ούρανό ν ά ' σχίσβυν, 
σ ά ν κάτι ν ά  γυρεύουν μέσα στό ά τελείω το διάστημα, 
μ ά  ή δρασι δ έν  φ θάνει, τρέμουν ή  κόρες τώ ν ματιών, 
άνοιγοκλειο.ύν τά  βλέφαρα, σκοτίσθηκε τό  φως της, τής 
πιάστηκε ή πνοή της καί. σ ά ν νεκρό τό  π ονεμ ένο σώμα 
πέφτει! . . .  Σ τοΰ λήθαργου τ ό ν  ύπνο άκούει τού Χρή­
στου τή φωνή όποϋ γ λυ κ ά  τήν κρά ζει· όχι δέν είνε 
όνειρο! ε ίν ’ ή φωνή τού Χρήστου, βαρύν άφίνει στεναγμό, 
ά νοιγο κ λειού ν τά μάτιά της, ξα ν ά ρ θ ε  ή ζωή.

—  'Ρήνη μ ου! . . .
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—  Χ ρήστο—  τού λ έ ε ι —  άχ! άφ’ τό ν  κά του.· 
κόσμο . . . "

—  Ποιό κάτου κόσμο 'Ρήνη μου; ά Χ ρ ή σ τος είμαι· 
ξύπνα, δ έν  στό είπα θ ά  γυρίσω; Σώφερα άμέτρητα φλου­
ριά, μαργαριτάρια σώφερα . . .  ·

—  Α χ  μοΰπαν πώς έπέθανες . . .  ή Κ ώ σταινα  μού 
ώρκίσθη, κ ι αύτός ό πόνος μ ’ έφ αγε, ά χ  σήκωβέ με 
Χρήστο. ·

—  Κ α θ ώ ς τό χ ιόνι στό βουνό άμα τό διή ό ήλιος, 
φεγγοβολή: καί λάμπει μά  καί στόν ’ίδιο τό ν  καιρό άγά λι 
γ ά λ ι λυ ό ν ει, έτσι. μέ τού ήλιου της τό  φώς έλα μ ψ ε 
ή Κ υρά-'Ρήνη μά  καί στόν ίδιο τό ν  καιρό έλυώ σε σάν 
τό  χιόνι . . . .

Α δύνα τη  άφ’ τά βάσανα δ έν  μπόρεσε ή θ λιμ μ ένη  
ν ά  τή ν  σηκώση τή χαρά, τό Χρήστο πώς ξανάειδε.

Έ γ υ ρ ε  τό κεφάλι της στήν ά γκα λιά  του έπάνω  καί 
μ  ένα  φίλημα γλυκό τού άφισε στό στόμα άγάπη καί 
ψ υχή. ·

Στοΰ μοναστηριού τόν πλάτανο γένετα ι πανηγύρι, 
τού χωριού ο ί λεβέντες μ έ  τά χρυσοκεντημένα σελάχια  
καί τ  άσημέναα πιστόλια σΑ| ζώ σι μαζεύτηκαν; δλοι. 
Π αράμερα στέκουν ή ώμορφες στολισμένες σάν ν ά  πη­
γ α ίνα νε  σέ γά μ ο  καί τού χορού τήν ώρα καρτερούνε· 
τ’ άγόρια έδώ κ’ έκεΐ σκορπισμένα γ ε λ ο ύ ν  καί. τραγου­
δούνε, κ οί γέρ οντες παρακαλούν, τάζουν εις τούς 
άγιους ν ά  μήν εύροϋνε στό χορό μα λώ μ α τα  οί λεβ έν­
τες, γιατί ά λ λο ς  γυ ιόν  άκαρτερεϊ κ ί  ά λ λο ς  άδέλφια 
έχει κι’; ά λ λ ο ς  Ανύπαντρη έ κ έί ώραία μοναχοκόρη.

Χ ίλ ιες  όργιές ε ίνε  πλατηός ό τόπος πού οί λεβέντες 
θ ά  σύρουν τό χορό καί τό φουσάτο μετρημό δέν έχει. 
Στοΰ ήλιου  ταΐς άχτίδες λαμποκοπούνε τ' άρματα ή φο­
ρεσιές, τά μάτια κ  ή τόσ ες ώμορφιές! Ή  λαγκαδιές καί 
τά  βουνά τριγύρω Αντιβουίζουν άπό τά. χλιμετρίσματα 
πού άφ ίνουν στόν άγέρα τά άτια τά περήφανα μ έ  τ’ Αση­
μ ένια  γκέμια. Βαρούνε τ’ ά ργανα  βαρούν, κ’ οί χο­
ρευτάδες τρέχουν άπ’ δ λ ες  ταίς μεριές, άπό χαρά τά 
πρόσωπα γ λυ κ ά  φ εγγοβολούνε, ’ καί τά γλυκόφ ω να  όρ­
γα ν α  μ έ  τά γλυκογιομ ατά  τους γεμ ίζο υ ν  τό ν  άέρα..

Πρώτος ό Μήτρος τό  χορό μ έ  τούς λεβ έντές στή- · 
ν ε ι· ώ σάν τό φεΐδι ξαγλυστρα, πηδά σ ά ν τό ζαρκάδι, κ’ ή . 
συντροφιά τόν ά κλουθά μέ τάξι καί μέ βήμ α· το ν  κα- 
μαρόνουν ή ώμορφες καί λ έ ν ε , . τί λεβέντης, τόνε κυτ- 
τάζ’ ή λεβεντιά  καί λ έει «χαρά στή -μά ννα  πού έγ ένα  
τέτοιο γυιρ. * .

Μ ά ξάφ νου στού πανηγυριού τή μέση μπαίνει ό -
Χρήστος, σάν-ήλιος καβαλάρης, βροντομαχοΰνε τ’ άρ­
ματα, λ α λ ο ύ ν ε  τά τσαπράζια σταίς πλάτες του βαρειά 
άπό τού ά λογο υ  τό σελάγισμα.

—  Στό πανηγύρι ό Χρήστος; λησμόνησε τόσο τα- 
•χειά τήν Αρραβωνιαστικιά του;

“Ο λο ι παραμερίζουνε κι’ δ λ α  τά  μάτια έπάνω του 
πέφτουνε σαστισμένα· στ’ ά λογο υ  του τό πάτημα βου- 
λά ει ή γή  κάί τρέμει. ’

—  Βάστα λεβέντη  τ’ ά λο γ ο  κ’ έδώ ’ν ε  πανηγύρι, 
καί σέρνει ό Μήτρος τό χορό πού ε ίν ’ άξιο παλληκάρι.

—  Α ν  εχη στήθια μάρμαρο καί χέρια σιδερένια
κ ί  άντρέιω μένη έχη ψυχή, άς έλθη  νά  παλαίψ ουμε. 
Α χ τ ι τοϋ Μήτρου τού βαστώ καί ξ έ ρ ε ι.. . .

Τ ’ άκουσε ό Μήτρος, τό χορό άφησε καί στή μέση 
πετάχτηκε σάν άήτός.

Έ γ ώ  ’χω  στήθια μάρμαρο καί χέρια σιδερένια, · 
κατέβα· ν ά  παλαίψ δυμε.

• Κ ί  ό Χρήστος άφ’ τό μαϋρό του πηδή καί ξαπε- 
ζεύει. Σ ά  βράχος ε ίν  ή πλάταις του,· σ ά ν κάστρο, ή 
κεφαλή του καί τά πλατειά τά  στήθια του τοίχος χο ρ ­
ταριασμένος. ·

Μ εριάζει τό  φουσάτο καί τ’ ά ργανα  βαρούν, οί δύο ’ 
λεβ έντες στέκουνται άντίκρι σάν τούς πύργους καί 
ξεσπ α θόνουνε μαζί. ’ . ,’

. Σ μίγουν, σταυρόνουν τά σπαθιά κ’ ή λά μ ες άφ’ τούς . 
χτύπους σφυρίζουν καί σπιθοβολοϋν . . . . . . .

Ο ί δυό λεβ έντες κατά γΐ\ζ στό αίμά τδυς κυλιούν­
ται καί ό θάνατος τά μάτια τους σφαλνά.

Βουβαίνουνται τά  όργανα, σκορπάει-τό πανηγύρι* 
καί θυό κυβούρια φκιάνουνται κο ντά  στό κρύο μνήμα 
πού ή .Κυρά-’Ρήνη ή ώμορφη κοιμάται άπό καιρό.

Μ ά ή λαγκαδιές καί τά βουνά, ά νίιβουΐζουνε φριχτά.
. Κ ρίμα  στή νέα  τήν ώμορφη, κρίμα στά παλληκάρια.

Ζάκυνθος. ' Δ. Ή λ ια κ ό π ο υ λ ο ς .

Α Ν Θ Ρ Ω Π Ο Ι  Μ Ε Τ ’ Α  Λ Λ Η Λ Α Ν.
Μυθιστόρημα υπό Έ^μάΜΌτΧάίβέ^·)'.

(Συνέχεια.)

’Εκτός τού άνωτέρω μνημονευθέντος· περιστατικού, έδιοκεν 
άφορμήν είς δριμεΐας έπιπ λήξεις κα ί μία συνάντησις τού κορασίου 
μετά τοδ βαρώνου Βόμστωρφ. Ουτος συνήντα πολλά κις τό κορά- 
σιον, πορευόμενον είς τό σ χο λείον , κα ί περιποιείτο αότό μετά πα· 

, τρικής στοργής. Ό  άνήρ οότος; όστις ά λλω ς μικρότατον ένδιαφ έρον 
έδείκνυε πρός τούς άνθρώπους κα ί μ ό νο ν  έ ν  τφ καπηλείφ ήρχετο 
είς συνάφειαν μετ’ ά λλιυν , άρεσκόμενος ένταϋθα ν ’ άναπτύσση δλη ν 
του τή ν σαιξπήρβιον φιλοσοφίαν, ήγάπησεν έξ δλης του τής καρδίας 
τό ξωηρόν κ ρ ί ευφυές κοράσιον κα ί έξεδήλου τ ή ν ά γ ά π η ν  του ταύ- 

την- έ ν  πάση διδομένη εόκαιρίφ. ·
Ά λ λ ’ ή Κ λεμ εν τίν α  Ι ο υ λ ία  ε ίχεν  αϋστηρώς άπαγορεύση είς

τή ν Κ α ρμ ελίτα ν πάσαν μετ’ ά λλ ιυ ν  έ ν  τή π όλει συνάντησιν καί
όμ ιλ ία ν, είχε διατάξη αύτήν ν ά  μή δέχεται δώρα άπό κ α νένα  ά ν ­
θρω πον, καί ν ά  μή άπομακρύνεται έκ τού σχολείου μετά τό μάθημα,

ά λ λ ά  ν ά  περιμένη τήν ά μαξα ν ήτις κα θ ’ έκάστην ήμέραν έστέλλετο 
4κ τόΰ Δρόννιγχω φ  διά  ν ά  παραλαμβάνη αύτήν. Ά λ λ ’ ή Καρμε- 
λίτα , 4κ  τής παιδικής α δ ίή ς . ξιυηρότητος παρασυρθείσα'παρέβη τήν 

•διαταγήν τούτην δύο ή τρεϊς φοράς καί έδέχθη τάς φιλοφρονήσεις 
τού Βόμστωρφ, δστις ή γ α γ εν  αύτήν είς έ ν  ξαχαροπλαστείον καί έφι- 
λοδιύρησεν αύτήν μ έ  διάφορα γλυκίσματα.

Α λ λ ’ ή Κ λεμ εντίν α  ’ Ιου λία , θηρεύουσα πά ν δ,τι ήδύνατο νά  
τή διύση άφορμήν πρός έπιπλήξεις,· έλαβε τόν άμαξηλάτην κατά μέ­
ρος καί ήριύίησεν ά ν  ή μικρά περιέμενεν αύτόν πάντοτε έ ν  τφ οχο- 
λείιρ μετά τό -μάθημα.

«Βέβαια, κυρία κόμησσαχ άπήντησεν ό αμαξηλάτης μέ άποφα- 
σιστικδν ύφος, ά λ λ ’ ά δυνατώ ν νά  κρύψη έντελώ ς τή ν άμηχανίαιί 
είς ή ν  περιήχθη έκ  τής έρωτήσεως ταύτης.

‘Επειδή ό λ ο ι οί έν τή .ύπηρεσίφ τώ ν  κτημάτων εύρισκόμενοι
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-έγνώριζοδ κ α λ ώ ; 6 η  ή Κ α ρ μ ελίτά έπ α σ χεν  έκ τη ; άφυσίκου αύστή- 
ρότητος τής μητρός υώιής, δ ιά  τούτο έκαστος έ ξ  αύτώ ν ¿λά μ βα νε τό 
μέρος τής μικράς καί τήν ύπερήσπιζβ, κατά τ6 δυ να τό ν, έ ν  πάση 
εύκαιρίφ· οΟτω κα ί .έν τι] πβριπτώσει ταύτη -ή καρδία τοδ άμαξηλάτου 
ώ μ ίλει δυ-νατώτερα ή ή συναίσδησις τοδ καδήκοντός του.

«Φρειδερίκε θεϊσεν!» . έφ ώ ναξεν άπειλητικώς ή  Κ λεμ εντίν α  
Ιο υ λ ία  πρός τό ν  γηραιόν ά μ αξη λά τη ν, όστις ίιατψκει μετά τής γυ· 
ναικδς τοο κα ί τώ ν  66ο τέκνω ν τοο έ ν  τω κτήματι, «ξεύρετε ότι 
έξαρτάσδε άπό τοδ; κορίους σας καί δτι διά τό παραμικρόν ψεύδος 
είμπορείτε νά  ημω ρηθήτε μέ τή ν άπώ λειαν τής θέσεώς οας. Σάς 
έρωτώ λο ιπ ό ν  καί π ά λ ιν , Λν ή Κ αρμελίτα  ήκολούδησε πάντοτε 
άκριβώς τή ν διαταγήν μου.»

«Μάλιστα —  αύτή —  βεβαίως, κυρία κόμησσα. Μ όνον ό κύ­
ριος Βαρώνος τή ν έπήρε δύο τρεις φορές μαζή του.»

Ό  άμαξηλάτης ήτο εύιοχής δτι εδρ* οώτήν τή ν  διέξοδον, καί 
«ροοέλαβε τοοοδτον βλακωδώς περιχαρή δψ ιν, ώς ν ά  μή.συνησδά- 
νετο ότι ε ίχεν  άποκλίνη άπό τής άληδείας. Άπεφάσισε δέ κα ί νά  
συνεννοηθή μετά τής Κ α ρμ ελίτα ς, όπως είδοποιήση τό ν  βαρώνον 
Βόμστωρφ.

«Καλά, έμυ.θιι αρκετά!» είπεν ή Κ λε μ ε ν τίν α  Ί ο ο λ ία  περατοόσα 
τή ν β υ νδ ιά λεϊιν , κα ί άπεμακρύνθη όργίλη.

Κ α τά  τό άπόγβομα ή λθ εν  ό Βόμβτωρφ διά ν ά  παίξη Πατρίκιον 
μετά τόό Κ αίϋ είς μ ία ν σκιάδα τοό άνδήροο, κατά τό σύνηθες. ’Οσά­
κις ήρχετο ό Βόμστωρφ πρόζ τόν βκοπόν τούτον, ή Κ λεμ εντίν α  
Ί ο ο λ ία . μέ ■ τήν αύτήν πάντοτε άπροδυμίαν διέτασσε ν ά . παρασκευ- 
ασδη μία Bowle, τή ν όποιαν Ιδιαιτέρως έξετίμα ό ξένος.

Ό τ ε  έφδασε τή ν φοράν ταύτην καί έπλησίασε μέ τούς έκτά- 
κτιος ευγενικούς τρόπους τοο πρός τή ν Κ λ ε μ ε ν τίν α ν  Ιο υ λ ία ν , αδτη 
έδειξε περιοοοτέραν φ ιλοφροσύνην, μή συμβιβαζομένην πρός τήν 
μέχρι ,τοόδε ψυχρότητά τ η ς, κ α ί έξελθοδσα μετ’ αύτού αμέσως είς 
τό ν  πλησίον άγρόν -ήρχισε ν ά  τφ  λέγη  μετά τάς πρώτα; είσαγωγι- 
κ ά ς λ έ ξ ε ις :

ο Σάς παρακαλώ, κύριε βαρώνε φ όν Βόμβτωρφ, νά  μή κρατήτε 
ποτέ τή ν Καρμβλίταν ότα ν έξέρχεται έκ τού βχολείοο. Γ νω ρ ίζω  βε­
βαίως ν ά  έκτιμώ τ ή ν  εύγένειαν καί φιλοφροβύνην βας καί πολύ 
εύχαρίοτως θέτω  τή ν μικράν ύπό τή ν προοτασίαν βας, ά λ λ ’ ένταύδα 
πρόκειται περί ώ ρισμένων τινώ ν διαταγώ ν μου, τάς όποίας ή μικρά 
δέν πρέπει ν ά  παραβαίνη ποτέ κατ’ ούδένα λόγον.»

Είς τό πρόβωπον τοό Βόμοτωρφ —  πρός έκπληξιν ςής Κ λεμεν- 
τίνας Ιο υ λ ία ς  —  δέν  έφάνη κα δόλου μετά τάς λέξεις ταύτας ή 
συνήθης έκφρασις της εύπειθείας κ α ί ύποταγής. Ό  Βόμοτωρφ δ έ ν . 
όπεκλίδη ταπεινώς, ώ ς ά λλο τε, ά λ λ ’ έψαυε τό ν  μύστακά του μέ Ικ· 

% ρααιν προφανούς, δυσαρεσκείας, καί έκίνει τά  χ είλη  ώς νά  αυνέ- 
τριβε κάτι τι μεταξύ τώ ν  όδόντω ν. Α λ λ ’ -έκείνο τδ όποιον διήγειρεν 
έ τ ι μ ά λ λ ο ν  τή ν  ό ρ γή ν τή ς Κ λ ε μ ε ν τ ίν α ; ’Ιου λία ς, ήτο δτ ι ούτε κ ά ν 
άπεκρίδη.

«Λοιπόν δ ά  έκπληρώσητε τή ν παρακληοίν μου;» ήρώτησεν ή 
γ υ ν ή  μ ετά  τίνος ανυπομονησίας κα ί μ έ  σχεδόν άπέ>τομον τρόπον. 
Κ α τά  τή ν στιγμήν ταύτην ένεφανίσθη είς τό ν  έξώστην ό Καίϋ.

■Τά παιδιά πρέπει νά  έχουν έλευδερίαν, πρέπει ν ά  κινούνται 
έλευδέρω ς.' Α λ λ ά  δ ά  πράξω, κυρία μου, κατά τάς διαταγάς σας!» 
άπήντησεν ό Βόμοτωρφ άποτόμως. Είδκν 6τι έπρεπε ν ά  δώση μ ία ν 
άπάντησιν, κα ί έπεδύμει ν ά  έκφράση φανερά τή ν δυσαρέσκειάν- του.

Ή  Κ λεμ εντίν α  Ι ο υ λ ία  ήσδάνδη σφόδρα προσβληδεϊσαν τήν 
ύπέρηφάνειάν τη ς, ά λ λ ά  κατέπνιξε τή ν άγανάκτησίν της, διότι άφ’ 
έτέρόυ ή άπόκρισις τού Βόμοτωρφ έπεκύρωνε τή ν ά να κ ά λυ ψ ιν , τήν 
όποίαν δέν  έπεδύμει -νά όφείλη είς μ ό ν ο ν  τό ν  άμαξηλάτην. Τώρα 
ε ίχ εν  έ ν  ακόμη δπ λο ν  ^ατά τής.Καρμελίτας. Άπεφάσισε δέ  μάλιστα 
ν ά  έρωτήση καί αύτό τό κοράσιον, βέβαια σχεδόν οδσα έκ τώ ν  προ- 
τέρω ν δτι τό κοράσιον δ ά  άρνηδή κα ί έπομένως αύτή δ ά  έχη έτέραν 
κατηγορίαν κατ’ αύτοΰ άπέναντι τού Κ αίϋ. ·

Α λ λ ά  πρίν ή  εύρη τήν· κ α τά λ λ η λ ο ν  στιγμήν πρός τούτο ή  Κ λί.- 
μ εντίνα  'Ιουλία  Ιλα β εν  άπροσδοκήτως παρά τού πατρός της μίαν 
έπιστόλήν, ήτις άπησχόληοεν δλάς της τάς σκέψεις. Ό  πατήρ αΰτής 
τη ά ν ή γ γ ελ λ εν  έ ν  τ ξ  έπιστσλή ταύτη, ότι ή έπαυλις έπωλήδη ύπό 
τού Ιδιοκτήτου κα ί ό η  αότός μετά τής Μερτσέδες δ ' άναγκασδή ν ά  
έγκαταλίπη τό ν  Ά μβοΰργον καί ν ά  έ λ δ η  ν ά  περάση τό υπόλοιπον, 
τού βίου έ ν  τή  πόλει Σ  . . ·, πλησίον τής δυγατρός jou  κα ί τφ ν 
έ γ γ ό ν ω ν  του.

« Αφού ά νέγνω βεν έ ν  μέρος τ ή ς . έπιβτολής ή  Κ λεμ εντίν α  'Ιου­
λ ία  δρριψεν αύτήν έπί .τού έδάφους κ α ί στηρίξασα τή ν  κεφ αλήν διά 
τής χειρός έβυδίσδη είς άμηχάνους σκέψεις.

Ή  έκτέλεσις τοδ σχεδίου τούτου, τό όποιον ό Κ α ίύ  βεβαίως δά  
όπερήσπιζεν έκ παντός τρόπου, έσήμαινε' συγχρόνως τή ν έπάνοδον 
τής άδελφής της —  τής Μερτσέδες! «'Ετσι λο ιπ ό ν! 'Κατώρδω σεν έπΐ 
τέλους νά  εύρη μέσον διά νά  πλησιάση π ά λιν  πρός τό ν  άνδρα μου!» 
είπε κ α δ ’ έαυτήν ή  .Κ λεμ εντίνα  ’Ιο υ λ ία , κ α ί έδακ,νε τά. χ ε ίλ η  ύπό 
όργής. ΕΙτα ένέπεσε π ά λιν  είς σκέψεις περ! τού πρακτέου. —  Νά 
άποτρέψη; Αύτό ήτο άδύνατον. Έ κρουε τό δάπεδον έκ τής άνυπο- 
μονησίας, κα ί είς μάτην έζήτει νά  εύρη διέξοδον έκ τής αμηχανίας.

Έ π ί τέλου ς έλα βε π ά λ ιν  τ ή ν  έπιστόλήν κ α ί έξηκολούθησε πε­
ραιτέρω τή ν άνάγνω σιν. Κ α δ ’ όσον ,προυχώρει, άνεκουφίζετο καί, 
άνέπνεε μ ά λ λ ο ν  έλευδέρως, περί δέ τό τέλος τής επιστολής τό 
πρόσωπόν της έφαιδρύνδη καί οί όφ δα λμ οί της έλα μψ α ν. Ό  πα­
τήρ τ η ; έγραφ εν ώ ς έξής:

«Κατά τάς τελευταίας ήμέρας άνησυχήσαμεν πολύ διά τήν 
υγείαν τής Μερτσέδες. Ό  βήξ έτεινε δεινότερος, η δψ ις της είνε 
πολύ άσχημη καί αί δυνάμεις της καταβεβλημένοι. Τ ό  πουλάκι μας, 
πού ήτον τόσην εύδυμο κα ί ζω η ρ ό, κατεβάζει ό λ ο νέν  τά  φτερούγιά 
του. Έ ν  γ ένει είμαι φοβερά άνήσυχος καί άπεφάσισα νά  αέ παρα- 
καλέσω διά μ ία ν  μ εγά λην χάριν, άγαπητή μου Κ λεμ εντίν α  ’ Ιουλία, 
—  έ ν  άγνοίφ τής μητρός σου καί τής Μερτσέδες, ή όποια καί ά λλο τε 
όπου έξέφρασα όμ οίαν ιδέαν μ οί παρέσχεν ίσχυράν άντίστασιν, έξ 
ύπερβολικής βεβαίως λεπτότητος. Τ ό  πράγμα έχει ώ ς έξής:

« Ή  Μερτσέδες πρέπει ν ά , ταξειδεύση είς μεσημβρινά κλίματα, 
ά ν  δ έλω μ εν  νά  τή ν σώσωμεν. Ό  ιατρός μάς συμβουλεύει κα ί μάς 
συνιστφ δερμώς νά  τή ν στείλω μεν είς νότια  μέρη, καί μάλιστα διά 
πολδν καιρόν, εί δυνα τόν δι’ έ ν  έτος. Α λ λ ά  τά μέσα πρός τούτο 
μοδ λείπουν, καδώ ς γνω ρίζεις πολύ καλά.

«θέλεις λο ιπ ό ν  ν ά  όμιλήηης μ έ  τό ν  ά νδρ α  σ ου, μήπως συγ- 
κατατεδή ν ά  μάς βοηδήση; Ξεύρω δ η  ό Κ αίύ  συμπαδεί καί έκτιμφ 
τήν Μερτσέδες καί έ λ π ίζ ω ' δ η  είς τόσον δεινάς περιστάσεις δέν  δά  
μάς άποποιηδή τοιαύτην χάριν.»

Ή  Κ λ ε μ ε ν τ ίν α  ’Ιο υ λ ία  ήρχισεν ήδη ν ά  χ ά μ ν η  τούς υπολο­
γισμούς της, κα ί νά  έξάγη. τά συμπεράσματά της. Α ν  ό πατήρ της 
μετφκίζετο είς τή ν π ό λιν  Σ., τό ζήτημα περί τής έπιστροφής τής 
Καρμελίτας είς Ά μ β οΰ ρ γ ο ν έπιπτβν άφ’  έαυτΌύ. "Α ν αότή έπόρ^ε 

•τά  μέσα διά  τό  ταξείδιον τής Μερτσέδες είς τή ν άλλοδαπήν, κατωρ- 
δούτο ή έπί μακρόν χρ όνον άπομάκρυνσι; αύτής άπό τοδ Καίύ.

’ Ισως δέ . . . Ίσω ς . . . Τ ις  οίδε —  Βεβαίως τόν δά να τον 
τής άδελφής της δ έν  έπεδύμει. —  Ή  μήπως τόν έπεδύμει; —  Ή  
σκέψις αύτη τή ν συνετάραξε. Ά λ λ ’ αί σκέψεις αύτής ε ίχ ο ν  είαέτι 
ν ά  έκτελέσωσι μακράν πορείαν. Ε π ειδή ό Κ αίϋ  δέν  έφαίνετο παρ· 
έχ ώ ν  οόδεμίαν άντίστασιν είς τό περί άπομακρύνσεως τής Καρμελί- 
λα ς  σχέδιον, εύωδούτο τοιουτοτρόπως τό άρχαϊον σχέδιον, τού νά  
παραδώση τήν Κ α ρ μ ελίτα ν ώ ς ύΛδτροφον. είς τιν α  σχολάν. Κ α ί 
τώρα ήδύναντο καί τά τελευταία συμβάντα ν ά  συντελέσωσιν ούσιω- 
δώς είς τή ν  έκτέλεσιν τού σχεδίου τούτου,

Ή  όψ ις τής Κ λ ε μ ε ν τ ίν α ; ’Ιουλία ς έγεινε φαιδροτάτη. Ά π ό  
πολλού ήδη ή καρδία της έστερεϊτο τοιαύτης άνακόυφίσεως. Τ ά  
πάντα ήσαν έξαίρέτα έ ν  Δ ρόννιγχω φ , δλος ό κόσμος ήτο καλός δι’ 
αύτήν, φ δάνει μ ό ν ο ν  δόο πρόσωπα ν ά  μή διεσταύρουν τούς δρόμους 
της. Κ α ί όμω ς έπανενλημμένω ς ή  γ υ ν ή  αύτη ήσδάνδη δριμυτάτας 
τύψεις συνειδότος.

Έ φ αντάζετο τό άσδενές κοράσιον μ ένο ν  έ ν  τή  α λλοδα π ή  
μεταξύ ξέν ω ν  άνδρώπιυν, ώ χρόν, Ισχνόν, τεδλιμ μ ένον, μέ ψ υχράν 
καρδίαν ευρισκόμενον μεταξύ άδιάφόρων προσώπων. ' Α νελόγίζετο  
είτα τό Ιδιόν της τέκνον, τ ή ν  μικράν 'Ιουλία ν, καί έφαντάζετο αυ­
τή ν έ ν  τή  αύτή δέσει. Έ π ί τή σκέψει τούτη ή καρδία της έιληρούτο 
άνησυχίας καί μεταμέλειας. Ή  φωνή τής συνειδήσεώς της ήτο τόσον 
Ισχυρά, ώστε ή Κ λεμ εντίν α  ’ Ιουλία έφοβήδη «ύτή έαυτήν, καί ήσδάνδη 
άνακούφισίν τινα  άναλογισδείσα δτι τά  σχέδιά της δέν έπραγματο· 
ποιήδησαν είσέτι. Έ π ί τέλους έξελδοόσα είς τ ό ν  κήπον άνέπνευοεν 
έλευδέρως καί προσεπάδησε ν ά  έκδιώζη τάς δλιβεράς είκόνας έκ 
τής φαντασίας αύτής.

Ό  Βόμοτωρφ τή ν ήμέραν τβύτην έμ εινεν έ ν  Δ ρ όννιγχω φ  πε­
ρισσότερον τοΰ συνήθους. Α φ ’ οΰ  έτελείωσε τό  παιγνίδιον, κα τά  τό 
όποιον, όπως πάντοτε σχεδόν; ένίκα  τό ν  συμπαίκτορά του, ήκολοό- 
δησε τή ν πρόσκλησιν τού Κ αίϋ δπως έπισκεφδή δλα  τά μέρη τοδ 
χτήματος. Άφοΰ διέβησαν τό μεγαλοπρεπές άνδηρον κα ί |τό παρα­
κείμενον μικρόν δάσος, ώδήγησβν ό Κ α ίϋ  τόν Βόμοτωρφ είς τά 
έπαύλι«  κ α ί τέλο ς είς τ ή ν  μ ε γ ά λ η ν  α όλή ν τοΰ κτήματος. Έπεσκέ- 
φδησαν τοός σταύλους κα ί τούς σιτοβολώ νας, άντεχαιρέτισαν τούς
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ύπηρέτας οίτινες μετά τή ν έργασίαν τής ήμέρας ε ίχον συναδροισδή 
πρό τής α υλα ία ς δέρα ς κα ί έκάδη ντο κα π νίξοντες κ α ί φλυαροΰντες, 
είτα δέ Ιπεσκέφδησαν τό ν  έπιστάτην τού κτήματος καί τόν άγρο- 

κόμον έ ν  τή  κατοικίφ τού.
Α ν ά  τή ν α ΰλή ν ήπλούτο ή  κεκορεσμένη ήρεμία τής έσπέρας.

Ό  ήλιος είχε δύση, ά λ λ ά  τό ύστερινόν του φώς έχρύσωνεν είσέτι- 
έρυδρωπώς τά άετώματα τώ ν  άποδηκώ ν κα ί τάς άχυροσκεπεϊ; στέ- · 
γας τω ν. Έ ν ώ  διέβαινον τή ν έμπροσθεν τής έπαύλεως πλατείαν, 
τή ν έπιμελώς έστρωμένην καί μέ χλο ερά ; πρασιάς κεκοσμημένην, 
ό Βόμοτωρφ έσταμάτησε καί ένθέ.σας τό ύπόλοιπον τοΰ τσιγάρρου 
τΟυ είς μ εγ ά λη ν  έκ σηπίου σιγαροδήκην, κοσμουμένην δι’ άναγλύφου 
άναπαυομένηζ νύμφης, είπε πρός τό ν  Καίύ:

«Summa summariim, άγαπητέ έξάδελφ ε, τό κτήμά σου ε ίν ε  με- 
γαλοπρεπέστατον! Ό στις εδώ δέν είνε εύτυχής, δέν είνε άξιος νά 
γνω ρίζη  αύτήν τ ή ν  προσεκτικήν κυρία ν, δπού περδικοπατεϊ μέ τά 
τρυφερά καί μεταξωτά ύποδήματά της, —  τή ν Ευτυχίαν.»

Ό  Κ αίϋ ένευσε, χω ρίς ν ά  προφέρη λ έ ξ ιν . Ά λ λ ’ ό Βόμοτωρφ 

έξηκολούθησε:
«Sapristü Είς ένα  τοιούτον κό σ μ ον, ν ο μ ίζω , δ ά  είμπορούσα 

άκόμη μ ία ν φοράν νά  άπολαύσω τά θ έλγη τρα  τής ύπάρξεως καί 
άπαρνούμενος τάς παλαιάς συνήθειας μου ν ά  άνακαλύψ ω  τήν άληδή 
νήσον τής ευδαιμονίας. Ή  φύοις δίδει τροφήν δι' δ λ α  τά, πράγματα· 
χαροποιεί, καταπραΰνει, καθιστά τδ ν  άνθρω πον άνεκτικόν κα ί έγεί- 
ρει ά γαθά  αισθήματα, άποσοβεί τάς άλλοκότους Ιδέας κα ί τάς Ιδιο­
τροπίας καί μάς βοηδεί ν ά  καταπολεμώμεν τά πάθη μας.

■ Ό ,τι στερείται ό άνθρω πος, φαίνεται πάντοτε είς τά δμματά 
του ώ ς ήλιος έ ν  τφ  ούρανφ» άπήντησεν ό Καίϋ. α’Ο τα ν δέ τδ άπο- 
κτήση, περιβάλλεται π ά λιν  μετ’ ού πολύ ύπό τού αρχαίου σκότους 
τής δοσαρεβΛ-είας. Ό χ ι, φ ίλ ε  μου, τά  έξωτερικά ά γ α δ ά  δ έ ν  άποτε- 
λ ο ΰ ν  ποτέ τή ν εύδαιμονίαν. Διά ν ά  είνε εύτυχής ό άνθρωπος, πρέ­
πει ν ά  έχη έ ν  έαυτφ τό ν  λα μ π ρόν άστέρα τής εόαρεσκείας καί εύχα- 
ριστήσεως. Ά λ λ . ’ αύτό βεβαίως είνε σπάνιον.»

«Σείς λέγετε  αύτό, έξάδβλφε; κα ί τό τονίζετε τόσον δυνατά;» 
άπήντησεν ό Βόμοτωρφ μέ ιδιόρρυθμόν τι μειδίαμα. Σ χεδόν έφαί- 
νετό χαίρω ν, ότι ό λ η  ή άνεσις τού βίου κα ί ό λ α  τά  πλούτη είναι 

έπουσιώδη διά τή ν εύτυχίαν.
«Ναί, έγώ» άπήντησεν ό Κ αίύ  ό λ ίγ ο ν  τ ι δυσηρεστημένος. « Ά λ λ ’ 

άς όπάγω μεν μ ία ν  στιγμήν είς τό δω μάτιόν μου. Ίσω ς έπιδυμείτε 
ν ά  καπνίσετε μ ία ν  καπνοσύριγγα πρό τού δείπνου.»

Έ ν φ  έκάδη ντο ά π ένα ντι ά λ λ ή λ ω ν  κα π νίζοντες, ό  μ έν  Κ αίϋ

 §-

Π Ι Ν Α Κ

1. ο  Β Α Σ ΙΛ Ε Υ Σ  Τ Η Σ  Β Υ Ρ Τ Ε Μ Β Ε ΡΓΗ Σ Κ Α Ρ Ο Λ Ο Σ , ] ΐε τ ά  

βιογραφίας- (έν  Οελ. 193)·
2. ΣΕΒΑΣΤΙΑΝΟΣ K N A IÍI, μ ε ιά  β ιο γ ρ α φ ία ς  ( έ ν ο ε λ .  194)·

. 3- ΓΟΥΛΙΕΛΜΟΣ RElNj κ α θ η γη τή ς  τής Π α ιδ α γ ω γ ικ ή ς
έ ν  τώ  Π.ανεπιοτημίψ τής Ίένης καί διευθυντής τοΰ αυ­
τόθι παιδαγωγικού φροντιστηρίου. "Ιοε σγετικόν θρθρον 
έ ν  τώ  12 άριθ. τής Κ λειο ϋ ς, β ελ  178 (έν  οελ. 197)·

4 . ι ε ν α  ( έ ν  σ ελ. ig j) .  Π ερϊ τής γραφικής π ολίχνης 
έγράψ αμ εν βραχέα τινά  έ ν  τψ  προηγούμενα) άριθμψ 
τής Κ λειοϋ ς. Κ ά ρο λο ς ό Ε '. ά π εκάλεσεν αύτήν μ ι ­
κ ρ ώ ν  Φ λ ω ρ ε ν τ ί α ν  διά τήν φυσικήν αύτής κα λλονή ν, 
ό δέ Γκαΐτε «das liebe närrische N e s t»  διά τό ν  κατ' e¿- 
οχήν φοιτητικόν χαρακτήρα αύτής· Έ ν  ταίς μ εγά λα ις  
άκαδημάίκαϊς πόλεσι τό βεϋμα τοϋ βίου παρασύρει καί 
άφομοιοί τά φοιτητικά έθ ιμ α · έν  Ί έν η  αί παραδόσεις τοϋ 
φόιτητικοϋ βίου διατηρούνται εύλαβώ ς καί μεταβιβάζον­
τα ι άπό .γενεάς ε ίς  γ ε ν ε ά ν  ά λ λ α χ ο ϋ  ο ί  φοιτήταί ε ίνε  
ά π λοϋν στοιχεΐον σ υγ χεόμ ενον έ ν  ταις πυκναΐς τά^εσι

κατά τή ν συνήθειάν του έχω ν τό εν σκέλος έπί τοϋ έτέρου, ό δέ 
Βόμβτωρφ μετά τοό προσήκοντος σεββσμοδ άπέναντι τού έξαδέλφου 
καί προστάτου του, διέκοψεν ό Βόμοτωρφ τή ν  σ ιγήν είπιύν:

«Μή σάς κακοφ ανή έξώόελφε, ά ν  σήμερον λά β ω  τ ή ν  τό λμ η ν 
ν ά  θ ίξω  έν δυσάρβστον ζήτημα. Κ α ί διά ν ά  μή π ο λυ λογώ , αύριον 
μοδ ¿ατασχέτουν κα ί τό τελευταίό μου κα να ρίνι, ά ν  δέν μπορέσω 
ν ά  εδρω διακόσια τά λληρα. Θ έλετε ν ά  μέ βοηθήσετε άκόμη αότήν 

τή ν φοράν;»
«Έ νόμιζα, Βόμστωρφ, ότι είχετε τακτοποιήση ήδη τά πράγματά 

σας κα ί δ η  δ έ ν  χρεωστείτε π λ έ ο ν  τίποτε. Π ρό τριώ ν μ η νώ ν όπου . 
σάς έδωκα τό αύτό ποσόν, μ έ  διεβεβαιώσατε δτι αύτή ήτο ή τελευ­
ταία φορά —  τό ύπόλοιπον άρχαιότέρων χρεών.»

«’Ορθότατα» άπήντησεν- ό Βόμστωρφ καί έψαϋσε τόν μακρόν 
του μαύρον μύστακα. « Ά λ λ ’ ά να γκάζομα ι ν ' άναφωνήσω μετά .τού 
ποιητού: μαλκικώς πλησίον ά λ λ ή λ ω ν  κατοικούσιν αί ίδέαι, ά λ λ ά  
σκληρώς συγκρούονται πρός ά λ λ η λ α  τά πράγματα έ ν  τώ χώρφ. 
Ή λ π ιζα  κα ί έ ν ό μ ιζα , δτι γηραιός τίς άκόρεστος χρεώστης μου άπε- 
κοιμήθη καί παρήτησε πάσαν Ιδέαν προσβολής τώ ν  έπίπλω ν μ ο υ  
Ά λ λ '  ώς φαίνεται, ήκόυσεν δτι. έχω  κρυμμένους θησαυρούς είς τάς 
σχισμάς τού πατώματος, κα ί άμέσως έβγαλε π ά λιν  έξω τό παλαιό 

κα ί κιτρινιασμένο συνάλλαγμα.»
«Νά σού πώ Βόμστωρφ,» είπεν ό Κ αίϋ  ύποβήξας. « Έ τσ ι,ά π λώ ς 

καί ώς έτυχε, δέν  είμπορώ ν ά  έκπληρώσω τή ν έπιδυμίαν σου, ά λ λ ά  
θ ά  σού προτείνω τό έξής: Καταγράψ ετέ μου άπαξ διά παντός δλα  
σας τά χρέη —  ά λ λ ά  μ έ  τόν λ ό γ ο ν  τής τιμής οας, δ λα , οότε περισ­
σότερον οδτε όλιγώτερον.»

«Φοβερά δύσκολη κα ί κοπιαστική έργασία!» έψιδύρισεν ό Β όμ­
στωρφ κα ί είς τό πρόσωπόν του έφάνη κυνική έκφρασις.

« Κ α λ ά , ά δ ιά φ ο ρ ο ν  είτε π ο λ λ ά  είτε ό λ ίγ α !  Θ έλ ω  ν ά  σάς βοη­
θ ή σ ω , φ θ ά ν ε ι  μ ό ν ο ν  ν ’ ά π α λ λ α χ δ ή τ ε  έ ν τ ε λ ώ ς  ά π ό  το ια ύ τα ς άμη- 
χ α ν ία ς ·  κ α ί σά ς θ έ τω  πρός τού το ι; τ ό ν  έξής δ ρ ο ν ,  ν ά  μού ύποσχε- 
δ ή τ ε  δ τ ι δ έ ν  θ ’ άρχίσετε π ά λ ιν  τά . χρέη.»

Ό  Βόμστωρφ έσκυδρώπασε καί οκαιώς γ ε λ ώ ν  ώφώναξε μέ δυ­
ν α τή ν  λα ρυγγική ν φ ω νήν: «Ό χι, έξάδελφ ε, άπαιτείς τά άδύνατα. 
Αύτό δέν είνε  δυνατόν. Έ ν α  Ιππον τοδ ίπποδρομείου δ έν  δύναταί 
τις ν ά  ζεύξη είς κάρρον!»

Τ ό  πρόσωπόν τού Κ αίϋ δέν  έμεινε σοβαρόν κατά τήν είλικρινή 
ταύτην όμ ολογία ν. Έ γέλα σ ε καί αδτός καί παρετήρησε τόν συγ­
γενή του μ έ  περιέργειαν κα ί μέ άνυπόκριτον έπιδοκιμασίαν είς τό 

πρόσωπόν.
(Έπετο.1 συνέχεια).

■
Κ-Ι ■

Ο Θ Η Κ Η .

τής κοινω νίας, μ ό ν ο ν  δ’ έ ν  άκαδημάίκαϊς ή  Ιδιαζόντως 
έπιβήμοις περιοτάσεσι ¿¿έρχονται τοϋ οωροϋ μ ετά  τώ ν 

,βημαιών αύτών. καί τώ ν έμβλημάτω ν. Έ ν  Ίένη, ψυχή 
τής πόλεω ς είνε οί φοιτηταί · έμπόριον, βιομηχανία περι- 
οτρέφονται περί αύτούς. Τ ά  πλεϊστα ’Εστιατόρια, καί 
ζυθοπω λεία, έκατοντάδες δέ οίκημάτω ν.θά έ μ εν ο ν  άνευ 
τώ ν  φοιτητών ώ ς έ π ίτό  κλειστόν κατάκλειστα καί έρημα, 
τότε δέ τά  βαλάντια  τώ ν Ιδιοκτητών ή καταστηματαρχών 
θ ά  έμ εν ο ν  ισχνά καί άναιμικά. Τ ή ν  ζωήν, τήν φαιδρό- 
τητα μεταδίδουσιν είς τή ν  Ί έν α ν  οί φοιτηταί διά τώ ν 
ώραίων, γορ γώ ν ασμάτων τ ω ν , τώ ν θορυβωδών παρε­
λά σ εω ν των, τής εύθυμου ζωηρότητόζ τω ν. Διά τοϋτο 
όταν τάς διακοπάς ο ί φοιτηταί άπέρχω νται, ή πόλις μ έν ε ι 
σιγηλή καί έρημος, οί δέ καταστηματάρχαι μ ελα γχο λικ ώ ς 
μ έ  τό ν  π ίλον τω ν  άεριζόμενοι άναμένουσι μετά π α λ­
μώ ν καρδίας τήν έμφ άνισιν τοϋ ποθητού έζαμήνου.

5· Α Ν Α Τ Ο Λ ΙΤ ΙΣ  Α Ν Θ Ο Π Ο ΛΙΣ. Ε ίκώ ν ύπό Ε. Eisman- 

Semencrwsky (έν  σελ. 2θΐ·).
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Γ υ ν α ί κ ε ς ,  δ ιβ ρ ε υ ν ώ σ α ι  ά γ ν φ σ τ ο υ ς  χ ώ ρ α ς χ ά ρ ι ν  έ π ι-  
. σ τ η μ ο ν ι κ ώ ν  σ κ ο π ώ ν . Ό π ω ς είς πολλούς ά λλο υς κλάδους τής 

έτιστήμης, ΐτής τέχνης, τής β ιομηχανίας, οότω καί είς τά χά ρ ιν  έπι· 
• στημονικώ ν σκοπών, πρός άνακφ λυψ ιν καί διερεύνησιν άγνώστώ ν 

χω ρώ ν έπιχειροόμενα μακρά κα ί κινδυνώδη τ οξείδια ήρχισαν ήδη 
« ί  γυναίκες ν ά  ά μ ιλ λ ω ν τα ι κα ί δ ια γω νίζω ντα ι πρδς το ύς άνδρας. 
Κ α τά  τάς έφετεινάς διασκέψεις τού γεωγραφικού · τμήματος τής 
Britisch Association τδ πλείατον ένδιαφέρον διήγειραν α ί έκθέσεις 
δύο κυριών, τής Mrs. Sheldon καί Mrs. Bishop (Miss Isabella Bird).

Ή  κυρία Sheldon έπανέλαβε το ταξείδιον του Σ τάνλευ, παρα- 
κολ-ουθήσάσα τά ίχ νη  αότοδ· 'Ε κ  Ζανζιβάρης έξεκίνησε πρδς τδ 
Κιλνμαντσώρο κα ί πρδς τή ν λ ίμ ν η ν  C hala· et καί διεπορεύθη γ νω ­
στός ήδη χώρας κα ί δ έν  έπλούτισεν ούσιωδώς τή ν γεω γραφικήν έπι- 
στήμην, είνε δμως όύχ ήττον άξια θαυμασμού ή τόλμη κα ί ή περί- 
σκεψις, μ ε θ ' ή ς ή  άνδρεία γυ νή  διηύθυνε τήν δυσχερή έκστρατβίαν.

Μ ά λ λ ο ν  ένδιαφέρον ήτα τά ταξείδιον τής κυρίας Bishop, ήτις 
διεπορεύθη κα ί έξήτασεν άγνώστους ήδη χώρας. Συγχρόνω ς δέ φαί­
νετα ι δτι ή ύπδ τής κυρίας ταύτης διευθυνομένη έκβτρατεία είχε  κα ί 
πολιτικόν σκοπόν, ούτως ώστβ ή  M rs. Bishop ε ίνε  ύπό δ ιπ λή ν  έποψιν 
άξιοθαύμαατος. Έσκόπβι δε ή έκβτρατεία αδτη τήν έξερεύνησιν τής 
έν frj νοτιοδυτική Περσία κειμένης Βακτρίας χώ ρα ς, ήτις ά λλο τε 
είχεν  άφιχθή είς ύψ η λή ν βαθμίδα πολιτισμού, νύν- δέ φημίζεται ώς 
βάρβαρος καί άγρια. Τ ό  εις τή ν χώ ραν ταύτην ταξείδιον έθεωρεϊτο 

’τοσοότον κινδυνώδες, ώστε ό Σάχης Sèv  ή θελε κατ’ οδδένα τρβπον 
ν ά  θώση τή ν σμγκατάθεσίν το υ, κα ί ό Sir Drummond W olff, δ Βρε* 
τά ννδ ς πρέοβυς παρά τη α ύλή  τού Téhéran, κατέβαλε πάσαν προσ­
πάθειαν δπως άπστρέψη τή ν κυρίαν Bishop άπό τής άποφάσεώς της. 
Ά λ λ ' ή  τολμηρά κ α ί άποφασιστική γυ νή  έπέμεινε μετά-σταθερδτητος 
καί έπί τέλους κατώρθωσε ν ά  λάβη τή ν άδειαν δπως έπιχειρήσρ τδ 
κινδυνώ δες ταξείδιον · παρέλαβε δέ μεθ' έαυτής ένα  διερμηνέα, ένα 
μάγειρον καί δεκαέξ έφοδιοπομποός, ζωτροφίας δέ διά τεσσαράκοντα 
ήμέρας. Ή  πορεία ή γ ε  διά τού Ίσπαχάν κα ί Κοϋρ Άμαβάδ.

Εΰθύς έξ άρχής τού ταξειδίου έδέησε ν ά  διαβώσι μ εγά λην 
έρημον τριακοσίων ά γ γ λικ ώ ν  μ ιλ ιώ ν , έ ν  Jj ύπάρχουσι διεσπαρμένα 
τριακόσια χωρία. «'Εκαστον χω ρίον ε ίνε  δασις, κα ί πάσα δασις έν 
τ ξ  έρήμφ Παράδεισος». Εις τά  μεθόρια τής μυστηριώδους χώρας ή 
έκστρατεία διήγειρεν υποψίας κα ί δυσπιστίαν εις τούς άνημέρους 
κατοίκους κα ί δίς έπυροβολήθη ύπ’ αύτών. Αδτη δμως ήτον ή μόνη 
έχθρική διαδήλωσις, καί ή κυρία Bishop εδρεν έ ν  συνόλω  τούς Βακ- 
τριανούς καλλίτερους τής φήμης τω ν.

Λ ία ν  ένδιαφέρουσα ήτο ή  Απόπειρα πρδς ά νοκ ά λυ ψ ιν  τώ ν  πη- ’ 
γ ώ ν  τοδ ποταμοί Κ αρούν, τού όποιου ό δρόμος είνε έκτάκτως διά*, 
στροφος καί όφιοειδής. Α πό τώ ν  πηγώ ν του μέχρι τού Σούστα, ήτοι 
μέχρι άποστάσεως 57  μ ιλ ιώ ν , ό. ποταμός έχει μήκος διακοσίων έξή- 
κοντα  μ ιλ ιώ ν . Τ ά  όρη, έξ ώ ν  π η γά ζει, είνε ήφαιστειώδη καί περί* 
έχουσι μ εγ ά λ α  στρώματα θείου, τά όποια οι Ιθαγενείς μεταχειρίζον­
ται έν· τη κατασκευή τής πυρίτιδάς τω ν. Άσφαλτώδης τίτανος καί 
θερμαί θειούχοι πηγαί άπαντώσιν έκεί συχνότατα. Ε ίς βαθύτερόν 
τι μέρος άνεκαλύφ’θη λ ία ν  έκτεταμένον στρώμα λιθανθρά κω ν. Λεί. 
ψ α να  μ ε γ ά λ ω ν  γεφυρών, έξαιρέτων όδώ ν, καί έρείπια μεγαλοπρεπών 
μεγάρω ν εύρίσκονται π ανταχού, κα ί έ ν  αύτοίς κατέλιπον τά· ίχνη  
τω ν  οί Άσσύριοι βασιλείς, ό μέγας Α λέξανδρος κα ί οί βωμαϊκοί λόχοι 
του Ο ύαλεριανού' ά λ λ ' οι Βακτριανοί θεωρούσιν τά μνημεία  ταϋτα 
ώ ς έρ γ α  κ α τα χθ ο νίω ν δαιμ όνω ν, κρατησάντων τής χώ ρας πρδ άμνη- 
μονεδτω ν χρόνω ν. . Είς τάς μεγαλειτέρας πεδιάδας τής χώρας εύρί- 
σκονται καί λε ίψ α να  ά ρ μ ενικ ώ ν'χω ρ ίω ν κα ί νεκροταφείω ν, άτινα 
διά τ ώ ν  έπιτυμβίων λ ίθ ω ν  μαρτυροΰσιν δτι πρδ π ο λ λ ώ ν  έκατονταε- 
τηρίδων ό χριστιανισμός ε ίχεν  είσδύσει καί είς τή ν χώ ρα ν ταύτην 
κα ί έκέκτητο πολυαρίθμους όπαδούς. ι

Ι Ι ι θ α ν ή  λ ύ σ ις  ά ρ χ α ίο υ  π ρ ο β λ ή μ α τ ο ς .  Ό  Γ ά λ λο ς μη­
χ α νικ ό ς A d er, άπό π ο λλο ύ  ήδη χρόνου  Ασχολούμενος περί τ ό  πρό­
βλημα  τής άεροπορίας, είνε πεπεισμένος δτι εύρε τέλος τή ν  λύσιν

αύτού. Σπουδάσας έμβριθώς τό ν  δ λ ο ν  όργανιβμόν τώ ν  πτηνώ ν καί 
τδ ν  μ η χα νισμόν τής πτήσεως αύτών, κατεσκεύασε μ η χ α νή ν όμοιά- 
ζουσαν πρδς μέγα  τι δρνεον, ή ν λέ γ ε ι δτι δύναται ν ά  ύψώνη καί 
νά  διευθύνη είς τδ ν  άέρα. Περί τής έφευρέσεώς του ταύτης καί περί 
τώ ν  άποτελεσμάτων τ ώ ν  πειραμάτων του, ιδού πώς έξεφράσθη αύτδς 
ό A der, κατά τά γ α λ λ ικ ά  φ ύ λλα  :

«Κατεσκεύασα μ ία ν συσκευήν, κατ’ άπομίμησιν τού σχήματος 
τώ ν  μ εγ ά λ ω ν  όρνέων. Α ί πτέρυγες τής μηχανής μου ε ίνα ι δσον 
οίόν τε δμδιόταται κα τά  τή ν  διαοκευήν πρδς τάς τ ώ ν  πτηνώ ν. Έ δο- 
κίμασα τή ν συσκευήν μου ταύτην καί τά πειράματα έπεκύρωσαν τάς 
θεωρίας μ ο υ , διότι διά τής μηχανής κατώρθωσα ν ά  ύψωθώ εις 
τόν άέρα..

Ό  τι λοιπόν ισχυρίζομαι τώρα είνε βεβαιότης κα ί δέν  ζητώ 
πλέον ά λ λ ο  εί, μή τή ν περίστασιν νά  έπιδείξω τή ν θεω ρ ία ν, μου 
ένώπίον τώ ν  ειδημόνω ν κα ί τού τύπου.

Ά π ό  νεαράς ηλικίας έζήτουν νά  εδρω διά  ποιου μέσου ήδύ- 
να τό τις ν ά  διευθύνεται είς τδ ν  άέρα. Ή  συσκευή μού δέν  είνε 
άερόστατον. Δέν· βασίζεται έπί τώ ν  ά ρ χώ ν τού άεροστάτου.

’Εσπούδασα έπί μακρά έτη τ ή ν  άνατομίαν τώ ν  μ εγ ά λ ω ν  όρ­
νέω ν κα ί τή ν πτήσιν αύτών, Ιδίφ δέ τού γυπός, δστις χω ρίς ν ά  κινή 
τάς πτέρυγας διασχίζει μετέωρος τούς άέρας.

Αιέτριψ α έ ν  ’ Α λγερ ία  κ α ί έπί μακράν χ ρ ό ν ο ν  οονέζησα ούτως 
είπείν μετά τώ ν  γυπών. Ό σαύτω ς έσπούδασα τή ν πτήσιν τ ώ ν  με­
γ ά λ ω ν  νυχτερίδων, τώ ν  Roussettes τής Αμερικής κτλ. ’Αφού έτελεί- 
ωσα τάς παρατηρήσεις καί μ ελέτας ταύτας, γ νω ρ !ζω ν ήδη τή ν δια­
σκευήν τώ ν  πτερύγω ν, τδ βάρος αύτώ ν κα ί τή ν δύνα μ ιν  τής άντι- 
στάσεως μετά πάσης άκριβείας, τά  στελέχη τώ ν  πτερύγων καί τά πτερά, 
έκαμα κατόπιν τούς άναγκαίους ύπολογισμούς διά τή ν Ισορροπίαν 
τής μ η χα νή ς, ή ν έ μ ελ λ ο ν  ν ά  κατασκευάσω. Μετά τόύτα έζήτησα 
κα ί εύρον τούς δρόυς κ α ί τάς συνθήκας, ύφ’ άς ώ φ ειλε νά  ίδρυθή ό 
ωστικός είτε κινητήριος μηχανισμός τής συσκευής μου.

Έ ν  τιί> σώ ματι τής συσκευής έθηκα τ ό ν  κινητήρα κ α ί τό ν  ά ν­
θρω πόν δστις θ ά  τδ ν  διευθύνη. Είς τδ.έσωτερικδν εύρίσκεται ό Ιλ ιξ . 
Τ δ  σώμα τής συσκευής τοποθετείται έπί παγοδρομικώ ν πέδιλω ν ή 
έπί τροχώ ν, ά να λόγω ς πρδς τδ  έκάστοτε έδαφος έ ξ  ού  θ ά  γ ίνετα ι 
ή είς τδ ν  άέρα άνύψωσις.

Έ ν  τφ  σώματι είνα ι ήρμοσμέναι αί πτέρυγες, αίτινες δένονται 
ν ά  περιστρέφωνται πλαγίώ ς δπως δέχω ντα ι τή ν ώ θησιν τού άνέμΟυ, 
κα ί αίτινες μιμ ούνται καθ’ δ λ α  τάς πτέρυγας τώ ν  π τη νώ ν, έκτε- 
λούσαι δλας τάς κινήσεις ά< δύνανται ν ά  έκτελώ σιν αί φυσικαί, 
πτήσυγες.

Κατεσκεύαοα πτέρυγας όρνέω ν κ α ί πτέρυγας νυκτερίδων. Α ί 
δεύτεροι αύται νο μ ίζω  δτι είνα ι πρακτικώτεραι κα ί κα ταλληλότεροι, 
διά τούτο τάς έξέλεξα  δπως έκτελίσω  τά πρώτά μου πειράματα. 
’Ε π ί τέλους ή  συσκευή μου ήτο τελειω μ ένη · έπρόκειτο ήδη ν ά  βε­
βαιωθώ ά ν  έπιτυγχάνεται ή άνύψωσις κα ί πτήσις διά τού άέρος.
Τούτο πράγματι έπέτυχε.

Δ έν είδετε ποτέ γύπα «ροσπαθοδντα ν ά  ύψ ω θή άπό τού έδά- 
φους εις τό ν  άέρα; ’Α ρχίζει πρώτον νά  περιπατή, κ« ί είτα τρέχει 
ό λ ο νέν  ταχύτερον, κτυπώ ν δύο ή τρεις φοράς τάς πτέρυγάς του· 
αίφνης δ έ , άμα άποκτήσας τή ν  ά να γκαίαν ταχύτητα, έγκαταλείπει 
τδ έδαφος. Ύ ψ ούτα ι καί μ ένει μετέωρος μέ τεταμένος καί άκινή ·’ 
τους τάς πτέρυγας, κα ί παρασύρεται ύπό τώ ν  βευμάτων τής άτμο- 
οφβίρας, διευθυνόμενος δπως τά Ιστιοφόρα πλοία. ’Απαράλλακτα 
κα τά  τ ό ν  τρόπον τούτον κινείται κα ί ή  συσκευή μου.

Μ όνον μού χρεΆζε^αι τώρα εύ’ρεία καί άνοικτή έκταοις; έδα­
φος στερεόν καί έπίπβδον, δπως έκτελέσω δημοσύ? τά πειράματά μου; 
Κ α τά  τ ά  πρώτά μου πειράματα ή  μ η χα νή  μου κ α τέλ ιπ ε, ώ ς είπον, 
τδ στερεόν έδαφος .καί ύψώθη είς τδ ν  άέρα, ήνα γκάοθην δμως ν ά  
καταβώ π ά λιν  ταχέως, διότι δέν  ε ίχον Ικανόν χώ ρον ίμπ ροσθέν μου 
διά νά  διευθύνω τάς κινήσεις, καί έφοβούμην τά έμπόδια.

Α λ λ ά  τά άποτελέσματα τώ ν  πρώτων πειραμάτων μου ήσαν 
έπιτυχή· καί τούτο ε ίνα ι τδ σπουδαίον.»

-------

Π ρ ο φ υ λ ά τ τ ε σ θ ε  ά π ό  τ ο ν  κ ο ν ι ο ρ τ ό ν .  Ό  κονιορτδς έίνε 
είς τώ ν  μεγίστω ν έχθρώ ν τής ύγείας. Ή  έ ν  ταίς όδοίς καί έ ν  τα ίί·. 
ήμ%τέραις οίκίαις περιιπταμένη κ ό ν ις , ό κονιορτδς, είνα ι μ ίγμα  δια. 
φορωτάτων ύ λ ώ ν ,  έκ τ ώ ν  τριών βασιλείω ν τής φύσεω ς' προερχο- 
μ ένω ν. Εύκρινώς δύναται τις ν ά  Ίδη, ποιας ύλας οί πνεύμονες 
ήμ ώ ν είσδέχονται έν έαυτοίς κα ί ά να γκ ά ζοντα ι ν ά  καταπολεμώσιν 
δ τ α ν . παρατηρήση τή ν προσφάτως πεσούσαν χ ιύ ν α  μετά τινας ώρας 
έ ν  ταίς όδοίς ή έπί τ ώ ν  στεγών, κεκαλυμμ ένην ύπδ βυπαροό έπι- 

στρώματος.
Έ κ  τούτου είνε  εύεξήγητον, δτι δχι μ ό ν ο ν  έκ κρυολογημάτων, 

ά λ λ ά  κα ί έκ τού κονιορτοΰ προέρχονται κατάρροι καί παθήσεις τώ ν  : 

πνευμόνων.
Ό  άήρ, τό ν  όποιον ά ναπνέομεν ούδέποτε είνε έντελώ ς καθα­

ρός άπό κονιορτοΰ, έν δέ ταίς μεγαλοπόλεσι μάλιστα ή  άνθρακό- 
κ ονις ένίοτε άπλούται -ώς όμ ίχλη  ύπεράνω τώ ν  οικιώ ν. Επίσης 
βυπαρδς καθίσταται ό άήρ έ ν  τοίς σπανίως καί κακώς άεριζόμένοις 
δω ματίοις, ά τινα  φ ω τίζονται συνήθως διά  πετρελαίου καί ά λλω ν  
έλα ίω ν. Έ κ  τούτου έπεται δτι δέν  πρέπει ν ά  κοιμώ μεθα μέ τόν 

λ ύ χ ν ο ν  ά νημ μ ένον. „
Ή  βλαβερωτάτη άκαθαρσία τού άέρος είνε ή  προερχομένη έκ 

ιφ νεω ς μ ετά λλω ν, λ ίθ ω ν  άμμιτώ ν, μαρμάρου, λίνοο , καννάβεως, 
μ α λ λ ο ΰ , βΓάμβακος κτλ. "Ο λω ν τώ ν  ύ λώ ν  τούτω ν τά* έν τώ  άέρι 
αίωρούμενα μόρια, ά ν  μή είσπνέωνται διά  τής βινός καί κ ο λλώ ντα ι 
εις τάς έντός αύτής τρίχας,' κατακαθίζουσιν έπί τής ύγράς βλεννο- 
γόνού  μεμβράνης τής τραχείας άρτηρίας. Ή  μεμβράνη αύτη, ήτις 
έπικαλύπτει τή ν τραχέίαν άρτηρίαν καί, τάς διακλαδώσεις αύτής άπό 
τής γλώ ττίδος καί έξής πρός τά κάτω, καλύπτεται ύπδ λεπτοτήτω ν 
τρ ιχ ώ ν , α ίτινες καθ’ δ λη ν  τή ν διάρκειαν τής άνθρωπίνης ζωής 
άκαταπαύστως διατέλούσίν έ ν  παλμική κινήσει. Α ί λεπτα ί αΰται 
τρίχες δύνανται βαρέα σχετικώς σωμάτια ν ά  έξω θώσι κατά τή ν διεύ- 
θ υ νσ ιν  τού λάρυγγος κα ί τού στόματος. . . .

Ή  είσπνευσθείοα άκαθαρσία, άνω θουμένη μέχρι τού λάρυγγος 
ύπδ τώ ν  λεπ τώ ν τούτω ν τριχώ ν, προξενεί έρεθισμδν κ α ί βήχα, καί 
έξω θείται διά χρέμψεως. Διά  τού τρόπου τούτου ·ό έλαφρότερος 
κονιορτδς τώ ν  όδώ ν κα ί τώ ν  δω ματίω ν καθίσταται άνεπιβλαβής· 
τόύτο δμως δέν συμβαίνει πάντότε κα ί μέ τδ ν  βαρύτερον, σκληρό- 
τερ ον, τραχύτερον καί όξύτερον κονιορτόν, δστις παράγεται έκ τρι- 
βομ ένω ν λ ίθ ω ν , π ρ ιομ ίν ω ν ξύλω ν, ά λεθομ ένω ν καρπών, οτλπνου- 

μ ένω ν  μ ετά λ λω ν  κα ί τώ ν  τοιούτων.
Τοιαύτης κόνεω ς τά μόρια μένουσι κα ί δ έν  έξω θοΰνται εύκόλως 

ύπδ τώ ν  τριχώ ν, τής μεμβράνης, ά λ λ ά  φθείρουσιν αύτήν. Τοιουτο­
τρόπως κΌταστρέφουσιν ό λ ίγ ο ν  κα τ’ ό λ ίγ ο ν  τή ν προφυλακτικήν σκέ- 

»πην τώ ν  άναπνευστικών όρ γά νω ν κα ί άφικνούνται μέ*ρις αύτών 

τώ ν πνευμόνω ν.
Ο ί πνεύμονες μ εταλλουργώ ν τ ιν ω ν , έργαζομένω ν έν άνθρά- 

κω ρυχείοις, χρω ματίζονται προϊόντος τοδ χρόνου μ έ ·μ έ λ α ν  χρώμα 
διά  τής διηνεκώς είσπνεομένής άνθρακοκόνεως. Ό  τοιούτος πνεύ- 
μ ω ν  όνομάζεται «άνθρακόχρους πνεύμων». ’Ομοίως ένεργεί ή έκ 
σιδήρου κα ί ή έκ  χάλυβος κόνις, έξ ής προέρχεται ό «σιδηρόχρους 
πνεύμω ν»., Ό  σίδηρος μετάτρέπεται π ολλά κις διά τής υγρασίας καί 
διά τού όξυγόνου είς όξείδιον, δι’ ού δ  πνεύμω ν χρω ματίζεται έρυ- 

θρδς ώσπερ π λίνθ ος, (κεραμόχρους).
0 1  άκονηταί μα χαιριώ ν καί π η ρ ο υ ν ί ω ν  έ ν  Α γ γ λ ίά  άποθνή- 

σκουσι κατά μέσον δρον έ ν  ή λικ ίμ  τριάκοντα έτώό·.
Βλαβερά ώσαύτως είνε καί τού καπνού, καί τού άλεύρού, καί 

τού ξύλου ή κόνις. Ίδίφ  δέ βλαβερωτάτη ε ίνε  καί ή διά  τού καπνού 
τώ ν  τ σ ι γ ά ρ ω ν  άκαθαρσία τού άέρος. Π ο λ λ ο ί άνθρω ποι βήχουσί ; 
τό πρωί. κα ί έκβάλλουσιν έκ τώ ν  πνευμόνω ν μελχιίνας, άνθρακό­
χρους μάζας, αίτινες ώς έπί τό πλεϊστον προέρχονται έκ  τοδ είσπνευ- 
σθέντος ώκαθάρτου άέρος τώ ν  κα π η λείώ ν, τού μεμολυσμένου διά 
καπνού τσιγάρρων κα ί α ιθά λης πετρελαίων, ά νθράκω ν κ τλ. Τ ινές 
πάσχουσι βήχα κα ί φοιτώσίν δι’  όλου τού έτους εις τά φαρμακεία 
άνευ αποτελέσματος, διότι κα θ ’ έκάστην έσπέραν κάθηνται μέχρι 
μεσονυκτίου-είς τάς λέσχας κ α ί τά  κ α ζ ί ν α  κα ί είσπνέουσνμεμο- 
λυσμ ένον ύπό καπνού άέρα·. έ ν ώ  ά ν  άπέφευγον τά  μέρη ταΰτα κάί

άνεζήτουν τό ν  καθαρόν άέρα, θ ά  άπηλλάσσοντο ταχέως τού βηχός 
άνευ φαρμάκων. Α ί διάφοροι κ ό νεις, ή έκ λ ίθ ω ν ’ ή  έξ αλεύρου; ή 
έξ άνθρακος κ τλ., βλάπτουοι διαφοροτρύπως τούς πνεύμονας.

Τ ά  μόρια τής λιθοκόνεω ς, ήτοι τοδ κονιορτοΰ τού έγειρομένου 
έκ τριβομένων ή  τεμ νομένω ν π ετρώ ν, προοβάλλουσι μέ τάς όξείας 
γω νίας -καί αίχμάς τω ν  τούς Ιστούς τώ ν πνεομόνω ν καί προξενοόσι 

φ λόγίοαιν  κ α ί πύωσιν.
Ό  έκ τού άλεύρου κονιορτδς μεταβαίνει είς ζύμω σιν έν .το ίς 

πνεύμοσι καί σηπόμενος βλ,άπτει τούς Ιστούς αύτών.
Ή ’άνθρακόκονις είνε ή όλιγώ τερον ‘βλαβερά · οί έ ν  τοίς άν- 

άρακωρυχείοις έργάται προσβάλλονται σχετικώς πολύ σκαγιώτερον 
, . ύπό παθήσεων τώ ν  πνευμόνων. Ο ί έκ  κόνεως προσβεβλημένοι πνεύ·
! μονές περιέχουσι π ολλά κις’ όλοκλήρους φωλεάς κόνεως μέχρι μεγέ- 
; θους ένός ώού περιστερίοο, καί πλ^είστοι άπόθνήσκουσι χωρίς ν ά  γνω- 

ρίοωσι τή ν νόσον. Π ο λλά κ ις ό βήξ κα ί τό άσθμα προέρχονται έκ 
τοιαύτης παθήσεως, Π ο λλο ί άποδίδουσι τήν' α ιτίαν τού κατάρρου 
τω ν  εις κρυολόγημα,· ένψ  πράγματι αίτια ε ίνε  ή κόνις.

Ού μ ό ν ο ν  έ ν  τοίς άνεπαρκώς άεριζομένοις έργαστηρίοις καί 
δω ματίοις, ά λ λ ά  .καί έ ν  ταίς αίθούσαις τού χορού είςπνέονται π ο λ­
λάκις μ εγ ά λ α ι ποσότητες κονιορτού. Ευτυχώς διά  τούς χορεύοντας 
δ έ ν  είνε  τόσον πολύ βλα βερό ή  ένέργεια τού κονιορτοΰ, διότι ένεκα 
τώ ν  σωματικών κινήσεω ν κα ί τής Ισχυροτέρας άναπνοής τό πλείοτον 
τού είαπνεομένου κονιορτοΰ π ό λ ιν  έκπνέεται καί έξωθείται. Π ολύ 
περισσότερον ύποφέρουσιν έ ν  ταίς αίθούσαις τού χορού ο ί μή χο· 

ρεύοντες καί οί ήσύχως κα θήμενοι μουσικοί.
Έ ν  κονιορτώδει άτμοοφαίρφ ό  ήσύχως έργ-αζόμενος υποφέρει 

πάντοτε περισσότερον.
Ό ς  προφυλακτικά άπό τής εισπνοής βλαβερών κονιορτοΰ μο­

ρίω ν χρησιμεύουσιν έ ν  πρώτοις τά ά ν α π ν ε υ σ τ ή ρ ι α  (Respiratoren), 
ά τινα  περιέχουσιν ώς γνω στόν βαμβάκινόν τι διηθητήριον τού άέρος, 
δπερ πρέπει ν ά  ά νανεώ ται συχνάκις.

Έ ξαίρετον προφυλακτικόν μέσον είνε κα ί τό άναπνέειν διά 
τής ρινός. Π δ ς δστις αναπνέει μ ό ν ο ν  διά τού στόματος,’βοφφ πολύ 
περισσότερον κονιορτόν ή ό ήνα πνέω ν διά τής ρινός. Ή  βίς είνε 
ή  άρίστη καί άπλουστάτη άναπνευστήριος μηχανή. Ή  βίς ήμώ ν είνε 
έσωτερικώς διασκευασμένη ούτω ς, ώστε τά μόρια τού είαπνεομένου 
κονιορτοΰ. έμποδίζονται ύπό τής ύγράς β λεννογόνου μεμβράνης καί 
ύπό τώ ν  π α λλο μ έν ω ν  λεπ τώ ν τριχώ ν άπό τού νά  είσδύσωσιν εις 
τήν τραχεϊαν άρτηρίαν καί,, είς τούς πνεύμονας.

Τ δ  έ χ ε ιν  χεκ λεισ μ ένον  τδ  στόμα, τδ είσπνέειν διά  τώ ν  ρωθώ- 
ν ω ν , τδ άερίζειν κα λώ ς τά δωμάτια κα ί τδ βαίνειν δι’ ύδατος τά 
πατώματα α ύτώ ν, τό π λύνειν  συχνάκις τό στόμα —  ταΰτα είνε τά 
κυριώτερα προφυλακτικά μέσα άπό τοδ βλαβερού κονιορτοΰ.

Μ εθ’ δ λ η ν  τή ν ά να κ ά λυψ ιν  τού Κ ώ χ, πάντοτε πρέπει ν ά  Ισχύη 
ό  έξής κα νώ ν, ό τ ι: « Έ ν  μ ό ν ο ν  μέσον ύπάρχει κατά τής φθίσεως: 
ό ’καθαρός άήρ, ό πράγματι καθαρός, ήτοι ό άπηλλαγ-μένος κονιορτοΰ.»

Δυστυχώς ούδείς τόπος ύπάρχει έπί τής γ ή ς, έντελώ ς άπηλλαγ- 
μ ένος κονιορτοΰ. Ή  πόλις Β ενετία  καί ή νήσος ΜαδέΤρα θεωρούνται 
ώς αί καθαρώταται άπό κονιορτοΰ. Α ί όδρί τής Βενετίας δέν έχουσι 
κονιορτόν, διότι είναι πεπληρωμέναι ύδατος,. δηλαδή είνα ι διώρυγες. 
Έ κ  .τής νήσου Madeira ’διασκεδαννόει τόν κονιορτδν άμέσως ό περί- 
β ά λλω ν  αύτήν ώκεανός μ έ  τάς ύπερμεγέθεις ύδατώδεις άναθυμιάσεις 
του. Ο ί δύο οΰτοι τόποι όφείλουσι τή ν Ιαματικήν αύτώ ν δύναμιν, 

. ούχί είς τδ μεσημβρινόν αύτώ ν κ λ ίμ α , ά λ λ ’ είς τήν κ α θ α ρ όν καί 
σχεδόν έντελώ ς ά π η λλα γμ ένη ν κονιορτοΰ άτμόοφαιράν τω ν. Μακρά 
διά  θαλάσσης ταξείδια, πρδ πάντω ν έπί ιστιοφόρων πλοίω ν, ίάτρευ- 
σαν πολλάκις. πολλούς φθισικούς.

Ό ς  βελτιοΰντα τή ν άτμόσφαιραν θεωρούνται κα ί τ ά ’ φυτά, 
(δί<7 δέ  τά  δένδρα  κα ί ο ί μ εγ ά λ ο ι λειμ ώ νες. Ή  νυκτερινή δρόσος 
έ ν  τοίς λειμώ σι καθαρίζει τό ν  άέρα άπό παντός κονιορτού.

Ή  άρίστη συνταγή διά  τούς πάσχοντας έκ κατάρρων, προερχο- 
μ έν ω ν  έκ κονιορτού, κα ί πρό πάντω ν διά τούς κατοίκους τώ ν  με­
γ ά λ ω ν  π ό λεω ν είνε ή έξής: «Πηγαίνετε δσον τό δυνατόν συχνότερα 
έξω  είς τή ν έξοχή ν,.είς τ ό ν  καθαρόν άέρα, κα ί μένετε έκεί δσον τό 
δυνα τόν περισσότερον.»
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Τ Ε Χ Ν Η Τ Η  Β Ρ Ο Χ Η .
Έ ν  τώ ίο  άριδμώ τής Κ λειοΰς άνεγράψ αμεν τή ν είδησιν 

Α γ γ λικ ώ ν τ ιν ω ν  κ«1  ’Α μερικα νικώ ν φ ύ λλω ν, δτι έ ν  Τ έξα ς κατωρ- 
δώ δη  μετά, κ ο λ λ ά  κα ί έπανειλημμένα πειράματα ν ά  προκλήθή 
βροχή διά τεχνικ ώ ν μέσω ν, ήτοι δι’ έκρήξεως Αεροστάτων πεπληρω- 
μ έ ν ω ν  κροτοΰντος άερίου (μίγματος δύο μερώ ν ύδρογόνοο καί ένός 
όξυγόνου) καί δι' άναφλέξεως δοναμίηδος. Έ ν ε κ α  τής Ιλλείψ εω ς 
λεπτομερειών ή είδησις αδτη διήγειρε δυσπιστίαν καί έδεωρήδη ώς 
μία  έκ τώ ν  κ ο λ λ ώ ν  έκείνω ν, αίτινες συχνότατα δίδονται έξ ’Αμερι­
κής, ώς α ί έν Ευρώπη τή -πρώτη 'Α πριλίου. Έ ν  τούτόις ή είδησις 
έκείνη έπιβεβαιοΰται, καί.πράγματι ούδέν περιείχεν έ κ  τ ο ΰ  π ρ ο τ έ -  
ρ ο ο  άδύνατον. —  Ό τ ι  ύ  άνδρωπος διά τοΰ πολιτισμού του τροπο­
ποιεί τό κ λίμ α  τής χώρας ή ν κατοικεί, είνε άναμφίβολον. Ή  συ- 
χνότης τώ ν  ύετών καί τώ ν  καταιγίδω ν είς π ο λλά  μέρη τής Εΰρώπης 
παρετηρήδη δτι αυξάνει α να λόγιο; πρός τή ν αΰξησιν τής κόνεω ς καί 
τοΰ καπνού διά  τοΰ πολλαπλασιασμού τώ ν  έργαστηρίων κα ί τώ ν  σι­
δηροδρόμων. Έ π ’ ίσης βέβαιον είναι ότι δ άφανισμός τώ ν δασών 
έπαυξάνει τούς δερινούς καύσωνας κμί τά χειμερινά  ψύχη, ένιό άφ’ 
έτέρου γινώ σκομεν δτι τό κ λίμ α  άγρίω ν τ ιν ώ ν  χω ρώ ν τής Α μερικής 
έγένετο μαλακώ τερον καί ,γλυκύτερον άφ’ δτου αί χώραι αύται 
χατωκίσδηοαν- ύπό Εύριυπαίων* οί νετοί, οϊτινες πρότερον έλειπον 
σχεδόν έντελ ώ ς, πίπτουσιν ήδη συχνάκις. .Λ έ γ ετ α ι δέ μάλιστα δτι 
όί πρώτοι κατοικήσαντες τάς άνόμβρους έκείνας χώρας παρήγον 
τεχνη τή ν βροχήν δι' άναφλέξεω ς μ εγά λω ν πυρών, καύσεως δασών κτλ. 
Έ ν  Νέφ Σκωττίφ έπικρατεϊ μέχρι τής σήμερον παρά τψ λ α φ  ή γ ε­
νική πεποίδησις δτι αί μεγάλαι πυρκαϊαί πάντοτε συνεπάγονται βαγ- 
δαίας βροχάς, κατά δέ τδν 'Α λέξα ν δ ρ ο ν  Οόμβόλδον α ί ’έκρήξεις τώ ν 
ηφαιστείων τής Νοτίόυ ’Αμερικής έχουσι πολλά κις κα ί κατά τήν 

_ξηράν ώ ραν τοΰ έτοος τή ν αύτήν ένέργειαν, ήτοι νά  έπιφέρωσι βρο­
χάς. 'Α ρχαία  πίστις τοΰ λα οΰ είνε δτι αί μ εγά λα ι μάχαι έπιδρώσιν 
έπί τοΰ καιρού, δτι δηλ. α ί βρονταί τώ ν  τηλεβόλω ν οΰτως είπείν 
άντηχοδσιν έν τφ  ούρανώ, κα ί άνοίγουσι τάς πηγάς τώ ν  νεφ ελώ ν.

Ό  'Α μερικανός καδηγ. Powers, όστις. μετέσχε καί τώ ν  άνωτέρω 
μ νη μ ο νευ δ έντω ν πειραμάτων πρός παραγω γήν τεχνητής βροχής 
έδημοσίευσεν έν. έτει 1S71 πραγματείαν τινά  έπιγραφομένην «Πό­
λεμ ος κα ί Καιρός» (War and Weather), έ ν  ή άναφέρει 137  περιπτώ­
σεις μαρτυρούσας ύπερ τής πί^τεως ταύιης τοΰ λαοΰ. Βεβαίως, έν 
τώ  συγγράμματι τοότφ δέν  άναίρέρονται πάσαι έκεϊναι αί μάχαι, αί. 
τινες δέν έπηκολόυδήδησαν ύπό ύετών, καί αύτά δέ τά άναφερόμενα 
παραδείγματα κατά μ έγα  μέρος στερούνται πειστικότητος,. κ α δ ’ όσον 
δύνανται ν ά  δεωρηδώσι καί ώς τυχαία, διότι άποβλέπουσιν ώρας 
τοΰ έτους καί χώ ρας, έ ν  αίς καί δνευ μάχης πίπτουσιν ΰετοί δίς ή 
τρίς τής εβδομάδας, κατά μέσον όρον. Έ ν  τούτοις δμως είς τινα  
τούλάχιστον παραδείγματα φαίνεται πιδανωτάτη ή -αίτιώδης σχέσις 
μεταξύ τής μάχης κα ί τής άμέσως έπακολοοδησάσης βροχής. Κ ατά 
τή ν έ ν  Valenciennes μ ά χη ν (Ιούνιον τοΰ ¡ 793)» καί κατά τήν μεγά- 
λ η ν  παρά τή Δρέσδη μ ά χη ν (τή 27 αύγούστόυ 1813) ό καιρός, όστις 
έν αρχή τής μάχης ήτο δερμός κα ί ξηρός, μετεβλήδη α ίφ νης, μετά 
τό ν  μακρόν πυροβολισμόν, κα ί ό τέως άνέφ ελος ούρανός έκαλύφδη 
ύπό νεφώ ν, έξ ώ ν κατέπεσε μετ’ οό πολύ βαγδαία βροχή. Κ α ί έτε­
ρος διάσημος μετεω ρολόγος, ό Α γ γ λ ο ς  Ralph Abercrom by, δεωρεί 
ώ ς πιδανω τάτην τή ν αίτιώδη σ’χέσιν μεταξύ τώ ν  πυροβολισμών καί
τω ν  υετων.

Έ κ  τώ ν  προτέρων λο ιπ ό ν  δέν  δυνάμεδα νά  δεωρήσωμεν ώς 
ψευδή τή ν είδησιν περί τής τεχνητής βροχής· —  κα ί πράγματι ή 
είδησις έκείνη έπικυροΰται ήδη. Τ ά  πειράματα έγένοντο πράγματι 
ύπό τή ν διεύδυνσιν τοΰ στρατηγού ΌχΓβηίοτΛ,. δημοσία έπιχορηγήσει, 
κα ί έστέφδησαν ύπό τής ποδουμένης έπιτυχίας. ΚαίτΟι δέ ό ούρανός 
δέν  ήτο πάντοτε, ώ ς κατ’ άρχάς ήγγέλλετο, έντελώ ς αίδριος κα ί Ανέ­
φ ελος, οόχ ήττον δμως εΤνε ά π ίδ α νον δτι δ ά  έπηκολούδει βροχή 
ύπό τάς ύπαρχούσας περιστάσεις, (ώς πράγματι έπηκολούδησεν) άν 
μή έγίνοντο προηγουμένως τά περιγραφέντα πειράματα. Λέγεται, 
δτι τά πειράματα διήρκεσαν έπί τρεις έβδομάδας καί δτι μ εδ ' έκα­
στον πείραμα κατέπιπτε βροχή (τό πολύ μετά δέκα έως δώδεκα ώρας). 
Δ έ ν  όρίξεται δμως ό άριδμδς τώ ν  πειραμάτων. ’Ακριβείς λεπτομέ­
ρειας γινώ σκομεν μ ό νο ν  περί τώ ν  πειραμάτων τής ι8 , τής 26, καί 
27 αύγούστου, δτ ιν α  τό ά γ γ λ ικ ό ν  περιοδικόν «Νείιιτό» περιγράφει 
ώς έξής: Τ ό  πείραμα τής ι8  αύγούστου ήρξατο περί τή ν 3  ώραν 
μετά μεσημβρίαν. Τ ίερί τή ν ώ ραν τούτην έφαίνΟντο μέν έ ν  τώ 
όύρανφ ό λ ίγ α  τινά  διεσπαρμένα νεφύδρια, ά λ λ ' ούδέν σημείον προσ­
εχούς βροχής. Ή  σχετική Ατμοσφαιρική ύγρασία ήτο παρά τψ έδά- 
φει 6ο το ΐ; έκατόν. Ύ ψ ώ δ η  λ ο ιπ ό ν 'ε ίς  τδ ν  άέρα σφαίρα πεπληρω- 
μένη κροτούντος άερίου (ή ποοότης δέν όρίζεται) κα ί δ ι ηλεκτρισμού 
έξερράγη είς 2οοο περί που μέτρω ν ύψος. 'Αμέσως μετά τοΰτο ύψώ- 
δη σ αν π ο λλο ί χάρτινοι άετοί φορτωμένοι μέ δυναμίτιδα, οϊτινες 
όμοιοτρόπως έξερρά γησ αν τέλος άνεφ λέχδησαν διά τοΰ βεΰματος 
δυναμόμηχανώ ν μ εγά λα ι ποσότητες πυρίτιδος, διαμεμερισμένης κατά 
διαστήματα π ο λλώ ν  χιλιομέτρω ν. Α ί έκρήξεις καί Αναφλέξεις αύται 
παρήγαγον μ εγά λα  νέφη λευκοΰ καπνού, όστις πρίν είσέτι άναβή 
είς μέτριον ύψος κατεκαδίσδη π ά λιν  ύπό τής πεσούσης ραγδαίας 
βροχής. Ό μ ο ια  περί που είνε ή περιγραφή κα ί τώ ν  λο ιπ ώ ν «πειρα­
μάτω ν, ά τίνα  έσχον έπ’ ίσης έπιτοχή Αποτελέσματα.

Τ ά  πειράματα ταΰτα τόΰ στρατηγού ΒγτβηίοΓίό, τώ ν  όποίω ν τήν 
έπιστημονικήν·έξήγησιν έδωκεν ό διαπρεπής "Α γγλος μετεωρολόγος 
Ε. ΒίκτιίοΓά έν τώ περιοδικψ οΝεΙοτβ», είναι όντως λ ία ν  ένδιαφέ- 
ροντα, καί μεγάλας προσδοκίας έγείρει ή  ά γ γ ελλομ ένη  έξακολού- 
δησις αύτών, ήτις δ ά  γείνη  είς μεγαλητέρας έτι διαστάσεις έ ν  ΕΙ 
Ρβ5ο έ ν  τή. δυτική Κ άνσα. Ό π ω ς δήποτε δμως τά πειράματα ταΰτα 
δ ά  έχωσι μ όνον έπιστημονικόν ένδιαφ έρον· ή πρακτική αύτών χρη- 
σιμοποίησις, καί δ ν  έτι διά  περαιτέρω έπιτυχιών στεφδώσι, δ ά  είνε 
ή ούδεμία ή έλαχίστη. Α ί δαπάναι, αϊτινες άπαιτοϋνται πρός παρα­
γω γή ν τεχνητής βροχής, δ ά  ύπερβαίνωσιν έξ άπαντος τάς ώφελείας, 
άς δ ά  ήδύνατο ν ά  πορισδή έξ αυτής ή γεωργία. Ή τ ο  λο ιπ ό ν  πε­
ριττόν, δτι ό γερουσιαστής Τ π^ βΙΙ, ό κατορδώσας ν ά  λάβη παρά τοΰ 
Συνεδρίου τή ν πρώτην χορήγησιν τώ ν  ιοοοο δ ο λλα ρ ίω ν διά τά 
πρώτα πειράματα, προσεπάδησε παντί σδένει ν ά  πείση τό Οπουργεϊον 
τής γεωργίας όπως παρέχη κα ί έν τφ μ έ λ λ ο ν τι τακτικώς τά  πρός 
παραγω γήν,τεχνητής βροχής άπαιτούμενα χρήματα· περιττός είνε 
έπίσης ό φόβος 'Α μ ερικα νώ ν τινω ν, οϊτινες φοβούνται μήπως ο!» 
κατασκευασταί τής βροχής πλημμυρίσωσι τό ν  κό σ μ ον· καί περιττή 
ήτο έπίσης ή κρισολογία ένός έφεορέτοο, όστις πρό δέκα ήδη έτών 
έφρόντισε νά, λάβη προνομιοΰχον δίπλωμα διά  τή ν μ έδοδον τής 
τεχνητής βροχής καί σήμερον έγείρει-Αξιώσεις έπί τώ ν  χρηματικών 
προσόδων τής μεδόδου τούτης.

Π αρά τώ ν  ύπό τοΰ κ. Γ. A . Α. έν.'Ροστοβίψ μνησιν πληρωμής είς τά’τεΰχη τω ν. Αίσυνδρομαί 
άντιπροσωπευομένων συνδρομητών ξητοΰμέν I ό λ ω ν  έλήφδησαν έγκαίρως παρά τοΰ άξιοτίμου 
συγγνώ μην διά  τή ν κάτά λά δ ο ς τεδείσαν ύπό-1  φίλου μας κ. Γ. Α. Α. —  κ. Ά δ . Σ. είς θ εο ­

δοσίαν, κ. ΤΤ. Π. Α. είς ΒακοΟ, κ. Σ. Φ . Σ. 
εις Ταϊγάνιον, κ. Κ. Κ. είς Τ ρ ίν , κ. Ν. Κ. είς 
Σερμπίν. Έ λή φ δ η σ α ν κα ί σάς εΰχαριστοΰμεν.
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