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Βοστονη 1946 – Νικητης με χρονο 2:29:27  

Καλυτερη επιδοσι στον κοσμο για το 1946 και Ευρωπαικο ρεκορ 

Πρωτος αθλητης μεγαλων αποστασεων : 

1. Που προπονητε με αλληλογραφια – 1934, 1935, 1945 (με Οττο Σιμιτσεκ) 

2. Που χρεισιμοποιει χρονομετρο χειρος για τεμπο - 1934 

3. Που κανει διατασεις για προθερμανσι  - 1935 

4. Που ακολουθει ειδικη διαιτα  - 1935 

5. Που τρεχει για φιλανθρωπικο σκοπο (για την Ελλαδα)  – Βοστονη 1946 

6. Που τρεχει για ειδικο σκοπο (να μαζεψη χρηματα για να παη η Ελληνικη ομαδα  

στους Ολυμπιακους του Λονδινου το 1948) – Βοστονη 1947 

 


