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flgpt έοωδης τών άρχαίων Ελλήνων. 
Αί μόναι πηγαί τ ά ; όποια; έχομεν πρό; περιγραφήν τ ή ; έδωδής 

τών Ελλήνων, έπί τ η ; κλασικής εποχής τών Αθηνών καί τής Σπάρ-

της, περιορίζονται ε ί ; μόνο; σχεδόν τάς τυχαία; περί ταύτης ανα-

φορά; τοϋ ιιλάτωνο; χαί τών κωμικών ποιητών. 0 Αθηναίος αναφέ-

ρει διαφόρους αρχαίους συγγραφείς δειπνολόγους, άλλα έκ τών συγ-

γραμμάτων αύτών σώζονται μόνον τά παρά τοί Αθηναί«ι> τούτω ευ-

ρισκόμενα αποσπάσματα. 01 δειπνοσοφισταί αύτοϋ είναι όντω; ακέ-

νωτος θησαυρός γνώσεων τοιούτων, πλήν αύται είναι κακώς διατε-

ταγμέναι καί δέν έξάγονται έντευθεν αί τών διαφόρων έποχών 

συνήθειαι διακεκριμένως. Τά ποιήματα τοϋ όμηρου περιέχουσι πραγ-

ματικήν ιίκόνα τών άρχαίων τρόπων τοϋ τρώγειν, άξίαν καθ' όλα 

τής προσοχής τών αρχαιολόγων, ήπειδή δε ταύτα διατελυϋσιν άσχε-

τα πρός άλλας συγγραφάς, «χθέτομεν πρώτον όσα δυνάμεθα ές αύ-

τών νά πορισθώμεν περί τ ή ; υποθέσεως ταύτης. 

Τ ά ίμηρικά δείπνα δέν ώμοίαζον πάντως τοις τών μεταγενεστέ-

ρων χρόνων, και ήθελεν είναι μάταιος κόπος πάοα άπόπειρα τοΰ νά 

προσομοιωθώσι ταΰτα εκείνοι;. 

0 περί τούτων ιδίως γράψας Αθήναιος θαυμάζει τήν άπλότητα 

τών δμηρικών δείπνων, έν οίς καί βασιλείς καί ίδιώται μ ε τ ε λ ά μ -

βανον έχ τών αύτών έδεσμάτων. Ηάντες χαί αύτοΐ οί ανακτες, π α -

ρεσκεύαζον τήν τροφήν αύτών ίδίαι; χερσί ( Ιλ . 1 . 2 0 6 — 2 1 8 . 

παραβλ. Γεν. ΚΖ. 3 1 χαί όδύσ . Ο. 3 2 2 ) . 

Τρεις όνομασίαι σιτήσεως άναφέρονται (ίς τά ομηρικά έ π η — 

άριστον, δεϊπνον, δόρπον. Καί άριστον μέν έ λ ε ρ ν ομολογουμένως τήν 

πρωϊνήν τροφήν (άμ Hot' Ο'^σ Π. 1 7 0 ) , δόρπον δέ τήν έσπερινήν 

δεϊπ/ον δ' «κάλουν αμφότερα, άνευ διακρίσεως χρόνου (όδυσ. Ρ· 

1 7 0 . ' Ιλ. Β. 1 3 8 ) . έκ πΛλών χωρίων τ ή ; Ίλ ιάίος καί τής 'Οδύσ-

σειας εξάγεται ότι εύωχοϋντο κατ ' έχείνους τοϋς χρόνους καθήμενοι, 

ενιπτον δέ πριν τάς χείρας. Τά συνήθη έδέσματα ήταν κρέα 

βόεια, προβάτεια, αϊγεια χαί υεια, άπερ έτρώγοντο ώσεπιτοπολύ 

όπτά" έγίνετο δέ χαί χρήσις έφθών (βραστών), ώ ; φαίνεται έκ τών 

έξής όμηρικών στίχων ( Ιλ . Φ. 3 6 3 ) . 

ί"ΐ; δέ λέβης ζει ένδον, έπειγόμενος πυρί πολλώ, 

Κνίσση μελδόμενος άπαλλοτροφέο; σιάλοιο. 

Παρετίθεντο έτι «ίς τά όμηρικά δείπνα τυρός, άλφιτα και καρποί 

ένίοτε" άναφέρεταί δέ καί σίτινος άρτος είς κανά έν τή τραπέζη φε-

ρόμενο; ' ( ΐλ . I. 2 1 7 . ) καί άλα;. (άλς, ον θείον άποκαλεϊ ό Ομηρο;) 

δπερ ήν εκπαλαι φιλοξενείας σημιϊον. ό Πλάτων λέγει αύτό έν 

τ ώ Τιμαίω θεοφιλές" ήν δέ καί παρο·μία α άλα; καί τράπεζαν μή 

παραβαίνειν » . Εν Όδυσσεία αναφέρεται ή μή γνώσις τής χρήσεως 

αύτοΰ ώς σημεϊον άπαιδεύτων ( θ δ . Α. 1 2 2 ) . 

Ενώπιον έκαστου τών δαιτυμόνων έτίθετο ίδια τράπεζα, ό κράτι-

CTO; δ' αύτών Ιλάμβανε τή» προεδρίαν, (εδρην. Ιλ. Θ. 1 6 2 ) . 

Είς τάς τραπέζας τών ήρώων ήτον έν χρήσει κα! οίνο; πολλών 

ειδών, έτιματο δέ πολϋ ό παλαιός. 0 Νέστωρ ειχεν OTOV ένδεκα 

έτών ( θ δ . Γ . 3 9 1 ) . 0 "Ομηρος έξαίριι Οπερ τού; άλλους οίνους τόν 

Μαρώνειον, (άπό τινο; ήρωος όμωνύμου τό δνομα λαβόντα), λέγων 

αύτόν ήδϋν, άκηράσιον, θείον ποτόν" ούτινος έν δέπα; μέςροις είκοσι 

ονεκεράννυτο ύδατος. Τοΰ οίνου τούτου ποιεί μνείαν καί ό Πλίνιος, 

λέγων, ότι καί έπί τών ήμερών αύτοΰ διετέλει έν πολλή τ ι μ ή 

(<Ι>. I. ίδ . 4 ) . έπαινεϊται έτι ύπό τοΰ ποιητοϋ καί ό Πράμ-νιος, 

δστί; λέγει δ ανωτέρω συγγραφεύς δτι έγίνετο έν Σμύρνη, έγγύς τοϋ 

είδωλείου τ ή ; μητρό; τών βεών. 

Παρατηρητέον δέ δτι συνήθιζον να συγκερνώσι έν τω κρατήρι τόν 

οίνον υδατι, ώ ; έπί τό πλείστον" (όθεν καί τό όνομα Κραζήρ) άφ'ού 

ήρύοντς» εί ; τά ποτήρια. Καθεζομένων τοϋ Λ'έστορο; μετά τού Μα-

χάονο; παρέθεσεν έμπροσθεν αύτών c τράπεζαν καλήν, κυανόπεζαν, 

έύ;οον, ή εύπλόχαμο; Εκαμήδη, γυνή θεοειδής" έπέθεσε δέ επ ' αύτή; 

χσ,.Ι/.εον xdreor, έπί ό ε xpoiiuor ποζω oifor, rjde χ.ίωρόν 
κ.τ .λ . βπειτα μίξασα πράμνιον οίνον μέ ύδωρ, ίδωκεν είς αύτοϋς νά 

πίωσι κ . τ . λ . (ίδ. Ιλ. 6 2 3 — 6 4 3 ) . Πρβσέτι οί δαιτυμόνες προοεκα-

λοϋντο εί; τό πίνειν αλλήλους, τή δεξιά χειρί τό δέπας (ποτήριον) 

προτείνοντες. Ούτω; παρ' όμήρω, ( ΐλ. Δ. 4 } οί Deol δαδέχατ' ά.Ι-

.li\.loic" κα! ό 'ΟΪυσσεϋ; ποοπίνων τώ Χχιλλεϊ λέγε·., Χαϊρ' , 'Αχιλλεϋ, 

( Ί λ . I . 2 2 4 ) . 

Ί Ι μετα ;ϋ τοϋ 'Οδυσσέο); καί τού συβότου περίεργο; σκηνή ( θ δ . 

4 2 0 ) παρέχει ύμΐν παράδειγμα τών εν χρήσει παρά τοις άτλοϊ ; 

καί εύτελέσι συνηθειών. 

Καί ταύτα μέν έν συντόμω περί τών δείπνων τών δμηρικών χρό-

νων , περί ων ίδε καί Ομηρ. Αρχαιότ. (Μετάφρ. Εύγ. Βουλγ. Βιβλ. 

Γ . κεφ. Α — Ε . ) 

Οί "Ελληνε; δέ τών νεωιερων χρόνων έτρωγον συνήθως τρί; τ ή ; 

ημέρα;, άκράτισμα, άριστον καί δεϊπνον. 

Καί τό μέν άκράτισμα έγίνετο τό πρωί άμέσω; μετά τήν έγερσιν 

(έξ εΰνής, έωθεν 'Δριστοφ. δρν. 1 2 8 G ) . συνίοτατο δέ τοΰτο έξ άρτου 

βεβρεγμένου εί ; άκρατον οίνον, δ?εν καί ή ονομασία άκράτισμα. 

Μετά τό άκράτισμα ήκολοΰθει τό άριιιτον, τούτου δε ό χρόνο; δέν 

μάς τ?·.·*; γνωστός, ό Σουίϊας (έν λ δείπνο.) λέγει οτι ίγ ί τ . το t ^ j 

τρίτην ώραν, τουτέστι τήν 9 π . μ . καθ' ήμας· άλλ' ή πληροφορία 

αύτη δέν συμφωνεί πρός τάς άλλας τών άρχαίων περί τούτου μαρ-

τυρίας. Ex πολλών παραδειγμάτων είκάζομεν, οτι τό άριστον έγίνετο 

περί μεσημβρίαν, χαί ητον άνάλογον τοΰ παρά Ρωμαίοι; P r a n d i u m , 

ώ ; δ Πλούταρχος βέβαιοι. (Συμποσ. Μ. 6 . § 5 ) . Έ κ τ ο ; δέ τούτου 

δ καιρό; τ ή ; κ.Ιηΰούσης άγοράς, ότε ήγοράζοντο τά διά τό άριστον 

όψα, ήτον άπό τής 9 ώρα; μέχρι μεσημβρίας. Τοϋτο δέ συμφωνεί 

πρός τό ύπό τοϋ Αριστοφάνους άναφερόμενον· είσάγει ούτος τόν Φι-

λοκλέωνα περιγράφοντα τήν ήδονήν τοϋ άριστου μετά τήν έκ τοΰ 

δικαστηρίου «πιστροφήν. Τ ά δικαστήρια δε μόλις ίσως μετά τ ά ; 

έννέα διελύοντο. ό δέ Τίμαιο; λέγει δτι δείλη πρωία ίτον ή πρό 

τοϋ άριστου ώρα" καθώ; δέ θέλομεν άλλαχοΰ άποδείξει, αδτη ά π ε -

τέλει μέρος τών μετά μέσην ήμέραν χρονικών διαιρέσεων τ ή ; ήμέ-

ρας. Τ ό άριστον συνέκειτο έξ άπλών έδεσμάτων· ήτον είδος προ-

γεύματος. * 0 Ίσχόμαχος περιγράφων τήν δίαιταν αύτοϋ είς τόν Σ ω -

κράτην λέγει « Αριστώ δσα μήτε κενός, μήτε άγαν πλήρης διη-

μεριύειν. 

'Η κυριωτέρα έδωδή τών άρ/,αίων ήτον τό δεϊπνον έγίνετο δέ 

τοϋτο όψε τ ή ; ημέρα , και πολλάκις μετά τήν δύσιν τοϋ ηλίου, (Αυσ. 

κ. Έρατοσθ. σελ. 2 6 ) . Ό 'Αρ/στοφάιης ( Έ κ κ λ . 6 5 2 ) λέγει 
Σοι δε μελήσει — όταν η δεκάπουν τό στοιχείον λιπαρόν χω-

ρεΐν έπί δεϊπνον. 

Περί δέ τή ; ώρα; τ ή ; δηλουμένη; διά τής ρήσεως «δεκάπουν στοι-

χειον», θέλομεν διαλάβει έν τζι περί ώρολογίο>ν τών άρχαίων προ-

σέχω; δημοσιευθησομένω άρθρω. 

Οί Αθηναίοι, κοινωνικοί δντε; , ήγάπων νά δειπνώσι μετά φίλων. 

Εγίνοντο πολλάκ»; συμπόσια καί έπί τών ηρωικών χαί έπί τών 

μετέπειτα χρόνων, δτε προσεφέροντο το ϊ ; θεοί; ήτοι ιδία, ή δημοσία 

θυσίαι, καί έτι τή γενεθλίω ήμ.έρα|μέλους τίνος τ ή ; Οικογενείας, ή 

άν'ίρών έπί άρεταίς διαπρεψάντων, ζώντων ή τεθνεώτων. Ό Πλού-

ταρχο; (Συμ. II . I . §. 1 ) δμιλεϊ περί συμποσίου γενομένου έν τοις 

γενιθλίοις τοΰ Σωκράτους *αί τοΰ Πλάτωνος. 

Ν»ανίαι,9έλοοτε;νά συνδειπνώσι, συνειοέφερεν ί'καστοςπόοστί,ιά τινκ 
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«ργυρίου, ή έφερε μιθ' έαυτοΰ ίδια έδέσματα. Τό κατά τον πρώτον 

τρόπον γενόμενον δείπνον έλέγετο άπό συμβολών δειπνεϊν, τοΰτο λέγει ο 

όμηρος έρανο*. ( θ δ . Λ. 2 2 6 ) " τ ό δε κατά τόν δεύτερον, ώνομάζετο 

διϊπνον άπό σπυρίδος, διότι ίφερον έν σπυρίσιν έκαστος τά έαυτοΰ 

τρόφιμα, (Αθην. Η. 2 5 ) · τοιούτου δείπνου γίνεται μνεία καί παρά 

Ξενοφώντι (Απ. Γ . 1 4 . 3) . 

Τό συνηθέστερον είδος τών συνδείπνωνήτον τό παρ' ένός έν τη ίδια 

οικία παρασκε,/αζόμενον, καί τού; φίλους αύτοΰ είς αύτό καλούντος· 

Οί δαιτυμόνες ίίρχοντο επιμελέστερων ήμφιεσμ^Όΐ *αί καθάριοι. ' Α -

ναφέρεται έν τώ συμποσίω τοΰ Πλάτωνος (Β. σ^λ. 1 7 4 ) , ότι δ Σω-

κράτης προσκληθείς είς τό δείπνοντοΰ Αγάθωνος, καί ϊλοΰσθη πρίν χαί 

τά υποδήματα αύτοΰ έφόρεσε, άπερ σπανίως έποίει. Αμα ήρχοντο 

οί προσκεκλημένοι είς τήν οίκίαν τοϋ έστιώντος αυτούς, αφορούν οί 

δοϋλοι τά ύ ποδήματα αύτών καί έπλυνον τοϋς πόδας αύτών, (ύπο-

λύειν χαί άπονίζειν). Τούτων δέ γενομένων, οί δαιτυμόνε; άνεκλί-

νοντο έπί κλινών, (καί £ μέν έφη άπονίζειν τόν παίδα, ίνα κατακέοιτο 

Πλάτ. σ»μ. Γ . 1 7 5 ) . Επί τών 'Ηρωικών χρόνων, ώς ιΐδομεν άν«-

τ ίρω, δεν κατεκλίνοντο οί δαιτυμόνες, άλλ ' έκάθηντο" είναι άγνω-

στον πότε «ίσήχθη V συνήθεια τοϋ άνάκεισθαι ή άνακλίνεσθαι κ. τ . λ . 

Ό Muller (Δωριείς v i . 3. §. 1.) συμπεραίνει έκ τινο; άποσπά-

σματος τοϋ 'Αλκμάνος, αναφερομένου ύπό τοϋ 'Αθηναίου ( Γ . I I I . ) 

ότι οί Σπαρτιάται κατεκλίνοντο έν ταϊς τραπέζαις άπό τών ήμερών 

τού πΟιητοΟ. Οί δέ έ» Κρήτ^ι Δωριείς έκάθηντο πάντοτε. Οί 'Αθηναίοι 

κατεκλίνοντο ώς οί Σπαρτιάται. Αί γυναίκες καί τά παιδία έτρω-

γον καθήμεναι, ώς δηλοϋται έκ τών άρχαίων άναγλύφων. 

Είς έκάστην κλίνην κατέκειντο άνά δύο μόνον. Ό 'Αγάθων λέγει 

είς τόν Άριστόδημον «σύ δ', 'Αριστόδημε, παρ' έρυξίμαχον κατακλί-

νου'» καί είς τδν Σωκράτην, «Δεΰρο, Σώκοατες, παρ' έμοί κατάκεισο. 

(Πλατ. συμ. Γ. Α. σελ. 1 7 5 ) Βίς τό συμπόσιον δπερ έκαμεν δ Θη-

βαίο; υ'Ατταγΐνος είς 5 0 Πέρσας χαί 5 0 Ελληνας, χατεχλίθησαν έ?ς 

Ελλην χαί είς Πέρσης είς έκάστην κλίνην. Είς άρχαΐα τεχνουργήματα 

φαίνονται ένίοτε περισσότεροι τ ώ δύω είς τήν αύτήν καταχεκλιμένοι 

κλίνηΓ είς τά παριστάνοντα ιό ογήμα τής χαταχΜσιως αρχαία ανά-

γλυφα, φαίνονται οί δαιτυμόνε; έχοντες τήν μέν δεζιΛν χείρα Ιλευθέ-

ραν, τήν δέ άριστεράν έρηρεισμένην είς ύπαγχώνια. όθεν χαί ό Αουχια-

νός λέγει (Αεξιφαν. 6 ) «έπ ' άγκώνος δειπνείν.» θ ί έν τή αύτή κατακεί. 

μενοι χλίνη έλέγοντο παραχλιται. Αφού κατεκλίνοντο είς τάς κλίνας 

οί συντράπεζοι, ένιπτον τ ά ; χείρα; των, έπιχεόντων ύδωρ τών δούλων, 

(ύδωρ κατά χειρός έδόθη). Τά λοιπά τοΰ δείτνου περιγράφονται ύπό 

τοϋ 'Αριστοφάνους έν δυσί στίχοις (Σφηκ. 1 2 1 6 ) . 

ύδωρ κατά χειρός· τάς τραπέζας είσφέρειν. 

δειπνούμεν- άπονενίμεθ', ήδη σπένδομεν* 

Μ ε τ ά ταύτα έφέροντο τά έδέσματα* έκ τ ή ; όήσεω; r a c τραπέζας 

είσφέρειγ έννοείται δτι μετά τό νίψιμον, όμοϋ μετά τών φαγητών έ -

φερον καί τάς τραπέζας· έτίβετο δέ παρ' έκάστη κλίνη μικρά τράπεζα. 

Είς πολλά σωζόμενα έργα τής άρχαίας τέχνης, παριστάνοντα συμ-

πόσια ή δείπνα, βλέπομεν μιχράν τράπεζαν, η τρίποδα, έμπροσθεν 

εκάστης κλίνη;· οτε κατακεκλίνοντο περισσότεροι τών δύω είς τήν 

αύτήν κλίνην, έτίθεντο άναλόγως περισσότεραι τοιαΰται τράπεζαι. 

Εσθίοντες οί Ελλη»ες δέν μετεχειρίζοντο ούτε μαχαίρια συνήθως, 

ούτ» δίκρανα (πηρόνια), άλλ* ετρωγον διά τών δάχτυλων' δτε δέ 

παρετίθετο ζωμός, έλάμβανον αύτόν διά χοχλιαρίου, δπερ έλέγετο μ υ -

στίλη, μύστρον ή μύστρος' άντί δέ τούτου μετεχειρίζοντο πολλάκις 

κοίλον τεμάχιον άρτου, μυστίλη καί τοΰτο λεγόμενον (Πολυδ. ς\ 8 7 , 

I . 8 9 Αριστ. Ιπ . 1 1 6 4 . Σουίδ. έν λ . μυστίλη). Μετά τό φαγητόν 

άπέμασσον τά δάκτυλα έν τεμαχίω μαλαχφ άρτου, δι'ερ άπομαγ-

δαλιά έκαλείτο' τάς άπομαγδαλιάς παρέβαλλον τοΐς κυσι". όθεν καί 

οί Ααχεδαιμόνιει έκάλουν χυγάδα τήν άπομαγδαλιάν. — Τα χειρό-

μακτρα δέ καί έκμβγεΐα μετεχειρίζοντο μετά τήν άπόνιψιν τών χε ι -

ρών, ούδέποτε δέ έστρώννυον έπί τών τραπεζών τοιαύτα,η όθόνας' έ -

κάθαιρον δέ αύτάς διά σπόγγων. Φαίνεται έκ πολλών άρχαίων μαρτυ-

ριών, δτι πάσα ή τής έστιάσεως έπιμέλειακαί διάταξις άνετιθετο είς 

δούλους τινά;, (Πλατ. Συμ. Γ . 1 7 5 ) · δ πρώτος τούτων έλέγετο τρα· 

πεζοποιός καί τβαπεζοκόμος (Αθην. Λ. 1 7 0 . Πολυδ. Γ . 1 4 . ς-. 1 3 ) . 

Τά παρατιθέμενα βρώματα εί ; τάς τραπέζας τών 'Ελλήνων ίσαν 

πολλά καί ποικίλα. ·|ΐ χοινοτέρα δέ αύτών τροφή ητον ή μάζα, 

(δωρ. μάδδα) , χατά διαφόρου; τρόπους παρασκευαζόμενη, καί τούτου 

ενεκα διάφορα λα μβάνουσα δνόματα· ιαϊς δέ χρώνται άνθρωποι μ ά -

ζαις, τούτων τ ά όνόματα άνθεμα, θριδακί-η, φύστη, οίνοΰττα, έφίερος, 

δκνδαλίς, λωλοδιακόνιον, τριπτή, ανεμώνη, καρδάμη κλ. (ίδ. Πολυδ. 

ς·. 7 6 ) . Σιινήθης έτι τροφή ητον πύρινος η κρίθινος άρτος· πολλάκις 

παρεσκευάζετο οίκοι, συνηθέστερον δέ ήγοράζετο έν τή αγορά πα-

ρ' άρτοπωλίδων $ άρτοπωλών. Τ ά μάλλον έν χρήσει λαχανικά ^σαν 

ή μαλάχη, ή θρίδαξ, (μαρούλι), ή £άφανος" δσπρια δέ οί κύαμοι, 

αί φακαί χτλ. 'Εκ τών κρεάτων προετιμάτο τών άλλων τό δειον. Ό 

Πλούταρχο; όνδμάζει αύτό « τό δικαιότατον κρέα; (Συμ. Δ . 5 1) 

Συχνά δέ ετρωγον καί άλλάντας, Είναι περίεργον τ ώ δντι, ώ ; καί δ 

Πλάτων παρατηρεί (Νομ Γ . 1 3 . σελ. 4 0 4 ) , ότι ούΒαμοϋ τών ' Ο μ η -

ρικών ποιημάτων άπαντώμεν ήρωας ίχθΰς έσθίοντας' ένώ μεταγενε-

στέρως τό όψον τούτο ίτον τόσον προσφιλής τοις έλλησι τροφή 

καί συνήθης, ώστε ώνομάζετο τύκατ ' έζοχήν δψον, (όθεν χαί νΰν όψά-

ρια) (Αθην. Ζ σε. 2 7 6 . ) . Πίναξ κ α τ ' άλφάβητον τών ύπό τών ' Ε λ -

λήνων έσθιομένων ιχθύων εύρίσκεται παρ' Άθηναίω (βιβλ. Ι Α . πρός 

τό τέλος) . 

Ή συνήθης διά τήν οίκογένειαν τροφή παρ εσκίυάζετο παρά τής 

οίκοδεσποίνης, ή παρά τών ύπό τάς διαταγάς αύτής θεραπαινίδων. Εν 

έκτάχτοις δέ περιστάσεσιν έμισθοΰντο κ α τ ' έπάγγελμα μάγειρος 

τοιούτοι δέ ύπήρχον πολλοί (Διογ. Ααέρτ. Β. 7 2 . ) , καί οί μ άλλον 

έξέχοντες έζητοΰντο πανταχού τής 'Ελλάδος. Οί Σικελοί μάγειροι 

ήσαν ol μάλλον έπιτήδειοι καί έπομένως περιζήτητοι" υπήρχε καί Σικε-

λικόν βιβλίον περί μαγειρικής, έργον Μίθαικός τίνος. ( Π λ ά τ . Γοργ. 

σελ. 5 1 8 ) . Τ ό κράτιστον δέ πάντων τών τοιούτων βιβλίων ητβν ή 

τοϋ Άρχεστράτου ΓΑΣΤΡΟΑΟΓΙΑ. ( Ά θ ή ν . Γ . 1 0 4 ) . 

Αί Εστιάσεις τών πλουσίων 'Αθηναίων συνέκειντο έκ δύο περιόδων, 

(πρώιαι τράπεζαι καί δεύτεραι τράπεζαι). Ό Πολυδεύκης αναφέρει 

τρεΓ;, όμοίω;, καί άλλοι συγγραφείς γράψαντες έπί τών χρόνων τής 

' Ρ ω μ α ί α ς Αύτοχρατορίας* έπειδή δέ τά 'Ρωμαϊκά δείπνα τωόντι 

έκ τριών περιόδων συνέχειντο, ίσως εισήχθη παρά τών 'Ρωμαίων 

καί είς τήν 'Ελλάδα ή συνήθεια αδτη' διότι ·πρδ τής καθυποτάξεως 

αύτής ύπό τούτων, δέν άναφέρονται είς ούδένα συγγραφέα τρίται 

τράπεζαι παρά τοϊς Ελλησιν έθιζόμενβι. — Καί αί μέν πρώτοι τβά· 

πεζαι περιελάμβανον τά κυρίως έδέσματα, οίον ίχθϋς, όρνεις, κρέα 

κλ. αί δέ δεύτεραι διαφόρων ειδών όπώρα;, γλυχύσματα καί λοιπά 

τραγη'ματα καί έπιδορπίσματα. 

όταν έτελείονε ή πρώτη περίοδο;, έξιφέροντο αί τράπεζαι, (αίρειν, 

άπαίρειν, έπαίρειν, άφαιρεϊν, έκφέρειν, βαστάζειν τά ; τράπεζας), καί 

εδίδετο ύδωρ τοϊ ; δαιτυμόσι, ΐν' άπονίψωσι τάς χ«ί?ας" έδίδοντο έ-.ι 

αύτοίς τότε στέφανοι έξ άνθέων, καί διάφορα εϊ ίη μύρων, (Φιλυλ 

παρ' Αθ/,ν. ©. σελ. 4 0 8 κλ.) . Εί ; τ ά ; πραπέζα; δέν έπινον παντι-

λ ώ ; οινον. Αμα άπένιπτον τ ά ; χείρα; μ ε * ά τό τ έ λ ο ; αύτών, έφέρετο 

άκρατο; οίνος είς μεγάλην φιάλην, ^τι ; έλέγετο μιταγιπτρίς' έκ 

ταύτη; δέ έπινον άπό ολίγον έκαστο; (μετάνιπτρον), άφοΰ πρώτον 

έχυνεν όλίγον ώ ; οχογόήγ (άγαθον ialfiwoc), συνοδευομένη» συνή-

Οω; μέ παιάνα καί αΰλησιν. Μετά τήν σπονδήν ταύτην έδίδετο τοϊ ; 

παρακαθημένοι; οίνο; υδατι μεμιγμένο;, καί έπινον τό πρώτον π ο -

τήριον Διό; Σωτήρο;' (ϊενοφ. Συμ· Α. 1· Πλάτ. Σιιμ. Δ. 1 7 6 . Διοδ. 

Σικ. Α. 3 . Σο/ίο. έν λ. αγαθού δαίμονσ;). Ό μ ο ΰ μέ τ ά ; σπονδάς 

έτελείο<ε καί τό δεΐπνον. Εισαγομένων τ ό τ ε τ ώ ν δευτέρων τραπεζών, 

έγίνετο έναρζίς τού πότου, ή συμποσίου, η κ ώ μ ο υ , περί ού έν τοις 

έπ>μένοις θέλομεν διαλάβει κατ ' έκτασιν. 

000 

Π ε ρ ι Γ ι γ ά ν τ ω ν . 

Καί έν τή ιερά ώς καί έν τή κοσμική Ιστορία γίνεται μνεία τοιού-

του γένους ανθρώπων. Είς αιώνας, δτε τό παρελθόν καί τό ένεστός 

συνείχονται άλλήλοις διά παραδόσεων, ητον έπόμΙνον νά μεγαλύνων-

ται τά πράγματα' ούτω, τό ύψο; ανθρώπου τινός παριστάνετο 

προϊόντος τοϋ χρόνου άίί μεγαλήτερον, ώς xai τό βραχύσωμον άλ-

λου, διά τής άλλοιούσης τά πάντα κατ ' έκείνους τούς χρόνους παρα-

δόσεως, έγέννησε τήν ιδίαν τών πυγμαίων Τό αύτό άποτέλεσμα, 

δπερ έπιφέρει είς τήν άλήθειαν τών πραγμάτων ό χρόνος, έπιφέρει καί 

ή τών τόπων άπόστασις. Εύμήκεις άνθρωποι, μεμακρυσμένην πορα-

Χ 8 
J lav οίκοΰντες, παριστάνονται είς τά διηγήματα τού ναύτου ώς γι-

γάντων φυλή. Τά έθνη, ώί καί τά άτομα, ii τ η νηπιότητι αύτών, 

άγαπούν τάς τερατολόγους ύπερβολά;· ούτω θαυματοποιεϊται ύπό τοΰ 

άνθρώπου κοινόν συμβεβηκό;, καί ή ποίησις επιλαμβάνεται τούτου" 

όθεν οί κ ύ κ λ ω π ε ς καί οί λaιστpJγόvες τών άρχαίων, καί οί δγροι τών 

ανατολικών μύθων. 'Γπάρχουσιν έν τοσούτω καί άπαραποίητα υπό 

^ θερμής φαντασίας παραδείγματα, βεβαιοϋντα τήν υπαρξιν πελω-

ρΐωνδντων. Κατά τήν Αγίανγραφήν, ύπήρχον έπί τής γής πρό τοΰ κατα-

κλυσμού γίγαντες, υΙοί θεού ονομαζόμενοι (Γεν. Τ . 4 ) . Οίμεταγενε-

ς·έρως άπ ος-αλέντες παρά τού Μωΰσέως άνδρες, νάκατασκοπεύσωσι τήν 

γήν τών Χαναναίων, είπον έπιστρέψαντες. a Πάς ό λαό; ον έωράκα-

μεν έν αύτή άνδρες Οπερμήκ3ΐς· χαί έκεί έωράκαμεν τοϋς γίγαντας 

καί ίμεν ένώπιον αύτών ώσεί άκρίδες, ( Αριθ. Ι Γ . 3 3 — 3 4 ) . 'Εκ τής 

φυλής ταύτης έσχατος ητον ό ίίγ βασιλεύς Βαοάν, ό ύπό τοϋ Μωΰιέω; 

θεία συνάοσει παταχθείς. Ή κλίνη αύτού ητον σιδηρά, έννέα πήχεων 

τό μήκος καί τεσσάρων πήχεων τό εύρος. (Αευτερ. Κεφ. Γ . 'ΐησ. Ναυή 

Ι Β . 4 ) 'Επί μακρόν μετά ταΰτα χρόνον έδεικνύετο τάφο; πλησίον τ ή ; 

'Ιερουσαλήμ μέ έπιγραφήν, ενταύθα κείται δ Γίγας *Ωγ. Τώ 1 6 7 0 

λέγουν δτι εύρέθη έν τ ώ τάφω τούτω δδού; έλχων λίτρα; 4 1)2" έν 

τ η πρώτη Βασιλειών ( Κ ε φ . ΙΖ. 4 ) άναφέρεται δτι τό ύψο; τοΰ γί- . 

γαντο; Γολιάθ ητον τεσσάρων πήχεων καί σπιθαμή;. Οί έν i f , 'Ελ-

ληνική μυθολογία αναφερόμενοι γίγαντε; καί γιγαντομαχίαΐ παρι-

στάνουσιν ύπό μύθου σχήμα, κατά τινα;, τήν έπανάστασιν τών στοι-

χείων κατά τ ή; τάξεω; τ ή ; δημιουργία;. Οί γίγαντε; λέγονται γεν-

νηθέντε; έκ τοϋ αϊματο; τοΰ ούρανοΰ, καταρρεύσαντος έπί τού γό-

νατος τής γής. 'Αγαναχτήσασα ή μήτηρ αύτων διά τήν έςορίαν τών 

Τ ι τ ά ι ω ν είς τόν Τάρταρον διείγειρεν αύτού; καί έπανέστησαν κατά 

τοΰ Διός" έςεσφενδόνισαν δρη καί δάση χατά τού Ολύμπου, άψηφί· 

σαντες τοϋς κεραυνού; τοΰ πατρδ; τών Θεών' έπειτα δμως κατετρω-

πώθησαν ύπ 'αύτοΰ καί τών άλλων θεών, χαί τοΰ 'Ηρακλέους, κα· 

φονευθέντες έτάφησαν ύπό νήσου;. Διά τοϋ μύθου τούτου παριστά 

νονται [Ηφαίστειοι έκρήζεΐι,, όθεν καί αναφέρεται οτι έγεννήθησαν 

ούτοι είς Φλέγρβς (τουτέστι έν φλεγυρά γ ή ) , έν Σικελία η έν 'Αρκά-

δι <f η έν τη Θρακική Παλλήνη, ένθα τοποθετούνται καί αί τιτανομα-

χίαΐ' άλλά περί τούτων ύπάρχουοι πολλαί γνώμαι, και ή εύρεσι; τής 

άληθεία; διά τών σκοτεινών καί μυθολογικών χρόνων άδύνατον ύπάρ-

χει χρήμα. 

Ό Στράβων αναφέρει δτι ό εύρεθεί; έν Μαυριτανία σκελετό; τοΰ 

'Ανταίου ίτον 1 6 πήχεων. (ΙΖ. σελ. 8 2 9 . Πλούτ. Σερτόρ). Ό Πλί-

νιο; λέγει δτι σεισμός συμβά; έν Κρήτη ανέδειξε σκελετόν 4 6 πήχεων 

μήκους. 'Εν τή μεταξύ τοΰ Μαρίου καί Τών Τευτόνων μάχη, παρί-

σταται ό Βασιλεύς αύτών θευτόβολος ώς γίγας. Τώ 1 6 1 3 ισχυρί-

ζονται δτι εύρέθη ό σκελετός αϊτού έν τ/i άνω Βουργουντία, άνακα-

λυφθέντος τάφου έκ πλίνθων τριάκοντα ποδών μήκος καί δώδεκα εύ-

ρος έχοντος, ίφ ' ου ην γεγραμμένον Theutobolus Rex. Έντός λοι-

πόν τοϋ τάφου τούτου εύρέθη, κατά τήν παράδοσιν, σκελετός 2 5 1 j 2 

πόδας μακρός καί 1 0 εύρύς κατά τά νώτα' τδ πλάτος δέ άπό τού 

στήθους μέχρι τής ράχεως ητον 5 ποδών. Ή παράδοσις φέρει έτι 

δτι τά όστά ταύτα μετηνέχθησαν είς 'Αγγλίαν, άλλ' ούδείς γινώσκει 

τ ί άπέγειναν. Φέρονται διάφορα ίστορήματα τοΰ I T ' αιώνος προσό-

μοια τω ανωτέρω. Ό D a l e c h a m p ίσχυρίζετο ότι εύρε σκελετόν 1 8 

«οδών μήκους, ' θ Φήλις Πράτερ ετίρον, 1 9 ποδών, πλησίον τής Αου-

κέρνης, χαί ό Αιχητος άλλον έν Σικελία έχοντα μήκος ποδών 3 0 . 'Αλ-

λ ' εγένετο πρό πολλοΰ η ί η γνωστόν, δτι τά εύρεθέντα τούτα κολοσ-

σαΐα όστα 5έν είναι ανθρωπίνου σώματος, άλλά ζώων προχατα-

κλυσμαίων έκλελοιπότων, Τα δποία ένομίσθησαν άνθρώπινα, ένεκα τής 

περί τήν άνατομίαν άγνοιας. Οί αρχέγονοι κάτοικοι τών Καναρίων 

νήσων Γουάγχοι περιγράφονται ύπό εύπίστου τίνος περιηγητοϋ, ως 

έσχηκότες 1 5 ποδών μήκος, δπερ έξήγαγε έκ τής έξετάσεω; τών 

εύρεθεισών μομιών αύτών. Τ ά αύτά ιλέγοντο καί περί τών Παταγόνων 

άλλ" ό πλοίαρχος Καρερέτος μετρήσας πολλούς αύτών, εύρε, τοΰς 

μάλιστα πάντων εύμήκεις, ούχί ΰψηλοτέρους τών έξ πςδών καί πέντε 

δαχτύλων. Σύμφωνος είς τούτο μέ τόν Καρερέτον είναι χαί ό Βάλλεος. 

Οί έν Γερμανία, κυρίως παρά τη Βαλτική, θαλάσση καί έν τή νή-

σω Ρυγήνν;, εύρισχόμενοι τάφοι, Γερμανιστί Ι 1 ϋ η ε Γ ^ ™ Β ε Γ = γ ι γ ά ν _ 

των κλίναι λεγόμενοι, είναι διάφορο» μεγέθους, καί τίνες αύτών μ.ε-

γαλώτατοι, περιστιχισμένοι έν γένει u i πέτρας τόσον ύπερμεγέθε: ; , 

n ι ι 

' Χ 
ώστε φαίνεται ότι έχρειάσθη μηχανή πρό; μετατόπισιν αύτών. Καί 

έντός τίνων μέν αύτών εύρίσκονται πήλινα άγγεϊα, μετάλλινα κοσμή-

ματα, θυτήριοι πέτρα·., μάχαιραι, πολεμικοί πελέκει; κ τ λ . άλλοι 

: δε είναι παντάπασι κενοί, ίποθέτουσί τινε; δτι ούτοι ήσαν τάφοι 

γενικοί τών πεσόντων έν ταίς κατά τήν χώραν ταύτην γενομέναις μά-

χβις , μεταξύ τών Βανδάλων και τών Γερμανών. 

—000 

, Α σ τ ρ ά γ α λ ο ς , άβτpayαλίζειν. 

Ιιντός 'Ελλ/,νικών καί 'Ρωμαϊκών τάφων πολλάκις ευρέθησαν 

άστράγαλοι αιγών και προβάτων, οί μέν άληθεΐς, οί δέ έν 

μιμή'οει έξ έλέφαντο;, χαλκού, ύέλου καί άχάτου. Αναφέρονται 

όέ και ύυρχά,δειοι, καί οί τοιούτοι ήσαν έπιζήτητοι διά 

τήν κομψότητα καί τήν σπανιότητα των (®εοφ. γαρ. 5 . Αθην 

Ε . 1 9 3 . έπ . ) . Ά π ό τών αρχαιοτάτων χρόνων τό όστούν τούτο τοΰ 

ποδό; έχρησίμευεν είς παίγνιον, ίδίω; τών γυναικών καί τών παίδων 

(Πλάτ. Ά Λ . σ . 3 5 0 έκδ. Σ τ . ) , ένίοτε δε καί τών γερόντων ( C i c . 

tie Senect. 1 6 ) . Είκών τις έπί μαρμάρου Αλεξάνδρου τοϋ Αθηναίου, 

ευρεθείσα είς 'Ρεσίαν τής Ιταλίας , παριστά δύω άστραγαλιζούσας 

γυναίκα;, ών ή μία, ρίψασα τού; άστραγάλους είς τόν άέρα, συνέ-

λαβε τοϋς τρεί ; μέ τής χειρός της τδ όπισθέναρ ( A n t . d ' E r e . J , 

t a v . 1 . παράβαλε τήν περιγραφήν τής παιδιάς έν Πολυό'εύκει Θ. 7 ) . 

Καί ό Πολύγνωτο; δε έγραψεν έν Δελφοί; τάς δύο θυγατέρα; τοϋ 

Πανδάρου παίζουσας αστραγάλους (Παυσ. Α. 3 0 ) " πολύ περιφημό-

τερου ην τοΰ Πολυκλείτου τό χαλκοϋν σύμπλεγμα, παριστών δύο 

γυμνούς παϊδας, άστραγα.ΙίζοΥτας (Ρΐ. Η' Ν. 3 4 , 8 ) . Ησαν δέ ούτοι, 

κατά Αουκιανόν, £ρως καί Γανυμίδης, περί ών καί άλλοι λεγουσιν οτι 

έπαιζον άστραγάλους έν ό λ ύ μ π ω (Απόλλων. 'Ροδ. Γ . 1 1 3 — 1 2 6 . — 

Φιλόστρ. είκ. 8 ) , καί διάφορα τών σωζομένων αρχαίων τεχνουρ-

γημάτων τοϋ; παριστώσιν εί ; τήν θέσιν ταύτην. Έ ν τ ω Βρετανικώ Μου 

σείω διατηρείται λίθινον άνάγλυφον τεθραυσμένον, παριστών τό αύτό 

άντιχείμενον, τόν ίνα δέτών δύο παίδων δάκνοντα τόν βραχίονα τοΰ 

συμπαίκτορό; του, παράδειγμα ζωηρόν τ ή ; έπί τών αστραγάλων όλε-

θρίαςέριδος τοΰ Πατρόκλου, περί ·?,ς δ όμηρος έν ΊΑ. ψ. 8 7 . 8 8 . 

Λνομάζετο δέ τό άστραγαλίζειν καί πεγτα.1ιθ1ζειγ, διότι πέντε 

αστραγάλους, ήάλλους ψήφους, μετεχειρίζοντο είς τήν παιδιάν ταύτην 

(Πολυδ. άνωτ). 

όταν οί αστράγαλοι δέν είχον έπειργασμένα τεχνητά σημεία, 

τότε άπη'τει - ό παίγνιον τούτο κυρίως επιδεξιότητα" καί δέν συνί-

στατο μόνον εις τδ νά συλλαμβάνωνται οί άστράγαλοι εί ; τ ή ; χ ε ι -

ρό; τό όπισθέναρ, άλλά καί είς παντοία άλλα γυμνάσματα, πολλήν 

απαιτούντο οξύτητα, εύκινησίαν καί άκρίβειαν βλέμματος. Ένίοτε δ-

μ ω ; έπεγράφοντα έπί τώνάστραγάλων καί διάφορα σημεία, άξία; ε μ -

φαίνοντα, καί τότε τό παίγνιον έγίνετο τυχηρόν Τότ» δέ τά μέν πέ -

ρατα έμενον άνεπίγραφα, διότι, ώ ; έκ τοϋ στρογγύλου των σχήματος, 

τό όστοϋνδέν έπεκάθετο ποτέ έπ' αύτών.Αί δέ^λοιπαί τέσσαρες έπιφά-

νειαι έσημειούντο διά τών άριθμών 1 , 3 , 4 καί 6 . 0 μέν 1 καί ό 6 εις 

τάς δύο άπέναν άλλήλων κειμένα; πλευράς, ό οέ 8 χαί 4 είς τ ά ; 

άλλας δύω. Τ ά 'Ελληνικά τών άριθμών όνόματα είσί τά άκόλου-

θα. (Πολυδ άνωτ. Εύστ . είς Ομηρ Ιλ. ψ, 8 8 . ) δ 1 , Μονάς, είς, κύων, 

Χίος, ίση, οί'νη. ό 3 , τριάς, ό 4 , τετράς, δ δέ~6 έξάς, έξίτης, Κώο;^ 

Έ π ε ι δ ή δέ τού άστοαγάλου αί^δύο πλευραί είσί πλατύτεραι ή a j 

άλλαι δύω, έλέγετο ότι ίς-ατο πρηνής, δταν έπιπτεν έπί τ ά ; μεν, καί 

όρθό; δταν έπί τάς άλλας (Πλουτ. Συμπ. σ. 1 2 0 9 . Cic.Fin, 111 ,16) . 

Τήν παιδιάν ταύτην έπαιζον δύω άνθρωηοι πάντοτι , ρίπτοντες 

τέσσαρα; αστραγάλου; είς τόν άέρα, ή κενοϋντε; αύτούς έχ χωνιού, 

καλουμένου κηθί; ή πύργο;. Περετήρουν δέ καί ύπελόγιζον τοϋ; αριθ-

μούς τών άνω έπιφανειών. Οί αριθμοί τών τεσσάρων πλευρών τών 

τεσσάρων αστραγάλων έπιδέχοντο τριαχονταπέντε διοφόρους συν-

δυασμούς. ό έλάσσων πάντων νξν δ τών τεσσάρων μονάδων. 'Αλλ'ή 

άξία τοΰ βόλου δεν ύπελογίζετο πάντοτε διά τ ? ς προσθέσει·»; τών 

τεσσάρων άριθμών τών άνω έπιφανειών, καί ό άνώτατος τών βόλων 

ήν δ καλούμενο; τ ή ; Αφροδίτης, καθ' ον, οί τέσσαρες άριθμοί ήσαν 

διάφοροι, καί τό κεφάλαιον αύτών ην 1 4 . 0 ρίψα; τόν βόλον τοΰτον 

άνηγορεύετο παρά^'Ρωμαίοις βασιλεύς Τθϋ|δείπνθυ" διό χαί ό βόλος 

ούτος έκαλιίτο Βασιλικός. Τινές δέ άλλοι βόλοι εΤχον όνόματα <^ιών, 



Χ « 8 Λ 
ήρώων, χαί ένδόξων ανδρών ή γυναικών. Ο ' τ ω π. χ. Στησίχορο; 

έκαλεϊτο ό βόλος δ συγκείμενος έκδύο μονάδων και δυο τριάδων, συμ-

ποσούμενος δέ εις 8 . Καί τούτον δέ, ώς καί τόν τη; Αφροδίτης, άπαξ 

μόνον ήδύνατο νά λάβη έκαστος τών αυμπαικτόριον. 'Ωνομάζετο δέ 

πλειστοβολίνδα ή παίδια, όταν σκοπόν είχε τοϋς κατ' άριθμόν ανω-

τάτους βόλους (Πολυδ. Ζ. 2 0 6 . θ . 9 5 . 1 1 0 1 1 7 ) . ΠρΙν §ίψη τού; 

άστραγάλους δ παίζων, έπεκαλεΐτο πολλάκις θεόν Ttva η τήν έρω-

μένην του. Ο! τοιούτοι δέ έπισεσημασμένοι άστράγαλοι έχρησίμευον, 

κατά τόν εκτεθέντα τρόπον ριπτόμενοι, καί εί; τήν μαντικήν. 

— Ο Ο Ο — 

Αιγινητών εορτή. 
Έν Αίγίνΐ) τό πάλαι έτελεϊτο έορτή εις τιμήν τού Ποσειδώνος έπί 

δεκαές συνεχείς ήμέρας, κατά τά ; δποίας πάσα οικογένεια έδείπνει 

μόνη καί μετά πάση; ησυχίας. Δέν έκαλεϊτο είς τάς έστιάσει ; αύτής 

ξένος, ουδέ παρίσταντο δούλοι, Έ κ τούτου δέ οί τελούντες τήν έορ-

τήν ταύτην καί ουτω περιωρισμένως διαιτώμενοι ώνομάζοντο μονο-

φάγοι. Κατά τδν Πλούταρχον, ή έορτή αυτη έσχε τήν άρχήν αύτής 

έκ τού Τρωικού πολέμου. Εν τ ώ πολέμφ τούτω άπώλοντο πολλοί 

τών συνεκστρατευσάντων μετάτών άλλων'Ελλήνων Αίγιντται, πλείο-

νες δέ κατα τδν πλουν, £τε έπέστρεφον οίκαδε. Τούς δέ περισωθέντα; 

καί έπιστρέψαντας ύπεδέχθησαν οί οικείοι περιχαρώς. Βλέποντες δμως 

τούς άλλους πολίτας, ών οί τ ώ γένει προσήκοντες ά-ωλέσθησαν, δυσ-

θύμως ένϊκα τ ή ; στερήσεως ταύτης διακειμένους καί πενθοϋντα; καί 

όλοφυρομένου;, ένόμισαν καλόν νά μή ποιήσωσιν έπιφανή τήν χαράν 

αύτών,ούδέ νά προσφέρωσι δημοσία εύχαριστηρίους θυσίας. όθεν πά-

σα οικογένεια είστία καί έφιλοφρόνει κρυφά καί κατ ' οίκον τοϋς : π ι -

στρέψαντα; οικείους, αύτοΐ έαυτοΰ; έν ταϊς τραπέζαις διακονοΰντες, 

κάί ούδέ ξένον έν αύταϊς καλούντες, ούδέ τοις δούλοις αύτοϊς έπιτρέ-

ποντες νά ηναι παρόντες καί νά διακονώσιν. Ωνομάζετο δέ ή έορτή 

αυτη ΑΙΓΙΝΗΤΩΝ ΕΟΡΤΗ, αί δέ τ ώ Ποσειδώνι προιφεοόμεναι έν 

αύτή θυσίβι έλέγοντο θίασοι. 

— Ο Ο Ο — 

Π ο ι x ί λ α. 
— θανατηφόρος χοιΛάς if Ίάδα.. II άξιοσημείωτος αύτη θέσις, 

ή έν τ ώ , έν ώ ευρίσκεται, τόπω G u e p o - U p a s καλουμένη, δηλαδή κοι-

λάς λοιμώδης, κείται είς τούς πρόποδας ύψηλοΰ όρους· δύναται δέ τις 

άκινδύνως νά πλησιάσω αύτήν είς άπόστασιν 1 ] 6 τοϋ μιλίου. Αγγλοι 

περιηγηταί ήρεύνησαν έκ του πλησίον τήν κοιλάδα ταύτην, λαβόντες 

πρόνΟιαν νά φέρωσιν έν τ ώ στόματι καπνόστριπτα (σιγάρα), δ κα-

πνός τών όποιων ούδετέρωσε τήν θανατηφόρον τού ώδε αέρος ένέργειαν. 

Κατά τούτους, ή κοιλάς αυτη, ωοειδής ςυσα τά σχήμα, έχει ήμίσεως 

μέν περίπου μιλίου περιφέρειαν, τεσσαράκοντα δέ μέχρι τεσσαρά-

κοντα πέντε ποδών βάθος. Τό έδαφος είναι έπίπεδον, χάλιξι έστρω-

μένον καί όλως γυμνόν. Φαίνονται τή δε κάκείσε άνθρώπειοι σκελετοί, 

οϊτινες άναμφιβόλων είσίν οί τών ανταρτών έκείνων, οΐτινες, έν τοίς 

τελευταίοις πολέμοις, φεύγοντες τά διώκοντα αύτοϋς στρατεύματα 

πρίσέφυγον, ώ; είς άβυλον, είς τήν Guepo Upas, άγνοοϋντες τήν έν-
ταϋθα άναμένουσαν αύτοϋς είμαρμένην. Φαίνονται ωσαύτως πανταχόθι 

σκέλεθρα τίγρεων, έλάφων, άλωπέκων, άρκτων καί άλλων θηρίων. 

Οί περιηγηταί έφερον δύο κύνας, ϊνα ύποβάλωσιν αύτοϋς ύπό τήν έπη-

ρειαν τού θανατηφόρου αέρος. Ό πρώτο; έν τή καλάδι εισαχθείς, 

μή δυνηθείς μετά τέταρτον ώρας νά κρατηθή έπί τών ποδών του 

πλέον, έπεσε καί έπέζησε δέκα περίπου λεπτά. 4 0 δεύτερος έτρεξεν 

άφ' έαυτοΰ νά ένταμώση τόν ετερον κύνα, καί, σταθείς όρθιος τρία 

περ ' -ο» λεπτά, άπέθανε μετά έπτά λεπτά , άνευ σπασμών καί σχε-

δόν άνευ κινήσεως ούδεμιας. Τό φαινόμενον τοϋτο ομοιάζει τώ »ν τώ 

Σπη.Ιαίφ τοϋ χννός παρά τή Νεαπόλει παρατηρουμένω, μέ τήν δια-

φορά» μόνον, δτι έν τή G u e p o - U p a s ό θανατηφόρος άήρ ύπερβαίνει 

κατά τό όψο; τό ανθρώπινοι ανάστημα, ένώ έν τ ώ σπηλαίω τοϋ κυ-

νό; δύναται τ ι ; άκινδύνως νά μείνη Ορθιο;, καθόσον δ φθοροποιό; άήρ 

δακτύλου; τινά; μόνον άπό τοϋ έδάφου; ύψοΰται. 

— Τρίχες χαί α/υχες τών τεθνεώτων. Συμβαίνει ενίοτε μετά 
τόν θάνατον, οί όνυχες καϊ αί τρίχες νά ίξακολουθώσι φυόμεναι, αν καί 

τό σώμα άποσυνθέτιται. Έ ν τή έφημεριδι τών ταφών γίνεται 

μνεία γυναικός, ής αί τρίχες είχον βλαστήσει διά τών φαγάδων τής 

σορού τεσσαράκοντα τρία έτη μετά τήν ταοήν, ησαν δμως εϋθρ'.πτοι 

καί έτρίβοντο άπτόμενα;· όμοια φαινόμενα «ατά τόν μεσαιώνα ήρκουν 

οπως καταστήσο>σι τον τεδνεώτα έν τή γνώμη τών άνθρώπων γόητα. 

Έξέθαπτον έπομένως τό σώμα, ίκαιον αύτό, τήν δέ τέφραν διεσκόρ-

πιζον εί; τόν αέρα. 

— Κοζάκο; τις τ ή ; μαύρη; θαλάσσης, 'Ιωάννης Ρυταπένκος καλούμε* 

νος, έκ τοϋ χωρίου Γριβενχόη, εϋρίσκετο εί; καλύβην τινά άλιέων 

πλησίον τής Αρχουβίας κειμένην, Τήν 1 5 1 Οβριού, στερεωτάτου 

φαινομένου τοϋ πάγου, ένεκα τοΰ μεγάλου ψύχους, ύπήγεν έπί τοΰ 

πάγου νά έξετάοη τά δίκτυά του, είς ραγάδας τινάς στημένα, εν 

τέταρτον λεύγη; μακράν τοΰ αιγιαλού' ενασχολούμενο; εί; τό έργον 

του, παρετήρησεν ότι ό πάγος έφ' ιύ ίστατο άπεσιτάσθη καί διέπλεε 

όρμητικώ; τήν έπιφάνειαν τ ή ; θαλασσή;. Μή βλέπων ούδέν μέσον 

σωτηρία;, παρεδόθη ίίς τή* τύχην" διήνυσεν 8ξ ήμέρας τόν σκληρών 

δάνατον αναμένων, καί, άν καί είχε μεθ' έαυτοΰ τυχαίω; μικρόν τι 

τεμάχιον άρτου, δέν ίφαγεν έντούτοις έξ αύτού ποσώς, μεγάλην 

άποστροφήν αίσθανόμενο; πρός τό λαβείν τροφήν, κατέπαυε δέ τήν 

τήκουσαν αύτόν δίψαντου, πίνων έκ τοϋ ύδατος τή; βροχής, όπερ έ -

πλήρου τάς έν τώ παρασύραντι αύτόν πάγω εύρισκομένας ραγάδας, 

ών δέ καλώ; ένδεδυμένος, παγετώδου; οδσης τής ώρας, δέν ήοθάνθη 

σχεδόν ούδόλως ψΰχο;" έκΟιμήθη ολίγον έπί τοϋ πάγου καθήμενο;" 

τήν έο5όμην ήμέραν, ΐδών κρημνώδη άκτήν έπλησίασε πρός αύτήν 

άλλ' είς έκαστον βήμα έλειποθύμει, Ινεκα τοϋ κόπου καί τής έξαντλή-

σεω; τής δυνάμεώς του, μόλι; δέ τήν έννάτην ήμέραν ήδυνήθη νά έκ-

βή εί; τόν αίγιαλόν. Εύρίσκετο πλησίον τοϋ άκρωτηρίου Καζάν—δίφ, 

μεταξϋ Κέρτχη ; καί Άραβάτης· τόν έφερον είς Θεοδοσίαν, όπου εύχό-

λω; συνήλθε, μετά δέ ταΰτα είς Κέρτχην. Είχε δέ διανύσει ίίς διά-

στημα όκτώ ήμερων τριάκοντα έννέα Γαλλικά; λεύγας, (μ Δ . Β. ) 

Β I Β A I λ . 

'Αλφαβητάριον Γαλλιχόν, περιέχον κανόνα; τ ή ; προφοράς, 'Ανα -

γνωσματάριον, 'Ηθικά παραγγέλματα. Αίσωπείου; μύθου;, ιστορικά 

διηγήματα, Όνομαστικόν, Διαλόγου; καί τίνας έπιστολάς, πρός χρήσιν 

τών πρωτόπειρων τής Γαλλικής γλώσση; , έ * διαφόρων συγγραφέων 

έρανισθέν, καί έπί τό άκριβέστερον συντεθεν καϊ άρμοδίοίς σημειώσεσι 

πλουτισθέν, έπιστασία Κ, Σ. Δαπάνη Σ. Κ. Βλαστού. Έν Αθήναις, 

έκ τοΰ Τυπογραφείου Σ. Κ. Βλαστού, όδό; 'Ερμού. 1 8 5 3 . τιμάται 

λεπτά 7 5 . 

Τό άνωτέρω γαλλιχόν 'Αλφαβητάριον είναι τό τελειότερον τών έν 

'Αθήναις άχρι τούδε δημοσιευθέντων. Ή έκλογή τής ύλης έγεινε μέ 

πλείστην όσην προσοχήν καί κρίσιν, καί ή διάταξις αύτή; είναι με -

θοδικωτάτη' αί δέ εύστοχοι υποσημειώσεις σαφηνίζουν πολλά τοΰ κει-

μένου χωρία δυσκατάληπτα τοίς πρωτοπείροι;. Ό Συντάκτης αύτοΰ 

Κ . Κ. Σ. είναι έκ τών ολίγων έκείνων, οίτινις βραδέως βουλεύονται 

πρό τής έκτελέσεως παντός έργου των, δσον μικρόν καί άν τοΰτο ηναι, 

καί καλώς έννοοϋσιν όποΐα δεΐ είναι τά διδακτικά βιβλία, τά διά 

ποωτοπείρους μάλιστα άφοριζόμενα Ας λάβωσιν έντευθεν παράδειγ-

μα οί πολλοί καί ποικίλοι φυλλαδογράφοι, ίνα εύστοχώσι τοϋ σκο-

πού πρός 8ν κοπιάζω τι, εύαρέστως τοις τά έργα αύτών είτε έξ ά· 

νάγκης, ή έκ προλήψεως ώνουμένοις. 

— Μετά μεγίστη; οση; θλίψεως έπληροφορήθημεν δτι έτυπώθησαν 

τυποκλοπικώ; έν Ζακίνθω ή 'Ελληνική γραμματική, ή Ιερά ιστορία 

και ή πρώτη τροφή τοϋ ύγιοϋ; ανθρωπίνου νοό; κ . τ . λ . τοϋ Σέβας-. 

Γυμνασιάρχου Κ. Γενναδίου" έτι τό μικρόν συντακτικόν τοϋ γηοαιοΰ 

καθηγητοΰ Κ. 'λσωπίου καί ή αρχαιολογία τοϋ "ΐρβιγκ, ή παρά τοΰ Κ . 

Σπ. Αντωνιάδου έκ τοϋ αγγλικού μεταφρασθεϊσα πρό καιρού. Είναι δέ 

τόσον πανομοιοτύπω; παραπεποι*ιμένα, ώστε δυσκόλω; οί άπειροτέ-

ρως περί τά τοιαύτα ίχοντε; τά γνωρίζουσιν. Λίδώς, φίλε τ ή ; Ζα-

κίνθου! ώλετο καί προθυμία συγγραφέων Ικανών καί οεβαατών, 

πάσα έλπις ίκδόσεως κ α λ ώ ν συγγραμμάτων, δταν άλλοι έδώ καί άλλοι 

έκ«ί, καί τοι όμογενείς, άσεβοϋντε; περί τοϋς ιδρώτας τών άλλω> 

καί είς ούδέν των ιδίαν ύπόληψ'.ν λογιζόμενοι, σφετερίζωνται τά αλ-

λότρια, καί, τ- j i βλάβην κοινήν τής σπουδαζούση; ομογενούς νεολαια-

καί ζημίαν αγαθών συγγραφέων, αΟεμίτως κερδοσκοπώσιν. 

Ε Π Ι Λ Ι Ε Α Ε Ι Α ι Κ Α ί Τ Τ Π Ο Ι Σ Ι ϋ Α Ν . Α Γ Γ Ε Α Ο Π Ο Τ Α Ο Ϊ . 

('Οδός 'Αθηνάς άρ-.Ο. 2 7 4 . ) 


