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LES CAUSES

CIVILISATION GRECQUE
L'ANTIQUITE & LI;;\STEMPS MODERNES

C’était vraiment une inspiration divine et un puissznt enthousiasme qui ani-
maient notre nation au lendemain de la lulte sainte qu’elle avait soutenue pour
son indépendance et pour I'établissement de la liberté politique ; a peine eut-elle
déposé ses armes viclorieuses que, nigligeant les métiers qui ne donnent que gain
el richesses, clle refoulait en clle les appétits des besoins et du bien-étre de la vie.
Telle et aussi sagement gu’elle avait su combaltre sur terre avec des bitons, sur
mer la torche & la main, et que, frappantsa téte orgueilleuse, elle avaitabattuases
pieds son maitre tout-puissant, telle, mourant de faim, tremblant de froid, elle entra
sans hésiter dans le temple sublime des Idées, ol d’autres peuples ne viennent que
dans le bien-étre et les jouissances dela vie. Cette généreuse décision n’est pas,
chez la nation grecque, le résultat d’une audace de caractére ; elle est néc des droits
imprescriptibles de la piti¢ filiale. Jamais pére naufragé craignit-il de se réfugier
dans le palais de ses filles ? Quel pére, dans la pauvreté, eut honte de venir s’as-
seoir 4 la table de ses enfants ? Pour élre vétues de la pourpre royale et assises sur
Ie trone, los idées n'en sont pas moins grecques: vierges pudiques et filles ver-
tueuses du peuple hellénique, elles 'ont vu, naufragé dans l'océan des iges, se
déchirer aux rochers de l'esclavage. Abandonné par la cruelle indifférence de navi-
gateurs que poussait un vent favorable, il n'a suivi d’autre guide que I'astre bien=-
faisant de la religion et il a osé traverser les flots agités et bouillonnants de cet
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immense océan au hasard d’un esquif, celui de I'enthiousiasme national poussé jus-
qu’au délire d’un ardent palriotisme.

Donc, aussitdt aprés sa renaissance a la vie politique, la race grecque n’a pas
biti des moulins pour se nourrir, mais des ¢coles pour s'instruire; elle n'a pas
créé des industries pour couvrir sa nudité, mais des lycées pour cultiver son
esprit ; elle n’a pas fondé une bourse pour s’enrichir, mais une université pour
ennoblir son cceur. Cette fagon de voir du génie grec peut avoir ses détracteurs,
mais leurs critiques semblent oublier des conditions nationales qui pourtant sont
peu éloignées de nous. Chez d’aulres peuples, il est vrai, la prospérité matérielle
a précédé et annoncé le développement intellectuel. Mais ceux qui, jadis, repous-
strent les Turcs, étaient, disons-le bien haut, des ultra-idéologues. S’ils ont entre-
pris cetle guerre sanglanie, ce n’était pas pour leur repos et leur bien-éire matériel ;
c’est a ’hotel des Idées qu'ils sont allés faire le sacrifice de leurs biens les plus
chers et les plus precieux. Cen’étaient done pas des philosophes spéculatifs : loin
de 1a, leur philosophie fut avant tout pratiue. Ils auraient cru faire injure a leurs
efforts passés si celte liberté, acquise au prix de si grands sacrifices, ils 1’avaient
employée a accroilre leurs jouissances et leur bien-étre matériel. Dans les fatigues
de Ia lutte ils méprisaient les délices de la vie, mais ils se réchauffaient au con-
tact des idées. Et puis les nécessités de la vie publique rendirent nécessaire celte
tendance de I'esprit hellénique. La nation, une fois afiranchic et ayant pris en
main la direction de ses propres affaires, s’apercut tout d'un coup que la liberté
ne se soulient que par 1'élévation de I'esprit, dont hier encore, avilic sous le poids
de I’esclavage, elle me comprenait pas 'importance. Les diverses industries qui
servent a la vie matérielle ¢taient alors bien grossicres, elles n’employaient encore
que la main de l'ouvrier ; elles suffisaient largement pourtant & la sobriété de la
vie et aux relations commerciales presque nulles. Mais le gouvernement, aussitot
apréslarenaissance de la nation, avait besoin de fonctionnaires instruits, et les con-
testations de toule sorte qui nais-aient entreles habilanis, se trouvant sans unité,
comme cela arrive dansun pays libre, avaient aussi absolument besoin de juges compé-
tenfs. En outre, la langue grecque, si conforme dans sa structure aux régles de
Ja philosophie et si exacle, s’étant usée pourtant dans le cours des temps, et ayant
perdu sa richesse et sa beauté, élait devenue insuflisante pour embrasser le cercle
de jour en jour plus large des iddes.

C’est pourguoi la fondation de I'Universilé ne fut pas une entreprise prématurée,
mais un complément nécessaire de 'indépendance et une condition indispensable
de Pexistence intellecluelle de la nation, Ce haut temple des Idées n’a pas été bati
par les libéralités royales ni par une subvenlion du gouvernement, mais par les
veeux et les aspiralions de tout hellénisme, et les hautes colonnes que nous
aimons & voir 2 'enirée de ce palais ont bien ¢1¢ élevées par la main puissante du
vieillard du Péloponése, de cet homme qui crut couronner ses luttes glorieuses en
faisant concourir tout le peuple a celte fondation. Or, de lous les pays ol brillait
un rayon lumineux de I'esprit, de toutes celles des colonies grecques ou luisait
une étincelle d’intelligence, ces rayons et ces étincelles se sont réunis dans celte
demeure sacrée, et de ce foyer est partie, comme une lueur polaire, la lumi¢re nou-
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velle qui a éclairé tout 1'Orient. Ces granis maitres de la nation qui, en quelques
dizaines d’anunées, transformérent en érudils les fils de guerriers, d’agriculteurs et de
bergers, servirent non seulement les besoins politiques et sociaux, mais en général
tous les besoins intellectuels de la race grecque. Bien plus, dispersés dans les com-
munes grecques les plus éloignées de nous, ils ont resserré les liens de parenté
qui unissaient les colons i la métropole.

S'il en est qui relusent a cetle institution de semblables éloges, il est ais¢ de les
réfuter, en supposant pour un moment que cet établissement disparaisse. Imaginons-
nous, en eflet, que la nation grecque. libre ou esclave, soit privée d’une université.
Sans le secours de cette institution, les sentiments religieux, méme sous un gou-
vernement libre, auraient vile avorté et tourné a la superstition. La santé de la
nation aurait ét¢ livrée a des charlatans, la justice a des juges qui n’auraient eu
d’autre opinion que la leur propre, la langue n’aurait plus pu suftire 4 exprimer des
idées plus élevées et des sentiments plus nobles, la nation, tout enticre esclave,
serait devenue la proie du premier démagogue el du premier aventurier politique.
Cerles, dans P’établissement que nous louons ici, il y a bien des imperfections,
mais elles disparaitront avec le temps et grice au zéle sincére de la nalion. Pour
nous, nous souhailons en ce moment deux choses: d’abord, qu'on relie plus étroi-
tement le ceeur a lintelligence, et ensuife que 1'Université entreprenne 1’éducation
et Vinstruction de la na'ion tout entiére. Ces deux <hoses se font déja dans une
cerlaine mesure; mais nous vouldrions que I'exéculion en soit plus énergique et
soit poursuivie avec une mure réflexion.

Nous voudrions donc que V'enstignement se fasse de telle sorte que, en méme
temps que lintelligence s’élargit et s’¢léve, le ceeur s’ennoblisse et les sentiments
g’épurent. Cerles, 'Université fait, par les sciences, U'éducation du peuple entier;
mais il existe d’autres méthodes dont on n’a pas fait usage jusqu'a ce jour. Les
discours des recteurs peuvent aussi avoir pour sujet la solution de ces grands pro-
blémes, et c’est li heureusement une habitude qui tend 4 se répandre. Auparavant,
Ies recteurs prenaient pour sujets de leurs discours les débats relatifs aux sciences
méines qu'ils étudiaient et développaient leurs iddes avec une grande érudition.
Mais depuis que les traités pratiques ont élé multipliés, les recteurs ont di toucher
a des questions plus générales. D'ailleurs, de tels discours, sur de tels sujets, nous
semblent convenir bien mieux a celte tribune ou 1'on a comme auditeurs, non plus
quelques savanls, mais ce peuple grec tout entier qui s'étend bien au deld des
limites étroites du royaume actuel.

Aprés avoir remercié ici nos collégues pour le choix qu'ils ont bien voulu faire
de nous, le gouvernement et le régent-héritier qui ont consenti a ratilier ce choix,
et aprés leur avoir témoigné a tous nolre profonde gratitude, nous nous proposons
d’étudier ici les Causes de lu civilisation grecque dans Uantiquité et dans les
temps modernes. La nation, apris sa renaissance, a, selon nous, le devoir d’étudier
quelles pouvaient éire les causes qui ont placé mos ancétres au faite de la civilisa~
tion du monde. Ces causes continuent-elles a exister et a agir, ou se sont-elles
modifiées, si peu que cela soit ? Dans le premier cas, nos espérances de développer
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une vie nationale moderne sont nobles et légitimes. Si ces causes, au contraire, se
sont modi(ides ou n’existent plus, la Gréce moderne peut bi:n élargir et élendre au
loin ses frontiéres, mais il est douteux qu’elle puisse jamais jouer un réle illustre
dans Phistoire de la civilisation universelle, n'ayant plus pour elle ce qui a fait des
anciens Grecs une race privilégice. Fst-ce qu'aprés la Renaissance nous avons fait
quelque louable effort pour nous donner une vie nationale ? Qu'avons-nous négligé ?
Est-ce que le matérialisine, celte doctrine dont beaucoup de personnes sont fiéres,
parce qu'elles la considérent commme un progrés de la nation, ne menace pas de
détruire notre patrie et d’anéantir loutes nos espérances? Peut-étre ne pourrons-
nous pas rejeter le matérialisme ; mais est-ce qu'il n’y a aucun moyen de diminuer
les eflets désastreux de son influence ? Ce sont Ia des questions d’un puissant
intérét, et il faut en chercher la réponse dans celte grande institution ou renoncer
absolument a la trouver ailleurs, Mais ces problémes sont d’un ordre si élevé que,
n'osant pas prétendre en donner ici la solution, nous nous bornerons i les poser.
Pour cette étude, nouvelle en son genre, nous n’avons pas liré nos renseignements
des livres et des bibliothéqnes, par la raison toute simple que des étrangers ne pou-
vaient avoir aucun intérét pour de telles questions. Aussi notre étude, tout entiére
originale, se base sur des réminiscences des travaux de l'antiquité el sur les
réflexions que nous a suggérées le speclacle de nolre vie moderne.

Il y a des personnes peut-étre qui reconnaissent d’autres causses de la civilisalion
grecque dans I'antiquité, mais nous, nous en distinguons six : 1° la race ; 2 le sol
et le climat ; 3> I'influence des peuples plus anciens ; 4° la vie religicuse ; 5> la vie
publique ; Go la vie privée. Quelques changements certes ont influencé ces causes,
soit en mal, soit en bien, mais ils n’étaient pas si grands pour qu'ils eussent pu
rendre ’évolution de notre vie nationale désespérée, comme, d’ailleurs, nous
allons le voir clairement dans toute cette comparaison.

On peut réunir en unc seule la premiére et la deuxiéme cause et dire que la
race grecque est devenue telle par la nature du climat. Cette influence peut étre
czasidérée comme réelle, mais il est probable que la race «ui a habité notre pays
était, dés son origine, d’'une nature supérieure et la preuve en est dans ce fait que
les autres peuples qui, depuis des siécles, ont habité cette contrée, ont bien pu
8’y perfectionner dans une certaine mesure, mais n’ont pas pu acquérir le vrai
type hellénique. Ce n’est pas un effet du hasard si les anciens Grecs qui habitérent
sous presque tous les climats du monde connu. se distinguérent partout, tandis
que d’autres peuples, leurs voisins, restaient barbares et ne se civilisérent que
sous Pinfluence des Grecs. Les types de la race qui se rencontrent dans les statues
el dans les ossements qu'on découvre aujourd’hui montrent par I'angle facial des
anciens Grecs toutes les marques d’une race supérieure. L’dge héroique de la
nation grecque présenle surtout une supdériorité évidente sur ceux de tous les
autres peuples. Selon Lessing, chez les Grecs, I'héroisme élait comnme les élincelles
cachées dans les cailloux, qui sonf tran:juilles {aut qu’une force extérieure ne les
réveille pas, et qui n’enlévent a la pierre ni sa transparence, ni sa froideur. Chez
les Barbares, I'héroisme €lait comme une flamine ardente qui dévore tout, qui tou-

LES CAUSES DR LA CIVILISATION GRECQUE 229“

jours est en fureur et toute autre qualité était détruite ou du moins obscurcie par
lui. Enfin nous voyons que la mythologie qui représente exi¢rieurement, sous une
forme sensible, les sentiments les plus délicats du cceur humain et l'intelligence de
I’esprit, née dans I’enfance du peuple grec, témoigne du naturel excellent que
nolre race avait dés son origine.

Ainsi donc, les anciens Grecs sont universellement regardés comme une race

GeorncEs MISTRIOTIS.

douée d’une intelligence supérieure, Ils I'ont montrée dans la langue, dans la cre’a:
tion des fables, dans les arts, dans la science, dans la vie, enfin dans tout ce ‘qul
peut témoigner de qualités exceptionnelles. Un philosophe dramaturge, EuriPlde,
et un philosophe rhéteur, Isocrale, disent que les Athéniens sont fils des .dleux.
Cela peut élre dit de tous les Grees qui se sont montrés dignes de la Providence
divine et de ses nombreuses faveurs et qui étaient si différents des autres peuples
du monde ancien que, selon Alexandre, les Grecs ressemblaient a des demi-dieux
au milieu de bétes sauvages. On s’accorde généralement sur celle guestion de leur
intelligence, mais on discute sur I'homogénéité de leur race. Il est vrai, comme
nous le disions ailleurs, que dans le grand déluge de émigration des peuplcs, et,

par suile, des invasions qui out conquis notre pays, des lorrents de sang étranger
2
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sont venus se méler aux sources pures du vieux sang grec; mais ils ne l'ont pas
plus troublé, ce sang anlique, que les estuaires bourbeux de nos fleuves ne {rou-
blent la mer Egée ou que la séche ne noireit de sa liqueur le cristal et Palbatre des
palais d’Amphitrite. Une preuve que ces mélanges de races ont ét¢ peu importants,
cC’est la prépondérance de la langue greeque. Et, lors méme que cette infusion d’'un
sang.élranger aurait encore pris de plus grandes proportions, la race grecque n’en
aurait subi aucun dommage, puisque, selon 1'opinion des ethnologues, le mélange
des peuples les améliore. C'est 14 une thdorie qui contient une grande part de
vérité ; nous voyons, par exemple, les Grecs el les Albanais se méler depuis des
siécles et désirer encore une union plus étroite a la fois et plus générale, 'une des
races attendant de cette union un perfectionnement de son intelligence, et Vautre
en espérant un aceroissement de sa force et de sa puissance corporelle,

La nation grecque n’a donc pas été sérieusement modifiée dans son essence par
ce melange avec les peuples élrangers. (est pour cela que les ethnologues et les
voyageurs retrouvent chez les Grees modernes plusieurs des qualités de nos ancé-
tres. Ils admirent, en effet, chez nous, la promptitude d’intelligence, la facilité d’as-
similation et 'espril industrieux qu'ils opposent a Pesprit lent, faible et maladroit
des aulres peuples. Mais si les vertus ne sulfisent pas, esl.ce que les défauls de
nos ancétres qui se sont perpélués jusqu’a nous, les modernes, ne témoiguent pas
de I'homogénéité persistaute de nolre race ? Nos ancétres élaient ambilieux et
avaient quelque chose dans Pesprit de querelleur et de dispuleur qui a laissé son
empreinte dans leurs ouvrages. Nulle littérature, nous le croyons fermement, n’est
aussi querelleuse que la littérature grecque. Lisez I'/liade d’Homére, vous y trou-
verez Achille se querellunt avec Agamemnon ; lisez Plalon, vous y verrez Socrate
réfutant les sophistes; dans les tragiques, tous les personnages se querellenl entre
cux; dans Thucydide, les Péloponésiens se querellent avec les Athéniens et les
aristocrates avec les démocrates : toul le peuple grec, en un mot, semble en proie
aux allaques d’une dispute nerveuse. La grandeur de I’ancienne Groce est due i
l'érr.lulalion et celle-ci, en dégénérant, est devenue envie, cause de ruine pour la
nation. Ces déchirements inlesling qui mirent aux prises et qui brisérent les forces
des Grecs, les luttes, qu’on appelle la guerre du Péloponége, n’ont-elles pas pour
cause 'envie de nos ancétres les uns pour les aulres ? Mais ces mémes disputes,
qui découlent ordinairement de I'envie, de quels mallieurs n’ont-ils pas ¢té cause
chez nous, les modernes ? Certes, chez (ous les peuples, on trouve des guerelles
et des dispules, mais, on le sail, notre esprit est porté aux choses extrémes.

Une deuxiéme cause de la civilisation de I'ancienne Gréce est la qualité du sol et
du climat. Les anciens eux-mémes se rendaient déji parfaitement comple de celte
influence sur le caractére des peuples. Parmi les premiers, le pére de la science
médicale, Hippocrate, comparant I'Asie avec ’Europe, dit que tout, dans celle-la,
est bien meilleur et plus grand, que le pays est moins sauvage el les mceurs des
hommes plus douces et plus bienveillantes qu’en Europe. Le philosophe médecin
en place la cause dans la tempérance des saisons qui rend les Asialiques moins
fougueux et moins belliqucux que les Européens. 11 0’y a pas, en cffel, en Asie, de
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grandes variations de tempjrature, ni en chaud, ni en froid : le climat reste a peu
prés le méme et de 1a vient, selon Hippocrate, que les Asiatiques p’ont ni la sou-
plesse du corps nila curiosité de l'esprit, ni la violence de la colére, ni méme le
pouvoir de s'irriter.

D’aprés Hérodote, les Ionicns, qui ont établi le panionisme, habitaient un pays
magnifique, au ciel doux et aux saisons agréables. Euripide, en admirant la clarté
de I'atmosphére du ciel altique, dit que les Athéniens vont, cueillant ¢a et la les
principes d’une sagesse idéale, non dans I'air mais dans les champs brillants du
divin éther. Voulant exprimer, sous une forme sensible, cette vérilé que la cause
du développement intellectuel des Athéniens est dans I'ensemble des saisons, dans
le sage mélange des éléments, dans ’harmonieuse union du froid et du chaud, dans
la douceur du ciel, c’est-a-dire, comme disent les modernes, dans le climat tem-
péré, il racontait que la blonde Harmonie avait, en Altique, donné naissance aux
neuf Muses. A cette heureuse nature du climat dela Gréce se sont encore ajoutés,
sans mesure comme sans relichie, les aimables présents de ’art. Aussi ce philo-
sophe & qui nous devons des lables disait que la Beauté, ayant puisé des caux du
Céphise au cours agréable, fit souffler i travers le pays les zéphyrs a la douce
haleine et que, couronnant sa téte de roses parfumdées, elle envoya a la Sagesse les
amours qui 'entouraient comme les auxiliaires de toule vertu. De méme, le Stagi-
rite remarque, dans sa profonde intelligence, que les peuples qui habitent les pays
froids de I'Earope sont pleins de fougue et d’audace, wais moins favorisés, sous le
rapport de U'esprit et de I'art que les peuples du Midi ; au lieu que les Asialiques,
plus tins et plus artistes, sont 1oins courageux que les hommes du Nord; quant a
la race grecque, placée entre ces pays de natures différentes, elle aurait participé a
la fois des qualités de tous deux. La méthode historique de Polybe repose aussi
toat entiere sur I'étude dusol et du pays des peuples dont il écrit Ihistoire.

Ce ne sont pas seulement les anciens philosophes qui donnent une telle impor-
tance 4 la nature du sol; les anciens législatcurs eux aussi en tenaient grand
compte. Plusieurs personnes croient que la différence considérable qui existe entre
les gouvernements des deux plus grandes villes de ’Antiquité, Sparte et Athénes,
vient des nombreuses divergences entre les constitutions politiques de Lycurgue
et de Solon. C’estla pourtant une erreur : ces deux hommes d’Etat n’ont fait autre
chose que de mettre leurs législations en rapport avec la nature du sol et le
caract¢ie des citoyens. Sparte était bitie dans l'intérieur des terres; Athénes était
une ville maritime. L’habitant de I'intérieur s’en tient aux traditions et repousse
de toutes ses forces les meeurs étrangéres. L’habitant d'une ville maritime est
amateur de nouveauté, rejetant aisément les mecurs de ses ancétres. C’est pour-
quoi Platon dit que la mer est vratiment un voisinage salé et amer parce qu'elle
emplit la ville de commerce, de finances et de négoce, et qu’'elle fait naitre dans les
ames des moeurs changeantes et infidéles.

Nous voudrions ici prouver par quelques exemples la justesse de cette théorie :
plusieurs personncs ne pourraient peut-étre pas comprendre la relation qui existe
entre la nature du pays et lintelligence de ses habitants et leur littérature, Presque
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toutes les villes de I'antiquité étaient, comme le sont aujourd’hui nos cantons
séparées les unes des autres par des montagnes plus on moins élevées et commu-’
n.nquant entre elles par des sentiers que quelques hommes suffisaient i carder. Par
14 la puissance défensive de chaque ville était considérable, et il n’était ;as fac.ile a
une ville voisine de la conquérir, Tout autre chose scrait arrivée si la Gréce se
coxflposait de grandes plaines. Dans ce cas, la ville la plus puissante, dans une
plaine ouverte, aurait attaqué les villes voisines, les auraient conquises :et réunis-
sant leurs {orces aux siennes, serait devenue maitresse de toule la Gréce ,el aurail
ot ou tard établi une puissanle dowmmination ou un empire, comme cela est arrivé
en Italie. Au reste, si c’est la nature particuliére du sol qui a créé les petites répu-
bliques, ce sont celles-ci qui, a leur four, ont créé la rhétorique ; c’est en e?let
par le talent de la parole qu'on persuade le peuple dans ses assemblies. Une
preuve évidente de cela c’est que, en Gréce comme a Rome, la rhétorique a cessé
d’exister en méme temps que la république succomnbait.

Tout le monde admire la grande beauté et Iimmense richesse des fables arec-
Ty les ;?euples du nord de ’Europe nous envient. Quelle est la cause ze la
fo?condlte de I'imagination grecque ? Uniquement, la nature privilégiée de notre
fnel et de nos montagnes. Jusqu'a nos jours, une imnagination ardente peut voir les
images des dieux homériques sculptées dans nos temples ou imprimées sur les
rochers de nos monlagnes, au licu que, dans les pays du Nord, o un ciel terne
s'étend sur les campagnes comme un voile noir, Iimagination r(;ste lourde et sté
rile. Ainsi donc, les fables grecques, créées par le ciel et le sol de notre pays oL;
été le premier élément d’ou sont sorlis les vers d'Hlomére et des Cycli(l;uisy Igs
tragédies des tragiques, les tableaux des peintres, les statues des sculpteurs et 21'01'1
‘est sortie la grande déclosion du lyrisme antique. De ce que nous venons de dire
il résulte donc clairement que la qualité du sol est, par excellence, laule d,
I'ancienne civilisation grecque. , = 4

Mals on a fait, dans les temps modernes, une objection & cette théorie des
Encnel'ls: Ie M'ex’i([u_e, a-t-on dit, est un paradis terrestre ; il a des lacs de toule
T s T o i g, 1 015
5 Tttt g . n 'xc,e.nes ne sest enn'uhle que de toutes
s ;?;Ef:r::e::u:e:ts:?gumalre. Certes, le chm.at tout seul ne

s ssent leurs effels aux siens. C’est ainsi
qu H{ppocrale a remarqué que la mollesse des Asiatiques est due non seulement
au .chmat et aux saisons, mais aussi au gouverncinent despotique qui les o el'l
mnait, montrant ainsi, par I'exemple des Grecs d’Asie et des Barbares, que 1 e
ples libres fournissent les meilleurs guerriers. D'autres encore ont ’ gél des -2
la ﬁn.esse d’esprit des anciens Grecs était due non i leur climat maispau e:'l' : (f}ie
buvaxent.' Si cette théorie élait yraie, il faudrait en conclure logiquementl;u(iaulle:
e e St st . B L

- : ntellizence malade. Mais, de plus, si

cette? théorie fievalt élre admise, la Grice moderne, ayant beaucou;) del:'i"n’es
: )

serail au premier rang des nations pour son intelligence. Celte opinion deocer-
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tains ethnologues est donc fausse, et I'influence du climat ne saurait étre sérieu-
sement discutée.

Par une heureuse fortune, le climat gui produisit la civilisation ancienne et la
nature du sol se retrouvent encore chez les modernes. Le Taygéte s’éléve toujours
majestueux dans le ciel, le Parnasse esl encore poélique et domine encore le pays
de Téménide, I'Olympe est encore dans les plaines de la Thessalie. Le joyeux ciel
de la Gréce les domine encore, et marbre la mer de ses rayons; etles ports et les
baies, les lacs, les fleuves et les lorrents, les champs et les plateaux, les plaines et
les vallons n’ont presque subi aucun changement,sinon que, dans le long cours des
siécles, ils ont perdu leurs noms anciens, jusquau jour ot mos péres, jaloux de
restaurer la gloire des ancdtres, les ont rétablis. Mais les allées sacrées des dieux
et les bois respectés des nymphes, des naiades et des dryades, ont subi une longue
et douloureuse destruction, depuis le temps de Sylla jusqu’aux jours néfastes du
grand général égyptien, et jusqu’a nos jours ol nos chevriers, pour avoir un misé=
rable gain, livrent aux {lammes ces précieux trésors de la nation. Le déboisement
du pays a donc pu détruire la richesse du peuple grec, mais il n’a pas, croyons-
nous, éleint son intelligence. L’ancienne Atlique, par exemple, d’aprés les témoi-
gnages des anciens, produisait beaucoup d’arbres, et, si nous en croyons le
célébre Beeckh, nul aulre pays, dans les temps modernes, n’est aussi abondamment
arro-¢ de cours d’eau, que I'élait celle que nous voyons aujourd’hui débuisée. Mais
alors. nous semble:t-il, abondance des bois et la richesse de Pirrigation devaient
rendre le climat plus humide, et, par suite, si nous ne nous frompons pas,
Patmos; hére plus dense. Nous pouvons done, nous, les Athéniens modernes, nous
glorifier plus justement qu'Euripide de marcher dans Déther, et affirmer que le
ciel éoilé de ’Atlique brille au-dessus de nous, plus luisant que ne l'ont jamais
vu les yeux de Sophocle ct de Platon.

D’aprés le grand historien anglais, Grote, il y a des témoignages d’aprés lesquels
on peut supposer que la Gréce étail autrelois plus saine qu'aujourd’hui, parce que
le sol était labouré avec zéle, en méme temps que les villes élaient administrées
avec plus de soin, et possédaicnt beaucoup plus d’eau. Cette observation du savant

mais, depuis la composilion de son histoire, beaucoup de

historien est trés juste;
pays malsains de la Giéce se sont assainis, grice a la plantation des arbres et a

Pagriculture ; quelques villes ont amené dans leurs murs de eau en abondance,
pour l'avenir, espérer encore davantage. Ea ce moment-ci les

et nous pouvons,
dans des régions plus

habitanls des pays malsains se rélugient, pendant I’été,
élevées et plus fraiches. Car la Gréce, dans ses élroites limiles, posséde lous les

climats, et ¢tonne par la Dlétranger. Gell, voyageant en Gréce au mois de mars,

a trouvé I'é1¢ dans les plaines busses de la Messéuie, le printemps dans la Laconie

et I'hiver en Arcadie. Néanmoins nous devons avouer que I’éducation politique de

la nation. encore imparlaite, ne permetl pas le développeinent des grandes villes.

L'ancienne Athénes clait une ville trés peuplée, mais les habilants habitaient aux

champs; une seule lois, pendant la guerre du Péloponése, ils furent contraints de

se réfugier en masse dans Alliénes, et ce fut leur ruine, Nous avons un grand
3
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défau‘t, nous, les Grecs modernes : c’est de vouloir vivre en bourgeois et de ne

vouloir pas vivre en agriculteurs. En dehors des vices inhérents a la vie des villes

e.t a.uxquels nous n’échappons pas, nous comnmeltons la lourde faute d’abandonne;

ainsi des pays frés grecs a d’aulres peuples plus amoureux que nous de la

campagne. Ce que nous disons ici n’est pas en dehors de nolre sujet : une nalion
malade ne peut ni se multiplier, ni développer sa civilisation. Les Romains avaient
une maxime fort juste : mentem sanam in corpore suno. D’un aulre coté, lintelli-
ge.nce humaine pourrait combler les lacunes que présente notre climat, si nous
avions d’aussi sages législateurs que ceux des anciens. L'Arcadie est un pays froid;
c'm.nme tel, elle aurait di produire des habitants rudes et grossiers ; mais s‘es sage;
tag;slz;iuriz,i v;)aul::;:lg(:::lill;:e:j rl':(:zsse' et ce:lle grossiér.eté naturelles, ilTlpOSél‘eDl

R & raigs usique a tous les citoyens ; les Cynéthes, qui
ont négligé cet art, sont devenus semblables i des bétes sauvages.

La .troisiéme cause du développement de Pancienne civilisation grecque est la
connalssanc.e que nos ancétres avaient [aite de peuples plus anciens pendant leur
enfance. L'influence civilisatrice des Egyptiens, des Phéniciens et des auires
}')e’up'les. de D’Asie est indiscutable, bien que, souvent, des théories exagérées aient
€lé émises sur ce point. Il ne s’agit pas ici de montrer ces exagirations de la
mythologie comparée et de I'histoire de Part ancicn : si grandbs qu’on puisse
s,um‘»ose.r les trésors de civilisation apportés aux anciens Grees par les peuples de
1Asx.e, ils sont assurément peu importants, si nous les comparons aux nombreuses
et d,lVCI'S.C‘S connaissances théoriques et praliques qui nous arrivent tous les jours
de‘lOcmdent el du nord de I'Europe. De plus, nous, les Grees modeines, nous
puisons des connaissances non seulement chez les ¢lrangers, mais encore dans
notre anliyuité, ce que nos ancélres ne pouvaient faire dans la méme mesure. lls
abr:cu\‘ércnt pendant plusieurs sicéceles leur intelligence & la riche source des
p,.oem(?s d.’llomére, d’Hésiode et des Cyeliques, qui tous avaient sucé le Jait de
lllmagmallon, meére des fables de Vancienne Gréce. Mais un tel enseignement, si
rfche yu’on puisse le supposer, présente quelque chose de monotone et d'uniforme
8l on le compare & ce que nous apprenons de l'antiquité tout entiére. L’ensci"ne-,
1'nef1L ancien, il est vrai, 4 cause de la vivante représentation qu’on en pouvail l:ire
était .plus productil : les sages lecons des anciens, répandues par les rhapsodes, sej
grav‘a}enl dans P'intelligence de la nation comme des tableaux vivants d’une vie plus
par.lau(.:, et. non comme des formes sans consislance d’une érudilion philologique.
(li\ia[:: :ll,s{:::aztag: tc;llx: .lc. 1119(!0'(l’cnscignement, nous nous en tenons au londs,

: 5 ici, il n’y a plus de doule : nous, les modernes, nous
puisons les principes de notre vie intellectuelle 3 une source plus riche et
plus varide.

Quant & la religion, qui représente la quatriéme cause de I'ancienno civilisation
elle s'.est ¢croulée de fond en comble, et sur ses ruines s’est ¢levé le chrislianisme:
il;isp:.fultsde:]:i:::n;oi:‘;:? :: :zrem l:as Apour peu .(Ians leur civilisation : ils ont

. 5 nt leurs images qui ont transforuié la Gréce tout
enliére en un musée, et c'est en leur honneur qu’on a élevé des leinples magui-
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fiques. C’est cette religion-la qui a donné une figure a ces innombrables dieux de
poms si différents, en leur donnant une nature et des passions humaines. En
donnant ainsi a chaque dieu une figure particuliére, un role particulier et des
passions particulicres, elle était, plus peut-étre que le christianisme, capable
d'alimenter la plupart des arts, Tout le monde, en Gréce, connaissait, par exemple,
Junon aux grands yeux, Minerve aux yeuxr bleus el Vénus aux yeux sympa-
thigues; et Homére, voulant préciser la figure d’Agamemnon, dit que « sa téte
ressemblait a celle de Jupiter, sa poitrine a celle de Neptune, el sa taille & celle de
Mars ». De plus, 'ancienne religion donnait tant de liberté aux poctes et aux autres
arlistes, qu'ils pouvaient non seulement représenter leurs dieux comme ils se les
figuraient, mais encore les railler, comme on fit de ce pauvre Dionysos, et cela
devant des spectateurs pieux qui n’hésitaient pas a condamner en méme temps
Socrale comme impie a boire la cigué, ou  exiler Alcibiade pour I’affaire de la
mutilation des Hermés. De telles libertés sont absolument incompitibles avec le
caractéres philosophique et vénérable de la religion chrétienne.

Le temple, chez les anciens Grecs, ne dilfére pas moins de I'église des chrétiens.
Dans celui-la habitait le dieu auquel il était consacré; dans celle-ci les chrétiens
g'assemblent pour entendre la messe et réunir leurs veeux. Notre dglise ressemble,
a un certain point de vue, non au temple ancien, mais a I’ancien théitre, qui avait
pour raison d'étre et pour but Padoration de la divinité. Cette ressemblance se
retrouve méme dans nos lermes ecclésiastiques qui sont ceux employés dans
’ancien théatre : cheeur droit, cheeur gauche, etc., ete. Le christianisme est tombé
sur le monde comme une idée divine et élevée, pouvant recevoir les formes exté-
rieures du culte des différents peuples qui pourraient devenir chrétiens. Mais
I'ancien théitre admettait tant de liberté qu'en peu de temps il s’est éloigné de
l'adoration de Dionysos et que presque plus rien n’a rappelé le culte de ce dieu.
Quant a Péglise, en fixant 4 tout des limites infranchissables, en conservant tout
avec respect el en proscrivant toute innovation, elle rend la poésie inutile. Certes,
d’autres peuples chrétiens, dans la plus grande force de leur foi, ont excellé dans
la poésie et dans la peinture religieuses. Quant a nolre nation, elle ne produira
rien de grand en ce genre, i moins que, la corruption, arrivant a son comble le
christianisme y puise une nouvelle force et les sentiments religieux une nouvelle
puissance.

A un aulre point de vue, l'ancienne religion n’était pas propre a augmenter les
sentiments de foi et de piété. Quand ils louaient en de beaux vers la justice divine,
les poétes lyriques et tragiques élaient en désaccord avec la tradition, car les dieux
homériques sont si injustes entre eux et envers les mortels qu'un savant
allemand a pu dire que, 8’ils ¢taient traduits devant les tribunaux, ils'seraient, sauf
quelques exceptions, tous jetés en prison. Le paganisme de l'ancienne Gréce
appartient a l'ige d’enfance des peuples, le christianisme des modernes & Uige
viril. Celui-ci d’ailleurs me favorise peut-étre pas tous les arts, mais il repose
néanmoins sur des principes moraux et tend a refréner les transports des passions
humaines, el, par la, il sauvegarde l'existence des nalions el contribue de mile
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maniéres 4 leur civilisation. Une preuve éclatante de cela est que Jles nations
chrétiennes vivent plus longlemps et ont loujours une civilisation plus parfaite que
les peuples qui suivent une autre religion.

De méme que la religion, les conditions politiques, qui constituent la cinquiéme
cause, sont changées de fond en comble, et cela non seulement i I'extérieur mais
aus?i alintérieur. Pendant quelque temps, le développement extérieur de la ,Gréce
ancienne a été entravé par la puissance du Grand Roi, qui réduisit méme les
Toniens en esclavage. Mais cette concurrence-la eut, si nous en croyons Thucydide
une prompte solution : elle se dénoua en deux batailles sur terre et deux balailles’
s}xr mer, qui laissérent les Ioniens libres de développer leur force et leur civilisa=
tion. Toutes les fois que le Grand Roi s’est immiscé dans les affaires de nos ane
cétres, ¢’a été A la suite de leurs querelles inteslines et de leur fausse politique
Unfa chose honore les anciens Grecs, c’est qu'ils furent non un peuple conquérant.
mals. un peuple colonisateur. Les idées de conquétes ne se sont présentées i leux"
esprit que quand les Perses sont venus en armes pour les réduire en esclavage
elles ont pris de la réalité sous Alexandre le Grand, mais, méme alors, ce ful pZux"
le bien de la civilisation des peuples. Dans les temps modernes, cependant, ce
n’est pas un, mais plusieurs grands rois qui arrétent notre développement ql;and
il semble s’opposer a leurs prétendus intéréts. Par une mauvaise fortune, ;c petit
r’oyaume grec a ¢té créé par la collaboratlion précieuse de grands idéologues de
I’Europe, mais & peine a-t-il commencé a se développer, que tout i coup est sur-
venu un matérialisme stupide qui, en ce moment, opprime I'Europe, et un amour
de la propriété, son auxiliaire intime, qui, & eux deux, non sculement arrétent
I'euvre de notre renaissance mais encore menacent la sécurité de plusieurs pays
grecs. C’est pourtant une consolalion pour nous que de voir les progreés de la
nation grecque coincider avec les époques les plus nobles de Phisloire debl’Europe
et avec la vie des hommes dont la gloire recevra de I'hisloire une conséeration
immortelle. Les noms de philhelléne et d’idéologue, comme ceux de mishelléne et
de matérialiste ne différent pas I'un de I’autre. Ce matérialiste des temps modernes
qui a dit que celui qui a importé Ia pommwe de terre en Europe a fait plus de bien
a 'humanité qu’Homére avec son liede et son Odyssée, ce matérialiste, dis-je, et
ses.partisans ne peuvent avoir de nobles sentiments envers un peuple qui ign;re
Pexistence de la pomnme de terre, mais qui a relevé tout le genre humain de son
état barbare jusqu’aux mondes métaphysiques,

; N’importe, elle est triste la condilion dans laquelle nous vivons, nous les mo=~

ernes. Nos ancétres avaient leur salut dans leurs propres mai i

nous ne le devons qu'au respect des puissants de II; ll;rre p:llxl:'s,nt::d::zc(gll:ezott
désir de I'équilibre entre des puissances enneinies et a Pappréhension d’une d&ni-
nfltior.l universelle. Nous ne devons pas pourtant nous croire déshonorés, si notre
sécurité est i ce prix : & notre époque des peuples, qui comptent plusicurs dizaines
de millions d’habilants, doivent leur sécurité aux mémes ou a de semblables causes

Pouf‘ nous, cette domination universelle, qui est si menacante, n’est qu’ut;
fanlome : la nature, amie de la variété, en proscrit I'idée. La dominalion univer-
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selle révée par Alcibiade a été justement raillée par Aristophane, dans Néphélo-
coceygie ; celle du grand Alexandre a duré peu de temps, et quant a celle des
Romains, elle a été le réceptacle dans lequel sont venus se méler les peuples civi-
lisés et barbares qui y ont, pour ainsi dire, pourri, et dont le ferment a empoi-
sonné univers, jusqu'a ce que le Sauveur vint le relever de son affaissement.

Nous sommes assurément supérieurs a nos ancétres au point de vue de notre-
unité. Eux élaient divisés en villes et guerroyérent pendant plusieurs siécles entre
villes voisines. R3unis ensuite en principautés et en peuplades, ils firent naitre des
guerres entre eux. Les Ioniens, les Doriens, les Aoliens, non seulement se hais-
saient, mais se sont heurlés dans des luttes longues et sanglantes. Sans doute des
savanls commse Isocrate conseilléreat alors aux Hellénes de renoncer a leurs riva-
lités et de retourner leurs armes contre les Barbares; mais ces esprits spéculatifs
n’avaient pas une grande influence sur le peuple gree, trop porté aux déchirements
intestins. C'est pour cela méme qu'Archidamos eut beau lutter de toutes ses forces
pour empécher la guerre du Piloponése ; les partisans de la guerre eurent le
dessus, et les Grecs se ruérent les uns sur les autres. Nous, les Grecs modernes,
non seulement 1.0ous avons l'unité politique, mais nous I'honorons. Nous voulons
réunir les menibres épars de la famille hellénique, et, ce que nous appelous la
grande Idde, repose sur ce désir. Notre unité politique s’inspire des idées sur les

nationalités qui dominent dans notre siécle, mais nous, les Grecs, nous devons
aussi profiter d’une legon historique que nous avons payée assez cher.

Nous différons aussi de nos ancélres au point de vue de notre administration
intérieure. Ceux-ci connaissaient trois espéces de gouvernements et trois excés de
ces gouvernements : la royauté et la tycanie, aristocratie et I’oligarchie, la démo-
cratie et la démnagogie. Pendant la royauté patriarcale ce ful la poésie épique qui
domina. Sous le gouvernement de l'aristocratie, et pendant les révolutions des
villes, ce fut au tour de la poésie lyrique de se développer. Enfin, sous la démo-
cratie, nous voyons apparaitre la poésie dramatique et la plupart des arls, et c’est
pour cela que les professeurs de beaux-arls et de belles-lettres attribuent 2 ce
deraier genre de gouvernement ce développement extraordinaire. Sous Périclés,
Athénes était devenue le Prytanée de la sagesse et I'école de I'art ; ici affluaient des
philosophes, des sophistes, des poétes et des acteurs, la des artistes de tout genre
développaient leurs talents : arcliitectes, sculpteurs, graveurs sur cuivre, peintres,
décorateurs, tourneurs et beaucoup d'autres. Cependant le gouvernement n'était
démocratique que de nom ; en réalité, c’élait le gouvernement du premier citoyen.
On dira peut-étre, partant de la, que le développement artistique et littéraire sous
Périclés n’est pas da aux aptitudes spéciales de la démocratie, mais aux talents que
payaient les alliés el au sealiment artislique inné dans I'esprit des Grecs. Sans
doute tout cela doit entrer en ligne de compte. Mais Alexandre le Grand et ses
successeurs disposaient de beaucoup plus de talenls que la démocratie athénienne,
ils avaient, eux aussi, a leur service linlelligence du peuple grec, et pourtant,
sous le rapport du développement artistique, leur époque n’a pu approcher de
celle de Périclés.

4
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f{?us,.les .Gre'cs modernes, nous ne pouvons établir un gouvernement comme
ce uxlqul ex{stalt au temps de ce grand homme d’Etat, par la raison toute simple
que ’es an'clennes démocraties présupposent des villes. Quant 4 la démocratie
représentative des temps modernes, elle ne différe pas beaucoup du gouvernement
de la monarchie constitutionnelle. Pour le moment, la Gréce admet la rovauté
. . i . . e
:'crlstltuuonnelle : le I.IOIII du roi lui est cher, soit a cause des hauts .faits
: exandre }e Grand, soit a cause de la mort héroique du dernier roj de Byzance
'soll,tparce q.u elle est persuaddée que sous ce gouvernement la nation pourra arrive;'
a accor.nphssement de ses veeux. Ce qui prouve bien la vérité de ce que nous
avons dit plus haut, c’est qu’a la naissance du premier héritier de la couronne, Ie
(rjnonde grec tO}lf entier a pleuré de joie. Les Grecs pensaient que la divine Pn;vi
ence, ayant pitié des malheurs de la nation, avait envoyé un Paléologue modern
’ . . i
lcomme les soldats d’Amilcar voyaient dans Aunibal son pére rajeunib ou comm
% 4 . N . ’ i
etf Acheer.xs, devant Troie, embrassaient Néoptoléme dson arrivée au cam
voir en lui Achille méme. PSR
.Ltia.lls de ce que I'établissement de la démocratie est chez nous impossible, s’en
uit- . . . 4 eny i
s. it-i ,que fxou.s ne pul'ss‘lons développer une civilisation importante ? Cetle c,onclu
s;oln n;‘u:'alf rien de légitime; il est aisé de le démontrer. Les anciens philosophes
et les historiens, en comptant les trois princi
. principaux genres de gouver i
tiques, la royauté, l'aristocratie et la dé ie, aj y e
a démocralie, ajoutent 1 : i
T A e : . que leur mélange serait
gouvernement, et ils le trouvaient ituti 2dé
. ot - 7w dans la constilution lacédé-
telLe m}:éfne“melange pefxt, croyons-nous, se retrouver dans le gouvernement des
tocr;p:. ex;ollflues. Le prince y représente la royauts, le conseil des vieillards 'aris-
: atie et ’Agora le peuple. Mais le grand historien de Rome, Tacite, remarque
ql; un gouv,ernemenl composé de trois éléments dont nous avons parlé est‘ plus la(:il
a louer qu’d réaliser, ou que, #'il était is réalisé, i i
une fois réalisé, il durerait
; peu de temps.
ft pourtant, le gouvernement chanté par les philosophes n’est autre chose queple
ouvernement constitutionnel, 4 la foi i i
s ois plus philosophique et pl i
g e : : kot plus parfait que la
ép?bllq:eé il contient bien les trois éléments politiques indiqués : royauté aqristo
cratie et démocratie. La conslitution so : ‘ ;
‘ . us laquelle nous vi
parfaite que la démocratie. ! S S
]'axatxs no:fs, x};)us avons exclu de notre constitution le second élément, c’est-a-dire
slocratie; 1l en est résulté plusieurs anomali , Tt
. alies, que la méme cause avait déj3
. . A e a
ixl'zdmle'sl au temps de Périclés. Cet homme d’Etat ayant supprimé le pouvoir d;s
reopagites, c’est-a-dire encore de I'aristocrati :
aqfikfite alie, prépara par la to
qui précipitérent la cité dans la démagogi i el e
: gogie. Ce pouvoir absolu d
o ; . u du peuple fut et
plus;:f::es.(;el peuLde durée, tandis que le gouvernement de Lacédémone dura
lecles. Le grand législateur de S i
s 4 parte avait, en effet, remarqué
- . - . ue l
;u::vtmr eta.ll essentiellement instable et inclinant tantst vers les rois pogr agoulij
r
- yc::tme, t.zntdt velrs la foule pour se transformer en démagogie, avait besoin
repoids qui le maintint dans un j ili
juste milieu, et ce cont ids i i
g . 2% : . ; 5 ntrepoids il le mit
le pouvoir dont il investit les vingt-huit vieillards. Ce conseil, dans la sage
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législation de Lycurgue, devait se joindre au roi autant qu’il le fallait pour que le
gouvernement ne devint pas une démocratie, et fortifier en méme temps le pouvoir
du peuple pour empécher que la royauté ne dégénérat en tyrannie. L’élément arise
tocratique que nous avons proscrit de notre consiitution n’est pas moins indispen-
sable que les deux autres : les peuples modernes qui n’ont pas cru devoir admeltre
le premier élément et qui ont établi la république n’ont pas, pour cela, rejeté ’aris-

tocratie : ils ont admis I'existence d’un sénat. Nous, les Grecs modernes, I'étrange

confusion que nous avons [ite entre Iaristocralie et T'oligarchie nous fait éprouver

pour ces deux noms une cégale répulsion. Certes, si I'aristocratie se composait
uniquement de gens oisifs se pavanant dans le luxe et les richesses, notre aversion
pour elle serait légitime. Mais il y a entre unc aristocratie et une oligarchie celte
différence capitale : les premiers agissent par le peuple et pour le peuple, au lieu
(ue les seconds agissent par le peuple, mais pour eux-mémes. C’est pourquoi une
aristocratie de la vertu et de lintelligence, loin d’étre haie, devrait étre aimée et
chérie de tous.

Nous avons peut-étre eu tort, nous, les Grecs modernes, de laisser disparaitre
I'aristocratie du sang, qui, seule, avait chez nous umne raison d’étre. Nous recon=
naissons que, dans nos luttes nationales, tous les Grecs ont ¢galement combaltu.
Mais, sans les grands hommes d’alors, la révolution que nous avions tentée aurait
complétement échoué. Ordinairement, les grandes entreprises ne sont pas menées a
bout par les foules mais par les grands capitaines. Nous I'avons bien vu, a I’époque
de nos grandes levées. Nous avons mis sur pied environ quatre-vingt mille hommes.
Alexandre n’en avait pas tant quand il partait & la conquéte de I'Asie. Et pourtant
nous n’avons rien pu entreprendre, et cela pour plusieurs raisons, mais principa«
lement parce que nous n’avions pas de général. En laissant donc sans ressources
les fils et petits-fils des chefs de nos luttes, la nation grecque a pu leur porter pré=
judice, mais assurément elle s’est fait encore beaucoup plus de tort & elle-méme
en n’assurant pas des moyens d’existence & quelques grandes maisons qui, laissant
de coté les métiers qui enrichissent, auraient pu développer les vertus poliliques
et militaires nécessaires au pays et & son organisation. Quoi qu'il en soit, cette
aristocratie disparait de jour en jour, et, &'il élait jamais nécessaire de compléter
ce second élément du gouvernement, la nation se trouverait en face de bien des
difficultés.

On dira peut-étre que je loue ici des distinctions contraires a I'esprit du peuple
grec; il n’en est rien quoi quon dise. La Gréce a, par deux fois, fait des choses
merveilleuses; pendant les guerres médiques et pendant la guerre de I'indépen-
dance; et, aux deux époques, non seulement I'aristocratie prit une part importante
i Padministration des affaires politiques, mais encore elle fournit a nos armeées
des chefs militaires. Cimon, fils de Miltiade, celui qui humilia et abattit par excel-
lence I'orgueil du Grand Roi, était membre et méme chef de D’aristocratie. Il ne
faudrait pas non plus croire que, pendant nos luttes nationales, tous furent égaux :
c'est la parole des Countouriotis, des Zaimis, des Miaoulis, des Colocotronis, des
Caraiscakis qui rassembla les guerriers pour les lancer au combat. Les foules
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obelsser?? 4 P'autorité de la personne ou aux principes politiques. Nous avons perd
f; plremlere et nc:us n’avons pas encore développé les seconds. Nayant doncp riez
L’an:)i::litc:l:;, vrlllaccc:;orfs fas Ia Fortune si nous ’ne pouvons rien faire de grand.
e i » COm 1e les temps moderrize.s, I'élément aristocratique exclu des
laires; 19, par Périclés et ses successeurs, ici, par la seconde constitution. Alors
sij(;lez: aptplelalt rép.ublique. le régne de 'impunité, liberté Pillégalité, e'galit.é I'im-
o dér:oirai:)c;:::;:‘n::.fa:l':itso:xltscfela"pat"aissailt Ie.a bonheur. Ainsi pensaient alors
chain, et orateur Patr,iote Isocrat:rzzalzmtam“'le's ":hames d,‘in Pt 3
e T l‘}l Pomoxr indiquer d’autre moyen de
et o e ;:; e retour aux.corfm,lutlons de Solon et de Clisthéne, en
o ] A ener au pouvoir I'élément aristocratique. Dans les temps
e nes,' es :nel}ms causes ont naturellement produit les mémes effets. Alors
ques“zna:e]z]::((ilﬁzli)i:; d]?.a]ll ‘.qu’on \'ou!ait.u‘ne pleine égalité, mais Uorateur en
ks vt . qu’il existe deux eff;alltes, dont V'une, en nous donnant a
eyl e chose, sait Pourlanl donner a chacun ce qu’il mérite. Malgré cela,
ot d:rrl‘:eI: pu oser dire que Pous pouvon:‘; exister sans un élément aristocra-
- . gouver,nement. Mais vc.us oubliez, lui dirons-nous, qu'on vous ré-
TR (ue, Sl. yous n’avez paf; Paristocratie, vous avez pourtant Poligarchie qui,
o t;w:)ns dit plus haut, agit par le peuple mais pour ses propres intéréts,
gouvem:mc;tque no.us \.'enons de dire sur les aﬂ“:{ires politiques, il résulte que le
¥ \ c'onstltut‘lonnel, sous lequel nous vivons, étant plus complet et plus
;ais’ dciue:n:;:r;lﬁzr:?;, est ;‘;eut él.re Plus propre a faire avancer la civilisation.
il : ocralie ne signifie pas toujours liberté et que les anciens
connaissaient l ; i \¢é
‘ nt aussi ?pe.uple lyran, souvent pire que Néron lui-méme, de méme le
f;)tu:?rnemenl c?ll‘sl.llutlonnel, renfermant beaucoup de délicatesses et de finesses,
sufﬁ;:ntus:ge d'xmmlfe po.ur .les peuples qui n’ont pas recu une éducation politique
ﬁonnelnci.ut 3851 .cel'ul"qux r.mt a la mode les principes du gouvernement constitu-
8l evolr ecriie cing volumes pour en donner lexplication. Et c’est ainsi
que, cinquante ans durant, les hommes le plus instruits de la Gréee usérent les
forces de leur esprit 4 formuler de vaines théories, et que le pays tout entier fut
mfllhejureux en s’acharnant i trouver lexplication d’une construction aussi co ’
pll-quee, pendant qu’on négligeait de s’appliquer i d’autres choses tout aussi nécleT:-
:ia‘:;els. ;.a constilution, au reste, en tant que forme de gouvernewnent, n’entrave en
- eoufrzellzpp.ement'de'a la na’lffm,. {nais celle tendance & vouloir toujours I'expli-
iCs 8 1nconvenients déja cités, porte un grave préjudice a l'instruction
E:::n;le et n.e cesser?' pas de lui nuire que celle-ci n’ait su se rendre indépen-
méO:iC;sn:yss:::;n:i:)olléluiues oppos‘és. Par la la lulte pourra continuer entre les
N i o ]l)’.ys en st.lblsse aucun dommage.
Wl ancér:iesm:g:lc;:loii;::pref:lent dite, no,us différons sur beaucoup
: 7 . : X
Jus'qu’au temps des guerres médiques, 6l;i:mforinrt;:ta:(;ixﬁemsﬁ’:rl:::;?lr:t;i()enn(;tea:ie;x,
na‘lent alors les mailres d’école et les rhapsodes el 8
faits ressemblait a I’instruction fort restreixﬁe qu’o;u;oj::;:scgz;l ;zltlsa l:;:(;z::zj:
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gens avant la guerre de indépendance, et qui consistait presque exclusivement
dans la lecture des livres ecclésiastiques. Il y avait bien, méme avant les guerres
médiques, des philosophes, mais leur philosophie se renfermait dans un cercle
stroit de connaissances. Leurs recherches spéculatives n’intéressaient pas lout
I'hellénisme et ne changeaient pas les conditions de la vie réelle. Les vainqueurs de
Marathon et les vainqueurs des Turcs, de retour chez eux, ont yu combien une telle
instruction était élroite et en ont reculé les limites. Mais alors, dans Pantiquité,
ceux qu’on appelle les sophistes, voyant ce grand désir d’apprendre du peuple grec,
allorent de ville en ville, enseignant & prix d’argent toutes sortes d’arts et de
sciences, la rhétorique, la politique, et bien d’autres choses encore, et s’enrichis-
pant par ces lecons. Mais les mauvais prineipes qu'ils énongaient ont corrompu le
peuple grec, sans que les gouvernements fissent des efforts sérieux pour arréter
cette corruption. Cette grandeliberté de I’enseignement donnait d'un coté a 'intel-
ligence plus de vivacité et plus doriginalité, mais était, d’autre part, dangereuse
pour I'éducation morale des citoyens. Aujourd’hui, 'enseignement est moins réa-
liste, mais PEtat le surveille et punit la corruption. Deux choses s’enseigpaient
par excellence chez les anciens: la gymnastique et la musique ; la premiére pour
fortifier le corps, la seconde pour former l'ime. lls avaient & juste titre mélangé
ces deux enseignements, sachant bien que, separés, ils sont non seulement insuffi-
sants, mais nuisibles. Celui qui exerce son corps par la gymnastique, devient fort,
énergique, courageux, mais aussi devient dur et sauvage. Celui qui, d’autre part,
ne s'occupe que de musique, arrive a ramollir son coeur comme on ramollit du fer
ot & adoucir son caractére ; mais, en méme temps, il s’énerve et g’affaiblit. Nous,
les Grecs modernes, nous avons d’abord négligé complétement la gymnastique ;
nous l'avons ensuite introduite dans Péducation, sans la tempérer par la musique,
et tout cela parce que, a la différence de ceux des anciens, nos législateurs ne sont
pas des philosophes.

Les anciens continuaient i s’instruire jusque dans leur vieillesse au théilre, en
écoulant les acteurs et le cheeur, aux assemblées du peuple et aux tribunaux, en
écoutant les orateurs. Chez nous, ces deux sortes d’enseignements n'existent plus
ou sont devenus trés faibles. Dans lantiquité, le théitre était une grande école
pour le peuple, comme en témoigne U'expression enseigner un drame. Aujour-
d'hui, le théatre a pour but, non plus ’enseignement, mais le plaisir, que Pon
n’atteint souvent que par la corruption. C’est 1a un mal que nous pouvons réparer
en élablissant un théitre nationel. Quant a la tribune de la Chambre, elle res-
semble a celle de ’Agora, avec celte différence cependant que l'orateur n'y parle
pas a toute la cité, mais seulement 4 quelques représentants de la nation. Cette
lacune est comblée par la presse, mais 'impression qu'elle produit n’est pas aussi
vive que celle que produit le discours lui-méme, sans compter que la presse n’est
utile qu’a ceux qui savent lire. Quant aux tribunaux modernes, ils servent moins
encore a linstruction du peuple: les juges sont peu nombreux, et la rhétorique
judiciaire ne peut s’y développer, au lieu que chez les anciens, I'Héliée avait cing
mille membres et chacune de ses commissions cing cents.
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Si les Athéniens se distinguaient dans les beaux arts et dans les sciences, les

Spartiates emportaient sur les autres peuples par leur instruction militaire. Leur
organisation élait si parfaite, leur entiainement si grand, leur discipline si forte
qu’ils excitent I’étonnement et provoquent le respect des peuples modernes les plus
guerriers. Il est en effet une chose digne d’admiration, c’est que les Spartiates,
peuple peu nombreux, ont, grace a leur organiration militaire, dominé leurs
voising, et par ceux-ci tout le Péloponése, et par la sont devenus les maitres de la
Gréce. Quand les Spartiates se battaient i Platées, leur phalange étail si bien orga-
nisée qu'elle ressemblait 4 un animal fougueux. Nous, les Grecs modernes, nous
ne pouvions guére atteindre a de telles organisations militaires, mais nous pouvions
du moins conserver ou retrouver Pesprit militaire de ceux qui se sont battus contre
les Turcs. Cependant Ies fils de ces guerriers, bien que nés dans les camps, sont
restés si étrangers aux affaires militaires, que, pendant le régne mémorable d’Othon,
Ia plupart des soldats nous venaient non de la Gréce libre mais de Styrne. Ainsi la
Gréce moderne a, en quelques dizaines d’années, parcouru trois époques : ’époque
du militarisme, qui va depuis la proclamation de son indépendance jusqu’a Pavé-
nement d’Othon, 1’époque des belles-leftres qui comprend le régne de ce dernier
prince, I’époque du matérialisme qui dure depuis I'expulsion d’Othon. L’étude de
ces périodes suffit 4 donner dela vérité de nos précédentes affirmations une preuve
évidente.

La négligence que mnous avons signalée dans I'organisation militaire du pays est
due tout entiére au régne d’0Othon. La Gréce reconnaissante doit une statue & Louis,
le chantre couronné et le poéte enthousiaste de nos luttes; elle en doit une autre
a son fils qui avait un ceur plus gree que personne aulre et un enthousiasme égal
a celui des vainqueurs des Turcs, mais nous devons  la justice et & la vérité de dire
que les vertus d’Othon furent celles d’un particulier plutot que celles d’'un homme
politique. Toute la vie de ce prince patriote fut une étude pour arriver 4 affranchir
nos Iréres esclaves, mais les moyens qu'il mettait en euvre pour arriver a la
réalisalion de ce projet étajent insulfisants, Le grand empire turc, que récemment
encore le grand colosse russe put a peine abalttre aprés de longues et sanglantes
luttes, Othon voulut I'ébranler et cela avee des troupes irréguliérgs comme celles
qui combattaient dans la guerre de I'Indépendance ; les conditions de la lutte
n’étaient plus les mémes. Notre révolte a pu muliler cet empire et abaisser sa
fierté, mais la vapeur et P'organisation militaire lui ont donné une telle puissance
qu’il était impossible 4 une foule irréguliére d’entreprendre une lutle sérieuse
contre la science militaire de nos ennemis. Le Spartiate qui vit les machines mili-
taires dressées par Archiméde, s’écria: « Hercule ! Ia valeur militaire est perdue. »
Ce serait aussi Ie cri de I'Hydriote en voyant la vapeur, ou de cet aventurier qui
battit les Turcs s'il voyait nos revues mililaires.,

On croit, depuis longteirps, que Vancienne civilisation est due 4 Pesclavage que
non seulement les anciens gouvernements reconnaissaient, mais aussi que les
philosophes essayaient de justifier. Aristote lui-méme n’y était pas opposé : « Une
maison parfaite, disait-il, se compose d’esclaves et d’hommies libres et I'esclave est
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Ici se pose une objection séricuse. La race grecque, dans les temps anciens, avait
ses facultés physiques et intellectuelles pleines de vie; mais, par la civilisation et
par 'usage elles se sont usées comme s’use lout étre organique et comme se sont
usées les facultés de toute la race gréco-laline, composée de peuples nombreux,
Italiens, Francais, Espagnols et autres, en face de celles de la race slave encore
imparfaitement développées et de celles de la racc anglo-saxonne aujourd’hui dans
leur plein épanouissement. La race grecque s'élant élevée au plus haut degre de la
civilisation, a subi aussi le plus grand dommage ; mais, comme nous le dirons plus
loin, elle a été supplantée par des nations rivales, ce qui n’est pas arrivé aux
autres peuples de méme race.

Le génie grec, s'é¢tant développ¢ de plusieurs fagons, ayant souvent lutté et
ayant eu a subir un lourd esclavage polilique et philologique, s’est -affaibli selon
les lois éternelles d’aprés lesquelles tout croit et décroit. Aussitot aprés la guerre
du Péloponése, aprés que les forces militaires de la nalion grecque se furent
heurtées les unes conlre les autres et brisces, la prospérité intellectuelle commence
a diminuer; au temps des Ptolémées et des Séleucides, la puissance créatrice du
génie grec devient de moins en moins grande; a I'époque des Romains, I'esprit
grec lombe de la domination dans l'esclavage; sous les Byzantins, il vieillit et
meurt. Si le génie grec avait continué a s'user aiosi jusqu’a nos jours dans cette
civilisation en corruption, il donnerait ce spectacle pitoyable que donnent les caducs
Tithons et les fantomes échappés des cimetiéres. Mais un peuple aussi favorisé par
la divine Providence n’était pas destiné a la mort : il était capable de renaissance
et de résurrection.

Le grand creuset qui enferme dans ses flancs I'horrible bouillonnement de la
renaissance nationale, n’était pas mortel, comme pouvait I'étre celui de la magi-
cienne Meédée, mais il était aussi brulant et aussi douloureux que I’était I'esclavage
sous les descendants d’Osman. Alors les savants, emportant avec eux la plus
grande partie des trésors intellectuels de la nation, comme Enée ses Pénates,
g’étaient réfugiés en Italie. Les plus riches recurent la religion du vainqueur ; les
habiles échappérent aux tourmentes du bouillonnement national en occupant les
plus hautes fonclions auprés du tyran; les mélancoliques se réfugiérent dans les
monastéres, se faisant ermites par peur du danger ou voulant éteindre compléte-
went leur race en se plongeant dans le célibat. Tout cela n’est que lacheté;
ceux qui ont ainsi agi ont déserté et sont partis comme les malades i qui la
crainte fait fuir lc couteau de l'opérateur. La mission historique de la nation a
été exéculie par ceux qui, abandonnant le repos el repoussant la contagion et
la corruption de Ia vie des villes, se sont enfuis dans les ravins boisés et sur les
rochers escarpés, 1a ou ont puse faire la fermentation de la race hellénique et
le grand mystére de la renaissance nationale. C'est 1a que les Grecs se sont mis
en rapport intime avec la terre, mére de tout; li, ils ont été recus par les doux
sourires de la nalure, ils ont mangé ses fruits purs, ils ont bu ‘eau de I'iinmorta-
talité, ils ont respiré lair pur des couches éthérées de I'atmosphére, ils ont fortifi¢
leur corps, ils ont chassé de leur esprit les idées d’une civilisation corrompue et

6
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ils ont commencé & chanter les prouesses de la bravoure renaissante. C’est ainsi que
le génie grec, aprés avoir atteint les plus hautes couches des connaissances hu-
maines, redescendit jusqu’au fond de Ia vie sociale primitive. C’est 11 que la nation
grecque a puisé des forces physiques nouvelles pour le grand travail de son indé-
pendance.

Ainsi une partie de 'hcllénisme est devenue libre, mais elle a perdu dans les

aventures I'inestimable trésor de la langue. L’étude d’'une langue qui a des monu-
ments de trois mille ans est un sujet doux mais aussi douloureux. Il est doux,
parce que cette langue a conquis le type le plus parfait de I'organe des étres rai-
sonnables ; douloureux parce qu’elle est tombée depuis au plus bas échelon des
langues, comme les descendants des soldats de Salamine et de Platées sont devenus
esclaves de peuples qui se trouvaient au dernier échelon de I'échelle ethnologigue.
Il est triste, en effet, qu'une langue dans laquelle d’illustres poétes chantérent les
mondes idéaux, dans laqueile les philosophes exprimérent les notions de linfini et
les mondes métaphysiques, qui servit aux orateurs pour charmer les oreilles de
peuples pleins de finesse et de sensibilité, qui servit aux péres de I'histoire pour
immortaliser la gloire des héros de l'antliquité et qui est devenuc linstrument de
la civilisation grecque dans les trois continents et I'intermddiaire des divers ensei-
gnements de I'Evangile, que celte langue, dis-je, ayant perdu ses nombreux trésors,
sa beauté, et privée de ses délicatesses, en ait été réduite & ne plus exprimer que
sommairement les choses de la vie commune comme les immenses royaumes
d’Alexandre le Grand se réduisirent 4 quelques rochers escarpés. 1l est juste de
remarquer que, dans les longs siécles des ténébres de 1’esclavage, elle n’a pas,
comme la langue latine, subi des métamorphoses, mais, sur ses joues fleuries qu’a-
vaient tendrement embrassées les l¢vres de Sophocle et de Platon, se sout creusées
les rides de la vieillesse et sa taille, droite et ¢lancce, a fléchi sous le poids des
siécles.

C’est donc une fausse opinion que celle de la plupart des Européens qui préten-
dent que la langue grecque moderne n’est pas une langue proprement dite mais un
mélange de différentes langues d'Orient et d'Occident. Il parait qu’on a émis cette
opinion & propos d’observations faites dans les marchés des portes de 1’Orient. La
langue grecque, méme aux temps les plus malheurcux de son histoire, n’a rien
perdu de son unité. Les rides de Ia vieillesse, les plaies des chaines de 1’esclavage
et les coups de la lutte ont été effacés ou guéris dés les premiers jours de notre
révolution par les ¢rudils et surtout par les fils des combattants. Les prédicateurs
a l'église, les mailres dans les écoles, les professeurs dans les Iycées et dans les
établissements d’enseignement supérieur, les auteurs de renom dans les livres et
dans les recueils périodiques, les orateurs politiques a la Chambre des députés, les
avocats dans les {ribunaux, les publicistes, les gens dn monde et d’autres ont été
les ouvriers de celte renaissance de la langue. Nous disons tout cela pour qu’on
ne se figure pas que tout s’est fait par la grammaire et parle diclionnaire. 1.’épu-

ration de la langue fut trés laborieuse, parce que non seulement elle s’était gitée
et usée dans le cours des siécles, mais parce qu’elle avait recu beaucoup de barba-
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rismes qui s'étaient indissolublement attachés a elle comme les mollusqu_es s’attr-
chent i des ceuvres d’art tombés dans la mer. Par. malheur, la corruptlon’ ded a
langue n'a pas cessé avec notre esclavage-. D.es ignorants, en. r.app(;rt a\etc d:i
étrangers, ou traduisant cn grec des publications de g.en.r.es dl[fe}'en s, on :
tourn’ des mots ou des phrases entiéres de leur sens primitif. De']a bealucoup le
ronces et d’épines qui entravaient le développement naturel del orgams?n(lie’aéde a
langue. Heureusement il n’a pas manqué de bécheurs pour les ar;;act;(elr I:il' ‘tm(::;
deurs pour les couper. Le maitre illustre des le'ttres grecques', ®©C 1,. lls'il "a i
raison, dans un de ses cours a Berlin, qu'on d(?ll de‘grandsrcloges au* eer;
la Gréce moderne pour l'enrichissement et I’épuration qu’ils ont 12}&5 e 2;:'
langue. Pour nous, nous regardons leur ceuvre 'c?mmef la plus magnifique qu
vue la Gréce moderne, car elle aussi signifie am.elwrau'on de la race. .
Depuis que les études philologiques se sont devtelopp.ees‘chez nm;sl,I on ':vu :;{)p :
raitre doux ¢coles assez semblables celles' qui ﬂ?rlssal'en.l en ecllnao(;xe ly '
cinquante ans. D'un c6té G. Hermann borna'ut .la p.hllologle a lctuc.lel els l(::‘}; (aizs
gues classiques, d’un aulre coté Boeckh définissait cette s’cxe'nce k) ect ;
choses connues: « la connaissance de tout ce ‘q.ue nos p\redecesscturs oln connd;
disait-il, voila la philologie. » La premiére définition est trcs' .restrem‘te, : a ls.eceonue
est trés large et digne de notre siécle. C’est pour cette fiermere'et avec _]l.l: ;curl(({mt
I'opinion publique g’est prononcée et cela pour plusnel.lrs ra.usons, malée ron
parce que les études grammalticales d’lermann sur la phll(?log:\? compar Jent
fait cesser la contradiction enire son école et celle de Bce'ckh. b 0\'15 ne. vol.xl lé;l))at
insinuer par la qu'il faut que chez nous cette derniére ecole: predoll.mne 5 si; e
purement théorique en Allemagne aurait chez nous un caracleére pracltcll.ue,[:)e d;lces
g'agit du développement et de V'épuration de notre p'ro‘pre lang’ue. agu e
deux écoles a sa raison d’étre et son but : nous desnr'ons qu a‘uculn'e les fa il
disparaisse. S'il se pouvait, en effet, que .lrécole nallural'lsle se dlstSE -.\de’c:;(m e
auleurs perdraient leur charme, notre sne‘cle’ .serant méconnu, e ¢ 1; i R
nation tomberait dans le pédantisme. Et si I’école des grallllnalxlfens'( 132; i ré:
I’épuration de la langue avancerait trés lentement, car ceux (:;u ::ui)eur Ous(ﬁr
ceptes de I'école realiste s’occupent .de beaucoup .lrop de cdos d;:“ écﬂles "
suffire a celte ceuvre nationale. L'union des conualssance.s f:s : d el
chose excellente chez un letlré, mais ce n’est certes p?s ?a'cxle..' c‘e:\“cptueue o
seulement de la volonté mais encore et surtout de.lomgutahlz inte ::eimérét
chacun. Paisque la disparition d’aucune de ces de.ux. ccoles.n est a(ril.s:‘m;s 5 hi:
il faut que chacune d’elles continue a ?xister, mais a cerlamesd?on -lnls(:w;nemlirés
lologue de I'école réaliste doit avoir sm'n de la langue .('omme l[l'(ntl P
récieux, sans lequel l’autre instruction ne peut aV.OII‘ aucun e de ,1,'. ke
Eellent ouvrier ne peut rien faire g'il n’a un b0‘|.1 oulil. Le savant‘ e l’éeo e? e
ticale doit posséder aussi une guantité sumsar’l.le d(_: connalssance:s :L:me“n.
autrement il découvrira vile son incapacité pour lmtelhgence’ des :nc::r:naire com:
De plus, la langue g’améliore non s?ulement par la syn.taxe d.une T:: i
pléte ou par la démonstration théorique des fautes, mais aussi par
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raires dans lesquelles on applique les régles. Un grammairien qui n’écrit pas, ce

qui se voit souvent, ou qui écrit sans douceur et sans harmonie, ne peut faire

profiter sérieusement la langue; ce n’est pas seulement une question de mots,
c’est aussi une question d’arrangement de ces mols.

Les années d’esclavage que subit la nation grecque abaissérent et corrompirent
non seulement sa langue mais aussi son caractére. La lutle pour I'indépendance
¢leva bien le sentiment national, mais elle ne pul lui rendre toutes les vertus po-
litiques et sociales. Les combatlants étaient les meilleurs éducateurs du caractére
de leurs enfants; ils élevaient leur sentiment national par les récits héroiques et
montraient, par les blessures qui couvraient leur poitrine, que le citoyen doit se
sacrifier tout entier & lintérét commun.

Lequel de nos professeurs peut se comparer a de tels maitres ? Qu’il dise tout

ce qu’il voudra sur les devoirs envers la patrie, I’éléve sera peut-étre charmé par
sa rhétorique, mais il se dira que le maitre n’a rien fait de tout ce qu’il loue, qu’il
n’est pas disposé a en rien faire, qu'il conserve précieusement toutes ces belles
paroles dans un coin de sa mémoire pour les uliliser au besoin, mais qu'il n’envie
pas ces belles actions et ne se sent pas le goit de les imiter. C’est pour cela peut-
étre que les fils des combaltants des Turcs, élevés par leurs péres, sont plus pa-
triotes que ceux qui ont seulement recu les lecons des maitres. Chez les anciens,
les maitres étaient peut-étre beaucoup moins instruits que ceux de nos jours, mais
ils s'attachaient avec plus de soin et de plaisir & former le ceur et le caractére des
jeunes gens. A celle négligence que nous avons signalée dans I'éducation de notre
époque, s'ajoutent peut-élre d’autres causes dont voici la plus sérieuse: I’Elat a
montré envers les maitres trop de dureté et les a trop souvent humiliés par des
révocations injustes ou des changements sans raison. Pourtant, si ce n’est pas dans
les écoles que se fait aujourd’hui la saine éducation, ni que se posent les bases
d’'une vie morale vertueuse, il y a bien d’autres agents de corruption, soit dans les
salons, soit au théitre, soit dans les écrits périodiques, soit dans les romans, soit
ailleurs, qui font pénétrer dans les cceurs des Jeunes gens, non la vertu, mais les
fausses images. Li, se trouvent les causes de la plupart des aventures qui ont
troublié la vie nationale de la Gréce moderne. Ordinairement, nous ne regardons
gu’aux causes proches; el pourtant, les causes éloignées ne concourent pas moins
que les précédentes & la grandeur o 4 la ruine des nations; le soleil, bien que fort
éloigné dans le ciel, n’en est pas moins cause de la fécondité ou de la sécheresse
du sol. Mais ces maux-lane sont pas ingusrissables ; notre salut dépend de nos dé-
cisions.

Mais le plus terrible ennemi de notre nation i Pépoque actuelle, c’est le matéria-
lisme qui, pareil au veat de Libye, souffle i travers I'Europe pour la ravager. (’est
pourquoi on se plaint chez nous de manquer d’hommes pour la politique, pour
armée, pour le culte, en un mnot, dans toutes les branches du service public. Un

examen superliciel suflit 4 prouver que cette pénurie d’hommes est imputable au

malérialisme ; il se trouve pourtant des partisans déterminés de cette doetrine qui

voient en elle un progrés dans Ihistoire de Ihumanité. Si nous ne pouvons le
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chasser de notre patrie ol il pénétre de mille colés, au moins pol{von's-nous en
déterminer la nature, en refréner I'ardeur et en entl':jw'er des e.ﬂ'els. d.esdas x:eu:f.mde
On peut diviser la vie intellectuelle de l‘ll’ulflat‘llle en trons'per'lo' t;s.p:rsom
théocratique, période morale et période maltérialiste. Ces trois p.ex'lot els s il
succéds dans l'antiquité grecque et romaine ; e.llc'as Ofll reParu suivan e'df s,
ordre dans les temps modernes. Depuis les origines ]’lfsqu al:! guerres me'(;f;u:e;
c’est I'époque dite théocratique ; la période 9)1(1)1‘(010‘5 ¢lend Tes {,;uerr'es :lx;zx:;dre
jusqu’au régne d’Alexandre le Grand, et le 1?mtcrzalzsme donn{ne epuis Admiade
jusqu’a la chute de I’empire romain. Avec l’epoqu.e du moyen age‘,‘x:e:lonu i Y
période théocratique la renaissance des lettres 'm'au.gure ur,le pm'zo .e mm] ! t,mi;
depuis un siécle, nous sommes en proie au nmt_ermltsmej'. Cest amsn.lque ;me g
piriodes, suivant une route déterminée, reviennent a tour de ‘ro'e co Vo
saisons, et ¢c’est pourquoi nous voyons que le proprfa des gens qui 'lgvolr.en 5
histoire, est de s’honorer de vivre a I'époque de la décadence du matérialisme,
non a I’époque florissante de la pério le moralc.z. e
Chacune des périodes aun caraclére particulier. Penc.l-.mt la pl(»rzo e :)lu zle;
celle d’Homére, d’llésiode et de leurs rhapsodes, on voit apparaitre les prétres e

3 i s autres
devins avec leurs sacrifices et leurs oracles; Zeus brandit sa foudre et le

i 8 iments
dienx sément leurs miracles en tous lieux; les hommes débordent de sent

religienx et d'une dévotion sincére qui ign(;:'e 1'l!ypzcrisie; I'humanité honore la
8 divi lle ne s’honore pas encore elle-méme. ) '

vo?::ia(:xl:ll:,geuerres contre les Perses, I'intelligence ?lellénique s’e;ant tr(r]\;:
en contact avec le matérialisme barbare et ll’ayanl w‘uncu, 86 lrants or‘matl.de o
commence la période morale ol le génie hul'nam, po'rle a'u pluslh:au .'p:::e"es -
développement, aborde librement tous les sujets et découvre les ’OI: e]us e
beau, du vrai et du bien. Ce qu’on admire dans.x l'es le'm;?le.s, Ce}l)l ei p. . lhéz'lre
rieux pouvoir des prétres, c’estle magnifique idéal réalis¢ par Phi ms:] 5 n; dl;
le culte de Dionysos devient le prétexto et non plus le but de's .pr~o .u; 10t s
oénic ; au Payx retentissent les foudres d’un Zeus tcrr(':stre,' P:erlcles, es g:’.
;aux sont sous le charme de la grace sans apprét ‘de Lysias ; a. I'Agora ctlzju‘e; .
nase la dialectique de Socrate bat en bréche le:q lausses.do.clrmes des SO-I:,I:S ,ue
il serait difiicile de dire si les jardins d'Academus‘ abrxlalc?,nt plus d;, Clc; esn? ‘
d’éléves de Platon. Alors les dieux d’Homeére parmssent' l?len humbles deva ;

tatues de Phidias; alors les croyances religieuses x.le gardent leur
s 4 la conséeration que leur donne l'austére dialectique de Socrate.
J Zeus pour allumer 4 sa place le flam -

majesté des s
prestige quegrd :
Ea un mot, la Gréce a éteint la foudre de

beau de la sagesse. . ' .
Si Alexandre a porté les armes de la Gréce dans les immenses contré

I’Asie ,on peut bien dire aussi (que son maitre Aristote a porté df;s Téme l.;lrxil(l)zlehgszlc]:
grecque dans toutes les provinces de la nature. I?ans celte tronsne;\e P £ en, -y
du matérialisme, les armées d’Alexandre en Orient, celles .des o'm;u it
dent ouvrent toutes les routes, rendent toutes ?es mers navizables ,l essmte:m“x "
entre les peuples deviennent plus siires; les animaux, les plantes, les

7
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tous les climats affluent aux foyers de la civilisation et Rome devient enfin le centre
el com ne le raccourci de tout I'univers. Alors aussi les sciences physiques et ma-
thématiques se développent. Archiméde porte tant de trouble dans armée de Mar-
cellus que les soldats romains fuient épouvantés dés qu’ils aperc¢oivent un cible ou
un poleau au-dessus des murailles. Mais la vie est devenue facile, légére, souvent
dépravée. Les maisons particuliéres, les théitres publics, les galeries absorbent des
milliers de talents ; mais 4 tout cela manque le sentiment du beau. Tandis qu’au
temps de la toute-puissance de Vintelligence, Périclés était fier que les Athéniens
s’occupassent du beau avec goit et cultivassent la philosophie sans mollesse, par
contre, dans celte période de matérialisme, le noble amour du beau s’efface et {ait
place au luxe immoral et avilissant. Ef la philosophie elle-mnéme qui, dans Ia pré-
cédenle période, planait comme un aigle au vol élevé dans les régions éthérées du
monde intelligible va, comme I’humble ibis, ramper dans les eaux corrompues et
bourbeuses du matérialisme. Clest i la conquéle des basses jouissances que se
consacre et que s’épuise la force de ce siccle. Epicure domine alors :
disait que le bien lui semb!lait incompréhensible séparé du plaisir, Epicure qui ne
regarde pas l'injustice comme un mal en elle-méme, mais qui en a peur, unique-
ment parce que les méchants peuvent échapper aux lois existanles,

Dans le retour moderne de ces trois périodes on voit reparaitre les mémes idées
dominantes : la divinité et son adoralion exclusive au moyen dge, 'enthousiame el
le respect du génie humain depuis la renaissance des lelires jusqu’au siéele der-
nier, et enfin, a nolre ¢poque, le matérialisme, enfant des découvertes physiques et
mécaniques, et qui traine aprés lui 'immoralité des nouveaux épicuriens,

Ces trois périodes ne représentent au fond que trois aspects ¢galement légi.
times de Iesprit humain, bien que les coryphées de chacune d’elles ajent Jjeté la pierre
a leurs prédécesseurs. Ainsi, dans lantiquits, les précurseurs dela période morale
attaquéreat les poéles sur qui s’appuyait 'ancienne religion. Pythagore prétendait
avoir vu aux Enfers I'ime d’Hésiode enchainée et tremblante et celle ¢’Homére
pendue & un arbre, entourée de serpents. Ces deux poétes, selon lui, étajent punis
de tout ce qu'ils avaient dit sur les dieux, Xénophane les blimait aussi d’avoir prété
a la divinité les faiblesses humaines. Héraclite trouvait qu’Homére méritait d’étre
exilé des concours et battu.

Chaque période a ainsi ses défauts ef ses excés, en méme temps que ses qualités.
Si, écartant ceux-la, on retient celles-ci et qu’on les rassemble en un faisceau, ne
pourra-t-on donner naissance a une quatriéme période, participant des trois aulres,
et les conciliant dans une synthése supérieure ? Celte espé
fictif ; elle est conforme aux habitudes de Pesprit humain q
g’éléve graduellement au composé. N'est-ce pas ainsi (ue des mols se sont d’abord
formés par la synihése d’autres mots plus simples et que le drame est ensuite sorti
du mariage de ’épopée ct de la podsie lyrique ? N'est-ce pas ainsi que s’est forms,

nous l'avons dit, le systéme du gouvernemeat constitutionnel, par la combinaison
de trois éléments simples : royaulé, aristocratie, démocratie; gouvernement
complexe plus pariait que les gouvernements simples par cette loi qui veut que le

Epicure qui

rance n’a rien de trop
ui, partant du simple,
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e ancienne fable symbolise, ce s:mble,az:;::z
j ’Anti ion et Zéthus, différents de car
i L?s e J]llu?ee:tuxldéﬁ:lt:plz’ izg:‘lil;ri]sle des temps fabuleux, be‘ch,ant la
o ek i q“e;“ ?rou.eaux raillait Ampbion, le musicien, l’idéologuer 1enga;
‘e“:e ‘et z‘:fa"dam i}sl’ la fnusiq’ue qui le ménerait bientot a la misére.' Mais 'quan
'gleafltllatlal;j:f: gf ‘f:orfiﬁer Thébes, les sons harmonieux de la lyre d’Amphion ne
allu ) :
:urent pas moins uliles que les l)'ras nerve.ux de Ze}hus.1 o E i
se de ces trois périodes doit donc étre .e Dr::t‘ p g
in. le but de toul gouvernement raisonnable, I'objet d’étude con Ry
hum?":l’e :haque hommz. Plus la constitution d’un pays sefx:ap[;rosc;far:a“on o
g : le laissera se faire la .
syn-lhé’st?, i e:le t‘;red;?a:hl;::l;el‘:xrf’ail;)lllel:szlet a la corruption. C'elte corx:upttor;
trm‘s elemems,’ pclli:(im homme, qui est un monde en raccourci, 8’il ne réalise pa
auem'dra laussllllhésel gous une forme aussi parfaite que possxb.le.‘ e
en;;l;s‘i:eldsn? un sentiment religieux profondément enr;'cme]e(rtn:an: Bte
; i ui en décou
e accomp?g“é (rl: lt::su]l)z:';?lli)(l)is; slf:(:iT:;:)i)zement intellectuel .dirigé v?llis'
P°“‘”‘3m_ g e e tions métaphysiques et des principes moraux, mais survel :
fa conna'lssance s ne pas tomber dans une phraséologie creuse; enﬁ.n u'n-
ol pmllr iours aux lois de la nature, mais en repogss:'m't les ]0\11,8‘
obéissance de'touS 105 irruplion du matérialisme, voila les lI'O.lS elem'ents'ql’,u,
o 'du R lascarande pureté, constituent les liens qui umssen.t 1fasp‘rlt all;
s e (lie‘“' prlil :u monde de la matiére, et qui forment, pour ams‘u ilres, s
E(el:r’d:et(:?l(:: 1('3\ rcni:ilissat.ion humaine et la marque d’une parfaite harmonie dan
as :

tout soit plus complet que la partie. Un

La synthé

v it es qul ont produit lanclenne
Ai i donc dans tout ce que nous avons (ll 3 les caus q 1
1nsi 3’

civilisation ne se sont pas seulement corrompues; elles se sont austm Z?f(l,lt:::;lﬂ

i ir que la race grecque, si elle ne se corrctmp p . i
22 un@ enp e'SI?oll'r l(;lle naissant, ou si une invasion élrangere .ne v1ent. pa;
cavi i fl“ ’mat‘;“a l: uisse un jour développer une civilisation parllcallere;
ors Wi, e ar;:a’l:)s riches sources des anciens auteurs., rouvrons- e.z:x
No'us avonsl poz:u‘c pures. Nous pourrons par 1a rendre possible que ~lesm‘:;1ent
fmsonsr-eel?eu:isssenl‘ que de jeunes tiges s’élévent et que des Cl(;:mngfil;::tées -
. : £ i t les cotles
leurs odeurs au souffle des zéphyrs (ui caressen
Ciiiy Georges MISTRIOTIS,

Recteur de PUniversité Nationale de Gréce,

i professeul de
{ i rec pal‘ le D" S crale LAGOUDAK\' et . Pl T 0 3
l[‘adull du 8 8 0 “ erre (} NNAUD
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De I’hygiéne de la bouche

CONFERENCE FAITE
A L’ASSOCIATION DES DAMES FRANCAISES

Je do’ls, avant toute chose, vous remercier, Mesdames, d’avoir bien
voulu're.pondre en aussi grand nombre a I'appel des direc,teurs de vot
A‘ssocmtlo.n. Je vous avouerai sans ambages que je m'attendais éo "
r.esult‘at diamétralement opposé, L’expérience m’a appris, en e}Tet o
lh-yglél:le de la bouche est, parmi toutes les questions d’l;ygiéne ,cgﬁ:
gunl epsiet)occupe leA momsv le public, 2 quelque classe qu'il appar,tienne.

'ut surpris de l'ignorance absolue des femmes. en particulier
sur le§ soins qu’elles doivent prendre d’elles-mémes et s;r ceux qu’ell :
gev;axent dc?nner a leurs enfants. L’enseignement de l’hygiéneqililfiive:
m:: :zufeuxdietﬁlees ﬁllc?s, s'l:mp(-)se comme un devoir. On leur apprend
——— qu‘:“:;e; d une 1nuuh.te reco'nnue, et elles ignorent généra-
S - .evxal.en‘t savoir. Les jeunes filles sont élevées comme
sl elles ne devaient jamais étre méres; la maternité est cependant le but

supréme (i i
p de leur existence et en constituera la plus grosse préoccupa-

tion. Sj i j
1 encore, dans la famille, la jeune fille pouvait compléter son

ed‘ucano'n au.point de vue qui nous occupe! Mais il n’en est rien, 1
nteffs 1} enselgnent a leurs enfants que ce qu'elles savent elles-mém:
;ré;ugr;g' :izlgfe?: qlfestxon d’t?ygic"?ne sur laquelle régnent plus de
¥ I‘indiﬂérmweur; que :¢>ur I'hygiéne buccale. Il semblerait, 2 con-
e te . ont 1.1. bouche et les dents sont I’objet
P (x)lr;?e:ufpto;nt detvude de la santé générale, que les

atzlement desti isparai 1e s’
occuper est chose inutile! C’est en verlutdneésc:tt:x:::“;,r;lpu:n;ueen
;}au:al:l(t):sg\;(;)g:lseta:t de bouches dégarnies, non sans dommage poux"
e , comme nous al!ous le démontrer. A c6té des per-
V2l i})en leute;f une absfemlon absolue pour tout ce qui a trait a
= idées, e fai:u:étres qui apportent, dans ces soins si personnels,
e e otr:néggs, pour ne pas dire plus, des pratiques
e yn . té léguées par la tradition ou qu'elles ont
i ;ette o vral que tout le monde croit savoir I'hygi¢ne,
nce, comme toutes les autres, veut étre étudiée pour

, qu'elles
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étre connue. Je me propose de combler aujourd’hui en partie ce desi-
ratum. Au risque d’étre taxé de banalité, j'entrerai dans beaucoup de
détails, parce qu'en hygiéne il n'y en a point qui soient négligeables.
Les petites causes engendrent souvent de grands effets. Toutefois, avant
d’entrer dans le vif méme du sujet, je désire vous mortrer, par quelques
considérations d'ordre général, qu'il n’est pas indifférent pour chacun
de nous d’avoir ou non une bouche saine et correcte.

L'état de santé et de maladie se reflete dans la bouche. Depuis des
sidcles on fait tirer la langue aux malades, et d’aprés l'aspect qu’elle
présente on peut en déduire des indications précises sur leur état
général. Si méme on serre le probléme d'un peu plus prés, si l'on
examine altentivement 'état de la dentition, au point de vue de ses
qualités de résistance, de sa forme, de ses anomalies, on peut en retirer
des enseignements précieux au point de vue de la valeur physique de
la personne examinée. L'état des gencives fournit également des indica-
tions importantes. Les personnes lymphatiques, 2 la peau fine, présen-
tent fréquemment des lésions gingivales plus ou moins profondes et
qu’avec une hygiéne buccale mieux comprise elles pourraient facile-
ment éviter.

La bouche est un des organes les plus importants de I’économie. C’est
un laboratoire ot s’effectue la mastication des aliments; c’est un vesti-
bule qui commande l'entrée des organes respiratoires et du tube
digestif, dont elle reflete le bon ou le mauvais fonctionnement. Clest
encore une sorte d'étuve dans laquelle pénétrent et se développent ces
germes si abondants dans I’air que nous respirons. Innocents ou nuisi-
bles, ces germes fructifient également. Nous avons donc intérét a nous
en débarrasser, 3 ne point leur permettre d'y élire domicile et d'y faire
souche, car ce sont eux qui sont la cause de la plupart des maladies qui
frappent les différents organes contenus dans la cavité buccale. Depuis
quelques années, sous linfluence des travaux de Pasteur, il se produit
en médecine une révolution profonde, la plus grande qu’elle ait peut-
&tre jamais subie. L'influence des micro-organismes ou microbes sur la

propagation de certaines maladies a été victorieusement démontrée.
Cette notion positive a remplacé des théories ol le mysticisme avait
pris la place de la science. Ces questions nous intéressent au plus haut
point. La bouche est peuplée de microbes; dans certaines bouches il y
en a plus que d’habitants dans toute I'Europe, dans le monde entier!
Ces microbes viennent de l’air ambiant et des aliments que nous ingé-
rons. lls trouvent dans la bouche des conditions extrémement favorables

a leur développement et des retraites impénétrables ou malheureuse-
8
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ment trop peu de personres viennent les troubler, une brosse i dents 4
la main.

Comme nous le disions il n'y a qu’un instant, parmi ces microbes, les
uns sont innocents, les autres sont dangereux. C’est ainsi qu’on expl;que
que les micro-organismes des maladies contagieuses, aprés s'étre déve-
:Ziﬂisoiail:ssl?tbp(;lic‘}: gixo:zhoet:t e'tt.é apportés par .l'air,. pén'étrent dans

s, soit par le tube digestif, soit méme par
la muqueuse buccale, lorsque celle-ci est ulcérée. Je vais vous prouver
par quelques exemples qu'il n’est pas indifférent de n’avoir dans la
bouche que les parasites que I’on pourrait appeler normaux et qu'il est
au'contraire extrémement périlleux d’héberger et d’entretenir des hotes
qui, outre les risques locaux qu'ils nous font courir, peuvent, par leur
pénétration dans certains de nos appareils, mettre notre santé en
danger.

ll' est maintenant reconnu que la pneumonie, vulgairement appelée
fluxion de poitrine, est une affection parasitaire A caractére infectieux
et qu’elle n’est pas causée uniquement par le froid. Le microbe qui pro-
duit la pneumonie se développe dans la bouche et parait étre identique
avec celui qu'a découvert M. Pasteur dans la salive. De la bouche ce
parasite peut pénéirer dans le poumon ot il se développe avec les con-
séquences que 'on sait, s’il trouve des conditions favorables, C’est pour-
quoi il n'est pas rare, lorsqu’on pratique des opérations graves dans la
:Dogc'he, pour enlever, en tout ou en partie, le maxillaire supérienr ou
inférieur par exemple, de voir des pneumonies secondaires se déclarer,
lorsque de la salive a pénétré dans les voies respiratoires. Si de tels
malades avaient la bouche saine, antisepsiée, c'est-a-dire privée aussi
complétement que possible de microbes pathogénes, ils éviteraient cette
complication redoutable.

. Tout récemment, mon ami M. le professeur V. Cornil a publié, dans le
Journal que nous rédigeons en commun, une série d’observations du
plus haut intérdt sur la gangréne du larynx et du poumon, gangréne qu'il
a rattachée a la présence dans ces organes de micro-organismes que 1'on
rencontre habituellement dans la bouche. Il y a fort peu de temps que
M. Poncet, professeur 2 I'Ecole de médecine du Val-de-Grace, m’a
communiqué 'observation d'un de ses malades mort 2 la suite d’un
abcés développé au voisinage d’une dent cariée. Cétait un soldat fatigué
et alcoolique; il fut enlevé en quarante-huit heures par des accidents
infectieux. On trouva dans le ceeur et dans le liquide de I'cedéme qui
s'était développé sur les avant-bras, le méme microbe que celui dont on
avait constaté la présence au voisinage méme de la dent. Clest égale-
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ment par la pénétration des microbes de la bouche dans les tissus avoi-
sinants que l'on peut expliquer aujourd’hui la mort rapide dans les cas
de fracture du maxillaire avec plaie en communication avec la salive,
Il y a vingt ans, on se contentait d'appeler malins les abcés qui se for-
maient 2 la suite de telles fractures; aujourd’hui qu’on en counnait la
cause, on les préviznt et on les guérit.

Mon ami le Dr Brissaud, professeur aprégé 3 la Faculté de médecine
de Paris, a publié 'observation d’'une femme entrée dans son service
pour une stomatite infectieuse (inflammation de la muqueuse de la bouche)
due a une négligence absolue des soins de propreté, et qui succomba a
une endocardite ulcéreuse (inflammation de la membrane interne du
ceeur) par propagation de Dinfection buccale & toute I'économie. Ces
observations ont pour but de vous démontrer que ce n'est pas impuné-
ment qu'on néglige I'hygiéne buccale, au point de vue de la santé gé-
nérale. 11 en est de méme des érosions que 'on rencontre fréquemment
dans la bouche des personnes qui sont dans ce cas. Vous n'ignorez
point que chaque année des étudiants en médecine succombent dans
nos hépitaux a la diphtérie ou croup. Or, il résulte des observations
faites par mon ami le Dr Landouzy, que ces ulcérations, soit qu’elles
aient leur siége sur ’amyg lale ou sur un point quelconque de la mu-
queuse buccale, sont des portes ouvertes a I’infection, et que ce sont
précisément les étudiants ou les médecins présentant ces conditions fa-
vorables qui succombent & la diphtérie. Le danger existe de méme pour
toute personne appelée a soigner un malade atteint d’une affection con-
tagieuse. Il y a dans ce cas un intérét majeur 2 ne pas permettre aux
microbes introduits dans la bouche de s’y développer, et on atteindra
ce but en se lavant au moins fréquemment la bouche; le mieux serait
encore de recourir a des solutions antiseptiques, I’sau phéniquée, par
exemple, ou une solution d’acide borique. i

Il serait insuffisant, au point de vue de I'hygi¢ne buccale, de n’envi-
sager la bouche que comme une sorte de milieu de culture ot se multi-
plient ces ennemis si redoutables par leur nombre et par leur extréme
petitesse, quarentes quem dcvorent, c'est-a-dire attendant une occasion
propice pour pénétrer dans 'économie. Leur action nuisible n'a pas
besoin de ces circonstances accidentelles pour s’exercer et la bouche elle-
méme offre un vaste champ 4 leur activité, Les dents et leurs organes
accessoires sont tropsouventla proiede prédilection des parasites buccuux.
C’est donc sur appareil dentaire, si important au point de vue de la
nutrition générale, que notre attention doit se porter. Nous allons
insister longuement sur I’hygi¢ne des dents, et comme celles-ci sont
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justiciables de I’bygiene dés leur apparition
quels soins on doit prendre dés le premier ég;.
loJe Nie¢ veux pas entrer ici dans des détails physiologiques sur le déve-
ppe.ment des dents. Tout le monde sait qu'il y a deux dentiij 1
premicre représentée par des dents provisoires ou dents d lm']s’ 2
ls'elcondetpar des dents permanentes. Ly premiére dentition déb:tealgténéa
alement vers le septieme mois de la vie et i .
Zecon;le débute entre la cingquiéme et sixiz"mecz:]:ér: n:t vclgritp?ee[::se.nt[;:a
eu>.< ents. Toutefois, les choses ne se passent pas toujours d’ -
aussi réguliére et, suivant I'état de sante Sy vy e
enfants, I'époque de I'apparition des jeiltlslssr ;z:::;::sfalsam 5
nentes peut étre retardée ou avancée. Lorsqu’un enfant suivalS (t)lll'perma-
s‘)on consacrée, est en retard pour ses dents, ce fait d:n't am;1 ‘;"Pres'
tion des pareats et du médecin. I| prouve que lenfant se crle’r l‘”“e“'
m?l, et, dansla majorité des cas, le ralentissement dans I’évol o
taire est accompagaé de troubles analogues dané le déveloo it s
systéme osseux. Vous voyez donc qu'il y a 1a yun fiit gr Ppe‘_ne“t 'du
de fixer 'attention des meres et des médecins, 1 s
S’il y a des enfants en retard, il y en a d’autres, au contraj
trop erf ava.nce. Aussi je désire m’arroter quel,ques instar:‘;:
:imomalxe qul, pour €tre rare, ne ’est pas cependant assez po N ““_e
€tre passée sous silence : je veux parler des enfants uip r“’ o
monde ave: des dents. Louis XIV &tajt de ce nombre. Ccfi n’e‘

il nous faut déterminer

, Qui sont

iennent au

: e . st point 12
r Prop;em?.nt parler, de I'hygigne ; néanmoins je crois devojr insister er:
aison de I'importance des considérations que je vais vous présente

o

st
ai i
J’ai pu, pour ma part, observer deux fois cette anomalie, et, depuj
quelques années, un certain nombre d’observations ont é,t' ; b]e_F;“‘s
- r . . e u
observations trés Instructives, comme vous le verrez tout ‘pl ot
Parmi ces dents si prs i :
s si )
i pre.coces, il y en a d’absolument rudimentaire
autres, au contraire, normalement constitudes
. . '- » i
de lait, qui deviennent trés solides et persistent ju
elles .sont rf:mplacées par des dents permanentes
nourrr'l au sein, la présence de cette dent est souvent
ar é ; !
g tmls3 meéme d'wlcdration du mamelon. Oy décide alors de sacrifier |
ént. Beaucoup de personnes i .
es, des médecins mé i
: €me, considérent
opération comme absolument innocente pour I’ ’ s
dans ces derniéres années, on a

‘heure.
sy ilen
de véritables dents
$qu’au moment oy
Quand I'enfant est
une cause de géne,

: enfant. Il n’en est rien et,
Publié un certain nombre d’observa-
ux suites desquelles les enfants

Q.55 . ont suc-
corr'lbe. Si dorfc un pareil cas se présentait dans votre entourage
drait déconseiller Popération, p p

~ * x . . .
tions d*hdmorragies tncoercibles, a

- . y il fau-
allier les inconvénients que peut causer
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la présence de la dent, par I'adjonction d’un bout de sein ou par tout
autre moyen analogue. Si, pour des circonstances diverses qui peuvent
se présenter, I'opération était néanmoins jugée nécessaire, il faudrait
I'entourer de toutes les précautions nécessaires et la faire pratiquer par
un homme de l'art.

On a beaucoup exagéré et on exagére encore l'importance des acci-
dents dits de dentition, Lorsque 2 I'époque présumée de I'éruption des
dents, I'enfant présente soit des accidents gastro-intestinaux, soit des
accidents nerveux, il est de mode aujourd’hui d’attribuer sans réserve
tous ces accidents a I'évolution dentaire. Nous ne partageons point cette
opinion et nous pensons qu'il faut assigner 2 ces phénoménes morbides
une cause plus complexe, attendu que l'enfant, &3 'heure méme ou il
présente ces accideats, ne fait pas seulement des dents, mais qu’il cons=
titue et accroit son squelctte ainsi que ses autres organes. Les accidents
de dentition, comme ceux mis au compte de la croissance, sont plutdt
attribuables 2 des troubles de nutrition. Pour ce qui regarde les convul-
sions, on a établi qu'elles sont moins fréquentes chez les enfants nourris
au sein que chez ceux qu'on éléve au biberon. De plus, ce sont surtout
les enfants issus de parents nerveux qui ont des convulsions. Les dents
jouent le role d’une étincelle qui met le feu aux poudres. Quant aux
accidents observés du c6té du tube digestif, ils se montrent surtout chez
les enfants chez lesquels on a pratiqué 'alimentation prématurée.

Supposons maintenant que l'évolution dentaire se soit faite d’une
fagon normale et que nous nous trouvions en présence d’un enfant pos-
sédant ses vingt dents, Quelle conduite devons-nous tenir ? Beaucoup de
parents croient que, les dents de lait devant faire place aux dents per-
manentes, il est absolument inutile de s’en occuper. C'est la un préjugé
malhewreusement irés répandu et absolument monstrueux dont les enfants
sont les victimes. D’abord, doit-on nettoyer les dents de lait? Oui! cent
fois oui ! Le moyen le plus simple consiste a faire laver la bouche des
enfants aprés chaque repas, de fagon 4 enlever mécaniquement les rési-
dus alimentaires qui séjournent au collet des dents, sur leurs faces laté-
rales ou sur la face triturante, résidus qui, tot ou tard, doivent amener la
production de la carie par un mécanisme que nous exposerons ultérieu-
rement. Si ces lavages ne suffisent pas, il est du devoir d’une mére atten-

tive d’enlever elle-méme, 2 'aide d’une brosse 2 soies flexibles, d'un
cure-dect ou d'un brin de soie floche, les débris d’aliments restés adhé-
rents aux dants. Si ’on prend ces précautions, I’enfant n’a pas de carie,
les dents peuvent remplir leur office jusqu’au jour ol elles tombent natu-
rellement. Si ces précautions sont ndégligées, la carie apparait avec
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toutes ses conséquences : nuits sans sommeil pour I'enfint et pour la
m're, fluxions répétées, difficultés de I'alimentation, les enfants éprou-
vant de trés vives souffrances lorsque, pendant lacte de la mastication,
des ey durs, comne de la croiite de pain, compriment les tissus ma-
lades. Si la pulpe est a nu, les souffrances deviennent intolérables. J’ai
va des enfants dont le dépérissement n’avait d'autre cause que le mau-
vais état de leur dentition.
Dans le but de neutraliser dans une certaine mesure les conséquences
de la négligence des parents, j'emploie depuis un certain nombre d’an-
nées une méthode thérapeutique que j'ai fait connnaitre sous le nom
d'obturations préventives. Voici en quoi consiste cette méthode : 1'ob-
Sfarvation quotidienne montre que, chez les enfants, les dents qui se ca-
r1.ent tout d’abord sont les grosses molaires. Cela tient 2 ce que la face
trl'turante d_e la dent forme une sorte de petite cupule, dans laquelle les
aliments séjournent et s’entussent par la pression exercée pendant l'acte
de l.a mastication. Les aliments, au contact de la salive et des micro-or-
ganismes qu'elle contient, donnent naissance a des acides organiques.
Ceux-ci aliérent puis décalcifient I'émail et, la lésion produite s’aggra-
v.?nt, ouvrent la porte aux parasites producteurs de la carie, affection
bien connue de tout le monde et qu'il 1’est pas nécessaire de définir au-
trement. En ne laissant point de substances fermentescibles au contact
des dents, il ne saurait se produire de carie. Mais il faut malheureuse-
ment défendre les enfants contre lincurie des parents, qu'elle soit
absolue ou relative. Dans ce but, lorsque nous pouvons craindre I'appa-
r.ilion de la carie, nous comblons la cupule dont nous parlions tout a
I'heure avec du ciment ou émail, dont nous assurons la fixité par des
moyens appropriés. Le ciment peut rester en place plusieurs mois; s'il
s'use, on peut le renouveler jusqu’a ce que la dent ait été remplacé,e. Il
ne faut pas pour cela manquer aux soins d’hygiéne que nous indijuions
p.lus haut, bien au contraire; mais 2 l'aide de ces obturations préven-
tives, on se met, dans la majorité des cas, 4 I'abri des effets de la négli-
gence.

J'ai généralisé 'emploi de ces obturations préventives et je les ai ap-
pliquées aux premiéres et aux secondes grosses molaires permanentes
lorsque j’avais des raisons pour croire qu’elles étaient menacées de carief
Lorsque les dents de sagesse font leur éruption d'une fagon lente ou irré-
gf)liére, ce procédé m’a également donné d’excellents résultats. 11 faut
bien savoir en outre que les dents de lait, lorsquc ces précautions n’ont
pas été prises, peuvent étre soignées au méme titre que les dents per-
manentes et que la carie se guérit aussi bien dans le premier cas que
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dans le second. Il est incontestable qu'un enfint de quatre ou cinq ans
ne se prétera pas toujours aussi bien a recevoir les soins dont il a be-
soin qu’une personne raisonnable. Il y a 12 une question d'édacation sur
laquelle je me permettrai d’attirer votre attention. On a dit que la
crainte du Seigneur était le commencement de la sagesse. On ne peut
pas en dire autant de la crainte du médecin-dentiste. Si cette crainte
pouvait étre justifiée jusqu'a un certain point 2 I'époque ou I'extraction
était V'ultima ratio du dentiste, il n’en est plus de méme aujourd’hui, ou
les praticiens éclairés sont nombreux.

Le devoir des parents consiste donc i familiariser les enfants avec
I’idée du dentiste, & leur apprendre a le considérer comme un médecin
ordinaire, & les y conduire méme, alors qu'ils n’en auraient pas besoin,
de facon a les habituer A se laisser examiner les dents eta considérer les
soins qu’on leur donne comme chose naturelle, A voir dans le dentiste
un ami et non un bourreau. En agissant ainsi, on simplifiera singuliére-
ment la tiche du médecin. L'enfant en tirera 2 son tour le plus grand
profit. C'est qu’en effet il n’est pas indifferent pour un enfant d'avoir de
bonnes ou de mauvaises dents. La fonction !a plusimportante chez l'en-
fant est la nufrition, grace a laquelle il peut faire face aux exigeuces de
son développement. Si, 2 tout ige, la nutrition est chose de la plus
haute importance, il faut néanmoins reconnaitre que, chez l'enfant, cette
fonction joue un role dominant.

L'adulte peut, 2 la rigueur, se contenter de la ration d'entretien, c’est-
3-dire d’une quantité d’aliments exactement sufisante pour réparer ses
dépenses ; il n'a plus en effet 2 se préoccuper de son accroissement, car,
passé vingt-deux ans, on ne grandit plus guére. Seule la femme, pendant
certains épisodes de sa vie, doit avoir d’autres préoccupations que sa ra-
tion d’entretien. C'est ainsi que, pendant la grosses-e, elle a des besoins
nouveaux sur lesquels nous reviendrons ultérieurement. Quant a I'en-
fant, il n’en est plus de méme pour lui. Ce n'est pas une ration d’entre~
tien qu'il lui faut, il a d'autres besoins que l'adulte. L'enfant doit tou-
jours compter avec la croissance, et doit non seulement conserver les
biens acquis, mais encore faire face aux échéances que chaque jour ap-
porte avec lui. Cette nécessité ne s’impose pas a tous les enfants avec la
méme rigueur, tous n’ont point la méme intensité de vie. Les uns gran-
dissent plus vite que les autres, c’est ]a un privilége dangereux. Quand
un enfant procéde par poussées trop considérables, il faut le surveiller;
il faut surtout fournir a son squelette et 2 ses dents des éléments de ré-
sistance, c’est-a-dire de la chaux, de la magnésie, de l'acide phosphorique
sous une forme que nous indiquerons ci-aprés. Si les enfants n’ont pas
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tous la méme énergie dans leurs fonctions, il serait absurde de vouloir
les soumettre tous au méume tarif alimentaire. Il en est des enfants
comme des cHeminées, les ures ont un 1irage plus actif que les autres, il
faut donc leur fournir plus de combustible qu’aux autres,

Non seulement les enfants grandissent et auraient par conséquent droit
A toutes sortes d'égards physiologiques, mais encore, en vertu d'une
sorte d'aberration dont nous expions cruellement les conséquences, on
les fait travailler trop et trop tét. Bien plus, on les enferte, on les
tient immobiles, on leur mesure parcimonieusement 1'air et la lumiére,
on leur distribue plus d heures de travail que d'heures de récréation ;
on les punit quand ils se révoltent contre ce régime de vie, trop heu-
reux quand les parents n'ajoutent pas queique pensum A ceux déja im-
posés par le collége ou la pension! On a fait des lois pour empécher
les enfants de travailler trop t6t dans les manufactures. On poursuit
de pauvres saltimbanques parce qu'ils font faire de Ia gymnastique 2
des enfants 4gés de moins de douze ans, et 'on ne s'occupe pas de ces
manufactures, bien autrement dangereuses, qu'on appelle Lycées, Col-
leges et Pensions, ou s’étiole physiquement et intellectuellement la jeu-
nesse frangaise ; bien plus, ceux qui les dirigent s'enrichissent, souvent
méme on les décore! J'en aurais long 2 dire, mais revenons i notre
point de départ. Voici donc un enfant qui grandit, qui Zravaille, com-
ment peut-il le mieux se tirer d’affaire ? En mangeant! Or, pour man-
ger, il faut des dents ; sans elles 1a nutrition languit, parce que la diges-
tion se fait mal. En effet, les dents ne sont pas uniquement un ornement,
comme beaucoup de personnes le pensent. Pour nous, médecins, la dent
est un ouril qui prépare 2 I'estomac sa besogne en broyant et en divi-
sant les aliments. Dans ce cas I'on peut dire : tant vaut loutil, tant vaut
Pouvrier; mieux les dents travaillent, mieux fonctionne 'estomac. Si les
dents ne remplissent leur role qu’insuffisamment, l'estomac se fatigue,
la putrition est mauvaise, I'enfant périclite. Mauvaises dents, manvais

estomacs, nutiition insuffisante, déchéance! Tel est le bilan d’un grand
nombre d’enfants.

Dr V. Gavierg,
Chef de Laboratoire a la Facujté de Médecine de Paris.

(4 suivre.)

LE
CENTENAIRE DU MARTYRE

RIGAS FERAIOS

1762-1798

Aprés la prise de Constantinop}e, il semblait ’que .la nIaltl(:nalil‘Ei
grecque elt & jamais sombré dans le nagfrage de lEmpJ‘re. In enho-
rien cependant, et on peut dire que le trlollnphe de la Ih)albam‘e ma
métane fournit & la nation grecque l'occasion de sentir et d afﬁr}nfzr
son indestructible vitalité. En méme temps qu‘nn. groupe dex1les‘,
restés fidéles au culte de la littérature grecque, allatent a Florence, a
Rome et ailleurs, préter leur concours ill’Fx?uvre de la renalssance,;es
patres, sous le nom de Klephtes, refugle.s sur les sommfits‘lesfls)nlllz
escarpés de leurs montagnes, entreprenaient contre le‘ esp(zﬁl‘
turc cette lutte sans merci qui a duré jusqu'au moment ol la ::rece,
rompant ses chalnes, forca I’Europe, par.le ?pectfxcle de'sougllermsn::,
& se faire, au nom de la civilisation, solidaire d.une si noble Cal:l .
L'heure de la justice vient toujours pour les nations opprimees, sur-
tout lorsqu'elles ont gardé, en depit des plus dure.s gdversugs, u(;le
inebranlable confiance dans I'avenir. Ceux gu'on traitait de jbmgan 8,
deviennent alors les héros légendaires de 'indépendance nationale.

A mesure que la nationalite grecque s‘aﬁirmg et se gondensg, poll;r
ainsi dire, au dela des frontieres que luia tracegs la dlglomatle‘, elle
mesure et honore davantage les hommes énergiques qul se vouerent,
au prix de leur vie, & I'eeuvre si difficile de.son ex‘nancllpam.m. Painil
ces noms, celui de Rigas est appel¢ a briller d'un cclat 1amox el.
Daus cette lutte, d'abord si obscure et si inégale, d’gn pgnt pet;);l) e
contre une puissance qui, un siecle aupargvant, avqlt fait tremL err
I'Europe, Rigas sut conquerir la double aureolgdu pocte? et du mar ZS;
Mais les poetes et les martyrs suscitent 1eb: hel.'os‘, et si la Grelcie L
libre aujourd’hui, elie le doit autant & celui qui répandit pour elle v
ame en chauts patriotiques, et subit plus tard, avec l'c‘x nok?le impassl
biiite d’'un martyr, l'iguomiunie da suppl'ice, .qu’aux 1u‘fat'1gables ven-

geurs, que trois siecles d'oppression ne reussirent pas a'deb:armer. »

On peut dire de Rigas qu'il fut, par ses chants populaires et par

écrits, linitiateur de la révolution hellenique, g'1l est permis de donner

.
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ce nom au triomphe final d’'un peuple en insurrection permanente
pour la défense de sa nationalité et de sa foi. Pour atteindre ce but, si
cher & tous les Grecs, il ne se laissa jamais décourager, ni par les per-
sécutions, ni par l'exil, ni par la pauvreté, ni par les améres décep-
tiens qui découragent parfois les dmes les plus fortement trempées. I
¢tait de ces hommes dont I'iudomptable patience finit par vaincre la
mauvaise fortune. En lui vivait, pour ainsi dire, 'ame de sa patrie,
avec toutes ses espérances et ses douleurs. §'il et vécu pour assister
au magnifique mouvement de 1821, nouveau Tyrtée on Il'eut vu
marcher en téte de l'armcée et 1'électriser par ses chants et son
exemple. Mais si la mort avait scellé les levres du poéte, le patriote a
du tressaillir dans sa tombe, quand a sonné I'heure décisive, prévue
et annoncée par son geénie propheétique. Il revivait tout entier dans
ces héros légendaires de I'indépendance hellénique, immortalisée par
les chants populaires.

Rigas naquit a Vélestinon, ville de Thessalie, connue dans l'anti-
quité sous le nom de Phcrés, d’ou lui vint le surnom de Feraios, On
n’est pas fixé sur la date de sa naissance; mais il est hors de doute
qu’il naquit entre les années 1760 et 1762. Ses biographes ne nous
apprennent rien de positif sur son origiue, nisur les premiéres années
de sa vie. Toujours est-il sar qu'il appartenait & une famille aisée,
sinon opulente ; son pére le fit entrer de bonne heure dans une de ces
eécoles grecques qui contribuérent si puissamment & réveiller le senti-
ment national.

Il fit ses premiéres études a Zagora, l'ancienne Magnésie; s'il
en faut croire Perrhaivos, il acquit promptement les connaissances
suffisantes pour devenir lui-méme instituteur dans une école du vil-
lage de Kisson. Mais son ardent génie se trouvait & ’étroit, et comme
étouff¢é, dans un pays tellement déchu que toute propagande inté-
rieure ne pouvait étre qu'un travail sterile et pcrilleux. Il résolut
donc, autant pour étendre son horizon intellectuel que pour se trouver
un plus ferme point d’appui, de s’exiler dans le lieu méme ou se re-
crutaient les bourreaux de la Gréce. Il vint donc a Constantinople, olt
Alexandre Ypsilanti, appréciant sa haute intelligence et ses aptitudes
variées, l'attacha a sa personne en qualité de secrétaire. En quittant
Ypsilanti, il entra, en 1786, au service du nouvel hospodar de Vala-
chie, Nicolas Mavroyenni. Deux ans apres, la guerre éclata entre la
Porte et la Russie; Mavroyenni fut appelé a prendre le commande-
ment de toutes les forces ottomanes qui se trouvaient stationnées
dans les deux principautés; il chargea Rigas de l'inspection impor-
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tante des troupes qui passaient par :
Rigas d’entrer en relation avec de nombreux offici
que ; . . - .
Pasvan-Oglou, natif de Widdin, ville situ

Craiova. Cette position permit &
ers de l'armce tur-

il se lia méme, par une étroite amitic, avec I'un d'eux nomme
ée sur les bords du Danube.

RIGAS FERAIOS

ble d’un acte de violence enversun
i, ce prince envoya des émissaires avec ordre
se a lintervention de Rigas, Pasvan=
une grande intimité g'établit entre
confidence des projets qu'il nour-
¢génération de la Greéce. Mais les

Mais cet officier s’étant rendu coupa
des parents de Mavroyenn
de lui trancher la téte. Gra
Oglou eut la vic sauve. Dés lors,
eux, et Rigas mit son ami dans la
rissait pour I’émancipation et la r
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evegements devancérent son impatience, et ce fut Ali-Pacha. d
Janina, qui devint I'instrument aveugle qui fit éclater plus tot ‘u .
ne s'y attendait, la révolution d'ol sortit l’indépendanée helléni ?1e .
Le malheureux Mavroyenni fut condamné a mort par le gou(\lrerl;e-
ment turc, et expia par son supplice la prise de Bucharest par le
Russes. Cette perte priva Rigas d’une puissante protection ; il li'evi i
c?'pendanp & Bucharest. Aprés avoir exercé quelque temps le; foncti .
dlnterp}'ete au consulat francais de cette ville, il prit le parti delons
noncer a-la Politique afin de murir et de combiner le projet qui fais;?';
le bgt principal de sa vie. Convaincu que Ja force des choses ent ;
nerait plus tard les puissances occidentales a jouer un réle im ortra ;
dang leg affaires d'Orient, il se perfectionna dans l'étude du fr};n a‘ﬂ
de l'1tahgn et de l'allemand. Ce fut aussi pendant son séjour a Bugcils'
rest qu'il se livra avec zéle & 'étude de la gcographie. Il s'agis 'll'i;
pour lui de bien connaitre les éléments qui comp%saiunt i’em i:ebds’i)l
rlgnt, et’ surtout de répandre chez ses compatriotes toutes ]espnoti :
nccessaires pour atteindrelebut qu'il poursuivait, La géographie e?l‘ls
chronologie n'étaient ainsi pour Rigas que des moye:s 'pce ‘T
prouva, lo;sgue, au bout de quelque temps, abandonnant l’a scigll]lcl
pour la poesie, il improvisa des chants guerriers dont I'un rappel 'i
le_s strophes énergiques de la Marseillaise. En revétant ses noblip in
pirations d'un rhythme harmonieux et puissant, il espérait surexsc?;ls-
cht?z les Grecs le sentiment national, et préparerainsi unecrise déci i ?r
qui put n.xettre un terme a la domination étrangére. Pour aﬁ‘rz;nchis“le
Gx'g'e', Rigas avail besoin d'un puissant levier ; il le trouva dans lI: ;
Sf)cxatlon. C'est alors qu'il fonda, sous le titre modeste d'Hotairie (A as
clation), une vaste ligue destinée avant tout a grouper, sous uil (5;(;‘
g:z:(lil ((;21]1;11:‘1@'1:'1(,)11? membres épars de la nation, puis a lever I'éten-
- (.}ra_ce & son eloquence persuasive, et surtout & la considération dont
1l jouissait, il réussit & faire entrer dans I'Hétairie la plupart des
hoxx}nxta's marquants du pays : des prélats, des hommes d'litat. des
capitalistes et méme des cétrangers de distinction répondirent a I’a’) el
qha}eureux du patriote et accepterent son patronage éclairé ’I}elzle
etait la situation, lorsque la Révolution francaise écTatant com.me un
coup de foudre, vint redoubler les espe’ran::es d:a Rigas. Un mouve-
ment aus:c'.i spontane et aussi fort que celui de 1789 lziev.ait nécessai-
re'amfmt reagjr sur toute la politique internationale, et la question
d'Orient, siintimement liée & 1'équilibre européen, devait aussi subir
le contre-coup dfa la révolution démocratique qui transformait la
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France. Rigas, avec sa clairvoyance habituelle, ‘sa netteté de vues,
comprit rapidement le parti qu'on pourrait tirer des circonstances en
vue d'une révolution en Orient. Il se rendit & Vienne pour observer
de plus prés le grand drame qui se déroulait en France, et aussi pour
se mettre en relations avec ceux de ses compatriotes qui habitaient
I’Autriche et ’étranger. On en comptait un certain nombre & Venise,
a Padoue, dans les universités d’Allemagne et surtout en Russie, ol
dix-huit mille Grecs servaient 'empereur, soit dans l'armée, soit dans
I'administration. Tous furent associés & l'ceuvre généreuse, tous
recurent avec enthousiasme le mot de passe : VICTOIRE A Ly Croix!

Parmi les hommes éminents qui regurent les premiéres confidences
de Rigas, nous devons citer, outre Pasvan-Oglou, sur lequel nous
reviendrons, Démétrius Catargi, président du divan de Bucharest, et
Christophe Perrhaivos, I'un des compatriotes du poete, qui ¢tait venu
S'établir 4 Bucharest en méme temps que lui. Une communaute
d’origine et d'idées le rapprocha de Rigas, dont il devint 'ami dévoue
et dont il fut plus tard le biographe.

Pasvan-Oglou fut le premier & lancer 'étincelle qui devait allumer
un vaste incendie en Orient. Ce personnage, né a Widdin en 1758, fut
longtemps considéré comme une sorte de type légendaire; on s’¢tait
accoutumé & voir en lui un second Bonaparte, ou tout aun moins on
s'apercevait qu’il aspirait & jouer, en Orient, le méme role que Napoléon
en Occident.

Quelques détails sur sa vie aventureuse ne seront pas inutiles. La
premicre période de sa vie se passa en Albanie et en Valachie, au
wmilieu de tous les dangers d'une existence fort agitée; il parait avoir
pris part & la guerre engagée entre les Russes et les Autrichiens d'une
part, et les Turcs de I'autre, mais il ne fit réellement son entrée sur la
scéne politique qu'en 1791, lorsque son pére, Pasvan-Omar, fut dé-
pouill¢ de ses biens et ensuite décapité par ordre du Grand Scigneur.

Pasvan-Oglou montra dans cette occasion toute la hardiesse de son
caractére ; il se révolta contre la Porte et reprit de vive force posses-
sion de son patrimoine. Le gouvernement ottoman prit des mesures
pour ramener Pasvan-Oglou a 'obéissance ; mais ce dernier, décidc a
jouer le tout pour le tout, rassembla cing mille insurgés et fit appel aux
nombreux janissaires qui avaient été expulsés de Belgrade. La position

qu’il prenait ctait des plus audacieuses ; potir la justifier, il allegua
un spécieux prétexte, les reformes de Sélim III, et réussit par ce moyen
& se concilier les sympathies des janissaires de la capitale, si bien
qu’on n'osa pas les envoyer contre lui. En 1797, Pasvan-Oglou parvint
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a s’emparer de Widdin ; maitre de cette importante position, il pouvait
porter le 'fer et le feu au sein de ’empire ottoman. A Const,antino le
on comprit qu‘%l follait transiger & tout prix avec un adversairep sE
dangerel'lxi, qui pouvait, d’un instant & l'autre, faire la loi au Divan :
01} §e resigna au fait accompli, et 1'on accorda, en 1798, un pardon:
generc'zl aux révoltés, tout en maintenant a Pasvan-Oglou le pachalick
de qu.dlﬂ. Le triomphe du révolté était si cclatant que celui-ci en
resta la,‘et renonga en conséquence & pousser plus loi‘n son succes. 1]
mo?rut a Widdin en 1807, aprés avoir fait courir les plus grands péx:ils
a lempu"e ottoman. Si nous insistons sur la vie et les actes de cet
h:)mme if}ge.ndaire, c‘t.est.pour mieux faire ressortir la connexité des
ﬁéigz gzllfig;égfmr ainsi dire, du pacha de Widdin, le précurseur du

Mals revenons a Rigas. Fixé & Vienne dés 1793, il se consacra tout

fen’txer a'des travaux scientifiques ou littéraires, et surtout a la grande
1dée qui le préoccupait depuis longtemps. Il fonda & Vienne un journal
g’rec; c'est aussi 4 cette époque qu'il acheva la traduction du Voyage
d’Anacharsis, de 1'abbé Barthélemy, dont son ami Ventotis ;nort
quelque temps auparavant, avait déja traduit la premiére ;)artie.
I',orsql’x’on parcourt la liste des ouvrages publiés par Rigas, on est
etqnpe de la variété de ses talents et de I'étendue de son sa:oir’ Il tra-
duisit les Olympiennes, drame pastoral de Métastase, la Berg.e‘re des
Alpe.s, de Marmontel, en vers. De plus, il tira de s:)n propre fonds
plusieurs ceuvres trés utiles, telles que les Réglements provisoires, le
Vac{'e-mecwn du soldat, et composa une carte de la Gréce en do’uzc
feu1l.les, avee les noms anciens en regard des modernes. Il se livra
aussi, avec cette ardeur qu'il apportait & toutes choses, a I’étude de la
physllq'ue, et publia le résultat de ses recherches sous la forme d'un
tralte. elémentaire & 'usage dela jeunesse grecque.

Mals‘son ceuvre la plus importante, et qui lui valut un grand re-
nom, ¢ est sans contredit le recueil de ses chants nationaux, cuvre
pleine de s¢ve, d'élan et d'enthousiasme, et qui fut comm,e le cri
d'une grande ame destiné & réveiller chez les Grecs I'ardent amour
de la I.)atr.ie etde la liberté. Ces chants furent imprimés clandestine-
mgnt a Vienne, d'ou ils se répandirent dans toute la Gréce; il prome-
nait, pour ainsi dire, l'incendie d’un patriotique enthousiasmedont les
Turcs eux-mémes subirent la contagion. Ceux-ci ne se doutaient sans
dogte pas que ces chants étaient les avant-coureurs de la secousse
qt‘u devait d‘e'truire la puissance ottomane sur le sol hellénique.
L'ceuvre poétique de Rigas lui a valu le surnom de Tyrtee de la Gréce
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moderne. On ne saurait analyser ni dépeindre l'effet prodigieux que
les hymnes de Rigas produisirent sur les Grecs; dés les premiers
jours ils devinrent populaires; le peuple les répéta, pour ainsi dire,
sans les avoir appris, comme 8'ils avaient été une révelation spontaneée
de ses longues douleurs et de ses espérances. La mere les chantait en
bercant son enfant ; les vieillards y réchauflfaient leurs souvenirs.
Longtemps aprés la mort de Rigas, pendant les guerres de 'indépen-
dance, ils réglaient sur le champ de bataille la marche des combat-
tants, et a leur dernier soupir les mourants les murmuraient encore.
Tout était prét pour un mouvement, et I'enthousiasme des Grecs
avait atteint son paroxysme, lorsque se répandit la nouvelle de l'en-
trée des Francais en Italie, Rigas eut alors l'idée de s'adresser direc-
tement & Bonaparte. Pour se concilier la sympathie du jeune général,
il eut recours & un procédé aussi ingénieux que flatteur. 1 fit faire
une tabatiére avec un fragment de la racine d'un laurier gigantesque
qui avait poussé dans les ruines du temple d’Apollon, non loin du
fleuve Pénée; il envoya cette tabatiére & Bonaparte. Ce dernier en
parut touché et répondit & Rigas de la maniére la plus bienveillante.
1] g'établit dés lors entre le général en chef de l'armée d'Italie et le
patriote grec une correspondance qui dura plusieurs mois. Aprés la
chute de Venise, il partit de Vienne pour aller conférer directement
avec Bonaparte, aprés s'étre abouché préalablement avec I'ambassa-
deur frangais Bernadotte (Leake, Researches in Greece, p. 84, London,
1814). Avait-il tenté cette démarche de son chef, ou Bonaparte I'avait-
il engagé & venir? Clest ce qu'il est difficile de décider. Qui sait
quelles auraient été, pour I'indépendance de la Greéce, les conséquences
de l'entrevue projetée ? Une circonstance fortuite réduisit & ncéant
tous les glorieux projets révés par Rigas et le conduisit lui-méme & sa
perte. Quelques jours avant de quitter Vienne, Rigas avait eu l'impru-
dence d’expédier a Trieste, & l'adresse d'un négociant chiote, Antoine
Coronios, membre de I’Hétairie, plusieurs caisses contenant des exem-
plaires de ses poémes et une liasse de papiers tres importants ; on
prétend méme que la correspondance de Rigas avec Bonaparte se
trouvait dans une de ces caisses. Le destinataire, Coronios était &
Istria, lorsque ces caisses arrivérent; ce fut son associé, Démétrius
(Economos, qui les ouvrit; il prit connaissance des papiers qu’clles
contenaient. Effrayé de ce que tous ces papiers lui révélaient, il les
porta au gouverneur de Trieste. Rigas, ignorant ce qui venait de se
passer, arriva a Trieste au jour indiqué, et fut aussitot arrété. Le
gouverneur autrichien avertit I'ambassadeur turc a Vienne, lequel

i
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fit aussitot part de cette découverte 4 la Porte; en méme temps, le
gouvernement turc re¢ut une note detaillée de 'internonce d'Autriche
qui le mit au courant des menées de Rigas. Alors, celui-ci, désespére
de voir ¢chouer les vastes projets qu'il avait concus, tenta de se sui-
cider en se frappant d'un coup de poignard au bas-ventre; mais sa
blessure n'était pas mortelle. La Porte avait demandé I'extradition de
Rigas, et J'Autriche s'empressa de l'accorder. Le malheureux fut
conduit 4 Belgrade avec cing des principaux conjurés, dont Coronios,
et livré au pacha. _

Plusieurs tentatives furent faites pour le délivrer; son ami et
confident Pasvan-Oglou embusqua sur la route de Belgrade plusieurs
détachements qui devaient l'arracher & ses gardes. Ali-Pacha de
Janina employa de méme pour le sauver toute l'influence dont il
Jouissait; les nombreux amis que Rigas avait & Constantinople firent
aussi tous leurs efforts pour obtenir sa grice; ils s'adressérent &
Alexandre Mano, gendre et principal agent du prince Alexandre
Ypsilanti, alors hospodar de Valachie; ce personnage, qui jouissait
d'une certaine faveur, accourut auprés du ministre de lintérieur,
Ibrahim Vessim-Effendi, et réussit & force d’habileté, & lui persuader
que le crime dont on accusait Rigas et ses soi-disant complices était
purement imaginaire, de sorte que ces infortunés étaient victimes
d’absurdes calomnies. Le ministre turc parut se laisser convaincre et
s'engagea 4 sauver Rigas, moyennant une somme de cent cinquante
mille francs. Le chiffre de cette rancon parut exorbitant, et 1'on
n'apporta pas assez de promptitude & la payer, de sorte que dans
I'intervalle les malheureux détenus furent mis & mort & Belgrade. Ce
qui hdta leur supplice, ce furent les manifestations mémes qui eurent
lieu en faveur de ces martyrs de la nationalité hellénique. Le pacha de
Belgrade, qui voyait avec inquiétude 'opinion publique se prononcer
pour Rigas, donna l'ordre de noyer secrétement les prisonniers dans
le Danube. Cet acte odieux eut lieu pendant la nuit. Rigas, dou¢
d’une force herculéenne, résista longtemps a ses bourreaux. Ceux-ci,
impatientés et furieux, déchargérent sur lui leurs pistolets & bout
portant. Frappé de deux balles en pleine poitrine, il tomba en jetant
ces fiéres paroles en turc, comme un défi & ses meurtriers : Regardez
comme savent mourir les Palikares. Puis il ajouta en grec: J'ai jeté
une féconde semence; Uheure approche ow mon pays en recueillera les
[ruits,

La mort de Rigas a été racontée de diverses maniéres. J'ai adopté
la version de son compatriote et ami Perrhaivos, qui 'accompagna
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jusqu'a Trieste et qui réussit & se soustraire par la fuite au sort qgi
attendait son ami; mais il ne fut jamais infidéle a sa mémoire, et 1l
se consacra tout entier & l'euvre glorieuse de 1'émancipation de
son pays.

Telle fut la vie de Rigas. Il n’en est pas, je crois, de plus belle
et qui soit plus digne des hommages de la postérité, et Athénes, qui
fut autrefois la ville des statues, ne doit-elle pas tailler dans le
marbre et placer sur son nouvel Agora l'image d’un de ses plus nobles
enfants?

Paris, 1873.

Jacques C. BOLANACHI.

(N. D. L. R.). Depuis, le veeu de mon beau-pére, Jacques C. Bolg-
nachi, a été accompli, griace au grand patriote, M. Averoff, qui a fait
dresser, il y a 25 ans environ, la statue de Rigas devant les propylées
de I'Université d’Athénes, ol elle fait pendant & celle du patriarche
Grégoire, cette autre grande victime de I'Europe civilisée (oh com-
bien !)qui a permis aux Turcs de le pendre & Constantinople, B

En 1881, une grande Frangaise, Madame Juliette Lamber, a publie
un rarissime volume sur les Poétes grecs contemporains, duquel nous
détachons quelques passages concernant notre heéros:

« Rigas entonna des chants patriotiques dans la langue des Klephtes
et des Armatoles, dans la forme de leurs vers.

» De méme que le clairon sonnele réveil du soldat jusquau jour ol
il I'appelle & la bataille, de méme les hymnes de Rigas préparérent les
Grecs au combat supréme, en commencant par réveiller le sentiment
national. Rigas naquit vers le milieu du dernier siécle, dans cette
méme ville de Phérés, en Thessalie, & laguelle le tyran Alexandre fit
une lugubre célébrité, et qui, a plus de vingt siécles de distance, devait
atre illustrée par le nouveau chantre et le martyr de laliberté grecque.

» Rigas n’était pas un poéte, c'était un homme d'action. Il fut'un dgs
premiers, le premier peut-étre, & concevoir l'idée d’une révolution ge-
nérale des pays grecs ; et il y travailla par tous les moyens en son
pouvoir. Il publiait des livres, il ranimait les ceeurs sous sa parole
ardente, il tramait des complots contre l'oppresseur, et, de la rgéme
main avec laquelle il tragait sa carte de la Gréce pour rappele_r a ses
compatriotes, d'une manicre visible, ce qu'avait été ?a Grécg, il ecr'l-
vait ses poémes pour lui apprendre ce qu’elle pourra.lt deveplr. 1} 'y
a, dans I'ceuvre de Rigas, ni les images poétiques, ni le lyrisme éleve
que nous avons admirés ailleurs. Ses vers tombent comme des coups de
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massue, frappant ce qu'ils veulent frapper. Mais, dans leur maéle sim-
plicité, ils répondaient aux aspirations de tout un peuple; ils expri-
maient avec audace des sentiments que, jusque-la, on n’avait cessé
d’entretenir, mais qu’on avait tenus cachés.

» Les Grecs n'ont pas & nous envier notre Marseillaise. Rigas et
Rouget de I'Isle chantent les mémes hymnes.

» Rigas était & Trieste, s'apprétant & se rendre en Gréce, lorsqu’il
fut arrété par les autorités autrichiennes (Naturellement! N.D.L.R.),
avec plusieurs de ses compatriotes, soupgonnés comme lui de menées
révolutionnaires contre les maitres de la Gréce. On le transféra a
Vienne ol désespéré, voyant son réve patriotique s'évanouir, il essaya
de se suicider. Peu de temps aprés, livré aux Tures, il fut mis & mort
sans jugement, a Belgrade, en 1798. On dit que, conduit au supplice,
il adressa aux bourreaux ces paroles: « J'ai semé le germe ; 1'heure
de la floraison viendra, et ma nation recueillera le doux fruit, »

» La Grece dut attendre un quart de siécle, aprés la mort tragique
du poéte prophéte, la réalisation de sa prédiction. »

L'HYMNE GUERRIER DE RIGAS
Traduit du gree.

Palikares ! est-ce & jamais

Que, vivant en lions, errants et solitaires,

Aux creux des noirs ravins, sur les dpres sommets,

Nous cacherons nos pas dans le fond des repaires?
Fuirons-nous toujours aux foréts

Le monde; la patrie, et nos toits, et nos fréres?

~ Leffroi de la captivité '

Nous doit-il condamner a cel exil sauvage ?

Une heure seulement d’un jour de liberte

Vaut mieux que de longs ans trainés dans I'esclavage.
Que sert de vivre a la fierté

Qu'a chaque instant menace ou la mort ou I'outrage ?
Sois Bey, Prince, ou Visir puissant,

Ta vie injustement n’en est pas moins tranchée :

Le despote en est maitre. Un soin obéissant

A lui complaire en vain tient ton Ame attachée.
Son ardente soif de ton sang

Ne s’apaisera pas qu'il ne l’ait étanchée.
Mémes victimes du pouvoir,

Musulmans et chrétiens, de tout rang, de tout age,
L’ont servi le matin et sont tombés le soir. '
Compte tous les grands noms des martyrs de sa rage!
Leur sort terrible est un miroir ’
Ol d’exemples frappants s'offre & tes yeux I'image.
Rallions-nous ! et sous la Croix
Par de communs serments consacrons notre zéle.
Soumettons nos vertus au seul pouvoir des lois :
Non moins que les tyrans I'anarchie est cruelle;
Elle change en monstres des bois
Les hommes ennemis de la paix fraternelle.
0 roi du monde ! auteur des justes lois,
Nous te jurons de ne point les enfreindre.
De nos tyrans affranchis par ta voix,
Nos cceurs unis te jurent a la fois
De ne jamais les servir ni les craindre.
Je combattrai, je mourrai pour nos droits :
Et si, dans la guerre allumée,
Je trahis mon chef ou nos rangs,
Grand Dieu! que ta vengeance armée
Me brile en ses feux dévorants,
Et que je m’exhale en fumeée.
D'un méme élan, d’'un méme ceeur,
De l'aurore au couchant, des mers hyperborées,
L'Hellade, ouvrant ses bras, appelle votre ardeur.
Par dela le Danube, 0 races illustrées,
Monte le cri de sa douleur,
Qui vous réclame, 6 Grecs! de toutes les contrées.
L’éclat des glands d’or étranger
Pare moins un guerrier qu'une palme civique.
Vous, dans I'art des combats instruits par le danger,
Refusez votre épée au despotisme inique.
Accourez! osez la plonger
Dans le sang corrompu de I'hydre asiatique.
De Souli, vous, lions fameux,
Sortez des rocs déserts ou votre orgueil soupire !
Ours du Pinde! éperviers de I'’Agrapha brumeux !
Grands aigles de 'Olympe ! et vautours de 'Epire !
Que sous vos ongles belliqueux
Succombe déchire le tigre qui déchire !
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Dauphins crétois, fendez les eaux.
Vous, alcyons d’'Hydra, de Samos menacee,
Des iles de nos mers, aquatiques oiseaux,
Tous, volez vers Psara, dontla force est pressée
Par d'incendiaires vaisseaux,
Et dirigez sur eux notre foudre lancée !
Que la mer, la terre et les cieux
Secondent I'héroisme et la Gréce captive !
Qui ne craint rien peut tout. Ce Turc imperieux,
Du liévre palpitant la race est moins craintive.
Extirpez son sceptre odieux ;
Et soudain fuit le Crime et la Justice arrive.

N.-L. LEMERCIER,
De I'Académie Frangaise.

.En 1826, le grand-pére de notre ministre & Berlin, M. Jacovaky
RlZO' Rangabés, ancien premier ministre des Hospodars grecs de Va-
lachie et de Moldavie, donna & Genéve un cours d; littérature
grecque moderne, dans lequel Rigas occupe quelques pages d’hon-
neur.‘En voici quelques passages caractéristiques :

« ngas, attaché au service du prince Michel Soutzo, hospodar de
Valach'xe, quitta cette principauté (1796), pour aller i Vienne, o il
g'associa quelques Grecs, les uns négociants, les autres littéra’teurs
tqus hommes de talent, tous enflammés du désir de délivrer la Gréce.,
Rigas, qu'emportait une imagination ardente, éveilla par ses démar-
che.as brusques et par ses paroles indiscrétes la police autrichienne
qui l’e surprit a Trieste, au moment ol il était prét a s'embarquer pou;
le PeI‘oponése. Rigas, se voyant ainsi arrété au milieu de ses grands
dgssems, se frappa d’un poignard pour ne pas trahir le plan des cons-
pn:at@rs; mais sa blessure ne fut pas mortelle, et, avec huit des
principaux conjurés, il fut emprisonné & Semlin. L’Autriche n’atten-
daxF que la réponse de la Porte pour lui livrer ces victimes. Leurs
amis de Constantinople, instruits de cette arrestation, firent leurs
efforts pour les sauver; ils eurent recours au credit d’e mon beau-
pere, Alexandre Manos, gendre et premier agent du vieux priuce
Alc.ax'and're Ypsilanti, alors hospodar de Valachie. Mon beau-pere (de
qui je tiens ces deétails) accourut auprés du ministre de l'intérieur

Ibrahim Nessim-Effendy, qui se laissa convaincre et promit de les,
sauver, mqyennant cent cinquante mille francs. Cette somme ayant
paru exorbitante, ne fut pas payée sur-le-champ, et pendant linter-
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valle, les détenus furent suppliciés a Belgrade. Rigas, livré aux Turcs
par une puissance voisine, fut mené au lieu d’exécution, les mains
lices. Sa grande force corporelle, augmentée par la furie du désespoir,
lui fit rompre ses fers et frapper deux de ses bourreaux, qu'il ren-
versa raides morts; mais, accablé par le nombre, il fut garrotté de
nouveau et décapité. Rigas mourat pour sa patrie ; chaque goutte de
son sang, foulée aux pieds des Barbares, devait un jour leur en colter
des torrents. Quels prodiges ne produit pas le martyr d’une cause
sacrée! Tous ceux qui sentent battre dans leur poitrine un cceur hellé-
nique, ne sauraient que verser des larmes de reconnaissance sur les
tombeaux de ces premiers martyrs de notre liberte.

»Rigas prit Tyrtée pour modéle, et composa des hymnes patriotiques
qu'il espérait chanter un jour & la téte des bataillons grecs. Ecrites
correctement en grec moderne, et embellies par le charme de la poésie
heroique, ces chansons gagnaient encore par la musique, sur la-
quelle on les entonnait. On n'entendait dans toule la Gréce que les
hymnes de Rigas; tous les jeunes gens les répétaient dans leurs
sociétés, dans leurs festins, I'hiver, au coin de leur feu, I'été, sous
I'ombre des oliviers et des platanes. Ces chansons bravaient les oreilles
des Barbares jusque dans la capitale du Sultan. Moi-méme, me trou-
vant quelquefois aux parties de plaisir des ministres turcs, je les en-
tendais ordonner aux wusiciens grecs de chanter lair: « Allons,
enfants de la Gréce. » Cet hymne était si répandu, et I'air en plaisait
tellement aux Turcs, qw'ils en savaient par cceur les premiers mots,
sans en avoir la curiosité d'en connaitre le sens. Voici la traduction
des premiers couplets:

« Allons, enfants des Grecs, enfants des hommes célébres! le jour
» de gloire est arrivé. Illustres et antiques ossements, venez, reprenez
» la vie; sortez de vos tombeaux; voyez la patrie qui gémit et qui verse
» des pleurs. Aux armes Grecs! prenez vos armes; qu'un fleuve de sang
» ennemi coule devantnos pieds. Braves Hellénes! fils des Spartiates,
» et tous ceux que la foi réunit & nous, venez, amis, embrassons-nous
» en frores, et faisons tous, sur notre ¢pée, ce serment solennel : C'est
» au nom de la foi, au nom de la patrie, au nom de I'espérance en
» Dieu, que je tire le glaive; je ne le remettrai dans le fourreau que
» lorsque la race tyrannique des cruels Musulmans sera complétement
> anéantie. Aux armes, Grecs! prenez vos armes; brisez les tétes des
» infideles Turcs. »

» La catastrophe de Rigas et de ses adhérents, au lieu d’attiédir
l'ardeur des Grecs, ne fit que 'enflammer. En leur inspirant I'idée de
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pouvoir un jour s'affranchir par leurs seules forces, elle augmenta
leur amour pour les sciences et leurs efforts pour répandre dans leur
patrie les bienfaits de I'instruction. »

Nous avons cherché dans les journaux du siécle dernier 1’écho du
supplice de Rigas. Nos patientes recherches ont été couronnées par un
succes complet. La premiére trace se trouve dans le n° 262 de la
Gazette Nationale ou le Moniteur Universel, portant la date du 22 prai-
rial, I'an VI de la République Francaise (10 juin 1798). Ce passage se
trouve dans une longue correspondance adresséede Vienne, le 5 prai-
rial (24 mai). Ainsi, nous sommes les premiers en Gréce a fixer exac-
tement les dates de cet événement tragique. Voici ce passage :

« A la réquisition de I'ambassadeur turc, notre gouvernement a fait
arréter & Vienne sept a huit Grecs, accusés d’intelligences crimi-
nelles contre les intéréts de la Porte Ottomane; on les a conduits
sous une escorte militaire a Semlin, ou ils doivent étre remis a la dis-
position du caimacan de Belgrade, qui doit les envoyer a Constan-
tinople. »

Avec une émotion, impossible a décrire, nous avons trouvé dans le
méme journal, n° 271, portant la date du lev messidor (19 juin), la cor-
respondance suivante :

« Turquie. De Semlin, le 12 prairial (31 mai 1798).

» Nous avons vu passer par cette ville les huit Grecs qui avaient
été arrétés & Vienne, comme auteurs d'écrits séditieux, et livrés a la
Porte comme sujets du Grand Seigneur, sur la réquisition de 1'am-
bassadeur ottoman. Ils étaient liés deux a deux, et escortés par
vingt-quatre soldats, deux caporaux, un officier supérieur et
un commissaire. L'dme du parti auquel ces Grecs appartenaient,
était un certain Rigas, riche marchand de Valachie, qui joi-
gnait & des connaissances extraordinaires une passion presque
deélirante pour l'affranchissement de sa Patrie, jadis habitée
par des hommes libres. L’ancienne littérature de la Gréce échauf-
fait son imagination. Rigas eécrivait également bien en grec et
en frangais; il était 4 la fois poéte et musicien. Sa plus agréable
occupation eétait la géographie comparee. Il fit une carte de
toute la Gréce, et il y désigna non seulement par les noms ace
tuels, mais encore par les noms antiques, tous les lieux célébres
dans les annales de l'ancienne Gréce. Quelque temps avant que la
police de Vienne edt donné des ordres pour 'arréter, Rigas, averti
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par quelque pressentiment, s'éloigna de cette ville; mais il fut pris

& Trieste, ou il se donna un coup de poignard. Son bras tt"ahit sa
volonté : le coup ne fut pas mortel. Il est au nombre des huit Gre_c§
arrétés, dont cinq seront livrés & la Porte, les trois autres, en qualité
de sujets de l’empereur, ayant été condamnés & un'banmssement
perpétucl. Parmi ces derniers se trouve Piétin, qui fit, pendant

KYRIACOULIS MAVROMICHALIS

quelque terps, un journal grec, et qui traduisit, avec beaucoup “de
succés, plusieurs ouvrages en grec moderne. Rigas n’était pas seul
a la téte du parti qu'il avait formé; il était puissamment secondé
par Maurojeni, neveu de I’hospodar qui s'est immortalisé dans la
derniére guerre; mais Maurojeni, qui partit 'an passé, est tranquille
a Paris, tandis que Rigas marche au supplice. »

Malheureusement, je n’ai pu rien trouver de plus sur Rigas dans ce
journal, néanmoins j'espére réussir encore en cherchant dans les
journaux anglais qui étaient, a cette époque, mieux renseignés que les
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autres. Dans un prochain numeéro de I'Hippocrate, je ferai connaitre le
résultat de mes investigations.

Rigas Féraios comptait surtout sur 'influence de la famille de Ma-
v'rom,icha,lis pour soulever la Gréce. Car la Sublime-Porteavait reconnu
l’mde’pepdauce du Magne, ne pouvant pas faire autrement, sous la
souveraineté de cette puissante et nombreuse famille. Un des membres
dg cette famille, M. Kyriacoulis Mavromichalis, 'ancien ministre de
I'intérieur, 'ami intime et fidéle de Théodore Délyannis, est en ce
moment I'hdte de Paris. C'est a lui, par conséquent, que nous adressons
un chaleureux appel pour féter dignement le centenaire du premier
martyr et du premier héros de la liberté sacrée des Grecs. Que le mot
d’or.dre parte de Paris, qu’il soit donné par Mavromichalis, le seul
vrai prince de la Gréce dout les ancétres ont conquis leur indeé-
pgndance par droit d’héroisme, avant méme que la guerre de
I'indépendance éclate dans toute la Gréce. Que M. Mavromichalis
le dise, et toute la Gréce fétera comme un seul homme le grand
centenaire de Rigas. Cette féte patriotique sera une réponse aux
agissements de quelques énergumeénes grecs qui se sont vautrés tout
derni¢rement aux pieds rouges du Sultan en lui promettant un rappro-
chement entre la Gréce martyre et Lui, son bourreau! Infimes! vous
avez oublié les paroles que Rigas léguait a la Gréce, il y a cent ans!

—TE T e A

La Grece

O Grece, tout ce qui vient de toi me ravit.

Ton génie est partout, mais ton centre est Athénes;
Athéne ol Périclés résumait 'univers;

Ou Jupiter prétait sa foudre 4 Démosthénes ;

Ou l'on voyait la foule, éprise des beaux vers,

Le cceur ému, pleurer aux tragiques revers

Dont Eschyle et Sophocle ont illustré la scéne,

Ou rire au vif tableau de ses propres travers,
Quand le pocte aussi, du trait de ses paroles,
Pergait 4 jour les sots, les rois et les idoles :

LA GRECE

Jeux puissants d’un esprit qui, parfois, sans efforts,
D’une ardeur pindarique enflammait ses transports.
Et puis d’Aristophane on passait 4 Ménandre ;

On quittait Euripide afin de le reprendre;

Car ce peuple changeant, mais noble en ses loisirs,
Le matin irrité, le soir joyeux ou tendre,

Voulait des demi-dieux pour ses menus plaisirs.
Jadis, spectacle auguste et digne de mémoire,

Que dzvraient méditer tant de coureurs de gloire,
A ces fétes, qu'un jour I'Elide fit suspendre

Au gré d’un peuple ardent et curieux d'apprendre,
On a lu, en plein ciel, ces livres inspirés

Que de son nom divin chaque muse a sacrés;

Et des jeux d’Olympie, éternelle victoire,
Hérodote créait Thucydide a I'histoire!

C’est dans ces mémes jeux, dont l'éclatant retour
Marquait I'age du temps comme le dieu du jour,
Que Pindare chantait, sublime hiérophante,

Les dieux et la vertu que leur amour enfante;
Et ceint des seuls lauriers qui restent toujours verts,
Applaudi des vainqueurs, conquérait a ses vers
Des élus de l'esprit le futur auditoire, -

Et le mépris des sots, ce comble de la gloire!

La, dans l'art de guérir un des fils d’Apollon
Surprenait les secrets de Chiron, le Centaure,
Et marchait vers le ciel par le sacr¢ vallon.

A son humanité, Smyrne, Athé¢ne, Epidaure,

Et Pergame en Mysie ont dressé des autels,

Et, touché d'un savoir qui porte l'espérance,
Peut prolonger les jours et calme la souffrance,
L'Olympe enfin I'admit au rang des immortels.
La, du méme art divin ouvrant les tabernacles,
Hippocrate, tu fis entendre ces oracles

Qui, de Cos a Larisse, et d’Athéne a Pella,

T’ont fait bénir partout ol le mal t'appela,

Et dont l'esprit encore opére des miracles !

L4, plus tard, Galien, esprit vaste et hardi,
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Du maitre fécondait I'héritage agrandi

Au‘ froment le plus pur mélant parfois ‘l’ivraie
Pu}s c.ie la vie en germe ardent observateur ’
Faisait de I'acte humain une étude si vraie’
Que son ceuvre est restée un hymne au cré;teur
Un bonheur éternel pour sa ville natale '
gle;r'game, d'un tel fils plus fiere que d’At’tale'

! que n’a point produit ce ¢ : . i
Gardé par Miltiade et par Philggzgu;:lo-s T
Ou M’inerve avec Mars fécondait son h),fmen !

On n’y peut faire un pas sans marcher sur l’h'istoire
Et souve.nt tel esprit, Polybe ou Xénophon ’
Un eit triple a la fois, comme un dieu vous,coufo d
E't toi I'universel ! dont la docte parole ol
Si !ongtemps t'a rendu l'oracle de 1’école

Ansto’te le Grand, c’est ici que tu vins ,

Associer ton nom a tant de noms divins

En ouyrant la nature et ’art et la sciencé

A T'ceil de la raison et de I'expérience !..

Ton auguste disciple était digne de toi, .
Lorsqu’aux pieds du poéte il prosternait le roi

Et que, pour conquérir des mondes 2 I’Hellade’
Devant lui, comme une arche, il portait l’llz'aa';

Tu. voulais tout savoir, tu voulais tout régler; |
Lui, voulait tout soumettre et tout renouvelér :
Dans tes petits Etats, ton idéal, ton réve .
C'Fzst I'esclave servant les libres citoye’nS'

L’@éal d’Alexandre et le but de ce glaive ,

Qu1', pour les dénouer, tranchait les nceuds gordien
Etait de l'affranchir de ses honteux liens .
Et le maitre est ici moins grand que son’éléve

Salut a toi, salut prodige d’harmonie '

Le plus pur qu'ici-bas ait concu le gél;ie

Tc.euiple, dont chaque pierre, hymne imr,natériel
Dit & 'homme ravi que I'art lui vient du ciel ’
Sul.)li‘me Parthénon o dans I'or et I'ivoire ’
Phidias a sculpté sa Minerve et sa gloire !
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Salut 2 vous, salut, chefs-d’ceuvre disparus,
Que je pleure & jamais puisque vous n’étes plus,
Ou, sous la main d’Apelle, en miracles féconde,
Alexandre-Tonnant semblait le Dieu du monde;
Ou P'artiste amoureux de plus riants tableaux
Faisait naitre Vénus de 'écume des flots,
Et de sa beauté sainte entr’ ouvrant le mystere,
La livrait aux baisers du ciel et de la terre!
O Gréce, ma patrie et mon premier berceau,
Tu ressusciteras comme ton Dieu nouveau!
Déja méme, déja tu sors de tes ruines,
Et brisant le marteau qui, sur ton propre seuil,
Nuit et jour, si longtemps, t'a clouée au cercueil,
Tu respires l'air libre et pur de tes collines,
Et tu peux relever ton front encore en deuil.
Que dis-je ? tes enfants méme aux jours funéraires,
N’ont jamais oublié le culte des aieux ;
Fiers d’esprit et de cceur, ils se disent tous fréres,
Et cette égalité les grandit a nos yeux,
Et te fera grandir, 0 terre des Hellénes!
Ton corps est trop petit pour ton ame; la mer
Partout baigne tes pieds, mais ton front manque d’air ;
11 étouffe au milieu de tes étroites plaines;
1l te faut, comme al'aigle, un plus large horizon;

Tu brisas ton cercueil, brise aussi ta prison!
S. PECONTAL

" Influence de la Littérature grecque sur
I’Humanité

La littérature grecque a joui d’une fortune singuliére : les plus
magnifiques ¢loges lui ont ¢te prodigucés par les partis les plus oppo-
86s, les plus hostiles. Qui croirait que les Peres de I'Eglise sont d'ac-
cord avec le dix-lhuitieme siccle pour célébrer la philosophie de la
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Jésus-Christ, nous devons lui en savoir gré comme d'un bienfait ines-
timable. Nous avons dit ailleurs en quel sens nous admettons que
I'antiquité fut une préparation & la bonne nowvelle. Nous Croyons avec
les écrivains chrétiens que la culture hellénique fut un instrument
dans la main de Dieu pour la propagation de I'Evangile. Qu'on sup-
pose le genre humain divisé en peuples isolés et parlant des lapgues
diverses, tels qu'ils I'étaient a I'avenement de la Gréce, la prédication
du christianisme eat ¢té impossible. fmanée d’un peuple méprisé,
congue dans un idiome inconnu hors des limites de la Judee, la parole
de vie n'aurait éclairé qu'un petit coin de I’Asie, au lieu d’étre une
lumiére universelle. Mais grace aux conquétes d’Alexandre et de
Rome, la langue grecque était devenue celle du monde ancien; le
livre de la bonne nouvelle pouvait s'adresser a tous les peuples. C'est
a la langue des Hellénes que le christianisme doit son cxtension ra-
pide sur une grande partie de la terre. L>élément hellénique qui de
bonne heure pénétra la doctrine chrétienne, lui imprima aussi ce ca-
ractére de généralité qui l'éleve au-dessus de toutes les religions du
passé. Neés et éleves au sein du mosaisme, les premiers disciples du
Christ avaient de la peine & se dégager de Vesprit exclusif de la na-
tionalité hébraique ; ils consentaient a ouvrir leur église aux paiens,
mais & condition qu'ils embrasseraient le judaisme. Une pareille con-
ception de la fraternité aurait abouti & la constitution d'une secte
juive. Un des premiers martyrs de la foi nouvelle, saint ILitienne,
Juif né parmi les Grecs, reconnut que I'Evangile avait une destinée
plus glorieuse ; il ne devait pas &tre la loi d'un peuple, mais celle de
I'humanité. Saint Etienne fut le précurseur de saint Paul. Le grand
apotre des Gentils brisa les barrieres qu'un esprit étroit ¢levait entre
le peuple élu et le reste du genre humain, et en adressant plus
spécialement sa parole puissante aux Hellénes, il sembla reconnaitre
que c'était & ceux qui avaient préparé et facilité 1'établissemnent du
christianisme & travailler aussi & son développement.
cord avec les écrivains chrétiens. Mais
disons que la philosophie grec-
eligion

Jusqu'ici nous sommes d’'ac
nous allons plus loin qu'eux et nous
uisit ’humanité an seuil du christianisme, que la r
chrétienne est le dernier résultat des sentiments et des idées qui
s'étaient développés Gans le monde ancien, et en méme temps I'inau-
guaration d’'une civilisation nouvelle dont il forme un des ¢léments les
plus considérables. Nous n'entendons pas traiter cet immense sujet
dans tous ses détails. Circonscrit, par l'objet méme de nos études,
dans des limites précises, nous ne pouvons considérer la littérature

que cond
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grecque et le christianisme que sous une de ses faces, comme un lien
international, mais cela suffira pour donner a tous ceux que n ‘aveugle
pas la foi dans un dogme prétendument révélé, la conviction que la
civilisation chrétienne est une évolution du passé tout ensemble et
une préparation de I'avenir. Qu'il nouds suffise ici de remarquer que
Jésus-Christ ne précha aucun’dogme. Les croyances qui distinguent
la dogmatique chrétienne furent formulées par les conciles; or qui
siégeait dans ces assemblées? d'ou venaient les hommcs que la
chrétienté appelle ses Péres? Ils sortirent des écoles de la Gréce.
Platon inspira les deux grands représentants de 1'Eglise, Origéne et
saint Augustin; le premier est presque dominé par la philosophie;

chez le second I'élément chrétien prévaut, mais c’est la phllosophlé
platonicienne qui mit le feu & son génie.

Voila une face de la culture hellénique; il y en a une autre qun est
toute contraire. Le christianisme subordonne la raison & la foi; si les
Péres de I'Eglise acceptent la philosophie, c’est a titre de servante de
la religion; mais les philosophes ne peuvent subir ce role humiliant
sans abdiquer, car c’est la liberté de penser qui constitue la philoso-
phie‘. C'est aussi la libre pensée qui fait I’essence de I'hellénisme.
Aprés l'invasion des Barbares et par suite de cette invasion, la foi
l'emporta. Les peuples germains, que les Romains qualifiaient de
Barbgres, étaient réellement dans cet état de barbarie qui demandait
une cqucation providentielle pour développer leurs nobles facultés.
La religion fut l'instrument -divin de leur initiation. Pendant long-
temps les peuples modernes se contentérent de croire. Toutefois I’hu-
manit¢ ne peut pas vivre sans penser. A peine les races barbares
chmencent-eHes & s'asseoir, que la pensée s'éveille. Au neuviéme
siécle, il y a déja un libre penseur dans le monde germanique. Qui
inspira ce précurseur de Spinoza et de Hegel? La Gréce. Le moyen age
plie sous les formules de la thcologie, mais il éprouve du moins
le besoin de les comprendre et de les expliquer : de la la scolastique.
C'e:st encore la Gréce qui domine dans ce mouvement des esprits, c'est
A.rlstote sous un habit arabe. Il introduit dans la philosophie chré-
tienne un clément peu sympathique au christiani~me; aussi l'aristo-
télisme conduit-il & une école d'incrédulité, c'est-a-dire de libre pensée.
Mais & mesure que les dangers d'une doctrine affranchie du joug des
formules theéologiques se manifeste, la scolastique se resserre dans un
cercle de plus en plus étroit et dégénére en une pure logomachie.
Alors la Providence ressuscite la littérature grecque. Chassés de

Constantinople par des conquérants barbares, les Hellénes répandent

INFLUENCE DE LA LITTERATURE GRECQUE SUR L’HUMANITE 283

en Italie leur langue harmonieuse et les chefs-d'ceuvre qui lui assurent
l'immortalité. La renaissance est plus que la résurrection d’une langue
et de quelques écrivains, c'est réellement une vie nouvelle, la vie de
la pensée dans toute son mdopendance L’hellénisme qui renaissait
était essentiellement hostile & la religion du Christ. Cette hostilité
¢clata dans de singuliers excés. Un Grec crut sérieusement que le
paganisme hellénique était destiné & remplacer I’Kvangile. Ne crions
pas trop a 'extravagance; Pléthon nous dirait qu'il avait des complices
dans le collége des cardinaux. Bien qu’excessive, cette réaction marque
bien la tendance du mouvement anti-chrétien qui se faisait dans les
esprits. Le mouvement se poursuivit & travers laréforme et la réaction
catholique jusque dans les temps modernes. C'est a ce titre que la
philosophie du dix-huitiéme siccle s'éprit d’enthousiasme pour la
Gréce @ ce furent moins ses arts qu'elle admira que la liberté de
penser qui respire dans toutes les ceuvres du génie grec.

Nous assistons au dix-neuviéme siécle & une nouvelle réaction. Les
révolutions, en bouleversant la soci¢té jusque dans ses fondements,
ont rendu quelque autorité & la foi du passé. Singulier appui pour une
religion spiritualiste que celui des intéréts alarmés! Cependant,
I'Eglise en tira profit : les plus zélés se croyaient déja surs de la
victoire. Afin de s'assurer pour loujours 'empire des ames et, par
suite, la domination de la société, ils cherchérent & s'emparer de
I'enseignement et & en bannir la liberté d’esprit, en proscrivant
I'hellénisme. Ces nouveaux Barbares avaient un instinet trés juste du
péril dont le génie hellénique menace le christianisme : la foi aveugle
et l'esprit libre de la Gréce sont incompatibies. Mais dans un age
positif qui, malgré les apparences de religiosité, est bien plus preoccupe
de questions politiques et économiques que de religion, il fallait aussi
rendre I’hellénisme suspect aux hommes qui redoutent avant tout les
révolutions et qui veulent les prévenir & tout prix. Les partisans de
lorthodoxie se mirent donc & prouver que c’était I’esprit républicain
de la Gréce, dont on nourrissait les jeunes intelligences dans les
colléges, qui avait enfanté l'insurrection de 89 et la Terreur. S'em-
parant de la prédilection que la philosophie du dix-huitieme siécle
montre pour les institutions grecques, et surtout pour les choses
lacédémoniennes, ces écrivains dénoncérent le philhellénisme comme
le ver rongeur de la société moderne. Le langage et les exces de la
Révolution leur vinrent en aide pour soutenir leur Thése. Il est vrai
que les républicains de 93 se trompérent, de méme que les philosophes,
en croyant que Lycurgue avait réalisé 'idéal d’'une république ; ils se
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trompérent en allant chercher chez les Grecs et les Romains le type
de la liberté dont ils voulaient doter la France. L’antiquité ne connais-
sait point la liberté telle que nous 'aimons, telle que nous voudrions
la pratiquer; clle a eu des aspirations vers 1'égalit¢ plus que vers la
liberté. Est-ce & dire que les erreurs de la Révolution doivent étre
imputées & I'hellénisme? Et si la France n’est pas parvenue & conci-
lier la liberté avec 1'égalité, est-ce la faute de Sparte et de Platon ? Si
les ¢crivains catholiques connaissaient l'histoire, ils sauraient que la
nation francaise a cela de commun avec la race hellénique qu'elle
tient & I'égalité plus qu'a la liberté; n’ayant pas pu les harmoniser
Jjusqu’ici, il lui est arrivé plus d'une fois de sacrifier ses droits pour
qu'on lul assurdt 'égalité qui lui est si chére. Les hommes qui croient
que sans la garantie d'institutions libres I'égalité n’est qu'un vain
mot, n'ont pas tort de déplorer cette tendance. Mais est-ce a la répu-
‘blique de Sparte et & I'éducation classique de la jéunesse qu'il faut s'en
prendre de ces égarements ? L'Angleterre cultive les lettres anciennes
aussi bien que la France, pour mieux dire elle y met plus de sérieux,
car I'éducation de son aristocratie est presque exclusivement classique.
Cependant nous ne sachions pas que la Chambre des Lords se soit
engouce des institutions de Lycurgue, ni qu’elle ait demandé le par-
tage des terres et la liberté comme chez les Grecs. Faut-il demander
la raison de cette différence entre les deux nations voisines? Les
Anglais ont, au plus haut degré, le sentiment de la liberté qui manque
aux Francais; ils y tiennent, sans que d'autre part ils souffrent beau-
coup de voir subsister des débris de l'inégalité du moyen ige. C'est
dire qu’il faut chercher dans le caractére national les causes du déve-
loppement different que prennent les peuples modernes et non dans
I'influence de la Gréce. L'étude de I'histoire de la littérature, de la philo-
sophie des Grecs, si elle était faite avec quelque profondeur, serait au
contraire un contrepoison de la tendance qui porte les Francais a réaliser
I'égalité tantot par le communisme, tantot par le despotisme. En effet,
elle nous apprend que la lutte pour 1'égalité des conditions aboutit a la
dissolution de la socicté, a I'anarchie et & la tyrannie. A Rome, cette
méme passion pour l'égalité inspira la longue lutte des patriciens et
des plebéiens, des nobles et du peuple. Mais les Romains avaient
I'esprit d'unité autant que les Grecs avaient 'esprit de division. Voila
pourquoi les combats des partis conduisirent a 1'unité la plus absolue,
a la souveraineté concentrce dans les mains des Césars. L'égalité
régnait sous l'empire, mais ol étaient les droits dont jouissaient les
citoyens égaux? La France a le méme génie de l'unité, et le méme
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danger la menace: l'éviterait-elle en bannissaut de ses colléges
I'étude de Démosthéne et de Cicéron, de Thucydide et de Tacite ?

F. LAURENT,
Professeur a 'Université de Gand.

B

Les Aphorismes d’Hippocrate

(Suite, voir p. 210).

13. Les vieillards supportent le jetine trés aisément, les hommes
d’un dge mur un peu moins; les jeunes gens trés mal ; les enfants
plus difticilement encore, surlout ceux d'entre eux (ui sont les
plus actifs.

Pour travailler en homme sage, — nourris malades selon l'age,

Car vieillards qui sout pleures-pain — supportent aisément la faim:
Aprés eux I'dge qui décline — ne rue trop fort en cuisine.

Mais, au contraire, jeunes gens — ont appétit et bonnes dens,

Tt la plupart méchante bourse, — garcons qui n'aiment que la course,
Et cuisent plus vite que feu, — ne sauraient se passer de peu.

14. Ceux qui croissent ont heaucoup de chaleur innée; il leur
faut done beaucoup de nourriture ; sinon, leur corps se consume.
Les vieillards, ayant peu de chaleur, ont besoin de peu d’aliments;
une trop grande quantité les éeindratt. Aussi, chez eux, les fiévres
sont moinus aigués, leur corps étant plus freid.

Ceux qui croissent a tire d'aile — sont pleins de chaleur naturelle :
Par ainsi ce feu véhément — demande beaucoup d’aliment;

Sinon cendre succéde a flamme — si corps ne nourris, adieu 'ame.
Vieillardssans chaleur et sans dens — ne sauraient faire grands dépeus,
Etsi l'on chargeait trop leur panse,— ils créveraient par l'abondance.
Si fisvres entrent dans les corps — de ces gens plus des trois quarts
Elles n’auront grande furie : — ce sont landiers de confrairie, [morts,
Plus froids que marbre et que glagon;— il n’vstrien tel qu'étre gargon,
Quoique I'on soit plus fort que sage, — quatorze ans est un fort bel age.

1%. En hiver, et au printemps, le ventire est naturellement f{rés
chaud, et le sommeil trés long. Il faut donc dans ces saisons don-
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per plus d'aliments, puisque la chaleur innée est plus forte. Ce
qui se passe chez les jeunes gens el les athlétes le prouve.

) o [longtemps ;
En hiver ainsi qu’au printemps, — ventres sont chauds, on dort

Puisque la chaleur est plus grande, — plus d'aliments elle demande.
On fait bonne cheére et beau feu, — et l'on se divertit au jeu ;

Tant plus la chaleur est interne, — moins on veut ventre de lanterne :
Ainsi les enfants et lutteurs — veulent manger comme faucheurs,
Autrement ils feront la poule,— si rien dans leur ventre ne coule.

16. Les régimes humides conviennent a tous les fébricitans,
surtout aux enfanls, et 4 ceux qui sont accoutumds a une alimen-
tation de cette nature.

Toute fiévre rend le corps sec : — donc il convient de mouiller le bec,
Et nourrir d'aliment liquide — sans en présenter de solide,
Surtout aux enfants tendrelets — aussi bien qu'aux péres douillets.

17. 1 faut aussi considérer quels sont ceux i qui vous devez
donner des aliments une ou deux fois par jour, en plus ou moins
grande quantité, el par pelites porlions. Accordez aussi quelque
chose & I'habitude, a la saison, au pays et a I'age.

C'est un point bien fort nécessaire; — de voir a qui I'on a affaire ;
1l y faut appliquer ses soins, — les uns veulent plus, d'autres moins:
A tel nourriture est bornée — pour un bouillon dans sa journée ;
Un autre aura besoin de deux, — et quelquefois d'un couple d'ceufs
Pour subsister en maladie, — quoi qu'Hippocrate ne le die.

Je maintiens qu'en faisant ainsi — on aura le cceur'moins transi.
11 faut que miseéricorde — médecin 4 malade accorde,

Et se gouverne de son mieux, — selon le temps, selon les lieux,
Le peuple, I'dge, la coutume : — car qui voudrait plein d'amertume
Mettre d'abord ivrogne & 1'eau, — il serait bientdt & vau-l'eau;

Et peu de chose demandée, — par lui dextrement accordée,

Fuit que le pauvre languissant — en devient plus obéissant.

Qui patiente et dissimule, — dure plus longtemps sur sa mule.

18. En é1é et en automne, les aliments sont digérés avec beau-
coup de peine; au printemps micux, en hiver parfaitemnent.

Dansles jours d'été I'appétit — comme en automne est fort petit :
L’biver la chaleur renfermée — rend personne plus affameée ;

il
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Le printemps a moins de danger — de donner beaucoup a manger:
C’est ainsi que 1'on se gouverne, — selon la bourse la taverne.

19. Dans les maladies qui présentent des périodes d'exacerbation,
il ne faut preserire ni méme permeltire aucun aliment a l’iapproche
de la crise ; mais, au conlraire, retrancher ceux qu’on avait succes-
sivement accordés.

Cet aphorisme se confond avec le onziéme, remarque le poéte : pas

de vers. ) ) L=
90. Lorsqu’une maladie se juge ou vient d’étre jugée, ne changez

rien, ne troublez rien, soit par des évacuants, soit par d’aulres
excitants, mais laissez les choses en I'état.
Quand par crise mal est conclu, — que nature a dit ergo glu,
Ne trouble son divin mystére — par médecine, par clystere :
Ne faut rien mouvoir ou changer, — julapiser, saigner, purger :
Laisse-la faire, elle est plus sage — cent fois que tout ’humain lignage.

21. Les crises (humeurs) qui ont besoin d’étre dirigces (évacuces),
doivent I'étre principalement sur les parties vers lesquelles elles
tendent, et par les voies les plus convenables.

Suis-la pour ne t'égarer point, — et tout te viendra bien.a point :
Obéis-lui, ne lui résiste; — tiens-lui la main, garde sa piste;

Vis avec elle en bon parent — sans avoir aucun différent;
Gouverne-toi selon sa mode, — surtout quand c'est par lieu commode
Que tu la verras décharger, — fais comm’ elle pour l'alléger 3
Suis-la, soit & droite, soit & gauche, — et de son but ne la débauche.

92. 1l ne faut évacuer el troubler qu'apres la goctioe, el’ non
pendant la crudité, ni au commencement; a molns qu il 0’y ait
orgasine ; mais le plus souvent il n’y en a pas.

Ami lecteur (si j'en suis cru) — tu ne purgeras rien de cru : '
Laisse 'humeur cuire & son aise — avant que la mettre & la chaise,
Surtout dans le commencement, — si rut n'est; mais rut rare.ment
(Quelque chose que quelqu’un die} — parait d’abord en maladie.

93. 11 ne faut pas juger des évacuations par leur quantité, mais
examiner si elles se font convenablement, et si les mglades’.les
supportent bien. Lorsqu’il le faut, on doil les pousser jusqu‘a la
défaillance, si les forces du malade le permettent.

No t'arréte quand on te dit, — I'ai sorti si souvent dl} lit . .
Que je n'en sais pas bien le compte, — pour faire ce qui nous fait honte :

Car en ce cas la quantité — se prise moins que qualité.
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11 faut que I'ennemi déloge — par le grand chemin de Limoge,

Car talous d’ennemis sont beaux :—qu’en dites-vous gens, de Bordeaux ?
Criez, vive Lours AuGUSTE, — 81 ne voulez qu'on vous ajuste

Ainsi que vos prédécesseurs — que 'on rendit maigres clocheurs.

J’ai peur qu'on vous don'ra taloches, —et que n’aurez prétre ni cloches
Si vous ne demandez pardon — & Sire Louis bE BourBpox.

Mais excusez, chez les malades — bien souvent médecins maussades,
Pour montrer qu'ils sont gens d'éclat, — parlent des affaires d'Etat.
Donc afin qu'en discours je rentre, — jo dis que ce qui sort du ventre,
De la houche,ou bien des nazeaux,— du cuir,des yeux,oudes vaisseaux,
Ne vaut rien qu'autant qu'il profite; — s'il faut au mal donner la suite
Jusqu'a la défaillance de coeur, — si le malade a la vigueur,

Faut vider, et vider sans hargne, — autrement jouer de I'épargne,
Car qui trop ote, trop il deut, — et de plus, qui ne peut, ne peut.

25. Dans les maladies aigués, et surtoul au début, il faut rare-
ment purger; et le fuire aprés un examen scrupuleux.

Dans un mal aigu qui commence, — que de purger on ne s’avance,
Car rarement on y voit lieu; — purger tranche mieux qu’'un épicu.
Cechat-1a ne se prend sans moufile, — bien souvent on y perd le souffle.

25. Cet aphorisme n’est que la répétition exacte d'une parlle du
deuxié¢me de celte section.

Si de purgatif ordonné — excrément conditionné

Da corps du malade fait gile, — on est aussitot plus agile,

Et 'on gueérit en peu de jours : — mais les choses vont a rebours,
Etde sonlong, maladeonvautre—si I'on purge une humeur pourl'autre.

(A suivre,)
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