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Ά λ λ ’ εστ ι  χ α λ ε π ό ν  λ έγε ιν  περ ι  ότουοΏν 
μ α θ ή μ α τ ο ς ,  ώ ;  οό χ ρ ή  μανΟάνειν · π ά ν τ α  
γ ά ρ  έπίζ-ασθαι αγα θό ν  δ ο κ ε ΐ  ε ίνα ι .  Π λ ά 
τ ω ν  Λ ά χ .  1 8 2 .  Ε.

Π Ε Ρ Ι ΓΕΩΡΓΙΑΣ, ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑΣ 
κ λ ι

ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ.

Ή  Γ ε ω ρ γ ί α ,  ή τέχνη δηλ. τοδ καλλιεργεΐν τήν γήν, 
είνε τόσον παλαιά, οσον καί ό κόσμος αυτός. Ή  άγία Γρα
φή μας διδάσκει, δτι Κάϊν, ό πρωτότοκος υίός τοΰ Ά δ ά μ  
καί τής Εΰας, ένησ^ολεΐτο είς τήν Γεωργίαν, ό δέ αδελφός 
αύτοΰ Ά ο ε λ  υπήρξε ποιμήν προβάτων. Οί ΙΙατριάρ/αι, 
τών οποίων αΰτη μας περιγράφει μέ τόσην γ aptv τά ά_ 
πλοϊκά καί αθώα ήθη, κατεγίνοντο κυρίως εις τό νά καλ- 
λιεργωσι τους αγρούς των καί εις τό νά βόσκωσι τά πο-
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λυπληΟή ποίμνιά των. ΙΙαρά τοΐς άρχαίοις εΟνεσιν, ίνέσς» 
ήκυ.αζεν ή Γεωργία, επεκράτει παρ’ αύτοΐς ή λ ιτοτης, ή αύ · 
τάρκεια καί ό ειλικρινής τής πατρίδος ερως. Κατά τούς 

. πρώτους αιώνας τής 'Ρωμαϊκής δημοκρατίας οί διασημότε- 
ρΟί άνδοες τής πολιτείας, οί γερουσιασταί καί οί ύπατοι, 
έλογίζοντο καύχημά των τό να έργάζωνται τήν γήν, καί 
συγνάχις, άφοΰ ώδήγουν τούς στρατούς και έθριάμβευον 
κατα τών πολεμίων, έπέστρεφον, διά νά λαβωσιν εις χεΐρας 
τό άροτρον.

Οί ηγεμόνες, όσοι έκυβέρνησαν καλώς τό κράτος των, 
επροστάτευσαν καί ένεθάρρυναν πάντοτε τήν Γεωργίαν, ή 
όποία εύλόγως θεωρείται ως η γονιμωτερα π/) γη τή», ευη- 
μερίας και τοΰ πλούτου τών έθν&ν. Έ^ρικος ό Δ' , εΓς τών 
κ α λ η τ έ ρ ω ν  βασιλέων τής Γαλλίας, ήθελεν έκαστος χω ρι
κός έν τώ βασι7.είω αύτοΰ νά δύναται κατά πάσαν Κυρια
κήν νά ψήνη εις τήν χύτραν του μίαν όρνιθα. ’ ΙΓπεστηρι- 
ζετο δέ εις τάς εύγενεΐς ταύτας προθέσεις του ύπό τοί» 
Σουλΰ, τοΰ ύπουργοΰ καί τά μάλιστα άφωσιωμένου εις αΰ- 
τον στενοΰ φίλου του. « Ή  Γεωργία καί Κτηνοτροφία, έλε- 
νεν ουτος, είνε οί δύο μαστοί, έκ  τών οποίων τρεφεται ή 
Γαλλία, μάλλον δε τά αληθή δι’ αυτήν χρυσωρυχεία^ τοΰ 
ΠεοοΓι». Καί τώ δντι τά αγαθά, τά όποΐα προσφέρει ή γή , 
εινε ό μόνος ανεξάντλητος πλούτος, καί τά πάντα ά χ μ ί -  
ζουσιν εις τήν πολιτείαν, είς ήν ακμάζει καί ανθεί ή τέχνη

τή ς  Γεωργίας.
Έξεταζομένη ώς πρός τά λοιπά επιτηδεύματα ή Γεωργία 

εχει τό προτέρημα, ότι εξασφαλίζει τοΐς εις α,υτήν άσχο- 
λουμένοις καλητέραν ύγείαν, εΰρωστοτέραν συστασιν (κρά- 
σιν), καί προμηθεύει αύτοΐς άθωοτέρας, ποικιλωτέρας καί 
γλυκυτερας ήδονάς. Δεικνύει τήν α νάγ/ην  τής ησυχίας, 
τής τάξεως καί της ασφαλείας και έπομενως τής αγάπη ,

\ καί άφοσιώσεως εις τούς νόμους τής πατριδος. Ενισχύει 
καί τρέφει τά θρησκευτικά αισθήματα διά τής συνεχοΰς
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θεωρίας τών θαυμασΐων τής φύσεως καί τών παν τοίων 
πρός ημάς τοΰ Θεοΰ δωρημάτων. Τέλος οί μεγάλοι συγ
γραφείς, οΐτινες έπραγματεύθησαν περί αύτής, θεωροΰ- 
σιν αύτήν ώς τήν καλητέραν, προτιμοτέραν χα· *·ε— ■»- 
πεσιέραν είς τόν άνθρωπον πηγήν τοΰ κέρδους.

Z7>j»i τώ /  d ia g d p u v  ιι'όών τώ ν γαιώ>· κ ' 

x c p i u r t p u r  eii)wr τοΰ έΰάφβνς.

"Ολαι αί γαΐαι δέν είναι φυσιχω τώ λόγω  κατά τό αύτό 
μέτρον γόνιμοι· όλαι δέν εινε έπίσης έπιτήδειαι εις τήν 
αύτήν καλλιέργειαν. Ά λ λ ά  σχεδόν ολαι αί γαΐαι δύνανται 
νά βελτιωΟώσι διά τής έπιμελείας τοΰ ανθρώπου καί διά 
τών μέσων, τά όποί% μάς διδάσκει ή επιστήμη καί ή 
τέχνη.

Α ρ ό σ ι μ ο ν (σ π ό ρ ι μ ο ν) έ δ α φ ο ς  ή γ η ν  φ υ τ ε ύ σ ι -  
μ ο ν  ονομαι,ουσι το μέρος τοΰ εοαφους, τό όποιον είνε ε
πιτήδειον προς καλλιέργειαν, και, τό όποιον ή εργασία δύ- 
ναται νά καταστήση γόνιμον (παραγωγικόν). \Ε£ φυτεύσι- 
μος γή  εινε τόσω πλέον εύφορος, όσω περιέχει μεγαλητέ-  
ραν ποσότητα ιδιαιτέρας τίνος ουσίας(ΰλης), ήτις συνήθως 
καλείται χ ώ μ α  (humus). Αυτη ή ούσία χροιάς μελανω
πής ;:αι λιπαρα ή γλοιώδης προέρχεται έκ τής καταστρο
φές ή σήψεω; φυτικών ή ζωικών ουσιών, αΐτινες ύπό τήν 
τριπλήν έπίρροιαν τοΰ άέρος, τοΰ υδατος καί τής θερμότη- 
τος κατά μικρόν αποσυντίθενται καί ένόνονται μέ τήν γήν. 
Γό χώ μα άνανεοΰται διά τών κοπρισμάτων καί τών άλλων 
λιπασμάτων, τά όποΐα ό γεωργό ς έγκρύπτει κο,ε καταχών- 
ν^σιν εις το έδαφος. Τό πάχος τοΰ κατ’ επιφάνειαν στρώ
ματος, εις τό όποιον τά φυτά δύνανται ν’ αύξήσωσι και ά- 
ναπτυχθώσι, ποικίλλει έν’ άπειρον, άπό ολίγων εκατοστών 
του μέτρου μόνον είς τό χειρότερον έδαφος μέχρις ενός 
μέτρου καί π λ ε ιό τ '"  ·· . " ο - .



είνε κάτω1);'/ τοΰ άροσίμου εδάφους, όνομάζεται ύ π β υ -  
δ α ΐ ο ν  μ έ ρ ο ς  ή απλώς ύ π ο υ δ α ΐ ο ν  (Sous-sol). Τοΰτβ 
δέ δεν είνί άλλο, είμή πετρώματα (πέτραι όρυκταί) τών 
οπαίων ή επιφάνεια κατά μικρδν μετεβλήθη είς γήνάρό-  
σιμον ή φυτεύσιμον.

Τρία κυριώτερα στοιχεία ή τρία είδη γ η ς  διαφόρου φυ- 
σεως συντρέχουσι μετά τοΰ χώ μ ατος  είς τό ν’ -άποτελέ- 
σωσι τό άρόσίμον έδαφος: ή ά ρ γ  ι λ λ  ο ς ,  ή ά μ μ ο ς  και ή 
τ ί τ α ν ο  ς. A ikat ή ύλαι μεμιγμέναι κατά διαφόρους ανα
λογίας άποτελοΰσι τά ποικίλα έδάφη, και /.αθ’ δσον ή μια 
ή ή άλλη τών τριών τούτων πρώτω> ουσιών εινε ή επικρα
τούσα είς τήν μάζαν της άροσίμου γή ς ,  λαμβάνουσι τήν 
γένεσιν τρία κύρια είδη εδάφους: τά ά ρ γ  ι λ  λ ώ δ  η, α μ μ ώ 
δη καί τ ι τ α ν ώ δ η .  Τά άργιλλώδη εχουσι κατά τό μ ά λ 
λον ή ηττον χροιάν φαιάν, κιτρινωπήν ή έρυΟράν εινε 
πολύ συμπαγή και προσκολλώνται ίσχυρώς είς τούς πόδας 
ή είς τά γεωργικά όργανα (εργαλεία). Καλύπτονται μέ ύ
δωρ είς τάς βροχάς και παρουσιάζουσιν εύρεα ρήγματα  
(σχισμάς) είς τήν ξηρασίαν. Τά αμμώδη εχουσιν άντιθέτους 
χαρακτήρας τών αργιλωδών. Τά δέ τιτανώδη εχουσι χροιάν 
λευκωπήν καί εινε έν γένει ξηρά καί άνυδρα. Ή  λευκωπή 
αύτών χροιά άνακλα τάς ήλιακάς ακτίνας, αί'τινες δέν δύ- 
νανται νά διαπεράσωτι τήν μάζαν τοΰ εδάφους, έξ ού προ
έρχεται ανταύγειά τις καυστική, ή κοινώς λεγομένη Α ν τ η 
λιά, τά μχλιστα έπιβλαβής εί; τήν βλάστησιν.

("Ε ~ ετα ι συνέχει*)
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ΗΘΗ ΚΑΙ Ε Θ Ι ΜΑ  κ .λ .π .

— Ά κ ο η σ ία ι  περί κ α Λ ιγ γ ε ν ε ο ία ς .

(  Σ υ νέχε ια  ί ί ε  σελ . 2 3 6 .  )

Ά ς  μή ζητή τις τί άπέγεινεν ή φιλοξενία τών αρχαίων 
πατριαρχών. Τά ήθη μετεβλήθησαν. Εκείνη ή παλαιά άρε- 
τ/;, ήτις συνδεεται μέ τήννηπιότητα τής ανθρώπινης κοι
νωνίας, ήούνατο μόνον προσωρινώς νά έπ’.κρατήση, ένω ή 
παρούσα κατάστασις θέλει εΐσθαι διαρκεστέρα. Ά φ οΰ  τά έ- 
Ονη έξετειν^ν τήν έπιμιξίαν των μέχρι τών άπωτάτων με- 
ΐρών τής γή ς ,  άφοΰ οί φωτισμένοι λαοί διάγουσι βίον μ ά λ 
λον ευκίνητον καί μάλλον πλανητικόν παρά τούς νομάδας 
και τούς άγριους, έκάλυψαν δλας τάς οδούς μέ ξενοδοχεία. 
Α λλ δλα τα εθνη οεν έόεχθησαν μίαν τόσον ωφέλιμον καί 

τοσον κατά τό φαινομενον άπλήν διάταςιν. Πρός τοΰτο δέ 
κυρία αιτία φαίνεται, δτι ήσαν πολιτικοί σκοποί. Διότι εινε 
ούσιώοες οι ένα δεσπότην τό νά μένωσιν οί δοΰλοί του έπί 
τοΰ εδάφους τής γής, ή οποία τούς τρέφει. Είνε πολύ εύ- 
πειθέστεροι ουτοι, έάν δέν γνωρίζωτι τίποτε άλλο, είμή τήν 
χώραν, είς τήν οποίαν ϊστατο ή κοιτίς των, καί είνε μ ά λ 
λον εύάγωγοι, έάν δέν έχωσι κάμμίαν έπιμιξίαν μεταξύ 
των ή μέ τά άλλα έθνη.

1 ινές οοοιπορίαι έν τούτοις έπιβάλλονται ύπό τής ανάγ
κης. Είς τόν Άβυσσινίαν δέν ύπάρχει κάνέν ξενοδοχεϊον. 
Οί κάτ:ικοι λοιπόν είνε ήναγκασμένοι νά δέχωνται καί νά 
ξενίζω π  τούς όδοιποροΰντας. Έ άν ξένοι τινές έλθωσιν είς 
τινα κώμην, καί διοιτρίψωσι περισσότερον παρά τρεις ώρας, 
ή κοιν5της είνε ύπόχρεως νά τοΐς προμηθεύση τά πρός τό  
ζήν άναγκαΐα. Έ άν ουτοι εχωσιν αιτίας παραπόνων κατά 
Τών κατοίκων, ή αρχή επιβάλλει είς αυτούς τήν ποινήν νά
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πληρώσωσι το διπλάσιον παρ’ δ,τι ήθελον δώσει είς τ ο υ ς  
όδοιποροϋναας.

Εξαιρούμενων τών χριστιανικών χωρών ή φροντίς περί 
τών όδοιπορούντων δέν εινε πουθενά τόσον φρονίμως συ- 
συστηματοποιημένη, όσον είς τήν ’Ανατολήν μεταξύ τώ ν 
Μωαμεθανικών εθνών τής έμπροσθίου ’Ασίας, ο που αί με- 
γάλα ι στρατιωτικαί όοο'ι άπό στάθμου είς σταθμόν είνε 
κεκαλυμμέναι άπό σεράία συνοδοιποριών (κερβανίων): οικο
δομήματα ευρύχωρα, τά όποια δέχονται τάς πολυπληθείς 
συνοδίας τών όδοιπορούντων μέ τά φορτηγά ζώα, τούς ίπ 
πους καί τάς καμήλους, καί συνηθίζονται α ς  τήν ’Ανατο. 
λήν, ή μάλλον είνε άναγκαΐα, διά νά προστατεύωσιν αυτούς 
κατά τών ληστρικών επιθέσεων τών νομαδικών φυλών.Άπά 
τής Κωνσταντινουπόλεως μέχρι τοΰ Ίνδοΰ καί άπό τή ς  
Καίρας >.αί Δαμασκό» μέχρι τής Μέκκας καί επέκεινα εύ- 
ρίσκονται τά μεγαλοπρ,-πή καθιδρύματα, τά όποΐα τό αί
σθημα τής φιλανθρωπίας έπροίκισε συχνάκις μέ σημαντικά 
κεφάλαια πρός υποδοχήν πτωχών οδοιπόρων καί προσκυνη
τών τής Μέκκας.

Ό σον άφορα τήν φροντίδα της ξενίσεως τών οδοιπόρων 
είς τάς ευρωπαϊκά; χώρας, αΰτη εινε ανεπτυγμένη τά μά
λιστα παρά τοΐς Γερμανικοί; εθνεσι. Μεταξύ τώ ν 'Ρ ω μ α ν ι
κών έθνών εγινεν όλιγωτέρα φροντίς περί τούτου καί κα- 
Οιδρυματα πρός υποδοχήν τών όδοιπορούντων εξαφανίζον
ται σχεδόν είς όλην τήν μεσημβρινήν ’Ιταλίαν καί είς τά ς  
μεσημβρινάς χώρας τής πυρηναϊκής Χερσοννήσου. Παρά 
τοι; Κελτοΐ; ταΰτα είνε σχεδόν άγνωοτα καί μεταξύ τών 
Σλαύων ή οιάταξις τών ξενοδοχείων είνε ίση τώ μηδενι. 
Ιίαρα τούτοις τοΐς εθνεσι προ πάντων ό Ιουδαίος έπαγγέλ* 
λεται τόν ξενοδόχον.

'Π  μεταξύ τών εθνών διευκολυνθεΐσα επιμιξία δέν κα- 
τήογησεν ολω; δίολνυ τήν πατριαρχικήν καί ώραίαν συνή
θ η ν  τής ο ιλοξϊν ίχ ;  *.at δέν ήούνατο νά κάμη τοΰτο.Διότι
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ύπάρχουσιν έθνη, τά όποια διά τόν τρόπον τοϋ ζην αυτών 
ποτέ δέν Οέλουσι δυνηθ/j νά ίδρύσωσι ξενοδοχεία, όπως τά 
φωτισμένα έθνη. Εί; ταΰτα τάέθνη άνήκουσιν όλοι οί νο
μάδες. Παρ’ αυτοί; ακμάζει ή φιλοξενία· κατ’ εξαίρετου δέ 
τρόπον έξασκείται αΰτη μεταξύ τών Σημιτών καί όνομας-ί 
παρά τοΐς πλανητικόν βίον ζώσιν Ά ραψι, τοΐς ,Βεδουΐνοις 
τη ς  έρημου.

Έ ν  τέλει τούτου τοΰ άρθρου Οέλομεν κάμει μνείαν ακό
μη μιας άξιοσημειο^του άνοησίας, είς τήν οποίαν ύπέπεσε 
το ανθρώπινον πνεΰμα. ’Επί πολύ έ\ησ^ ολήθησαν οί άν
θρωποι με τήν ιδέαν, ότι εινε δυνατή μία τις  άναγέννησις 
τοΰ άνθρωπου και δεν έλειψαν φιλόσοφοι, οΐτινες έπί καλή 
τη πίστει έμορφωσαν θεωρίας περί ταύτης τής ματαιοδο- 
ξιας. Ο άνθρωπος, λεγουσι ν, εΤνε ζώτα μηχανή. Δια αί 
λοιπον επρεπε να μη προσπαθήσωσι ν’ άνανεώσωσιν αύτήν; 
Είς τοΰτο τό σύστημα έδωσαν ιδιαιτέρως μεγάλην προσο
χήν είς τήν Περσίαν καί ευρεν αυτόθι πολλούς οπαδούς. 
Επίστευον, οτι οί πλανήται, ό ήλιος καί άπασα ή ί&ύσις ύ- 

ποκε’.ται εις φθοράν και άνανέωσιν. Οί άνθρωποι, έξαιρέτως 
οί μεμυημενοι εις ταμυστήρια τοϋΜίθρακατέγεινανπολύ είς 
τό ν’ άνανεώσωσιν εαυτούς, καθώς οί αστέρες. Έ λαβον τά 
ονόματα τών αστερισμών, έφεΰρον ιδιαίτερα ένδύματα, διά 
νάγίνωσιν όμοιοτεροι μέ αύτούς. Ή σ α ν  μάλιστα αυστηροί 
καί έθεώρουν έαυτους μ ’ όλην τήν έλάττωσιν τών δυνά- 
μεων των μετά ταύτας τάς άναζωοτικάς τελετάς πρός 
τιμήν τοϋ Μίθρα, άναζωουμενους, καθώς ό ήλιος, καί ά- 
ναζωογονη^ένους, καθώς τό νέον έτος.

(  f c im a t  σ υ νέχε ια )



ΑΝΑΡΡΑΦΗ ΜΕΘ ΥΓΪΟΤΟΜΗΝ

11Τ 0 Ϊ  Μ Ε Θ Ο Δ Ο Σ  Ι Δ Ι Α Ι Τ Ε Ρ Α  

ι ϊ ρ ο χ  i ^ x i r v  x a i s  T P i x i A S E a x .

( Συνέχε ια  ίο. σελ. 2 2 ί .  )

1.) Ή  έξαφάνιτις τών βολβών τών τριχών γίνεται κα 
τά  τούς έςής τρόπους:

α'.) Παύλος ό Αίγινήτης και ό Κέλσος έξέτιλλον τάς 
•παρά φύσιν τρίχας, ίξωλόθρευον δε τους βολβού; αύτών εμ- 
πηγνύοντες πεπυρακτωμέ νον αιχμηρόν οργανον εις τόν πόρον 
αύτών (νυν μέθοδος Carron du Willards).

Κατά Διοσκορίόην δέ· « Τά ς  δέ νυττούτας  δίχα ρευ
ματισμοί) χρονίου καί έκτιλείσας τρίχας έπί τών βλέ
φαρων ώς έπί τό πολύ ούκ έα φυήναι, μετά τό έκτι- 
/.vjναι ευθέως καταχριόμενα αΤμα βατράχων των χ λ ω 
ρών πρόσφατον καθ’ εαυτό, ή μιγέν χαμαιλέοντι κεκαυ- 
μένω λε«κώ άχρις άνθρακώσεως, ή αιμα κόρεως καθ’ .ε
αυτό, ή καπνοΰ τοΰ έν ταΐς κριθαΐς φυομένου ό χυλός  
σύν κόμμει, ή τελλίναι ταριχηραί κεκαυμέναι λεΐαι με
τά  κεδρίας, λωτοΰ κεκαυμένου ή τέφρα, ή στυπτηρία 
φορίμη». (νΕκδ. Κϋΐιη.περί εϋπορίστων Δ'.σελ. Ι ΙΟ κεφ .νβ '.)

β'. Ό  Ά έτ ιο ς  άφήρει τούς βολβούς τών παρά φύσιν 
τριχών διά δύο συγκλινουσών έντομών ( νΰν μέθοδος 
Galezowski. T r .desraa l .des  yeux p. GG).

γ'. Έκκόπτουσι τό φέρον τούς βολβούς τών βλεφ::ρίδων 
(Bartisch, Ileister, Beer und Fr. Jaeger, Frobelius, Flarer).

δ'. rO Wacca Berlinglueri διατέμνει έγκαρσίως 1 χ . μ. 
άνω τών βλεφαρίδων τό τε δέρμα καί τόν βλεφαρικόν μϋν 
καΟ ολην την ε^τασιν τών παρα φύσιν τριχών, κατ’ άμβω 
δέ τά_ πΙρατα της έγκαρτίου τομής παρέχει άνά μίαν κάΟε-
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τον του-ήν πρός τά άνω, άποδέρει καί άναστρέφει τον δια- 
τμηΟέντα βλεφαρικόν μΰν καί τό δέρμα καί άφαιρεΐ τά θυλά
κια τών τριχών εν πρός εν.

Ε.' Έκτίλλουσι συχνά έπί μήνας καί έτη πολλά τάς πα
ρά φύσιν τρίχας διά τριχολαβίδος, δυνατήν νομίζοντες τήν 
κατά μικρόν άτροφίαν τής μ η τ ρ  ό ς τών βλεφαρίδων κα'ι τή ν  
παΰσιν της έκρύσεως αύτών.

Καί τήν μέν μέθοδον Παύλου τοΰ Αιίγινήτου καί Κέλσου έξε- 
τελέσαμεν πολλάκις έπιτυχώς μεταβαλόντες αύτήν ώδε: Διά 
τριχολαβίδος έκτίλλομενπρώτον τήν παραφυομένην τρίχα, εΐ- 
τα  δέ λαβόντες βελόνην λεπτήν, ψυχράν δέ, είτε βελονοκα. 
τόχφ  είτε τώ άντίχε:ρι καί λιχανώ τής δεξιάς έμπηγνύομεν 
είςτόν πόρον αύτής έπί 2-2 χ.μ,είτα δέπεριστρέφομον αύτήν 
καί παρασαλεύομεν ήρεμα τήδε κάκεϊσε, καταστρέφοντες ου- 
τω τήν μητέρα τής τριχός. Ένδείκνυται δ·, οταν μικρός μέν 
ό άριΟμός τών παραφυομένων τριχών έν τφ  βλεφαρικφ χεί- 
λει, ούδόλως δέ φ α λ ά γ ^ ω σ ι ς  ένυπάρχη.

Πρό μικροΰ δ’ έκτίλαντες δύο παρά φύσιν τρίχας κατεχρί- 
σαμε/ εύΟύς κατά Διόσκορίδην αΤμα κόρεως καθ’ έαυτό, καί 
αί νύσσουσαι έπί είκοσιν ήμέρας ούδόλως άνεφάνησαν. Ούδέ- 
ποτε δέ πλέον έπανεΐδον τόν πάσχοντα είς τό μετέπειτα. 
Δημοσιεύσομεν δ’άκολούθως τά πειράματα ήμών καί τάς πα
ρατηρήσεις περί τής κατά Διοσκορίδην ίάσεως τής τριχιάσεως, 
καταχρίοντες καί τάς λοιπάς ούσίας, άς συνιστα, οίι κωλύου*· 
σιν ώς έπί τό πολύ αύΟις τήν έκφυσιν τών τριχών.

Ά λ λ ’ έπί τριχιάσεως ολικής μή άποστερήσης μηδέποτεf 
χειρουργέ, τούς όφθαλμούς τής σκέπης τοΰ κόσμου τοΰ κάλ
λους αύτών, μή στερήτης μηδέν» τών σεμνοπρεπών καί σε- 
μνοποιών βλεφαρίδων. Πρός τί έτέΟησαν αύται ύπό τής φύσι- 
ως; διά τήν μάχαιραν τοΰ χειρουγοΰ; Πρόσβλεψον μιλφόν καί 
μαδαρόν τά  βλέφαρα, ίδέ πόσον δυσειδής καί άπεχΟής είς 
δψιν. Καί ταΰτα μέν διά τάς χρηστοτέρας τών με9όδων Flar-ar 
Jaeger καί Beer Άετίου καί Wacca Berlinghieri. Ά λ λ ’ ή τοΰ



Bartisch καί Hcister πλήν της άποτροπαίου δυσμορφίας επι
φέρει μεΐζον κακόν άντ'ι σμικροΰ· διότι, άφαιρουμένου καθ όλον 
τό μήκος τοϋ χείλους τοϋ βλεράρου είς πλάτος 2 — 3 χ . μ. 
άπό τοΰ δέρματος μέχρι τοΰ έπιπεφυκότος, και ή λειτουργία 
τών αδένων τοΰ ταρσοϋ άπόλλυται άνεπίς-ρεπτεί καίλαγώφθαλ- 
μος έπιγίνεται καί ουλή σκληρότατη έπιξέει τόν βολοόν άντί 
τοϋ νυγμοΰ τών τριχών. Καί ή μερική ομως άφαίρεσις τών 
θυλακίων τών παρά φύσιν. τριχών κακάς συνεπάγεται συνε- 
πείας· συρρικνοΰται δηλαδή κατά φυσικόν λόγον ή έπιγινομενη 
ουλή καί συμπαρασύρει καί παρεγκλίνει καί τά παρακείμενα 
θυλάκια καί είσκλώνται άρα πάλιν τρίχες επί τόν οφθαλμόν /.«ί 
άδικοΰσιν αύτόν. Άντλοΰσι δέ τόν πίθον των Δαναΐδων οι τας 
παρά φύσιν τρίχας έκτίλλοντες: διότι πρόσκαιρον μόνον άνα" 
κούφισιν παρέχουσι τω πάσχοντι· καί τότε κρείττων ή άνακολ- 
λησις τών νυττουσών. Άφες λοιπόν είς τάς σελίδας τής 
ίττορίας τάς μεθόδους ταύτας.

2.) Ή  εΰΟυνσις τών παραφυομένων τριχών, οταν μία ή 
δύο μόνον νύσσωο'ΐ, γίνεται ώδε.

ά'] Παΰλος ό Αίγινήτης ΰποΟείς λεπτή Βελόνη τάδύο άκρα 
γυναικείας τριχος ή νήματος σηρικοΰ λεπτοτάτου, διέπειρε διά 
τής πρόσθιας γωνίας, τής τών βλεφαρίδων, έκ τών κάτω και 
δπισθεν πρός τά  άναίκαί πρόσω παράγων τήν βελόνην είτα δέ 
περιέβαλλε τω βρόχω τήν παραφυομένην τρίχα καί άνεβρόχ’.ζε 
διά τοΰ τε/νητοΰ πόρου. Λίαν λεπτής 3’ οΰσης τής νυττούσης, 
άνεκόλλα αύτήν μεθ' έτέρας βλεφαρίδος έχεκόλλω τινί ουσία 
καί άνεβρόχιζεν άμφοτέρας· έπεδέσμει δ’ άχρι συμφύσεως τή ς  
τριχός έν τω τεχνητώ πόρω.

β'.) Άνακολλώσι τάς είσκλωμένας ή παραφυομένας τρίχας 
εν τοΐς βλεφάροις διά κολλοδίου ή άλλης τινός έχε/,όλλου ού- 
σίας· κ α τ ά  Διοσκορίδην δ’άνακολλήματα πρός τοΰτό είσι μα
στική, άσφαλτος,λιθοκόλλα, τό κολλώδες κοχλίου καί κόμμι 
χονδρίλλης.

Καί τόν μέν άναβροχισμόν κατά Παύλον τόν Αίγτνήτην,εί κ*:
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σφοδρώς καταμέμφεται ό Κέλσος, έξετέλεσα τρίς μετά θαυ
μάσιου αποτελέσματος. Καταπείρω δέ τήν βελόνην λίαν έπι- 
πολαίως άπό τή ς  φύσεως τής νυττούσης διά τής πρόσθιας τοϋ 
βλεφάρου γωνίαςάνά μέσον τών βλεφαρίδων, ΐνα μή τά θυλά
κια τών παρακειμένων βλεφαρίδων άδικήσω. Ή  δέ ά ν α κ ό λ -  
λ η σ ι  ς πρόσκαιρον μέν μέσον, άλ7^ά πολύ προτιμότερον τής 
ά π ο ψ ι λ ώ σ ε ω ς .

3. ) Ή  ά ν ά κ λ α σ ι ς  τοΰ βλεφαρικοΰ χείλους διά παντοίων 
μέσων έπεδιώχθη, σκοπούντων τήν βράχυνσιν τοΰ δέρματος 
είτε έγκαρσίως είτε καθέτως.

Καί Α'.) εγκάρσιος βράχυνσις.
ά) Ό  μέγας Ιπποκράτης άνατείνων διά δύο ραμμάτων κά

θετον πτυχήν τοΰ δέρματος, ερραπτε κατά τήν βάσιν καί κα
τέδεε σφιγκτά, εως άν άποπέση νεκρωθεΐσα.

β'.) Ό  Janson έκτέμνει κάθετον ωοειδές τεμάχιον τοϋ δέρ
ματος, άνατείνων αυτό βλεφαροκατόχω μυδι'φ, δπερ καί παρά 
ΙΙαύλω τω Αϊγινήτη ήν έν γρήσει.

γ'.) Ό  οέ Carron du Willards ποιεί δύο τοιαύτας καθέτους 
έκτομάς είς δύο διαφόρους τόπους τοΰ βλεφάρου καί ράπτει.

ό'.) Ό  ν. Graefe έκτέμνει 3.χ.μ. κάτωθεν τοΰ χείλους τοΰ 
κάτω βλεφάρου τρίγωνον δ-ρμάτιον ή πετάλω ίππου ομοιον 
καί ράπτει.

ί . )  Ό  Busch διατέμνει έπί ·!"' τόν μικρόν κανθόν, άφαιρε? 
τρίγωνον δερμάτιον πρός τά κάτω, βάσιν εχον τήν 4"' τομήν, 
καί ράπτει.

Β) Κάθετος βράχυνσις·
ά.) ’Απέτεμνον μυρσινοειδές έγκάρσιον δερμάτιον άπό τοΰ 

βλεφάρου καί ερραπτον (Παϋλος ό Αίγινήτης, Άέτιος,. Κέλ
σος). Ά λ λ ά  καί άνευ ραφής (Παΰλος ό Αίγινήτης). »Εί δ’ έν 
μ.ερε;τινί μόνον τοΰ βλεφάρου άπό τών τριχών γένοιτο νυγμός, 
κατ’ ΙκεΤνο καί μόνον ποιείτθαι προσήκει τήν χειρουργίαν» 
(Παΰλος δ Αίγινήτης, νΰν μέθοδος Desmares ’pere λεγομενη). 

β .) Κατά Διοσκορίδην «Καλαμον λεπτόν σχίσας το μήκος



δακτύλων β'. και τό δέρμα το έπάνω τών βλεφάρων λαβιδώσαζ 
οησον ίσχυρώς, έως ού πέση άφ’ έαυτοΰ, μή λύσης, καί εσται 

, ύγιής». (Περι εύπορίστων Α'. σελ. 116 κεφαλ. νβ'. Έ τ ι  δέ 
Παΰλος 6 Αίγινήτης καί Bartisch).

γ '.)  Έσχαροΰσι εγκάρσιον ταινίαν τοϋ βλεφαρικοΰ δέρματος 
efce δια πεπυρακτωμένου σιδήρου (Κ,έλσος, Abulkasem) είτε 
διά καυστικών ουσιών (Παΰλος ό Αίγινήτης, Abulkasem, Cal- 
lisenj Helling, Quadri καί Jiinken).

o'.) Άποβροχίζουσι το δέρμα είς μίαν ή δύο δέσεις προς κά
θετον είτε εγκάρσιον βράχυνσιν αύτοΰ (Wardrop. Gaiilard). Ό  
δε διδάσκαλός μου ν. Arlt έβελτίωσε τήν μέθοδον ταύτην, 
ώς άνω εΐ'πομεν, μή ύπολειπομένης ούδεμιας Ουσμορφιας.

Είμι δλως έναντίος πάσ/,ς έκτομής ή έσχαρώσεως τοΰ δέρ
ματος· έχέτω πάντοτε κατά νοΰν 6 χειρουργός τό τοΰ σοφοΰ 
Ίπποκράτους «μή βλάπτειν είτα δ’ ώφελεειν». Και την έλαχι- 
στην δμως δυσμορφίαν, άν διά τοΰ σμιλίου σου έπιφερης, χε’·~ 
ρουργέ, άν δυνατή ή άποφυγή, και ταύτην βλάβην σπουοαίαν 
θεωρώ. Μή τό δέρμα προώρισται ύπό της φίσεως διά τό σμι- 
λίον τοΰ χειρουργού; Σπχνιώτατά έστι τοΰτο περισσόν, άΛλά 
τότε άπόκοψον αύτό, προσέχων δμως, μή έπιφέρης δυσμορφίαν. 
"Οπως δήποτε και ά ;  ποίησης τήν βράχυνσιν τοΰ δέρματος,
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ή'βραχύν χρόνον, διατεινομένου τοΰ δέρματος, επέρχεται βέ
βαια σχεδόν πάντοτε ή υποτροπή. Ζώντα δέ και φανερά μαρ
τύρια τών λόγων μο.) έ’στωσαν ή Σύμη, Κάλυμνος, Κώς και 
αί παρακείμεναι νήσοι, ένOj πολλοί τών κατοίκων πασχ_ουσ> 
σ υ κ ώ σ ε ι ς  τών βλεφάρων και οή και τριχιώσι πολλοί, ύα- 
ψιλώς δέ και αφειδώς και άοεξίως οί άγυρται λαβιδοΰσι οιά 
καλάμου τό δέρμα τοΰ άνω βλεφάρου και οεουσιν, έως άν άπο- 
πέση κατά Διοσκορίδην και ΓΙαΰλον τόν Αίγινήτην. ' \ 7 Χ  δ- 
ρας εκατοντάδας δυστυχών ανθρώπων, δύσμορφον μεν ουλήν

κατά τό άνω βλέφαρον έχοντας, ούδεμίαν δ’ εγκάρσιον ρυτίδα^ 
άλλ’ ούχ ηττον τριχίασιν πάσχοντας. Ώ ς  κωρω\'ις δέ τών 
δεινών αύτών και ανταμοιβή τών πόνων τών άπό της έγχει - 
ρήσεως παρέπεται δ λ α γ ώ  φ Ο α λ μ  ος· δεινόν άρα τω δεινω 
έπι προστίθεται. Ά λ λ ά  καί αύτός δ πατήρ της ιατρικής 'Ιππο
κράτης διά το συχνόν της ύποτροπής της μεθόδου αύτοΰ λέγει: 
«κ’ ήν μέν ίκανώς εχη· εί δέ μή, ήν έλλείπη όπίσω ποιέειν 
τά  αύτά». Κάι διά τι τοΰτο; διότι τό βλίφαρικόν δέρμα έστί 
λίαν λεπτόν και ύπερβαλόντως έκτατόν, χαλαρότατα δέ συν
δέεται τοΐς ύποκειμένΟις· δσονδήποτε λοιπόν βλεφαρικον δέρμα 
και άνάφαιρεθη,μετά βραχύ τό μέν ή ισχυρά σύσπασιςτοΰώςέπΐ 
τό πολύ ύπερτραφοΰς σφιγκτήρος τών βλεφάρων, τό δέή τάσις 
τοΰ Αγκυλωμένου και συνερρικνωμένου ταρσοΰ, Γνα πάλιν είσ- 
κλασθη, έκτείνουσι κατά μικρόν τό βραχυνΟέν δέρμα και είσ- 
κλαται αύθις τό βλεφαρικον χείλος και νυσσουσιν αί τρίχες 
τον βολβόν, ϊ ί  δέ λεκτέον περί τών σκληρών μεθόδων τής 
έ σχ αρώσ εως τοϋ βλεφαρικο ΰ δέρματος διά πεπυρακτωμέ
νου σιδήρου ή διά καυστικών ούσιών; Φερκτέον λοιπόν τάς  
μεθόδους ταύτας, ίνα μή πόνον μάταιον και δυσμορφίαν τώ 
πάσχοντί παράσχης ή μεΐζον άντι σμικροΰ κακοΰ έπιπροσθέσης. 
Μόνον έπί οξέος  τών βλεφάρων έ ν τ ρ ο π ί ο υ  (Mackenzie), 
έν ώ ούδεμία ούλώδης συρρίκνωσις ούτε του έπιπεφυκότος ούτε 
τοΰ ταρσοΰ ύπάρχει, άλλά προέρχεται έκ σπασμοΰ τοΰ βλε- 
φαρικοΰ μυός ένεκα έρεθισμοϋ τοϋ έπιπεφυκότος ή τοΰ κερα- 
τ οειδοΰς ή νοσημάτων τοϋ βολβ οΰ, συνεργούσης και της έ- 
λαττώσεως τοΰ λιπώδους ίστοΰ της κόγχης και τής χαλαρό- 
τητος και άτροφίας τοΰ βλεφαρικοΰ δέρματος και τής φιμώ- 
σεως τής σχισμής τών βλεφάρων, μόνον έπί τοΰ τοιούτου ίν*> 
τροπίου έλπιζε δυνατήν τήν ριζικήν και άνευ υποτροπής θερα
πείαν· άλλά βράχυνε τό δέρμα πάντοτε καθέτως, έκτέμνων 
έγκάρσιον πτυχήν αύτοΰ, ί'να και ή γραμμοειδής ούλή διήκη 
έγκαρσίως καί παραλλήλως ταΐς ρυτίσί τοΰ δέρματος· διότι 
πάσα κάθετος ούλή συνεπάγει δυσμορφίαν. Διά τοΰτο άπο-
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φεύγω και τόν άπ^βροχισμόν κατά W ardrop καί Gaillard.
Ά λ λ ά  καί κατά το όξΰ έντρόπιον προτιμώ αντί τής έκτομής 
έγκαρσίου δερματιου τον ά π ο β ρ ο χ ι σ μ ό ν  τοϋ άνεκτιμήτου 
ο δασκάλου ν. Arlt, συνδυάζων, οπου άνάγκη, μετά τής υ- 
π ο το μ ή  ς, ώς άνω είρηται. Κάλλιστα αποτελέσματα ειδον 
άπό τής χειρουργίας ταύτης κατά τήν εν Βιέννη διχμονην 
μου. ’Έχει δε τό προτέρημα, δτι, οσάκις τό πάθος ύποτροπιά- 
ζη, ποιείς πάλιν τόν άποβροχισμόν άνευ τής ελάχιστης δυσ
μορφίας άνευ τής σμικροτάτης άπωλίίας τοΰ δέρματος. Ά λ λ ’ 
άν έκτέμνης έγκάρσιον δερμάτιον, οσάκις τό πάθος ύπο- 
τροπιάζη, έννοεΓς βεβαίως, τί συμβήσεται.

4.) Ή  άνάκλασις τοΰ ήγκυλωμένου ταρσοΰ γίνεται ωδε* 
* ά.) Διατέμνουσι ψαλιδίω τό άνω βλέφαρον καθ’ όλον 
το πάχος είς υψος 6 — 8 χ .  μ. είς δύο τόπους, ών ό μέν 2 
χ . μ. έξωθεν τοΰ δακρυακοϋ σημείου, ό δέ 2 χ . μ. εσωθεν 
τοΰ μικροΰ κανθοϋ· άνακλώσι τό διά τών δύο καθέτων τ ο 
μών χωρισθέν μεσαΐον τμήματοΰ βλεφάρου καίέντέμνουσι 
2 — 3 χ.μ . άνωθεν τών στομίων τών ταρσικών αδένων καί 
παραλλήλως τούτοις τόν τε έπιπεφυκότα καί τόν ταρσόν 
είτα δ’ έκτέμνουσι μυρσινοειδές δερμάτιον άπό τοΰ βλεφά- 
ρου καί ράπτουσι (Crampton, Adams, Guthrie καί Ma c ‘ 
kcnzie.)

β".) Έντέμνουσιν έγκαρσίως καθ’ δλον τό μήκος τον 
ήγκυλωμένον ταρσόν άπό τοϋ έπιπεφυκότος 2 — 3 χ .μ ·  ά 
νωθεν τής οπίσθιας γωνίας τοΰ βλεφαρικοΰ χίίλους· ειτα 
δ’ έκτέμνουσι πτυχήν τοΰ βλεφαρικοΰ δέρματος καί ρά
πτουσι ''Ammon, Burow.)

γ '.)  Τέμνουσιν έγκαρσίως τό δέρμα καί τον βλεφαρικόν 
μΰν 2 — 3 / -μ .  άνωθεν τών βλεφαρίδων, έκτέμνουσιν εγ -  
καρσίωςάπό του ταρσοΰ σφηνοειδές τεμάχιον και ραπτου- 
σι τό άνω τμήμα τοΰ ταρσοΰ μετά τοΰ υπέρ τάς βλεφαρί
δας τμήματος τοΰ δέρματος (Snellen, Streatfeild.)

δ'.) Ό  Soellberg-Wells ποιεί τήν μεταφύτευσιν ώς q
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Γαληνός, Ά έτ ιο ς ,  ν-Arlt, άλλά;πρός τούτοις έκτέμνει, ώς ό 
Snellen, σφηνοειδές τεμάχιον άπό τοϋ ταρσοΰ.

ε.) Ό  Β. Berlin διατέμνει έγκαρσίως καθ’ δλον τό μήκος 
το βλεφαρον 3 — 5 χ. p.. άνωθεν τών βλεφαρίδων άπό τοϋ 
δέρματος μέχρι καί αύτοΰ τοΰ έπιπεφυκότος, διανατείνας 
ο άγκίστρω τόν ήγκυλωμένον ταρσόν έκτέμνει τεμάχιον 
2 3 χ . μ. πλατύ σύν τώ έπιπεφυκότι άπό τοΰ ενός μίχρ'-
τοΰ ετέρου άκρου τής τομής.

ς-'.) Ό  καθηγητής Saemiscli έπί τριχιάσεως τοΰ κάτω 
βλεφάρου διαπείρει έν τώ μέσω τοΰ κάτω βλεφαρικοΰ σάκ 
κου εις άποττασιν 2 χ . μ. άπ ’ άλλήλων δύο ϊσχυράς καί 
λιαν κυρτας βελόνας, ών εκατερα ένέχει έκάτ?ρον άκρον νή
ματος σηρικοΰ άρκουντως ϊσχυροΰ, παράγει αύτάς ακριβώς 
υπο το κογχικον χείλος τοΰ ταρσοΰ καί όπισθεν τοΰ βλε- 
φαρικοΰ μυός, πρό τής πρόσθιας δ’ έπιφανείας τοϋ ταρσοΰ 
καί διακεντα αύτάς διά τοΰ δέρματος 1 χ. μ. κάτωθεν τών 
βλεφαρίδων και 2 —3 χ.</,. μακράν άλλήλων καί διαπερά- 
σας ανά εν υελινον κοράλλιον είς έκαστον άκρον τοΰ βάμ
ματος καταδέει.Έπί φαλαγγώσεως τοΰ ταρσοΰ ολικής τρία 
τοιαΰτα ράμματα άρκοΰσι.

ζ .) Ό  διδάσκαλός μου Ά ναγνω στάκης τέν,νει 3 χ . μ. 
άνω τοΰ βλεφαρικοΰ χείλους καί παραλλήλως αύτώ τό δέο- 
μα, έκτεμνει δεμάτια τινα τοϋ βλεφαρικοΰ μυός, καί β ί -  
ΐϊτει το κχτω χείλος τής τομής τοϋ δέρματος μετά τοΰ 
περιταρσίου διά 3 — 5 ραφών.

(  'Έ π ε τ α ι  σ υ νέχε ια . )
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ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΪΛΕΥΣΕΩΣ.

(Σ υ ν έ χ ε ια  ΐ3ε σελ . 4 8 1 )

Σαφήνεια έν τή διδασκαλία και έν άλλαις μέν περιστάσε- 
σι, πολλώ δέ μάλλον έν τω θρησκευτικψ μαθήματι είναι ά- 
ναγκαιοτη. Εύθύς ώς οί παΐδές είσιν Αναγκασμένοι άσαφή, 
δηλαδή ακατανόητα νά μανθάνωσι, τότε ή σχεδόν ουδόλως 
οιατηροΰσιν αύτά έν τη  μνήμη, ή αναπτύσσεται έν αύτοΐς 
αίσθημά τι άηδίας,ή τό μή κατανοούμεν:ν έπενεργεΐ εν τήψυνή 
αύτών ώςόπισθοδρομικήκαίάποπλανητική τις δύναμίί,καί ίδου 
πώς. Ό  παΐς αισθάνεται έν έαυτφ τή^ ανάγκην της κατχ-  
νοήσεως· προσπαθεί άρα διά τών ιδίων έαυτοΰ δυνάμεων, ο- 
ταν ό διδάσκαλος παραμελη τοΰτο, νά διακαΟαίρη τό σκο
τεινόν, καί τό μή κατανοούμενον νά διασαφηνίζη. Αίπαραδοξό- 
ταται παρανοήσεις, αί τά μάλιστα έσφαλμέναι αντιλήψεις, αί 
γελοιωδέστατα' διαστροφαί, τάς οποίας τις έν τω βιω τών 
σχολείων τόσον συχνά άπαντα, £χουσιν έν τούτω ώς έπί τό 
πλεϊστον τήν αιτίαν αύτών.— Εις σαφήνειαν βεβαίως συμ
βάλλει, εΐπον έγώ τότε, καί ή λεπτομερής καί άκοιβολόγος 
έξέτασις τής διδακτέας ύλης.— Ά  έδώ, μοί άπήντησε, είναι 
φοβερός σκόπελος, άπό τοϋ οποίου πρέπει νά προφυλάττωνται 
οί διδάσκαλοι.Πρέπει λέγει νά προφυλάττωνται άπό τήν υπερβο
λήν πάσης θεωρητικής καί τεχνολογικής μονοτονίας,ήτις άφορα 
μ.αλλον τήν γλώσσαν ή τό περιεχόμε·»ον, άπό τάς λεγομένας 
λεκτικάς καί φρασεολογικάς αναλύσεις, αίτινες φέρουσι τόν 
εκπληκτικόν εκείνον κατακερματισμόν τοΰ λόγου, τήν τάσιν 
πρός τήν ταξιθέτησιν, τήν κλίσιν πρός τάς θεωρίας καί τούς 
ορισμούς, δι’ ών ή ώρα τής θρησκευτικής διδασκαλίας καθι-

σταται διά το’υς παΐδας καί τόν διδάσκαλον ώρα ταλαιπωρίας; 
Τα σπέρματα τοϋ θείου λόγου δέν πρέπει νά κατατριβωνται 
εις άλφιτα διότι τά άλφιτα έν τή γή ^ιπτάμενα ούδεμίαν βλά- 
στην αναδιδουσι. Αί διασαφήσεις δύνανται ν’ άφορώσιν ή τάς 
^-,ει, ή τά πράγματα· άλλά καί κατ’ άμοότερα ταΰτα 

λουσι νά ήναι άπλαϊ, βραχεϊαι, αίσθητοπ^ιητικαί, καθαραί, 
οχι οογματικαί, καί πάντοτε έ*εΐνο μόνον νά έξαίρωσιν, ό'περ 
τον θρησκευτικόν βίον τοϋ παιδός άναπτύσσει καί καλλιερ- 

Καιτ;ώς αρά γε δύναταί τις νά προφυλαχθή άπό τόν 
Χινόυνον τοΰτον τήςάχαίρου καί λίαν βλαπτικής λεπτολογίας, 
προσε ηκα;— Τό κάλλιστον μέσον, ειπεν εκείνος, πρός τήν 
προφυλαξιν ταύτην είναι τό τρίτον, περί οδ ειπομεν ανωτέρω, 
η εποικοδομητική άνάπτυξις τοΰ μαθήματος. Ή  άνάπτυξις 
Χα, £3ίυτην ειναι δίπλή> διηγηματική καί Ερωτηματική. Ή  
*?ωτη αρμόζει μάλλον έκεϊ, Ινθ« ό διδάσκαλος άσχολεϊται εις 
την μεταδοσιν ιστορικών γεγονότων, ή είς τήν ένέργειαν 
του αισθήματος καί τής δυνάμεως τής θελήσεως τών παί- 
ων. πισης έκει, ένθα δ χρόνος απαιτεί βραχεΐαν διεξαγωγήν 

του μαθήματος, ή ένθα ό διδ. απεναντίας θέλει έπαναλαμ- 
6ανων να συγκεφαλαιώση αύτό. Ή  δευτέρα κεΐται δρθώς εν- 
"α η διδασκαλία άσχολεΐται όχι τόσον είς τήν γνώσιν, δ'σον 
ί  Την ε™Υ™σιν τοϋ πράγματος, Ινθα έπιλαμβάν3τ«ι τής 
ιανοητικής δυνάμεως τών παίδων,έ’νΌα πρόκειται νά καθοδηγή- 

ση την βαοανίζουσαν ή διασκεπτομένην διάνοιαν, ή πρόκειται 
να οιεγειρη καί ο,ατηρήση ένδελεχή τήν προσοχήν τών παί- 
όων Μονον διά τής έρωτηματικήο διδασκαλίας δύναται νά 
πεισΟη δ οιόάσκαλος, άν ό παΐς κατενόησε τήν αλήθειαν, ή 
αν ακόμη άμφιβάλλη έπί τούτου ή έκείνου. Ά λ λ ’ έν άμ- 
φοτέραις ταΐς περιστάσεσιν δ άναπτύσσων διδάσκαλος π?έπε, 
να εςερχηται συνεχώς έκ τών στοιχείων, καί νά άφίνη νά έπέρ- 
χηται ή θρησκευτική αλήθεια έν τώ μαθητή άρτια κ#ί δλο- 

σχ; ρ η ζ· τέτε ^ ν3ν τό θρησκευτικόν μάθημα άσκεΐ τήν έποι- 
ομητικην αύτοΰ δύναμιν έπ αύτοΰ. Έποικοδομεΐν δηλοΐ
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έν γένει ττρος το υψο; οίκοδομεϊν, ένταΰθα δε σημαίνει τό κρά
τος τοΰ Θεοΰ έν τή καροία τών παίδων οίκοδομεϊν ούτως, ώς- 
τε αύτό διά της θρησκευτικής μορφώσεως άδιαλείπτως άπό 
υψηλότερον είς υψηλότερον σημεϊον νά άνέρχηται. Έκάστη 
στιγμή θρησκευτικής διδασκαλίας οφείλει νά ή να- στιγμή έ- 
ποικοδομήσεως. Θεία σιωπή, και έ'μρρων προσοχή οφείλει ώς 
τό πνεΰμα έπι τών ΰδάτων νά πλαναται, και έν τή σεμνή 
ταύτη αταραξία το υγιές σπέρμα τής  αιωνίου άληθείας ήρε
μα κατατιθέμενον έν τή ψυχή τοΰ μαθητοΰ και Οαυμασίως 
γονιμοποιούμενον νά παράγη εις αυτούς, ο,τι οφείλει νά παρά- 
γη, άγίαν προαγωγήν, ηθικήν ευγένειαν, ίσχυράν παραμυθίαν 
και θείαν μακαριότητα. Επιτυγχάνονται δέ πάντα ταϋτα, ό
ταν έν τή  καρδία τοΰ διδασκάλου κατοική ό δίκαιος έ'ρως 
ποός τήν άλήθειαν και τό όρθόν, ή φιλοικτίρμων αγάπη πρός 
τούς παΐδας και τούς ανθρώπους έν γένει, ό δίκαιος ένθουσια- 
σμός ύπέρ τών ύψίστων αγαθών τή ;  άνδρωπότητος, και έπι 
πασιν ή δικαία άφοσίωσι; προ; τόν αγαπητόν Θεόν, οστις ο~ 
λους τούς ανθρώπους πτωχούς και πλουσίους μικρούς και με
γάλους έπλασεν, ΐνα έλθωσιν είς έπίγνωσιν τής αλήθειας και 
τύχωσι τής αιωνίου ζωής.Δύσκολος λίαν αποβαίνει αληθώς ή 
απολογία τοΰ διδασκάλου, οταν ούτος φαίνεται μέν έλλιπής 
είς τά ποοσόντα ταϋτα, παραμελή δέ όπωςδήποτε τήν ακρι
βή και έν καλώ συνειδότι έκτέλεσιν τοϋ καθήκοντος του, άτι- 
να έπισύρει ή παραμέλησι; αυτη. Νεανίσκος έν τή  ξενη -.;ο- 
λαζόμενος, έν τή ειρκτή, γυνή άφρων έν τή  ώρα τοΰ θανάτου 
αύτής, πατήρ παρά τήν κλίνην τοΰ νοσοΰντο; τέκνιυ του συμ
βαίνει πολλάκις νά σκέπτηται τον διδάσκαλον, και τάς ύπ’ 
αύτοΰ έν τή  σχολή διδαχθείσας αλήθειας. Έ ά ν  ό διδάσκαλος 
έννοή καλώς τήν υψηλήν σπουδαιότητα τής γνησίας θρη- 
ο κευτικης μορφώσεω; τοΰ ανθρώποσ, τότε όχι μόνον 0ε7̂ ει έ- 
πιμελέστατα παρασκευάζεσθαι έκάστοτε διά τήν παράδοσιν 

τοϋ θρησκευτικοϋ μαθήματος, όχι μονον Οελει άναλαμβάνη 
έν τή  δίδασκα),ία αύτοΰ τόν «ναγκαιον ήσιχον, αξιωματικόν,ί* * *
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σοβαρόν και συγχρόνως πραον χαρακτήρα, άλλά καί τό 
ίντός αύτοΰ εδώ και έκεΐ έπιπνέον πνεΰμα τής άληθοΰς 
Ορησκευτικότητος, θέλει άναδύεσθαι, θέλει φανεροΰσθαι έν 
δλη αύτοΰ τή ζωηρό τη τι, έν όλω τώ θρησκευτικώ έκείνω 
μεγαλείω, οπερ έκφεύγει πάντας τούς κανόνας και πάσας 
τάς ύφηγήσεις. « Ή  καρδία κάμνει τόν διδάσκαλον» λέγει 
σοφόν τι λόγιον.

Μετά τούς λόγους τούτους μικρά τις  έπήλθε πάλιν σιω
πή, καθ’ ήν είς Λτών παρακαθημένων κινήσας με διά τής 
χειρός μοι ελεγεν ήρεμα και πρός τό ους. Έ ν  έμοΐ, έλεγε, 
γενναται ένταΰθα απορία τις ή εξής. ΙΙοιόν άρά γε  έκ τών 
ιερών μαθημάτων είναι τό καταλληλότερον και αύταρκέ - 
στερον πρός τήν θρησκευτικήν διάπλασιν τών παίδων κα1 
πώς περίπου πρέπει νά γίνηται ή παράδοσις αύτοΰ, ΐνα 
φέρη τό ποθούμενον άποτέλερμα.

Αν και ή έρώτησις αυτη μοί έφαίνετο Οίγουσα διδακτι- 
κας τίνας λεπτομερείας, τών οποίων ή άνάπτυξις θά ητο ί
σως πλεοναζον βάρος εις τόν γέροντα, έν τούτοις ήρωτή- 
σαμεν αύτον, και ό αγαθός έκεΐνος άνήρ έσπευσεπάνυ προ- 
θυμως νά ειπη εις άπάντησιν τά εξής.— Ένθυμεΐσθε βε
βαίως, μας είπεν, ότι προηγουμένως άνεφέρομεν,ότι ή θρη
σκευτική διδασκαλία όφείλει νά γίνηται κατ’ άρχάς διά 
τής ίερας ιστορίας. Ή δ η  δέ λέγομ ίν , δτι τόν κορμόν τής 
θρησκευτικής διδασκαλίας έφειλει νά σχηματίζη έπί τρία 
ή και τέσσαρα έτη τής δημοτικής παιδεύσεως ή βιβλική 
'Ιστορία, ή ιστορία τοΰ λαοΰ ’Ισραήλ μετά τής ιστορίας 
τής ένανθρωπήσεως τοϋ Σωτήρος. Οι Έ λληνας, είπεν, έ- 
μόρφωσαν τήν τέχνην, οί 'Ρωμαίοι τό δίκαιον, ά λλ ’ είς τούς 
Ιουδαίους άνήκει ή τιμή, δτι ανέπτυξαν τήν περι θεοΰ ι
δέαν, ή δέ ιστορία αύτών παρουσιάζει λίαν ώρισμένως καί 
ζωηρώς είς ίσχυρώς έκτετυπωμένους χαρακτήρας τήν 
εύλογίαν τής εύσεβεί?ς καί τήν κατάραν τής άσεβείας. Τό 
Tjav ένταΰθα άναφέρεται άπ’ ευθείας και συσχετίζεται πρός
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τόν Θεόν, άλλά τοσοϋτον άπλοϊκώς καί άνθρωπίνως, ώστέ 
έκαστος έν τη βιβλική ίστορί^ ευρίσκει έκτετυπωμένην 
τήν πνευματικήν αύτοΰ εικόνα. Παν δ,τι δύναται νά StSa- 
ξη, και άναπτύξη ή φιλοσοφία, ή σοφός τις λαός, παν 
δ,τι είναι ωφέλιμον πρός τόν χρηστόν βίον, τοΰτο παρέχει 
ή βιβλική ιστορία δι’ ισχυρών παραδειγμάτων, παν δίκαιον 
πασαν αλήθειαν, πασαν έν γένει αρετήν. Έ κ  τής ζωηφόρου 
ταύτης πηγής προσφέρεται και στερεά τροφή διά τους ι
σχυρούς καί γά λα  διά τούς άδυνάτους. Ά λ λ  η Ιστορία 
αυτη εΐναι τά μάλιστα κατάλληλος όχι μόνον διά τοΰ ηθι
κώς σπουδαίου «εριεχομένου αύτής καί διά τής άφΟον.ας 
εύσεβών αισθημάτων, άλλά καί διά τοϋ έποπτευτικώς ζωη- 
ροϋ καί νεαροΰ είδους τής παραστάσεως. Εκείνο, δπερ πρό 
άρχαιοτάτων χρόνων £χει συμβή, βλέπει τις πρό των ο
φθαλμών του, ώσανεί έν τω  παρόντι γινόμενον, είς οε τόν 
τρόπον τής έκφράαεως υπάρχει τοσαύτη οίκειότης καί φι
λοφροσύνη, ώστε χωρίς νά Οέλη τις διατίθεται εύνοϊκώς 
προς αύτήν. Έ π ί  τΛσι  ή διήγησις εΐναι τοσοϋτον εικονική, 
ώστε δι’ έκαστον στίχον λέγει ό Lessing έχει τις ύλην δι’ 
εν ζωγράφημα.— Καί είναι έπάναγκες εύΟύς έν πρώτοις νά 
διδάσκηται ή 'Ιστορία αυτη είς τούς παιδας; ήρώτησέ τ ις  
έξ ημών.— *Οχι, άπήντησεν ό γέρων. 'Π  γνωστή παροι
μία λ σπεύδε βραδέως» άρμοζει τα μαλιστα ένταΰθα. Ο 
παΐς όφείλει πρώτον νά μάθη νά έποπτεύη, νά κατανοή, 
νά συγκρίνη, νά Ειακρίνη νά συναισθάνηται καί τόν πρώ
τον δρόμον έν τή χώρα τοΰ αίσΟητοΰ, νοητοϋ καί ήθικοϋ 
νά διατρέξη, πρίν δυνηθή νά άνυψωθή είς τά ύπέρ αίσθησιν 
είς τήν περί Θιοϋ έννοιαν καί είς τήν παράστασιν τής αιω
νίου ζω ής.Έ πειτα  οι παΐοες κατά τήν είσοδον αύτών είς τό 
σχολεΐον εΐναι ώς έπι τό πλεΐστον τόσον πτω χο ί είς τήν 
γλώσσαν, ώστε τά άπλούστατα διανοήματα ούτε νά άντι- 
ληφθώσιν, ούτε διά γλώσσης δρθής νά έκτυπώσωσιν εΐναι 
είς Οέσιν. Τά δύο ταϋτα αίτια έπιβάλλουσιν ήμΐν τό κα:
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Φήκον νά παρακωλύσωμεν τήν έν τή ίερά ιστορία διδασκα
λίαν έπί εν περίπου έ'τος. Εΐμαι δέ πολύ τής γνώμηί, δτι 
τόν χρόνον τοϋτον δύναται νά πληρώσωσι τά  λεγάμενα 
ηθικά διηγήματα, ένθα άπλα, ομαλά διηγήματα περί αγα
θοεργίας, χρηστότητος, φιλοπονίας, δικαιοσύνης, αίδημο- 
σύνης,χάριτος καί έν γένει περί όλων τών ηθικών σχέσεων, 
αΐτινες κεΐνται πλησίον τοΰ παιδός, μετά τής γλωσσικής 
διόασκαλίας συνδεόμενα προάγουσιν τόν παΐδα καί ποιοΰ- 
σιν αύτόν κατάλληλον διά τήν βιβλικήν ιστορίαν.

"Οσον άφορα τήν έκλογήν τής υλης ίσχύουσι τά έπόμε- 
να. Το θρησκευτικόν μάθημα άρχεται διά προεισαγωγικών 
τινων άπλουστάτων γνώσεων περί Θεοΰ, περί τών ιδιοτή
των αύτοΰ, διαγιγνωσκομένων έκ τών έργων του εκείνων, 
ατινα είσι φανερά είς τδν μικρόν παΐδα, περί προσευχής, 
περί ’Εκκλησίας, περί Ίησοΰ Χριστοΰ, άλλ’ οί λόγοι καί a? 
άποοείξεις ουδέποτε πρέπει νά λαρ,βάνωνται έκ πραγμάτων 
άγνώστων είς τά παιδία· κατόπιν δε έρχεται ή βιβλική ί- 

<, στορία. 'Π  ύλη τής βιβλικής ιστορίας ουδέποτε δφείλει 
νά  κήται έξω τοΰ τε αισθητού καί νοητοϋ όρίζοντος τών 
παίδων. Έ κ  τού'ι,ου έπεται, δτι διά μέν τούς παιδας τών 
κατωτέρων τάξεων αί άπλοϊκαί διηγήσεις τής Παλαιας 
Διαθήκης έχουσι περισσοτέραν σπουδαιότητα, ή αί βαθεΐαν 
έννοιαν περιέχουσαι ίστορίαι τής Νέας Διαθήκης. Μόνον 
τα  κυριωτατα τοδ βιου τοΰ Ιησοΰ δλιγας ημέρας πρό τών 
συμβαλλουσών εορτών δύναται ό διδάσκαλος νά διδάξη 
είς τούς έαυτοΰ μαθητας, ινα ωσιν ένήμεροι τοΰ έορτα- 
ζομένου γεγονότος. Ά λ λ ά  καί έν τή ΙΙαλ. Διαθήκη έκλο- 
γ ή  κατα χρονολογικήν σειράν ούδόλως εΐναι αναγκαία.
*1 υχαγωγοϋσαι παιδικαί διηγήσεις, οικογενειακοί ίστορίαι 
μικροί άπλοΐ βίοι, οίτινες αμέσως άπτονται τών σχέσεων 
τοΰ παιδικοΰ βίου, εΐναι προτιμητέα ύπέρ πάντα τά άλλα. 
Τοτε οί παΐδες έννοοϋσι παν δ,τι άκουουσιν.
 ̂ Παν φρικώδες, φοβερόν, ή εκπληξιν παρέχον πρέπει έν



ταΐς κατωτέραις τάξισι νά παραλείπεται, ώς είναι τά διη
γήματα τοΰ Καιν και Ά β ε λ ,  τοΰ Κατακλυσμού, ή Σταύ- 
ρωσίς του Χριστοΰ^κτλ. Τοιούτων εκπληκτικών μοχθηριών 
τά  μικρά παιδία σχεδόν ούδεμιαν έννοιαν λαμβάνουσι. Έ ν  
τούτοις πολύ έπιβλαβή αποτελέσματα δύναται νά εχη ή διά 
τ ο ύ τ ω ν  προκαλουμένη διάσεισις της ψυχής είς τάλεπτοφυή 
π α ι Β ί α . Μόνον τόποιητικώς ώραΐον και ηθικώς καλόν εχει πα ι
δαγωγικήν καί έξευγενιστικήν έπενέργειαν έπί τών μικρών. 
Έ π ίσης ώφελοΰσιν ένταΰθα αί διηγήσεις έκεΐναι, αΐτινες 
τόν χαρακτήρα τοΰ θαυμασίου έν έαυταΐς φέρουσι. Είς τον 
μικρόν Ί.'αΐδα τό θανμάσίον είναι φυσικόν, καί τό φυσικόν 
είναι θαυμάσιον· διά τοΰ Οαυμασίου πληροΰται ή καρδία 
τοΰ π^ιδός πρός τήν ένεργόν θεότητα χαΐ πρός τό ύπό 
τοΰ Θεοΰ άμέσως διδόμενον αγαθόν. «Τό θαυμάσιον είναι 
προσφιλές τέκνον τής πίστεως». Είς τάς ανωτέρω όμως 
τάξεις όφείλει καί πλήρης ή τε Παλαιά καί Νέα Διαθήκη, 
κατά χρονολογικήν τάξιν νά διδάσχηται. Ά λ λ ’ έκαστον 
μάθημα όφείλει νά θεμελιοΰται έπί ήθιχοΰ τίνος αξιώματος, 
καί ήθικόν τι συμπέρασμα νά έχη ώς κορυφήν χαί κορωνί
δα, ώς π. χ .  ο Θεός είναι πατήρ πάντων, έπομένως καί 
τών μικρών παιδίων (ή Δημιουργία)· τιμωρεί τούς καχους 
χαί άνταμείβει τούς καλούς (ό Κατακλυσμός)· σώζει τους 
αγαπητού,· του άπό τών κινδύνων (Μωΰσής)· όφείλομεν ν’ 
άγαπώμεν τούς οικείους και συγγενείς (Ίωβήφ) χτλ . κτλ. 
Τέλος μόνον έν τη τελευταία τάξει έχει είσοδον ή ιερα Κα- 
τήχη®[ς.— Εις δέ τόν τρόπον τής παραδόσεως τών μαθη
μάτων τούτων όποιαν τινα όδόν όφείλει νά άχολουθήση ό 
διδάσκαλος, ήρώτησα έγώ μίαν είσέτι φοράν, δίδων τήν 
τελευταίαν ώθησιν είς τήν όσον σπουδαιαν τοσον και κο
πιώδη διά τόν γέροντα ομιλίαν τ α ύ τ η ν . — ’Ακατανόητος 
έκεΐνος άπήντησεν άμέσως. Ό  διδάσκαλος, είπεν, όφειλε* 
ι\ς  άπάσας μέν τάς κλάσεις, άλλά πρό πάντων εις τας κα- 
τωτέοας νά μή προαναγινώσκη τήν ιστορίαν, άλλά ψ Μ
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χ ω ς ,  έμφαντικώς καί μέ όρθόν τονισμόν νά προδιηγήτ*ι 
αύτήν. Ό  απαγγελλόμενος λόγος έπενεργει ζωηρότερον 
καί ίσχυοότερον παρά ό άναγινωσκόμενος, διότι οί παΐδες 
ειςέκεΐνον περισσοτέραν προσοχήν δίδουσι, καί έκεΐνον κάλ- 
λιον έννοοΰσιν ή τοΰτον. Καί τότε μόνον ό διδάσκαλος δύ- 
ναται τούς παΐδας αύτοΰ άδιαλείπτως διά τοΰ όφθ&λμοϋ νά 
παραφυλάττη, όταν έλευθέρως διαθέτη τήν ιστορίαν, γ,αϊ 
δεν είναι προσδεδεμένος είς τό γράμμα.

Άκριβώς είπεΐν ουδόλως εύκολον πράγμα είναι τό κα} ώ- 
διηγεΐσθαι. Επ ιβάλλει ένταΰθα παραπολύ ή έγκάροιος διά 
θεσις τοΰ διδασκάλου πρός τήν ιστορίαν, ή εκλογή 
γλώ σσης, ή άκρίβ*ια τής έκφράσεως, καί έν γένει τό εΐοος 
καί ό τρόπος τής παραστάσεως. "Οσον άφορδ τήν γλώσσαν 
οφείλει νά ήνα: ή καθαρεύουσα τών λογί'ων τοΰ έθνους 
γλωσσά, καί νά κλίνη μάλλον πρός τήν γραφομένην παρά 
προς την λαλουμένην. Ά λ λ ’ έπειδή ύπό τήν εποψιν ταύτην 
τής γλώσσης ό τελικός σκοπός τοΰ θρησκευτικού μαδήμα
τ ο ς  «ναι ή κατανόησις τής βίβλου, ήτοι τοΰ Αλεξανδρι
νού ιδιώματος αύτης, οφείλει ό διδάσκαλος συχνά νά πά 
ρε νειρ η ρήσε[ς έκ τής άγιας γραφής, μάλιστα τάς περιε
κτικάς ηθικών αξιωμάτων καί τών τοιούτων. ΙΙδσαι αί ψι
λά ι συνόψεις, αί ξηραί έπεξηγήσεις καί γενικεύσεις πρέπει 
ν αποφεύγωνται. Έκεΐνο τό όποιον ή βίβλος διά βραχέων 
ευαρμόστων, βαθεΐαν Ιννοιαν έχουσών λέξεων, διά τινων 
ευφυεστατων γραμμών μέ ήρεμον διαγραφήν έξηγεΐ, δύ- 
ναται ο διοασκαλος μέ τά  ποικίλα χρώματα τής γλώσσης 
«ις εικόνα μεγαλοπρεπώς κεχρωματισμένην καί πλήρη κάλ
λους νά διαζωγραφη ούτως, ώστε είς τόν παΐδα έκάστη 
β ιολική ιστορία έν τη ζωηρότατη αύτής παραστάσει, ώς 
τεμαχιον θρησκευτικής ποιήσεως, νά φαίνηται. Ά λ λ ά  πρός 
τή^καθαρα και ζωηρά γλώσση έπιβάλλει πολύ ή δλη όψις 
τ ;υ  οιοασκαλου, ό διάφορος τόνος της φωνής, 6 τύπος 
i j j v  σχηματισμών τοΰ προσώπου χαίπρό πάντων τό βλεμ.-



μα αύτοΰ, τό όποιον ποΰ μέν πλήρες χαράς έκπρεπώς Θά 
διαλάμπη, ποΰ δέ μέ ήμερον λύπην θά ύποσβέννυται, ποΰ 
δέ μέ εύγενή άγανάκτησιν Οά σπινΟηροβολή. Μόνον δια 
■τής συνεργείας όλων τούτων ή εξωτερική διήγησις τής ι
στορίας καθίσταται εσωτερικόν τι πάθημα έν τη  ψυχή τοΰ 
παιδός.

Άφοΰ ήδη ό διδάσκαλος διηγηδη τήν ιστορίαν, ούτως ώς 
είπομεν, όφείλει νά άναπτύξη αύτήν έπί τής είκόνος έρω- 
τηματικώς, κατόπιν δέ καί πάλιν νά διηγηθή αύτήν, άλλ’ 
ά'νευ παρεκβάσεων καί επεξηγήσεων πολλών, καί τοΰτο νά 
πράξη δίς και τρις και oeov είναι δυνατόν μέ τάς αύτάς λέ
ξεις, διότι οί γλωσσικως πτωχοί παΐδες δέν είναι είς θέσιν 
μετά μίαν μόνην φοράν νά διηγηΟώσι τό ιστόρημα. Διότι 
έν τή άκροάσει ιστορίας τινός συμβαίνει είς τον παΐδα, ο,τι 
συμβαίνει είς ήμας τούς έν ηλικία κατά τήν έπίσκεψιν π ι
νακοθήκης τινός. Τήν πρώτην φοράν παρατηροΰμεν τάς 
εικόνας χάριν άναψυχής καί εύχαριστήσεως, ούχΐ διά νά 
κατανοήσωμεν και έρμηνεύσωμεν αύτάς, μόνον δέ έπανα- 
ληφΟεΐσα έπιθεώρησις μας κάμνει επιτηδείους είς τήν ερμη
νείαν τών είκόνων.Άς μή νομίση δέ τ ις ,  οτι ή έπανάληψις 
καθιστά τό διήγημα ανιαρόν, άλλά πολύ μάλλον άγαπητόν 
καί πολύτιμον. Γνωρίζουσι τοΰτο οί πατέρες και αί μητέ
ρες, οίτινες πολλάκις συμβαίνει έκατοντάκις νά έπαναλαμ- 
βάνωσιν είς τά τέκνα αύτών ή προσευχήν ή αλλο τι, όπερ 
με εύχαρίστησιν εκείνα καί άκούουσι καί έπαναλαμβάνου- 
σιν. Φθάνέι μόνον ό διδάσκαλος καλώς νά διηγήται τήν ι 
στορίαν. Αψευδής άπόδειξις τής καλής διηγήσεως εΐναι 
καί ή ταχύτης, μεΟ’ ής άντιλαμβάνονται αύτής τά παιδία 
και αύτά τά βλέμματα καί τά πρόσωπα τών παίδων. "Ολοι 
προσηλοΰνται είς τά βλέμματα τοΰ διδασκάλου, και κρέ- 
μανται άπό τα χείλη αύτοΰ, καί καθώς λέγει ό αρχαίος 
Λπΐ(1 «ή χαρά έκπρεπώς λάμπει έπι τών οφθαλμών καί δ 
έρως θερμός κάθηται έν τη καρδία αύτοΰ». "Οπου ό'μως τά

παιδία αρχίζουν νά χασμώνται, άνήσυχα νά περιστρέφων- 
τα ι ,  τόν πλησίον των νά ένοχλώσι, οπου προσπαθοΰσι νά 
συνάψωσι συνδιαλέξεις πρός άλλήλους, καί άλλα τοιαϋτα 
νά πράττωσιν, έκεΐ ό διδάσκαλος πρέπει νά ήναι βέβαιος 
δτι εχει πράξει τι όχι ορθόν, ή διηγήθη λίαν πολλά ή 
λίαν όλίγα, ή βραδέως καί σχοινοτενώς ή άμελώς καί 
μονοτόνως, ή ή γλώσσα αύτοΰ δέν ήτο αίσθητοποιητική, 
ή αύτός ήτο πολύ νωθρός ή πολύ ζωηρός καί τά τοιαϋ- 
τα. Α ληθώ ς συνηθέστατα παρατηρεΐται, ό'τι ή άποτυχία 
τής παραδόσεως όχι μόνον τοΰ θρησκευτικοί, άλλά καί 
παντός άλλου μαθήματος ίχει αιτίας τά ς  ελλείψεις καί 
αβελτηρίας τοϋ διδασκάλου μάλλον ή τάς άδυναμίαςτοΰ 
μαθητου.

( Ε π ε τ α ι  σ υ νέχε ια )

ΑΛΚΑΙΟΣ, ΠΙΤΤΑΚΟΣ ΚΑΙ ΣΑΠΦΩ 
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Ε Ξ Η Κ Ο Ν Τ Α  Ε Τ Η  Τ Η Σ  Α Ρ Χ Α ΙΑ Σ  ΙΣ Τ Ο Ρ ΙΑ Σ  Τ Η Σ  Α Ε Σ Β Ο Γ  

[ ' A . t b  τοΰ  6-12 —  500 π ε ρ ί π ο υ  λ .  X . )

(Σ υ ν έχ ε ια  ΐ8ε σελ . 2 1 G.)

Ή  είκών τοϋ έν Λέσβω πνευματικοΰ βίου κατά ταύτην 
τήν περίοδον θέλει εΐσθαι βεβαίως λίαν άτελής, άν σιμά 
το5 Πιττακοϋ και ’Αλκαίου δέν γείνη μνεία καί περί της 
Σαπφοΰς, τής γυναικός εκείνης, ήτις διά τό 3ψος τής τ.οιή- 
σεώς της απέκτησε μεγίστην δόξαν όχι μόνον μεταξύ τών 
'Ελλήνων, άλλά και δλων τών πεφωτισμένων εθνών της Δύ-
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σεωί. ’Ά ς  Ιδωμεν λοιπόν προς συμπλήρωσιν αυτής τί παρδ- 
δόθη ήμΐν περ'ι Σαπφοΰς έκ τής άρχαιότητος.

Καθώς ό Αλκαίος, οΰτω καί ή Σαπφώ κατήγετο άπό 
πλουσίαν και εύγενή της Λέσβου οικογένειαν. Τοΰτο συνά
γεται πρώτον μέν άπό τήν στενήν σχέσιν αύτοΰ τοΰ Αλκαίου 
προς τήν Σαπφώ, τήν οποίαν άλλως ουτος δέν ήθελε πλησιά
σει- δεύτερον δέ άκό τάς σχέσεις τών ούο αδελφών τη ς ,  ων 
ό μέν είς, Χάραξος καλούμενος, έμπορεύετο μέ οίνον εις τήν 
Αίγυπτον, και ήδυνήθη νά λυτρώση μέ πολλά χρήματα τήν 
δούλην και έταίραν ΓΡοδώϊ:ιν, ό ύί  έτερος, δνομαζομενος Αα- 
ptjr ος, έξετέλει διά τήν εύγενή καταγωγήν του τήν έντιμον 
λειτουργίαν τοΰ οΐνοχόου έν τφ  πρυτανειω της Μυτιληνης. 
Ό  πατήρ της έκαλεΐτο Σκανμανδρωνυμος, ή δε μήτηρ της 
Κ λ ε ί ς .  Νυμφευθεΐσα πολλά πλούσιον άνδρα τον Κερκώλαν έ- 
γέννησεν έξ c-Λτοΰ θυγατέρα^ την οποίαν εκ του ονομα ιος τής 
μάμμης έκάλεσε Κλείδα. Ό  Πλάτων ονομάζει τήν Σαπφώ 
κ α λ ή ν ,  δηλ. ώραίαν· άλλά Μάξιμος ό Τύριος διισχυρίζεται, 
δτι υπήρξε μ ι κ ρ ά  και μ έ λ α ι ν α ,  δΓ4λ. μικρόσωμος και 
μελαγχροινή, και πιθανόν μέ το έπίΟετον κ α λ ή  νά ένόουν 
τήν ποίησ;ν μάλλον αυτής Γ,αρα το είδος της. ΓΙιρι τών λ^οι- 
πών περιστάσεων της ζωής της δεν γνωριζομεν αλλο, ειμη, 
δτ· κατά τό 595 έτος π. X. (καθ’ 8 ίσως και ήκμαζε), έξορι- 
σθέντων τών εΰγενών, μετηνάστευσε κα'ι αΰτη είς Σικελίαν. 
Περ'ι τό 580 έτος ομως έπέστρεψε μετ’ αύτών και είνε βέ
βαιον, οτι μέχρι τοΰ 560 έτους εζη εν Μυτιλήνη.

Ό τ ι  γυνή τ -.c έν γένει ήΟέλητε νά δοκιμάση τάς δυνά
μεις της είς τήν ποίησιν, τοΰτο δεικνύει πόσον βαΟεως ή ποιη- 
σις κα'ι τό διάφορον αύτής εΤχεν εισχωρήσει εις τον βιον τών 
Ελλήνω ν δτι δέ γυνή τις μέ τάς ποιήσεις της ετΐαρουσιασΟη 
είς τ> δημόσιον και εύηρέστησε, τοΰτο δεικνύει όχι όλιγώ_ 
τερον μέ ποίαν έλευΟερίαν έσυγχωρειτο νά κινώνται αί γυναί
κες ,  παρχ τοΐς "Ελλησι και ποίαν ύτΐόληψιν άπέλαυον παρ 
αύτοΐς.
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Ή  Σαπφώ ήρχισε τό ποιητικόν αύτής στάδιον, ώ; φαί
νεται, άπό άντικείμενα, τά όποια δέν εκειντο μακράν τής 
γυναικείας σφαίρας: άπό Υ μ ε ν α ί ο υ ς  δηλ. και έ π ι Ο α λ ά -  
μι α .  Κατ' άρχαίαν τινα συνήθειαν, τήν οποίαν αναφέρει κα’ι 
αύτος ό Όμηρος, ή νύμφη και ό νυμφίος συνωδεύοντο μέ εΰ- 
Ουμα μελη είς τήν νέαν οικίαν Αί συμπαίστριαι τής νύμφης 
παρεπεμπον αύτήν κατά τήν εσπέραν τοΰ γάμου ψάλλουσαι 
σύντομα μέλη μέ δημώδη τόνον, τά  όποια είς τάς χε'ρας τής 
Σαπφοΰς κατά μικρόν άπέβαινον τεχνικοί υμέναιοι και έπι- 
Οαλάμια. ’Αλλά καί τά ολίγα λείψανα, τά όποια δι-σώΟησαν 
μέχρις ήμών, δεικνύουσιν, οτι τήν βάσιν αύτών άπετέλει ό 
συνήθης ά-λοΰς και αστείος τόνος. Εις τών υμεναίων τής 
ΣαπφοΟς, όστις πρέπει νά έψάλη είς νυμφίον ύψηλοΰ άναστή- 
ματος, λέγίΐ «θέλγει κτυπήσεί είς τάς δοκούς τής στέγης.
1 ψωσατε αύτάς, ώ τέκτονες. Ό  γαμβρός έρχεται όμοιος μέ 
τόν Άρην, πολύ μεγαλήτερος παρά μέγαν άνδρα» 1).

Είς μίαν άλλην γαμήλιον ωδήν έρω~α ή νύμφη τλν συμ- 
παιστριάν της.

«Παρθένε, Παρθένε, διατι μέ άφίνεις και φεύγεις;» ή δέ α
ποκρίνεται,

«Λεν έρχομαι πλέον πρός σέ, δέν έρχομαι. Θέλω νά μείνω 
πάντοτε παρθένος». Είς μίαν τρίτην ώδήν λέγει 2).

«Χαΐρε νύμφη, χαΐρε τίμιε γαμβρέ, πολύ χαΐρε. Μέ τί νά 
σε παρομοιάσω καταλλήλως; Μέ εύμήκη κορμόν καταλληλό
τατα σέ παρομοιάζω. Ή  νύμφη ομως εινε ώς τό γλυκύμηλον> 
τό όποιον κοκκινίζει έπ'ι τοΰ ύψηλοτάτου κλάδου. Οί δρέψαν-

ϊ )  « νΐψοι δή το  μέλκΟ ρον άερρετε, τέκ τυ ν ες  ανδρες.

»Γά(λβρος έσ έρ χ ετα ι ίσος Ά ρ ν ι,  μ ε γ ά λ ω  π ό λυ  μ  ί ζ ω ν ν ,

2 ) «Γ Ιαρθεν ίζ, ΙΙζρ θ εν ία ,  ποΐ  μ ε  λ ιπ ο ΐσ ’ ά π ο ί / r , ;  

ρΟΪ// .έτι  σ’ ·ίί·,ξω . . . ώ ΠάρΟενε, σ ’ ε0κ»0’ νίζω».



τες έλησμόνησαν αύτό. ’Όχι! δεν τό έλησμονησαν, άλλα δεν
ήδυνήθησαν νά το φθάσωσι» 3).

Είς τόν ΰψιστον βαθμόν της δυνάμεως αύτής έ'φθασεν ή 
«ποίησίς τής Σαπφοΰς έν ταϊς λαμπραϊς και έκπληκτικαΐς εκ- 
φράσεσι, τάς οποίας είζευρε νά οωση είς το βαθύ αίσθημα 
και τό πάθος, είς τήν τρυφερότητα και φλόγα τοΰ έ'ρωτος. ’Εν
ταύθα φύσις και τέχνη έρχονται είς πληρεστάτην ένσωμά- 
τωσιν. Άπό τοΰ αφελούς τόνου άνυψοΰται ή ποίησίς της εως 
είς τό χαταναλίσκον πϋρ. «Γλυκεία, μήτεο, άνακρά^ει είς 
μίαν τών έρωτικών της ωδών, δεν όυναμαι πλέον νά υφαίνω. 
Ή  ’Αφροδίτη μέ κρατεί δέσμιον μέ τον πόθον τοΰ θελκτικού 
«παιδός» 4).

«ΊΙ  σελήνη έδυσε, λέγει είς έ'ν άλλο τεμάχιον, και αί Πλει
άδες. Είνε μεσάνυχτα- ή ώρα παρέρχεται- έγώ δε κοιμώμαι 
μόνη» 5).

«Μέ κινεί πάλιν ό λυσιμελής έρως, λεγει είς άλλην περι- 
στασιν, τοΰτο τό άκαταμάχητον κάι γλυκύ πικρόν όφιοιον* 6).
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3) «ΧαΈρε, νύμφα,
» Χ α ΐρ ε ,  τ ίμ ιε γ ά μ β ρ ε ,  χ χ ϊρ ε  π ό λ λ α .

»Τίω σ',  ώ φίλε γάμβρε, κάλως εΐκάσδω;

» "Ο ο π α κ ι βραδίνι,ο σε κ ά λ λ ι σ τ ’ ε ίκ ά σ δ ω .

Οίον το γλυκύμαλον έρεύθεται άκρω έ~’ ύσδω 
«Άκρον ά π ’ άκροτάτω ' Λελάθοντο δε μαλοδροιττιε;. 
»Ο ύμάν  Ικλελάθοντ’, ά λ λ ’ ουκ έδυναντ’ έφίκεσθ^ι».

4) .  «Γλυκεία μκτεο, ουτοι δύναμκι κρέκνίν τον ϊστον, 
«Π<59μ δάμεισα πα ΐδο ; βραδιναν δ«.’ Άφροδιταν».

5). «Αέδυκε μέν ά σελάννα 
»και ΙΙλ/,ία^ες, μέσοιι δ ί  
«νύκτες, παρά δ ’ ερχδθ’ ώρα,
»’Εγω δε μόνα καΟεύδο» .

C). «νΕρο; δτ,υτε 6 λυσιμέλνις δύνει,
» γ λ υ κ ύ  πικρόν ά μ ά χ α ν ο ν  δ ρ π ε τ ο ν » ·
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Μέ έτι ύψηλότερον ύφος εγράφησαν τά μέλη, είς τά  όποΐα 
όμολογεΐ τό πάθος της πρός τοϋτον ή εκείνον τόν νέον. «Στή- 
Οι άντικρύ μου, φίλε, έπ:φωνεΤ πρός ενα έξ αύτών, και άφες 
ν’ άκτινοβολήση άπό τό πρόσωπόν σου ή χάρις. Ό  έρως κλο
νίζει τήν καρδίαν μου, ώς ό άνεμος, οστις πίπτει είς τά  όρη 
κατά τής δρυός» 7).

Αί σφοδρότατα όμως φλόγες τοΰ αισθήματος της άνή- 
κουσ:ν είς τόν Φάωνα. Είς μίαν ώδήν^ τήν μόνην, ήτις διετη- 
ρήθη μέχρις ήμών ολόκληρος, έπικαλεΐται είς βοήθειαν τήν 
Ά  φροδίτην.

«Ιίοικιλόθρονε, άθάνατ’ ’Αφροδίτη, λέγει, Ούγατερ τοΰ Διός, 
δολοπλόχε, παρακαλώ μή μέ δαμάζης μέ πόνους καί λύπας. 
Α λλ’ έλθέ έόώ, καθώς καί άλλοτε μέ είσήκουσας, καί άφή- 

σασα τόν οίκον τοΰ πατρός σου ήλθες όδηγοΰσα τό χρυσοΰν 
όίρμα. Σ’ έφεραν τά ώραϊα ταχέα πτηνά, καί κινοΰντα συχνά 
τάς μελαίνας πτέρυγάς των έφθασαν είς τήν γήν διά μέσου 
τοΰ αιΟέρος. Σύ δέ, ώ μακαρία, μειδιάσασα μέ τό αθάνατον 
πρόσοϊπόν σου, ήρώτησας τί έπαθα πάλιν, διά τί πάλιν σέ 
κράζω, καί τί θέλω νά γίνη είς τήν μαινομένην ψυχήν μου, 
καί ποΤον άπειθή έπιθυμεϊς νά φέρω είς τόν έρωτά σου; Τίς σ’ 
ένοχλεΐ, ώ ΣαπφοΓ. Διότι, άν τώρα φεύγη, ταχέως θέλει σέ 
κυνηγήσει. Ά ν  τώρα περιφρονή τά δώρά σου, άλλά θέλει ιο\  
οωσει. ’Ά ν τώρα δέν ά'^απα, θέλει αγαπήσει ταχέως, καί άν 
συ αποφευγης αυτόν. Ελθε λοιπον, παρακαλώ, j'.ai τώρα καί 
άπάλλαξόν με άπό χαλεπάς μέριμνας καί πλήρωσον, ό,τι ε
πιθυμεί ή καρδία μου. Έ σο πάλιν σύμμαχός μου» 8).

7). «’Ά ν τ α  axaOt, φίλο;, καί
»ταν ε π '  δσσοι; όμπέτασον χ*ριν. 
« Ό  έρως έτίναξε τ ά ;  φρένα;, ώ; 
«άνεμο; κ α τ ’ οοο; δρύσιν εμπέσων».

8 ) .  « ΙΙθ!*ιλόΟρον’ Ά θ ά ν α τ ’ Ά φρόδιτα, 
»Παΐ Δ'ος, δολόπλοκε, λίσσομαί σε,



Ή  άφιλης κχί άπροκάλυπτος 2*φρασις τοϋ Οαυμαϊμοΰ 
^■ης ώραιότητος τών νέων, ό φανητιαστικός καί εκστατικός 
τόνος τοΰ ερωτος καί τοΰ πόθου. όστις έπεκράτει είς τά ποιή
ματα της Σχπφοΰς καί ό ιδιαίτερος χαρακτηρ της ευαισθήτο.» 
καί εύερεθίστου φύσεως αυτής, δεν ήδυνήθη ν’ άποφύγη τά  
σκώμματα της ’Αττικής κωμωδίας. ’Έπλασαν διά τοΰτο, οτι 
ή Σαπφώ άπό φλογερόν προς τον ώραΐονΦοωνα έρωτα έδωσε 
τέλος εις τήν ζωήν της διά πηδήματος άπό τό άκρωτήριον

«Μ ϊ ι  μ ’ α σ α ισ ι μτ,δ’ ο ν ία ισ ι δ ά μ ν * ,  

» π ά τ ν ιχ ,  θΰμον,

» ’ Α λ λ ά  τ υ ΐδ ’ ε λ θ \  α ΐ  π ο τ ά  κ ά τ έ ρ ω τ α

5)τάς ε μ α ς αυδω ς α ΐο ισ α  π ή λ υ ι 

κ ’Έ κ λ υ ε ς ,  π ά τρ ο ς δε δόμον λ ίπ ο ισ α  

»χρ ύ σ ιο ν ή λ θ ε ς  

» ά ρ μ ’ υ π ο ζ ε ύ ζ α ισ α ' κ ά λ ο ι δέ σ’ α γ ο ν 

« ’Ώ κ ε ε ς  στροΟθοι π τ έ ρ υ γ α ς  μ ε λ α ίν * ς  

» Π ΰ κ ν α  δ ινεύ εντες ά ί ϊ ’  ώράνω α ίθ ε -  

»ρος δ ια  [λέσσω.

» Α ιψα δ ’ έ ς ίκ ο ν τ ο ' τ ύ  δ , ώ μ * /.α ιρ α , 

« μ ε ιδ ιά σ α ισ ’ ά θ α νά τω  π ρ ο σ ώ π ω , 

» 'Ή ρ ε ’ , ο τ τ ι  δ η ύ τε π ε π ο ν θ α  κ ώ τ τ ι 

« δ /,υ τ ε  κ ά λ η μ ι,

» Κ ώ τ τ ι  Ια ω  μ ά λ ισ τ α  θέλω  γένεσθοει 

ίΜ α ιν ό λ α  Ούμω- τ ίν α  δτ,υτ’ ά π ε ίθ η ν 

» Μ α ΐς  κ γ η ν  είς σάν φίΛοτατα, τ ις  ο , ώ 

» Ψ ά π φ ’ άδνκιάει; 

ϊΚ α 'ι  γ * ρ  « ί  φ ε ύ γ ει, τ α χ έ ω ς  δ ιω ς ε ι,

» α ί δε δώρα μ ή  δ ε /.ε τ , α λ λ α  δ ω σ ε ι} 

? Α ί  δε μ ή  φ ίλ ε ι, τ α χ έ ω ς  φ ιλ ή σ ε ι 

»κωΰχ. έΟ έλοισα.

»νΕ λ θ ε  μ οι κ α ι ν ϋ ν, χ χ λ ε π Ζ ν  δε λϋσον, 

μ έ ρ ιμ ν α ν , οσσα ύε μ ο ι τε λ ε σ σ α ι 

ϊθ ϋ μ ο ς  ίμ έρ ρ ει, τέ λ ε σ σ ο ν  συ δ ή υ τξ 

τ, βάίλμαχος εσσοΡ.,

*ΐΓ,ς Λεϋκάδος. Τοΰτο ήτο ,ηδος άποτροπής., άγνισμοΰ δηλ. 
ώς λέγει δ Στράβων, διά μεγάλα κακουργήματα, τό όποιον 
οί ποιηταί δέν έβράδυναν νά μεταχειρισθώσι καί πρΐς άπαλ- 
λαγήν άπό ύπερο χλλούτας καί τηκούσας επιθυμίας. Τοιου
τοτρόπως μετεχειρίσθη τήν ποιητικήν ταύτην εικόνα ό ’Α να
κρέων, καί τοιουτοτρόπως μετεχειρίσθη ίσως αύτήν κχί ή 
Σαπφώ. Μέ τήν θερμήν φλόγα τών ποιήσεών της, μέ τόν φα- 
νητιαχ/τικόν πρός τόν Φάωνα ερωτά της συνδεθεΐσα ή εΐκών 
αυτη υπήρξε βάσις ταύτης τής έπινοήσεως. Ά λ λ ’ ημείς γνω- 
ρίζομεν, ότι ή Σαπφώ καί μ’ ολον τό πΰρ τοΰ πάθους τοΰ ε
ρωτος είξευρε ν’ άπομακρύνη άφ’ έαυτής άπρεπείς όρμάς. Ό  
Αλκαίος άπετάθη πρός αύτήν είς τι ποίημά του μέ τάς 
λέξεις:

«Ίόπλοχ’ άγνχ, μελλιχόμειδε Σάπφοι,
»Θέλω τι Εείπην, άλλά με κωλύει αϊ'δως». 

ήγουν: Τόπλοκε, άγνή, γλυκύγελως ΣαπφοΓ, θέλω νά σ’ είπω 
τι, άλλά μ’ εμποδίζει ή αιδώς.

Ή  δέ Σαπφώ άπήντησε:
« Αϊ δ’ ήχες έ'σλων ίμερον ή κάλων,
»Καί μή τι Ρείπην γλώσσ’ έκύκα κάκον,
» ΑΓδως κέ σ’ ούκ άν ήχεν οππατ’,
» Ά λ λ ’ έλεγες περί Ρώ δικαίως, 

ήγουν: Ά ν  ή έπιθυμίχ σου ήτο εύγενής κχί κχλή κχί δέν ή -  
θελεν ή γλώσσα ν’ άναδεύση τι κακόν, δέν ήθελε κατέ
χει τ χ  ό'μμχτχ σου αιδώς, άλλ’ ήθελες έλευθέρως είπε: 
αύτό».

Γ;ωρίζομ:ν έπειτα, οτι ή Σχπρώ ένυμφεύθη τόν Άνδριον 
Κερκώλαν καί οτι ύπήρξεν εύτυχής μήτηρ.

«’Εστι μοι κζλα πάϊς, χουσίοισιν άνθέμοισιν 
»’Εμφέρην έ'χοισα μόρφαν, Κλάϊς άγαπάτα, 
χΆ ντ ί  τχςέ'γω ούδέ Λυδίαν, ούδ’ έράνναν (Αίσβονδοίην) 

ήγουν: « Έ χ ω ,  ώραΐον τέκνον, ομοιον τήν μορφήν μέ τά 
χρυσά άνθη, τήν άγαπητήν Κλείδα, τήν όποιαν έγώ
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δέν ήθελον δώσει αντί πάσης της Λυδίας, ουδέ 
ερατεινής Λέσβου».

Καί ό'ταν δέ προέβη εις ήλικίαν, είπε πρός ενα τών 
τρευτών της.

«.........  Φίλος, λάχος άρνυσο νεώτερον
»Ού γάρ τλάσομ’ έ'γω ξυνοίκην νέω εύσα γεραιτέρα*. 

ήγουν: «Φίλε, ζήτησον νεωτέραν σύζυγον διότι δέν θέλω υ
ποφέρει νά συνοικώ μέ νέον, ούσα πρεσβυτέρα». Και 
τό^ αδελφόν της δέ Χάραξον έπέπληξε, ή διά νά μετα- 
•/εφισΟώ αύτήν τοΰ Ηροδότου τήν λέξιν έ κ ε ρ τ ο -  
μ  η σ ε,  διότι άπό έρωτα είχε δώσει τήν ελευθερίαν εις 
δούλην και έταίραν.

Ή  άγάπη και στοργή τή', Σαπφοΰς πρός τάς έταιρας ή 
φιλινάδας της, ό θαυμασμός αύτής διά τήν ώραιότητώ των 
υπήρξαν εμπαθέστερα και φανητιαστικωτερα παρά τά  αισθη-· 
ματά της πρός ώραίους άνδρας, τών οποίων ήρατο. Τήν 
συγκίνησιν,τήν οποίαν αισθάνεται προσβλ’πουσα είς γυναίκα 
ύπ’ αυτής φιλουμένην, διαγράφει είς τούς επομένους στίχους; 

«Φαίνεται μοι κήνος ίσος Θέοισιν 
»Έ μμεν’ άνηρ, οττις ενάντιόν τοι 
«ίσδάνει καίπλάσιον άδυ φωνεί- 

»σας υπακούει 
»Και γελαίσας ίμερόεν, τό μοι μάν 
«Καρδίαν έν στήθεσιν έπτόασε,/
>Ώς σε γάρ Ρίδω, βροχέως με φώνας 

»ούδέν ετ’ ίκει· 
τ>’Αλλά καμ μεν γλώσσα Γέαγε, λέπτον θ’
»Αΰτικαχρώ πΰρ ύπαδεδρόμακεν, 
νΟππάτεσσι δ’ ούδέν ορημ’, έπιβρό- 

«μεισι δ’ άκουαι.
»'Α δέ μ’ ί'δρως κακχέεται, τρόμος οέ 
»Πασαν άγρει, χλωροτέρκ δέ ποιας 
» Έ μ μ ι,  τεθνάκην δ’ όλίγω ’πιοεύην,

«φαίνομαι άλλα,

τή $

λ α -
ήγουν: «"Ομοιος μέ τούς Θεούς μοι φαίνεται εκείνος ό άνήρ, 

δστις κάθηται απέναντι σου και παραμονεύει έκ τοΰ 
πλησίον τήν ώραίαν σου φωνήν και τόν γλυκύν σου γέ
λωτα. Τοΰτο κάμνει νά πάλλη είς τό στήθος μου ή 
καρδία. Καθώς σέ ιδω, εύΟύς κόπτεται ή φωνή μου· ή 
γλώσσα μου Οραύεται· και ύπό τό δέρμα μου τρέχει πυρ* 
τά  ό'μματά μου δέν βλέπουσι, αί δέ άκοαί μου βομβοϋσι. 
Μέ περιχέει ίδρώς, μέ καταλαμβάνει δλην τρόμος, 
και γίνομαι ώχροτέρα τοΰ ξηροΰ χόρτου· σχεδόν ομοιάζω 
μέ νεκρόν».

'Η  τοιαύτη κλίσις τής Σαπφοΰς, τά δωρά της, τ  ά θέλγη
τρα και ή δύναμις τοΰ πνεύματός της συνήγαγον περι αύτήν 
πλήθος γυναικών, τήν Άτθίδα, τήν Γύριννα-ν, τήν Άνακτο- 
ρίαν, τήν Μνασιδίκαν, καί άλλας, αίτινες ήγάπων τήν Μου
σικήν καί Ποίησιν καί κατεγίνοντο είς αύτάς. Ή  μ ο υ σ ο π ό 
λ ο ς  ο ι κ ί α  της υπήρξε κέντρον διακεκριμένου κύκλου, είς όν 
έσπούδαζον Μουσικήν καί Ποίησιν, καί έδιδάσκοντο ώραίους 
καί χαρίεντας τρόπους. Έ ν αλλοις ρήμασιν ή Σαπφώ κατά τό 
λέγειν Μαξιμου τοΰ Τυρίου έπετήδευσε τήν φιλίαν τών γ υ - . 
ναικών, ώς ό φιλόσοφος Σωκράτης τών άνδρών. Διότι οχ* 
μόνον συνεβούλευον αύτάς νά στολίζωνται μέ χρηστά ήθη, 
άλλά και έδίδασκεν, δτι «όπλοΰτος άνευ άρετη; είνε κακός 
σύντροφος». Πλοΰτος άνευ άρέτας ούκ άσίνης πάροικος» 
ό'τι «ό ώραίος είνε άγαθός μόνον κατά τήν οψιν, ό δέ αγαθός 
θέλει γίνει αμέσως καί ώραίος».

«Ό μέν γάρ κάλος, δσσον ϊδην, πέλεται ά'γαθος,
»δ οέ κάγαθος αύτικα καί κάλος έ’σσεται». 

καί δτι «όταν έκραγή ή οργή είς τό στηθός μας, πρέπει νά 
κρατώμεν τήν μάταΐ3 ύλακτοΰσαν γλώσσαν μας». 

«Σκιοναμένας'έν στήθεσιν οργας 
»μαψυλάκαν γλώσσαν πεφύλαχθαι».

Είς τινα δέ πλουσίαν, άλλ’ άπαίδευτον γυναίκα λέγε: «Μετά 
'θάνατον θέλεις κεΐσθαι, χωρίς νά γίνεται λόγος περί σοΰ είς
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τό |/.cTwTwclTCC* διότι δεν μετέσχες τών ρόδων της Πιερίας. ’Ά 
γνωστος θέλεις καταβη είς τον "Αδην και Οελεις περ'ϊπτα- 
σΟαι μεταξύ’τών^άφανών νεκρών.

»ΚατΟχνοισα]δέ κείσεαι, ούδ’ έ'τι τις μναμοσυνα σεθεν 
»έ’σσετ’ ούδέποτ’ είς ύστερον· ου γάρ πεδέχεις βροοων 
»τών έκ Πιερίας, άλλ’ άφάνης κήν Άιοα δόμοις 
φοιτάσεις πεδ’ άμαύρων νεκύων έκπεποταμενα».

Περι δέ έαυτης φρονεί, οτι έπειδή αί Μοϋσαι ενεπ'στευΟη- 
σαν εις αυτήν τά εργα των, Οέλουσι περιποιησει αυτή και 
ΰπόληψιν, ώς·ε και είς τό μετά ταΰτα να μνημονεύω'ιν αύττ ς. 

»Αί Μοϋσαι, α* τιμίαν Σαπίρώ έποίησαν έργα 
»τά σφά δοΐσαι, (πάντως δώσουσι)
»μνήσασθα·,τινα και ύστερον αύτής».

Και δεν ήπατήθη είς τάς προσδοκίας της. Διότι έ'σχε μιγά- 
λην δόξαν παρά τοϊς συγχρόνοις, και έ’τι μεγαλητέραν παρά 
τοίςμεταγενεστέρο-.ς. Περί τοϋ Σολωνος π. χ_. οιηγοΰνται, ότι 
ε’ιπεν, ά;ροΰ ήκουσεν είς συμπόσιόν τι £ν τών μελών της 
ΣαΓφοΰς ψαλλόμενον ύπό τιΰ ανεψιού του, ότι ήθελε να μά0/} 
αύτό πρώτον και έπειτα ν’ άποθάνη. «Ό πω ς μαΟών αυτό ά- 
ποΟάνω». Οί Μυτιληναΐοι έτίμησαν τήν Σαπφώ, ως λεγει ό 
’Αριστοτέλης, άν και ήτο γυνή. Ιί πόλις έκοσμησε νομί
σματα της μετό όνομα και τήν εικόνα της Σαπφοϋς, καθώς 
οί ΜηΟυμναϊοι τά 'ία κ ά  των με τήν τοΰ Άρίονος. Παρ’ Έ λ -  
λησιν έΟεωρεϊτο, ή καλή Σαπ? ώ ώς ή πρώτη π ά τ ρ ι α ,  ως η 
ανυπέρβλητος ψάλτρια τοϋ έρωτος. Ό  11λατ/·»ν όνομα,ει αυ- 
τήν είς έπίγοαμμά τι δ ε κ ά τ η ν  Μο ϋ σ  αν. Εκ συμφώνου 
δ’ όλοι έπαινοϋτι τήν χάριν, τό ανθηρόν λεκτικόν, το ^αρρενω
πόν της παραστάσεως, τ ή ν  θέρμην και.τήν φλόγα τ^υ α σ  /; 
ματός της. Ό ν ο μ ά ζο υ σ ιν  αυτήν Οηλυν  Ό μ η ρ ο ν  σο φή ν  
θε ί α  ν, π ο ι ή τ ρ ι α ν  κ α τ ’ έξοχήν. Ό  Στράβων λάλων περί 
αύτής έκφράζεται* οΰτω πως. «Συνήκμασε δε (τώ Πιττακω 
και Άλκάίφ) ή Σ α π ? ώ ,  Οαυμ α σ τ ό ν  τ ι  χ ρ ή μ α ·  ου j a p  
ίσμεν έν τω το σ ούτω  χρόνω τω μνημονευομενω φανεισαν

Ί'.να γυναίκα ένάμιλλον ουδέ κατά μικρόν έ κείνη ποιήσεως 
χάριν». '() δέ Όράτιος εκφωνεί «’Ακόμη πνέει έρωτα, ακόμη 
Cr\ τό πυρ, τό οποίον ένεπιστεύΟη ή Αεσοίχ κόρη είς τάς Αίο- 
λικάς χορδάς»,

. . . .  Spiral adhuc amor 
Vivunt que commissi calores 
Aeoliae fidibns puellae. (Libr.
IV, Cairn. IX. Vers. 1 0 —12.)
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ΔΙΗΓΗΜΑΤΑ.

if UnasIKU ΟΙΚΟΓΕλΕΙΑ.

Χήρα τις  Ίαπω νίς , μήτηρ τριών υιών, εζη εν μεγίστη 
ένόεια. Ή  εργασία τών τριών τέκνων αύτης δέν έξήρκει πρός 
διατήρησιν τής οίκογενεία<-. ’Ακριβώς, ένω εύρίσκοντο έν 
ταύτη τή θλιβερά καταστάσει, έγένετο γνωστόν διάταγμά 
τι τής Κυβερνήσεων, τό όποιον έπηγγέλετο σημαντικήν 
αμοιβήν είς εκείνον, οστις ήθελε παραδώση ληστήν τινα είς 
τάς χείρας τής Δικαιοσύνης. Οί υιοί τής χήρας έν άγνοια 
τής μητρός συνεφώνησαν πρός άλλήλους τό έξής. ΙΙρός 
διατήρησιν τής μητρός εις έξ αυτών νά προσφέρη εαυτόν 
ώς κακοΰργον, οί δέ άλλοι δύω εμελλον νά άναλάβωσι τό 
πρόσωπον καταμηνυτοϋ, ό λαχνός έμελλε νά όρίση τόν 
κλέπτην. Ή  σκληρά τύχη ώρισε τόν νεώτατον, όστις ή χ ίη  
ύπό τών ιδίων του αδελφών ενώπιον τοϋ άρχιδικαστοΰ. fO 
καταμηνυθεις ώμολόγησεν αμέσως τό έγκλημά του, 
καί έρρίφΟη είς σκληράν ειρκτήν, είς δέ τούς καταμηνυ- 
τάς εμέτρησαν τό ύπό τής Κυβερνήσεων Οποσχεθέν ποσόν



τών χρημάτων. Ά λ λ ’ ή φωνή της φύσεως έξηγέρθη ορμη
τική έν τή συνέιοήσει τών δύω άδελφών.*Δικ παρακλήσεων 
και δωροδοκήσεως ελαβον τήν άδειαν νά έπισκεφθώσι τον 
υποδει/θέντα κακοΰργον. Έ ν  τη θέα τούτου, έπιλήσμονες 
τής συμφωνίας αύτών, εδωκαν έλεύθερον δρόμον εις τήν 
εκχυτιν τών αισθημάτων αύτών και τών δακρύων των. Ό  
άρχιδί σμοφύλαξ έν τούτοις κεκρυμμένος ών είδε μετά θαυ
μασμού τό παράξενον έκεΐνο θέαμα, τον τιταμένον έχεΐνον 
θρήνον, και δτε έξήλθον έκ της φυλακής, ήκολούθησεν κύ
τους απαρατήρητος μέχρι τής κατοικίας των. Πόσον δμως 
ηυξησεν ένταΰθα ή εκπληξίς του, δτε ήκουσε και είδε πώς 
ή δυστυχής: μήτηρ, έπι τη ανακοινώσει τών δυο άλλων αύ
τή ς  υιών, μετά ίσχυρας οδύνης ερριψε μακράν έαυτής το 
άογύριον τοΰ αίματος τοΰ νεωτέρου υιοΰ της «Προτιμώ» 
μάλλον ν’ άποθάνω τόν έκ πείνης θάνατον, ανέκραξε, παρά 
διά τοΰ αθώου, αίματος τοΰ υιοΰ μου να οιατηρησω τήν: 
ζωήν μου

Βαθέως συγκινηθε'ις έκ τής σπαραξικαρδίου ταύτης σκη
νής ό άρχιδεσμοφύλαξ έσπευσε πρός τόν αρχιδικαστήν, 
τόν όποιον έπίσης θαυμασμός και οίκτος κατέλαβεν έπι τώ 
άκουσματι. Ό  φυλακισθείς ήχθη άμέσως ένώπιόν του και 
έξητάσθη έκ νέου. Σταθερός δμως έμεινεν έν τή πρώτη ο
μολογία, δτε ό αρχιδικαστής κατέπεισεν αύτόν, δτι έγνώ- 
ριζεν άπαν τό μυστικόν. Οί δύο αδελφοί ώοηγήθησαν εΐζ 
τό δικαστήριον, τό πράγμα έγένετο καθ’ ολοκληρίαν γ ν ω 
στόν, και είς τήν υίϊκήν αύτών στοργήν άπεδόθη δ- επάξιος 
3 ΐ;αινος. Ό  αρχιδικαστής έγνωστοποίησε τήν εύγενή πρα-· 
ξιν είς τ ο ν · Μονάρχην. Ούτος.δέ διέταξε νά διδηται είς τούς: 
αδελφούς ίσοβίως έτησία τις χρηματική ύπαστήριξις...
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ΜΗ Ε Π ΙΧ Ε ΙΡ Ε Σ  Τ Ι  

ΙΙ?Ι\ ΙΕΕΦ3ΒιΣ ΩΡΠΪΪΪΪ ΠΕΡΙ ΤΠΣ ΕΙΐΒΑΣΕΙΙΣ.

Χάν τις τών Τατάρων έξήλθέ ποτε μέ τήν θεραπείαν του 
είς τό κυνήγιον. Καθ’ οδόν άπήντησε Δερβίσην, ό όποιος 
συχνά πυκνά άνέκραΓε· «"Οστις μοι δώση εκατόν φλωρία> 
εις τοΰτον θέλω δώσει μίαν καλή^ συμβουλήν ». Ό  Χάν ε- 
γινε περίεργος και ήρώτησε τόν Δερβίσην, είς τι συνίσταται 
ή καλή του συμβουλή. Θέλεις τήν ακούσει, Κύριέ μου, ά- 
πεκριθη ό Δερβίσης, άμα διατάξης νά μοί μετρηθώσι τά ε
κατόν φλωρία. Ό  Χάν διέταξε τώ ό'ντι νά προσφέρωσιν είς 
αύτόν τό ποσόν τοΰτο, ό δέ Δερβίσης μέ σ υ μ β ο υ λ ε υ τ ικ ό ν  
τόνον είπε· «Μή έπίχειρης τι, πριν σκεφθης ώρίμως περί. 
τής έκβάβεως». Ταΰτα είπών,, άνεχώρη'σ^ν.

Ή  θεραπεία τοΰ Χάν έγέλασε καί έχλεύασε τήν συμβου
λήν τοΰ Δερβίση, διά τήν όποιαν ουτος είχε πληρωθη τοσ^ον 
ακριβά. Ό  Χάν δμως έξέφρασε περί αυτής δλως διάφορον- 
γνώμην. Η  καλή συμβουλή, είπε, τήν όποιαν μοι εδωσεν 
ό Δερβίσης, είνε βεβαίως μόνον μία συνήθης σοφή παραίνε- 
σ:ς· άλλ’ επ’ ακριβές, διότι είνε τόσον γενική, δέν άκολου*- 
Οοΰσιν αύτήν, είμή πολλά ολίγοι, καί διά τοΰτο ό Δερβίσης: 
μοί τήν έπωλησεν πολύ ακριβά. Τό άπό τοΰδε πρέπει νά μή 
αποβάλλω αύτήν άπό τήν μνήμην. Πρέπει» νά γραφή μέ; 
εύαναγνωστα γράμματα ύπεράνω τών πυλών τών άνακτό- 
ρων μου, είς τ^ύς -ο ίχους τών δωματίων μου καί έπί δ- 
λων έν γένει τών επίπλων μου.

Μετά παρελευσιν ολίγου χρόνου είς τών έπαρχων αύτοΰ,, 
άπό φ,ιλαρχίαν κινούμενος συνέλαβε τήν ιδέαν νά έπιβου- 
λευθη τήν ζωήν του καί νά γίνη κύριος τοΰ θρόνου. Ή γ ό -  
ρασε τόν άρχιατρόν του μέ μεγάλην ποσότητα χ ρ η μ ά τ ω ν  
σ δε υπεσχέθη, άμα παρουσιχσθη περίστασις, νά τόν α φ α ί 
μαξη ( φλεβοτορ.ήση) μέ φαρμακευμένον νυα,τεριονι

Αυτη. ή,περίστασις δέν έβράδυνε νά παρ-ουσιασθή, *Α33Γ
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δτε ό ιατρός έπί τής άργυρας λεκάνης, ήτις εμελλε νά είσ- 
δεχθή τό αιμα, είδε γεγραμμένας τάς λέξεις «μή έπιχειρής, 
κτλ .» , έταράχθη καί μέ στενοχώριαν, ήτις δέν έμεινεν α 
φανής, εβαλε κατά μέρος τό φαρμακευμένον νυ^τέριον, καί 
έλαβεν είς χεΐρας εν άλλο.

Ό  Χάν παρατήρησε τοΰτο και ή ρώτησα διά τι εβαλε 
κατά μέρος τό άλλο νυστέριον. ’Επειδή δέ ουτος ειπεν, ότι 
είνε άμβλεία ή αιχμή του, ό Χάν έζήτησε νά ίοη αύτήν 
διότι ή στενοχώρια τοΰ ϊατροΰ τόν έξέπληξε. ’Επειδή δέ 
ό ιατρός έδίσταζε νά κάμη τοΰτο, ό Χάν άναπηδήσας εκρα- 
ξε. «Μόνον μία ειλικρινής ομολογία δύναται νά σου τώση 
τήν ζωήν».

Ό  ιατρός έπεσεν εις τούς πόδας τοϋ Χάν και άπεκάλυψε 
τήν κατά τής ζωής του επιβουλήν, τήν όποιαν «μω ς διά νά 
έκτελέση, τοΰ άφήρεσετό θάρρος ή έπί τής λεκάνης π α 
ραινετική επιγραφή.’Επλήρωσα πολύ ακριβά, ήρώτησε τότε 
ό Χάν, τήν συμβουλήν το·*» Δερβίση;— Έχάρισεν έπειτα 
τήν ζωήν είς τόν ιατρόν, διέταξε νά κρεμάσωσι τόν έπαρ
χον, και Ιστίΐλεν άνθρώπους προς άναζήτησιν τοϋ Δερβίση* 
οιά νά άνταμείψγ] αύτόν καλήτερα.

Ο ΕΝ ΤΗι ΕΡΗΜΩι Α ΡΑ Ψ ,

Ά ραψ  τις ειχεν άποπλανηβή έν τή έρήμω, καί ήτο ιίς 
κίνδυνον νά άποΟάνη έκ τής πείνης και δίψης. Μετά μακράν 
περιπλάνησιν ευρε δεξαμενήν ΰδατος, έκ τής όποιας cl 
οδοιπόροι έπότιζον τάς καμήλους των, κα'ι παρ’ αύτήν μ ι
κρόν δερμάτινον σάκκον, όστις έ^ειτο έπί τής άμμου. «Ευ
λογητός ό Θεός, άνέχραξεν, άναλαμβάνων και περιψαύων 
τόν σάκκον είναι εξάπαντος φοίνικες ή κάρυα· πόσον διά 
τούτων θέλω άναπαύση τήν πεινάν μου». Μέ τήν γλυκεΐαν 
ταύτην ελπίδα ή ν ο ι ξ ε ταχέως τον σάκκον, κα'ι παρατηοήσας

ι

Ία  έν αύτω άνεφώνησε μετά θλίψεως1 « Ά !  είναι άδάμαν- 
τες, είς τί μοί χρησιμευουσιν»;

-  1" ·· ■ ■ ■
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ΤΑΩΝΕΣ ΚΑΙ ΚΟΡΩΝΗ.

Κορώνη άλαζών έκόσμησεν έαυτήν διά τών έρριμμέ?ων 
πτερών τών λαμπρώς κεχρωματισμένων ταώνων, κα'ι μετά 
θρασύτητος άνεμίχθη μεταξύ τών άκτινοβολούντων τού
των πτηνών. Ά λ λ ’ άνεγνωρίσΟη άμέσως, κα'ι τότε έπέπε- 
σον κατ’ αύτής οί ταώνες διά τοΰ ίσχυροΰ ράμφους των, 
οπως άποσπάσωσιν άπ’ αύτής τόν κλοπιμαΐον στολισμόν.

«1Ί αύσατε πλέον, άνέϊΐραξε τέλος έκείνη, άφηρέσατε ή ο/] 
παν τό {δικόν σας». Ά λ λ ’ οί ταώνες, οΐτινες εβλεπον και 
άλλα στίλβοντα πτερά έπ’ αύτής, άτινα ησαν ίδικά της, ά- 
πεκρίθησαν. « Σιώπα, κακόδαιμον καί φλύαρε, ;;αί αύτά δέν 
είναι δυνατόν νά ήναι ίδικά σου». Καί έξηκολού'ίουν νά πε- 
■ριτίλλωσι καί κατΓ',κόπτωσιν αύτήν.

Ό σ τ ις  αλαζονεύεται, μέ ξένην αρετήν, 
μικράν άν είχε φήμην, Οά χάσ^ καί αύτήν.

Α Ν Ε Κ Δ Ο Τ Α .

Ήρώτησάν ποτε Λ»έον”τινα περί τών κατορθωμάτων, τά  
όποια εκαμεν έν ταίς κάτω Χώραις.Άπέκοψα τάς κνήμας, 
ειπεν, ενός Τσπανοΰ..’£πειδή δέ τις έκαμεν εις αύτόν τήν πα-



ρατήρησιν, οτι αυτή ή πράξις δέν σημαίνει τίποτε και ότι 
ήΟελεν εΐσθαι μέγα τι, άν άπέκοπτε τήν κεφαλήν του. Πρέ
πει νά ήξεύρητε, είπεν, δτι ή κεφαλή του ήτο ήδη άποκΐ- 
κομμένη.
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Πέτρος ό μέγας εΤχε διατάξει νά φυλακιζωσιν έκεΐνον, 
οστις ήθελε περα μετά τήν ΙΟην έσπερινήν ώραν προ τοΰ 
σκοποΰ χωρίς φανάριον. ’Ιατρός έπιστρέφων άπό τήν οι
κίαν ασθενούς εΤχε μεΟ’ έαυτοΰ τόν υπηρέτην του προπο- 
ρευόμενον κα'ι κρατούντα τό cpavaptov/O υπηρέτης ειχε πε
ράσει· ό δέ ιατρός μ ’ ολας τάς διαμαρτυρήσεις του ώοηγή- 
6η υπό τοΰ σκοποΰ εις τήν πλησίον φρουράν.

 f ------

Α Ρ Χ Α Ι Ο Ν  Α Ι Ν Ι Γ Μ Α .

ΕΤς ό π α τ ή ρ ,  π α ΐδ ε ς  δέ δυώδίκα* τ ω ν  δέ δε έ κ α σ τ η  

κοϋραί εξήκοντα  δ ιά ν δ ιχ α  είδος έ χ ο υ σ α Γ  

αί μέν  λευκαί  έασιν ιδεϊν ,  αί δ ’ α υ τε  μ έ λ α ι ν α ι ,  

αθάνατα',  δέ τ ’ έοϋσαι άποφθινύθουσιν α π α σ α ! .

Λ Υ Σ Ι Σ

Τοϋ εν Σ Τ /  τ ε ό χ ε ι  ά. α ιν ίγ μ α τ ο ς  « Κ α π ν ό ς»  το ϋ  δέ " Α υ λ η 

τ ή ς  φυσων (π α ίζ ω ν )  δεξιόν καί  αριστερόν α υ λ ό ν » ,  τ ο ΰ  _ ""J

« Ε ίς  οιωνός άριστος άμύνεσΟα> περί Π άτρης» .

’Ε ξ ή ^ η σ ις 'τ ώ ν  τοϋ β ' .  α ι ν ίγ μ α τ ο ς  λέξεω ν .  ( Ν α ϋ ς = α υ λ ό ς —  

Ν α ύ τ η ς — δ ά κ τ υ λ ο ς .— Κ υβερνήτης— σ τ ό μ α ) .


