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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΕΚΤΟΝ

'Ο  ΙΙεο τα λό τα η ς συγγραφεύς.

(Σονέ^. ιδ. φυλΧ · ι σ. 385)·

Κατά το αύτο ετος 1797 , καθ’ 3 έφάνη ή πρώτη έκδοσις τών μύ­
θων, ό Πεσταλότσης έδημοσίευσε τά ; έρεύνας του επί τής πορείας τής 
γνσεως εν τη αναπτύξει τού ανθρωπίνου γε'νονς. Ό  σκοπός του η το νά 
σπουδάσ/] τόν φυσικόν νόμον τής άναπτύξεως, δι’ ου δ άνθρωπος γίνεται 
παν δ,τ>. οφείλε-, νά είναι· δ νόμο; ουτος οφείλει νά φωτίζη πάσας τάς 
ήθικάς καί πολιτικά; έπιστήμας καί νά παρέχη είς την άγωγήν τάς 
θεμελιώδεις αύτοΰ άρχάς. Έν άλλα·.; λέξεσιν, δ Πεσταλότσης έζήτει νά 
ίδούση τήν φιλοσοφίαν τών αληθειών, -?,ν ήγωνίζετο νά διαδώση, άλλ’ ής 
τίνος εω; τότε κατεΐ/ε μάλλον τήν έποπτείαν η τήν πραγματικότητα.

Έ ν τοίς προγενεστέρους αύτοΰ συγγράμμασιν είχε διηγηθή ή είκονίσει 
τάς συγκεκριμένας πράξεις, ή δρθότερον είχε κηρύξει τάς μεμονωμένας 
άληθείας· έν τώ προκειμένω δμως ϊργω επιχειρεί εκθεσιν φιλοσοφικήν, έξ 
η; ποέπει νά πηγάση σύστημα πλήρες καί άπρόσβλητον, τό δποΐον θά
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έκθέση και δικαιώση πάσαν τήν σκέψιν του, καί Οά τω δώση το κέντρον 
του καί την ενότητά του.

Αΰτν) ή νέα έρευνα ήτο πολύ σύμφωνος τη μόνη καλλαισθησία καί τη 
φύσει τοϋ πνεύματος τοϋ Πεσταλότση, οϋτε ήθελεν ούτος προδήλω; την 
παραδεχθή, είμή παρεκινεΐτο προς τοϋτο ύπδ τοϋ φίλου του, τοϋ φιλοσό­
φου Φιχτίου. ’Εκείνος είθισμένο; είς τήν γενίκευσιν τών ιδεών, έπίεσε τδν 
φιλάνθρωπον έλβετδν νά διατύπωση την φιλοσοφικήν άρχήν, ήτις εύρί- 
σκετο είς την βάσιν της διδασκαλίας του καί δλο>ν τών σχεδίοιν του· τώ 
έδωκε πρδ; τούτοι; την διεύθυνσιν πρδ; ταύτην την έργασίαν, εί; την 
δποίαν δ Πεσταλότση; παρεδόθη μετα ζήλου καί μεγάλη; προσπαθεία; 
έπί τρεις δλους μήνας εργαζόμενος.

Τδ βιβλίον τών ερευνών είναι τδ σπουδαιότατον πάντων τών δημο- 
σιευθέντοιν ύπδ τοϋ συγγραφέως, άλλ’ είναι ώσαύτως καί τδ τυχδν κακής 
υποδοχής. ’Ελλείπει άπ ’ αύτοϋ ή ίδιότη; ή τά μάλιστα προσιδιάζουσα είς 
τοιοϋτον έργον" ή τάξις ενέχει πολλά; ελλείψει;. Ο Πεσταλότσης πα- 
ρασύρεται έν τούτω συχνότατα είς παρακαίρου; αναπτύξεις" τδ βιβλίον 
τοϋτο είναι σχοινοτενέ; καί σκοτε.νόν, καί δέν καταλήγει εί; άποτέλεσμα. 
Αύτδ διδάσκει ήμΐν αύτδ; ό συγγραφεύ; διά τών έξή; στίχων, άπαντών- 
των έν άρχή τοϋ έργου, οπερ έδημοσίευσε τώ 18 01 , (ΙΙώ; ή Γερτρούοη 
διδάσκει τά  τέκνα τη;). ’ )

« Έ π ί τρ ία 2τη ένησχολήθην γράφων τ ά ς έ ρ ε ύ ν α ς  μ ο υ  μ ε τ ’ άπ ισ τεύτω ν  
κόπων. *0 αληθής σκοπός μου ήτο νά κατα τά ξω  τάς άσπαστάς ύ π ’ έμοϋ Ιδέας 
κ α ί νά θέσω τά  φ υσ ικά  μου α ίσθή μ α τα  έν άρμονία πρός τάς σκέψεις μου περί 
τοϋ π ολ ιτ ικο ϋ κα ί ήθικοϋ δ ικα ίου. Ά λ λ ’ ή έργασία άπέδειξεν έκ νέου τήν α ν ι­
κανότητά  μ ο υ . . .

»Οΰτω δέν συνεκόμισα πλέον τοΟ σπαρέντος μου. Καί τό β ιβλ ίον λοιπόν 
τοΰτο  ούδέν έίσχεν άποτέλεσμα , ώ ; ούδέν άποτέλεσμα ?3χον κα ί α ί πράξεις μ ο υ ’ 
ούδείς μ ’ έ-νόησε κ α ί ούδένα ευρον 8στις δέν έθεώρησε τό ϊργον μου ώς τερθρείαν 
σχ ο λα στική ν. Κ αί τώρα άκόμη άνήρ διακεκριμένος, φ ίλ α  έμοί φρονΟιν, μοί ε ΐπ εν - 
«Ούκ ϊσ τ ιν  άληθές, ώ  Π εσταλότση, κα ί δέν αναγνω ρίζεις κα ί σύ αύτός ^δη, ί τ ι  
γράφων τό βιβλ ίον τοΟτο ήγνόεις άκριβΟς, τ ί ήθελες νά γράψης ;»

Ό  διδάκτωρ Νείδερο; δμω;, οστι; βραδύτερον έγένετο συνεργάτης 
τοϋ Πεσταλότση, έκρινε περί τοϋ βιβλίου διαφόρω;. ’Ιδού τ ί έγραφεν εί;· 
τδν συγγραφέα κατά τά ; άρχά; τοϋ 18 0 1 .

*) Μετάφρασις τοϋ έργου τούτου τοϋ Πεσταλότση υπάρχει έν τω Παιδαγωγιχω τουτω 
ΐοΰ Ιου ?τους.

«Αί ? ρ ε ο ν α ίσ ο υ  μο ί φ α ίνο ντα ι προϊόν άνώ μαλον, άληθδ>: ε ίπ ε ΐν , ά λλά  
στερεόν τής ίδ ιαζούσης ΰμ ΐν  ψυχ ο λο γικής έποπ τείας, εΐναι 3μως ολίγον σχολα­
στικόν· βλέπω καλδις έν α ύ τ φ  γο ν ιμ ω τά τη ν  τ ινά  ά να κ ά λ υψ ιν , κ α ί τό σπέρμα τρό­
πον τ ινά  της μεθόδου ήμδιν περί αγω γή ς. Ει’θε νά δυνηθήτε μετά  χρόνον ίκανόν  
και ή σ υχ ία ν  νά έκθέσητε τάς βαθείας ύμίδν σκέψεις μ ε τ ’ εύκαταλήπ του τάξεως· 
άλλά  πράξατε τοϋτο, άφοϋ πήξητε τό έκπα ιδευτικόν ύμ&ν ερ γον'. Θά έξο ικονί- 
σητε τότε προδήλως τήν γνώ μην σας διά τρόπου γενικω τέρου, πληρεστέρου κα ί 
ευνοητοτέρου είς τούς ανθρώπους, ο ίτινες εΤναι ξένοι ώς πρός τήν ϊπ ο ψ ιν  τήν  
τοσούτψ  Ιδιοφυή, η τ ις  κατέστη  α τομ ική  ήμδιν κ α τά κ τη σ ις . »

Αφοϋ έμελετήσαμεν προσεκτικώς τδ προκείμενον βιβλίον, έσχημα- 
τίσαμεν την αύτην μέ τδν Νείδερον γνώμην. Μάλιστα αί έρευναι αΰται 
περιεχουσι σκέψεις γονίμου;, νέα; έτι καί νΰν, αιτινε; έξηγοϋσι καλώς τά ; 
φαινόμενα; άντιθεσει; εν τώ βίω τοΰ ατόμου ώ; καί έν τώ τή ; άνθρω- 
πότητο;, α ιτινε; δύνανται νά χρησιμεύωσι. πρδ; λύσιν τών πολιτικών 
καί κοινωνικών προβλημάτων, ύφ’ ών ή εποχή ήμών κατατρύχεται, καί 
αιτινε; παρέχουσι βάσιν έκτενή καί στερεάν εί>' τήν μέθοδον τή ; άγω­
γή; τοΰ Πεσταλότση. Ά λ λ ’ έπίση;, τδ βιβλίον τοϋτο, ΐνα γένηται ώφε- 
λεια; πρόξενον, εχει χρείαν νά άνασυντεθή* καί άφοΰ δ συγγραφεύ; δέν 
ήκολούθησε τήν γνώμην του Νειδέρου, χρειάζεται ανθροίπο; έπιτηδειότα- 
το ;, άφοΰ είσδύση εί; τδν νοϋν τών έν τώ εργω τούτω ιδεών, ν ’ άνα- 
συντάξη αύτδ έκ νέου, καί δ,τι ώνομάσθη σχολαστική τερθρεία, νά τδ 
καταστήση εύκρινές έργον, μεθοδικδν καί καταλήγον εί; ώρισμένα συμ­
περάσματα.

Μεθ’ οσα πρδ ολίγου ε’ίπομεν, θά έννοήση τ ι;  διατί δέν έπιχειροϋμεν 
πλήρη άνάλυσιν τών ερευνών τοϋ Πεσταλότση· θέλομεν μόνον νά δώσω- 
μεν σύνοψιν τή ; πραγματευθείση; υλη; έν τούτω τώ συγγράμματι, καί 
τά ; κυρία; ιδέα;, αΐτινες έρρίφθησαν έν παραφορά.

«Αί ά ντ ιφ ά σ ε ις , α'ίτινες φ α ίνο ντα ι ένυπάρχουσα ι έν τή  ανθρώπινη φ ύσε ι, δέν 
έξεγείρουσι τόσον ζωηρ&ς τούς ά λλο υς, 8σον έμέ. Λ ιατί δέ τοϋτο  ; Δ ιότι δ ιε τή -  
ρησα μέχρι γήρως ζωηροτάτην τήν άνάγκην έλευθέρας κα ί χρησίμου ένεργείας, 
εί κα ί ή ένέργειά μου υπήρξε πάντοτε ά ντιφ ά σκο υσα , στείρος, καί μή  ίκ α νο -  
ποιοϋσά με.

« ϊή μ ερ ο ν  τέλος εύρ ίσκομαι καταπεπονημένος· εί κ α ί κα$αβεβλημένος κ α ί 
πληγωμένος μέχρι βάθους τής ψυχής μου, εύχαρ ιστοδμα ι άκόμη , ί τ ι  μέ π α ι­
δικήν καρδίαν δύναμ ιν νά έρωτήσω έμ α υτό ν,

»Τ! εΤμαι, κ α ί τ ί εΤναι τό άνθρώπινον γένος ;

ι ) Από τοΰ χρόνου τούτου καθ’ ού ίγράφη ή έπιστολή ηρξοιτο ό Πεσταλότσης της 
διδασκαλίας του έν τω τής Berthoud χαθιδρύματι,



»Τί ϊχ ω  π ρ ά ξ ε ι; κ α ί τ ! π ράττει τό ανθρώπινον γένος ;
• Θέλω νά μάθω τ ί προσεγένετό μοι έν τ φ  το ιο ύτψ  β ΐψ μ ο α ·  θέλω νά μάθω  

τ ί προσεγένετο τ φ  άνθρωπίνιμ γένει έκ το3 το ιοΰτου βίου του.
» θέλω  νά μάθω ποια ε ΐνα ι τά  ουσιώδη θεμέλια τϊ^ς ένεργείας μ ο υ, τ ίνες εΤναι 

α! κύρ ια ι έπόψεις , όπόθεν έπήγασαν α! γνΟ μαί μοο, κ α ί πόθεν ϊπρεπε φυσικ&ς 
νά έκπ ηγάσω σιν α υτα ι έν τ φ  μ έσ ψ  τών περ ιστάσεω ν, έν αΤς αύτη  ή ένέργειά 
μου ζ ϊ ί . »

Ά φοΰ έθηκεν οΰτοις τό φιλοσοφικόν ζήτημα, ό συγγραφεύς ανευρί­
σκει έν έαυτώ τρεις τάσεις, τρεις φύσεις, τρεις διαφόρους τρόπον τινά  
άνθρώπους· τόν ζωικόν άνθρωπον, τόν κοινωνικόν και τόν ηθικόν.

Ό  ζοηκός άνθρωπος είναι τό εργον τής φύσεως, παραδεδομένος είς 
τάς αίσθητικάς άπολαύσεις, φροντίζουν περι τής επαύριον καί παρέχον 
τά πάντα είς τό σήμερον, άλλ’ εύνοϊκώς διακείμενος πρός τούς άλλους, 
άπλούς καί εύθύς έν ταΐς όδοΐς αύτοΰ. Κύριος έν τη παιδική ήλικία τοΰ 
άτομικοϋ βίου, ώς καί τοΰ βίου τής άνθροιπότήτος.

Ή  άδυναμία τυΰ ζοϊίκοϋ άνθρώπου τόν οδηγεί είς τήν φιλεργίαν, ή 
φιλεργία είς τήν ιδιοκτησίαν καί ή ιδιοκτησία είς τάς συγκρούσεις. ”Ε- 
πεΐτα ή άνισότης τών δυνάυ.εων καί τών ίκανοτήτοιν παράγει τήν άνι- 
σότητα τών θέσεων τότε ό δυστυχής άναγκάζεται νά φονάξη είς τόν 
ισχυρόν, βοήθησύ*· μοι, είς τόν επιτήδειον, <Η$ιη·ησ<'»· με, είς τόν πλοί*- 
σιον, θρίψον (ΐε, καί αί ΰπηρεσίαι αύται πληρόνονται δ ΐ’ άλλοιν υπη­
ρεσιών. Τότε άρχεται ή κοινωνική κατάστασις τοΰ άνθρώπου.

Ό  κοινο>νικός άνθρωπος δέν εΐναι μόνον έργον τής φύσεοκ, άλλ? είναι 
(όσαύτως καί έργον τής κοινοινίας' ή κοινωνία τόν σχηματίζει, περιορί- 
ζουσα τήν έλευθερίαν του, ΰποτάσσουσα αύτόν είς τόν κανόνα, είς τήν 
συνήθειαν, καί είς τήν κοινήν γνώμην. Έάν ή παιδική ήλικία παριστα 
ήμίν ίκανώς τόν τύπον τοΰ ζοηκοΰ άνθρώπου, ή νεότης παρέχει ήαΐν τόν 
τύπον κοινωνικοΰ άνθρώπου- διότι τότε οί διδάσκαλοι καί οί καθηγηταί, 
το σχολεΐον καί τά πανεπιστήμια καθιστώσιν υποχείριον τόν νέον καί 
σχηματίζουσιν αύτόν κατά τό είδός τον.

Ά λ λ ’ ό ζοΛκός άνθροιπος άγονίζεται ύπό τήν πίεσιν τοΰ κοινωνικοΰ 
ανθρώπου* οΰτο) έκαστος ζητεί νά διαφυλάξη είς εαυτόν τήν έλευθερίαν, 
τήν όποιαν άρνεΐται είς τούς άλλους, καί τάς άπολαύσεις, αΐτινες δέν δύ- 
νανται νά είναι λεία πάντων.

’Ιδού πώς ή κοινωνία, ητις είχεν ώς σκοπόν νά θή τέλος είς τόν πό­
λεμον, δέν έκαμεν άλλο τι, ή νά διατηρήση αύτόν καί τόν γενικεύση ύπό 
«λλην μορφήν. Έμποδισθείσης τής άπροκαλύπτου προσβολής, ευρον πλεί-

στους άλλους τρόπους νά προσβάλλονται. Ό  ανταγωνισμός κατέστη 
πραξις τοσούτω γενική, ώστε έν τοίς πεπολιτισμένοις κράτεσι έ'καστος 
άνθρωπος φυλάττεται παρά πάντον τών άλλων. Ή  έννοια καί ή δεξιό- 
της τοΰ ζο>ίκοϋ άνθρώπου άντικατεστάθησαν παρά τώ κοινωνικοί άνθρώπω 
διά τής δυσμενείας καί τής άπάτης.

Ή  κοινωνία έχει άνάγκην νόμων καί κυβερνήσεως, καί είς τούς διοι- 
κοΰντας έαυτήν είναι υποχρεωμένη ν’ άφήση τήν δύναμιν τοΰ καταναγ- 
κάζειν διά τής βίας, όπερ είναι ήμποδισμένον είς τό άτομον. Ούτω ή 
κοινοίνική κατάστασις φέρει έξ ενός μέρους τό πνεϋμα τής κυριαρχίας, 
έξ άλλου δε τής ύποτελείας (ύπηκοότητος), καί αυξάνει έπ’ άπειρον τάς 
φυσικάς άνισότητας σύναμα δέ καί τόν φθόνον καί τήν φιλοδοξίαν. 'Ο 
κρυφός πόλεμος, δστις άγει τά  μέλη τής κοινωνίας, δέν έχει ώς αιτίαν 
τήν ικανοποίησιν τών υλικών μόνον άναγκών, άλλά καί τήν έπιδίο>ξιν 
πληθύος λεπτών καί πλαστών άπολαύσεων, αΐτινες δέν εχουσιν άλλα 
πλέον όρια, ή τά ονειροπολήματα νοσούσης φαντασίας.

Ούτως ή κοινωνική κατάστασις εί καί περιέχει άπειρα πλεονεκτήματα 
πρός τήν πρόοδον έκ τής έξοιτερικής τάξεοίς, τής άσφαλείας, τής βιομη­
χανίας, τής επιστήμης καί τών τεχνών, είναι όμως άνίσχυρος νά βελ- 
τιώση τό ήθικόν τοΰ ανθρώπου- καί αύτή ή θρησκεία έν τοιούτω πολι- 
τικώ διοργανισμώ είναι όμοια πρός τύπον, όστις μετασχηματίζει μόνον 
τήν έπιφάνειαν. Ή  κοινονία δέν καθίστησι τόν άνθροιπον ήθικόν.

Ό  ζωικός άνθροιπος είναι έργον τής φύσεο>ς, ό κοινωνικός άνθρωπος 
έργον τής κοινωνίας, άλλ’ ό άνθρο^πος ό ήθικός δέν δύναται νά είναι ή 
τό έργον αύτοΰ τούτου τοΰ άνθρώπου, δηλαδή είναι τό άποτέλεσμα τή ί 
άναπτύξεως καί τής άσκήσεο>ς τών άρχών τής εύσεβείας καί τής δικαιο­
σύνης, τής αγάπης καί τής εύγνωμοσύνης, τής πίστεως καί τοΰ έλέους, 
τά όποια ό Πλάστης ένέθετο είς τήν άνθρωπίνην ψυχήν. Πρέπει ΐνα τό 
άτομον θέλη ν ’ άνατραφή, νά έξευγενισθή, νά τελειοποιηθη, καί ταΰτα νά 
πράξη δΓ έσωτερικής έργασίας, ητις ιδιάζει είς τήν φύσιν του· τό έξα- 
γόμενον τής έργασίας ταύτης είναι ό ήθικός άνθρωπος. Ή  κοινονία δέν 
είναι πραγματικώς καί τελείως άγαθοποιός, ή ότε δύναται ν ’ άπεργάζη- 
ται τούς άνθρώπους ήθικούς.

Ή  αληθής θρησκεία δέν ύπάρχει, ή διά τόν ήθικόν άνθρωπον διότι 
ό άνθρο>πος δέν ευρίσκει Θεόν, ή έν τή καρδία του, καί δέν τόν εύρίσκει 
ή έν όσω φέρει έν έαυτώ τήν εικόνα αύτοϋ, έν έλλείψει τούτου ό άνθροι- 
πος σχηματίζει θεόν κατά τήν ιδίαν αύτοΰ εικόνα.



Η θρησκεία τοΰ ύλικοϋ ανθρώπου είναι ή είδωλολατρεία.
Ή  θρησκεία τοΰ κοινωνικού ανθρώπου η να; ή απάτη.
Ή θρησκεία τοΰ ήθικοϋ ανθρώπου είναι ή άληθεία- είναι αυτη σύγ­

χρονο); ή άρχή καί το έρεισμα τής ήθικότητος· επιβάλλει τήν αΐσθησιν 
τής ανάγκης τής επ’ άπειρον τελειΟποιήσεως τοϋ ανθρώπου- αύτη παρέ­
χει το ύπομόχλιον καί τήν δύναμιν.

Ό  άνθρωπος δέν είναι είς τήν όδόν τής προόδου καί δέν εχει σωτη­
ρίαν ενέργειαν ύπέρ έαυτοΰ, ύπέρ τής οΐκογενείας του καί τής κοινωνίας, 
η ότε είναι έργον έαυτοϋ, διότι τότε μόνον ό,τι εχει είναι αύτώ αγαθόν, 
περιλαμβάνει πλήρη τήν άτομικότητά του· τό πνεΰμά του καί ή καρδία 
του δέν είναι πλέον δοΰλος μήτε τών ένστιγμάτων τοΰ ζώου, μήτε τών 
προλήψεων τής κοινωνίας.

Α ι σελιδ&ς, ας ανωτέρω άνεγνο)μεν, παρέχουσι πολυ ατελή ιδέαν τοϋ 
βιβλίου τών ερευνών' έκτιθεϊσι αύται τό σχέδιον μάλλον, ή τό περιεχό- 
μενον έν ταΐς παρεκβάσεσι ταύταις ρίπτει ό συγγραφεύς πολλάκις μάλι­
στα άξιοσημειώτους ιδέας. ’Ωθούμενος μάλλον ϋπό τής καρδίας του 
καί τής φαντασίας του, είτε σατυρίζων τά έθιμα τοϋ καιροϋ του, εϊτε 
άπεικονίζων μ ετ’ ένθουσιασμοϋ τήν πνευματικήν καί ήθικήν πρόοδον, ήν 
μετά ζέσεως έπιθυμεϊ, έγραψε τότε ώς ποιητής μάλλον ή ώς φιλόσοφος 
σελίδας θαυμασίου ευγλωττίας. Έπέρανε δέ ταύτας διά λυπηράς καί 
συγκινητικής έπιστροφής έφ εαυτόν, ην μεταφράζομεν ένταΰθα κατά 
γράμμα.

« ’Α ναρίθμητοι άνθρωποι (ο'ίτινές ε ίσ ι τό έ'ργον τής φύσεως) τρέχουσιν είς τήν  
διαφθοράν τή ν  έκ τ&ν ήδον&ν τ&ν αισθήσεων προερχομένην, κα ί ούδέν άλλο έπ η -  
ζητοΰσ ι πλέον. Μυρίοι τούτω ν κυρτοΰντα ι ϋπό τήν ανάγκην τ ί ;  βελόνη? των, 
τ^ς σφύρα; τω ν, τοΟ πήχεω ς η τοΰ στέμματος των κα ι ούδέν πλέον τούτων  
θέλουσιν.

«Έ γνώ ρισα  άνθρωπον θελήσαντα  πλέον τούτου. Ή άθωότης τόν έ’τερ π εν  έπ ί-  
στευεν είς τού? ανθρώπους, το ϋ ; οποίους ολίγο ι θνητο ί γ νω ρ ίζο υ σ ιν  ή καρδία του  
έπλάσθη πρός τήν φ ιλ ία ν , ή φύσις του ήτο ή ά γά π η , ή π ίσ τ ις  ήτο ή ένδόμυχος 
αύτοΰ κ λ ίσ ις .

« Ά λ λ ά  δέν ήτο  ουτος τό Ιργον τοΰ κόσμου, κα ι ό κόσμος δέν ε ίχε θέσιν δ ι’ 
αύτόν.

«Κ αί ό κόσμος, οστις τόν ευρεν ούτω , κα ί δστις δέν ήρώτησεν έάν ήτο το ιο ΰ- 
τος Ενεκα ίδ ίου σφάλματος, ή διά σφάλματος άλλου τ ινό ς , τόν κατασυνέτρ ιψε μέ 
τήν σφυράν του την σιδηρδν, καθώς ό τέκτω ν θραύει τήν άχρηστον πέτραν διά 
νά παραγεμίσω δ ι’ αύτής άλλο τ ι.

»0'ύτω θραυσθείς έπ ίστευεν άκόμη είς τήν ανθρωπότητα μ ίλ λ ο ν  ή είς έαυτό·.

άνέλαβεν εργον τ ι,  κ α ι έν μ έσ ψ  τ&ν άφορήτων πόνων, ?μαθε χάρ ιν τοΰ εργοο 
το ύτο υ, ότι ο λ ίγο ι θνητοί γνω ρ ίζουσ ι. Τότε περιέμενε τήν δ ικα ιοσύνην ά π ’ έκε ί­
νω ν, τούς όποιους ή γά π α  πάντοτε έν τ φ  ή σ υχ α σ τη ρ ίψ  του. Δέν τήν έπ έτυχ εν .

«Ά νθρ ω πο ι, ο'ίτινές ϋπ  ήρξαν δ ικαστα ί του , χωρίς νάτόν άκούσω σ ιν, έπέμειναν 
κηρύττοντες, δτι άπολύτως είς τ ίποτε δέν εΤναι Ικανός.

«Τοΰτο έγένετο ό λίθος, δστις  έοάρυνε τόν ζυγόν τοΰ πεπρωμένου του· τοΟτο 
ύπήρξεν α ίτ ια  τής καταστροφής του.

»Δέν υπ άρχει πλέον, ούδείς τόν γνω ρίζει π λ έ ο ν  δέν απολε ίπ οντα ι ά π ’ αύτοΰ, 
ε ίμή  Τχνη αδ ιάκρ ιτα  κα ί σ υγκεχ υμ ένα  τϊ\ς συντριφθείσης ύπάρξεώς του.

«Έ πεσεν. Ο'ύτω π ίπ τε ι έκ τοΰ δένδρου καρπός πράσινος ε τ ι, δ ταν ό βορρδς 
τόν αρπάζω έν τ$  ανθίσει του ή σκώληξ δ ιαβιβρώσκων τοΟ κατατρώγω  τά  έντό -  

σθιά του.
«Δ ιαβάτα, χύσον δ ι’ αύτόν 5ν δάκρυ π ίπ τω ν  Ι’κλινεν άπαξ ϊ τ ι  τήν κεφαλήν  

του έπ ί τοΰ σ τελέχους, είς οΰ τούς κλάδους ε ιχε διέλθει άσθενΟν κ α ί έψ ιθύρ ισε. 
« θ έλω  Ιν τούτοις νά θρέψω άκόμη τάς ρίζας σου μέ τήν κόνιν, όποια θά μείνω  

μετ' έ μ έ .»
«Δ ιαβάτα, «ε ίσθητι τοϋ πεπτωκότος τούτου καρποΰ, δστις ά π ο συντίθετα ι, κα ί 

ά φ ίνε ι τά  τελευτα ία  αύτοΰ λ ε ίψ α να  δπως έν ισχύσω σ ι τάς ρ ίζας τοΰ δένδρου, εις 
οΰ τούς κλάδους διήλθε τό θέρος τ^ς άσθενείας του. ·

Μετά τοϋ βιβλίου τών ερευνών περατοϋται ή σειρά τών ύπό τοϋ Πε­
σταλότση δημοσιευθέντων έργων, καθ’ 8ν χρόνον ήτο συγγραφεύς, δηλαδή 
πρό τών παιδαγωγικών έπιχειρήσεων, έν αίς έφήρμοσε καί άνέπτυξε τήν 
μέθοδον τής διδασκαλίας του, α'ίτινες προσείλκυσαν είς αύτόν πολυαρίθ­
μους καί έξοχους συνεργάτας, καί έφεραν μακράν τήν φήμην της μεθόδου 
τοϋ Πεσταλότση.

Α ί δημοσιεύσεις της σειράς ταύτης έχουσιν είς ήμάς ιδιαίτερον ομως 
ενδιαφέρον, διότι εύρίσκομεν έν αύταΐς τάς ίδιας τοϋ συγγραφέως καθα- 
ράς πάσης άναμίξεως, καί διότι τά χειρόγραφά του έξετυπωθησαν, οια 
έξήρχοντο έκ τοϋ καλάμου του.

Βραδύτερον έν Berthoud καί Y vcrdon, δέν έγένετο τό αύτό- 
ό Πεσταλότσης μη δυνάμενος νά γράφει τά  πάντα αύτός, ένεπιστεύθη 
κατά μέγα μέρος τήν σύνταξιν τών στοιχειωδών του βιβλίων είς τούς 
συνεργάτας του καί ιδίως είς τόν Κρούσιον καί Σμίθ. Δια τας υψηλότε­
ρα; δημοσιεύσεις έδανείσθη τόν κάλαμον τοΰ Νειδέρου, όστις έπεξειργα- 
ζετο παν o,Tt ό Πεσταλότσης ώριζε πρός δημοσίευσιν, αναγκαζόμενος 
νά δώσν) είς τό έργον τοΰ διδασκάλου χροιάν φιλοσοφικωτέραν.

Σήμερον οί άναγνώσαντες πολλάκις τόν Πεσταλότσην δέν άπατών- 
ται πλέον είς τοϋτο. Ε ί; αύτούς τό υφος τοϋ διδασκάλου εχει σφραγίδα



άμιμήτου πρωτοτυπίας. Ό  ΓΙεσταλότσης βλέπε-, μακράν καί βαΟέως, 
αλλά δέν επιζητεί πολύ την συγκέντρωσιν το πνεϋμα του στερείται συ- 
στηματοποιήσεω;, εκτινάσσει άστραπάς, άντί να διαδίδη εξίσου το φώς· 
τούτου ενεκα όεν ένασχολεΐτάι πολύ νά δ-.ατηρτι λογικήν ενότητα είς τά; 
σκέψεις του, άλλ’ άφίνεται εί; τά ; όρμά; τη ; καρδία; του, εί; πάσα; 
τά ; άληθείας, ας ανακαλύπτει αύτώ το πνεϋμα του. Τοϋτο είναι ή με­
γάλη αύτοϋ άξια, άλλά σύναμα καί το μέγα αύτοϋ ελάττωμα.

(Έ πετα ι συνέχεια). eg

Η Δ ΙΔ Α Σ Κ Α Λ Ι Α  ΩΣ ΤΕΧΝΗ
Το μορφοϋν καί δ-.δάσκε-.ν περιλαμβάνει πάσαν την επαγγελματικήν 

ενεργε-,αν τοϋ ότδασκαλου, άλλ. ή διδασκαλία έστι μέσον προς μόρφωσιν 
και το μέσον δεον ν άνταποκρίνηται πάντοτε προς τον σκοπόν αύτοϋ· 
Επειδή δέ ή μόρφωσις εστιν ιδανική, επεται ότι καί ή διδασκαλία έστι 

το-.αυτη' διό δύναται-τις την καλήν διδασκαλίαν ν ’ άποκαλέση τέχνην 
και να ποιήται λογον περι διδακτικής τέχνης. Οταν λοιπόν ή μόρφωσις 
έργον εχη τον άνθρωπον εις άνΟροιπον νά μόρφωση καί ή διδασκαλία έστι 
το προς μόρφωσιν μέσον, τοτε και αύτη εχει το αύτο καθήκον, ίνα δη- 
λονοτ-. δ-.α πολλαπλών κατηχησεων ένεργηση είς τοϋτο, όπο>ς ό άνθρω­
πος άποβί) διανοητικώς τοιοΰτος, οίος πρέπει νά είνα ι.

Πασα τέχνη εχει τους ίδιους τρόπους καί κανόνας, καθ’ οΰς ένεργεΐ- 
τα ι, και ή διδασκαλία αρα έχει ίδίου; τρόπους καί κανόνας· άλλ’ ού- 
δείς γίνεται τεχνίτης ενεκα τούτου μόνον, διότι τούς τρόπους καί κανό­
νας τής τεχν/)ς θεωρητικώς δ-.δασκεται. Εκαστη τέχνη προϋποτίΟησι 
προτερήματα η χαρίσματα παρά τώ μαθητή αύτής καί απαιτεί πολλήν 
άσκησιν. Ως τοιοϋτον δε χάρισμά προΰποτίΟησιν ή διδακτική τέχνη είς 
τον μαθητήν αύτής τήν περί το δ-.δάσκε-.ν δεξιότητα, ήτ-.ς έστι δώρον δω- 
ρηθεν παρα τοϋ Θεοϋ (Α. Κορ. 12 ,4  — 28)· τήν περί το διδάσκειν δε­
ξιότητα ή αγία Γραφή καλεΐ &3/W—χάρισμα.

Λυναται τις δυο είδη χαρισματων διδασκαλίας νά διακρίνη, τό γε­
νικόν και το ειδικόν. Το γενικόν τής διδασκαλίας χάρισμα κατέχουσι κυ- 
ριως πάντες os άνθρωποι, διότι ό τ ι  τά  παιδία κατά τά πρώτα ετη τής 
διδασκαλίας αύτών μανΟάνουσι, ταϋτα μανΟάνουσι παρά τών γονέων

καί παρ’ άλλων μεγαλειτέρων. Καί έν γένει ή οικογένεια μορφοΈ τόν 
παΐδα έπί τοσοϋτον, ώστε νά γίνηται ικανός νά συμμετάσχη μ ετ’ ώφε- 
λείας τής κανονικής καί τεχνητής διδασκαλίας τής σχολής. ’Αλλά πρός 
τήν τεχνητήν διδασκαλίαν τής σχολής άπαιτεΐται ειδικόν τ ι  χάρισμα* 
ότι δε τό χάρισμα τοΰτο ού παντί δέδοται (donum docendi) δηλοΐ 
6 Ά πόσ. ΙΙαϋλος λέγων. άΜι) πάντες διδάσκαλοι» (Κορ. Α . 12, 29-30) 
καί ό Ιάκωβος δ>,ά τής νουθεσίας πρός τούς κληΟέντας διδασκάλους,
« V/) πολλοί διδάσκαλοι γίνεσθε αδελφοί μου, είδοτες δτι μείζον κρίμα 
ληψόμεθα. » ( Ίακ. 3 ,1 .)

Ή  ύπαρξις τοΰ εμφύτου χαρίσματος τής διδασκαλίας καταφαίνεται 
προ>ίαως παρά τε τοίς παισι καί ταΐς κόραις διά τίνος έλατηρίου πρός τό 
διδάσκε-.ν άλλα παιδία καί βοηθεΐν μετά χαράς καί προθυμίας τόν δι­
δάσκαλον ένθέρμωςέν τώ εργω αύτοΰ μετά φυσικής τίνος πρός τοϋτο δε- 
ξιότητος. Τό έλατήριον δέ τοϋτο έξεγήγερται πολλάκις λίαν πρωίμως 
καί όριστικώς έν τοίς παιδίοις έκείνοις, άτινα κέκληνται υπό τοϋ Θεοϋ 
είς τό διδασκαλικόν λειτούργημα καί δυνάμεθα έν γένει νά παραδεχθώμεν 
ότι είς όσα παιδία παρέχει τέρψιν τινά τό διδάσκειν ετερα παιδία, υπάρ­
χει έν τούτοις δυνάμει καί τό χάρισμα τής διδασκαλίας.

’Αλλά τό έμφυτον τοΰτο χάρισμα δέον νά διαπλασθη- γίνεται δέ 
τοϋτο έν τοίς διδασκαλείο-.;, ένθα τό μεν διά προτύπου διδασκαλία;, -̂ ν 
οί τρόφιμοι έν τοΐ; ίδίοι; μαθημασι τοϋ διδασκαλείου λαμβάνουσι, τό δέ 
έν τη συμπαρομαρτούση προτύπω σχολή αύτοϋ καί έκεΐ πάλιν τό μέν 
δ ι’ άκροάσεων προτύπων παραδόσεων γινομένων παρ’ αύτοΰ τοϋ διευθυν- 
τοϋ, τό δέ δ ι’ ιδίων πειραματικών διδακτικών ασκήσεων, άς ποιοϋσιν 
οί τρόφιμοι ύπό τήν οδηγίαν καί ειδικήν έπίβλεψιν τοϋ διευθυντοΰ καί 
πάλιν.

Ή  διά τοιούτων άσκησεων κτωμένη δεξιότης περί τό διδάσκειν δύ- 
ναται νά κλ,ηθή διδασκαλική εμπειρία, ίκανότης, δεξιότης.

(Έ χ τοϋ Γερμανικού).

Ο λ ύ μ π ι ο ς



01 ΣΠΟΥΔΑΙΟΤΕΡΟΙ
Κ Α Ν Ο Ν Ε Σ  Τ Η Σ  Δ Ι Δ Α Κ Τ Ι Κ Η Σ  

Α'.

’Έ ννοια καί «ηγή αύτών.

Μετά την έξέτασιν τών διαφόρων μορφών της διδασκαλίας είσερχό- 
μεθα είς την έξέτασιν τών γενικών κανόνων αύτης. Πώς συσχετίζονται 
άμφότερα ;— Ώ ς το γενικόν προς το μερικόν διότι οί της διδασκαλίας 
κανόνες περιλαμβάνουσι τούς ειδικούς νόμους, καθ’ οΰς αί διάφοροι μορ- 
φαί κατά φυσικόν τρόπον εφαρμόζονται. Επειδή δέ ή διδασκαλία έστι 
τέχνη , δυνάμεθα τούς κανόνας καί νόμους αύτης νά όνομάσωμεν τεχνι­
κούς και διδακτικούς κανόνας.

"Οσον δ’ άφορά είς την έννοιαν τών κανόνων της διδασκαλίας λέγομεν, 
οτι «.διδακτικός κανών έστί βραχεία οδηγία περί τον ορθόν τροπον τον 
δ ίδασκαν.» Κανόνες δέ ονομάζονται αί όδηγίαι αύται, διότι χρησι- 
μεύουσι τώ διδασκάλω ώς ύπογραμμός προς οΰς συμμορφοΐ έν έκαστη 
ειδική περιπτώσει την μέθοδον της διδασκαλίας του καί δ ι’ ών δοκιμά­
ζει την ορθότητα αύτης.

Οι διδακτικοί κανόνες ονομάζονται καί νόμοι. "Οταν εύρίσκωμεν εν 
τΐί φύσει ή έν τη ιστορία οτι τά αύτά α ίτια  προξενοΰσι τά  αύτά αποτε­
λέσματα,τότε έξάγομεν νόμον τινά ένεργοϋντα. ’Αλλά νόμος καλείται και 
ή τάξις αύτη καθ’ ήν τ ι έκ τών αύτών αιτίων κατά τον αύτόν τρόπον 
αναπτύσσεται. Έν τώ βασιλείω της φύσεως, δηλ. έν τώ ζωϊκώ, φυτικω 
καί όρυκτολογικώ κόσμω καί έν πασι τοΐς φυσικοΐς φαινομένοις, εύρίσκο- 
μεν πανταχού άνάπτυξιν κατά νόμους. ’Ό ταν ή ψυχολογία διδάσκει ήμας 
οτι ή πνευματική άνάπτυςις άρχεται άπό τών αισθητών άντιλήψεων καί 
παραστάσεοιν καί δτι έκ τούτων πρώτον σχηματίζονται διαδοχικώς αι 
νοηταί καί ΐδανικαί παραστάσεις, καταδείκνυσιν οτι ύπάρχει νόμος της 
άναπτύξεως τοϋ πνευματικού βίου, δν ή διδακτική όφείλτι νά μετα&άλγ) 
είς κανόνας, έάν θέλν) νά έπι δράση φυσικώς έπί της άναπτύςεως τών 
διανοητικών δυνάμεων. Έκ τής ψυχολογικής ταύτης παρατηρήσεως προ- 
κύπτουσι διάφοροι εϊδικαί διδακτικαί κανόνες π.χ. Βάδιζε έκ τού αί-

σθητοϋ εις τό νοητόν, έκ τοΰ συγκεκριμένου είς τό άφνιρημένον καί τά 
τοιαύτα. Διά τούτων δέ πάντων ζητοΰμεν νά ύποδείξωμεν, δτι ή ψυχο­
λογία έστίν ή πρώτη καί άμεσος πηγή, έξ ής άπορρέουσιν οί διδακτικοί 
κανόνες.

Δευτέρα πηγή διδακτικών κανόνων έστίν ή πείρα ή ή παρατήρησις 
σπουδαίοι πρακτικών άνδρών διότι δ τ ι έξοχοι παιδαγωγοί ώς ό T ro -
zendorf, Amos Comenius, A ugust Hermann. Franke, Pesta- 
lozzi, H arnisch, Diesterweg καί άλλοι εύρον έν τη πράξει ώς ορθόν, 
τοΰτο ισχύει ώς κανών καί νόμΟς διά τήν σχολήν όλων τών χρόνων. 
Καί τοΰτο δικαίως’ διότι οί γόνιμοι ούτοι νόες έτέλεσαν τάς παρατηρή­
σεις των μετά βλέμματος ψυχολογικού, ώστε δτι έν τή πράξει εύρον ορ­
θόν, τοΰτο βασίζεται έπί ψυχολογικών βάσεων. Κ α τ ’ αύτόν τόν τρόπον 
διεισδύουσιν άμοιβαίως ή μία είς τήν άλλην δηλ. ψυχολογία καί έμπει- 
ρία. Επειδή δε ή πρακτική πείρα βασίζεται έπί τών παρατηρήσεων τοΰ 
βίου καί τής άναπτύξεως τής ψυχής, δήλόν έστιν δτί ή ψυχολογία έστίν 
ή κυρία πηγή πάντων τών διδακτικών κανόνων.

Παραλείποντες νά παραγάγωμεν έκ τής πηγής πάντας τούς διδα­
κτικούς κανόνας, άρκούμεθα εις τήν συναγωγήν, κατάταξιν καί έρμηνείαν 
τών κοινή άνεγνοιρισμένων.

Β'.

Γ&νικωτέρα διαίρεβις τών κανόνων.

Ό  ειδικός νόμος (Δεκάλογος) έχει άνωτάτην τινά έντολήν περι- 
λαμβάνουσαν έν έαυτή πάσας τάς λοιπάς καί βασιλεύουσαν έν αύταΐς. 
Έ στι δ’ αύτη ή τής αγάπης (Ρωμ. 13. 9 — 10) ΓΗ έντολή αύτη έστίν 
ή άρ^ή, έν ή αί λοιπαί ώς έν πυρήνι έμπεριέχονται, όπως τό φυτόν έμπε- 
ριέχεται έν τώ πυρήνι τοΰ σπέρματος, πριν βλάστηση. ΙΙασαι αί έντολαί 
αί βλαστάνουσαι έκ τής γενικής πυρηνώδους έντολής τής άγάπης είσίν 
είδικαί έντολαί.

Κ ατά τόν αύτόν άπαράλλακτον τρόπον καί ήμεΐς έν τίί κυρίως δι­
δακτική διακρίνομεν ενα αρχικόν καί πυρηνώδη κανόνα καί πολλούς 
ειδικούς.



α) 'Ο διδακτικός «θρηνώδης (ριζικός κανών).

'Ο ριζικός διδακτικός κανών ό ώς άρ/ικδς κανών επικρατών έν πάση 
διδασκαλία δύναται νά παραχθή έκ τής όρθώς νοουμένης έννοιας τής δι­
δασκαλίας. Διδασκαλίαν ώνομάσαμεν τήν προσπάθειαν τοΰ διδασκάλου 
ινα [ίοηθήση τον μαθητήν εν μορφωτικώ τρόπω, δπως κτήσηται τάς διά 
τόν βίον άναγκαίας αύτώ γνώσεις και έξεις· έν τω όρισμώ τούτω εμπε­
ριέχεται πράγματι ό διδακτικός ριζικός κανών και ούδέν Μένει ήμίν, είμτ) 
νά δώσωμεν αύττ, μόνον μορφήν κανόνος η νόμου, τουτέστι τήν προστα­
κτικήν μορφήν. ’Έ σται δέ τότε αυτη ή έξής: «Λίδασκε ούτως ώστε οί 
σκοποί τής διδασκαλίας νά έπ ιτυγχάνωντα ι δσον ενεστι έντελεστερον 
παρά τοίς μαθηταΐς.» Ό  ακολουθών τόν κανόνα τοΰτον πανταχοΰ δι­
δάσκει πράγματι τήν άληθή διδασκαλίαν. ’Οτι ό κανών διετυπώθη λίαν 
γενικώς, τοΰτο έγκειται έν τή φύσει αύτοΰ, διότι είναι ό ριζικός κανών, 
οστις πάντας τούς ειδικούς κανόνας πρέπει καί άνάγκη έν έαυτώ νά πε- 
ριλάβη.

β) Ο ί ουσιωδέστεροι ειδ ικοί δ ιδακτικοί κανόνες.

Ό  γενικός κανών προαπαιτεί τήν γνώσιν τών σκοπών τής διδασκα­
λίας, ο'ίτινες έν τώ τής διδασκαλίας όρισμώ ώρίσθησαν εις τεσσάρας, τόν 
τυπικόν, ύλικόν, πρακτικόν καί ήθοπλαστικόν. Έ κ τούτου προκύπτουσιν 
οί έξής τέσσαρες ειδικοί κανόνες, εις οΰς αναλύεται δ πρώτος γενικός 
κανών:

1J Λίδασκέ ούτως, ώστε νά  έπ ιτυγχάνης δσον ενεστι. έντελεστερον 
τον τυπικόν σκοπόν τής διδασκαλίας.

Ί) Λίδασκε ούτως, ώστε νά επ ιτύγχανες δσον ενεστι έντελέστερον 
τόν υλικόν σκοπόν τής διδασκαλίας.

3)  Λίδασκε όντως, ώστε νά έπιτυγχάνης δσον ενεστι έντελέστ ερον 
τον πρακτικόν σκοπόν τής διδασκαλίας.

■ίJ  Λίδασκε ούτως ώστε νά έπιτυγχάνης δσον τό δυνατόν εντελέστε­
ρο ν τόν ήθοπλαστικόν σκοπόν τής διδασκαλίας.

Κ ατά τίνα τρόπον οφείλει νά διδάσκη δ διδάσκαλος, ώστε ν ’ άντα- 
ποκρίνηται είς έκαστον τών είρημένων σκοπών ;

'Η είς τήν έρώτησιν ταύτην άπόκρισις άγει ημάς εϊς τρεις σωρείας

ειδικών κανόνων, ών έκάστη έν τώ σκοπώ αύτής ουτε πρεπον ουτε δυνα­
τόν νά χωρίζωνται αύστηρώς άπ ’ άλλήλων' μαλιστα ή τυπική και ύλικο 
άνάπτυξις συνδέονται στενότατα μετ’ άλλήλων, οπως ή υλη και ή μορφή. 
fII τυπική άνάπτυξις δύναται μόνον διά τής υλικής να έπιτευχθή και τ  
άνάπαλιν, οπου τις τήν υλικήν μόρφωσιν κατά τρόπον ορθόν έπιδιώκει, 
προάγει συγχρόνως καί τήν τυπικήν. Ούχ ήττον σωρεία τις κανόνων 
βοηθεϊ έν πρώτοις καί κατ’ έξοχήν τόν τυπικόν, έτερα τον ύλικόν και αλλη 
τόν πρακτικόν μετά τοΰ ήθοπλαστικοΰ σκοπον. Δυνατόν αρα τους ού- 
σιωδεστέρους κανόνας νά καταταζνι τις είς τρεις σωρείας κατα του, τρεί, 
σκοπούς τής διδασκαλίας.

Π ρ ώ τη  σωρε£α.

Κανόνες άναφερόμενοι κατ’ έξοχήν είς την τυπικήν μόρφοισιν εισίν 

οί έξής :
Λ '. «Λάβε υ π ’ δψει έν τή διδασκαλία τάς (ρυσικάς βαθμίδας τής 

άναπτύξεως τοϋ πνευματικόν βίου τών μαθητών σον. »
Β '. «Σπούδασαν εύθυς έξ άρχής τής διδασκαλίας τήν κατάσταση- 

τής πνευματικής άναπτύξεως τών μαθητών σον.»
Γ '.  «Λίδασκε συντιθείς στοιχειωδώς.»

Συντίθησι δέ στοιχειωδώς διδάσκων :
α) "Οταν χωρή έκ τοΰ εύκολου είς τό δύσκολον, έκ τοΰ άπλοΰ είς 

τό σύνθετον έκ τοΰ έγγυτέρω είς τό άπωτέρω,έκ τοΰ γνωστοΰ ε ί ς  τό 

άγνωστον.
γ) "Οταν ένδιατρίβη έν τοις στοιχείοις, ώστε παν επόμενον έν τού-

τοις νά εχη τήν ρίζαν αύτοΰ.
δ) "Οταν συνδέη μετ’ άλλήλων τά άλλήλοις συγγενή, ώστε νά εύ- 

κολύνη τήν κατανόησιν καί έν γένει τήν έκμάθησιν αύτών.
Έ κ τοΰ τρίτου <τ/>« κανόνος τής σωρείας ταύτης εξαγονται οι έξής
1. Βάδιζε έκ τοΰ εύκολου είς τό δύσκολον.
2. Βάδιζε έκ τοΰ έγγυτέρω είς τό άπωτέρω.
3. Βάδιζε έκ τοΰ άπλοΰ είς τό σύνθετον.
4. Βάδιζε έκ τοΰ γνωστοΰ είς τό άγνωστον.
5. Δίδασκε έποπτικώς.
G. Δίδασκε διεγείρων τό ένδιαφέρον.
7. Ένδιάτρ'.βε έν τοίς στοιχείοις.



8. Σύνδεε μετ’ άλλήλων τά άλλήλοις συγγενή.
Α . « ' Επιδίω^ον εν τη διδασκαλία πλήρη μόρφωσιν.»
Ε  . « Ασχησον την αντενέργειαν τών μαθητών (Τον. »

Α ευτέρα σωρεία.

Κανόνες άναφερόμενοι είς την υλικήν μόρφωσιν είσιν οί έξής :
Α '. « Επιδίωξον μετά της τυπικής και την υλικήν μόρφωσιν συγ­

χρόνως.» ν
Β . « Φρόντισαν περι άπομνημονεύσεως καί. διατηρήσεως.»

Τ ρίτν] σωρεία.

Κανόνες άναφερόμενοι είς τήν διά τον βίον μόρφωσιν.
^  · <ι «' γ;) διδασκαλία σον ζην ατομικότητα τώ? μα­

θητών σαν. »
Β '. « /?££ xrrr« νοϋν έν τη διδασκαλία σου όσον ενεστι την μ έλ- 

λονσαν κατάστασιν και κλ ίσ ιν  τών μαθητών σου.»
Ούτοί είσι σχεδόν οί ειδικοί κανόνες, οΰς παρακατιόντες πλατύτε- 

ρον έξετάσομεν.

'Π Ε Ρ ΙΓ Ρ Α Φ ΙΚ Η  ΕΡΜ Η Ν ΕΙΑ
Ε Κ Α Σ Τ Ο Υ  ΤΩΝ Δ ΙΔ Α Κ Τ ΙΚ Ω Ν  ΚΑΝΟΝΩΝ  

Π ρ ώ τη  σω ρ εία .

Λ . Κανών. *Λα6ε υπ όψει έν τη διδασκαλία σου τάς φνσικας βαθ­
μίδας της αναπτνζίω ς τοϋ πνευματικόν βίον τών μαθητών σον.»

Ο κανών ουτος, ατε ψυχολογικός δλως, δύναται μόνον διά τής ψυ­
χολογίας να νοηθή όρθώς. ’Οφείλει τις καλώς νά φαντασθΐ) πώς αί δια- 
νονιτικαι δυνάμεις (καί επί ταύτας αμέσως αποτείνεται ή διδασκαλία) 
κατα περιοδικας βαθμίδας αναπτύσσονται. Διακρίνονται τρεις κυρίως 
βαθμΐύες ήτοι ή αισθητική άντίληψις, νοητική παράστασις καί ιδανική

παράστασις. Αίσθησις, νους, λόγος. Ή  πείρα διδάσκει οτι πάσα πνευ­
ματική μόρφωσις άρχεται άπό τών αισθητικών άντιλήψεων διά τών α ι­
σθήσεων εισέρχεται ό κόσμος είς τήν ψυ^ήν τών παιδιών καί μεταβάλ­
λεται έν αύτή είς πνευματικόν έσωτεοικόν κόσμον.

Ή  τών αισθήσεων ενέργεια μέχρι τοΰ ογδόου έτους έστί λίαν ζωη- 
ρά· διότι κατ’ άκάθεκτόν τ ι έλατήριον τά εύφυή παιδία θέλουσι πάντα 
νά βλέπωσι, πάντα ν ’ άκούωσι κτλ. "Οτι δ ’ άφορα εις τόν νοΰν δικαίως ή 
παροιμία λέγει «μέ τά χρόνια έρχονται καί τά μ υαλά .»  Μόνον άπό τοΰ 
9 έτους άρχεται τό παιδίον νά δεικνύ·/) καθαρόν καί πάντοτε όριστικώτε- 
ρον ένδιαφέρον είς γενικάς καί νοητάς παραστάσεις. Νΰν πρώτον θέλει 
τό τέως αύτώ σκοτεινόν νά τω έξηγηθή καί νοήση κατά κανόνας καί 
νύμους. Τό δέ έκ τής ιδανικής παραστάσεως ένδιαφέρον κινείται μεν έν 
τώ παιδίω καί αληθώς πρωϊμώτεοον ήδη, άλλά τό πρώτον μετά τής 
εφηβικής ήλικίας φθάνει ό άνθρωπος είς τήν όρθήν κατανόησιν αύτών.

Διά τών ανωτέρω κατεδείχθη έκ τίνων άναπαραστάσεων κύκλου κ ι­
νείται κα τ’ έξοχήν τό παιδίον κατά τάς τρεις κυρίως "βαθμίδας τής δια­
νοητικής αύτοΰ άναπτύξεως. Σημειωτέον ομως ότι μοοφοΰνται έλευθέ- 
ρως καί τά  τρία είρημένα ήδη τών παραστάσεων κατά πάσας τάς βαθ­
μίδας. Τό παιδίον άρχεται ήδη καί κα τ’ αύτήν τήν περίοδον τής αι­
σθητικής άντιλήψεως νά σκέπτηται είς τάς παραστάσεις αύτοΰ καί τό 
γενικόν καί είναι μάλιστα έπιδεκτικόν ιδανικών παραστάσεων ιδίως έν 
τή θρησκεία. ’Επίσης ούδέποτε παύει τό παιδίον κατά τάς δύο άλλας 
βαθμίδας νά είσδέχηται έν έαυτω καί αίσθητάς εικόνας.

Έάν τώρα θελήσωμεν τόν ήμέτερον κανόνα άλλως νά έκφράσωμεν, 
δυνάμεθα νά διατυπώσωμεν αύτόν λίαν συγκεκριμένως ώδε, Αίδασκε ού­
τως, ώστε το παιδίον νά σχηματική μέχρι μέν τοϋ 8 έτους κατ ’ έξογήν 
αίσθητάς αντιλήψεις, άπό τοϋ g 1*&χρ< τοϋ 12 συν ταΰταις έπι μάλλον 
και μάλλον νοητάς, άπό δέ τον 12 και εφεξής Αποκτά και κατανοή και 
ίδανικάς αντιλήψεις.

Β '.  « Λάύε ύ π ’ οψει έν άρχή της διδασκαλίας σου τήν κατάστασιν 
τής πνευματικής άναπτύξεως τών μαθητών.»

"Οταν ό διδάσκαλος δέχηται έκ ξένης τινός σχολής μαθητήν τινα, 
δεν δύναται νά κατατάξη αύτόν είς ούδεμίαν τάξιν, έάν μή πρότερον 
τόν έξετάση. Ή  άνάγκη τής τοιαύτης έξετάσεως πηγάζει έκ τοϋ οτι 
πασα στοιχειωτική σχολή έχει ώρισμένον όρμητήριον καί τέρμα τής δ ι­
δασκαλίας έκάστης τών τάξεοιν αύτής.



Η διδασκαλία τής νεας σχολής δύναται τότε μόνον νά ή ωφέλιμος 
τω νέω μαθητη, δταν οΰτος κατατάσσεται είς την άνταποκρινοαένην 
είς την πνευματικήν αύτοϋ δύναμιν τάξιν καί είς τάς γνώσεις, ών κάτο­
χος εστιν. ’Εαν 6 μαθητής κατετάσσετο είς κατωτέραν τινά τάξιν, τότε 
ή διδασκαλία θά ήτο είς αύτδν λίαν εύκολος καί δ ι’ αύτδ ολίγον ωφέλι­
μος, έάν ό' είς άνω τέραν λίαν δύσκολος και δ ι’ αύτό ούχί καρποφόρος.
Εν τη εξετάσει οφείλει ό διδάσκαλος νά έξετάση ού μόνον τήν υλικήν 

του παιδιού γνωσιν, άλλα και.τήν τυπικήν αύτοΰ μόρφωσιν τοΰ πνεύμα­
τος. Οταν εκ τής έξετασεως δηλωζη δτι ό μαθητής κεκτηται μέν με- 
τρία; τινάς ύλικάς γνώσεις, άλλ’ έχει ασθενή τήν κριτικήν δύναμιν, τότε 
προτιμότερα νά καταταχθή είς κατωτέραν τάξιν, διότι πασα βραδεία 
περί τήν άντίληψιν καί άσθενής περί τήν κρίσιν κεφαλή πρέπει πρώτον 
νά στερεωθή ασφαλώς καί στερεώς έν τοίς στοιχείοις. Τουναντίον, δταν 
το έςεταζόμενον παιδίον εΰρεθη έχον καλήν άντιληπτικήν καί κριτικήν 
δύναμιν, δύναται τότε δ διδάσκαλος νά τολμήση νά κατατάξη αύτό είς 
τάξιν άνωτέοαν κατά τ ι έπ’ έλπίδι δτι εργαζόμενον δραστηρίως, θέλει 
συμβαδίσει μετά προκεχοιρημένων μαθητών.

'Ο ήμέτερος κανών δέν έχει ύπ’ οψει τά πρώτην ηδή φοράν είς τά
σχολεία φοιτώντα παιδία, διότι έννοεΐται ο’ικοθεν δτι παρ’ αύτοΐς ή δι­
δασκαλία αρχεται άπό τών άπλουστάτων στοιχείων.

Γ '.  ((Λίδασκε συντιθείς στοιχειωδώς.»
Οπως δ πρώτος κανών διέκρινε τάς κυρίας  ̂βαθμίδας τής πνευμα­

τικής άναπτύξεως κατά περιοδικά διαστήματα, ό δεύτερος ώοιζε τήν 
όρθήν άρχήν τής διδασκαλίας, ουτω; δ τρίτος άποβλέπει είς τήν φυσικήν 
άδιάκοπον προαγωγήν τής διδασκαλίας.

"Οπως πάσα άνάπτυξις εν τή φύσει εκτελεΐται άδιακόπως καί άνευ 
κενών, ούτως άπαραλλάκτως συμβαίνει καί έν τή αναπτύξει τών πνευ­
ματικών δυνάμεων.

Ό  τρίτος κανών έστι λίαν πολυμερής καί εμπεριέχει ώς έδηλώθ/1
ανωτέρω πληθύν κανόνων περί έκάστου τών οποίων θέλοαεν δμιλήσει
ιδία.

α'. (.(Βάδιζε έ χ  τοϋ εύκολου είς τό δύσκολον»

ΑΙ λέςεις ευκολον καί δύσκολον άποβλέπουσιν είς τήν αντιληπτικήν 
δύναμιν τοΰ μαθητοΰ καί ούχί εις τήν φύσιν τών διδασκομένων' διό ευ- 
ϊίολόν έστιν εν τη διδασκαλία δτι άνευ μεγάλης δυσκολίας άντιλαμβά-

νεται καί νοεί ό μαθητής, δύσκολον δέ οτι μόνον μετά δυσκολίας άντι 
λαμβάνεται καί συλλαμβάνει. ’Α παιτεί άρα ό κανών οΰτος ινα δ διδά­
σκαλος άποβλέπη άδιακόπως καί σταθερώς είς τήν αντιληπτικήν δύναμιν 
τοΰ μαθητου· προϋποτίθησι δ’ έκ τών προτέρων αύτόν τοιοϋτον, ώστε 
εύθυς νά συνα^σθάνηται, αν, καί κατά πόσον, νοήται ύπδ τοΰ μαθη- 
τοϋ, ή ου.

Ή  πείρα διδάσκει έν γένει δτι ή ιερά ιστορία έννοεΐται έν γένει εύ- 
κολώτερον, ή ή κατήχησις, δτι έννοιά τις εύκολώτερον συλλαμβάνεται, 
οταν τις τά  συστατικά αύτής έν παραδείγματι σαφηνιζη, ή οταν τις  
ποιήται εύθυς τέλειον τόν δρισμόν, δτι κανών τις εύκολώτερον έννοεΐται 
καί διατηρήται, δταν παράγεται έκ καταλλήλων παραδειγμάτον, ?ι δταν 
μηχανικώς διδάσκεται καί έφαρμόζηται. Διό ισχύει ένταϋθα δ κανών 
«εχ τής Ιστορίας είς τήν ηθικολογίαν, έκ τοϋ παραδείγματος είς τήν έν ­
νοιαν καί τόν κανόνα χαΐ έν γένει έχ τοϋ συγκεκριμένου είς τό άψηρη- 
ftivov.D Καί ή άγία Γραφή ταύτην τήν δδόν άκολουθε'ί, διότι ήτε Π. 
καί Ν. Διαθήκη άρχονται άπό τών ιστορικών βιβλίων καί καταλήγουσιν
είς τά  διδακτικά.

Ή  πείρα διδάσκει πρός τούτοις δτι τά  παιδία άντιλαμβάνονται 
πολλώ εύκολώτερον διδασκαλιών περί φυσικών άντικειμένοιν καί έν γένει 
περί αισθητών πραγμάτων καί έννοοΰσιν αύτάς ή περί νοητών ώς περί 
αίτιου καί αίτιατοϋ, βάσειος καί συνεπείας, μέσου καί σκοποϋ χαι τών 
τοιούτων. "Οταν ομως τις τάς έννοιας ταύτας έπί παραδειγμάτων ει­
λημμένων έκ τής φύσεως έξηγεΐ, τότε έννοοΰνται πολύ ταχύτερον καί 
εύκολώτερον. Κατά ταΰτα άρα δ έν λόγω κανών μετασχηματίζεται ωδε, 
((Βάδιζε έκ τής κατ' α'ίσθησιν θεωρίας (έποπτείας) εις τήν έννοιαν .»

’Επειδή δέ ή μαθηματική χωρεΐ πάντοτε έκ τοΰ άπλοΰ είς τό σύν­
θετον, διά τοϋτο καί ή ρεία τής διδασκαλίας δύναται νά θεωρηθη ώς 
γινομένη έκ τοϋ εύκολου είς τό δύσκολον.

Περί τής Ιστορίας τινές τών μεθοδικών έγνωμάτευσαν δτι πρέπει 
ν’ άρχηταί τις έκ τοϋ ένεστώτος καί έξ αύτοΰ νά βηματίζη παλινδρο- 
μικώς, διότι έκ τών έγγυτέρω είς τά άπωτέρω χωροΰντες έφρόνουν δτι 
σύναμα χωροΰσι καί έκ τοΰ εύκολου είς τό δύσκολον άλλ’ ένταϋθα έπλα- 
νήθησαν, διότι τά  Ιστορικά γεγονότα τών τελευταίων χρόνον κεΐνται έν 
τώ νώ τών παίδων ένεκα τών πολιτικών αρχών καί σκοπών πολύ άπω- 
τερον ή αί περί τοΰ παραδείσου, Ίοισήφ καί Μο>ϋσέως διηγήσεις. Τό παι- 
παιδίον έννοεΐ μέν εύκόλως διηγήσεις, ιστορίας οίκογενειακας ?ι άπλας



βιογραφίας ενδιαφερόντων ιστορικών προσώπων, άλλά ' δυσκολώτερον τά  
κυρίως πολιτικά γεγονότα. Όθεν χο>ρεΐ τις έν τη ιστορική διδασκαλία 
έκ τοϋ εύχύίου είς τό δΰσκοΧοτ, δταν άρχεται μετά οικογενειακών Ιστο­
ριών και άπλών βιογραφιών και είτα προβαίνη είς τά  καθαρώς πολιτικά 
γεγονότα.

Ο λ τ μ π ι ο ς

ΠΕΡΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΩΣ ΤΩΝ ΓΥΝ ΑΙΚΩ Ν

Ε σ χ ά τ ω ς  ν ε α ν ί ς  τ ι ς  α π ό φ ο ι τ ο ς  τ ο ΰ  ’Α ρ σ ά κ ε ιο υ  η τ ή σ α τ ο  δ ι '  α ν α ­

φ ο ρ ά ς  π α ρ ά  τ ο ΰ  κ .  Π ρ ύ τ α ν ε ω ς ,  δ π ω ς  τ ί )  έ π ι τ ρ α π η  ν ά  έ γ γ ρ α φ η  ε ν  μ ι α  

τ ω ν  σ χ ο Χ ώ ν  τ ο ΰ  Π α ν ε π ι σ τ η μ ί ο υ .  Ό  κ .  Π ρ ύ τ α ν ι ς  δ μ ω ς  ά π έ ρ ρ ι ψ ε  τ η ν  

α ϊ τ η σ ί ν  τ η ς .  Έ κ  τ ο ύ τ ο υ  Χ α β ώ ν  α φ ο ρ μ ή ν  6 τ ύ π ο ς  τ ή ς  π ρ ω τ ε υ ο ύ σ η ς  

έ π ρ α γ μ α τ ε ύ θ η  τ δ  π ε ρ ι  τ ή ς  έ κ π α ι δ ε ύ σ ε ω ς  τ ω ν  γ υ ν α ι κ ώ ν  ζ η τ η μ α ,  κ α ι  

ι δ ίω ς ,  ώ ς  κ α θ ή κ ο ν  ε ί χ ε ν ,  η  « Έ  φ  η  μ  ε ρ  ι  ς  τ ώ ν  Κ υ ρ ι ώ ν » .  Τ δ  ζ ή ­

τ η μ α  τ ο ΰ τ ο  ε ΐν ε  ε τ ι  π ε ρ ι μ ά χ η τ ο ν  κ α ί  ε ν  α ΰ τ ή  τ ή  ε σ π ε ρ ί α  Ε υ ρ ώ π η  ε ν  

τ) 67τ ι  μ α κ ρ ά  ε τ η  σ υ ν ε ζ η τ ή θ η ,  κ α ί  ε τ ι  τ ή ν  σ ή μ ε ρ ο ν  μ ε τ ά  π οΧ Χ ής θ έ ρ μ η ς  

π ρ α γ μ α τ ε ύ ε τ α ι  Δ ιά  τ ο ΰ τ ο  κ α λ δ ν  έ κ ρ ί ν α μ ε ν  ν ά  μ ε τ α φ ρ ά σ ω μ ε ν  ε κ  τ ο ΰ  

ν ε ω τ ά τ ο υ  σ υ γ γ ρ ά μ μ α τ ο ς  τ ο ΰ  P a u l  La/fi tte  (L e  P a r a d o x e  d e  I’E g a l i t e !  

P a r i s  1 8 8 7 ) τ δ  κ ε φ ά Χ α ιο ν ,  ε ν  ω  ό σ υ γ γ ρ α φ ε ύ ς  μ ε τ ά  τ ή ς  ΐδ ια ζ ο ύ σ ι/ ς  

α υ τ ω  κ ρ ί σ ε ω ς  κ α ι  δ ζ υ ν ο ί α ς  π ρ α γ μ α τ ε ύ ε τ α ι  τ η ν  ε ν  τ ή  ν ε ω τ έ ρ α  κ ο ι ν ω ν ία  

θ ε σ ι ν  τ ή ς  γ ν ν α ι κ δ ς  κ α ι  τ ή ν  ά ρ μ ό ζ ο υ σ ι ν  τ α ύ τ η  έ κ π α ί δ ε υ σ ι ν .

Ο υδοΧ ω ς δ έ  σ υ μ φ ω ν ο ΰ μ ε ν  τ ο ΐ ς  π Χ ε ίσ τ ο ι ς  φοι,τηταΐς τ ο ΐ ς  ΰ π ο γ ρ ά ψ α σ ι  

την ε ν  τ η  « .ν έ α  Έ φήμ ερ ίδ ι» δ ι α μ α ρ τ υ ρ ί α ν ,  6 τ ι  δ  Χ ό γ ο ς  δ  ώ θ ή σ α ς  τ δ ν  

κ .  Π ρ υ τ α ν ι ν  ε ί ς  τ ή ν  Χ ήψ ·ιν  τ ή ς  ά π ο φ ά σ ε ώ ς  τ ο υ ,  η τ ο  ή  ζ ω η ρ ό τ η ς  ή  δ ι α -  

κ ρ ί ν ο υ σ α  τ ο ύ ς  εΧ Χ ηνας φοιτητής, ή τ ι ς  π ρ ο μ η ν ύ ε ι  α δ ύ ν α τ ο ν  κ α ι  ε π ι κ ί ν ­

δ υ ν ο ν  τ ή ν  μ ε τ ’ α ύ τ ώ ν  α ν α σ τ ρ ο φ ή ν  ν ε ά ν ιδ ο ς .  Ν ο μ ί ζ ο μ ε  ν  δ ε  μ άΧ Χ ον ο τ ι  

ο κ .  Π ρύτανις δ ι ε ΐ δ ε ν  δτι ή  ε ι σ α γ ω γ ή  τ ώ ν  γ υ ν α ι κ ώ ν  ε ν  τ ω  Π α νεπ ι­
σ τ ή μ ι ο )  κ α ί  π ρ ό ω ρ ο ς  ε ί ν α ι ,  κ α ι  ο ύ δ ε μ ία ν  ε ν α ρ γ ή  ώ φ ε Χ ε ια ν  δ ι ά  τ δ  π α ρ δ ν  

e XV· Μ αΧ Χ ον δ έ  β λ ά β η ν  δ ύ ν α τ α ι  ν ά  π α ρ ά σ χ η  ή  ά π ο μ ί μ η σ ι ς  

δ θ ν ε ίω ν  σ υ σ τ η μ ά τ ω ν  ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ώ ν ,  ά σ υ μ φ ώ ν ω ν  τ ο ΐ ς ή θ ε σ ι  κ α ϊ τ ο ΐ ς  ε θ ί -  

μ ο ι ς  τ ο ΰ  εΧ Χ ην ικ ο ΰ  Χ α οΰ . Ή  έΧ Χ ηνϊς τ ή ς  ε ν ε σ τ ώ σ η ς  γ ε ν ε ά ς  ε χ ε ι  π οΧ Χ ά

β α ρ έ α  κ α θ ή κ ο ν τ α  ν α  ε π ιτ ε Χ ε σ η ,  ώ ν  τ δ  π ρ ώ τ ι σ τ ο ν  ε ΐν ε  ή  δ ι ά π Χ α σ ι ς  γ ε ­

ν ε ά ς  έΧ Χ η ν ικ ή ς  σ υ ν ε ι δ υ ί α ς  τ ά  κ α θ ή κ ο ν τ α ,  α  ε χ ε ι  π ρ δ ς  ε α υ τ ή ν  κ α ι  π ρ δ ς  

τ ή ν  π α τ ρ ί δ α .  Ά γ ω ν ι σ θ ή τ ω σ α ν  ε ν  τ ω  ά γ ώ ν ι  τ ο ύ τ ω  α ί  εΧ Χ ην ίδ ες , κ α ί  

ε σ τ ω σ α ν  β έ β α ι ο ι  δ τ ι  τ ά  ά θ λ α  θ ά  ώ σ ι  μ ε ί ζ ο ν α  ε κ ε ίν ω ν ,  α  θ ά  σ υΧ Χ ε- 

ζ ω σ ι ν  ε ν  τ η  ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ή  σ τ α δ ι ο δ ρ ο μ ί α .

«Έπιζητοϋντες χάριν της γυναίκας την ισότητα έν τοΐς δικαιώμασι 
και την ισότητα έν τοΐς επαγγέλμασι, δέον νά έπιζητησωσι και την ισό­
τητα έν τη άγωγή. Οί παντες συμφοινοϋσι σήμερον περί της ανάγκης 
της έκπαιδεύσεως τών γυναικών, καί έπαναλαμβάνουσι τόν στίχον τοϋ^ 
Μολιέρου. «Παραδέχομαι, οτι ή γυνη πρέπει νά έχ-/) σαφή τών πάντων 
γνώσιν.» Βεβαίους, δσω περισσότερον ή γυνη έκπαιδευθή, τόσον κάλλιον 
θά έκπληρώση τον προορισμόν της ώς συμβούλου καί .παιδαγωγού- σπου- 
δαζέτω λοιπόν, έάν εύκαιρη καί όρέγηται, την ιστορίαν, την φιλολογίαν, 
τάς έπιστημας- άλλά πρό παντός ή γυνη πρέπει νά άνατρέφηται ώς γυνη. 
Άναγινώσκω εις συγγραφέα τοϋ μεγάλου αιώνος. «Ή  μάθησις τών γυ­
ναικών ώς καί ή τών άνδρών πρέπει νά περιορίζηται είς τόν κύκλον 
τών έργων τω ν  ή διαφορά τών έπαγγελμάτων πρέπει νά άποτελη την 
διάκρισιν τών σπουδών αύτών.» Τίς είπε τοϋτο ; Γ0  Φενελών. Ούδέν 
έρρηθη τούτου κάλλιον, καί οί λόγοι ούτοι πρέπει νά χρησιμεύωσιν 
οις οδηγός εις παντα, οστις γράφει περί της ανατροφής τών γυναικών.

Ά π ο  δεκαπενταετίας πολλά εποαξαν πρός έκπαίδευσιν των γυναι­
κών. Ή  μέση έκπαίδευσις τών κορασίων διωργανώθη καλώς καί θά τ ί ­
μηση την τρίτην δημοκρατίαν σφάλματά τινα έν ταΐς λεπτομερείαις 
δεν πρέπει να έμποδίσωσι την άναγνώρισιν τοϋ μεγέθους τής προσενεχθεί- 
σης ύπηρεσίας. Άπέβαλον τών σχολείων διά μιας τά  πα·.δικά έγχειρίδια, 
τά γελοία βιβλιάρια, πάσας τάς μωρολογίας, αΐτινες άπό τριών ηδη 
αιώνων έπεβάρυνον την γυναικείαν έκπαίδευσιν. Άπεφασίσθη άπαξ διά 
παντός, δτι έκείνη ητις θά εχη σοβαρά καθήκοντα νά έκπληρώση, ώς 
σύζυγος καί ώς μήτηρ, πρέπει νά άνατρέφηται σοβαρώς. Ιδού ή αλή­
θεια ! ή πλάνη, διά τάς γυναίκας, ώς καί διά τούς άνδρας είναι νά π ι-  
στεύωσιν, δτι τό παν συνετελέσθη, δταν έκπαιδεύσωσι τό άτομον. Ή  
άπόλυτος πίστις είς τά  προγράμματα, τάς έξετάσεις, τούς διαγο>νισμούς, 
τά διπλώματα, είναι μία τών προλήψεων τής έποχής ήμών. Φαιη'ψεθα 
dyroourtec οτι ή άγωγή και ούχι ή έκπαίδενσις σχηματίζει τ or χαρα­
κτήρα ! άρα ή άνατροψή der Svrarai ru ή όμοια διά δύο or τα, <or τδ
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μεν οφείλει νά draftpi\jr\ τέκνα , ru διευΟύνη ύπηρέτας, r a  διοίκηση o(. 
x ia r , τό δέ r a  έργασθή, r a  παρβγάγη, r ' ΰγωνισθή χαι r a  ζήση i r  τω 
δημοσίω β ίω .

Μή άρα άπατώμαι; Το παράδοξον τής ίσότητο^ μοι φαίνεται πάν­
τοτε το αύτό" άπαξ έτι καταλήγει εί; τήν απλότητα και τδ ομοιόμορ­
φον. 'Υπαγορεύει τα προγράμματα τής διδασκαλίας των κορασίον όμοια 
πρδς τά  τής κλασικής διδασκαλίας· πείθει τούς οΐκογενειάρχας, όπως 
αί κόραι των και οί υίοί το ν  άνατρέφωνται όμοίως. Εις μάτην θά έπα- 
ναλάβωμεν μετά τοϋ Φενελώνος, ότι ή διαφορά τών έργων αποτελεί τήν 
διαφοράν τών σπουδών. Θέλουσιν όπως ή γυνή είναι διπλωματούχος, 
δπως καί ό σύζυγός της. Δεν έπιζητοϋσι δ ι’ αύτήν τάς ώφελιμωτέρας 
και τάς πλέον άρμοζούσας διά τδν προορισμόν της γνώσεις, άλλ ’ έκείνας, 
δ ι’ ών θά προσέγγιση τώ άνδρί. '// εκπαίδευα ις είναι πλέον η αναγκαία, 
ε ΐνα ι συρμός' πας έντιμος εϊσοδψματίας ονειρεύεται διά τήν xόρηr τον 
το δίπλωμα. ’“Αγετε ανιονς r a  πράττωσιν ο ,τ ι αν βούλωντα ι' θάδιοργα- 
νώσωσι τον γυναιχείον μα^αρινισμόν παραπλενρως του άνδριχον μανδαρι- 
ησμον. ’E ar ό Trissotin ( ’αύτός tum or άποχαλέσας συγγραφέα), έπανήρ- 
χετο είς τόν κόσμο*·, θά ευχαριστείτο μ ιθ ’ ήμών. Ούτε Ιο'δρες, ούτε γυνα ί­
κες, οί πάντες διπλωματούχοι. Τδ έλατήριον, όπερ ώθεΐ ήμας πρδς έκπαί- 
δευσιν τών γυναικών είναι νόμιμον καί έξαίρετον κα τ’ άρχήν άλλ’ οταν 
βλέπω οτι δεν λαμβάνουσιν ΰπ’ δψει ούτε τά ; κοινωνικάς συνθήκας, 
ούτε τάς δεξιότητας, ούτε τήν ιδιοφυίαν, ούτε τά διαθετέα επαγγέλ­
ματα, ερωτώ, τ ί θά γίνωσιν αί χιλιάδες τών κορασίων, άτινα λαμβα- 
νουσι τδ δίπλωμά τον ; διδασκάλισσαι; Ά λ λ ’ έντός ολίγου θά ύπάρχωσι 
περισσότεραι διδασκάλισσαι, παρά σχολεία. ’Εργάτριαι; Α ί περισσότεραι 
κόραι δέν είναι ίκαναι νά χειρισθώσι τήν βελόνην. Θά αύξήσωσι λοιπδν 
τάς τάξεις τών άέργον, τήν αΐωνίαν ταύτην πληγήν τών ελευθέρων πο­
λ ιτε ιώ ν  άλλά γνωρίζομεν, τ ί γίνεται 6 άεργος άνήρ· τ ί θά γίνη ή γυνή ;

Είκονίζουσιν ήμίν πρότυπον οίκογενείας, έν ω ή γυνή καί ό άνήρ θά 
έχωσι τάς αύτάς σπουδάς, τά  αύτά άναγνώσματα. Ώ  ! γλυκύτης των Λ α­
τινικώ ν! Ώ  ! θέλγητρον μεθυστικόν τής, άλγέβρας ! Παρατ/ιρήσατε τούς 
δύω τούτους μεμνηστευμένους· διελεύκανον όμοϋ στίχον τινά τοϋ Βιργι- 
λίου ή έλυσαν πρόβλημά τ ι τών μαθηματικών τοΰτο άρκεΐ, ιδού δτι αί 
καρδίαι των σκιρτώσι πρδ; ενωσιν. Δέν ύπάρχει λοιπδν έν τώ βίω τούτω 
ενωσις άλλη ύπερτέρα τή ; τών βιβλίων καί τών προγραμμάτων ; Σχολα­
στικοί, έπιστρέψατε εί; τδ σχολεΐον άναγνώσατε έκ νέου τδ αιώνιον

✓

μυθιστόρημα, οΰτινος ή Δάφνη καί ή Χλοη έγραψαν το ι προλογον και 
ό Φιλήμων καί ή Βακχί; τδ τελευταΐον κεφάλαιον. Μάθετε δτι ύπάρ- 
χει τ ί ίσχυρότερον τών παιδαγωγικών σα; τεχνασμάτων είνε στιγμή  
τ ι;  κοινή; συγκινήσεω;, έν ή δύω ψυχαί συμμίγνυνται δια παντο; ένω- 
πιον άριστουργήματό; τινο; τή ; τέχνη;, $ θαυμασιου τινο; θεαματος τής 
φύσεο>ς. Άναμνήσθητε τοϋ ελληνικού μύθου, δστις λέγει, δτι οί θεοί 
φθονοϋντες τδ άνθρώπινον ον τδ έχοιρισαν ήμεραν τινα είς δυο) μέρη> 
καί δτι έκτοτε έπιζητοΰνται ταΰτα, έπιθυμοϋσιν άλληλα, καταόιώ^ 
κονται, έπανευρίσκουσι άλληλα διά μέσου τοϋ χώρου καί τοϋ χρόνου 
"Οταν ό μέγας ποιητής, δ ονομαζόμενος ΙΙλάτον, ώμίλει ούτως,είχε λύ­
σει τδ πρόβλημα τή; ανατροφή; τή ; γυναικδ; καί τού άνδρό;* είχε εν­
νοήσει δτι τά  δύο> [λέρη τοϋ ανθρωπίνου όντος έδημιουργήθησαν, ούχί διά 
να όμοιάζωσιν, άλλά διά νά συμπληρώσι άλληλα. ’Εάν ύπεστήριζον ένώ­
πιον αύτοϋ τδ παράδοξον τής ίσότητος, θά έμειδία μετά γλυκείας ει­
ρωνείας· έάν έπέμενον, φαντάζομαι δτι θά άπεκρίνετο ώς έξής, ή διά πα­
ρομοίων λέξεων. «'Η ϊσότης τών ψυχών §έν έξαρτάται έκ ματαίων γνώ- 
σεων έκεΐνοι μόνον δύνανται να ειπωσιν, οτι είναι ίσοι, οιτινες εζησαν 
έ/οντες τά  αύτά συναισθήματα καί πρδς τδ αύτδ ιδανικόν άποβλέποντες.»

g \ | . 5^ Γ Κ Ω Ν Α Κ Η Σ

ΜΕΡΟΣ ΠΡΑΚΤΙΚΟΝ
Π ΡΟ Π Α ΡΑ Σ Κ Ε ΤΑ Σ Τ ΙΚ Α Ι ΔΙΔ Α Σ Κ Α Λ ΙΑ Ι 

Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η  Ι Σ Τ Ο Ρ Ι Α  

Τ  Α  Ξ  I Σ  Β '·

Ό Ήρκχλ%.

Σκοπός. Σήμερον, άγαπητοί μοι παϊδες, θά σάς διηγηθώ περί ένδς 
ήρωος ελληνος, δστις εζη πρδ πολλών έτών καί ώνομάζετο Ηρακλής.

1. Στάδιον. Τίς έξ υμών είναι ισχυρότερος τών* άλλον; — Τις δέ 
όλων τών μαθητών τοϋ σχολείου; — Γνωρίζετε άλλον τινά πολύ ισχυ- 
ρότερον, ό όποιος νά δύνηται νά σηκόνη καί πολύ μεγάλα βάρη; —



Ποιον; — Ποΰ εΐδετε αύτόν; — Τί εκαμνε;— Δύναται άλλος τις νά 
ύπερβή αύτόν κατά τήν δύναμιν;— Πώς δέ ώνομάζετο; Πώς άλλως όνο- 
μάζομεν τους τοιούτους άντρας;— (ηρωας, παληκάρια).

Εϊς τίνα πιστεύομεν ήμεΐς; — (είς ένα Θεόν κτλ.) Οi αρχαίοι ομως ί'λ- 
ληνες οί πρόγονοί μας έπίστ ενον είς πολλούς θεούς. Δ ια τ ί; — Διότι ό 
κύριος ήμών Ίησοϋς Χριστός δέν είχεν άκόμη κατέλθει είς τόν κό­
σμον διά νά διδάξη τόν αληθινόν Θεόν). Οί αρχαίοι Π ληγές εχτιζον είς 
τους Θεούς των λαμπρούς ναούς. Γνωρίζετε κανένα άρχαΐον ναόν ;— 
Ποιον ; Τί δυνάμεθα νά συμπεράνωμεν περί της ώραιότητος αύτοΰ ;— 
Οί αρχαίοι ελληνες έτοποθέτονν είς τους ναούς τά αγάλματα τών θεών 
των, τά δποϊα έπροσχύτουν χαί είς τά όποια έθνσίαζον διάφορα ζώα. ΙΊοΐοι 
έθυσίαζον τόν παλαιόν καιρόν είς ενα Θεόν. (Άνάμνησις γνωστής θυ­
σίας έκ της ίεοας ιστορίας, θεός τών έβραίων κτλ.) Ό  Ζευς ή το όάνώτα- 
τος πάντων τών θεών τών αρχαίων έλλήνω ν, ό πατί\ρ αύτών. (ό διδ- 
ποιείται λόγον χαι περί τ ινω ν άλλω ν θεών, τών χνριωτέρων.) Οί αρχαίοι 
ελληνες έπίστ ενον δτι οί θεοί χαι α ί θεαί άνεμιγνύοντο είς τάς υποθέσεις 
των, χαι δτι τινες μ·εν τούς ήγάπων και ίπροστάτευον, άλλοι δε τούς 
έμίσονν χαί τούς εβλαπτον. Τί φρονοΰμεν ήμεΐς περί τοΰ άληθινοΰ Θεοΰ, 
είς τόν όποιον πιστεύομεν;

Ποιος λέγεται βασιλεύς; — Ποιον έχομεν ήμεΐς βασιλέα ; Πώς όνο- 
μ αζετα ι; — (βασιλεύς τής Ελλάδος). Τον παλαιόν καιρόν δμως εβασί- 
λενον είς την Ελλαδ& πολλοί βασιλείς χαί είχον είς διαφόρους πόλεις 
τάς έδρας των. Ό  'Αμφιτρύων εβασίλευεν είς τάς Θήβας' ό Εύρνσθεύς 
ό συγγενής τοϋ Ήραχλέους είς τό 'Άργος χαί άλλοι είς άλλας πόλεις 
τής ' Ελλάδος. Άνάμνησις βασιλέως (έκ τής ίερας ιστορίας) Φαραώ κτλ.

Τί λέγεται βουνόν ; ΙΙοΐα βουνά γνωρίζετε; — (οί μαθηταί άριθμοΰσι 
τά βουνά, τά  όποια γνωρίζουσιν). Ό  Κιθαιρών είναι βουνόν τής Βοιω­
τίας. Γνωρίζετε καμμίαν πόλιν; — Ποίαν; (οί μαθηταί νά εϊπωσι τάς 
πόλεις τάς όποιας γνωρίζουσιν ό διδάσκαλος ποιείται λόγον περί Θηβών, 
’Άργους κτλ.)

2. Στάδιον. Διήγησις:

Ό  Ή ρ α χ λ ή ;

Τώρα θά σας διηγηθώ περί τοΰ Ήρακλέους.
'Q 'Ηρακλής ήτο υιός τοΰ Άμφιτρύονος καί τής Αλκμήνης. Ό

Ζευς διεκήρυξεν, οτι ό Ηρακλής θά ύπερβή πάντας τους ηρωας τοΰ και- 
ροΰ του, ένεκα τούτου ομως ή θεά "Ηρα άπεφάσισε νά τόν καταστρέψη. 
Πρός τοΰτον έπεμψε δύο δφεις είς τήν κλίνην του νά τόν πνίξωσιν. 'Ο 
'Ηρακλής ομως έπνιςεν αύτούς διά τής μιας μόνον χειρός του. Ό  'Ηρα­
κλής έδιδάχθη ύπό ικανών διδασκάλων τά  πολεμικά καί τήν μουσικήν. 
’Εμεγάλωνε δέ καί έδυνάμωνε καί κατά τό σώμα καί κατά τό πνεΰμα 
καί ύπερεΐχεν άπό όλα τά  παιδία. Διά τοΰτο δέ έλέγετο οτι ητο υιός 
τοΰ Διός.

Τώρα θά σας διηγηθώ καί τί συνέβη είς τόν 'Ηρακλέα, όταν έβοσκε 
τους βόας είς τόν Κιθαιρώνα.

Ό  Ηρακλής μέχρι τοΰ δεκάτου όγδοου έτους τής ήλικίας του έβο­
σκε τάς βοϋς τοΰ πατρός του είς τό δρος τοΰ Κιθαιρώνος. ’Εκεί λοιπόν 
ένω μίαν ήμέραν καθήμενος έσκέπτετο, βλέπει εμπροσθέν του δύο γυναί­
κας αί όποΐαι ήρχοντο πρός αύτόν. 'Η μία ήτο σεμνά καί άπλα έν- 
δεδυμένη, ή δέ άλλη άσεμνα καί είχε πολλά στολίδια.

Ά φοΰ δέ έπλησίασαν αί γυναίκες αύται, ή μέν πρώτη έβάδιζε μέ 
ίσα βήματα, ή δευτέρα όμως θελουσα προτήτερα νά προφθάση, έτρεξε 
καί λέγει είς τόν Ηρακλή. Σέ βλέπω, φίλε μου 'Ηράκλεις, ότι άπο- 
ρεΐς ποιον δρόμον ν" άκολουθήσης είς τόν βίον σου. Έάν λοιπόν έμέ κά- 
μης φίλην σου, θά σέ φέρω είς τόν γλυκύτερον καί· εύκολώτερον δρό­
μον καί χωρίς κόπους θά γίνης εύτυχής. Τότε ό 'Ηρακλής ήρώτησεν αύ­
τήν. Ώ  γύναι, πώς ονομάζεσαι; Έκείνη δέ άπεκρίθη. Οί μέν φίλοι μου 
μέ όνομάζουσιν εύτυχίαν, οί δέ έχθροί μου κακίαν.

’Έ πειτα προσήλθε καί ή άλλη γυνή καί λέγει. Καί έγώ, ώ 'Ηράκλεις, 
ήλθον πρός σέ, διότι γνωρίζω τούς γονείς σου καί τήν αγάπην τήν όποιαν 
έχεις έκ φύσεως είς τά  καλά έργα. Ε λπ ίζω , ότι αν άκολουθήσης έμέ» 
θά κατορθώσης πολλά καί λαμπρά έργα. Ά λ λ ’ όμως δέν θά σέ γελάσω 
μέ ύποσχέσεις, άλλ ’ όπως είναι φυσικά έκ θεοΰ τά  πράγματα θά σοΰ τά  
παραστήσω μέ άλήθειαν. Γνώριζε ότι οί θεοί όλα τά άγαθά μας τά δί- 
δουσι μέ τόν κόπον καί τήν έπιμέλειάν μας. Επιθυμείς νά δοξασθής 
καί νά σέ τιμώσιν όλοι οί άνθρωποι, πρέπει νά προσπάθησες διά τών κό­
πων καί τών καλών Ιργων σου νά γίνης ώφέλιμος είς αύτούς. Θέλεις νά 
δοξασθής άπό όλην τήν Ε λλάδα ; Πρέπει νά εύεργετήσης αύτήν. Τότε 
ό 'Ηρακλής χωρίς δισταγμόν ήκολούθησε τήν άρετήν.

Λέγουσιν ότι ό 'Ηρακλής έπειτα, έπειδή ήτο άνώτερος πάντων κατά  
τήν δύναμιν τοΰ σώματος, περιήρχετο διάφορα μέρη, έπαίδευε τούς κα­



κούς καί άδικους ανθρώπους καί έφόνευε τά «γριά θηρία, τά  οποίοι έρή- 
μωνον τάς χώρας. Δ ι’ δλα δέ τά  καλά, τά  όποια εκαμεν είς τήν πατρίδα 
του, έτιμήθη μέ τιμάς αθανάτους.

Ά λ λ ’ ή "Ηρα ή κακότροπος αυτη θεά έξηκολούθει νά καταδιώκη 
τόν Ήρακλέα καί ένέβαλεν αύτόν είς μανίαν. Τότε ό Θεός Ά πόλλον  
διέταξεν αύτόν νά γίνη δοϋλος τοΰ Εύρυσθέους, βασιλέως τοΰ "Αργους, 
καί νά έκτελέση τά  εργα, τά  όποια εκείνος ήθελε τω αναθέσει.

Πρός συνδιάλεξιν: (Συγκεντρωτικαί ερωτήσεις).
Ποία θεά δέν ήγάπα τόν Η ρακλή;— Τί δε επραξεν είς αύτόν; — 

Πώς έσώθη ό Η ρακλής; — Έφρόντισεν ό Άμφιτρύων περί της άνατρο 
φής τοΰ Ήρακλέους ; — Ό  Άμφιτρύων έφρόντισε πολύ περί της ανατρο­
φής τοΰ υίοΰ του, διώρισε πολλούς διδασκάλους νά διδάξωσιν αύτόν τά 
πολεμικά καί τήν μουσικήν έ'νεκα δέ τούτου δ 'Ηρακλής διέφερεν άπό 
δλα τά  παιδία. Είς τ ί ένησχολοΰντο οί βασιλόπαιδες τήν εποχήν εκείνην. 
Ό  Ηρακλής λοιπδν εβοσκε τάς βοΰς τοΰ πατρός του είς τδ δρος τοΰ Κ ι-  
θαιρώνος. Τί συνέβ/) είς τδν Ήρακλέα, δταν εβοσκε τάς βοΰς είς τδν 
Κιθαιρώνα; Πώς ελέγετο ή μ ία ; — Τί δέ ύπέσχετο είς τδν Ηρακλή, 
Ποίαν ήκολούθησεν ό Ηρακλής ; Τήν εποχήν εκείνην ύπήρχον κακοί άν­
θρωποι, οί όποιοι εβλαπτον καί ήδίκουν τούς καλούς. Τί τούς εκαμεν ό 
'Ηρακλής; Δ ιατί έφόνευεν ό 'Ηρακλής τά άγρια θηρία; Δ ι’ δλα δέ 
ταΰτα τ ί τδν έκαμαν οί άνθρο>ποι; Τίς δμως θεά έξηκολούθει νά κατα" 
διώκη τόν Ήρακλέα ; Τί τόν έκαμεν ; Τί διέταξεν ό θεός Απόλλων είς 
τδν Ή ρακλη;

3. Ezadior. Έφρόντισεν ό Άμφιτρύων περί τής άνατροφής τοΰ υίοΰ 
του Ήρακλέους ;— Πώς; — Πράττουσι σήμερον αί γονείς σας τδ αύτδ 
καί είς ύμάς ;— πώς; — Έφάνη ό Ηρακλής αντάξιος τών προσπαθειών 
τοΰ πατρός του ; Π ώς; — Τί πρέπει νά πράττητε καί 'Υμείς ; — Τί ύπέ­
σχετο είς τδν 'Ηρακλή ή Κ ακία; — Τώό'ντι είναι δυνατόν άνευ έργασίας 
καί κόπου νά είναί τις εύτυχής ; — Πρέπει δμως νά ώφεληθή άπδ τούς 
κόπους τών άλλων, πρέπει νά πράξη τδ κακόν. Αύτή λοιπόν ή γυνή έπέ- 
τρεπεν είς τούς φίλους της νά μή εργάζονται καί νά πράττοισι πάσαν 
κακίαν. Ή το καλόν τδ τοιοϋτον; Τί είπεν είς τδν Ηρακλή ή άλλη 
γυνή ; — Πρέπει νά έργάζησαι καί νά πράττης τδ αγαθόν, διότι τοΰτο θέ- 
λουσι καί οί θεοί. Ή σαν καλαί αί συμβουλαί αύτής τής γυν&ικός ; θά 
ώδήγουν είς τδ καλδν τόν Ηρακλή ;— Ποίαν γυναίκα ήκολούθησεν ό 
Η ρακλής; Έπραξε καλώς; Έπραττον καλώς οί κακοί άνθρωποι νά βα-

σανίζωσι τούς καλούς ; Δ ιατί ; 'Τπό τίνος έτιμωρήθησαν; Τίς τιμωρεί 
σήμερον τούς κακούς άνθρώπους ; (ή πολιτεία κτλ.) Αντεμε.φθ/ι ό̂  Η, 
κλήςδιά τας εύεργεσίας, τάς όποιας εκαμεν είς τδν κόσμον; — Πως; αν­
ταμείβουν ημείς σήμερον τούς εύεργετοΰντας ήμάς, τδ -θνο, ,

4. Στάδιον.
1. Ίσζορικοπ οΜ τιχά  ! ΙΙολυθεί'α, βασιλείς πολλοί, ή άγωγή τών βα- 

σιλοπαίδων εργα αύτών. Αησταί, αγρια θηρία.  ̂ ^
2. ’Ηθικά. Ό  Ηρακλής έβάδιζε τήν όδδν τής άρετής. Ο Άορααμ  

έβαινε κατά τδ θέλημα τοΰ Θεοΰ. Ό  Ηρακλής έπροστάτευε τούς αδυ­
νάτους άπδ τούς κακούς άνθρώπους καί άπο τά άγρια θ/)ρια.

"Εκαστος πρέπει νά βαδίζη τήν όδδν τής άρετής
Ό  ισχυρός πρέπει νά προστατεύη τούς αδυνάτους.
5 Zzkdior. Έάν κακός τις άνθρωπος βλάπτη τούς καλούς, πρέπει

νά τδν άφίνωσι νά κάμνη τοΰτο ; Έάν ήμεΐς εϊχετε τήν δύναμιν τοΰ 
Ήρακλέους, τί θά έκάμνετε τούς ληστάς καί κακούργους ;

Ο λ ύ μ π ι ο ς

Σημ. Οί μαθηταί δύναται νά Ιχωσιν ώς βοήθημα άριστον τήν σύν­
τομον καί βιογραφικώς συντεταγμένην ελληνικήν ιστορίαν τοΰ κ. Μ. 

Βρατσάνου.

ΙΙΡΟ Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ  Α Σ Τ ΙΚ Α Ι  Δ ΙΛ Α .Σ Κ Α Λ ΙΑ Ι
Λ ^ ι ο ί ν ΐ Ή ΐ τ χ ΐ ^ Η :  σ :

Τ Α Ξ Ι Σ  Γ'·

ΙΙολλαπλαιβι%βμ.ός.

Προασαγωγή. Οί γεωργοί άλωνίζουσι τδν σίτον. Θέλομεν δέ νά λο- 
γαριάσωμεν πόσας όκάδας σίτου συνήγαγε πτο>χός τις γεο>ργός έκ τών 
άγρών του (τούς όποιους άλλοτε έπεσκέφθημεν). Πρός τούτω έάν θέλω- 
μεν δυνάμεθα νά λογαριάσωμεν καί πόσα χρήματα έξώδευσεν ό γεωργός 
διά τδν σπαρέντα σίτον, πόσα χρήματα έλαοεν έκ τής πωλησεοις βέρους

•



του σίτου κτλ.) Ό  γεωργό; συνήγαγε τόν σΐτόν του έν τω μέσω τοΰ
άλωνίου του. Τί θά -ράξωμεν; θά ζυγίσωμεν τόν σίτον. Έάν ήθέλομεν

' Υ f ' \ « ^να ,υγ-.σωμεν τον σίτον άνα μίαν όκαν, θά έχρειαζόμεθα πολΰν χρόνον.
Τ ι; ευρίσκει συντομωτεραν όόόν ; —Πληροΰμεν σάκκον τινά σίτου καί 
ζυγίζομεν αύτόν. Παρατηροΰμεν ότι ζυγίζει 128  όκάδε;. Ε παναλαμβά­
νομε'/ το αυτο και παρατνιροΰμεν ότι έπληρώσαμεν ακριβώς 8 τοιούτου; 
σακκου;. Γ; πράττομεν επειτα ; ΙΙώ; θά λογαριάσωμεν τόν σίτον τοΰ 
γεωργού ; Θά λογαριάσωμεν ούτως : 

π. χ. 128
128  
128  
128  
128  
128  
128  
128

Αυτη ή άρίθμησις ομως άπαιτεϊ πολυν χώρον καί χρόνον. Έάν ε’ί- 
χομεν οκτώ όμοίου; μικροτέρου; αριθμού; π .χ . 8 + 8 8 8 8 -f--8 
8 +  8 δέν θά ήριθμοΰμεν : 8 8=r  16 ,16 -{ -8 = 2 4  κτλ. άλλά θά έλέ-
γομεν 8 χ 8 = 6 4 ·  έπίσης 28 +  28 +  28 +  28 +  28 +  2 8 4-2 8  +  2 8 =  
2 8 X 8 = 2 2 4 · δμοίω; 100 +  1 0 0 + 1 0 0 + 1 0 0 + 1 0 0 + 1 0 0  +  100 +  
1 0 0 = 1 0 0 χ 8 = 8 0 0 .

Δέν είναι άνάγκη λοιπόν νά προσθέσωμεν όκτάκι; τόν άριθμόν έκα- 
τόν είκοσι οκτώ. Τί δέ πράττομεν ;

Ιΐράττομεν τό έξη; : 1 2 8 χ 8  
Έ πίση; :
β) 536 +  536 + ο36 +  ο36+  536, 536 χ  5. 
γ) 743 + 743 +  743 +  743 +  743 f  743,+  743χ6.  
δ) 875 +  875 +  875 +  875 +  875 +  875 + 875 +  875 +  875 

+  875X9.
Τ ί; δύναται νά λύση ταΰτα τά προβλήματα;
Σκοπός. Σήμερον άγαπητοί μοι παΐδες Οά μάθωμεν πώ; δυνάμεθα 

νά λύωμεν τά προβλήματα 128χ8 ,  536 χ  5 καί άλλα όμοια.
ί .  Στάδιον. α) Τά προβλήματα 2 8 χ 8 , 3 6 χ 5 , 7 5 χ 9 , 4 3 χ 6  καί 

τα παρόμοια γνωριζομεν να λύωμεν. Πώ;; 01 μαθηταί άποκρίνονται. 'Ο 
διδάσκαλο; δείκνυσι τόν τρόπον.

Τρόπο;:

65=60 +  5,65χ 6 =  (60+5) χ 6=360 +  30=390.
β) ’Αναλύσατε μεγαλειτέρου; αριθμούς κατά τό σύστημα τών δε- 

κάδοιν και εκατοντάδων.
128=100 +  20 +  8 \ 100 +  28 
5370=5000 +  370 \ 5000 +  300 +  70. 
7485=7000 +  400 +  80 +  5 ή 7000 +  400 + 85 
γ) Πόσα κάμνουσι 400 φορά; 7 ;500 φορά; 6;2000 φορά; 9; κτλ.
2. Στάδιον. Τώρα λοιπόν θά μάθωμεν νά λύωμεν καί τά  έξη; προ­

βλήματα :
α) 1 2 8 χ 8
Οί μαθηταί άναλύουσι :
128=100 +  20 +  8. Θά πολλαπλασιάσωμεν λοιπόν ούτω; : 100

χ 8 + 2 0 χ 8  +  8 χ 8 =

10 0 χ 8 = 8 0 0  
2 0 χ 8 = 1 6 θ  

8 χ 8 =  64 

128 χ  8 =  1024
Δυνάμεθα δέ καί νά συντομεύσο>μεν τήν πράξιν πώ; ; Γνωριζομεν 

ηδη νά έκτελώμεν τήν πραξιν 28 X 8.
Λοιπόν :

1 2 8 χ 8 = 1 0 0 χ 8  +  28 χ 8 .  
100X 8=800  
28 χ  8=22 4 

128 χ  8 =  1024
Οί μαθηταί άριθμοΰσιν άπό μνήμη; καί γραπτώ;.

128 X 8 =  (100 +20 + 8) χ  8=800 + 1 6 0 + 6 4 = 1 0 2  4
$

128 χ 8 =  ( 100 +  28) χ  8=800 +  224=1024  
β) 5 3 6 χ 5 = 5 0 0 χ 5  +  3 0 χ 5  + 6 χ 5 ,  ή (500 +  30 +  6) χ 5 ,  ή 

(500 +  36) χ  5 
γ) 7 4 3 χ 6 = 7 0 0 χ 6 +  ί 0 χ 6  +  3 χ 6 ,  ή (700+ 40 + 3) χ 6 ,  

(700 +  43) χ 6



δ) 8 7 5 χ 9 = 8 ϋ 0 χ 9  +  7 0 χ 9  +  5 χ 9 ,  % (800 +  70 +  5) X 9, % 
(800 +  75) χ 9

3. Στάδιον. 'Υποδείξατε τον τρόπον της λύσεως τοϋ πρώτου, δευ­
τέρου, τρίτου καί τετάρτου προβλήματος! Τί έπράξατε πρώτον; Έ ­
πειτα ; Τρίτον; Τέλος;

4. Στάδιον. "Οταν πρόκειται νά πολλαπλασιάσωμεν αριθμόν τινα  
μέγαν, άναλύομεν αΰτδν είς τά  μέρη, έξ ών σύγκειται, πολλαπλασιάζο- 
μεν έκαστον χο>ριστά και προσθέτομεν τά  γινόμενα.

Π αράδειγμα :

1 2 8 χ 8  (ϊδε την άνάλυσιν έν τώ δευτέρω σταδίω.)

5. Στάδιον.
Πόσας όκάδας ζυγίζουσιν 7 σάκκοι μεγάλοι άλεύρου, όταν έ'καστος 

ζυγίζη 105  όκάδας;
Πόσας όκάδας σίτου θά μας δώσοισιν 258  δεμάτια στάχεών, δταν 

έκαστον μας δίδει 3 όκάδας ;
Πόσας δραχμάς θά έξοδεύση τις είς 9 μήνας, δταν έκαστον μήνα 

έξοδεύη 236  δραχάς ;
Χωρικός τις έθέρισε το παρελθόν έτος 587 δεμάτια σίτου, τό δέ 

ένεστώς τό τετραπλάσιον αύτών. Πόσα δωμάτια σίτου έθέρισε τό ένεστώς 
ετος ; "Εκαστον δεμάτιον κατά μέσον δρον εδωκε 4 όκάδας σίτου. Πό­
σας όκάδας σίτου ελαβεν δ χωρικός έκ τών δεματίων τοϋ παρελθόντος 
και ένεστώτος έτους ;

Μέ πόσας δραχμάς ίσοδυναμοΰσι 379 πεντόδραχμα;
Ζωέμπορός τις ήγόρασεν 8 άγελάδας πρός 225  δραχμάς έκάστην. 

Ά ντΙ  πόσων δραχμών ήγόρασεν αύτάς ;

Ο λ ύ μ π ι ο ς

Άστυδιδάσχαλος πρωτοβάθμιος.

Σημ. 01 κ. κ. δημοδιδάσκαλοι δύνανται νά άρύωνται πλείονα προ­
βλήματα έκ τών Προβλημάτων τής Αριθμητικής Σ. ’Ολυμπίου. Μ. Β.

Υ Π Ο Δ Ε ΙΓΜ ΑΤ ΙΚ ΑΙ Δ ΙΔ Α Σ Κ Α Λ ΙΑ Σ

I Ε Ρ Α Σ

ΤΑΞΕΙΣ ΑΝΩΤΕΡΑΙ 

Ή  παραβολή τοΰ εύσπλάγχνου Σαμαρείτου.

( Λουχ. 10, 25 — 37 ).

«Και ιδού νομικός τις άνέστη έκπειράζων τόν Ίησοϋν και λέγο)ν, Δι­
δάσκαλε, τ ί ποιήσω ζωήν α ίσ ιο ν  κληρονομήσω ; Ο δε είπε προς αύτόν, 
έν τώ νόμω τ ί γ ίγραπ τα ι; πώς άναγινώσκεις ; Ο δε άποκριθεις ειπεν 
« ’Αγαπήσεις κύριον τόν Θεόν σου έξ δλης τής καρδιας σου, και ές όλης 
τής ψυχής σου, καί έξ δλης τής ισχύος, σου καί έξ δλης τής διανοίας 
σου, και τόν πλησίον σου ώς σεαυτόν. Είπε δε αύτω, ορθιος άπεκριθης* 
τοϋτο ποίει καί ζήση. Ό  δέ θέλων δικαιοϋν εαυτόν, είπε πρός τόν Ί η ­
σοϋν Κ αί τίς έστί μου πλησίον ;

Ύπολαβών δέ ό Ιησούς εΤπεν. « ’Άνθρωπός τις κατέβαινεν άπό 'Ιε­
ρουσαλήμ είς Ιεριχώ καί λησταις περιέπεσεν, οί καί έκδύσαντες αύτόν 
καί πληγάς έπιθέντες άπήλθον, αφέντες ήμιθανή τυγχάνοντα.

Κατά συγκυρίαν δέ Ιεοεύς τις κατέβαινεν έν τή δδώ έκείνη καί ίδών 
αύτόν άντιπαρήλθεν όμοίως δε καί Λευίτης, γενόμενος κατά τόν τόπον, 
έλθών και ίδών άντιπαρήλθεν.

Σαμαρείτης δέ τις όδεύων ηλθε κατ’ αύτόν, καί ίδών αύτόν εύσπλαγ- 
χνίσθη· καί προσελθών κατέδησε τά τραύματα αύτοϋ, έπιχέων ελαιον καί 
οίνον έπιβιβάσας δέ αύτόν έπί τό ίδιον κτήνος ήγαγεν αύτόν είς πανδο- 
χεΐον καί έπεμελήθη αύτοϋ, καί έπί τήν αύριον έςελθών, έκβαλών δύο δη­
νάρια Ιδωκε τώ πανδοχεϊ καί εϊπεν αύτώ έπιμελήθητι αύτοϋ' καί δτι αν 
προσδαπανήσης, έγώ έν τώ έπανέρχεσθαί με αποδώσω σοι.

Τίς ουν τούτων τών τριών δοκεΐ σοι πλησίον γεγονέναι τού έμπεσόν- 
τος είς τούς ληστάς; ό δέ ειπεν, «Ό  ποιήσας τό ελεο; μ ετ’ αύτοΰ·» εί- 
πεν ουν αύτώ δ Ίησοϋς, ποοευου, και συ ποιεί δμοιως.»



Ό  οβολός της χήρας. 

(Λου*. 21, 1—4).

« Οτε ό Ιησοΰ; εό',όασκεν έν τώ ναώ τής 'Ιερουσαλήμ, άναβλέψας ε’.δε 
τους βάλλοντας τά δώρα αΰτών είς το γαζοφυλάκιον πλουσίους. Είδε δέ 
καί τινα χήραν πενιχράν βάλλουσαν έκεΐ δύο λεπτά, καί είπεν, « ’Αλη­
θώς λεγ« ύμΐν, ότι ή χήρα ή πτωχή αυτη πλεΐον πάντων εβαλεν- απαν- 
τες γαρ ούτοι έκ τοΰ περισσεύοντος αύτοΐς έβαλον είς τά  δώρα τοΰ Θεοΰ, 
αυτη δέ έκ τοΰ υστερήματος αυτής, άπαντα τδν βίον βν ειχεν έβαλε.»

Ή παραβολή τοΰ πονηροΰ δούλου.

(Ματθ. 18 , 2 1— 35).

« Ο Ιησοϋς είπεν « Βασιλεύς τις ήΟέλησεσυναοαι λόγον μετά τών δού­
λων αύτοΰ. Οτε δε ηρςατο συναίρειν, προσηνέχθη αύτώ είς οφειλέτης μυ- 
ρίων ταλάντω ν μή έχοντος δέ αύτοΰ άποδοΰναι, έκέλευσεν αύτδν δ κύ­
ριος αύτοΰ πραθήναι, καί τήν γυναίκα αύτοΰ καί τά  τέκνα, καί πάντα 
οσα είχε, και άποδοθήναι· πεσων ουν ό δοΰλος προσεκύνει αύτώ, λέγων, 
κύριε, ιν,ακροθυμησον έπ έμοι, καί παντα σοι αποδώσω- σπαγχνισθείς δέ 
ό κύριος τόΰ όουλου έκεινου άπελυσεν αύτδν καί τδ δάνειον άφήκεν αύτώ .

Έξελθών δέ δ δοΰλος έκεϊνος εύρεν ενα τών συνδούλων αύτοΰ ί ς  ώφει- 
λεν αύτώ έκατδν δηνάρια, καί κρατήσας αύτόν, έπνιγε λέγων « ’Από- 
ύος μοι δτι οφείλεις», πεσων ουν ό σύνδουλος αύτοΰ είς τούς πόδας αύ­
τοΰ παρεκάλει αύτόν, λέγων, μακροθύμησαν έπ’ έμοί, καί πάντα άπο- 
όωσω σοι, ο δε ούκ ηθελεν, άλλ άπελθο>ν εβαλεν αύτδν είς φυλακήν, έο>ς 
ού άποδοθη τδ όφειλόμενον.

("Επεται συνέχεια).

ΔΕΛΤΙΟΝ ΕΣΩ ΤΕΡΙΚΟΝ

Ά π α ς  σχεδόν ό τύπος τ?ϊς πρω τευούση ; κα ί τών έπαρχ ιώ ν έκηρύχθη κατά  
τ&ν σχεδιογραφουμένων π α ιδευτικώ ν μεταρρυθμίσεων, δ ιότι διορ? έν αύταΤς ά λ -  
λα γή ν  όνομάτω ν μόνον. Τί ώφελοδσιν οί πολλοί κα ί καλο ί νόμο., δταν αύτο ί 
πρώτοι ο! τιθέμεν01 α ύ το ύ ;, άπό τής ψ η φ ίσ εώ ; των αύτή ς, δ ιαβουλεύοντα ι κα ί

έπ ιτεχ νά ζο ντα ι, πώς νά παραβώ σιν αύτούς έ π ’ ώφελεία  έαυτώ ν κ α ί τών φ ίλω ν ; 
Προχθές έψήφ ισαν νόμον περί άμεταθέτοο κ τλ . κα ί δμως κατέστη  χάρτης άγρα­
φος εις τούς μεταρρυθμ ιστάς τής όδοδ 'Ερμοδ. 'Η έφημερίς τ ή ; κυβερνήσεως 

εχει πεπληρω μένας τάς σελίδας αύτής μεταθέσεω ν, φερουσών τύπον μόνον νο μ ι-  
μότητος, παράβασιν δέ π ρ α γμ ατική ν  κ α ί ούσιώδη έν τοΤς ψη φ ισθεΐσ ι νόμοις. 
Γινώσκομεν δέ ήμεΐς άκριβέστερον πολλώ ν τά  διενεργούμενα, ά λ λ ’ άποφεύγομεν  
νά τά  δημοσιεύσωμεν. Ο ύχί λοιπόν ο[ νόμοι κ α ί at μεταρρυθμ ίσεις, ά λ λ ’ ή  π ι­
στή κα ί δ ικα ία  έφαρμογή τών κειμένω ν, ή  αμερόληπτος κα ι τ ιμ ία  δ ιαχείρ ισ ις  
τής κυβερνητικής έξουσ ία ; παράγει καλά  ά πο τελέσματα . Οί μα θη τα ί οί έκ τής  
Τουρκίας έρχόμενοι, 'ίνα κατα τα χ θώ σ ιν  είς τά σχολε ία  ήμώ ν θαυμ άζο ντα ι κα ί 
έπαινοδντα ι έπ ί τή  προόδψ έν το ίς μαθήμασ ι κ α ί τή  ήθ ική  καταρ τύσε ι α ύ τώ ν - 
καί δμως ούδείς νόμος διέπει τά  σχολεία  έκ ε ΐνα - τους νόμου; α ντ ικ α θ ισ τά  έκεΐ 
ή π ισ τή  κ α ί εύορκος υπηρεσ ία  τών διδασκάλων κ α ί έφορων. Ά ν  παρέλυσεν ή  παρ· 
ήμΤν έκπα ίδευσις, α ιτ ία  ε ΐνα ι, δτι ούδεμία ύπάρχει π επ ο ίθησ ι; είς τούς διέπον- 
τας τά  τής παιδείας έκ τε τοδ λαοδ κ α ί τών δ ιδασκάλω ν π άσης τάζεως κα ί βαθ-  
μοδ. ’Ε μπνεύσατε πρώτον τήν το ιαύτην έμπ ιστοσύνην κ α ί εΤτα νομοθετήσατε. 
Ιδ ο ύ τ ί γράφει έγκριτος έφημερίς, πρό; τήν ήθικήν κα ί π νευμ α τικ ή ν  έργαζομένη  
ά νά π λα σ ίν  τοδ λαοΟ, τό Κ ή ρ υ γ μ α .  « Ή άνοργάνω σι; τ ή ;  έκπαιδεύσεως ύπό τής  
κυβερνήσεως σ υν ίσ τα τα ι κυρίως είς τή ν  α λλα γή ν  κ α ί μεταβολήν τώ ν όνομάτων  
καί τδ ν  δρων τοδ σχολείου κ α ί είς τήν αύξησιν τοδ μισθοΟ τών διδασκάλω ν καί 
Ιδία τών κ αθη γη τή ν τοδ π α νεπ ισ τη μ ίο υ . ' νπ ο σ τη ρ ίζετα ι δέ δ τ ι ή άλλα γή  τών  
δρων κ α ί ονομάτων τοδ σχολείου κ α ί ή  α ΰξη σ ι; τώ ν μισθών τών διδασκάλω ν θ ’ 
άνορθώση τά  τ ή ; παιδείας π αρ ’ ή μ ίν  σπουδα ίω ;. Λ . X . δταν τό δημοτικόν σχο­
λεΐον λάβη δνομα π ρ ό τ υ π ο ν  σ χ ο λ ε ΐ ο ν  ή ά λ λο τ ι, τό δέ γυμ νάσ ιο ν κ λ α σ ι ­
κ ό ν  σ χ ο λ ε ΐ ο ν  ή π ρ α κ τ ι κ ό ν  λ ύ κ ε ι ο ν ,  θά μεταοληθώ σ ι τά  π ρ ά γμ α τα , κα ί 
ή παιδεία  θά ποιήση θαύμ ατα  έν ή μ ΐν . Β εβαίω; α ί β ελτ ιώ σε ι; ε !; πάντα  ε ΐνα ι 
ύπ οστηρίξ ιμο ι, ά λ λ ’ δταν ώ σ ιν άληθώ ; βελτιώ σεις τών άτελεστέρων κα ί χειρό - 
νων κα ί υ ύ χ ί φ α ινο μ εν ικ ά ;. Ά λ η θ ή ι δέ β ελ τ ίω σ ι; ούσιώδης δ ικα ιο λο γε ί κα ί τήν 
άλλα γή ν τών όνομάτω ν κ α ί τήν ά ν τ ικ α τά σ τα σ ιν  τών δρων. Ά λ λ ’ άνευ ούσιώδους 
βελτιώσεως τών τής έκπαιδεύσεως, ή μεταβολή τ&ν όνομάτω ν ούδεμίαν έ’χει 
δ ικα ιολογίαν, κ α ί έφαρμόζει κ ά λλ ισ τα  έπ ί τοδ προκειμένου ή παρο ιμ ία  ή λ έ-  
γουσα «ράπτε ξύλονε, δουλιά νά μή σοΟ λε ίπ η .»

—  Σπουδαίαν ο ικονομ ίαν γνω ρίζουσιν ή μ ΐν  οί έν τφ  ύπουργείω  τής έκπ α ιδεύ- 
σεως διαφορογράφοι τώ ν κυβερνητικώ ν έφημερίδων, άξίαν ά ν α γ ρ α φ ή ς .  'Ο προϋ­
πολογισμός λέγουσ ιντο δ  18 8  7 ορίζει δ ,τ ιτ ό  προσωπικόν τών διδασκαλείων ά π α ρ τ ίζε -  
τα ι έκ 40  άτόμω ν, ύπέρ ώ ν κ α ί άναγράφετα ι δαπάνη έξ 8 5 ,6 2 0 .  Ούτοι δέ, οί ά ν -  
θ ρ ω π ο ι  τ ή ς  ό δ ο δ  'Ε ρ μ ο δ , ή λά ττω σα ν τό προσωπικόν ε!ς 3 7 , έπομένω; κα ί 
τήν δαπάνην εις δραχμάς 6 3 ,9 2 0  ! Καί έπειτα  ε ίσ ίν  οί λέγοντες, δτι ή παροδσα 
κυβέρνησις ε ΐνα ι σπ άταλος. . . 'Ημείς δμω ς, ο! γνω ρίζοντε; τά π ράγμ ατα  κ α λ λ ί-  
τερον κα ί ϊχ ο ν τε ; τό συμφέρον νά λέγω μεν τήν άλήθειαν, Ιδού π ώ ; έξηγοδμεν 
τήν γενομένην τα ύτη ν  ο ικονομ ίαν. Κ ατήργησαν πρώτον έκ τών δ ιδασκαλείων τήν 
Ε κκλησιαστικήν μουσ ικήν, μάθημα  μορφωτικόν καί ήθοποιόν, δΓ οδ ήλα ττώ θη  ό



προϋπολογισμός κ ατά  5 ,4 0 0  δραχ. Κ ατήργησαν τό μάθημα  τή ς γεω ργίας, δι* ου 
οί δημοδιδάσκαλοι έλάμβανον τάς άνα γκ α ία ς  γεωργικάς γ νώ σε ις, άνέθεσαν τέλος 
ε ί;  γυμ να σ ιά ρ χ ας κα ί κ α θη γη τά ; γυμ να σ ίω ν  μαδήματα  έν το ΐς διδασκαλείοις 
δ ι’ έπ ιμ ισθ ίω ν κα ι ούτω  κα ί τοί>; φ ίλους τω ν περιεποιήθησαν κ α ί τήν δαπάνην 
τδ ν  δ ιδασκαλείων ή λά ττω σα ν. Ά διάφορον δμω ς, δν διά τούτου κατεστράφη ή ε ΐ-  
δικότης τ&ν διδασκαλείων κα ί κατέστησαν α ύτά  άτελ?ι ή μ ιγ υμ ν ά σ ια , άδιάφορον, 
δν τά  γυμ νά σ ια  μένωσιν ά νεπ ιτήρητα  ενεκα τ%  ά π ο υσ ία ; τ&ν γυμνασ ιαρχώ ν)  
έπ ιφορτισμένω ν νά δ ιδάσκωσι κ α ι έν α λλο ις  σχολείο ις. Γνωριζομεν ήμεΐς  γ υ μ να -  
σιάρχας έν ’ Αθήναις κα\ έν Π ειραιεΐ οΰτε δύο μόνον ώρας δ ιατρ ίβοντας έν τοΐς 
γυμ να σ ίο ις , τ ά ; ώρας αύτ&ν είς Ιδιωτικά λύκεια  διατεθειμένος ϋχοντες. Α ιατί ; 
®ά τά εΥπωμεν. Ίδοΐ» λο ιπόν π&; ήμεΐς έξηγοδμεν τήν έν το ΐς διδασκαλείοις γε -  
νομένην ο ίκονομ ίαν.

ΔΕΛΤΙΟΝ ΕΞΩ ΤΕΡΙΚΟ Ν

Σ τ α τ  ισ  τ  ι κ ή . Έ ν τ?1 Πρωσσικ7\ μοναρχ ία  ΰπ άρχουσ ιν  έν δημοσία  υπ η ­
ρεσία 5 5 ,3 5 2  δημοδιδάσκαλοι κα ί 5 ,8 0 0  δημοδιδασκάλισσα ι. Έ ν δέ τ $  Αϋστρο- 
Ο ύγγαρία 5 8 ,4 6 7  δημοδιδάσκαλοι κ α ί άστυδ ιδάσκαλοι κ α ί 1 1 ,5 9 3  δημοδιδα- 

σ κά λ ισσα ι

ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΠ Η ΡΕ Σ ΙΑ

—  Διορίζεται ή δημοδιδάσκαλος κ. ’Α γλα ΐα  Κ αρατσόλη, είς τό δημοτικόν 
σχολεϊον τ&ν θηλέων Ά μ φ ίσ σ η ς , ά ν τ ί τ^ς κ. Α ΐκατερίνης Π απαδογιάννη, μ ε τα -  
τιθεμένης είς τό έν Γ αλαξιδ ίψ  δημοτικόν σχολεϊον.

—  Χ ορηγείτα ι είς τόν Α θα νά σ ιον Μ πούχλαν ή άδεια νά συστήση έν Π ειραιεΐ 
κατά  τήν 'ΙΓδραϊκήν συνο ικ ίαν Ιδιωτικόν έκπαιδευτήριον, περ ιλαμβάνον δημοτικόν  
σχολεϊον κα ί έλληνικόν έκ τρι&ν τάξεω ν.

—  Χ ορηγείτα ι είς τόν πρψην έλληνοδιδάσκαλον κ . Ί ω . Α. Δουρωίάννην ή 
άδεια νά συστήση έν Πύργψ τοΟ δήμου Λετρινών Ιδιωτικόν παρθεναγωγεΐον, π ε -  
ριλαμβάνον δημοτικόν σχολεϊον κα ί έλληνικόν έκ δύο τάξεων.

—  Αιορίζεται ό δημοδιδάσκαλο; Ή λίας Μ ιχαλοπετράκος είς τά Β' δημοτικόν  

σχολεΤον Καλαμ& ν.
—  ’Απεσύρθη τ7\ς υπηρεσίας ό κ. ’Ιωάννης Μ ωραίτη; Α' δημοδιδάσκαλο; έν 

Τρικκάλοις τϊ\ς Θ εσσαλίας, ά ρ χ α ΐο ; δ ιδάσκαλο; έπ ί 3 6  £τη συνεχώς δ ιδάξα; έν 
π ο λλα ί; πρω τευούσαις έπαρχι& ν κα\ νομΟν μετά  πολλοΟ ζήλου κ α ί π ρο θυμ ία ί. 
Α ιατί ; Δ ιότι τόν μετέθεσαν ε?ς χω ρίον, τά όποιον στερε ίτα ι σχολείου κ α ί μ α θη -  
τ&ν. Έ τέθη δέ ΰπά σύντα ξ ιν , ένφ  ήτο  £τι άκμ α ΐο ς πράς δ ιδασκαλίαν.

^ / ί. £Β.

ΚΕΦ ΑΛΑΙΟΝ  Η'

ΙΙερ. to j φο,κισμ,οΰ της αιθούσης τών παραδόσεων.

Προς υγιεινόν φ ώ τ ισ ή ν  πρέπει νά λαμβάνωνται ύπ’ δψει τά  έξή;
1) Ή  διεύθυνσή τοΰ δρίζοντος. 2) Ή  θέσις, ή διανομή καί ή κατασκευή 
των παραθύρου. 3) Σώματα τοιαΰτα, άτινα έμποδίζουσι τό φως, ή τό 
άπορροφώσιν, ή «καταλλήλως τό άντανακλώσιν.

 ̂ Ως πρό; τό 1 εχομεν είπεϊ άνωτέρω, οτι άρμοδιωτάτη πρός φωτι­
σμόν τοΰ δρίζοντος είναι ή πρός μεσημβρίαν ?, μεσημβρινοανατολική, διότι 
λιαν πρω'ί καί έπί μακρόν χρόνον ό ήλιο; μένει έν τη αιθούση τών παρα­
δόσεων. Ώ ς πρός τό 2) Ό  άριθμός καί τό μέγεθος τών παραθύρων έξα0- 
τατα ι εκ τής οικοδομής τοΰ όλου σχολείου. Γενικώς δυνάμεθα νά εΐ- 
πωμεν, οτι ή αίθουσα τών παραδόσεων πρέπει νά έχη  όσον τό δυνατόν 
πολλά, αψηλά καί πλατέα παράθυρα καί τό χαμηλότερον τούτων νά εχη 
ύφος ούχί μικρότερον τοΰ 1 ,16  τοΰ μέτρου ύπεράνω τοΰ έδάφους. Τδ 
φώς πρέπει νά προσπίπτη έπί τών θρανίων άριστερόθεν, ΐνα μη έαποδίζη 
τους μαθητάς είς τό γράφειν. "Οταν αί παραδόσεις είναι πολύ μεγάλα/, 
έπιτρέπεται δ φωτισμός δεξιόθεν καί αριστερόθεν. Ό  κάκιστος φωτισμό^ 
είναι δ έκ των έμπροσθεν, διότι τό κα τ’ εύθεΐαν προσπίπτον είς τούς 
οφθαλμούς φώς άμαυρώνει τήν δρασιν καί βλάπτει αύτήν. Ό  φωτισμό' 
έκ τών δπισθεν δέν έξαρκεΐ καί βλάπτει τόν διδάσκαλον. Τά παράθυρα 
τα κείμενα άπέναντι τών οφθαλμών τών παίδων καί ρίπτοντα τό φώς 
έπί λείων τοίχων πρέπει νά έχωσιν ΰελοπίνακας θαμβούς ή παραπετά­
σματα. Πρέπει πρός τούτοις νά έμποδίζωμεν τόν ήλιον νά πίπτη έπί 
τοΰ άνω μέρους τών θρανίων, διότι έμποδίζει τούς παΐδας νά άναγινώ- 
σκωσι καί γράφωσι καί βλάπτει τήν δρασιν. Προτιμητέα είναι ή άνάλο- 
γ°ς 01av0R  παραθύρων, ή ή συσώρευσις αύτών. Βαρέα παραθυρό­
φυλλα έμποδίζοντα τό φώς εΤναι ακατάλληλα. "Οταν τό φώς τής παοα- 
δόσεως δέν είναι άρκετόν, πρέπει νά τό έπαυξάνωμεν διά μέσων τεχνι­
κώ ν £ν τούτων είναι δ ανοικτός χρωματισμός τών τοίχων τή ; αιθούσης 
καί τών σκευών αύτής. Ώ ς πρός τό 3) ύψηλά καί πλησίον τοΰ σχολείου 
κείμενα οικοδομήματα, ή καταστήματα, έμποδίζουσι τόν φωτισμόν. 
Ωσαύτως καί δένδρα σκιάζοντα διά τοΰ φυλλώματος των τό μέρος, δ ι’ 

ου ή αίθουσα φωτίζεται- αί έπί τών τοίχων σκιάδες έκ κισσών ?) αμπέ­
λων άπορροφώσιν ώσαύτως τό φώς $ άκαταλλήλω; άντανακλώσι,



ΚΕΦ ΑΛΑΙΟΝ  Θ'

Περι τοΰ άέρος έν τη αιθούση τών παραδόσεων 
καί τής άνανεώσεως αύτοΰ.

Περι τών α ιτίων τής διαψθορας τοΰ άέρος.

Α ίτια  τής διαφθοράς τοϋ άέρος έν τω σχολείω είσί 1) ή αναπνοή- 2) 
ή άδηλος διαπνοή- 3) ό κονιορτός- 4) ή θέρμανσις, καθ’ δσον παράγονται 
δ ι’ αύτής καπνός, άνθρακικδν όξύ έν ταΐς αίθούσαις- 5) ή υγρασία τών 
τοίχων- καί 6) ή έξάτμισις υγρών ενδυμάτων.

Ό  καθαρός άήρ είναι άπαραίτητος πρδς διατήρησιν τής υγείας τοϋ 
άνθρώπου. Έάν λοιπόν α’ίθουσα τοϋ σχολείου εΐναι πολύ μικρά καί ανε­
παρκής ή άνανέοισις τοϋ άέρος, ούτος θά κατασταθή μετά τινα χρόνον 
άκατάλληλος πρός άναπνοήν και βλαβερός τή υγεία τών μαθητών και 
διδασκάλων. Έ ν έκάστνι άναπνοη καταναλίσκομεν το έν τώ άέρι 
όξυγόνον καί έκπνέομεν έκ τών πνευμόνων άνθρακικδν όξύ και ύδρογό- 
νον. Έ ν κεκλεισμέναις αίθούσαις, δπου ό άερισμός γίνεται άτελώς, δ άήρ 
μεταβάλλει τά  συστατικά αύτοϋ, ήτοι τδ μέν οξυγόνον έλαττοϋται, αύ- 
ξάνει δέ τδ άνθρακικδν όξύ.

Τπολογίζουσι γενικώς εις εξ τετραγωνικούς πόδας τδν χώρον, οστις 
πρέπει νά άναλογή είς έκαστον μαθητήν έν αιθούση 1 0 — 12 ποδών 
υψους. Κ ατά ταύτην δέ τήν άναλογίαν αίθουσα διά 50 μαθητάς πρέπει 
νά περιέχη άέρα 300 ποδών κυβικών. Αίθουσα δέ τοιαύτας έχουσα δια­
στάσεις έχει πρδς τούτοις χρείαν καλοΰ συστήματος άερισμοϋ, ΐνα ό άήρ 
άνανεώται άκαταπαύστως. Κατώρθωσαν δέ νά προσόιορίσωσι μαθημα- 
τικώς τήν φθοράν τοϋ άτμοσφαιρικοϋ άέρος αιθούσης σχολείου. Ό  ία- 
τρδς Behrend 1 λέγει. «Κ ατά τδν Lavoisier, ό άνθρωπος καταναλί- 
σκει έν διαστήματι 24 ώρών 24 ,04  πόδας κυβικούς οξυγόνου· άποκο- 
πτομένων δέ τών δεκαδικών καί ύποτιθεμένου, δτι αίθουσα σχολείου 
σχήματος τετραγωνικοϋ 20 ποδών μήκους καί 20 ποδών πλάτους, φορ­
τίζετα ι διά δύο παραθύροίν καί κατέχεται ύπδ 50 παίδοιν, έν διαστή- 
ματι τεσσάρων ώρών θά Ιχωμίν τά  έπόμενα άποτελέσματα. Στήλη άέ­
ρος 4 ποδών υψους έπί 20 ποδών πλάτους καί ίσου μήκους περιέχει 
1600  πόδας κυβικούς άτμοσφαιρικοϋ άέρος- έν τούτω δέ τώ ποσώ τών 

*) Bebrend jonrnal far Kinder Krankbeiten, τΑ(*. IV.

1600  κυβικών ποδών εύρίσκονται 336  πόδες κυβικοί οξυγόνου- 50 
λοιπόν παιδία έν διαστήματι είκοσι τεσσάροιν ώρών καταναλίσκουσι 
50 X  2 6 = 1 3 0 0  πόδας κυβικούς οξυγόνου, έπομένως 2 16  πόδας κυβι­
κούς έν διαστήματι τεσσάρων ώρών. Δέν θά έμενον λοιπδν έν τή αιθούση 
μετά παρέλευσιν τών τεσσάρων τούτων ώρών, είμή 120  μόνον πόδες κυ­
βικοί οξυγόνου. Έν άλλαις λέξεσιν, συνάγει ούτος έκ τοϋ ύπολογισμοϋ 
τούτου, δτι έν αιθούση σχολείου τών άνωτέρω διαστάσεων .καί περιεχούση 
50 παΐδας, ή στήλη τοϋ άέρος,έν f, ούτοι διατρίβουσι, μόλις περιέχει μετά 
παρέλευσιν τεσσάρων ώρών 8 έπί τοίς 100  όξυγόνον. ’Αήρ δέ έχων το- 
σαύτην ϊλλειψιν όζυγόνου εΐναι κατά τοσοϋτον έπιβλαβής, καθόσον περι­
λαμβάνει άνθρακικδν όξύ, τδ όποιον άντεκατέστησε τδ όξυγόνον.

Κ ατά τδν Oertel εύρίσκονται έπί 10 ,000  μερών άτμοσφαιρικοϋ άέ 
ρος έν μέν τοίς ίδιοιτικοΐς οϊκήμασι, τοίς εχουσι καλδν άερισμόν, 8 — 10  
μέρη άνθραχικοΰ οξέος, έν δέ τοίς νοσοκομείοις 14 — 30, έν δέ ταΐς φυ- 
λακαΐς 1 3 — 33, έν δέ τοίς στρατώσιν 27 — 53, καί έν τοίς σχολείοις 
16  — 94.

Δέν πρέπει λοιπόν νά έκπλήττηταί τις, δτι εισερχόμενος είς αίθου­
σαν σχολείου, δπου διατρίβουσι 50 ή πλείονες μαθηταί άπαντα άέρα 
βαρύν, πεπληρωμένον δυσαρέστου καί νοσηράς οσμής- ό τοιοΰτος δέ άκά- 
θαρτος άήρ είναι γνωστός ύπδ τδ όνομα σχολιχον μίασμα.

Πρδς άπόκτησιν καθαρού άέρος, εΐναι άναγκαΐα τά έξής- 1) Τδ 
σχολεΐον καί τά πέριξ αύτοϋ νά διατηρώνται καθαρά. Ίδίοις πρέπει νά 
ένεργήται τακτικώς ή μεταφορά τών περιττωμάτο>ν καί ή άπολύμανσις 
τών άφοδευτηρίων. 2) ΓΗ πρδ τοΰ σχολείου αύλή, ή πλατεία, πρέπει τδ 
θέρος νά καταβρέχηται ίνα έμποδίζηται ή γένεσις τοϋ κονιορτοϋ.

Ο κονιορτός μάλιστα, δστις περιΐπταται άκαταπαύστως είς τήν 
αίθουσαν τοϋ σχολείου, φθείρει μεγάλως τήν ποιότητα τοϋ άτμοσφαιρικοϋ 
άέρος. Ή  όσφρησις δεικνύει τήν ύπαρξιν άεριοειδών ύλών, καί άρκεΐ μία 
ήλιακή άκτίς, είσδύουσα είς τδ οίκημα, νά καταδείξη τήν παρουσίαν κα­
ταπληκτικής ποσότητος κονιορτοϋ, διαδεδομένου έν τώ άέρι, άκόμη καί 
δταν οι μαθηταί έπί μίαν ώραν διατηρώνται δλοις διόλου άκίνητοι είς 
τάς θέσεις το>ν.

Ό  κονιορτός τών παραδόσεων τού σχολείου ε’-vat εξίσου έπιβλαβής 
Τη Ογείοε·. ώς καί ό παραγόμενος έν τοίς έργοστασίοις· ούτος έπιφέρει κατά 
μικρόν βαρείας προσβολάς εις τά  όργανα τής άναπνοής. Κ αί ναί μέν ό 
κονιορτός δέν παράγει τήν πνευματικήν φθίσιν, είναι δμως βέβαιον, δτι
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τά παιδία τά εχοντα το σπέρμα τής νόσου ταύτ/ις χειροτερεύουσι διά 
τής αναπνοής άέρος πλήρους κόνεως.

Ε κπλήττετα ι τις άλ'/ιθώς, οταν είσέρχηται εις τάς αίθουσας τών 
σχολείοιν, βλέπων τδν τοσοΰτον. κονιορτόν, καλύπτοντα την επιφάνειαν 
τοϋ πατώματος. Καί είναι φυσικδν τοϋτο, άφοϋ δέν σκουπίζωσι καθ’ έκά- 
στην τάς παραδόσεις. Είς πολλά μάλιστα σχολεία τδ σκούπισρια γίνε­
τα ι καθ’ έκάστην όγδόην ήμέραν ! . . .

Τά πατώματα τών αιθουσών και έν αύτοΐς τοίς νεοδμητοις καθι- 
δρύμασιν είναι είς χειριστήν κατάστασιν. Έχουσι τάς σανίδας διΐστα- 
μένας άπ’ άλλήλο>ν καί 6 κονιορτδς κατατίθεται έν μέσω αΰτών έν 
ικανή ποσότητι, έπειτα γίνεται συγκοινωνία μεταξύ τής αιθούσης καί 
τών δοκών τοϋ πατώαατος, ώς οΰ τδ βάθος ύπάρχουσι αποτεθειμένα άπδ 
τοϋ χρόνου τής οικοδομής παντδς είδους λείψανα ξυλικής, έφ’ ών γεν- 
νώνται ν,αΐ αναπτύσσονται μετά μεγάλης εύκολίας φυτικά κρυπτόγαμα. 
Τά σπέρματα τών ζωοφύτο>ν τούτων φθάνουσιν είς τάς α'ιθούσας και ανα­
μιγνύονται μετά τοϋ ευρισκομένου έν αύταΐς κονιορτοϋ.

Πρδς αποφυγήν δέ τούτου πρέπει, ώς είπομεν, τδ πάτωμα νά κατα- 
σκευάζηται έκ καλώς έξηραμένων σανίδων, διότι ή κατόπιν άποξήρανσις 
αύτών παράγει κενά, άτινα πληροϋνται κονιορτοϋ, οστις έξέρχεται, άμα 
τις βηματίζη έπ’ αύτών. Σανίδες βεβαμμέναι διά λινελαίου εύκόλως κα­
θαρίζονται και τοϋτο συνίσταμεν είς τους έπιτετραμμένους την οικοδομήν 
σχολείων αί τοιαϋται σανίδες διατηροϋσί και ύγρασίαν τινά και διά 
τοϋτο είναι διαρκέστερα'.. ΓΗ δαπάνη δέν εΐναι πολλοϋ λόγου άξία.

Οί παίδες πρέπει έν τοίς διαλείμμασι νά έξέρχωνται τής αιθούσης τών 
παραδόσε&>ν, ΐνα 6 άήρ άνακαινίζηται· τότε δέ πρέπει εύθυς μετά τήν 
έξοδον τών μαθητών νά άνοίγοινται αί θύραι καί τά  παράθυρα. Τά παι­
δία τά  διαμένοντα τήν μεσημβρίαν έν τώ σχολείω πρέπει νά έπιτηρών- 
τα ι ΰπδ τοϋ επιστάτου ή τοϋ ύπηρέτου, ώστε νά συμπεριφέρωνται κοσ- 
μίως και νά μή τρέχωσιν έντδς τής αιθούσης, άνέρχωνται καί πηδώσιν 
επί τών θρανίων ή άλλας άσχημίας διαπράττωσιν.

ΟΙ μαθηταί πρέπει νά καθαρίζωσι καλώς τά ύποδήματα, πριν ή εί- 
' σέλθωσιν είς τδ σχολεΐον. Δέν πρέπει νά έπιτρέπηται ή διασπορά έν τή 
αιθούση ψιχίων, χαρτιών, λειψάνων όπωρικών καί λοιπών οργανικών ού- 
σιών. "Απαξ δέ τής έβδομάδος τούλάχιστον πρέπει νά πλύνηται ή αί­
θουσα. Τούτου δέ μή γινομένου, ούδέν ώφελεϊ καί ό κάλλιστος αερισμός, 
διότι ίκ  τοΰ ακαθάρτου πατώματος έξατμίζονται φθοροποιά! άναθυμίά-

σεις. Ή  δαπάνη πρδς καθαριότητα τοϋ σχολείου συντελεί μεγάλως πρδς 
ύγείαν τών μαθητών. Τά έξοδα τής καθαριότητος είναι πολύ μικρότερα 
τών πρδς νοσηλείαν άπαιτουμένων.

ΚΕΦ ΑΛΑΙΟ Ν  Γ.

Περι άερίσμοΰ τών παραδόσεων.

Τά δωμάτια καί αί αίθουσαι τών παραδόσεων δέν είναι έρμητικώς 
κεκλεισμένοι χώροι. Διά τών σχισμάδων καί διακένων τών παραθύρων καί 
τών θυρών, ίδία δέ διά τών τοίχων συντελεΐται άνακαίνισις τοϋ άέρος· 
είναι δέ ή έπικοινωνία τοϋ έξω και τοϋ εσω άέρος τόσω μείζων, δσω μεί- 
ζων είναι ή διαφορά τής θερμοκρασίας τοϋ ύπαίθρου και τοϋ δωματίου. 
Ή  διά τών τοίχων συντελουμένη άλλαγή τοΰ άέρος προέρχεται έκ τοϋ 
πορώδους αύτών και τών καλυπτόντων αύτούς κονιαμάτων. 0 1  άμμόλιθοι, 
οΐ ασβεστόλιθοι, και αί πλίνθοι εχουσιν ώς πρδς τήν έπιδεκτικότητα 
τής άλλαγής τοΰ άέρος τήν έξής αναλογίαν 1 7 :  2 3 :  28· ώστε αί πλίν­
θοι είναι τδ πορωδέστερον ύλικόν. Οΐ δ ι’ άσβέστου χρο>ματισμοί καί αΐ 
διά χάρτου επικολλήσεις πρέπει νά προτιμώνται πρδς άλλαγήν τοΰ άέρος 
τοΰ δ ι’ έλαίου χρωματισμοϋ. Έ ν χώροις,Ίίνθα πολλοί έπί πολΰν διαμέ- 
νουσι χρόνον, δ φυσικδς άερισμδς είναι άνεπαρκής. Διά διαφόρων τρόπων 
πρέπει νά κατορθώται ό άνακαινισμδς τοΰ άέρος. Είναι δέ κατεπείγουσα 
ή εισαγωγή έν έκάστη αιθούση σχολείου τεχνικοΰ συστήματος άερισμοϋ, 
διότι είναι λίαν άναγκαΐον, ΐνα ρεΰ|λα άέρος καθαροΰ, άκαταπαύστου καί 
ούτως είπεΐν άνεπαισθήτως είσαγομένου, αντικαθιστά άδιαλείπτως τδν 
φθειρόμενον άέρα. fO είσαγόμενος δ ’ άήρ πρέπει να είναι πεπληρωμένος 
ΰγρασίας έπαρκοΰς ποσότητος, καί νά εχη πρόσφορον θερμοκρασίαν.

Ό  συνήθης άερισμδς συνίσταται είς τδ άνοιγμα άπδ καιροΰ εις και- 
ρδν τών θυρών καί παραθύρων. Ά λ λ ’ οΰτος, εί καί άπλούστερος, δέν πρέ­
πει νά γίνηται έν καιρώ τών μαθημάτων, διότι θόρυβός και κονιορτος 
καί ρεύματα άέρος ταράττουσι τήν παράδοσιν. Κ ατά τδ θέρος ιδίως, ότε 
ή διαφορά τοΰ έσωτερικοΰ άέρος πρδς τδν έξωτερικδν είναι μικρά, συμ­
βαίνει σχετική μόνον βελτίωσις· τοΰτο δμοιάζει πρδς ΰόωρ καθαρόν συγ- 
κεραννύμενον μετά θολοϋ. Ά π ’ έναντίου τδν χειμώνα δια τοϋ άνοιγμα-
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τος τών παραθύρων αντικαθίσταται έπαρκώς δ διεφθαρμένος άήρ τής 
παραδόσεως.

Απλουστατος δέ τεχνικής αερισμός είναι ή μικρών τροχών έκ λευκο­
σίδηρου προσκόλλησις έν τώ άκρω τών ύελοπινάκων. Τοϋτο το είδος τοϋ 
αερισμού είναι καί παρ’ ήμΐν είσηγμένον, άλλ’ εις τά σχολεία πρέπει νά 
άποφευγηται ενεκα τοϋ κρότου, δστις προξενεΐται, δταν οί τρο/οί ουτοι 
στρέφονται ύπό τοϋ έξωθεν άνέμου. Ό  κρότος ούτος διασκεδάζει τήν 
προσοχήν τών παιδιών άπό τήν κυρίας αύτών ένασχολήσεως.
Τ καλλίτεΡ°ς τούτου άερισμός, έν χρήσει ών είς τά  σχολεία,

είναι τδ διά σχοινιών άνοιγμα τοϋ άνωτέρου μέρους παραθύρου τινός. 
Τοΰτο γίνεται άπδ καιρού εις καιρδν ευκόλως καί δύναται νά μέν/) άνοι- 
κτόν τό μέρος τοϋτο καθ’ δλον τό διάστημα τής παραδόσεως, 'δταν δ 
εξωτερικός άνεμος δέν είναι πολύ ψυχρός.

Αλλαι δέ κατά προτίμησιν συσκευαί είναι ή διά σωλήνων έντετοι- 
χισμένων εισαγωγή άέρος είς τήν αίθουσαν τής παραδόσεως· οί σωλήνες 
ουτοι, οίτινες έχουσιν άνάλογον περιφέρειαν καί πάχος πρός τό μέγεθος 
της ^αιθούσης και τοΰ άριθμοΰ τών μαθητών, έπικοινωνοϋσι κατά τό έν 
αύτών άκρον πρός τό δάπεδον τής αιθούσης, κατά δέ τό άλλο πρός τήν 
στέγην, δπου καθαρός πνέει άτμοσφαιρικός άήρ. Οί σωλήνες ούτοι εχου- 
σιν άρκοϋσαν δύναμιν, ίνα έξωθώσι τόν διεφθαρμένον άέρα καί είσάγωσι 
τον καθαρόν έκ τοϋ άνω μέρους τής στέγης. Τοποθετοϋσι δέ τά άκρα 
αύτών ̂ πλησίον τοϋ πατώματος, διότι τό άνθρακικόν όξύ κατέχει μάλι­
στα τά  κατώτερα στρώματα, καί δύναται εύκόλως νά έξωθήται πρός 
εςοδον. Εκαστον άνοιγμα εΐναι πεφραγμένον δ ι’ έπιπωμάτων, τά  όποια 
κανονιζουσι τό ποσόν τοϋ άέρος, τό όποιον πρέπει νά διέλθϊ,. Έκάστη 
ευρύχωρος αίθουσα δύναται νά Ιχγ, τοιούτους σωλήνας τέσσσαρας είς τάς 
τέσσαρας γωνίας αύτής.

ΚΕΦ ΑΛΑ ΙΟΝ ΙΑ '

Περί θερμάνσεως τής αιθούσης τών παραδόσεων.

Η θέρμανσις τοϋ σχολείου έν Έ λλάδι έν καιρώ χειμώνος δέν είναι 
αναγκαία πανταχοΰ. ΓΗ χώρα ήμών δέν είναι δυσχείμερος, ή έν τισ ι με­
σόγειοι* βορείοις όρεινοϊς διαμερίσμασι. Έν τοΐς παραλίοις καί ταΐς νή-

σοις τό κλίμα εΤναι συγκεκερασμένον καί γλυκύ, όλίγαι δέ πράγματι 
ήμέραι εΐναι άληθώς εις τοσοϋτον βαθμόν ψυχραί, ώστε νά εΐναι άνάγκη 
τεχνικής θερμάνσεως τοϋ σχολείου. Έ ν τώ κέντρο) τής Πελοποννήσου 
καί είς τά  βόρεια μέρη τής Στερεάς Ελλάδος καί τών νέων επαρχιών 
ό χειμών εΐναι ίκανώς δριμύς, καί τό σχολεϊον κατά τους μήνας Δεκέμ­
βριον, ’Ιανουάριον καί Φεβρουάριον έχει άνάγκην θερμάνσεως. Διά τοΰτο 
παρέχομεν πληροφορίας τινάς περί αύτής πρός γνώσιν τών διδασκάλων.

Τό καλλίτερον σύστημα τής θερμάνσεως είναι εκείνο, τό όποιον, 
έπιχέον εύχάριστον θερμότητα είς τήν αίθουσαν τοϋ σχολείου, συντελεί 
ώσαύτως συνεχώς είς τήν άνανέωσιν τοϋ άέρος. ’Αλλαχού, πλήν τών 
διαφόρων τής θερμάνσεως συστημάτων, είσήγαγον καί τήν διά θερμού 
άέρος, βοηθεία τοϋ ατμού. fO τρόπος ουτος τής θερμάνσεως, έάν δέν εΐ­
ναι συνδυασμένος μετά έπαρκοϋς άερισμοϋ, δύναται νά άφαιρέση τήν φυ­
σικήν ύγρότητα τοΰ άέρος καί καταστήση αύτόν ξηρόν, πρός βλάβην τών 
άναπνευστικών οργάνων καί τοϋ νευρικού συστήματος. Μετά παρέλευσιν 
δλίγου χρόνου βλέπει τις μαθητάς τινας προσβαλλομένους ύπό άσθενειών 
τοϋ λάρυγγος, καί άλλους πάσχοντας έκ σφοδράς κεφαλαλγίας· πολλοί 
μαθηταί ένεκα τής τοιαύτης θερμάνσεως άσθενοΰσι καί έπί πολυν χρόνον 
άπουσιάζουσιν έκ τοΰ σχολείου. Τινές θέτουσιν αγγεία πλήρη υδατος έν­
τός τής αιθούσης, "να καταστήσωσιν ύγρόν τόν άέρα, άλλά καί διά τοϋ 
μέσου τούτου δέν κατορθοΰσι νά παράσχωσιν είς τήν άτμοσφαΐραν τοϋ 
σχολείου τήν άναγκαίαν πρός άναπνοήν ποσότητα ύγροϋ άέρος. Διά 
τοΰτο τό σύστημα τοϋτο τής θερμάνσεως, άνευ συνδυασμού καταλλήλου 
άερισμοϋ, δέν συνίσταται είς τά  δημοτικά σχολεία.

Έ ν Έ λλάδι γίνεται χρήσις θερμάνσεως διά ξύλων άναπτομένων έπί 
εστιών. Τό τοιοϋτον μέσον, συντελεστικόν πρός θέρμανσιν μικρών αιθου­
σών, δέν συνίσταται δ ι’ αίθούσας σχολείων, εί καί έχει τό πλεονέκτημα 
τής άνανεώσεως τοϋ άέρος. "Αλλως τε καί τό τοιοϋτον εΐδος τής θερμάν­
σεως δέν εΐναι πλήρες· θερμαίνει μόνον πολύ τούς πλησίον τής έστίας 
ίσταμένους, ούχί δέ καί τούς μακράν.

Ή  πρός παραγωγήν θερμότητος συσκευή πρέπει 1) νά παρέχη θερ­
μότητα ούχί έλάσσονα τών 12 βαθμών 'Ρεοψ.ήρου· 2) νά διανέμη έξ 
ίσου καθ’ δλα τά  μέρη τής αιθούσης τήν θερμότητα καί διατηρή τήν 
αύτήν θερμοκρασίαν· 3) νά μή άποξηραίνη τόν άέρα καί πληροί αύτόν 
καυσίμων ύλών.

Έ νταΰθα δέ θέλομεν πραγματευθή περί τής διά θερμαστρών θερμάν
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«ω ς , ώς τοΰ κοινοτέρου θερμαντικοΰ μέσου τών αιθουσών. Και πρώτον 
έξεταστέον το ύλικόν, έξ ου αί θερμάστρα! κατασκευάζονται· 1) 'Ο σί­
δηρος εΐναι καλός άγωγδς της θερμότητος· έκ θερμάστρας σιδηράς δύνα- 
ται έν βραχεί διαστήματι νά παραχθή μεγάλη ποσότης θερμότητος· άλλ’ 
έπειδη αι σιδηραϊ πλάκες ευκόλως πυροΰνται, δια τοΰτο ή παραγομένη έξ 
αύτών θερμό της είναι ανθυγιεινή. 2) 'Η ισχυρά θερμαντική ακτινοβολία 
των σιδηρών θερμαστρών προσβάλλει πρδ πάντων τούς παρά τήν θερμά­
στραν καθημενους μαθητάς* 3) ή ξηρά θερμότης τών σιδηρών θερμα­
στρών έξαναγκάζει το σώμα είς ζωηράν ένέργειαν της άδηλου διαπνοής.
4) ό σίδηρος άποψύχεται ταχέως και διά τοΰτο δέν είναι πηγή διαρκούς 
θερμότητος· 5) ή θερμότης τοϋ σιδήρου θερμαίνει τά  υψηλά στρώματα τοΰ 
άέρος μάλλον, η τα  κατώτερα· τούτου δέ ένεκα θερμαίνεται ή κεφαλή» 
άποψύχονται δέ οί πόδες.

2) Η αργιλλος διατηρεί την θερμότητα μικρότερον χρόνον, άλλά 
τήν παράγει καί βραδύτερον τοϋ σιδήρου. Ή  θέρμανσις άρα τοϋ δωμα­
τίου διά θερμάστρας έξ άργίλλου γίνεται μέν βραδύτερον τής σιδηράς, 
άλλ ή παραγομενη έκ ταυτης θερμότης είνε διαρκής, ήρεμος καί όμοια.

Ινα λοιπδν συνδυάσωσι τά προτερήματα τών σιδηρών θερμαστρών 
και τών δια τής άργίλλου, καί έκδιώξωσι το βλαβερόν, ποάττουσιν ώς 
έξής. Τάς σιδηράς θερμάστρας περιβάλλουσι διά περικαλύμματος έκ.πλίν­
θων ή άργίλλου, άπέχοντος 7 έκατοστά τοΰ μέτρου τής θερμάστρας. Το 
τοιοϋτον περικάλυμμα έμποδίζει την ϊσχυράν άκτινοβολίαν καί έξασφα- 
λίζει την τακτικήν θερμανσιν. ΓΗ άπόστασις τής θερμάστρας άπό τών 
βάθρων δέν πρέπει νά είναι μείζων τοϋ ένος μέτρου. Ή  παραγομένη δέ 
θερμοκρασία νά μή είναι κατωτέρα τών 12 βαθμών τοΰ 'Ρεωμήρου ούδ’ 
άνο>τέρα τών 15.

ΚΕΦ ΑΛΑΙΟ Ν  IB'

Περι τής δίακοσμησεως τής αιθούσης τοΰ δημοτικοΰ 
σχολείου.

τοΰ βάθρου τών μαθητών.

I. ΠβρΙ τ(δν με^Χϊιν, τοΟ μήκ<}0« κ α ί τ δ ν  άποστάσεω ν τούτου.

Γα κύρια μέρη, έξ ών τδ βάθρον σύγκειται, είναι 1) τδ κάθισμα'
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2) τδ άνα.Ιογεϊον' 3) τδ πρόσχΜντρον (άκκούμπισμα)· 4) τδ ^ποπόόιον1
5) ή βιβίιοδύχος σανίς καί 6) Ή  θέσις τοϋ με.Ιανοχείου.

1. Τδ κάθισμα. Τδ ΰψος τοΰ καθίσματος ποικίλλει κατά τδ άνά- 
στημα έκάστου μαθητου. Καθόλου ’δ ’ είπεΐν πρέπει τδ ΰψος τούτου νά μή 
ϋπερβαίνη τδ υψος τής κνήμης. Τδ μέτρον τοΰτο είναι τά  2/7 τοΰ μήκους 
τοΰ όλου σώματος, ώρίσθη δέ τοΰτο, οπως παρέχνι στερεάν βάσιν εις τούς 
πόδας. Ό ταν οί πόδες δέν στηρίζωνται, οπως συμβαίνει έν τοΐς ύψηλοϊ; 
καθίσμασι, τότε έκ τοϋ βάρους τών κρεμαμένον ποδών πιέζονται τά  
νεΰρα και τά  άγγεΐα τοΰ σώματός καί παράγεται ό αίμωδιασμδς καί ή 
κόπωσις τών μυών τών ποδών. Πρδς δέ τούτοις οι παΐδες άνησυχοΰσιν 
άσυνειδήτοις, κινοΰντες τούς πόδας διεγείροντες τδν κονιορτδν καί ταράτ- 
τοντες τούς συμμαθητάς των. Τδ πλάτος τοΰ καθίσματος πρέπει νά εί­
ναι ϊσον τώ μήκει τοΰ μηροϋ, οστις διαφέρει κατά τήν ηλικίαν- άπδ 
0 ,20  — 0 ,24  τοϋ μέτρου.

2. Τδ άνα.Ιογεϊον. Τδ πλάτος τοΰ άναλογείου είναι κατά κανόνα 
0 ,39  — 0 ,40  τοϋ μέτρου. Καί ώς πρδς τήν διακανόνισιν τούτου λαμ- 
βάνονται ύπ’ ό'ψει αί ύπδ τής υγιεινής ώρισμέναι έν τή διδασκαλία άπαι- 
τήσεις. Πρέπει δηλαδή ή έπιφάνεια τοϋ άναλογείου νά εΐναι τοσαύτη, 
ώστε ολόκληρον τδ τετράδιον νά κειται έπ’ αύτής, καί όταν ό μαθητής 
γράφγι τήν τελευταίαν γραμμήν, τδ άναλογεΐον πρέπει νά βάπτηται διά 
χρώματος μέλανος, ή σκοτεινούς βαθέος πρασίνου.

Ή  διάστασις τοϋ άναλογείου άπδ τοΰ καθίσματος εΐναι όριζόντειος 
καί κάθετος· ή πρώτη τούτων καλείται όιαγορά, ή δέ άλλη άπόστασις. 
Ή  όίαφορά εις μέν τά άρρενα είναι τδ £ τοϋ μήκους τοΰ σώματος, είς 
δέ τά  θήλεα τδ 1 j  %. Ή  έμπροσθεν γωνία κειται άπέναντι τοϋ λάκκου τοϋ 
στομάχου, ό πήχυς τής χειρδς δύναται άνευ άνυψώσεοις τών ώμων έλευθέ- 
ρως έπί τοΰ άναλογείου νά τίθηται καί ή αιχμή τής γραφίδος νά εύρί- 
σκηται έν τή οπτική άποστάσει τοΰ όφθαλμοϋ. rH άπόστασις αύτη έν 
τΐ) γραφή φθάνει είς 0 ,26  — 0,32  τοΰ μέτρου. Ούχ ήττον σπουδαία εΐ­
ναι καί ή άπόστασις, ήτοι ή κατά κάθετον διάστασις τοΰ καθίσματος 
άπδ τοϋ άναλογείου. Ή  άπόστασις ποικίλλει κατά τδ διάφορον άνάστημα 
τών μαθητών. Ιΐρακτικώς δέ ούτω πως δυνάμεθα νά όρίσο>μεν αύτήν  
άς καθίσϊ) ό μαθητής έχων τούς βραχίονας καθέτους· έπειτα άς μετρηθή 
ή άπδ τοϋ καθίσματος μέχρι τοϋ άγκώνος άπόστασις, καί είς τδ μήκος 
τοϋτο άς προστεθώσιν έτι 8 — 9 έκατοστά τοΰ μέτρου· ουτω εύρίσκεται 
ή κάθετος άπόστασις τοϋ καθίσματος άπδ τοϋ έσωτερικοΰ άκρου τοϋ άνοι-



.̂ογείου. Παΐδες μέ διαφοράν ύψους [/.έχρι 12 εκατοστών τοΰ μέτρου 
επιτρέπεται νά κάθηνται έπί τοΰ αύτοΰ βάθρου.

3. Τό πρόσκ.Ιιντρον. ΓΗ πρός γραφήν ύγιεινή τοποθέτησις τοΰ σώ­
ματος συνετέλεσεν είς τήν εύρεσιν τοΰ προσχΜνϊρου ή άνακΜσμον. "Ενεκα 
της κάμψεως τοΰ σώματος οί μϋς καταπονούνται καί χρηζουσι αναπαύ­
σεις. Το'.αύτη δέ άνάπαυβΊ; τών μυών γίνεται διά της ύποστηρίξεω; τής 
όσφύο; έπί τοΰ προσκλίντρου. "Οταν τις γράφη καθήμενο;, μεταξύτοΰ άξ&>- 
νοςτοΰ σώματος καί τής γραμμής τοΰ μηροΰ σχηματίζεται γωνία 95  — 
100  μοιρών. Τό σώμα, ώς είπομεν, δέν δύναται ύπό τοιαύτην κλίσιν νάμέννι 
έπίπολύν χρόνον ίνα μή άποκάμνη, πρέπει ή όσφυς νά στηρίζηται έπί στη­
ρίγματος ακινήτου καί στερεοϋ. Ώ ς έπί τό πλεΐστον ώς τοιοϋτον στή­
ριγμα μεταχειρίζονται άπό οικονομίαν τό έμπροσθεν μέρος τών βάθρων 
άλλ’ επειδή, ώς είπομεν άνωτέρω, πρέπει μεταξύ τών βάθρων νά μένη 
άρκετόν διάστημα, οπως ό διδάσκαλος δύνηται νά διέρχηται εύκόλως 
πρός έπιθεώρησιν τών τετραδίων τών μαθητών, διά τοΰτο είς έκαστον 
βάθρον είναι προσκεκολλημένον τό πρός τοϋτο χρήσιμον μέρος, οπερ ώνο- 
μάσαμεν πρόσκλιντρον ή άνακλισμόν. Είναι δέ τό πρόσκλιντρον σανίς 
προσηλωμένη δπισθεν έπί τοΰ πάχους τοΰ καθίσματος. Τό πλάτος αύ­
τοΰ έστω 0,22 τοϋ μέτρου καί ισοϋψές πρός τό άναλογεΐον οΰτως, ώστε 
τό άνω μέρος άμφοτέρων τούτων νά κεϊται έπί τή ; αύτής όριζοντείου 
ευθείας. Ή  στερεά δέ σύνδεσις τοΰ άναλογείου μετά τοϋ καθίσματος γίνε­
τα ι διά σανίδος έχούση; πλάτο; 0 ,7 — 0 ,10  τοϋ μέτρου.

4. Τό νποπόόιον. Τό ύποπόδιον εΐναι μέρο; άναπόσπαστον καλοΰ 
βάθρου. Χρησιμεύει δέ τοϋτο, όπω; οί παΐδε; καθήμενοι μή πατώσι έπί 
τοϋ έδάφου;, οπερ δύναται νά είναι ύγρόν καί ψυχρόν, καί ίνα έ.αποδίζτι 
τήν ένεκα τή; τριβής τών ποδών άνύψωσιν τοΰ κονιορτυΰ, δστι; υπάρ­
χει έπί τοΰ πατώματος. Είναι δέ τοΰτο σανίς ίκανώς παχεΐα, πλάτους 
0 ,1 2 — 0 ,1 5  τοΰ μέτρου καί έκτεινομένη άπό τοΰ ένός μέχρι τοϋ άλλου 
άκρου τοΰ βάθρου. Τό ξύλον, δ ι’ ού πρέπει τοϋτο νά κατασκευάζηται, 
έστω παχύ καί σκληρόν, άς προσαρμόζηται δέ ούτως, ώστε νά μή κάμ- 
πτηται, μηδέ νά τρίζη. Ή  άπόστασις τοΰ ύποποδίου άπό τοΰ καθίσμα­
τος είναι διάφορος κατά τήν διάφορον ηλικίαν τών παίδων. Είναι δέ ή μέν 
κάθετος άπόστασις τούτου άπό|τοΰ καθίσματος τοιαύτη, ώστε 6 μηρός 
τοΰ παιδός, ό'ταν κάθηται, νά έκτείνηται όριζόντειος· εΐναι λοιπόν αύτη 
ίση πρός τό μήκος τοΰ ποδός άπό τής πτέρνης μέχρι τής ίγνύος. 'Η δέ 
όριζόντειος τοϋ ύποποδίου άπό τοΰ καθίσματος άπόστασις λαμβάνεται

τοιαύτη, ώστε, όταν ό παΐς κάθηται καί έχει δλον τό πέλμα τοΰ ποδό  ̂
έπί τοΰ ύποποδίου, ή κνήμη νά εΐναι κάθετος. Διά μαθητάς 8 — 10 έτών 
ή κάθετος άπόστασις τοϋ άναλογείου άπό τοΰ καθίσματος πρέπει νά εΐ­
ναι 0 ,37  — 0 ,40  τοϋ μέτρου.

5. Ή  βι6.1ιοόοχο<; σανίς. Κατά γενικόν κανόνα ύπό τό άναλογεΐον 
εΐναι σανίς, έφ’ ή; οί μαθηταί τοποθετοϋσι τά βιβλία των. Ή  σανίς αΰτη 
κεϊται κάτωθεν τοϋ άναλογείου όριζοντείως εί; βάθος 0 ,12  — 0 ,10  τοϋ 
μέτρου· τό πλάτος τής βιβλιοδόχου σανίδο; πρέπει νά είναι κατά τ ι μ ι-  
κρότερον τοΰ πλάτους τοϋ άναλογείου, ούτως ώστε τό γόνυ τοΰ μαθη- 
τοϋ καθημένου νά μή έφάπτηται αύτής. Τό έμπροσθεν τοΰ βάθρου κενόν 
μέρος, τό μεταξύ τή; βιβλιοδό/ου σανίδο; καί τοΰ άναλογείου, περικαλύ­
πτεται διά σανίδο; καθέτου, ή τ ι; καί στερεώτερον καθιστα τό όλον 
βάθρον.

6. Τό //£.Ιανούοχεΐον. Έκ τοϋ πλάτους τοΰ άναλογείου, τό όποιον 
ώς άνωτέρω είπομεν, πρέπει νά είναι 0,40 τοΰ μέτρου, χωρίζεται μέρος 
αύτοϋ 0 ,8 — 0 ,10  τοΰ μέτρου, καί άνοίγονται επ’ αύτοϋ στρογγύλαι όπαί 
πρός ένθεσιν τών μελανοδοχείων. Τά μελανοδοχεία εστωσαν ή πήλινα 
ή κάλλιον έκ ψευδαργύρου, ίνα προσηλώνται στερεώς διά λεπτών καρφο­
βελονών έπί τής περιφερεία; τής δπής- καί μή είναι δυνατή ή έξοδος αύ­
τών. *Ας έπικαλύπτωνται δέ ύπό παχέος σιδηροΰ έλάσματος τετραπλεύ- 
ρου προσηρμοσμένου ούτως έπί τοΰ άνωτέρου μέρους τοϋ βάθρου, ώστε νά 
άνοίγηται άνελκόμενον καί νά κλείνι εύκόλως, όταν καταπίπττ,. Τό κά­
λυμμα τών μελανοδοχείιυν συνΤελεΐ είς τήν διατήρησιν τής καθαριότη- 
τος καί προφυλάττει τήν μελάνην άπό τοΰ κονιορτοΰ καί τής ταχείας 
άποξηράνσεως. Ό  άριθμός τών μελανοδοχείων έξαρτάται έκ τής πλη- 
θύος τών μαθητών. Είς έ'να έκαστον μαθητήν η τίθεται έ'ν μελανοδο- 
χεΐον, ή άνά δύο μαθητάς έ'ν. "Αν δ ’ έκαστος μαθητής έχ>ι τό μελανο- 
δοχεΐόν του, τότε τοΰτο τοποθετείται- ούχί έν τώ μέσω τής περιοχής 
έκάστου μαθητοΰ, άλλά κατά τά αύτής άπ ’ άριστερών, ή τό άπό 
δεξιών. ’ Αν δέ δύο μαθηταί έχωσιν έν μελανοδοχεΐον, τότε τοΰτο το­
ποθετείται ούχί έν τώ μέσω άμφοτέρων, άλλ’ έντός τής περιοχής τοϋ 
πρός τά δεξιά καθημένου, κατά τά αύτής άπό δεξιών καί τό 1 άπ ’ 
άριστερών αύτοΰ. Πρέπει δέ τό πρό τοΰ μελανοδοχείου μέρος νά βαθύνη- 
τα ι ολίγον, ΐνα έν αύτώ τοποθετώνται ή γραφή καί ό μόλυβδος.

Καθόλου δ ’ είπεΐν πρός κατασκευήν καλών βάθρ»ν πρέπει νά λαμ- 
βάνωνται ύπ’ δψει καί ταϋτα, τά  όποια συνοψίζομεν*χάριν τών έπιτε-
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ΐραμμένων την οικοδομήν τοϋ άρχιτέκτονος και τών δημοδιδασκάλων, 
ο'ίτινες πρέπει νά έρωτώνται περί τών τοιούτων.

1. Εις κατασκευήν τών άναλογείον και τών βάθρων πρέπει νά λαμ- 
βάνηται ύπ’ οψει το ανάστημα έκάστου μαθητου.

2. Τά βάθρα έστωσαν τόσον υψηλά, ώστε ό διδάσκαλος νά έκτελή 
την έπιθεώρησιν της γραμμής τών μαθητών, χωρίς νά άναγκάζηται νά 
κύπτη.

3. Το δεύτερον βάθρον πρέπει νά είναι ύψηλότερον κατά τ ι  τοϋ πρώ­
του καί ουτο) καθεξής, 'ίνα πάντες οί μαθηταί δύνωνται νά βλέπωσι καλώς 
τον πίνακα, και ό διδάσκαλος νά έπιβλέπνι αύτούς.

4. Είναι άναγκαΐον τά  βάθρα νά ώσιν ουτω κατεσκευασμένα, ώστε 
ό μαθητής νά δύνηται εύκολους νά είσέρχηται καί έξέρχηται αύτών, χω­
ρίς νά προξενή τόν έλάχιστον θόρυβον και νά μή ταράττη τούς συμ- 
μαθητάς του.

5. Πρέπει νά εΐναι ούτο) πως κατεσκευασμένα τά βάθρα, ώστε ό 
διδάσκαλος νά δύνηται νά έπιτηρή εύκόλως δλην τήν τάξιν. Προς τοΰτο 
δέ άς άφίεται έλευθέρα διάβασις μεταξύ τών βάθρων, ΐνα ούτος δύνηται 
νά έρχηται πλησίον έκάστου μαθητοΰ.

6. Τά βάθρα και λοιπά σκεύη, πρέπει νά ώσιν ουτω πως τοποθετη­
μένα, ώστε νά εΐναι εύκολος ό καθαρισμός καί τό σκούπισμα καί πλύσι- 
μον τής αιθούσης. Πρός τοΰτο δέ τά βάθρα δέν πρέπει νά είναι προση­
λωμένα στερεώς έπι τοΰ έδάφους.

7. Πάντα τά  έξέχοντα μέρη τών βάθρων πρέπει νά άμβλύνωνται, 
ΐνα μή προξενώσι βλάβην είς τούς μαθητάς.

8. Ή  κατασκευή βάθρον χοιρητικότητος δύο μόνον μαθητών διευ­
κολύνει πολύ καί τήν τοποθέτησιν αύτών κατά τό άνάστημα, και τόν 
καθαρισμόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΙΓ' 

Περί της καθέδρας του διδασκάλου.

Ή  καθέδοα τοϋ διδασκάλου είναι λίαν άναγκαΐον σκεΰος τοϋ σχο­
λείου· χρησιμεύει αύτη, ΐνα ό διδάσκαλος κάθηται έν αύτη, διδάσκη καί 
έπιτηρη. Πρέπει δ’ αύτη νά κειται ολίγον ύψηλότερον τοϋ έδάφους, ΐνα
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διευκολύνηται ό διδάσκαλος έν τή έπι τηρήσει. fO οφθαλμός τοΰ διδα­
σκάλου έχει μεγάλην σημασίαν είς τήν διατήρησιν τής πειθαρχείας του 
σχολείου· ουτος δύναται ότε μέν νά έπιβάλλνι σιωπήν καί ήσυχίαν, ότε 
δέ νά ένθαρρύνη καί έπαινέση· καλός διδάσκαλος πολλά δύναται νά κα- 
τορθώσν) διά τοϋ οφθαλμού.

Πολλοί τών νεο^τέρον παιδαγωγών φρονοϋντες ότι ό διδάσκαλος πρέ­
πει νά εύρίσκηται είς άένναον κίνησίν καί έν αύτη άκόμη τή διδασκαλία, 
ήπλοποίησαν πολύ τήν καθέδραν τοΰ σχολείου* είναι αύτη έν πολλοΐς 
σχολείοις εύτελής τράπεζα μετά ξυλίνου καθίσματος. Οί τοιοϋτοι ομο)ς 
δέν εχουσι δίκαιον ούτω πο>ς σκεπτόμενοι. Τά σκεύη τοϋ σχολείου πάντα 
πρέπει νά είναι ούτω ποις κατεσκευασμένα, ώστε νά έπιδρώσιν είς τήν 
καλλαισθητικήν μόρφωσιν τών μαθητών ή τάξις, ή καθαριότης καί ή 
εύπρέπεια τοΰ σχολείου συντελοϋσι πολύ είς τήν καλλαισθητικήν μόρφω­
σή τών παίδον. Τό σχολεΐον δέν πρέπει νά εχη έλλείψεις· ή έποπτεία 
τούτου θά διαμένη έν τή συνειδήσει τών μαθητών πάντοτε έφ’ δλον τόν 
βίον διά τοΰτο πρέπει νά είναι πρότυπον καλοϋ. Ή  καθέδρα τού διδα­
σκάλου δεν πρέπει νά εΐναι πολυτελής, ούτε βωμοειδής, ώς θρόνος έπ ι- 
σκοπικός, άλλ’ δμως πρέπει νά είναι εύπρεπής καί ώραία, ανάλογος τής 
αξίας τοϋ διδασκαλικοΰ έργου, καί τής ύψηλής ιδέας, /,ν οί μαθηταί 
εχουσι περι αύτοΰ. "Αν ό έξωτερικός τρόπος, ή ένδυμασία, ό λόγος, καί 
πασαι αί έξοιτερικαί σωματικαί έκφάνσεις συνιστώσι πολύ τόν άνθρο>- 
πον, βεβαίως καί καλή καθέδρα, έφ’ ής ό διδάσκαλος κάθηται ή διδά­
σκει, προξενεί έντύπωσιν καλήν είς τούς μαθητάς. Διά ταϋτα εχομεν 
γνώμην, εύπρεπής καί ώραία μεθ’ άπλότητος καί χάριτος νά είναι κατε- 
σκευασμένη ή διδασκαλική καθέδρα.

Ή  καθέδρα τοΰ διδασκάλου πρέπει νά τοποθετήταΓ έν τώ μέσω 
έκείνης έκ τών δύο στενό) τερών πλευρών τής αιθούσης, πρός ην οί μαθη- 
ταΐ άφορώντες θέλουσιν έχει τήν πλευράν τών παραθύρων πρός άριστερά 
των. Έάν δέ ύπάρχο>σι παράθυρα έπί τής πλευράς τής καθέδρας, αύτά 
πρέπει νά είναι κεκλεισμένα, ’ή διά πράσινον παραπετασμάτων κεκα- 
λυμμένα, ινα μή βλάπτονται οί οφθαλμοί τών μαθητών.

Περί τής κατασκευής τής καθέδρας' λέγομεν τά έξής. Κατά πρώτον 
κατασκευάζεται σανίδωμα κινητόν ύψους 0 ,4 0  — 0,45 , μήκους 4 μέ- 
τρον καί πλάτους 1 καί * Έν τ ώ  μέσω τοΰ σανιδώματος τούτου κατά  
μήκος καί πρός τά  έξοι έπιτίθεται τό άναλογείον. Τούτου δε τό μέν έξω­
θεν υψος, τό πρός τά βάθρα τών μαθητών, εΐναι 0 ,87  τοΰ μέτρου, τδ



δε έσωθεν 0 ,80  αύτοΰ. Μήκος δέ του άναλογείου έστω 1,20 — 1,25  
τοΰ μέτρου και πλάτος 0 ,55 . Μεταξύ δέ τοΰ άναλογείου καί τοΰ άντ ι- 
κρυ τοίχου τρέπει να ύπάρχη διάστημα 0 ,85  τοΰ μέτρου τούλάχιστον. 
Εις το σανίδωμα δε τοΰτο ε ν 0 ε ν καί ένθεν έπί τών δυο αύτοΰ στενών πλευ­
ρών είναι κατεσκευασμεναι δυο βαθμίδες, εύκολύνουσαι την άνάβασιν τοΰ 
διδασκάλου.

Περι της κατασκευής τοΰ άναλογείου είναι ικανά, δσα έν τη διδα­
σκαλική αύτοΰέκτίθησιν ό κ. Μωρα'ί'της. «Τό άνω, γράφει,μέρος τοΰ άνα­
λογείου έχει πρό; τά έξω μέν μέρος τ ι τοΰ πλάτους του 0 ,20  μετρ. όρι- 
ζοντειον, το ύε λοιπον κεκλιμενον. Τό όριζόντειον μέρος έχει πέριξ έξέ- 
χοντα χείλη κατά 0 ,0 1 , ΐνα τά έναποτιθέμενα κονδύλια καί άλλα κυλιν­
δρικά όργανα μη καταπίπτωσι. Τοΰ κεκλιμένου μέρους ή κλίσις πρέπει 
νά είναι έν γένει Ιβ/ί00' τ ° εκ τον περίπου τοΰ πλάτους τοΰ κεκλιμένου 
έπιπεδου· ένταΰθα λ,οιπον 0,47. Η κεκλιμένη αύτη σανίς έστω συγχρό­
νως επικάλυμμα θήκη; ύπ’ αύτην κατεσκευασμένης, έχούσης βάθος πρός 
τά  έσω 0 ,15  άνευ τοϋ πάχους τοΰ έπ;καλύμματος, καί χρησίμευούσης 
εις έναπόθεσιν διδακτικών οργάνων, βιβλίων, καταλόγων, κτλ. Πλήν της 
μεγάλης ταύτης θηκης δύναται νά έχη τό άναλογεΐον τοΰ διδασκάλου 
ένθεν καί ένθεν καί άλλα 2 9) 3 ζεύγη συρταρίων, ώσαύτως πρός έναπό- 
θεσιν διδακτικών οργάνων. Ταΰτα λαμβάνουσι τοσοΰτον πλάτος, ώστε 
μεταξύ νά μένη κενός χώρος πλάτους τούλάχιστον 0 ,50  μτρ. ΐνα δύνα- 
τα ι ό διδάσκαλος νά κάθηται έπί της έδρας του άνέτως.»

Ένταΰθα τέλος πρέπει νά σημειώσωμεν, οτι έν τώ τοίχω, παρ’ φ 
ύπάρχει καί ή καθέδρα τοΰ διδασκάλου, έν θέσει επιψαύει, πρέπει νά ύπάρχη 
ή είκων τοΰ θειου φίλου τών παιδιών, τοΰ πρώτου καί σπουδαιοτάτου 
παιδαγωγοΰ, τοΰ Σωτήρο; τοΰ ανθρωπίνου γένους, καί Κυρίου ήμών 
Ίησοΰ Χριστοΰ. Πρός αύτην έστραμμένοι πρέπει νά προσεύχωνται οί 
μαθηταί καί δέωνται ύπέρ τής σωτηρίας τοΰ κόσμου καί τής ύγείας αύ­
τών καί τών γονέων.

II . Π«ρΙ τοΟ ϊργοο τοΟ 8ι3α®κάλοο έν σχέσει ώς «ρό ί 
τήν xp ^ itv  τίδν βάθρων

Τά πλεονεκτήματα τών καλών βάθρων άπόλλυνται, έάν ό μαθητής 
μη κάθηται όρθώς καί κατά τόν πρέποντα τρόπον. Διά τοΰτο ό διδά­
σκαλος πρέπει 1) νά έξαναγκάζ-/) τούς μαθητάς νά κάθηνται καλώς, ώστε

ό καλός τρόπος τοΰ κάθησθαι νά γένηται αύτοΐς συνήθης, στενοχωρών- 
τα ι δέ όταν κάθηνται κ α τ ’ άλλον τρόπον πλημμελή. Ή  στάσις πρός 
γραφήν τότε είναι καλή, όταν δ κορμός ΐστατα ι όρθίως καί έρείδηται 
έπί τοΰ όπισθεν στηρίγματος- δταν οί ώμοι έν τώ αύτώ υψει εύρίσκων- 
τα ι, ή δέ κεφαλή ολίγον μόνον κεκλιμένη, τό δέ στήθος έλεύθερον- οταν 
τέλος ό πήχυς τής χειρός, πλην τοΰ άγκώνος, κεϊται έπί τής τραπέζης 
καί οί πόδες έπί τοΰ ύποποδίου παράλληλο);. 2) 'Ο  διδάσκαλος πρέπει 
έκάστοτε νά μετρ-?, την σωματικήν άνάπτυξιν τών παίδων καί νά όρίζϊ) 
έκ τούτου την μεταβολήν τών θέσεων. 3) Πρέπει πρός τούτοις δ διδά­
σκαλος νά διδάσκη τάς κακάς συνεπείας, άς συνεπιφέρει ή μή όρθή στά­
σις τοΰ σώματος, καί νά πείθΥΐ αύτούς όπως καί οίκοι όρθώς κάθηνται, 
οταν μελετώσι- καί όταν γράφω σι, νά στηρίζωσι τήν μέν άριστεράν χεΐρα 
έπί τής τραπέζης, τήν δέ κεφαλήν νά άφίνωσιν έλευθέραν (καί μή κλί- 
νουσαν έπί τής άριστεράς χειρός) καί τό στήθος δσον τό δυνατόν μακράν 
τής τραπέζης νά έχωσι.

ΚΕΦ ΑΛΑΙΟ Ν  ΙΔ'

Περι τών σχολικών ασθενειών.

Α ί σχολικαί άσθένειαι είναι ώς έπί τό πολύ συνέπεια τών χαχών β ά ­
θρων, τοΰ διεφθαρμένου άέρος, τοΰ ελλιπούς φωτισμού, καί τή ; μεταβο­
λής τής όιαίτης, ήτις προέρχεται άναγκαίο); έκ τής προσελεύσεως τών 
παίδων είς τό σχολεϊον. Τοιαΰται δέ άσθένειαι είναι :

1) Παρεγκλίσει; τοΰ κορμοΰ.
2) ’Ασθένειαι τών δφθαλμών καί μάλιστα ή μυωπία.
3) ΓΥπεραίμο)σι;.
4) Άσθένειαι τών άναπνευστικών όργάν6>ν.
5) Ά τονία  καί ώχρότη;’ καί
6) Μολυσματικαί άσθένειαι, εΐ; ών τήν διάδοσιν συντελεί ή έν τώ  

σχολείω φοίτησι; καί σχέσι; τών μαθητών πρό; άλλήλου;.
1. Παρεγχ.Ιίσεις τον κορμοΰ. Ή  πείρα διδάσκει, δτι μέλη τινά τοΰ 

ανθρωπίνου σώματος άναπτύσσονται ή παβαμορφοΰνται ένεκα τοΰ έπαγ- 
γέλματος. Ουτω οί ξυλουργοί έχουσι νώτα εύρέα, οί ράπται καί ύποδη- 
ματοποιοί κυρτωμένον στέρνον, οί τελευταίοι μάλιστα καί έξωγγωμένον



«γκώνα, οι γράφεις έςεχοντας ώμους, οί .σιδηρουργοί βραχίονας στιβαρους 
και οί αρτοποιοί δυσανάλογα πρδς τά άλλα μέλη τά οστά τών ποδών.
Εν γενει παν μέλος τοϋ σώματος καί αύτδ τδ ίσχυρότατον 8σον ασκεί­

τα ι, τόσον αυξάνει καί παραμορφοϋται. Έ κ τούτου λοιπδν άναμφισβητή- 
τως έπεται, δτι ή διαρκώς μη υγιεινή στάσις τοϋ σώματος τοϋ παιδός, 
οϋτινος τά όστα είναι ϊ τ ι  απαλά καί εΰπλαστα καί οί μϋς στερούνται της 
συνεκτικότητος, ήν οί τών ηλικιωμένων Ιχσυσιν έπιφέρει βλάβας εις τδ 
σώμα. Ή  παρέγκλισις καί κύρτωσις της σπονδυλικής στήλης προέρχεται 
έκ τοϋ καθίσματος τοϋ βάθρου, οταν τοϋτο είναι πολυ χαμηλόν, η έκ 
τοϋ άναλογείου, οταν τοϋτο είναι πολυ ύψηλδν έν συγκρίσει πρδ τδ άνά- 
στημα τοϋ μαθητου. 'Οταν τδ άναλογείον είναι ύψηλδν ό δεξιδς ώμος 
τοϋ μαθητου ώθεΐται πρδς τά άνω, διότι ό μαθητής, ΐνα γράψη, είναι 
ήναγκασμένος νά στηρίζη τδν πήχυν της χειρδς έπί τοϋ άναλογείου. Ε ν ­
νοεί τις εύκόλως, οτι ή κόπωσις τοϋ σώματος αυξάνει ϊ τ ι  μάλλον τδ 
πράγμα, διότι τδ σώμα ζητοϋν ύποστήριγμα, τδ ευρίσκει είς τδν δεξιδν 
βραχίονα, δπερ δα ως άνυψοΐ ετι μάλλον τδν δεξιδν ώμον. Ή  δεξιά τότε 
ώμοπλάτη μεταβάλλει θέσιν. Αυτη στηρίζεται ύψηλά, άλλ’ έπειδή τδ 
όστοϋν αύτδ είναι προσκεκολλημένον είς τδ σώμα, μάλιστα διά τών 
μυών, οΐτινες συνέχουσι τδ μήκος τής σπονδυλικής στήλης, συμβαίνει 
ΐνα τδ σημεΐον τής συνοχής πλησιάζη τήν έκτετοπισμένην δεξιάν ώμο­
πλάτην. Ή  προσέγγισις αυτη είναι ή άρχή της παρεγκλίσεως. "Οταν 
λοιπδν τδ άναλογείον είναι πολύ ύψηλόν, ό παΐς είναι ήναγκασμένος νά 
κυρτώνη τήν σπονδυλικήν στήλην, ΐνα δ δεξιδς βραχίων άναπαυθη έπί τοϋ 
άναλογείου. Ή  κάμψις αυτη τοϋ κορμοϋ καταλήγει ήδη είς τήν παρέγκλι- 
σιν της σπονδυλικής στήλης. Σχηματίζεται κατωτέρω είς τδν περί τάς 
ψόας χώρον παρέγκλισις κ α τ ’ άντίστροφον έννοιαν, ητις διατηρεί τήν ισορ­
ροπίαν τοϋ κορμοϋ. ’Ά λλη  αίτια παρεγκλίσεως τής σπονδυλικής στήλης 
είναι ή συνήθεια, ήν εχουσιν αί μαθήτριαι νά φέρωσιν είς τήν χεΐρά των 
τους σάκκους των πλήρεις βιβλίων καί τετραδίων. Οί σάκκοι ουτοι είναι 
συνήθως άληθές φορτίον, καί δταν ή άπδ τοϋ οίκου μέχρι τοϋ σχολείου 
όδδς είναι μακρά, δ βραχίων τοϋ παιδδς ύφίσταται έντασιν, ητις έπι· 
φέρει άναγκαίως ποΐάν τινα παρέγκλισιν της σπονδυλικής στήλης, θ ά  
ήτο λοιπδν ώφέλιμον καί άναγκαΐον είς τάς μαθήτριας νά είσαχθή τδ εΟι- 
μον τοϋ φέρειν τδν σάκκον τών βιβλίων καί τετραδίων έπί τών νώτον, ώς 
τοϋτο γίνεται ήδη έν πολλοΐς σχολείοις τής 'Ελβετίας. 'Ωσαύτοις κύρ- 
τωσις τοϋ στέρνου δύναται νά συμβη είς τδν μαθητήν, δταν τδ κάθισμα


