Ewonynon tov k. Kov. Koviovpn, kadnynti tov TEI IIEIPAIA

“Avdamntoén cvALoYDV Kot BAcemv 5£50UEVOV TOATIGTIKOD TEPLEYOUEVOL GE
BipAodnKeg TEXVOALOYIKDOV 10pLUATOV”

Kopie Tlpoedpe, wvpiec ko kvplor, o pov emrpéyete éva AEmTO Vo
EVYOPLOTNOM EGAG KL OAN TNV OUASO TOV TPOCKOAOVVIMV LOG YLoL TNV EVYEVIKN GOG
npocPopd. I[Tiotevm OtL £va cuVESPLO TTpémel va Bewpeitar emttuynuUévo Kol omd TO
avBpomvo ototyeio tov. [Tiotevw 6t aVTd T0 ZVVESPLO, OV TPOYUATIKA givorl Eva
ONUOVTIKO KPP0 ovTo, £xel meTvyel amdAvta. Kupiwg 1 ¢rhoevia, n opydvmon, o
TPOYPOUUATIGHOG, TIOTEV® OTL NTOV L0 EXLTUYNUEVT] TPOETOLLACTM, Y1 0LTO B O
VO L0V EMTPEYETE VO, EVYOPICTHCM OAT TNV OUASO TOV AGYOANONKE.

Emiong, enedn Ppiokopor 6to 20 HEPOG TV OMANT®V, LoV SIvETOLl OUTH M
evkalpia va vrevlopicw OtL glval yvootd 0Tt 6 OA0 To KPATT, 0ALA Wlaitep GTNV
EAAGSa, 1 cuppeTOYNn GTOV KPOTIKO TPOUTOAOYIGHO TOV TOATIGTIK®V GToLYElmV KaOE
gldovg dpaoctnplotntag, eival udAAov 1 televtaio. Ymapyet mhvta Eva mTpOPANIa
Otav emyElPEic VoL VITOPAAELS TETOEG TPOTACELS, TOL GLVOEOVTOL LLE TOV TOATIGUO Kol
TIC €QPAPUOYEG TOMTICTIK®OV OPACTNPIOTATOV OTNV KOowwvio, amd To yeyovog 0Tt
TPENEL VoL TPOPAETELS Kol KATOLEG YPTUATOOOTNCELS, HE OO0V TPOTO UTOPEIS VoL TIG
eCaoparioels. Eviovtolg, ot owid pov mepintmon onuepa, giyo tnv evkaipio va
napokolovdncw 600 elonyYoEl Kot Waitepa Tov cefOCTOL KaONyNTOov TOL K.
I'ovda, mov elval Kammg cav Eva Tapdderyo Tov Ba iyo VITOYPEMOT VO TOPOLGLACW,
aAAG TOpa T O YPpedleToL YU avTd Kol To aeaipeca amd v kovBévta mov O
kévovpe. Nopilw o0tt oy koAOtepo am’ Ot elya mpoPréyel. Oa emyelpnom va
dtpopemcw éva mepiPAnua av Béhete pe apyn kol BAcn TV TopovsiooTn TOL K.
I'ovda, yio To TG B pmopohHoav AVTEC 01 EPAPLOYES, YO TIG OTOleg pag UiAnoe, va
emektafodv Kot o GAAEC TOMTIGTIKEG OPACTNPLOTNTEG HECH GTO YDPO TMV
TEXVOAOYIKOV oyoreimv, evwomvtag ta TEI kot ta [ToAvteyveia, ndg Oa umopodoav
VO VTAPYOVV TOMTIGTIKES OpacTNPOTNTEG Kot G€ TopElg mov elvan €€ omd TOV
KEVIPIKO TLUPNVO TOV EWIKOTNTOV Kol TOG VTES O pwopovv va vrootnpryfovv amd
EWVIKA TUNUHOTO N omd CLAAOYEG ot emimedo 1WpOUHOTOS €lte SaTUNUATIKO, €ite
SidpLUATIKO.

Eivat yvooto 6t n e€éMén g [avemomuokng Exnaidevong otov topéa g
Teyxyvoroyiag kot tov E@appoydv mpocappdletor GuoTNUOTIKE ©E U0 EVIEANDG
OQEAMOTIKY] ovTIANYT. Avtd elvar yvootd kot iomg amodektd OtL opeileTon og 600
npdypata. To éva etvar 0Tt 1 avdykn vo OHOPOOCOVUE ETICTAIOVES, TEXVOAOYOUG
PNYOVIKOUG €EEOIKEVIEVOVG GE KATO10VG TOpEIS TOGO YPOVIK(, OGO KOt A TAELPAG
dvvatottev, meplopiletal oyd-oryd. Kotd tv €£EMEN TV TOVETIOTNHOK®OV
omovdAMV Teplopiletar avotnpd oo 101K BEpata, e To omoia 0 KabEvas amd avtovg
Ba aoyoAnbel emayyelpatikd. ‘Etor Aowmwdv 1 e€EMEN TV TAVETIGTNUINKOV GTOVODV
o1yd-GLyd OMOVPYNOE TNV AVAYKT] VO AlYOGTEVOVY KAOE POPA GTIC TOVETIGTUIOKES
omoVdEC oTotKEln AVOPOTIGTIKOD TEPLEYOUEVOD 1] TAVETIGTLOVIKNG TPOGEYYIONS TV
YVOGEMY KOl VO, SIOLOPOAOVOVTAL TAEOV avTIKEipeva eEEOKELIEVIG YvdONS LOVO GTO
01eV0 TAOIG10. AVTO KOTOPYNV HOWALEL, GE O KOWV®VID TOV OQEAUGHOV, va glval
avaykaio. Evioutolc, Ipoconikd metedm 0Tt VoG EMGTHOVOS, e OO0 OVTIKEILEVO
TeEMKE KL av KANOel vor vINPETAGEL TO KOWVOVIKO GUVOAO, givar avdykn va €xel oyl
LoVo Tig d1kég TOL aVOPOTIVEG PUOIKES EVOGONGieg avemTLyUEVES, OAAG KO TO 1010 TO
OUCTNUO TO EKTOLOEVTIKO VO, TOL TPOCPEPEL KATOIES dVVATOTNTES VO TPOGEYYIGEL, VAL
avanmtHEEL M| VO PEATIOCEL OVTE TO EGOTEPIKA TOV EVIAPEPOVTO Kol VO UTOPEl e



avtd TOV TPOTO VO YIVEL KOTA TNV TPOCEYYIoN YPNOLOTEPOS GTIC OPUCTNPLOTITES
aVTEG, UE TIC omoieg Ba KANOEL vo LN PETICEL GTO KOWV®VIKO GUVOAO.

"Eto1 Aowdv, yopic apeiforio, motedm 0Tl vLAPYEL | SLVATOTNTA GE VEOUG, OL
omoiol omovdalovv g £va TEYVOAOYIKO 1dpLUa, Vo a&lOTOMGOVY TIG KAVOTNTESG Kol
JUVOTOTNTEG TOVS, VO OVOTTOEOVY dPACTNPLOTNTEG TOV GLUVOEOVTOL LE TOAITIOTIKA
YOPAKTNPIOTIKA EE® amd TO 0TEVO KUKAO TOV YVOGEMV OV EIVOL VTOYPEDMUEVO TO
dpopa va Tovg divel. Kot avto BéPara pmopel emtevybet oe topeig mov iomg dev givat
TPOPAVOG GTO GTEVO TOVG EKTTALOELTIKO KOKAO. Anhaon m.y. o pmopovce va okepbet
kaveig 6t1 Bo vmapEovv kdmoleg Opactnpldtnreg, ol omoieg Ba cuvvdfovtar pe
avTIKeipEVO AoyoTeyviag, e EIKOOTIKA avTikeipeva, pe B€atpo 1 Kvnuotoypaeo, He
povoikn Kot GAdeg dpactnpidtmres. HOM 1o mpowi m €onynomn, mOv oKOVCOLE,
ouvoédnke pe Tov TOMEN TNG MOLGIKNG, 7OL OU®G N oKOmuotntd ¢ Oa
egumnpetovoe iowg mpocwna mov de Ba pmopovoav pe GAAO TPOMO 16MS Vo
YEPLOTOVV GAAO Opyavo, | mov Ba v aélomolovoay GvOpwTol TOv GLVIEOVTOL
EPEVVNTIKA-EMOGTNUOVIKA HE OVTOV TO GLYKEKPIUEVO TOMEN, OMA. GvOpwmOol TOL
TpoEpyovTol amd T moeia, Ba elyav oyéon pe T Hovolkn Ko Ba ypnoiporotovsoy
™V TeQVOAOYia 1| NAeKTpoviKol pnyavikol mov Bo kaAoHVTay Vo LINPETNCOLY TETOLN
avtikeipeva. H dwkid pov dmoyn eivon Atyo mo mépa. o umopodcoav, moted® KoTd
TPOTO €MAOYNG, AvOpmmol, Tovg omoiovg Ba evdlépepav Tétolol Topeic mov o Oa
NTOV OTEVO OULVOEOEUEVOL LE TO OVTIKEINEVO TOVG, Vo Tpoceyyicovv v idw
dpacTNPLOTNTA.

Ta gpotquoTO TOL YEVVOVTOL KOTO TN YVOUN Hov &lvar 00o: Avtd ta
poonpote pRTmG Onpovpyody €va HEYAAO KOGTOG KOTA Tn OLUPKELN TMV CTOVOMV;
Mnrwg maipvovv oAy ypovo amd to toudld; Kot pnmmg 10 K6610¢ Toug £ivar molv
peydro; Eivor @avepd 61t M amdvinon oe po tétolo epdtnomn apyiler va yiveton
dvokoAn. H dmoyn pov eivon capnc. Aev eivor avdykn avtd to podnpoto vo
ddacKovtal amokAEloTIKE ¢° éva Tunpa. Edd mo whpe og pia Aoyikn mov wbel mpog
T0 OKoiwpo emMAOYNG omd TovV 1010 TOV EKTOOEVOUEVO ((POITNTN-CTOVAAGTY), VO
apyioel vo evolapépeTat yio €vo HeydAo aptBpd duvatoTnTOV, TOL TOL TAPEYEL VA
peyGao tunuoe M to dpvpa N pe cvvepyosio Wpvpdtov, va emAégel kimown
avtikeipeva. Elvar eoavepd miéov OtL avtd eivar ta poadnpata emioyne. Eivoar to
TPOPANLO TOCOTIKO-TOL0TIKO MG TPOS TNV EMAOYN, MG TPOGS TO €100 TOL HOOLATOG 1)
TV ponpdtov tov Ba emiéiet. Oa éyetl o dikaimpa va emréget Omoto BELeL amd Ta
LB UOTO TTOL TOV TPOCPEPOVTAL.

"Yotepa 0o mpémet va emAEEEL A AVTOV TOV KOKAO £V GUYKEKPLUEVO aplOpo.
Me avtdv Tov TpOTO dMA., OV HEV €YEL KATOLEG CLYKEKPIUEVEG KAMGES KOl KATOlEG
evaoOnoieg, eivor avtovomto mwg Bo mael mpog avtés. Edv dev éxel, tote Oa
vnoypewfel ek TtV mpaypdtwv vo odnynbel oe tétoleg emAoyéc. Apa, €K TOV
TPOYUATOV TTAUE TAEOV GTN AOYIKY] OOV 00MYOVUOGTE GE pobnuate Kot' emAoynv
VIOYPEDTIKA. ANAadT| avTdG 0 KOKAOG TAEOV TOV AVTIKEINEVOV OdacKaiiog, Ba eivat
£vog KOKAOG LOOMUATOV KOT® ETAOYNV VITOYPEDTIKMV.

Topa 6 vopilm 6t givon TG oTLypng va culntioovEe av ovTd To podnuoto
nov Ba mpémet va emAéEet Ba givan 2-4 péyxpt va mépet To mruyio tov. Avtd givar BEpa
tov kéBe Wpovpartog. Iavtwg exeivo mov ey®d motevw OTL O givon TOAD ¥pfGIUO GE
aLTOV TOV HEALOVTIKO EMGTHOVA TOGO Y10 TOV €0VTO TOV, OGO Kol Yiot TNV KOWmVid,
elvarl axkpPog avtd. Anradn to yeyovog ott Ba tov 00l 1 evkaupio TAEoV pe Evav
TPOTO MO GLGTNUATIKO Kot o HeB0OIKD, mov Ba khvel Alyo o emayyEALATIKEG TIG
gvocnoieg ToL Vo AVTILETOTICEL Lo TETO0 OPAGTNPLOTNTOL.

Avtd O6ia mov eima, Oa pwtodoe Kavelc, €xovv Ko oyéomn pHE TG
BpAoOnkeg; Nopilm 6t n andvrnon eivar oxeddv mpopavinc. Befaimg £xovv, vrd v



évvowo. 0Tt Poocikd otoyeio Kol gpydAelo oINS NG OPACTNPLOTNTOS, OV TOTE
anopaciobel cvotnuatikd vo yivel ota tufupato, o givor avutég kaBovtéc ot
Biprodnkeg. Oa givar ot Piprrodnkec, mov de Ba Exovv cuopntoOUATKE Kamowo Piiia
AOYOTEYVIKA YOIl KATO0G TOPAEEVOS EKTOOEVTIKOC KOMOWOL HEPO. TOV  TLYOiO
SwAéyave PipAia gine «Bdrte pe moudd ko 10 Bipiia pe woinon». 'H kdmotog dArog
OV OGYOANONKE pe T poToypaeia eime «ag mhpovue Kot S Bipia potoypagiocy. Ot
BiProdnkeg mAéov oto Pacikd TOLg TPOYpaupa, aeod Ba KAnBovv mALov va
VANPETHCOVY OLTA TO OVTIKEIUEVA TOL O0OKTIKA, B0 £Y0VV €K TOV TPOTEP®V GTOV
TPOYPOUUATIGHO TOVS TNV VIOYPEMON VO KOAOWOLV auTd To avTikeipeva, onA. kdbe
BPAoONKN Ba voypembel ek TV TPAYUATOV Vo EXEL KO TULO KOL GUAAOYES, TOL
Bo ovvdéovtar pe to KAooowd Pipiio ko tupo mov Bo cuvoéetan pe PAcElg
OedOUEVOV KO TTPOYPAUHOT EEIOTKEVUEVE Y10l VO Utopovv va a&lomomBodv, Onwg
aLTO OV OKOVGOLE Y10 TN LOVGIKY. X& OAa To eMimEd, Bo VILAPYOVY TANPOPOPIES
Yo T eotoypoeio, v ekéva kAm. Kot pe 11¢ duvatdtreg mov £Youv KAmTOol0t
onuepa vo €yovv mPOcPacn oe PACE TANPOPOPUDY KOl OE €KOVEG, Kelpeva,
Oeatpikég mapaoTdoels, dpa oe NAeKTpovikEG Phoelg dedopuévov. Kat ot Bipiodnkeg
OLOTNUOTIKA Kot pebodikd -ovt) eivor 1 Odkpion omd TO TLYOIO KOl TO
CUUTTOUOTIKO EMEON KATO10G EVOLOQEPONKE- Bal LiropovV vor H100£TOVV dl0GVVOEGELG
LE OLYKEKPIUEVEG ouddeg oe Tétoleg mANpopopiec. Ko emopévmg, amd oavtd To
ovotnua o propel OIKOVOLIKA Tl 1) TPATACT] VO, VITOGTNPLYOEL 6TO KOUUATL TNG TTOV
etvat iowg mo 60oKoAO, dNA. ekel TOV GLUVOEETAL [UE TIC TANPOPOPIES KOL TOL GTOLYELDL.
M wov avtd givar po SuvaTOTNTE Kol COUPOVA UE ALTO TO KOTOTANKTIKO OV £ime
o K. ['ovdag yio Tov opiopd g eveviag, 0Tt glval 1 S14KPIOT] TOV OLGLUDOOVS A0 TO
EMOVOIMOES. AKPIPOC TOTEL® OTL 1 dVVATOTNTA VO EXELS £val TOAD peyaAo mAn0og
TANPOEOPLOV oL glvar dedopévo. ATd kel kot mépa, Ba dakpivel péca 6To GHVOAO
avT®V Tov o TApovv To 110 TANB0g TANPOoYopPLOY TIG gVPLTES. Kot 1 1oTopia T0 £xel
dei&et antd. Olot maipvovy v idta yvdon QUGIKNG Kot Alyot ypdpovv BifAia.

H tehcn pov mpdtaon, 0nwg pmopeite va ) dwapdoete, eival 6Tt vVITOYPEMTIKA
OTO TPOYPAULOTO GTOVIMV TOV O0POP®V KUKAMV TEYVOAOYIKOD EVOAPEPOVTOC, B
mepriopPdveror pa cepd podnudtov, ta omoia Oa ivol Kot’ ETAOYTV VTOYPEDTIKA
Yo TO @OUTNTH 1 Yo T0 6GTOLONGTH. Bo TPEMeL ONANOT OTWGONTOTE, Yo VO TAPEL
TTUYI0 O POUTNTNG 1] OTOVAAGTNG, Vo £yl eEmMAEEEL KAmolov aplBud padnuatov. Kot
devtepov, ot PipAobnkeg tov Wpvpdtov Bo TPEmEl KAMOWL GTIYUR VO EYOLV
VIOYPEDTIKA KUKAOVLG OVTIKEIEVOV, TOV B GUVOLOVTOL E OVTEG  TIG TPOOTTIKEG.
Apa avTéc o1 cvykekpiuéves PipAtodnieg Bo pmopodv TAEOV €K TOV TPAYUATOV Vi
vrootnpiovv Té€TO0VG KOKAOLG, &vdd otyd-oryd Bo avamtvyBodv kol vedtepeg
JPaCTNPLOTNTEG UEGA GTO YMPO TOV AVTIGTOLYOL TEYVOAOYIKOD 1OPVUATOS, CLUVOEGELS
pe GAAo WOpOHOTA KO IO OVATTLUEN TPOog TNV KatevBuvon e avadelEng twv
avOpPOMOTIKOV OTOWEI®V NG TOVEMGTNUOKYG Todeiog, TOv MOTEV® OTL To
televtaio ypovio dgv mnyaivel KaAd, kATl mov dgv glval Betikd yio 0 pEAAOV TV
TOVETIOTN V.

Evyopiotd moApd.



