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ΕΘΝΙΚΗ ΑΓΟ ΓΗ
Η Η Θ Ι Κ Η  Μ Ο Ρ Φ Π Σ Ι Σ

Ε Ν  ΤΟ,

Σ Χ Ο Λ Ε ΙΩ ι ΚΑ Ι ΕΝ ΤΗ. Ο ΙΚ Ο Γ Ε Ν Ε ΙΑ .

[ Κατά τήν Λ ' " '  ΑίμνΙίαν Λιν,άμ]

Ό  λ ή ζ α ς  ή δη  α ιώ ν  δ ύ να τα ι να  κ α υ χ ά τ α ι 
7Γρός το ίς  ά λλο ις  κα ί δ ιά  το ύτο , ό τι έπεμελήθη  
τη ς  π α ιδ ικ ή ς  η λ ικ ία ς , δ ιά  τη ν  α γ ω γ ή ν  τή ς  όπο ιας 
έπ ο λ λ α π λα σ ία σ ε  τ ά ς  ένεργείας κα ί έκά λυψ ε  π ο λ -  
λ ά ς  χώ ρ ας δ ιά  σχολώ ν υ γ ιε ινώ ν  κα ί τ ερ π νώ ν , κα ί 
τό  σπουδα ιότερον έδω κεν εις α ύ τά ς  καλούς δ ιδ α ­
σκάλους. Ο ί δ ιδά σ κα λο ι όμ ω ς δέν δ ύ να ντα ι τό 
π ά ν  νά  κ α το ρ θ ώ σ ω σ ιν  π α ρ α δ ίδ ε τα ι σ υχ νά κ ις  εις 
α υτούς έκα το ντά ς  π α ίδ ω ν , ούς άφ είλουσ ι νά  έπ ι-  
τη ρ ώ σ ι, ν ’ ά να π τύσ σ ω σ ι τή ν  δ ιά νο ια ν  κα ί δ ια -  
π λ ά τ τ ω σ ι τό ήθος α υ τ ώ ν  τοιοΟτον έργον φ α ί­
ν ε τα ι άνώ τερον τ ώ ν  α νθ ρ ω π ίνω ν  δ υ νά μ εω ν .

Κ χ τά  τό δ ιά σ τη μ α  τή ς  επ τα ετο ύ ς  ύποχρεω  
τ ικ ή ς  έκπχ ιδ εύσ εω ς α π α ιτ ε ίτ α ι  π α ρ ά  τή ς  σχο 
λής νά  δ ιδά ςη  τ ά  π ά ν τ α  είς τό ν π α ϊδ α ’ δώ 
ύπ ερ π λη ρ ο ύντα ι τ ά  π ρ ο γρ ά μ μ α τα  μ α θ η μ ά τω ν  
κα ί κ α τ  α νά γ κ η ν  π ο λύ  ολίγος χρόνος κ α τ α λ ε ί-  
π ε τ α ι  δ ιά  τή ν  σ πο υδα ιο τ 'ά τη ν δ ιδ α σ κ α λ ία ν , τήν 
δ ιδ α σ κα λ ία ν  τή ς  η θ ική ς .

II σχολή ουδέποτε θά  δυνηθή  νά  δώ ση  τ ι  
πλέον ή τ ά ς  άρχας τ ή ς  μ αθή σεω ς είς τόν π α ίδ α , 
δ ιδάσκουσα  α ύ τό ν  τή ν  ά ν ά γ ν ω σ ιν , τή ν  γρ α φ ή ν , 
τή ν  α ρ ιθμ η τ ική ν  κ α ί έξεγείρουσα μ ά λλο ν τή ν  
περ ιέργεια ν α υ το ύ  ή  προσδιδουσα πλήθος γ ν ώ ­
σεω ν. Τ ούτο  δέ είνε αρ κετό ν- δ ιό τ ι, κα ί ά ν  λ ία ν  
ενωρίς δ ια κό ψ η  τ ά ς  σπουδάς ό π α ίς ,  θά  σ υ μ π λ η ­
ρώσω α ύ τά ς  όλως φ υσ ικ ώ ς , κ α θ ’ όσον ή η λ ικ ία  
προχω ρεί, άκούω ν τά ς  σ υ νδ ια λ έξε ις  εμπείρω ν 
α νθρ ώ πω ν , ά να γ ινώ σ κ ω ν  ε ίς τ ά ς  εφη μ ερ ίδας τά ς 
συγχρόνους ε π ισ τ η μ ο ν ικ ά ; α να κ α λ ύ ψ ε ις  κα ί ευρι­
σκόμενός είς σχέσιν μ ε τά  α νθ ρ ώ π ω ν π α ν τ ό ς  ε π α γ ­
γ έλ μ α το ς , ο ίτ ινε ς  κ α τ ά  τή ν  ιδ ία ν  δ ύ να μ ιν  έ κ α -  , 
στος θά συντελέσω σ ι λ ελ η θ ό τω ς  ε ίς τή ν  μόοφωσιν 
τού π νεύμ α τό ς  τ ο υ . Δεν θα  συμ βή  όμως τό  α ύ τό  ! 
κα ί δ ιά  τ ή ν  η θ ικήν μόρφωσίν το υ . Δεν είνε δε 
αληθές τό  ά νευ  π ο λλή ς  σκέψεω ς λεγόμ ενον ό τι 
ή ηθική  συνείδησ ις είνε έμ φ υτο ς είς τόν άνθρω πον.

Α ΰτη  μ ορφοΰτα ι ευθύς έκ π α ίδ ω ν  δ ιά  τή ς 
δ ιδ α σ κ α λ ία ς , δ ιά  το ύ  π α ρ α δ ε ίγ μ α το ς , β ρ α δ ύτε - 
ρον δέ α π ο τελ ε ί ο ΰ τω  συναφές μέρος το ύ  χ κ ρ α -  
κτήρος ή μ ώ ν , ώ στε  νομ ίζομεν α λη θ ώ ς ό τ ι είνε 
έμ φ υτο ς . Τό μικρόν π α ιδ ίο ν  δέν έχει ηθικήν 
συνε ίδη σ ιν- μ ετά  πόσης ά π α θ ε ία ς , τέρ ψ εω ς μ ά ­
λ ισ τα  β α σ α ν ίζ ε ι τ ά  περ ί αΰτό  ζ ώ α , κ α ί α γ α π ά  
α ϋ τ ά  περισσότερον τώ ν  π α ιγ ν ιδ ίω ν  τ ο υ , δ ιό τ ι τ ά

α ισ θ ά νετα ι ζ ώ ν τ α  κ α ί ΐσω ς δ ιό τ ι κακοπο ιούμ ενα  
ΰ π ' α ύ το ύ  έξά γουσ ι φ ω νά ς . Ε ίνε λο ιπό ν φύσει 
κακόν ; Ο ύχ ί β ε β α ίω ς , ά λ λ ά  δέν έχει συνείδησ ιν 
τή ς  η θ ική ς π ρ ά ξ ε ω ς - τ ά  φ ρ ικ το τερ α  θ εά μ α τα  
δέν συγκ ινούσ ιν  α ύ τό  ή  κ ινούσ ι μόνον τή ν  π ερ ι-  
εργειάν τ ο υ - εάν δ υ σ τύ χ η μ ά  τ ι  συμβω είς τή ν  
όδόν, ή όψ ις τώ ν  π α ρ ισ τα μ ένω ν  εκφράζει τόν 
ο ίκ το ν , τή ν  φρ ίκην ή  τή ν  α δ ια φ ο ρ ία ν , ή  δέ τού  
πα ιδ -,ς  α π λ ώ ς  τ ή ν  π ερ ιέρ γε ια ν . Ο ΰτω  δ ύ να τα ι 
νά  συνηθίση  είς π ά ν  θ έα μ α . Ι ίο λ λ ο ί γο νε ίς  μή 
θέλοντες νά  ύ π σ σ τώ σ ι τ ά  τ έκ να  τ ω ν  συγκ ινήσε ις 
θλ ιβ ερ ά ? , άπ ο κρ ύπ το υσ ιν  είς α ύ τ ά  τόν θά να το ν 
κ α ί άπομ ακρύνουσ ιν άπό  τ α ς  κ η δ ε ία ς - ο ύτω ς 
α ν α π τ ύ σ σ ε τα ι π α ρ ’ α ϋ το ϊς  νοσηρός φοβος τώ ν  
λ υπ η ρ ώ ν  μ έν , ά λ λ ’ α νθ ρ ω π ίνω ν  θ ε α μ ά τ ω ν . Τό 
π α ιδ ίο ν  δέν φ ο β ε ίτα ι τό ν  θ ά ν α τ ο ν  κορη μ ικρά 
εξ  ή ε π τ ά  ε τώ ν  ε ίχ εν  ά π ο θά νη  ε ϊς τ ι  ο ίκοτρο- 
φ ε ίο ν , πρό α υ τή ς  δέ ένδεδυμένης λ ευκ ή ν  στο­
λ ή ν  κ α ί σ τεφ α νω μ ένη ς  δι ’ ά νθέω ν παρήλθον τά  
όμ ή λ ικά  τη ς  κοράσ ια - έν τ ή  ά να μ νή σ ε ι α υ τώ ν  
δ ιέμ εινεν ή  ε ίκ ώ ν τή ς  νέκρας φ ίλ η ς  τω ν  ώ ς  θ ε λ -  
κ τ ικο ν όραμα π α ιδ ιο ύ  κο ιμ ω μένου κ α ί ώ ρα ία  
σ το λ ισμ ένο υ- έν μ ά λ ισ τα  έ ξ  α υ τ ώ ν  δ ιετε ίνετο  
ό τι είχε τ ά ς  π α ρ ε ιά ς  έρυθράς.

Τό π α ιδ ίο ν  δέν έχει η θ ική ν σ υνε ίδ η σ ιν - τ α ύ -  
τη ν  μορφοΰμεν ή μ ε ϊς . *Ας λ ά β ω μ εν  τά θάρρος 
νά  όμολογήσω μ εν τή ν  α λή θ ε ια ν  τ α ύ τ η ν ,  κα ί 
τό τε  ούδέν έργον θά  εύρωμεν λεπ τό τερ ο ν καί 
δυσκολώτερον τή ς  το ύ  π α ιδ ά ς  δ ια π λ ά σ εω ς , ά λ λ ά  
σ υ νά μ α  κ α ί οϋδέν ώραιότερον κα ί σπουδα ιό τε  - 
ρον. Α ΰ τη  πρ έπ ε ι νά  είνε τό δ ιηνεκές μ έλη μ α  
τώ ν  γο νέω ν κα ί δ ιδ α σ κ ά λ ω ν , ο ύχ ί όμως κ α τά  
τή ν  συνήθη  α υ τή ς  ά ν τ ίλ η ψ ιν .

Ό  π α τή ρ  φ α ν τ ά ζ ε τ α ι  δ ιά  τό τέκνο ν του μ έλ ­
λον λα μ π ρ ό ν , κ α ί επειδή  νο μ ίζ ε ι ό τι ό χρυσός 
είνε τό μ έγ ισ το ν έν τ ω  κόσμω . ερ γ ά ζε τα ι ν υχ θ η ­
μερόν, ΐν α  τ ώ  παρασκευάση , π ερ ιουσ ίαν α ρ κετή ν  
κ α τ α λ ε ίπ ω ν  σχεδόν τή ν  περ ί τή ς  η θ ικ ή ς  μ ο ρ φ ώ - 
σεως φ ρ ο ντ ίδα  είς τ ή ν  τ ύ χ η ν . Ή  μ ή τη ρ  ώ φ ε ιλ ε  
δ ιά  τή ς  επ ω φ ελο ύς  α υ τή ς  έπ ιδράσεω ς ν ’ α να ­
πληρώ σω  τ ή ν  α μ έλ ε ια ν  το ύ  π α τρ ό ς . Ά λ λ ’ εάν 
μηδέ α ύ τή  έτυχ ε  τή ς  προσηκούσης μορφώ σεω ς, 
δ ιέρχετα ι τό ν  καιρόν π α ίζο υσ α  μέ τ ά  τ έκ να  
τ η ς , σ το λ ίζο υσα  α ύ τ ά  π λ ο υ σ ίω ς  κ α ί φροντίζουσα  
ούδέν ά λλο  νά κατορθώ σω  ή  Λόϊς νά  φθείρω τή ν  
άφ ελή  π α ιδ ικ ή ν  χάρ ιν κ α ί νά  έμ βά λη  είς α ύ τά  
τή ν  όρεξιν τή ς  π ο λ υ τ ε λ ε ία ς , τή ς  έχθράς τ α ύ τ η ς  
κ α ί το ύ  κ α λο ύ  κα ί τή ς  κ α λ α ισ θ η σ ία ς . Τ ί δέ 
σ υμ β α ίνε ι : Τ ά  π α ιδ ία  τ α ΰ τ α  ε ισ έρχοντα ι είς τόν 
κόσμον α λ η θώ ς μέ μ εγά λ η ν  π ερ ιο υσ ία ν , ά λ λ ά  
μή γ νω ρ ίζο ντχ  νά  κ ά μ ω σ ι κ α λή ν  χρήσιν τού
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Ισχυρού το υτο υ  μέσου κ χ τα β ά λ λ ο υσ ι τόσην προσ­
π ά θ ε ια ν  π ρ '.ς  κ α τ α σ π α τ ά λ η σ ιν  α ύ τ ή  , όσην κα ί 
Ο π α τή ρ  τω ν  πρός σ υ λ λ ο γή ν .

Κ α ί όμ ω ς π ο λύ  δ ιάφορον π ρ έπ ε ι νά  είνε τό  
έργον τ ω ν  γ ο νέω ν .

“Ο τα ν  άνήρ κα ί γ υ νή  σ υν ισ τώ σ ιν  ο ικογένε ια ν , 
σκοπέ« το υ  β ίου α ύ τ ώ ν  πλέον κ α θ ίσ τ α τ α ι ή  α ν α ­
τροφή  τ ω ν  τ έκ νω ν  τω ν  προς το  καλόν α υ τώ ν  
τ ο ύ τ ω ν , τή ς  π α τρ ίδ ο ς  κ α ί τή ς  ά νθ ρ ω π ό τη το ς . εις 
τ ή ν  πρόοδον τή ς  όπο ια ς τ ά  τ έκ να  τ α ϋ τ α  μ έλ -  
λουσ ι νά  σ υντελ έσ ω σ ιν .

ΙΙο ία  λο ιπό ν π ρ έπ ε ι νά  είνε ή  όρθή α να τροφ ή  ;
Έ ά ν  η το  χρ εία  ένός μόνου κανόνος καθορ ί- 

ζονσος α υ τ ή ν , θ χ  έ λ ε γ ο ν  μ ηδέποτε θ έτε τε  είμή 
το  καλόν πρό τώ ν  ο φ θ α λμ ώ ν το ύ  π α ιδ ο ς . Δ ια  
τ ή ;  θ ερ α π ε ία ς  του  καλού  δυνασθε νά  προσδώ σητε 
ε ις  α ύ τ έ ν  ψ υ χ ή ν  μ εγά λω ν  κα ί γ ε ν ν α ία ν , π νεύμ α  
ελεύθερον κ α ί προσιτόν εις π ά σ α ς  τ ά ς  μ εγ ά ­
λ α ;  σ κ εψ ε ις .

Ό  π α ΐς  ούδέν γ ινώ σ κ ω ν  λ α μ β ά ν ε ι ζω η ράν 
έ ν τύ π ω σ ιν  π α ντό ς  5 ,τ ι  ακούει κ α ί β λ έ π ε ι, κα ί 
α ί π ρ ώ τ α ι ε ν τυ π ώ σ ε ις  του  είνε τόσον ζω η ρ α ί, 
ώ στε  δ ιαμ ένουσ ι καθ ά π α ν τ α  τό ν  β ίο ν . Σ υ μ φ έ ­
ρει λο ιπό ν νά  μή  β λ έπ η  κ α ί μή  άκούνι οΰδέν 
α ισ χ ρ ό ν  ούχ ί λο ιπό ν ά θ ύρ μ α τα  ά η δ ώ ς κροτούντα  
κα ί αηδές σ χ ή μ α  έχ ο ν τα , ούχ ί μ ουσ ικήν θορυ­
βώ δη  κα ί π α ρ ά χ ο ρ δ ο ν  ά ς  μή  έ μ φ α ν ίζ ω ν τ α ι ου­
δέποτε ενώ π ιο ν α υτο ύ  ό π α τή ρ  κ α ί ή  μ ήτηρ  
η θ ικ ώ ς έ λ α τ τω μ .α τ ικ ο ί' π ρ ώ τ ισ το ν  καθήκον τώ ν  
γο νέω ν πρό ; τά  τ έκ να  είνε ό σεβασμός α υ τ ώ ν . 
'Ε π ε ιδ ή  π ά σ α  έ ν τύ π ω σ ις  ά γα θή  ή  κα κή  εγχ α ­
ράσσετα ι έν τ ή  ψ υ χ ή  τού π α ιδ ό ς , ά ς  φ ρ ο ντ ίζω  - 
σ ιν ΐν α  μή  μ εμ φ θώ σ ί π ο τε  εα υτο ύ ς  ό τι έβ λα ψ α ν  
κ α τ ά  τ ι  τή ν  π α ιδ ικ ή ν  ψ υ χ ή ν  έάν α υ το ί ε ίνε  ορ­
γ ίλ ο ι , οκνηροί, ε γ ω ΐσ τ α ί, ά ς  ά π ο κρ ύπ τω σ ιν  άπό 
το ύ  π α ιδ ο ς  τ ά  ε λ α τ τ ώ μ α τ α  τ α ΰ τ α ' το ύ το  δεν 
είνε ΰπ όκρ ισ ις , είνε σεβασμ,ός πράς τ ή ν  ν ε ό τ η τ α .

Ό φ ε ίλο υσ ι προσέτι νά  πρ ο σέχω σ ιν , ό π ω ς μή 
κ α τ α π ν ίγ ω σ ι τ ά ς  αφ ιλοκερδείς τά σ ε ις  τή ς  ενθου­
σ ιώ δους ψ υχ ή ς το ύ  π α ιδ ό ς . Ο ΰτος φύσει φ έρετα ι 
μ ετά  πάθους πρός τ ά  γ ε - ν α ϊα  φ ρ ο ν ή μ α τ α .’Α λ λά  
π α τέρ ες  τ ινέ ς  λ ία ν  π ρ α κ τ ικ ο ί θελοντες νά π α ρ α -  
σκευασω σ ι τ ά  τέκ να  τ ω ν  δ ιά  τόν βίον σπευδουσι 
νά  κ α τα σ τ ε ίλ ω σ ι τ ά ς  γ ε ν να ία ς  τ α ύ τ α ς  όρμ.άς κα ί 
νά  έμ π νεύσ ω σ ι τό ν  σ κ επ τ ικ ισ μ ό ν ώς πρός τή ν  
ά ξ ίχ ν  τή ς  εϋγενούς πα ρ α φ ο ρ ά ς . Τ ί δέ κ ερ δ ίζο υ - 
σ ιν ; Ό  νέος ή  ή νέα  ά π α λ λ ά τ τ ο ν τ α ι  μεν τή ς  
α π ά τ η ς  τ α ύ τ η ς  τού ίδ εώ δ  ο υς, ά λ λ ά  κ α ί πόσης 
ήδονής σ τ ε ρ ο ύ ν τα ι; Ή  ζω ή  α υ τ ή  κ α θ ' έ α υ τ ή ν , έάν 
μή ά νυ ψ ο ΰ τα ι κ α ί κ α λ λ ύ ν η τ α ι ολ ίγον δ ια  τώ ν  
μ εγά λ ω ν  φ ρ ο νη μ ά τω ν  τή ς  ή μ ετέρ α ς ψ υ χ ή ς , είνε 
π ο λύ  α ν ια ρ ά  κ α ί π ε ζ ή . 11ρέπει λο ιπό ν νά  κ α λ -  
λ ιερ γη θή  έν τ ή  καρδ α  το ύ  πα ιδός ή  πρόθυμος 
α υ το ύ  κ λ ίσ ις  προς τ ά  γ ε ν ν α ία  α ισ θ ή μ α τα , τή ν  
άπ ο λυτο ν  φ ιλ α λ λ η λ ία ν , τ ή ν  ύ ψ ίσ τη ν  γ ε ννα ιο ψ υ  
χ ία ν ,  τή ν  απεριόρ ιστον σ τοργήν δ ιά  π ά ν τ α ς ,

όσους θ α υ μ ά ζ ε ι . Ό  βίος θ '  ά να λ α β η  βραδυτερον 
νά  μετριαοΥ), όσον δέν ώ φ ε ιλ ε , τά ς  ύ ψ η λ ά ς  τ α ύ ­
τ α ς  ά ρ ετά ς , ά λ λ ά  θα  ύπ ο λε ιφ θή  π ά ν τ ω ς  ικανόν 
μ,έρος α υ τ ώ ν , ώ στε  νά  δ υ ν α τ α ι ό π α ΐς  ήδη  γ ε νο - 
μενος άνήρ ν ά  π ισ τ ε ύ ή  έ τ ι ε ις α ύ τ ά ς  κα ί να  τ έρ - 
π ι τ α ι ,  όσακις τ ά ς  σ υ να ντά  π α ρ ' ά λ λ ο ις . Π ρέ­
π ε ι δέ τ ά χ ισ τ α  έκ π α ίδ ω ν  ν ά  μ άθη  νά  π ισ τεύη  
εις τή ν  α λή θ ε ια ν  α ϋ τ ώ ν , δ .ό τι ούδέν δ υσ κο λώ τε- 
τερον το ύ  νά  έμ βλη θώ σ ιν α ύ τα ε  εις ψ υχ ή ν  σκε­
π τ ικ ή ν , ή τ ις  είδε τά  π ρ ώ το ν  τόν β ίον έκ τή ς  
π ε ζή ς  κα ί π ρ α κ τ ικ ή ς  α υ το ύ  όψεω ς κ α ί δέν δ ύ να - 
τ α ι π λ έο ν , κα ι ά ν θ ελη , νά  θερμανθή  υπό  ένθου- 
σ ια σ μ ο ΰ , νά  δ ια κ α ή  πρός τά  αγαθό ν .

Το έργον τή ς  α να τρ οφ ής δ ιανέμ .οντα ι ό π α τή ρ  
κ α ί ή  μ ή τη ρ ' κα ί ό μεν π α τή ρ  ο φε ίλε ι ό μ ιλώ ν νά  
κρ ίνη  π ερ ί π α ν τ ό ς  π ρ ά γμ α το ς  μ ε τ ’ ά/ρας ε ιλ ι­
κρ ίνε ια ς , έ π α ινώ ν  ένώ π ιο ν  τού πα ιδός τ ή ν  ά ζ ία ν , 
τή ν  ερ γ α σ ία ν , τή ν  δ ρ α σ τη ρ ιό τη τα  κ α ί π ά ν τ ο τ ε  
ά π ο νέμ ω ν ε ις  τή ν  α ρ ε τή ν , κα ί ά ν  έ τ ι δ ια μ ένη  α φ α ­
νή ς , μ ε ιζονα  έκ τ ίμ η σ ιν  ή εις τή ν  θρ ιαμ βεύουσαν 
κ α κ ία ν - τή ς  δέ μητρός τά έργον είνε έ τ ι σ π ο υ - 
δα ιό τερον, δ ιό τ ι έξ  α ύ -ή ς  έ ξα ρ τ ά τα ι τό  νά  π ι -  
σ τεύη  ό π α ΐς  εις τόν λόγον τού  πατρός" α ύ τ η  είνε 
ή  φ ίλ η , ή  πρεσβυτέρα  α δ ελφ ή  τ ώ ν  τέκ νω ν  τ η ς , 
κ α ί ά ν α ύ τή  δ εικ νύη  εύπ ε ίθ ε ια ν , σ έβ α ς , στοργήν 
πρός τόν ά νδ ρ α , κ α ί τ ά  τ έκ να  τ ω ν  θά  π ε ίθ ω ν τ α ι, 
θα  σ έβ ω ντα ι κ α ί θ ' ά γ α π ώ σ ι τόν π α τέ ρ α .

Ή  ήθική  μόρφωσις έν τ φ  ο ϊκω  έ π ιτ ε λ ε ίτ α ι 
πρό π ά ν τ ω ν  δ ιά  το ύ  π α ρ α δ ε ίγ μ α το ς , μ εγά λ η ν  
εχοντος ίσχύν έπ ί τή ν  η θ ική ν  βούλησ ιν  το ύ  π α ι -  
δος, ρυθμ ιζομένην ο ύ τω ς ή  ά λ λ ω ς  σ υμ φ ώ νω ς  πρός 
τ ά  προκε ίμ ενα  α ύ τή  π α ρ α δ ε ίγ μ α τα .

Ι ΐρ ο σ π α θε ια  έγένετο , ό π ω ς ή  ή θ ική  μόρφωσις 
σ υμ π λη ρ ω θή  ή  διορθωθή δ ιά  τή ς  έν τ φ  σχολείω  
η θ ική ς δ ιδ α σ κ α λ ία ς·  είσήχθη  λο ιπό ν α ύ τ η  εις 
τ ά  δ η μ ο τ ικά  σ χο λεία  προς τ ή  δ ιδ α σ κ α λ ία  τώ ν  
α σ τ ικ ώ ν  κ α θη κό ντω ν  κ α ί τή ς  φ ιλ ο π α τρ ία ς . 
’Α λ λ ά  νο μ ίζω  ό τ ι δέν κα το ρ θβ ΰτα ι ά ξ ιό ν  τ ι  λόγου 
α π ο τέλεσ μ α  δ ιά  δ ο γμ α τ ικ ή ς  δ ιδ α σ κα λ ία ς  τή ς  
ή θ ικ ή ς . Ό  π α ΐς  δ ιά κ ε ιτα ι πράς τ α ύ τ η ν  ώ ;  πρός 
τά ς  σ υμ β ο υλά ς  τ ώ ν  π ρ εσ β υτέρ ω ν , ή το ι ευρ ίσκει 
μέν ΐσ ω ς  α υ τ ή ν  όρθήν, ά λ λ ά  δέν θεω ρεί εαυτόν 
ύπόχρεον κ α ί νά  τή ν  ά κ ο λο υθή σ η . 11ροτιμότερον 
λο ιπό ν είνε νά  μή  ά π ο τε ίν η  τ ις  ουδέποτε ε ις  τόν 
π α ίδ α  ή θ ικ ά ς  δ ιδ α χ ά ς , ά λλά  νά  δ ιδασκη  α ύτό ν 
λ ελ η θ ο τω ς  νά  κρ ίνη  τ ά ς  π ρ ά ζε ις , ά ;  κ α θ ’ έκά - 
σ τη ν  β λ έπ ε ι κ α ί ο ϋ τω  νά  μορφώ νη  έζ  α ύ τ ώ ν  τώ ν  
π ρ α γ μ ά τ ω ν  τή ν  η θ ικήν α ύ το ύ  συνε ίδη σ ιν .

Μ χθησ ις κ α ί μ.όρφωσις λο ιπό ν πρ έπ ε ι σ τενώ ς 
νά  σ υ νά π τω ν τα ε  προς όφελος ά μ φ ο τ έ ρ ω ν  ούτω  
ή  μέν μόρφωσις κ α θ ίσ τ α τ α ι π ρ α κ τ ικ ή , ζώ σ α , 
έφαρμοζομένη  εις π ά ν τ α ς  το ύς  κλάδους τή ς  μ α -  
θ ήσεω ς, ή  δέ μ αθη σ ις έ ζ ιψ ο ϋ τχ ι προσγιγνομένης 
τ ή ς  ά ζ ία ς  τή ς  ή θ ική ς μορφώ σεω ς κ α ί άμ φότερα ι 
άπό κοι-.οΰ δ ια π λ ά τ το υ σ ι γ ε ν ν α ία ν  τή ν  το ύ  π χ ι -  
δος ψ υ χ ή ν . ["Ε πετα ι τό τέλος]
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Η ΙΣΤΟΡΙΑ  Τ Η Σ  ΕΛΒΕΤ ΙΑΣ

Ό  έν τ φ  κ έν - 
τρ ω  τή ς  Ε υρώ πη ς 
έλβ  ε τ ικ ό ςλ α ο ς  εις 
έ κ τ ώ ν π λ έ ο ν  ά ξ ιω ν  
προσοχής δ ιά  τά ς  
π ο λ υ τ ίμ ο υ ς  α ύτο ύ  
ά ρ ετά ς . ά μ α  δέ 
κα ί έκ τ ώ ν  π ερ ιερ - 
γο τέρ ω ν , π ο λλ ά κ ις  
έκ ίνησε τό ενδ ια ­
φέρον τ ώ ν  ξ ένω ν . 
Κ α ί ιδ ίω ς μ έν τώ ν  
π ε ρ ιη γ η τ ώ ν , ο ιτ ι -  
ν ε ς έ ξ ε τ ίμ η σ α ν  τ ό ­
σον τ ή ν  μ α γ ε υ τ ι­
κήν κ α λλο νή ν  τή ς 
χ ώ ρ α ς , τ ά ς  επ ι­
β λ η τ ικ ά ;  χιονο­

σκεπείς Α λ π ε ις , α ί όπο ία ι δεσπόζουν τ ώ ν  κ α τ α -  
πρασ ίνω ν λ ε ιμ ώ ν ω ν , τώ ν  χ χ ρ ιέν τω ν  χ ω ρ ίω ν κα ί 
τώ ν  καθρεπτοειδώ ν λ ιμ ,νώ ν, όσον κ α ί τή ν  ευεργε­
τ ικ ή ν  έπιρροήν τή ς  ήσυχου κα ί κ α τα π ρ α ϋ ντ ικ ή ς  
α τμ οσ φ α ίρ α ς έν τ ή  χ ώ ρ α  τ α ύ τ η  τή ς  ελευθερ ία ς, 
τού  δ ικα ίου  κ α ί τή ς  τ ά ξ ε ω ς , όπου χ ιλ ιά δ ε ς  κ α τ ’ 
έτος ανευρ ίσκουσ ι σύν τή  υ γ ε ία  κ α ί τή ν  ψ υ χ ικ ή ν  
γ α λ ή ν η ν . Ε κ τ ό ς  όμως έκ ε ίνω ν , ο ϊτ ινες έγνώ ρ ι- 
σαν έκ τού  π λη σ ίο ν  τή ν  ά π α ρ ά μ ιλ λ ο ν  τ α ύ τ η ν  
χ ώ ρ α ν , π λ ε ίσ το ι ά λ λ ο ι, ενδ ιαφερόμενοι ε ίτ ε  διά 
τή ν  ιστορ ίαν έν γ έ ν ε ι, ε'ίτε δ ιά  τ ά  π α ιδ α γ ω γ ικ ά  
κα ί τη ν  άληθή  σήμερον έ κ ι α τ ή μ η ν  τ ή ;  μ κρφώ  
6εως τ ο ϋ  ά ι ι&ρώπου,  π ο λ λ ά κ ις  ή νχ γκά ο θ η σ α ν 
νά  έπ ισ τή σ ω σ ι τή ν  προσοχήν α ϋ τώ ν  έπ ί τή ς 
"Ε λβ ετ ία ς .

Ή  ισ το ρ ία  τ ώ ν  "Ε λβ ετώ ν , μ ία  έκ τ ώ ν  πλέον 
ένδ ιαφερουσώ ν, πα ρ ο υσ ιά ζε ι π ο λ λ ά κ ις  τά  εύγενές 
κ α ί επ α γω γό ν  θ έα μ α  λα ο ύ  άγω νιζο μ ένο υ  υπέρ 
τή ς  ελευθερ ίας κ α ί τή ς  ά νεξα ρ τη σ ίχ ς  το υ , κα ι 
π α ρ ά  τ φ  όπο ίω  κ α ί α ί γ υ να ίκ ε ς  ά κ ό μ η , ύπό 
τού κ ρ α τα ιο τά το υ  π α τρ ιω τ ικ ο ύ  φ ρο νή μ ατος δ ια - 
πνεό μ ενα ι, δέν δ ισ τά ζο υσ ι νά  Ουσιάσωσι κα ί 
α ύτή ν  τή ν  ύ π α ρ ξ ίν  τω ν  ύπέρ το ύ  ιερού σκοπού.
Οσον δ ιά  τή ν  π α ιδ α γ ω γ ικ ή ν  ε π ισ τ ή μ η ν , οϊ ά να -  

γ ν ώ σ τ χ ι τή ς  Έ&νιχή; Α γωγή?  γ νω ρ ίζο υσ ιν  ήδη 
μέχρι τ ίνο ς βαθμού σ χ ετ ική ς  τ ελ ε ιό τη το ς  έφ θ α - 
σεν έν Ε λ β ε τ ία  ή  ά ρ μ υ ν ιχ ή  ά ν ά π τ υ ξ ι ς  π α σ ώ ν 
τώ ν  δ υ νά μ εω ν  κα ί π ά ν τ ω ν  τ ώ ν  προσόντω ν τή ς  
ανθρ ώ π ινη ς φ ύσ εω ς . Ή  " Ε λ β ετ ία , έπ ί π λέο ν , 
α π ο κ τά  έπ ί μ ά λλο ν  κ α ί μ άλλο ν δ ιεθ .ή  ση μ α ­
σ ία ν , ακρ ιβώ ς ένεκα  τή ς  μ εγά λ η ς  έκ τ ιμ ή σ εω ς , 
ής α π ο λα ύε ι έν τ ή  α λ λ ο δ α π ή . Π ο λλά κ ις  ά ν ε -  
τεθη  α ύ τή  ή δ ια ιτ η τ ικ ή  λύσ ις  σ π ο υδα ίω ν δ ιε­
θνών ζ η τ η μ ά τ ω ν , π λ ε ΐσ τ α ι δέ δ ιεθνείς τ ώ ν  Κ ρα­
τ ώ ν  Ε νώ σε ις , ώ ν τ ιν ε ς  π α γκ ό σ μ ιο ι (ταχυδρ ο ­

μ ικ ή , τη λ ε γ ρ α φ ικ ή , 'Ερυθρός Σ τα υ ρ ό ς ) , έ ξέλ εξα ν  
τ ή ν  "Ε λβ ετ ία ν  ώ ς  έδραν τή ς  δράσεω ς α υ τ ώ ν . 
Έ κ  π ρ ώ τη ς  όψ εω ς, έν τ ο ύ τ ο ι ; ,  ά έππτόλα ιος 
π α ρ α τη ρ η τή ς  σ χ η μ α τ ίζ ε ι τ ή ν  έ ν τύ π ω σ ιν  ένός 
άλλοκότου δ ι ' α ύτό ν  σ υ μ π λ έγ μ α το ς  γ λ ω σ σ ώ ν , 
φ υ λ ώ ν , θρη σ κ ευμ ά τω ν κ α ί εθ ίμ ω ν , τό  όποιον 
ά π ο κ α λ ε ίτα ι 'Ελβετία.  Δέν αργε ί όμως νά  β ε- 
β α ιω θή  περί τή ς  α να ντ ίρ ρη το υ  ϋπ α ρ ξεω ς το ϋ  
κ υρ ιω τα το υ  τ ώ ν  σ υ σ τα τ ικ ώ ν  π ά σ η ς  α ν ε ξα ρ τή ­
του έθν ικ ό τη το ς, τού π ο λ υ τ ίμ ο υ  δ η λ . π α ρ ά γ ο ν ­
το ς τή ς  ί ι η α ι α ς  έ&ιηχή; β ν ν ε ι δ ή ΰ ε ω ; ,  τ ή ς  έπί 
τή ς  α να μ φ ισ β ή τη το υ  θελήσεω ς τού ένδ ιαφερο- 
μένου λ α ο ύ  θ εμ ελ ιουμ ένη ς.

Δ ιά  π ά ν τ α ς  τ ο ύ ;  λόγους το ύ το υ ς , π ο λ λ ά κ ις  
μ άς έζεδηλώ θη  ή  έπ ιθ υ μ ία  ά να γ νώ σ εω ς τή ς  
ί β τ ο ρ ι α ;  το ύ  ελβ ετ ικο ύ  λ α ο ύ . Ποθεν κα ι π ώ ς  
έσ χ η μ α τίσ θη  βαθμηδόν ούτος ; Π ώ ς ά νεπ τύχ θ η  
κα ί έφθασεν ε ις τό ση μ εϊο ν , εις τό  όποιον τόν 

νω ρ ί,ο μ εν  σήμερον. 'Α σ μ ένω ς έπ ιχ ιιρ ο ύμ εν  νά  
ιευκολυνω μ εν εντα ύθ α  δ ι ’ ο λ ίγω ν  τή ν  ίκ α νο - 

π ο ίη σ ιν  τή ς  εύλογου τ α ύ τ η ς  π ερ ίερ γε ία ς .

Κ α ί π ρ ώ το ν , όσον άφορά  τή ν  ιστορ ίαν τή ς  
Έ λ β ε - ία ς  κ α τ ά  τόν 19 ον α ιώ ν α , ά π α ρ ά μ ιλ λ ο ν  
έογον έγράφη  πρό τρ ιε τ ία ς  ύπό τοϋ  αε ιμ νή στου  
Ν ουμά Δ ροζ. «  Ί Ι  π ο λ ιτ ικ ή  ιστορ ία  τή ς  Ε λ β ε ­
τ ία ς »  έδημ.οσιεύθη έν τ φ  π ρ ώ τω  τό μ ω  τή ς  
« Ε λ β ε τ ία ς  κ α τ ά  τό ν  1 9°ν α ιώ ν α » ,  τ φ  π ισ τ φ  
τ ο ύ τ ω  κ α ί π ο λ υ τ ίμ ψ  κ α τό π τρ ω  τή ς  ιστορ ίας 
τ ή ς  "Ε λβ ετ ία ς , κ α τά  τόν λ ή ξ α ν τ α  α ιώ ν α , ΰ φ 'δ λ α ς  
τά ς  επόψεις ( π ο λ ιτ ικ ή ν ,  σ τρ α τ ιω τ ικ ή ν , σ υ ν τ α γ ­
μ α τ ικ ή ν , π α ιδ α γ ω γ ικ ή ν , θρη σ κευτ ική ν , έ π ισ τ η -  
μ ο ν ικ ή ν , γ ε ω ρ γ ικ ή ν , έμ πο ρ ική ν, β ιο μ η χ α ν ικ ή ν , 
φ ιλ ο λ ο γ ικ ή ν ), τ φ  ύπό  μ α κρ ώ ν κ α ί π ερ ιεκ τ ικώ ν 
μ ονογραφ ιώ ν αρμοδίων σ υγγρ α φ έω ν  κ α τ α ρ τ ι-  
σ θ έ ν τ ι1. Τ Ι α π ο λ ιτ ικ ή  ιστορ ία  τή ς  Ε λ β ε τ ία ς »  
τού Δρόζ μ εγ ά λ η ν  έκαμ εν εις σ ύμ ,π α ντα  τόν 
π επο λ ιτ ισ μ ένο ν  κόσμον α ϊο θη σ ιν , τόσον δ«ά τό 
γλα φ υρ ό ν  κ α ί τά  π ),ήρ ες , ά μ α  δέ κ α ί π ερ ιεκτ ικόν 
τή ς  έκθέσεω ς, όσον κα ί δ ιά  τό  ύψηλόφρον κα ί 
δ ιά  τή ν  έκ τα κ το ν  ά μ ερ ο λη ψ 'α ν  τοϋ  γρ ά ψ α ν το ς , 
όστις έκέκτητο  πράς τ ο ί ;  ά λ λο ις  κ α ί τή ν  έ κ τα ­
κτον δ ύνα μ ιν  τή ς  ψ ύχ ρ α ιμ ο υ  ψ υχο λο γ ική ς μ ε­
λ έ τη ς  τ ώ ν  π ρ ο σ ώ π ω ν κ α ί τ ώ ν  π ερ ισ τά σ εω ν , εις 
βαθμόν ώ στε ούδαμ οϋ τή ς  θ α υμ α σ ία ς  α ύτο ύ  
έκθέσεως δ ύ ν α τ α ί τ ις  νά  ύπ ο π τευθ ή  ό τ ι ό γρ ά - 
φ ω ν ύπήρ ξεν  έκ  τ ώ ν  δ ρ αστη ρ ιω τερ ω ν κα ί ένθερ- 
μοτέρω ν π ο λ ιτ ικ ώ ν  άνδρών τή ς  "Ε λβ ετ ία ς κ α τ ά  
το  τ ε λ ε υ τα ΐο ν  τρ ίτο ν  το ύ  1 9 0'·1 α ίώ νο ς .

Έ ν  τ φ  α ύ τ φ  τό μ ω  τή ς  « Ε λ β ε τ ία ς  κ α τ ά  
τόν 1 9 ον α ιώ ν α » , τή ς  έμβριθοϋς όσον κ α ί σ α ­
φούς έκ,θέσεως το ύ  Δ ροζ, π ρ ο ετά χθη  μ ελ έτη  τή ς

1 Οί έπ ιθυμ ο ϋντε ; νά  προμηθευθώ σιν έν όλω  ή  έν 
μέρει τό πολύτιμον τούτο έργον δύναντα ι ν ’ άπευ- 
όυνΟώσι πρό ί τόν έν Λωζάννη, εκδότην I’ a y o t .
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κ α τα σ τα σ εω ς  τή ς  Ε λ β ε τ ία ς  κ α τά  τ 3 τέλο ς τού 
1 80U α ίώ νο ς , ύπο  τού  κ . Λ ιβ ενα ο υ  ( L i e b e i i a u ) .

Οσον 8ιά  το ύς  προγενεστέρους χρονους ύπή ρ - 
χον ¡κέχρις έσ χ α τω ν  ή  « 'Ι σ τ ο ρ ία  τή ς  Ε λ β ε τ ικ ή ς  
Σ ν ια π ο λ ιτ ε ία ς »  το ύ  ’Α λεξάνδρου Λ χγκέ ( D a -  
g -u e t )  κ α ί ή  έκ 13 τόμ.ων π ρ α γ μ α τ ε ία  του  
εθ .ικο ύ  TTC Έ / β ε τ ία ς  ιστορ ιογράφου Ί ω ά ν ν ο υ  
Μ υλλερ  ( M u l l e r ) .

Κ α τά  το  τ ε λ ε υ τ α ίο ι έτος του 19°“ α ίώ νος 
είδον τό φ ω ς σχεδόν ταυτο / ρ ό νω ς τρ ία  ν ε ώ τα τ α  
έρ γα , ά ντα π οκρ ινό μ ενα  έκαστον εις ιδ ια ίτερον 
σκοπόν.

Τ ο  πρ ώ το ν τ ώ ν  ισ τορ ικώ ν το ύ τω ν  δ η μ ο σ ιεύ ­
σεω ν ε ίνα ι ή  τρ ίτομ ος «  Ιστορία τού  ελβ ετ ι­
κού ’Έ θ ν ο υ ς »  το ύ  κ . Μ ωϋδεν ( v a u  M u y -  
l l e i l ) .  πρ-.εδρου τή ς  « Ί σ τ ο ρ ικ τ ς  ε τα ιρ ε ία ς »  t t . c  

Γ α λ λ ικ ή ς  Ε λ β ε τ ία ς .  Το έργον τούτο  α π ο τελ ε ί τχ ι 
έν δ λω  έκ 1 5 3 6  σελ ίδω ν εις 4 ον μ ετά  2 1 9  
ε ικ ό ν ω ν '.  Α ί εκτενε ίς  α υ το ύ  δ ια σ τά σ ε ις  δ ει­
κνύουν ό τ ι ε ίνα ι προωρισαένο» δ ά τ ο ύ : θ έλοντας 
νά  έμβχθύνουν ολίγον εις τη ν  ισ τορ ία ν τή ς  Ε λ β ε ­
τ ία ς  Ο ι μ.ή δ ιαΟ ετοντες π ο λύν  κα ιρόν προσέ- 
τρ εχ α ν  εις συντόμ ους π ερ ιλ ή ψ ε ις , ώ ς  π .  χ .  τή ν  
έν τ ώ  «  Ε γχ ειρ ιδ ίω  α σ τ ικ ή ς  π α ιδ ε ύ σ ε ω :» τού  
Ν . Λροζ (1 8 8 5 ,  ιδ ία  σ λ ίδ ες  1 35  -  I 6 4 )  ή τώ ν  
εν τ ώ  π * σ .γ · · ώ τ ω  σ υ γ γ ρ χ μ μ α τ ι «  II ελβ ετ ική  
συυ ,πολ ιτε  α » το ύ  Α δ α μ ς ( 1 8 9 0 ,  σ ελ . 1 - 2 6 ) .

Μ ετα ξύ  τώ ν  δυο το ύ τω ν  ά κ ρ ω ν , τ ώ ν  συντό ­
μω ν π ερ 'λ ή ψ εω ν  α φ ’ ένός κα ί τ ώ ν  1 5 5 6  σελ ίδω ν 
το ύ  Μ ωύδεν ά φ  ετέρου, ύπήοχε π ρ ο φα νώ ς ε ί :  
μέσος όρος. ό» ε ύ .ε ν  ο κ . 'Α λβέρτος Γ κ ο μ π ά  
( G o b â t ) ,  ό δημοσ ιευσας πρό τ ινω ν  μ η νώ ν  τή ν  
«  Ι ιτ ο ρ ία ν  τά ς  Ε / β ετ ία ς  δ ά  τον λ α ό ν »  (11 i s t o i r e
d e  l a  S u i s s e  r a c o n t é e  a u  p e u p l e ) .

Ό  σ υγγρ α φ εύ ς  α ντ ιπ ρ ο σ ω π εύε ι έν τή  κ α ντο ν ικ ή  
κυβερνήσει τή ς  Β έρνης τό  γα λ λ ικ ό ν  τ μ ή μ α  τού 
Κ αντονιο ύ  ( J u r a ) .  Κ ίνα : τα υ το χ ρ ό νω ς μέλος 
τή ς  έθνικής Β ουλής ( C o n s e i l  n a t i o n a l )  Μ ονη 
ή  όψ-ς α υτο ύ  δ εικνύε ι ά<δρα χ α ρ α κ τή ρ ο ς , ισ χ υ ­
ρ ά ; Ο ιλήσεως όσον κ α ί α γα θή ς ψ - .γ ή ς . Εί<αι 
προς το ίς  ά λλο ις  κ α ί δ ιευθ υντή ς  τού διεθνούς 
γρ α φ είο υ  το ύ  Φ ιλ ε ιρ η ν ιχ ο ϋ  Σ υνδέσμου τώ ν  με 
λ ώ ν  τ ώ ν  διάφορο»·' Κ οινοβουλίων τω ν  π ε π ο λ ιτ ι-  
σμένων Κ ρ α τώ ν ( L i g u e  i n l e r p a r l e m e n t a i r e  
d e  l a  p a i x ) .  11 ισ το ρ ία  α υ το ύ , ή  π ο λλ ώ ν  
μ έχρ ι τούδε τυ/ ο ύσ α  ε π α ίν ω ν , π ερ ιλα μ β ά νε ι 
6 5 0  σ ελ ίδα ς εις 4 Μ κα ί 50Û  εικόνας κ α ί δ ιά ­
φορους α να π α ρ α σ τά σ ε ις  π ρ ο σ ώ π ω ν , το π ίω ν , 
μ νη μ ε ίω ν , έγγρ α φ ω ν ( 5 0  έ ;  α ύ τ ώ ν  ο φ ε ίλο ντα ι 
ε ις  τή ν  συνεργασ ία ν τώ ν  γνω σ τό τερ ω ν  τή ς  Ε λ ­
β ετ ία ς  ζω γ ρ ά φ ω ν , τού Ά γ κ ε ρ ,  τού  ‘Ροβέρ καί 
ά λ λ ω ν )2.

Σ υγ γρ α φ ή  ιστορ ίας τή ς  Ε λ β ε τ ία ς ,  προω ρ ι-

1 Έ ςεδ νθη  υπό Η. M iirn o l. έν Λ ω ζά ννγ
2 Τό εργον έςεδοΟη υπο Z a ln i ,  έν N u u c lià le l .

σμένης δ ια  τόν λα ό ν . ήτο εργασ ία  τοσούτον 
μ ά λλο ν π ερ ίπ λ ο κο ; κ α ί λ ε π τ ή , κ α θ ’ όσον ό γ ρ α ­
φ ώ ν δέν εύρ σ κ ετ α ι, ιδ ίω ς κ α τ ά  το ύ ς  π ρ ώ το υς  
α ιώ ν α ς , ένώ π ιο ν λα ο ύ  ε λ α ίο υ  ύπό  π ο λ ιτ ικ ή ν  
έ π ο ψ ιν , ά λ λ ' ενώ π ιο ν π λήθους μ ικρώ ν επ ικρ α ­
τ ε ιώ ν , ώ< έκα σ τη  έχει τή ν  ισ τορ ία ν τ η ς .  τ α  χρο­
ν ικ ά  τ η ς , τ ά ς  παραδόσεις τ η ς , τά  σύνορά τ η ς , 
π ο λ λ α κ ις  δέ κ α ί α ύ τή ν  τή ν  γ λ ώ σ σ α ν  τη ς  Ιΐροσε- 
κ τ ικό ς ιστορ ιογράφος δέν δ ύ ν α τ α ι ν ’ άμελήση  
τους δ ιάφορους το ύτο υς  π α ρ ά γ ο ν τ α ς , συγ/ρόνω ς 
όμως ο φ ε ίλ ε ι έν τ ή  έ ».θέσει α υ τ ώ ν  νά  έ ςα γ σ γ η  
τα ς  γ ε ν ικ ά ;  ιδ έα ς , α ίτ ιν ε ς  δ ιέπουσ ι τή ν  μ ακράν 
κα ί β χ θ μ ια ία ν  έςε’λ ις ι ν .  ή τ ις  κ α τ έ λ η ςε ν  εις τόν 
σ χ η μ α τ ισ μ ό ν  τή ς  Ε λ β ε τ ία ς .

Ο συγγρ α φ εύς έλυσε τό  πρόβλημα, αύτό  μ ε τά  
π ο λλ ή ς  τή ς  τέχ-.ης κ α ί τού  π ρ α κ τ ικο ύ  π νεύμ α το ς . 
Έ κ  τού μ εγά λο υ  σιορού τ ώ ν  έκ π ρ ώ τη ς  όψεω ς 
σ υ γ κ ε/ υ μ ίν ω ν  γ ε γ ο ν ο -ω ν , έ ςή γ α γ εν  έπ ιτ υχ ώ ς  
5 . τι δ υ ν α τα : νά  ενδ ιαφέρη  κυρ ω ς έκαστον κ α ν -  
τό  'ΐο ν , έκά σ τη ν π ό λ ιν , κα ι είσεδ 'σ εν εις το  π νεύμ α  
έκά σ τη ς  τ ώ ν  μ ικρώ ν α ύ * ώ ν  έθ/ ΐκο τή τω ν . έ·<ε 
πνευσθη  ύπο  τ ώ ν  ιδ ια ιτ έρ ω ν  α ύ τ ώ ν  παραδόσεω ν 
κα ί πόθω ν κα ί έν τή  άφ η γή σε ι τ ή ;  ισ τορ ία ς τ ω ν  
δ ιετήρησε τή ν  φ υσ ιο γνω μ ία ν  μ ιά ;  έ κ α σ τ » ; .  Ώ ς  
ε ίκό ς. προσεπαθησε» όπως ούδέν ουσιώδες παρ α - 
λ ε ·ψ -/·, κα ί ο π ω ; συνδυαση  τα. έκ π ρ ώ τη ς  οψεως 
σ υ γκ εχ υμ ένα ' το ύτο  δεν εβ λα ψ εν  ε ις  τ ά ;  γ ε ν ικ ά ; 
β λεψ ε ις  τού  έργου.

Ώ ;  γ -.ή τ ιο ς Ε λ β ε τ ό ς , κατενόησεν όλην τή ν  
σ η μ α σ ία ν  τ ώ ν  μ α κρ ώ ν α γ ώ νω ν  τ ώ ν  σ υ μ π α ­
τρ ιω τώ ν  του  προς ά π ο κτ/ σ ιν  τή ς  ελευθερ ίας 
τω ν  κ α ί δ ια τή ρ η σ ή  τ ή ;  α νε ξα ρ τη σ ία ς  τ ω ν .
Ιδ ια ιτέρ α ν  α ϊο θχ νετα ι εύχ α ρ ίσ τη σ ιν  αφηγούμ ε­

νος α ϋ τ ά ς , ά νευ  π ο λλ ώ ν  φ ρ ά σ εω ν , π λ ή ν  μέ ύφος 
ζωηρόν κ α ί ζω γρ α φ ικ ό ν . Γ νω ρ 'ζω ν  δ 'ό τ ι  ή  α λ η ­
θής ιστορ ία  ε ίνα ι τοσον ιύφρ α δ εσ τέρ α  κ α ί κ ά -  
μ νε ι τόσον περ ισσοτέραν έ ν τύ π ω σ ιν , κ α θ ' όσον 
ε ίνα ι ά π η λ λ α γ υ έ ν η  τώ ν  μ υθω δ ώ ν κ α ί άμ .φ ι- 
βολω ν α φ η γ ή σ εω ν , πρ ο σπαθε ί ν ’ άφήση  κ α τά  
μέρος π ά ν  το  σ υ μ β α τ ικ ό ν , το μ.ή μεθ ιστορ ικής 
ά κρ ιβ ε ί:· ; αποδεδειγμ ένου .

Έ ν  τώ  ώρα ω  έ ία σ ελ ι'δ ω  πρ ο λό γω . Ον έγραψε 
δ ιά  τ ή ν  Ι σ τ ο ρ ία ν  το ύ  κ . Γ κο μ πά  ό γ νω σ τό ς  κ α ­
θ η γ η τή ς  το ύ  11 » - .ε τ ισ τη μ ίο υ  τή ς  Γ ενεύη ς κ . 
Ε υγένιος 'Ρ .σ ά ρ  (Η ϊο Ι ία ΐχ Ι ) , ά να γ ινω σκο μ εν με­
τ ά  ;ύ  ά λ λω ν  τ α  έ ;ή ς  :

« ί ί χ ν τ ι ς  όσοι θ ’ ά να γνώ σο υν τό  β ιβ λ ίο ν  τούτο 
θα α ισθανθούν τ τ ν  ύγ ιεσ τέρ χ ν κα ί εύγενεστέρχν 
τ ώ ν  σ υγκ ινή σ εω ν , ας δ υ ν α τα : » ά  αίσθα-.θή ή 
καρδ ία  κ α ί ή δ ιά νο ια . Έ κ τ ο ς  τού  ενδ ιαφέροντος, 
τό όποιον παρουσ·αζει ό β α θμ ια ίο ς  σχη μ α τισμ ός 
τή ς  έθνικής ο ικο γένε ια ς , θα  σ υγκ ινη θο ύν , ώ ς 
έ γ ώ , ύπό  τ ή ;  π α τ ρ ιω τ ικ ή ; έμ π -.ευσεω ς, ή τ ις  
δ ιεπ ε ι τό όλον έ ;γ ο ν ,  θα θαυμ άσο υν τ ή ν  φ α ε ινή ν  
μέθοδον τή ς  έκθεσεω ; τώ ν  γ ε γ ο νό τω ν , θα  κ α τ α -  
γο η τευθοϋν  άπό τή ν  ζω γρ α φ ικ ή ν  α ύ τώ ν  π ερ ι-
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γ ρ α φ ή ν , θά ϋποσ τοΰν τέλο ς τή ν  δ ύ να μ ιν  τή ς 
έμ πνευσ εω ς, ή τ ις  δ ιέπ ε ι τό  έργον. . . .

» Έ ν  συνο ψ ε ι, ή  ιστορ ία  τή ς  Ε λ β ε τ ία ς  ε ίνα ι 
ή ιστορ ία  τώ ν  τρ ιώ ν  ιδ εώ ν , α ΐτ ιν ε ς  π η γ ά ζο υ ν  
έκ  το ύ  ήθικού σθένους- τ ή ;  δ η μ ο κ ρ α τ ία ς , τή ς  
α το μ ικ ή ς  ελευθερ ία ς κα ί τή ς  ο μ ο σπο νδ ία ς . Ή  
ελλη ν ικ ή  άρχα ιο τη ς τ ά ς  δ ιε ίδ εν . ό π ο λ ιτ ισ μ ό ς 
όμως α ϋ τή ς  —  προϊόν ίδιικ τή ς  ε υφ υ ΐα ς  —  δέ·< 
κατώ ρθω σε νά  φθάσν) μέ/ρι το ύ  ύψους α υ τ ώ ν . 
Α ! ίδ εα ι α ύ τ α ι έγεν -ή θη σα ν έν Ε λ β ε τ ία : κ α τα  
τον μ εσ χ ίω να , β ο η θ ε α  τ ώ ν  α γ ώ νω ν  τ ώ ν  δ ιά φ ο ­
ρων π ρ ιγ κ ίπ ω ν . Κ α τό π ιν  μακρώ ν κα ί τρ ικ υμ ιω ­
δώ ν π ο λ λ ά κ ις  κρ ίσεων ώ δ ή γη σ α ν  βαθμ.ηδον εις 
τόν σχη μ ατισμ όν το ύ  δημοσίου δ ικ α ίο υ , τό όποιον 
μ ά ς  δ ιεπ ε ι σήμερον, . . .

»Ο ι μοναρχικο ί ιστορ ιογράφο ι α φ η γ ο ύ ντα ι διά 
μακρώ ν τ α ς  μ ά / α ς  κ χ ί τ α ς  α νθρ ω π ο κτον ία ς τώ ν  
π ο λ εμ ισ τώ ν , αγνοούν όμως τή ν  εργασ ίαν τού 
λ α ο ύ , τ ά  ήθη  το υ , τ ά ς  ά ν ά γ κ α ς  τ ο υ , το ύς  πό­
θους το υ , τ ή ν  β ιο μ η χ α ν ία ν  το υ . τ ή ν  επ ίπονον 
εργασ ίαν τού  χω ρ ικού , τ ά ς  π ρ ο σ π ά θε ια ς  τού 
έμπορου, τον οίκονομικον β ίον τού  λ α ο ύ , τη ν  
ά ν α π τ υ ς ιν  τώ ν  ίδ εω ν .

» Ι ίο λ λ χ ί  έκθετε·; έγένοντο  μέχρι τούδε τή ς  
θ ελκ τ ική ς  ή μ ώ ν  εθνικής ισ τορ ία ς, ή τ ις  έπ έπρω το  
νά έλκ ύσ η . ΰπο  δ ιαφόρους επ ό ψ ε ις , τούς δ ιπ λ ώ ­
μ α τ α ; ,  το ύς  π ο λ ιτ ικ ο ύ ς , τούς σ τρ α τ ιω τ ικ ο ύ ς , 
τ  ύ :  έπ ισ τή  /.ονας, τους π ο ιη τά ς . Ύ π ό  τή ν  
έποψ  ν τ ή ;  παρα  τ ώ  λ α ύ  δ ιαδοσειο :. δεν νο μ ίζω  
ότι ε ίνα ι δ υνα τό ν νά. κά μ η  τ ις  καλήτερον τού 
κ . Γ κ ο μ π α , Τό έργον ε ίνα ι προϊον ακρ ιβώ ν α ν α ­
ζη τή σεω ν έν το ίς άρχε ίο ις κ α ί έν τ α ί ;  σ υλλο γα ϊς  
α υθ εντ ικώ ν εγγρ ά φ ω ν όσον κ α ί υψ η λ ή ς  ά ν τ ιλ ή -  
ψ εω ς το ύ  εθνικού β ου. . . .

» ' I I  τύ χ η  τώ ν  μ ικρώ ν εθν ικο τή τω ν τή ς  Ε λ ­
β ετ ία ς  ύπ έσ τη  β εβ α ίω ς  έκάστο τε  τόν α ν τ ίκ τ υ ­
πον τ ή ς  γεν ική ς  π ο λ ιτ ικ ή ς  τή ς  Ε υρ ώ π η ς . Ύ π ό  
τά  μ εγα λ α  όμως έζω τερ ικα  ρ εύμ α τα  α να κ α ­
λ ύ π τ ε ι τ ις ,  ώ ;  έν δ ιη νεκ εϊ ά ναβρασμ .φ , τ η ν  έργα 
σ ίαν τή ς  εσω τερ ικής ένοπο ιήσεω ς τ ώ ν  όμοσπον- 
δω ν λ α ώ ν . Τό φαινόμενο·» το ύ το  το ύ  σ χ η μ α τ ι­
σμού τή ς  μ εγά λ η ς  Ι ΐα τρ ίδ ο ς , κ α τα ρ τ ιζό μ ενη ς  
έκ τή ς  σ υμ μ α χ ία ς  κ α ί τού  συνασπ ισμ ού  π ο λλώ ν 
μ ικρών π α τ ρ ίδ ω ν , δ ια τηρουσώ ν τ ή ν  χ το μ 'κ ο -  
τ η τ ά  τ ω ν , ε ίνα ι εκ τώ ν  πλέον ενδ ια φ ερ ό ντω ν .

II Ε λ β ε τ ικ ή  π α τρ ίς  έγεννήθη  έκ τή ς  κοινής 
α νά γ κη ς  το ύ  ζή ν  κ α ί έκ  το ύ  ποθου ζω ή ς  ά ν ε -  
ςα ρ τή το υ  κ α ί έλευθέρας. Ί 1  φ ύσ ις  έβοήθησε το 
εργον. Τ α  βουνά  —  φρουριον άπόρθητον —  έπρο- 

1 σ τά τ ευσ α ν  τή ν  κ ο ιτ ίδ α  τού  έθνους κ α ί δ ίετή ρησαν 
τόν χ α ρ α κ τή ρ α  τώ ν  κ α το ίκ ω ν , ένώ  α ί πεδιάδες 
έχρησ ίμευαν ε ί ;  τά ς  είσβολας τ ώ ν  ξένω ν όρδών
II π ρ ο στασ ία  α ϋ τ η  τώ ν  βουνώ ν ύπ ή ρ ζεν  επί 

π ο λύν  καιρόν επαρκής" ή σω τήρ ιο ς όμως α ύ τώ ν  
επιρροή έξη ντλή θη  β α θ ιη δ ο ν . Ε ις τή ν  εποχήν 
τ α ύ τ η ν  τή ς  επ ισ τη μ ον ική ς προοδου, μ ε τά  τα ς

τ ε λ ε υ τ α ία ς  τελε ιο π ο ιή σ ε ις  έν τή  τέχνη, τού  φ ο - 
νευειν κ α ί τή ν  δ ιά τρ η σ ιν  τώ ν  ο χ υρ ω μ ά τω ν  τώ ν  
Α λ π εω ν , οί Ε λ β ε τ ο ί  οφείλουν να  ζητή-.ουν 

α λ λ α χ ο ύ  τ ή ν  δ ύ ν α μ ιν 'α ύ τ ώ ν . Ή  ώ ρ α  λο ιπόν εί­
ν α ι λ ία ν  εύθετος πρός π α ιδ α γ ώ γ η σ ιν  διά δημ ο- 
σ ιεύσεω ς λ α ϊκ ή ς  ισ το ρ ία ς . Ό  γ ρ ά φ ω ν  δ ιδάσκει 
τον σώ φρονα  πατρ ιωτισμ-όν" χρησ ιμ οπο ιε ί τή ν  
κ τη θ ε ϊσ α ν  π ε ίρ α ν , έςεγε ίρ ει τό  α ίσθημ α  τή ς ευθύ­
νη ς  κα ί τό  π ν ε ύ μ α  τή ς  α λ λ η λ εγ γ ύ η ς  κ α ί δ ει­
κνύει τή ν  όδον, ή ν οφείλουν οί μ εταγενέστερο ι 
νά  β α δ ίσο υν , όδηγούν.ενο ι ύπό  τ ή ;  πορεία ς τώ ν  
π α τέρ ω ν  τ ω ν  κ α ί έμπνεόμ ενο ι ύπό  τ ώ ν  αρετώ ν 
α ύ τώ ν .

» Ο κ . Γ κ ο μ π ά  έπετέλεσε τό  έργον το ύτο . 
I I ά ν τ ε ; οί π α τ ρ ιώ τ α ι  θά  τ ώ  ε ίνα ι ε ύ γ νώ μ ο ν ε ς !»

Τ αΟ τα π ά ν τ α  γρ ά φ ε ι έν τ ώ  προλόγιμ αϋτού 
ό κ . Ρ ισ ά ρ . Ε ν τ ώ  έλβ ετ ικ ω  τ ύ π ω  π λ ε ίσ τα  
ε π α ιν ε τ ικ ά  άρθρα έδημοσιευθησαν ήδη  π ερ ί τού 
κ . Γ κ Ο μ π ά .  Ί Ι τ ο  επόμενον ό τ ι, δ ι’ έργον δυσ­
χερές ώ ;  ή ισ το ρ ία  τή ς  Ε λ β ε τ ία ς , πο ύ  κ α ί που 
δεν θχ  έ λ ε ιπ α ν  κα ί α ί επ ικρ ίσ εις . Π θελησα  νά  
λ ά β ω  γ νώ σ ιν  τ ώ ν  επ ικ ρ ίσ εω ν το ύ τ ω ν , πρ ιν  γρ ά ψ ω  
τ ι περ ί το ύ  β ιβ λ ίο υ . Α ύ τ α ί  άφορώ σιν ίδ ιω ς 
δύο τ ιν ά  :

1) Σ η μ ε ία  τ ιν α  ά μ φ ισ β η τή σ ιμ α  τ ή ;  ισ το ρ ία ς .
2 )  Τ ην τ α σ ιν  το ύ  «φ ιλ ε λ ε ύ θ ε ρ ο υ »  ιστορ ιογρά­
φου. μή  ά γ α π ώ ν τ ο ς  τή ν  έν τώ  π α ρ ελθο ντ ι δ ια ­
γ ω γ ή ν  τώ ν  «  σ υ ν τ η ρ η τ ικ ώ ν » ,  κα ί εχοντος ίσω ς 
π ρ ο κ α τά λ η ψ ίν  τ ιν α  κ α τ ’ α ύ τ ώ ν .

Τ ό  δεύτερον το ύτο  αφορά ιδ ίω ς  τή ν  περίοδον 
το ύ  19°“ α ίώ νο ς . Ώ σ ο ν  δ ιά  τό  π ρ ώ το ν , μ.ή ώ » 
Ε λ β ε τ ό ς , δέν δ ύ να μ α ι ν ' χ π ο φ χ ν θ ώ . Λ ύνα μ α ι 
όχω ς νά  ε ϊπ ω  ό τ ι α ί α ικρα ί επ ικρ ίσ ε ις , τ ά ς  
οπο ία ς κάμ νουν οί Ε λβ ετο ί μ ε τα ξ ύ  τ ω ν  δ ιά  
τό έργον τού  κ . Γ κ ο μ π ά , δέν έχουν μ εγά λη ν  
σ η μ α σ ία ν , δ ι ή μ άς τ ο ύ ; "Ε λλ η να ς  ά ν α γ νώ σ τα ς , 
τούς ενδ ιαφερομένους πρό π α ντό ς  δ ιά  τον β χ θ - 
μ ια ϊον σ χ η μ α τ ισ μ ό ν  “Ε θνο υς , παρα  τού όποιου 
σήχερον το ια ύ τ α  π ο λ ύ τ ιμ α  έχομεν ν ’ άρυσθώμεν 
δ ιδ α γ μ α τ α .

Ιδού. έν τ έ λ ε ι , εν π α ρ ά δ ε ιγ μ α  τού τρόπου τή ς  
άφ η γή σεω ς το ύ  κ . Γ κ ο μ π ά . Τ ο άρυόμεθχ έ ;  έ··ός 
τώ ν  σ υγκ ινη τ ικ ω τέρ ω ν  επεισοδ ίω ν τή ς  ελβ ετ ική ς 
ισ το ρ ία ;, τό τού Νοϊ·:νέγκ (Ν β ΙΙβ Π Ο ^ ) , 5  Μ αρ­
τίο υ  1 7 9 8 ) . Ώ ;  έν Έ λ λ ά δ ι  τ ώ  1 8 9 7 , ο ΰ τω  καί 
έν Βέρνη πρό ένός α ίώ νο ς , ή κυβέρνησ ις έ ξυ π νη -  
σεν ά ρ γά  πρό τού κ ινδ ύνο υ , κα τεδε ί/ θη  ανε­
π α ρ κ ή ς  κ α ί λ ιπ ό ψ υχ ο ς , κ α ί έξη -'άγκασε τούς 
μαχομ ένους εις ύποχ ώ ρησ ιν ε’ιχδ ί'ι ικ ω ΐ ' !

«Τ ό  εγερτήρ ιον , λ έγ ε ι ό κ . Γ κ ο μ π ά , τό  όποιον 
έπρεπε ν ' άκουσθή πρό τρ ιώ ν  μ η νώ ν , ηρ-χισε νά 
σ η μ α ίνη , προσκαλούν τον λα ό ν  εις τ ά  ο π λα . 
Ε ϋρεθησαν άκόμη 2 .3 0 0  άνδρες έτο ιμ ο ι νά  ε π ι­
χειρήσουν νά  σώσουν τη ν  π α τρ ίδ α . II φ ά λ α γ ξ
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αύτη άνεχώρησεν έκ Βέρνης περί τήν 8 ΐν τής 
πρωίας, τήν δ Μαρτίου' ολίγον κατόπιν συνήν- 
τησε τήν γαλλικήν εμπροσθοφυλακήν, ή τις ΰπε- 
χώρησε πρός τό στρατόπεδον, καταδιωκομένη 
ύπό τών Βερναίων. Μετά τινας πυροβολισμούς, 
ούτοι προσεβλήθησαν ύπό 6000 Γάλλων, ευρι­
σκομένων έπί του όροπεδίου, τέ όποιον δεσπόζει 
του Νοϊενέγκ1. Τό πυροβολικόν αρχίζει τό πϋο. 
Τά άρχαϊον έμβατήριον τής Βέρνης άπαντά εις 
τήν βροντήν τών τηλεβόλων. Ό  μικρός όμιλος 
δέν θ' άφήσνι νά τόν δεκατίσουν αί σφαίραι. "Εν 
τάγμα όρμφ κατά τών πυρβολαρχιών, ύπό 
χάλαζαν βλημάτων, φονεύει τούς πυροβολητάς, 
καταλαμβάνει τά τηλεβόλα. "Αλλοι προσβάλ­
λουν έκ πλαγίων καί ό εχθρικός στρατός τρέπε­
ται εις φυγήν. Οί Γάλλοι φεύγουν. Έν τούτοις, 
οί αξιωματικοί κατορθώνουν νά σταματήσουν 
τήν σύγχυσιν καί ν’ άνασχηματίσουν τάς τάξεις 
ολίγον άπωτέρω. Οί Βερναϊοι κάμνουν νέαν 
έφοδον, ενώπιον τής όποιας ό εχθρός υποχωρεί 
έκ νέου' οί φυγάδες ζητούν νά σωθούν έν τάχει, 
μεθ' όλας τάς άπειλάς τών άρχτ,γών των, άπό 
φραγμού εις φραγμόν ό στρατός ούτος εγκατα­
λείπει έν τή υποχωρήσει του τά λάφυρά του. 
Έν τώ χωρίω τού Νοϊενέγκ θέλει νά πολεμήση 
άκόμη μίαν φοράν. Μία βερνική πυρβολαρχία 
τόν έμποδιζει νά καταλαβη τάς θέσεις του. Ή  
φυγή έξακολουθεί, τής γεφύρας εύρισκομένης ύπό 
τό πύρ τού πυροβολικού, οί Γάλλοι ρίπτονται 
έν τώ ποταμώ διά νά διέλθωσιν εις τήν άπέ- 
ναντι όχθην. Επέρχεται ή σύγχυσις. Οί Βερναϊοι 
κατέρχονται άπό τά ύψη ώς σωρός χιόνος" θά 
καταδιώξουν μέ τά ξίφη. Ό  εχθρικός στρατός 
θά έκδιωχθή έκ τής χώρας. Τ Ι ώρα είναι τρεις. 
Ό  δύων ήλιος δέν θά φωτίση πλέον ούτε ενα 
Γάλλον έπί βερνικοΰ εδάφους.

»Αίφνης άκούεται κάλπασμα ένός ίππου έπί 
τής όδοΰ τής Βέρνης. "Εν χαρτίον δίδεται εις τόν 
συνταγματάρχην : ή Βέρνη παρεδόθη' ό Σάουεν- 
βουργ κατέχει τήν πολιν. Τ Ι άγανάκτησις, ή 
όργή, ή θλϊψις κατέλαβαν τούς νικήτας στρα- 
τιώτας. Πώς ! δέν θά έξακολουθήση ή κατα- 
δίωξις ; Δέν θά προσβληθή τό άλλο στράτευμα 
καί νικηθή ό Σάουενβουργ όπως ένικήθη ό 
Μπρούν ; Ό χ ι' ή κυβέρνησις διατάσσει νά παύ- 
σουν αμέσως αί έχθροπραξία·.' υπογεγραμμένος : 
Φρίσσιγκ.'Ο έξερεθισμός τών στρατιωτών στρέ­
φεται ποός τούς άξιωματικούς' οί δυστυχείς 
διαφεύγουν μετά πολλού κόπου τόν σκληρόν 
θάνατον. Οί νικηταί έννοοϋν έπί τέλους. ΙΙροσ- 
πάθειαι άνωφελεϊς, θυσίαι μάταιαι ! Κατηφεϊς 
καί σιωπηλοί στρέφουν τά νώτα πρός τό θεα- 
τρον τών άθλων αύτών καί έπιστρε'φουν εις τά 
βουνά τού Όβερλανδ. . .»

Οί γνωρίζοντες έκ τού πλησίον τόν συγγραφέα 
άναγνωρίζουν αμέσως τό ύφος αυτού. Ούδεμία 
έπιζήτησις ώραίας φρασιολογίας. Πλούτος άφθο­
νος γνώσεων, ιδεών καί αισθημάτων, μετά σθε- 
ναράς άντιλήψεως έκάστου ζητήματος. Ύπό 
τάς συνθήκας όμως ταύτας, έκάστη φράσις 
κέκτηται τήν βαρύτητά της, καί τό ένδιαφέρον 
τού άκροατού ή τού άναγνώστου διατηρείται 
άπ’ άρχής μέχρι τέλους άδιάλειπτον.

Τά τρίτον καί τελευταίον έκ τών προσφάτων 
συγγραμμάτων ιστορίας τής Ελβετίας είναι ή 
γερμανική έκδοσις τής α Ελβετικής ιστορίας 
εκτεθειμένης διά τόν λαόν» (Schweizerische 
Geschichte für das Volk erzählt) τού 
Τωάννου Σούλτζ. Τό σχήμα, τά μέγεθος, ή 
έξωτερική οψις, αί εικόνες καί τά πνεύμα τής 
συνθέσεως, έχουν ώ; έν τώ γαλλικω συγγράμ- 
ματι τού κ. Γκομπα. Τοιουτοτρόπως, έκάτερον 
τών δύο κυρίων τμημάτων τής Ελβετίας κέκτη- 
ται τήν λαϊκήν αύτοΰ ιστορίαν έν τή ίδίαγλώσση.

Μ ιχαή λ  Σ. Κ επ βτζη ς
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Έν Φαλήρω συχνάζει, ώς ήδη παρετήρησα, 
μόνον ή καλή κοινωνία' ό λαός δέν δύναται νά 
ϋποστή τοιαΰτα έξοδα. Κτίσται καί λοιποί έρ- 
γάται τής πόλεως, τού; όποιους ήρώτησα περί 
τής άμοιβής των, μέ διεβεβαίωσαν ότι τό ημερο­
μίσθιόν των κυμαίνεται μεταξύ 2 7 , - 3  δραχ­
μών, πάντως μικρά αμοιβή, ή άποία ά/ευ τής 
ολιγάρκειάς καί τής μετριότητος τού ελληνικού 
λαού περί τήν τροφήν καί τόν πότον (ό Έλλην 
σχεδόν ποτέ δέν πίνει άμιγή οίνον) δέν θά έπήρ- 
κει. Σιγαρέττων όμως καί καφέ ουδέποτε θά 
ήδύνατο ό “Ελλην νά στερηθή. Καί είναι 
άναγκαιοτάτη ή ολιγάρκεια αύτη. Ο έργα- 
τικ·ς πληθυσμός άπό κοινού μέ τόν έμπορικόν 
κόσμον έχει νά πληρώση τό μείζον μέρος τών 
δημοσίων εξόδων. Ταύτα δέ δέν είναι ολίγα, 
καθότι τό μείζον τμήμα τής καλής κοινωνίας ζή 
έκ τού δημοσίου ταμείου. Ούχί όλιγωτέρου ενδια­
φέροντος μοί έφάνη ή έν Έλλαδι κοινωνική 
διακρισις. Εις τήν άνωτέραν τάξιν άνήκουσιν οί 
άκαδημαΐκώς μεμορφωμένοι, συνέπεια τού όποιου 
είναι ότι εις όλας τάς πόλεις τής Ελλάδος εύ- 
ρίσκεται άναρίθμητον πλήθος δικηγόρων. Εντε­
λώς άπομεμακρυσμένος άπό τής τάςεως ταύτης, 
εις ήν πιθανώς καταλεκτέοι καί οί άζιωματικοί, 
μένει ό έμπορικό; κόσμος. ’Αμφιβάλλω άν δύνα- 
ται νά δικαιολογηθή ή τοιαύτη πρός τόν έμπο­
ρικόν κόσμον περιφρόνησις. ή όποία φθάνει μέχρι
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τού σημείου τού νά θεωρήται δυτανάρμοστος 
γάικος μεταξύ μελών τών δύο τάςεων, λαμβχ- 
νομένων ύπ’ όψει, έκτάς τού ότι ό πλούτος τού 
ελληνικού λαού εύρίσκεται εις τάς χείράς του, 
άλλ' ότι αί θυσίαι τών πλουσίων Ελλήνων εμ­
πόρων έν τώ έσωτερικφ καί έζωτερικώ είναι 
πράγματι μεγάλαι. Έαν τό έλληνικόν κράτος 
ώς τοιούτον είναι τό πτωχότερον έν Ευρώπη, οί 
Έλληνες έμποροι είναι έκ τών πλουσιωτερων 

Πολλά τών ώραιοτερων κτιρίων τών 'Αθηνών 
είναι δώρα ιδιωτών, όλοκληρα γυμνάσια, σχο­
λεία. νοσοκομεία όφείλουσι τήν ΰπαρξίν των εις 
τό αϊσθηΐΛΧ τής φιλοπατρίας τών νεωτέρων Έλ  
λήνων. Έ ν τών ώραιοτέρων οικοδομημάτων έν 
Άθήναις είναι ή Ακαδηυ.εία, κατ άπομίμησιν 
άρχαίου ελληνικού ναού. Ή  χι·.νώδης αίγλη τού 
μαρμάρου, ή λεπτή ποικιλία τών χρωαάτων 
ερυθρού, χρυσού καί κυανού, ή χαρίεσσα όιάτα- 
ξις πρός τή προσηκούση μεγαλοπρεπείς προοδι- 
δουσί τι το έξό/ως ώρχίον καί άναμιμνήσκει πως 
αύτη τά ιερά τής Άκροπολεως. Τά πέντε εκα­
τομμύρια δραχμών, τά όποία απητησεν ή ύπο 
γερμανοϋ άρχιτέκτονος οικοδομή τού άριστοτε- 
χνήματος τούτου, κατέθεσε πλούσιος Ελλην έμ­
πορος. Καί τό Πανεπιστήμιου ίδρυθη καί διατη­
ρείται διά δωρεών. Ότε ό Διάδοχος τής Ελλά­
δος πρό τινων έτών συνέλεγε πρός άναμαρμάρωσιν 
τού Παναθηναϊκού Σταδίου συνεισφοράς, άπετάθη 
πρός πλούσιον άλεξανδρινάν έμπορον ϊνα συνδράμη 
μετά τών συναδέλφων του. Εις άπάντησιν ό έμ­
πορος ούτος έδήλωσεν ότι αύτάς μόνος θά έδώρει 
τά άναγκαιοΰντα 2 '/., εκατομμύρια. Ολα ταύτα 
κατώρθωσε τό πατριωτικόν αίσθημα ένός ποικι- 
λοτρόπως έν τή Δύσει παρχγνωρισθέντος λαού' 
καί όλα ταύτα έκ τών άγνοτέρων ελατηρίων, 
άνευ τής έλπίδος άπονομής τίτλου εύγενείας, 
διότι τό έλληνικόν σύνταγμα δέν άναγνωρίζει 
τοιούτους, τουναντίον ό λαός έν τή συναναστροφή | 
του γνωρίζει μόνον τό άδελφικόν «σύ», καθώς 
καί οί Τυρολοί. ^

Μοί υπολείπεται έτι πλησιέστερον νά εξετάσω 
τόν εκκλησιαστικόν καί θρησκευτικόν βίον του 
ελληνικού λαού, καί μετά βραχείαν περιγραφήν 
καί χαρακτηρισμόν τού γερμανικού στοιχείου έν 
Άθήναις, νά περατώσω τόν λόγον μέ τήν έπι- 
στροφήν μου δ ά Θεσσαλονίκης.

Δέν φαντάζομαι ότι είμαι άκριβής γνώστης 
τού έκκλησιαστικού καί θρησκευτικού βίου τού 
ελληνικού λαού' άλλά μέγα μέρος τών δημοσιευ- 
θέντων ώς πρός το ζήτημα τούτο, ιδίως τά πρό 
μικρού δημοσιευθέντα ύπό τού καθηγητού Άδολ· 
φου Ilarnack  έν τώ συγγράυ,ματί του « Ή  ου­
σία τού Χριστιανισμού» («Das W esen des 
Christentums»), έν οίς έκθέτει τον «ελληνι­
κόν καθολικισμόν», είκονίζων τά χαρακτηριστικά

τούτου καί ιδίως τα κχτα τόν μοναχικόν βίον, 
συαπίπτουσιν έλάχιστα μέ τήν έκκλησίαν, ην 
εύρον έν Έλλαδι καί μέ τού; ανθρώπους, τούς 
οποίους έγνώρισα έν τή όρθοδ,οςιμ έκκλησια τής 
Έλλαδος.

Δέν είναι σκοπός μου ενταύθα, ουδέ τά στενά 
όρια τής έκθεσεως τών τού ταξειδίου μου. μοΰ 
έπιτρέπουσιν εγγύτερον νά εξετάσω τό περίεργον 
τούτο σφάλμα τού τόσον σοφού καί ένδοξου 
Ilarnack. τό όποιον έκίνησε καί τήν άνυπόκρι- 
τον έκπληξιν καί τήν βαθυτάτην άπαρέσκειαν 
τού Έλληνος φίλου μου. το ζήτημα τούτο προ­
σεχώς θα πραγματευθω διεξοδικώς, άνεςαρτή- 
τως τού προσεχώς έκδ θησο;/.ένου συγγράμματος 
αου : «Εκκλησία καί έκκλησίαι ύπο τό φως 
τής ελληνικής έρευνη,ς» («Kirche u. Kirchen 
im Lichte griechischer Forschung»), 
τό όποιον πολλά τα κενα έπί τού έδάφους του- 
του θα παρουσίαση' τάς παρατηρήσε'ς ταύτας 
σήμερον ποιούμαι ώς προσεκτικός περιηγητής 
τμήματος τής ελληνικής γής.

Έγνώριζον τον θρησκευτικόν βίον τού ελληνι­
κού λαού μόνον δ.ά τών πολυαρίθμων συγγραμμά­
των τού καθηγητού Διομήδους Κυριάκού. Ε ν ­
ταύθα δέν παρουσιάζεται ή ιδίως έν τή ρωμαϊκή, 
εκκλησία παρατηρουμένη εντελής χαλάρωσις τών 
μεταξύ εκκλησίας καί λαού σχέσεων. Ο ελληνικός 
κλήρος είναι κατά τήν άνέκαθεν θεμελιωθιίσαν άρ· 
χήν του ό φορεύς τής εθνικής ιδέας καί συγχρόνως 
θεωρείται ά σωτήρ τού έλληνισμού κατά τους 
χρονους τής δουλείας. Άλλ άφ ετέρου ή αρμο­
νία αύτη έγένετο ό σπόρος τών θρησκευτικών 
ταραχών, αί όποϊαι λαμβάνουσι χώραν σήμερον 

\ έν τώ Αϊμω Βεβαίως αύται πρέπει νά άποδοθώ- 
| σιν έν μέρει εις τ.ά ύπερτεταμένον εθνικόν αίσθημα 

τών έθνικοτήτων τού Αίμου, κατά τό πλειστον 
δυ,ως εις τήν έπίδρασιν τού ετι πολύ έλλιπώς 
μεμορφωμίνου κλήρου. Ό  όρθοδοξος ίερεύς άνή- 
κει μέχρι τής σήμερον, ώ; έπί τό πολύ, εις τα 
κατώτερα κοινωνικά στρώματα. Διά τούτο δέν 
δύναται νά ύψώση τά βλέμμα του πέραν τών 
ορίων τής ιδίας του πατρίδος' είναι διά τους 
Ρώσους Ρώσος, διά τούς Βουλγάρους Βούλγαρος, 
διά τούς “Ελληνας “Ελλην — άλλ’ ούδέν πλέον.

"Πμην έν Άθήναις άκριβώ; κατά τον χρόνον 
τής Κοιμήσεως τής Θεοτοκου (1 —  1 5 Αύγου­
στου). καί παρέστην εϊ; τινας εσπερινούς κατά 
τήν πέμπτην ώραν. “Οτε ό επίσκοπος μέ τά 
άπαστράπτοντα άμφιά του προβάλλει από τής 
ώραίας πύλης καί εις βχθύν ήχον ψάλλει τούς 
παναρχαίους ύμνους, καί ό διάκονος μετά τ̂ού 
άναγνώστου καί τού χορού άπήντα, μεχρις οτου 

! όλοι άμού έν β>θε·α κατανυξει ύμνουν τόν Κύ­
ριον τών Δυνάμεων —  πρόσθες τήν όσμήν τού 
θυμιάματος καί τών άναριθμήτων κηρίων —  ητο
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δι ενα προτεστάντην ιδιότροποι, κατανυκτικάν 
δράμα.. Α·. σκέψεις ¡¿ου διηυθύνοντο είς τόν 
άπλοϋν ναΐσκον τοϋ χωρίου ¡¿ου- ό αύτός Κύριος, 
καί 5¡¿ως τόσον διάφορος ή λατρεία τον αρά 
γε θά ήρεσεν εις τούς Έλληνας ό άνευ κοσμη- 
¡¿άτων ναΐσκος τοϋ χωρίου ¡¿ου ; Νομίζω ότι 
πολύ έξαρταται καί από τόν χαρακτήρα τοϋ 
λαοϋ, έκαστος τών όποιων κατ’ ίδιον αύτω τρό­
πον ζητεϊ νά προσέγγιση εις τόν Θεόν. Διαρκού- 
σης της λειτουργίας έσταυροκοποϋντο οί πιστοί 
άδιακόπως, τινές δ αυτών έγονυπέτουν, ένφ 
άλλοι ήσπάζοντο τάς εικόνας τών άγιων.

Εν πολύ ¡¿είζονι μέτρω συνέβαινον τά αυτά 
κατά την εορτήν τής Μεταμορφώσεως (6 Αύγου­
στου), μίαν Κυριακήν πρωίαν. Όλαι αί όδοί αί 
άγουσαι εις τήν εκκλησίαν, ήν έπεσκέφθην, ήσαν 
πλουσίως έστολισμέναι διά ποικιλόχρωμων σημά­
των και σημαιών. Έν τή εκκλησία ήτο ασφυ­
κτικός συνωστισμός, πολλαί γυναίκες έφερον τά 
τέκνα των εις τούς βραχίονας των, πρόσθες τό 
θυμίαμα, τού όποιου ή όσμή άνεμιγνύετο με τήν 
όσμήν τοϋ σκόρδου, ώς σημείου παρουσίας τοϋ 
κατωτέρου λαοϋ. 'Έκαστος προσκυνητής έλάμ- 
βανε τεμάχιον άρτου εις τό στόμα, έφίλει τήν 
χεΐρα ένάς κατά τήν έξοδον ίσταμένου ίερέως, 
καθώς καί τόν Εσταυρωμένον, κατέθετε μικρόν 
νόμισμα ώς θυσίαν καί έξηκολούθει εύθυμος τήν 
όδόν του.

Πόσον πράγματι αί εκκλησιαστικά! έορταί 
κατέστησαν λαϊκαί ένόησα κατά τήν εορτήν τοϋ 
Άγ. Παντελεήμονος (27 ’Ιουλίου). Άργά τήν 
εσπέραν μέ παρώτρυνεν εις νεαρός σπουδαστής 
τής θεολογίας έν τή Ριζ. Σχολή, χαρίεις νέος 
μέ έπανθοϋντα μύστακα καί μέ ράσον, νά έπι- 
σκεφθώμεν τήν πανήγυριν. Ή  άδός ήτο μακρά, 
διότι ό ναΐσκος όπου έτελείτο ή πανήγυρις κεί- 
ται εις απόκεντραν, έρημον τόπον, εντελώς με- 
μονωμένον έκτός τών Αθηνών. Είχον ήδη 
παρατηρήσει τόν ναΐσκον τούτον κατά τά μέχρι 
Κηφισιάς ταςείδιά μου. Η άδός ή άγουσα είς 
τήν εκκλησίαν ήτο πλήρης κόσμου, καί όσον 
έπλησιάζαμεν τόσον περισσότερον τό πλήθος. 
ΙΙρά τής έκκλησίας ΰπήρ/εν έν είδος ικριώματος 
μέ κώδωνα, ό όποιος άδιακόπως έσήμαινεν. 
Εντός τής έκκλησίας ήτο ασφυκτική θερικότης, 

προς τούτοις δέν έλειπεν ή μοιραία τοϋ σκόρδου 
οσμή. Ο θόρυβος έν τφ οΐκω τοϋ Θεοϋ ήτο απε­
ρίγραπτος. ΊΙσθάνθην χαράν όταν εΰρέθην πάλιν 
έκτός τής έκκλησίας. όπου είχεν άναπτυχθή κί - 
νησις πανηγύρεως. Έκεϊ έκάθητο όμιλος πίνων 
ρητινίτην καί άδων άσματα τής έλευθερίας’ έκεϊ 
άλλος όμιλος χορευτών ΰπά τούς θρηνώδεις ήχους 
πλαγιαύλου, έκεϊ αγοραπωλησία φαγώσιμων, 
ποικιλοχρώμων ταινιών κ.λ. Άρκετάς πιέσεις 
καί συνθλίψεις ύπέφερα ύπό τοϋ πλήθους, συνο- 
δευομίνας πάντοτε ύπό τοϋ απαραιτήτου «ικέ

συγχωρείτε», καί είδα τό πρώτον είς τόν βίον 
μου χορόν μεταξύ άνδρών.

Πχνταχοϋ ζωή, καί όμως οΰδεμία παρεκ­
τροπή, ούδείς μέθυσος. Έκάθισα έν τφ μέσω 
τών οίνοποτούντων άοιδών, οί όποιοι προθύμως 
παρεχώρουν θεσιν διά τόν ξένον, συνέπιον καί 
έγώ μετ ’ αυτών καί μετ ’ ευγνωμοσύνης άναλο- 
γίζομαι σήμερον έτι τήν καλωσύνην των. Ό  
ελληνικός λαός δεν είναι φανατικός’ έκαστος δύ- 
ναται νά ζή έν τω μέσω αύτοΰ μέ τήν πίστιν 
του, μόνον απέναντι τών ρωμαιοκαθολικών εί­
ναι δύσπιστος.

"Οσην έντύπωσιν καί άν προξενοϋσιν είς τόν 
ξένον οί λαμπροί, κατάχρυσοι, πολύχρωμοι ναοί, 
αί ποικίλα: τελεταί, τά ολόχρυσα καί παραλλάσ- 
σοντα άμφια τών ιερέων —  δι ’ έμέ τό έπόμενον 
γεγονός έπροξένησεν έτι μείζονα έντύπωσιν : 
Έκαθήμην μίαν πρωίαν μόνος έν τινι καφενείω 
καί έσκεπτόμην τήν πατρίδα. Βυθισμένος είς 
σκέψεις, παρετήρουν είς τήν όδόν’ έκεϊ είδον ένα 
νεαρόν έργάτην, διευθυνόμενον πρός τήν έγγύς 
οικοδομήν μέ κόφινον πλήρη ασβέστου’ τούτο 
ουδόλως είναι ασυνήθες, καί όμως! μέ τό βαρύ 
φορτίον έπί τοϋ ώμου του ατενίζει μετά εύλα- 
βείας πρός τόν παρακείμενον ναόν καί σταυοο- 
κοπεϊτα:’ ό μικρός διήλθεν ένεκα τής έργασίας 
του πολλάκις πρό τοϋ ναοΰ χωρίς ουδέποτε νά 
παοαλείψη νά σταυροκοπηθή. Άρά  γε δύναταί 
τις νά παραβάλη μέ τόν νεανίαν τούτον τούς 
ήμετέρους έργάτας ;

Είς θεσμός έν παση περιπτώσει έξέπεσεν άπό 
τοϋ ύψους του, ό μοναχικός βίος. Έπί αιώνας 
ολοκλήρους ήνθει, καί ούχ ήττον κατά τούς χρό­
νους τής δουλείας. Ί Ι  μοναστηριακή ζωή είναι 
σήμερον έν Έλλάδι, συγκρινομένη πρός τήν τοϋ 
παρελθόντος, έρείπιον απλώς. Γενικώς θεωρούν­
ται οί μοναχοί ώς άνθρωποι κατωτέρας αξίας. 
Ώς μέ διεβεβαίουν έν Έλλάδι, είς τά μοναστή­
ρια συρρέουσιν «αμόρφωτοι, νωθροί καί φίλοι τής 
αργίας άνθρωποι». Διάφοροι φήμα: έπίσης κυ­
κλοφορούν, καθ' άς ό βίος τών μοναστηρίων οέν 
δύναται νά θεωρηθή ώς πρότυπον ηθικής. Καί 
αύτός ό μάλλον αμόρφωτος Έλλην φρονεί περί 
τοϋ μοναχού ότι ίσταται έν τή κατωτάτη ήθική 
βαθμίδι. Τά πράγματα μεταβάλλονται, μετα­
βάλλονται καί οί καιροί, — ήτό ποτε ό μοναχός 
τό ιδεώδες τής ανατολικής έκκλησίας, σήμερον γε­
νικώς ισχύει ή άρχή «ΙΙροσεύχου καί έργάζου»...

Παρετήρησα ότι τό μεμορφωμένον ελληνικόν 
κοινόν κρίνει περί τών νηστειών όπως καί ήμείς. 
Άπό 1 - 15  Αϋγούστου είναι ώοισμένη έν τή 
ελληνική εκκλησία νηστεία’ ακριβώς κατά τόν 
χρόνον τούτον ώς ξένος παρά διακεκριμέναις 
άθηναϊκαϊς οίκογενείαις δέν εύρον ίχνος νηστησί- 
μου τροφής. Όταν ήρώτων «διατί δέν νη­
στεύετε:», έλάμβανον εις άπάντησιν ότι «τούς
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θεσμούς τής νηστείας δέν θεωροϋμεν υποχρεωτι­
κούς’ κατα συνήθειαν νηστεύομεν τήν Μ. Παρα­
σκευήν καί πρό έκάστης ευχαριστίας»’ ό λαός 
τουναντίον νηστεύει συχνάκις : τήν Τεσσαρακο­
στήν πρό τοϋ Πάσχα, 40 ήμέρας πρό τών Χρι­
στουγέννων, άπό τής ήμέρας τών 'Αγίων Πάν­
των μέχρι τής 29 ’Ιουνίου, καί 15 ήμ-έρας πρό 
τής Κοιμήσεως τής Θεοτόκου. Πολλοί έκ τοϋ 
λαοϋ νηστεύουσ; πρός τούτοις έκάστην Τετάρτην 
καί Παρασκευήν. "Ωστε τό ’/? τοΰ έτους είναι 
καιρός νηστείας, καί ώς μέ διεβεβαίου είς τών 
φίλων μου, είναι τοΰτο αναγκαιότατου ενεκα 
τής απορίας τοϋ λαοϋ, άλλως ή απορία παρά 
τφ κατωτέρω λαφ θά είναι έτι μείζων.

Δέν θά ήτο ίσως ανάρμοστου έν τέλει νά 
πραγματευθή περί τοϋ έξωτερικοϋ ρυθμοΰ καί 
τής εσωτερικής διακοσμήσεως τών ελληνικών 
ναών. περί τών όλως ιδιορρύθμων ήθών καί εθί­
μων κατά τά βάπτισμα, τήν ευχαριστίαν, τόν 
γάμον καί τήν κηδείαν. Αισθάνομαι όμως έμαυ- 
τόν πρός τοΰτο έτι λίαν ασθενή, και σκέπτομαι 
μ,ετά έμβριθή μελέτην τής Λειτουργικής τής Ε λ ­
ληνικής Έκκλησίας, καί, θεοϋ θέλοντος, μ.ετά 
μίαν έτι έπίσκεψιν έπί τόπου, νά δημοσιεύσω τά 
πορίσματα μου.

Ν α ι! θά έπεθύμουν νά πορευθώ πάλιν εις 
Ελλάδα, έστω καί μόνον ϊνα σφίγξω τήν χεΐρα 
τών αγαπητών έκεϊ γερμανών συμπατριωτών 
μου, τών έξαισίων εκείνων άνδρών καί γυναικών, 
καί τούς ευχαριστήσω διά τήν έγκαρδιότητα, 
μεθ’ ής προσέλαβον έμέ, τόν ξένον, εις τόν κύ­
κλον των. Τόν πρώτον γερμα-.όν τόν όποιον 
έγνώρισα έν Άθήναις ήτο ό γραμματεύς τοϋ 
Γεν. Προξενείου κύριος Έρνστ, ό πιστός παρα­
στάτης παντός έν Άθήναις γερμανικού, ό πνευ­
ματικός καί πατρικός σύμβουλος πασών τών 
πλήρων φροντίδων και αναγκών γερμανικών καρ­
διών, τόσον ώστε άστειευόμενοι, άποβλέποντες 
καί είς τό αξίωμά του, καλοϋσιν αύτόν «γερμα- 
νόν πολιτικόν ιερέα». Πρώτος μοΰ έσύστησε το 
άναπληροϋν τήν οικογενειακήν εστίαν εις πάντα 
άγαμον ή ξένον σωμ,ατεϊον «Ή  Φιλαδέλφεια». 
Έν τή Φιλαδέλφεια, ιδιοκτησία τής γερμανι­
κής παροικίας, έλάμβανον τό πρόγευμά μ.ου καί 
δή έν κύκλω 25-30 ομογενών. ‘Ητο έπί τό αυτό 
μέγας αριθμός γεροντοτέρων καί νεωτέρων εμ.πό- 
ρων καί βιβλιοπωλών, πρός τούτοις είς μηχανι­
κός, και εξ ήλεκτρομηχανικοί. Τήν αρμονικήν 
συνεργασίαν τοϋ μηχανικού μετά τών ηλεκτρο- 
μηχανικών άπέδιδον οί "Ελληνες είς τήν στρα­
τιωτικήν ανατροφήν τών Γερμανών.

Έν γένει ο! Γερμανοί πρό τοϋ τελευταίου 
ελληνοτουρκικού πολέμου ήγαπώντο πολύ ύπό 
τών Ελλήνων, πολλοί τών οποίων έξέμαθον τήν 
γερμανικήν . . . .  Άπό τής εποχής τοϋ πολέμου

ήλλαξάν πως τά πράγματα’ σήμερον είναι ή 
σειρά τών "Αγγλων, χωρίς νά παύση, παρά τή 
μ.εμορφωμένη ιδίως κοινωνία, ή πρός τούς Γερμα­
νούς έκτίμ,ησις.

Ούκ ολίγον συντελεί εις τήν πρός τούς Γερ­
μανούς έκτίμησιν ταύτην ή σύζυγος τοϋ Διαδό­
χου πριγκίπισσα Σοφία, ή αδελφή τοϋ Αύτοκρά- 
τορός μ.ας. Όπόσων συμπαθειών απολαύει ή 
Σοφία μ.αρτυρεί τό γεγονος ότι ή είκών της 
σπανίως λείπει ές ένάς οίκου τοϋ ελληνικού βα­
σιλείου. Ή  Σοφία είναι φύσεως παρεμφεροΰς 
τής τοϋ ήμετέρου Αϋτοκοάτορος’ κυρία της 
προσπάθεια ήτο νά κερδήση τήν άγάπην τοϋ 
λαοϋ της, καί τό κατώρθωσεν έν τή πιστή έκτε- 
λέσει τών υψηλών της καθηκόντων. ’Εκείνο τό 
όποιον έκίνησε τήν άγάπην τοϋ λαοϋ πρός Αυτήν 
δέν ήτο τόσον ή τή πρωτοβουλία της έπίσκεψις 
μετά τοϋ ΰψηλοΰ της συζύγου τών διαφόρων 
έπαοχιών, όπου ό λαός τών όρέων καί τών 
νήσων, ό όποιος ουδέποτε μέχρι τοϋδε είχεν ίδή 
βασιλέα ή βασίλισσαν, μέ τήν παιδικήν της άγα- 
θότητα, έμαγεύετο άπό τήν χάριν καί τήν κα­
λωσύνην της, όσον οτι ή Σοφία εϋρίσκεται παν- 
ταχοΰ είς τήν καλύβην τοϋ πτωχού καί όπου 
υπάρχει άνάγκη’ ή Σοφία έχει άναλάβη ύπό 
τήν υψηλήν της προστασίαν διάφορα σωματεία 
καί φιλανθρωπικά καταστήματα. Μοΰ έλεγεν είς 
Έλλην : « Τήν έπιστροφήν τής Σοφίας είς τήν 
όρθοδοξον έκκλησίαν ούτε περιεμέναμεν, ουτε 
άπητήσαμεν’ προήλθεν έκ τής ιδίας θελήσεως 
νά άνήκη είς τήν έκκλησίαν τοϋ συζύγου της’ τή 
εϊμεθα διά τοΰτο ετι μάλλον εύγνώμονες».

Ό  Βασιλεύς είναι έτι σήμερον διαμαρτυρόμε- 
νος καί έχ_εt παρ' αύτφ τόν ιερέα του, ό όποιος 
χρησιμεύει συγχρόνως ώς πάστωρ τής γερμανικής 
κοινότητος. Οί Δυτικοί, οί 'Ρώσοι, οί Άγγλοι, 
έχουσιν όλοι μεγαλοπρεπείς έκκλησίας’ μόνον οί 
Ευαγγελικοί μένουσιν άνευ ίδιου ναοΰ καί μόνον 
ή καλωσύνη τοϋ Άνακτος τοίς παρέχει έλευθέραν 
τήν είσοδον είς τόν ναόν τών Ανακτόρων.

Α π ’ έναντίας, κατ’ εύτυχέστατον τρόπον, 
έλυσαν τό σχολικόν ζήτημα. ’Ενταύθα τό πρώ­
τον μνημονευτέον τά όνομα τοϋ κ. Δαίρπφελδ. 
Χάρις είς τό άκούραστον του καί είς τάς λαμ- 
πράς του σχέσεις οφείλεται ή έλευθέρα άπο πά- 
σης ΰποχρεώσεως κατοχή τοϋ ώραίου, μεγαλο­
πρεπούς σχολείου. Παρ’ αύτφ υπάρχει έπιτροπή 
έκ κυρίων καί κυριών φροντίζουσα τά πάντα. 
Τό σχολείον είναι έπί τοϋ παρόντος λαϊκόν, 
είναι όμως τόσον καλής φήμης, ώστε πολ­
λοί 'Έλληνες ζητούσι, πολλάκις είς μάτην, νά 
είσαγάγωσι τά τέ;.να των είς αυτό, καίτοι είς 
τά ελληνικά σχολεία παρέχεται ή παίδευσις δω­
ρεάν. Ή  μόνη φροντίς τής έπιτροπής είναι, 
πρός τό παρόν, πώς νά άναπτύςη τό σχολείον, 
ιύστι νά κατορθωθή διά τούς μαθητάς του τό
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προνόμιον τής μονοετούς θητείας. Πολλοί υίοί 
γερμανικών έν Άθήνχις οικογενειών μόνον διά 
τούτο έχασαν τά δικαιώματα τη? γερμανικής 
ύπηκοότητος, διότι οι γονείς των έδίσταζον νά 
τούς στείλωσιν εις Γερμανίαν προς έχπλήρωσιν 
τής στρατιωτικής θητείας, πράγμα ό'περ παρά 
τοίς πολλοί; δέν θά συνεβαινεν έάν ή θητεία ήτο 
μονοετής.

Έν τή «Φιλχδελφεία», όπου ώς έν οικογένεια 
συναθροίζονται οί Γερμανοί, έπανεύρον έν σμικρώ 
τήν Γερμανίαν. Πολλαί κεφαλαί, πολλαί ιδέαι, 
άλλ' έν τή ξένη λησμονοϋνται ευκόλως αί διά­
φορά! καί δεσμοί στενοί συσφίγγονται μεταξύ 
τών ομογενών . . . .  ^

Θά ήσθανόμην έμαυτάν ευτυχή, έάν κχτώρ- 
θουν διά τών ανωτέρω νά έκμηδενίσω παλαιάς 
προκαταλήψεις, καί νά μεταδώσω, τουναντίον, 
μέρος τών συμπαθειών μου δια τήν Ελλάδα, 
διά τον λαόν της καί διά τήν εκκλησίαν της.

Λ Α Ο Γ Ρ Α Φ  I Κ Α

ΓΑΜΗΛ ΙΑ  ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ
Ε Ν  Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α , 1

Γ' . Η Χ Α Ρ Α

Οί γάμοι συνήθως τελούνται κατά τό φθινο­
πώρου καί τόν χειμώνα, διότι τότε οί άνθρωποι 
δέν είναι τόσον άπησχολημένοι. δέν λείπει δέ καί 
ό οίνος. Καί οί αρχαίοι 'Έλληνες κατά τήν 
αυτήν εποχήν ετέλαυν τούς γάμους. «Τοίς δέ 
περί τήν ώραν χρόνοις (λέγει ό ’Αριστοτέλης) ώς 
οί πολλοί χρώνται καλώς καί νυν, όρίσαντες χει- 
μώνος ποιείσθαι τήν συναυλίαν ταύτην». Μίαν 
εβδομάδα πρό τής στέψεως στέλλονται εις τήν 
νύμφην οί μπ ογ ιές, δηλ. τά δώρα τού γαμβρού, 
μεταξύ τών οποίων υπάρχει καί μ π ο γ ιά  χανά  
ή άχνά  λεγομένη, διά τής όποιας βάφεται ή 
κόμη τής νύμφης. “Οταν δέ σταλώσιν οί μπογιές, 

έ; άπαντος πρέπει μετά μίαν εβδομάδα νά τελε- 
σθή ό γάμος. Μόνον έάν άποθάνη τις έκ τώ. 
συγγενών, τότε άναβαλλεται ό γάμος συνήθως 
έπί έν έτος" δυναται δέ νά γείνη καί ένωρίτερον 
αλλ. ά/ευ τής συνήθους πομπής. Ινατά τήν 
εβδομάδα του γάμου, συνήθως ΙΙέμπτην, ή νύμφη 
μεταβαίνει μετά τών φίλων της κορασίων εις 
το λουτρόν, απαράλλακτα ώς καί κατα τούς αρ­
χαίους χρόνους- εκείνοι όμως έκαμνον τούτο κατά 
τήν ημέραν τού γάμου. « Έθος ην τοίς παλαιοί; 
οτε έγημέ τι; άπολούεσθαι, έπε: ζωοποιόν τό ύδωρ 
καί γόνιμόν». « Έν δέ τή Τρωάδι γή πρό τού

1 los συνέχ. άριθ. Γ22.

γάμου νενομισται τάς παρθένους έπί τόν Σκά- 
μανδρον ερχεσθαι καί λουσαμένας έπ’ αυτού, τό 
έπος τούτο, ώτπερ ίερον τε έπιλέγειν : λάβε μου 
Σκάιιχνδρε τήν 11 αρθενίαν».

Ή  δέ εορτή τών γάμων άρχεται κυρίως άπά 
τής Πέμπτης εσπέρας, ότε γίνεται τό π ρ ω τ ό -  
■φωμον, ή ώς λέγουσιν εις άλλα μέρη τής Ε λ ­
λάδος ρ ιχ ι&νν  τάλεσματα, ότε δηλ. προετοι­
μάζεται τό προζύμιον τού διά τόν γάμον αναγ- 
καιούντος άρτου. Τούτο δέ γίνεται ώς έξής : 
άφ’ ου προσκληθώσιν οί πλησιέστατοι συγγενείς 
εις τήν οικίαν τής νύμφης, περί τήν δυσιν τού 
ήλιου, έν τφ μέσω ευρείας αιθούσης κατατίθεται 
σκάφη μικρά, περιέχουσα άλευρον τότε δέ, 
άφ' ού όλοι οί κεκλημένοι σταθώσι πέριξ τής 
σκάφης, τρεις παρθένοι, κρατούσαι έκάστη π ν -  

χ ΐ 'ά ό α  (—  πυκνόν κοσκινον) τήν μίαν ϋπεράνω 
τής άλλης, κοσκινίζουσι τό άλευρον, έν ώ ύφ ’ 
όλων τών παρισταμένων άδονται ώρισμένα 
άσματα. 'Έπειτα φέρεται μικρόν τι άγγείον πε- 
ριέχον ύδωρ, τό όποιον είς τινα χωρία λαμβάνει 
ή νύμφη μετά τών φίλων της τήν ίδιαν ημέραν 
έξ όλων τών πηγών τού χωρίου. Παρθένος δέ 
τις, χύνουσα τό νεράν τούτο εις τήν σκάφην, 
αναμιγνύει αυτό μετά τού αλεύρου, ψάλλουσα 
ώρισμένον τι άσμα, το όποιον ακολουθώ: έπανα- 
λαμβάνεται ύφ’ όλου τού δμίλου. Αφ’ οΰ δέ 
παρασκευασθή ή ζύμη, ή ζυμώσασα κόρη πλύ­
νει τάς χεϊράς της εντός αγγείου τινός, εις τό 
όποιον οί παριστάμενοι τή ρίπτουσιν άνά έν μι­
κρόν νόμισμα ώς δώρον. “Επειτα χορεύουσιν 
όλοι πέριξ τής σκάφης άδοντες άλλα ώρισμένα 
άσματα. Μετά τό τέλος τής τελετής ταύτης 
συνηθιζουσι νά λαμβάνωσιν όλοι έκ τού αλεύρου 
τής σκάφης και νά άλευρώνωνται αναμεταξύ 
των, τό όποιον προξενεί μεγίστην ίλαρότητα καί 
θυμηδίαν. Καθ ’ όλας τάς λοιπάς ημέρας τής 
έβδομάδος, αν τις έκ τών συγγενών τού γαμβρού 
ελθη εις τήν οικίαν τής νύμφης, αλευρώνεται 
υπό τών οικείων αυτής. Το π ρ ω τ ό ψ ω μ ο ν  γίνε­
ται καί εις τήν οικίαν τού γαμβρού.

Τήν δέ Παρασκευήν τά πρωί έρχονται τά 
κοράσια (αί φίλα·, τή; νύμφης) καί παρασκευά- 
ζουσι τόν άρτον, τά γλυκίσματα καί ψυχρά τινα 
φαγητά. Καθ’ όλην τήν προετοιμασίαν ταύ­
την άδονται ώρισμένα άσματα. Τό δέ εσπέρας 
ή νύμφη φιλεύει τάς φίλας της καί τελευταίαν 
φοράν συνδιασκεδάζει μετ’ αϋτών ώς παρθένος.

Τό δέ Σαββατον κατά τήν μεσημβρίαν προσ­
καλούνται εις γεύμα οί πλησιέστατοι συγγενείς. 
Μετά δέ μεσημβρίαν γίνονται αί γενικά; προσ­
κλήσεις, αίτινε; πολλάκις καί άπό τής Παρα­
σκευής ά.κόυ.η άρχονται. Γίνεται δέ τούτο ώς 
έξής. Οί αδελφοί ή καί οί πλησιέστατοι συγγε­
νείς περιφέρονται άπό οικίας εις οικίαν καί δια— 
μοιράζουσιν ά·,ά έν μήλον λέγοντες «πολλά χαι-

*
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ρετήματα νά ορίστε στή χαρά». Τούτο δέ 
λέγεται άχά λ ε βμα .  Εις τά νοτιανατολικά όμως 
μέρη τής Μακεδονίας συνήθως δέν είναι ανάγκη 
προσκλήσεως- διότι έκεϊ, όταν γίνεται γάμος τις, 
ή χαρά είναι γενική καί όλοι αυτόκλ.ητοι συμ- 
μετέχουσι τών έορτών τού γάμου. Τούτο φαίνε­
ται είναι απόρροια τού αρχαίου έθίμου, καθ' δ 
οί νυμφευόμενοι έδέχοντο συνήθως καθ' άδόν τά 
κοινά συγχαρητήρια, ώς αναφέρει ό ’Αριστοτέλης 
«πάντα λεών ξυγχαίρειν κάπικελεύειν». Μάλι­
στα παρέμεινε καί ανάλογος τή αρχαία φράσις 
«έστιώ γάμους» ϋπά νεωτέραν μορφήν ή φράσις 
«τρώγω τούς γάμους». Συχνά ακούεται έν Μα­
κεδονία «πότε θά φάμε τό γάμο σου;»

Εις δημώδες άσμα δυσηρεστημένη τις, μα- 
θούσα τόν γάμον τού πρώην φίλου της, λέγει:

(ΐέμαθα πώ ς π α ντρ εύ ετα ι, μέ γ ε ιά  το υ , με χαρά το υ ’
ολοι νά  φ ά ν  τό γ ά μ ο  τ ο ν ,  χ έ γ ύ  τ ά  κολλυθα το υ » .

Τό δέ ά χ ά λ ε β μα  τού νουνού (ή κουμπάρου) 
ώς καί τινων προκρίτων, έπί τό τιμητιχώτερον 
γίνεται ώς έξής : Συγγενείς τινες τού γαμβρού 
παρχλαμβχνοντες τ α ρ γ α ν α ,  δηλ. τούς μουσι­
κούς, μεθ’ ικανής συνοδείας έκ τών προσκληθέν- 
των ήδη μεταβαίνουσιν εις τήν οικίαν τού ν ο υ -  
νον , όπου, ύπά τόν ήχον τών μουσικών οργάνων, 
προσφέρουσιν εις αύτον έκ τού οίνου, τόν όποιον 
φέρουσι μαζί των, καί τόν προσκαλούσιν εις τόν 
γάμον. “Επειτα δέ αφ’ ού καί ό νουνάς άντι- 
προσφέρει εις τήν συνοδείαν διάφορα ποτά, 
παραλαυ.βάνεται καί έν πομπή καί μεγάλη δια- 
χύσει οδηγείται εις τήν οικίαν τού γαμβρού. Ό  
νουνός εις τινα μέρη ονομάζεται χ α λ ι τ ά τ α ς  καί 
β ύ ν τ ε κ ν ο ς ,  ή δέ γυνή αυτού χα λ τ , μ ά ν να  καί β υ ν  
τ εχνέββα .  Υπάρχει δέ καί π α ρ α β ύ ν τ ε χ ν ο ς  καί 
π α ρ α β ν ν τ ε χ ν έ β β α .  Ό  σύντεκνος δμω:, μετα­
βαίνω·/ εις τήν οικίαν τού γαμβρού, οφείλει νά 
φέρη μεθ’ εαυτού καί χα ν ίβ χ ι .  Τούτο δέ είναι 
δώρον άποτελούμενον έκ διαφόρων φαγώσιμων. 
Ούχί σπανίως δ σύντεκνος ώς χ α ν ίβ χ ι  φέρει 
ολοκλήρους άμνούς ζώντας, μέ περιχρυσωμένα 
κέρατα. Εννοείται δέ ότι τά πρόβατα ταύτα 
σφάζονται κατόπιν, έν όσω διαρκεί ό γάμος. Εις 
τά δυτικά όμως μέρη τής Μχκεδονίας απρόσ­
κλητοι ουδέποτε μεταβαίνουσιν εις τον γάμον, 
έξ άπαντος δέ πρέπει νά φερωσι καί χ α ν ίβ χ ι ,  
τά οποίον νομίζω αντιστοιχεί πρός τάς προβφο- 
ρά ς  τών αρχαίων.

Το δέ Σαββατον τό έσπέοας παρατίθεται 
τράπεζα, εις τήν όποιαν παρακαθηνται όλοι' αί 
δέ γυναίκες δειπνούσιν εις ιδιαίτερον δωμάτιον 
ύπό τήν φροντίδα τής μητρός τού γαμβρού. 
Τοιουτοτρόπως έκαμνον καί οί αρχαίοι. Ή  
Κλυταιμνήστρα λέγει πρός τόν Άγαμίμνονα έν 
Αύλίδι" «ήμείς δέ θοίνην πού γυναιξί θήσομεν;» 
( Ιφιγ. έν Αύλ.). Φίλοι δέ τού γαμβρού, έκ τών

προτέρων ώρισμένοι, μ π ρ ά τ ιμ ο ι λεγόμενοι, αλλα­
χού ύπηρετούσιν εις τάς τραπέζας" φέροντες τά 
διάφορα φαγητά καί ποτά. Τάς δέ τιμητικά; 
θέσεις τών τραπεζών, έννοείται, κατέχουσιν οί 
ιερείς, οί διδάσκαλοι καί οί γέροντες. Άφ' ού 
δέ όλοι χορτάσωσιν, άρχονται τά έπιτραπέζια 
άσματα. Αδουσι δέ συνήθως διαιρούμενοι εις 
δύο ομάδας, τών οποίων ή δευτέρα επαναλαμ­
βάνει τάς άδομένας στροφάς ύπά τής πρώτης. 
Τά δέ άσματα συνήθως είναι ήρω'ίκά. Ά  ! πρέ­
πει νά παρευρεθή τις έν τώ μέσω τοιούτου άμί- 
λου. διά νά ίδη καί έννοήση πώς εψαλλον άλ­
λοτε οί Φήμιοι καί οί Δημόδοκοι, τών όποιων 
οί απόγονοι καί σήμερον ακόμη ζώσι καθ’ όλα 
τά χωρία τής Μακεδονίας. Κατά δέ τά δια­
λείμματα τών ασμάτων γίνονται διάφοροι προ­
πόσεις, συνήθως υπέρ τού γαμβρού καί τών γο­
νέων αύτοΰ. Αί δέ συνήθεις εύχαί είναι αί έξής- 
«νά τούς χαίρεσθε" καλά στεφανώματα- νά μάς 
ζήσουν». ΙΙροπίνουσι δέ καί ύπέρ τών λοιπών 
συνδαιτυμόνων- καί άν μέν ούτοι είναι νυμφευ­
μένοι καί εχουσι τέκνα, εύχονται «καί συμπέθε­
ρος»· άν δέ είναι έλενδερο ι, δηλ. άγαμοι, εύ­
χονται «στή χαρά σας παιδιά, πάντα χαρούμε­
νοι». Προσέτι λέγεται «ό θεάς νά τά φέρη όλα 
δεξιά- νά σκάσουν οί έχθροί μας». Άλλ' ή εύχή, 
ήτις δονεί τάς καρδίας όλοιν τών συνδαιτυμόνων, 
άπό 500 δέ έτών ό "Ελλην μετά ίεράς συγκι- 
νήσεως προσφέρει, είναι «καλή ελευθερίά, αδέρ­
φια». Δέν λείπουσι δέ καί οί έπιτραπέζιοι, ούτως 
είπείν, αγώνες, έν οίς καταφαίνεται ή ρώμη 
τών άνακειμ,ένων. Αναφέρω τόν κυριώτερον 
λαμβάνουσι δηλ. όστούν τι, συνήθως τήν κνή­
μην, έκ τών οπτών κρεάτων, αίγείων ή πρό­
βειων, καί περιδενουσιν αυτήν μεταξύ τών δα­
κτύλων τής αριστερά; χειρός, πρός τό μ.έρος τής 
παλάμης, διά τίνος τών έπιτραπεζίων μανδη- 
λίων, τά όποϊα είναι ίκανώς έπιμήκη. Μετά 
ταύτα δι’ ισχυρά; ώθήσεως τής δεξιάς χειρός 
θραύουσι τό όστούν, ώς νά ήτο άχυρόν τι, έπι- 
σύροντες τας επευφημίας τών παρεστώτων. 
Άφ’ ού δέ γείνωσιν όλα τά έπιτ: απέζια έθιμα, 
τότε εγείρονται όλοι καί καταβάντες εις τήν 
αυλήν τής οικίας β τ ή ιο ν ν  τ ο ν  χοροί', δηλ. χο- 
ρεύουσι. 'Γούτο έκαμνον καί οί αρχαίοι. Ιδού 
τί αναφέρει ό Θεόκριτος εις τόν γάμ.ον τής 
Ελένης- «προσθε νεογράπτω θαλάμω χορόν 

έστάσαντο». Εί; τά μέσον τής αυλής τοποθε­
τείται σιδηρού; τις λύχνος, έπί τού όποιου έπι- 
τιθεντα: άνημμέναι δάδες πρός φωτισιλόν τών 
χορευόντων. Πολλάκις δέ, έάν ή αύλή έχη με­
γάλη·/ έκτασιν. στήνονται πολλοί τοιούτοι λύχνοι, 
περί τών οποίων φροντίζουσιν ώρισμένοι δαδού­
χοι. Αδονται δέ κατά τόν χορον τούτον διάφορά 
ΰμέναια άσματα. Εννοείται ότι ή ί'λει;9ίρ,ά καί 
κατα τήν περίστασιν ταύτην ούδολως λησμ,ονείται.



Ε Θ Ν Ι Κ Η  Α Γ U  Γ Η

Ε ις τ ιν α  μέρη τ ή ς  Μ ακεδονίας τή ν  εσπέραν 
το ύ  Σ α β β ά το υ  πρό τού δ είπ νου  σ τέλ λ ο ντα ι εις 
τή ν  νύυ .φ ην τ ά  τ ε λ ε υ τ α ία  δώ ρα  του γχ μ β ρ ο ΰ ' 
σ υνη θ -ζετα ι δέ κ α τα  τή ν  π ερ ίσ τα σ ιν  τ α ύ τ η ν  ή 
φράσις « π ή γ α ν  σ τα  μ ή λ α » . Σ υνοδεύοντα ι δε 
τ ά  δώ ρα τ α ύ τ α  ΰπό  ικ α νώ ν  σ υ γγενώ ν  κ α ί φ ίλ ω ν . 
Ε ις  δέ τή ν  ο ικ ία ν τ ή ς  νύμ φ η ς  μ ετά  το  δείπνον 
ο δ η γε ίτα ι υπό  π αρθένω ν ή  νύμ φ η  εις το μέσον 
α ιθούση ς, όπου εΰρ ίσκο ντα ι όλο; οί προσκληθεν- 
τ ε ς . Ά φ '  ού δέ καθ ιση  ή νύμ φ η  π ερ ιχυκλο ύτα ι 
ϋπο  τώ ν  παρ θ-νω ν κα ί τό τε  χ ρ / ετα ι το π λ έ ξ ι ­
μο«' α υ τή ς  ω ς εξή ς . Έ κ α σ τ η  παρθένος λ α μ β ά νε ι 
τό  κτέν ιον κα ί κ τε ν ίζε ι κ α ί π λ έκ ε ι δ ιαδο/ ικώ ς 
μέρος τή ς  κόμης τή ς  ν ύ μ φ η ς , έν φ  ή λο ιπ ή  
συνοδεία  ψ ά λ λ ε ι δ ιάφορα  ώ ρ ισμ ένα  ά σ μ α τα . 
Α φ ’ ού δέ το ιο υτοτρόπω ς π λε/ θή  όλη ή  κομη 

τή ς  ν ύ μ φ η ς  εις πολλούς π λ ο κ ά μ ο υ ς , π λ ε ξ ο ι όί,· 
ή  β υ α ο λ ίό ε ς ,  α δ ε τ α ι τό ά σ μ α  «α κ ό μ α  σήμερα 
’μ α ι δ ώ , τ α / ε ιά  θελ νά  π α έ νω , έ/ετε γ ε ια » ,  
κ α ί έ π ε ιτ α  ο δ η γε ίτα ι ή  νύμ φ η  εις το  δ ω μ ά τ ιό ν  
τ η ς , τό  ΐ ' « ιφ ο 5 π ίλ ι .  όπου υπ ά ρ χ ε ι εκτεθειμ ένη  
κ α ί όλη α υ τή ς  ή π ρ σ ίξ . " Ισ τ α τα ι δέ ή  νύμ φ η  
συνήθω ς παρα  τόν α να τολ ικό ν το ϊ/ον τοϋ δ ω μ α ­
τ ίο υ , ό σ τις  σ κ επ ά ζ ε τα ι μέ τ ά π η τ α  κ α ί μέ φ ύ λ λ α  
κ ισσού ' ά λ λ ά  κ α ί ή θύρα το ύ  δ ω μ α τ ίο υ  τούτου  
π ερ ισ τ έφ ετα ι π ο λ λ ά κ ις  δ ιά  φ ύλ λ ω ν  κ ισσού ' κα ί 
το εθιμον το ύτο  ε ίνα ι ά ρ / α ϊο ν ' ιδού τ ί  αναφέρει 
ά I Ιλούταρ/ος' « ο ίκ έ τα ι δέ π ερ ικύκλω  δραμόντες 
ά νέστεφον ε λ α ία  κ α ί δάφ νη  τ ά ς  θύρας ού μόνον 
τ ά ς  τή ς  Ίσ μ η νο δώ ρ α ς ά λλά  κ α ί τ α ς  τού  Β α κ χ ω - 
ν ο ς » .  Ε κ α τ έρ ω θ ε ν  δέ τή ς  νύμ φ η ς  ϊσ τ α ν τ α ι δυο 
παρθένο ι α κ ίνη το ι κ α ί σ ιγώ σ α ι ώ ς  κα ί ή ν ύ μ φ η ' 
τ ά  κοράσια  τ α ύ τ α  λ έ γ ο ν τ α ι π α ρ α α τ ό λ ια .  Ε ν­
τεύθεν π α ς  σ ιω π η λό ς λ έ γ ε τ α ι  παρκο ιό/ . ι .  «Α υτό ς  
σ τ έκ ετα ι σ ά ν π α ρ α σ το λ ι ' αύτο ς ε ίνα ι έ'να π α ρ α - 
σ τ ό λ ι» .  Κ α τό π ιν  έςακολουθούσ ι τ α  ά σ μ α τα  καί 
ό χορός μέχρι β χ θ ε ία ; νυ κ τό ς , ότε οί προσκεκλη ­
μένοι α π έ ρ χ ο ν τ α ι ' τ ιν έ ς  δέ μένουσι κ α ί άδεια  
το ύ  Μ ορφέω ς έζακολουθούσ ι νά  δ ιασκεδαζω σ ι 
μέ/ρι τή ς  π ρ ω ία ς .

Τ ήν δέ Κ υρ ιακήν τό π ρ ω ί γ ίν ε τ α ι ή  τελ ε τή  
τού ξυρ ίσμ ατο ς τού γαμ βρ ο ύ  ώ ς ε ξή ς . Ε ις  τό 
μέσον εύρείας αιθούσης ό γαμ βρός κ α θ η τα ι έπί 
υψ ηλού  κ α θ ίσ μ α το ς , π έρ ιξ  δέ χ ύτο υ  ϊσ τ α ν τ α ι 
ν έο ι, τώ ν  όπο ιω ν ο μεν κρ α τε ί ξυρ ά φ ιο ν , ό δέ 
λ ε κ ά ν η ν , ά λλο ς ν ιπ τή ρ α  κ α ί άλλος τά  ά ν α γ -  
κ α ιο ύ ν τα  πρ ο σόψ ια . Τ ό τε  ό κ ρ α τώ ν  τό ξυράφ ιον 
α ρ χ ίζε ι νά  ξυρ ίζη  βραδέως τόν γα α β ρ ό ν , εν φ  οί 
έν τ η  α ιθούση  ψ α λλο υσ ι τό  εξή ς άσμ α  :

"  Αργυρό ξουράφι καί μαλαματένιο.
τ ρ ά β ' ά γ ά λ ’ αγάλι σε γανπρού κεφάλι.
τρ ίχα  μήν αφήση; καί τόν χσ /ή μ ισ η ς 

στα πεθερικά του υ

’Α κ ο λο ύθω ς, έν ώ  π λ ύ ν ε τ α ι τό προσωπον τού 
γα μ β ρ ο ύ , α δ ε τ α ι τό  εξή ς άσμ α  :

Ά ργυρό  μου μπρ ίκ ι καί μ αλαματένιο , 
χύν ’  ά γ ά λ ’ αγάλι σε γαμπρού κεφ άλ ι, 
λέρα μήν α φ ή σ η ; κα ί τόν ασχημ ίσης 

στά  πεδεο ικά  τ ο υ » .

Έ π ε ι τ α ,  έν ώ  κ τ ε ν ίζ ε τ α ι ά γα μ β ρ ό ς , α δ ετα ι 
τό  έ ;ή ς  :

χ Αργυρό μου χ τ έ ν ι  καί μαλαματένιο , 
τραζ αγά/ α γά λ ι σε γαμποού κ εφ ά λ ι» .

Έ ν  φ  δέ ένΒ ύετα ι ό γα μ β ρ ό ς άδουσ ι τό  εξής 
ά σ α α  : ■ ,  « 

α ΐ ’αμποέ μου, ποιος σ αςματόινει
μέ τή ν  εύχή  με τή ν  εύχή  ;

—  Α φ έντη ς  μ ’ αρματώ νει
μέ τη ν  ευχ ή  με τ ή ν  ε υ χ ή » .

Έ π ε ιτ α  ψ α λλο υσ ι :
"Χρυσέ μου λ ιντοολίβανε, ψ η λό  μου κυπαρίσσι, 
π ο τ ’ αύξιουσες κ έτρανεψες κ ι απέλυκες κλωνάρ ι, 
κ έσκέπασες τό μα/αλά κ ι’ όλη τή  γ ε ιτ ο ν ίτσ α :»

Ά φ ’ ού δέ ψ χ λ ώ σ ι κ α ί ά λ λ α  τ ίνά  ά σ μ α τα , 
λ ή γε ι κ α ί ή  τ ε λ ε τή  α ΰ τ η  κ α ί ε το ιμ ά ζο ν τα ι νά  
π ά ρ ο υ ν  τ ή  ν ν φ η ,  δ η λ . νά  γ ε ί-η  ή σ τ ε ψ .ς . 
"Α πειρο ι πυροβολισμοί ρ ιπ τόμ ενο ι έκ τή ς  ο ικ ίας 
τού γαμ βρ ο ύ  ά να γ γ έλ λ ο υσ ιν  εις τούς γο νε ίς  τή ς  
ν ύ μ φ η ς  ό τ ι ο γαμ βρός έρ χ ε τα ι, ή ώ ς  σ υ νη θ ίζ ε ­
τ α ι  νά  λ έ γ ε τ α ι ,  τ ο  Φικι ε’κ ί ι·ηοε. Τ ότε τ ά  κορά­
σ ια , τ ά  όπο ια  συνοδεύουσι τόν γα μ β ρ ό ν , άδουσι 
τ α  έςή ς ά σ μ α τα  :

«Κ ίνα  δέντρο μ ’ κ-'να, κ ίνα  κυπαρίσσι, 
πα  νά φέρη νύ φ η . φούντα κα ΐυοφ ύλλ ι.
«Κ αλότυχο ; υ.ωρ μάννα , όπούστειλες τόν ήλιο  
νά φέρη τό φ εγγάρ ι, να λχμπ-η τού σπ ιτ ιο ύ  σ .υ  

κι όλης τ ή ;  γε ιτο ν ιά ς  σου».

Τ ό τε  όλη ή  συνοδεία  μ ε τα β α ίν ε ι ε ις  τή ν  ο ικ ία ν 
τού συντέκνου  κα ί π χ ρ α λ χ β ό ντε ς  α υ τό ν  δ ιευθύ­
νο ν τ α ι έν α σ μ α σ ι πρός τή ν  ο ικ ία ν τή ς  νύμ φ η ς . 
Ά λ λ '  ά ;  ακούσω μεν π ώ ς  -π ερ ιγρ χ φ ετα ι το ύτο  
εις τό  έ ;ή ;  δημ ώ δες ά σ μ α  :

Μικρός Κ ώ στα ; πα ντρ εύετα ι μ ικρή γυνα ίκα  πέρνει, 
τριά χρόνια γράφουν τά προικιά, το ία  τά  πχνω ποο  κια . 
τριά χ ιό ν ια  συμμαζώ νον-αν τή  νύφη  γ ια  νά πάρουν 
Σ φάζουν βουβάλια χ ίλ ια  όυό. γελάδ ια  τρεις χ ιλ ιάδες, 
και τα βουοαλομούσχαρχ λογαριασμό δεν ε/ ουν.
"Ολον τόν κ ό σ μ ’ άκαλεσαν, τή  γ η ς . τή ν  οικουμένη- 
τόν βασιλιά  /ουν σύντεκνο , τό γυιό  του φλαμπονιάοη. 
έχουν κα ί τή  βασίλισσα , τή ν  έχουν συντεκνεσσα .
Τά σ τ εφ ϊνα  ορδίνιαζαν. λουλούδια νά στολίζουν, 
και τά πα ιγνίδ ια  βάρεναν, τό ψ ίκ ι νά κ ίνη ση .
Τά κ ίνησαν κα ι πάη ναν τή  νύφη  γ ιά  νά πάρουν, 
μέ τετρακόσιο ι άρχοντοι. μέ ξή ντα  ζ ιες  πα ιγν ίδ ια  . . »

Ή π ε τ α ι τό τέλος^

Ειι Οδηααώ, Φιβριιυάριος 1001. I. Πραιοε

Κατά τόν Σ οπεγχάουερ . τό τε  μόνον πο έπ ε ι νά άνα- 
γ ινω σ χ ω μ εν . οτε ή π η γ ή  τώ ν ιδεώ ν μας Ιστείσευσεν. 
τό όποιον συχνάκις α υμ β α 'νε ι και ε ις  τ ή ν  έςοχωτέοαν 
κ εφ α λή ν . Ιύνώ α π ' έναντ-'α; δ εινώ ς κατά τού άγιου 
πνεύματος αμαρτάνομεν, όταν λα μβάνω μεν άνά χειοας 
β ιβλ ίο ν. διά νά  άποδιώςωμεν τάς Ιδικά ; μας καί π λ ή ­
ρεις δυνάμεω ς ιδέας.

Ε Θ Ν Ι Κ Η  Α Γ Ο Γ Η

Τ Ο  ΜΟΥΣΕ ΙΟΝ  Τ Η Σ  ΟΛΥΜΠ ΙΑΣ
ΚΑΙ Ο Ι Ε Π 'Σ Κ Ε Π Τ α Ι Α Υ Τ Ο Υ  

1 3 8 8 - 1 9 0 0

Ό  έν 'Ο λ υμ π ία  αρχα ιολογικός υ π ά λ λ η λ ο ς , ό 
έφορευων το  εκεί Μ ουσείον, κ ρ α τε ί τ α κ τ ικ ή ν  
ση μ ε ίω σ ιν  τ ώ ν  άπό το ύ  1 8 8 8  έπ ισ κ επ το μ ένω ν 
α ύ τό . Ιδού ό π ίν α ξ  τον οποίον κα τή ρ τ ισ ε  δ ια ι-  
ρέσας κ α τ ' έτος κ α ί κ α τ ’ εθ ν ικ ό τη τα  τούς έ π ι-  
σ κ εφ θ -ν τα ; το  ώρα ίον το ύτο  Μ ουσείου, έντός 
το ύ  όποιου άντ ικρ ύ  τή ς  προτομής τού Κουρτίου 
έπρεπε νά  σ τη θή  κ α ί το ύ  ίδρύσαντος α ύ τό  Ά ν -  
δρέου Σ υγγρού ή  προτομ ή .

έν γ έ ν ε ι. Ά π ό  7 2  κ α τά  τό 1 8 8 8  άνήλθον τέ  
1 8 9 9  εις 5 3 4 .  Κα ά τό  1991) έχομεν μό­
νον 1 3 9 .

Ό  άριθυ,ός τ ώ ν  Α μ ε ρ ικ α ν ώ ν  α υ ξά νε ι επ ίση ς 
άπο έτους εις έ το ς . Έ ρ χ ο ν τ α ι ούτο ι αμέσω ς 
μ ε τά  τ ο ύ ;  Ά γ γ λ ο υ ς ,  εω ς π έρ υσ ιν , οτε λ α μ β ά ­
νουν α υ το ί τ ή ν  π ρ ώ τη ν  σειράν ώ ς  πρός τόν α ρ ιθ ­
μ ό ν . ¿/ερχόμενο ι ε ίς  4 1 9 .

Κ α ί τ ώ ν  ά λ λ ω ν  έθνών οί α ντ ιπ ρ ό σ ω π ο ι α ύ ;ά -  
νουν β αθμ ηδόν, ά λ λ ’ είς αρ ιθμ όν ούσ ιω δώ ς 
κ α τώ τερ ο ν . "Α γγλ ο ι κ α ί ’Α μ ερ ικα νο ί ε ίνα ι πρό 
π ά ν τ ω ν  ώ ς  περ ιη γούμ ενο ι τή ν  Ε λ λ ά δ α  ξένο ι.
Ε ά ν , ώ ς  ιί/ α ι έλπ ιζό μ ενο ν . ά να λ ά β η  τή ν  π ρ ο τέ -  

ραν του  ορμήν τά  έ ;  Α γ γ λ ία ς  ρ εύμ α , π λη θυνθή

C5 
7ϊ. ■ Μ

ιώί/Ι
<

Έ  0 ν ·. κ ό τ  η ς I8HS 18811 18UU 18(11 1892 181*3 1894 181*0 1896 1897 181)811899 1901 ' ( Ιλικός αριθμό;

1 "Α γγλο ι.......................... 72 42 1(17 206 172 238 303 311 325 240 320 534 139 3069
2 ’Αμερικανοί .  . . 28 24 HO 147 154 1811 16, 263 238 137, 137, 205 419 2I1II
3 Γερμανοί . . . . 28 111 ‘111 119 1411 110 1(19 174 177, 32 135 164 111 1524
4 Γ άλλο ι.......................... 82 24 43 74 48 62 120 74 340 36 410 97 84 1444
5 Αύστροοίγγροι . 21 411 24 27, 22 71 54 21 47 42 89 7.8 28 553
II Ρώσοι . . . . 3 3 1(1 14. 23 14 111 33 21 8 38 25 37> 251
7 Ί τ α λ ο ι .......................... 3 5 ->2 22 1111 29 17 23 14 6 II 20 15 203
3 Β έλ γο ι.......................... ‘> I 12 4 6 5 ID 12 19 8 13 92
11 Ε λβετο ί.......................... Î i» (1 ! ; .  2  6 15 9 3 3 5 5 8 83

in 'Ολλανδοί . . . . ί i  1 51 1 2 2 9 6 3 8 7 8 64
11 Λ α ν ο ι .......................... 1 i 4 6 2 2 6 14 3 b 1 7 8 62
12 Σουηδοί . . . . Ο 3 1 II 1 4 3 1 «I 35
18 Ισ π α νο ί.......................... X 1 2 4 5 5 i 22
1.4 Ρωμοΰνοι . . . . <> 3 Î 1 8 8 9 1 34
lí . Τούρκοι . . . . \ 21 1 1 4 1 to
1(1 Αρμένιοι . . . . î ' 3 1 5
17 Μαυροβούνιο-. . . . 1 1 o
18 Βούλγαοοι . . . . 1 i| 1 1 X
19 Νορβηγοί . . . . 4 1 I 3 6 1 3 27
21) Πολωνοί . . . . 1 7 1 6 3 i s
21 Σέρβοι.......................... i II 12
22 ’ Ι ν δ ο ί .......................... I 2 3
28 ’Ιάπωνες 3 1 4 8

Τό όλον . . 2111 22(1 ΓιΟΟ 646 589 725 899 97,4 1213 520 1204 1 137 891 1*725 ξένοι
24 Έ λλη νες  . . . . 212 2·" (1 (104 10611 1(1711 '.M20 17,16 17,36 II 19 650 1320 95(1 13031 i 1> -  «i
25 καί ε ; έκ ρομών’ Ελλ.ην 12011 1911(1 2400 lllllll 37(III 2740 1820 32211 18680 1 h /.Λτ,νε:

Τό ολον όμοϋ . ’iTii 482 1104 2915 4168 5245 4325,5990 5072 1170 4344 5327 
1 i

41436

Ό  π ίν α ξ  σύτος ε ίνα ι αρκούντω ς δ ιδα κ τ ικό ς . 
Έ ν  πρ ω το ις  β λέπομ εν έφ α ύ το ύ  τή ν  βαθμιαία·/ 
ο ύξη σ ιν  το ύ  αριθμού τώ ν  έπ ισ κ επ το μ ένω ν τή ν  
Ο λ υ μ π ία ν  ξ ένω ν . Ι ο 1 8 8 8  ήλθον 2 0 1 .  "Ε κτοτε 

ό αριθμός τω ν  α υ ξά νε ι κ α τ ’ έ το ς , μέχρι τού  
1 8 9 6 , ότε ή/θον 1 2 1 3 ' το επόμενον έτο ς , —  
έτος του  πολέυ,ου — ά αριθμός εκ π ίπ τ ε ι είς 5 2 0  
ά λ λ ά  το  18 18  ά έρχετα ι ε ς 1 2 0 4 .  Το 1 8 9 9  
φ θά νε ι είς 1 1 5 7 , α λ λ ά  κ α τ ά  το  1 9 0 0  κ α τ α -  
β α ίν ε ι είς 8 9 1  κ α ί το ύτο  ένεκα  τή ς  έ λ α ττώ σ εω ς  
τού ά ρ ιθ ιο ύ  τώ ν  " Α γ γ λ ω ν , κ α τά  σ υ νέπ ε ια ν  τού 
είς τά ν  Ν οτιον Α φ ρ ικ ή ν  π ο λέμ ο υ . Μ έχρι τού  
1 8 9 9  οί “Α γγλ ο ι ε ίν α ι πο λυπλη θέσ τερ ο ι τώ ν  
έπ ισκεπ το μ ένω ν τή ν  'Ο λ υ μ π ία ν  κ α ί τή ν  Ε λ λ ά δ α

δέ τά έξ  Α μ ερ ικ ή ς  κ α ί α ύ ξη σ η  ά να λ ό γω ς ό αριθ­
μός τ ω ν  έξ  ά λ λ ω ν  χ ω ρ ώ ν έρχομ ένω ν, δ υνάμ εθα  
νά  προσδοκώμεν π ίν α κ α ς  έπ ί μ άλλο ν κ α ί μ ά λ ­
λον ουσιωδέστερους έκ τή ς  α ξ ιέπ α ινο υ  φ ιλ ο π ο -  
ν ία ς  το ύ  έπ ιμ ελ η το ύ  Κ . Β ο υλ ισ μ ά , τό π α ρ ά ­
δ ε ιγμ α  τού  όποιου συν ισ τώ μ εν  κ α ί ε ίς  τώ ν  λο ι­
π ώ ν  Μ ουσείων μ α ς  τούς έφορους. Ε ύχή ς δ έργον 
θα η  το άν είς τ ή ν  έ τη σ ία ν  λογοδοσ ίαν τή ς  
Α ρ χ α ιο λ ο γ ικ ή ς  Ε τ α ιρ ε ία ς  π ερ ιελα μ β ά νο ντο  τώ ν  
το ιο ύτω ν  π ινά κ ω ν  τ ά  π ο ρ ίσ μ α τα .

Ά λ λ ά  τ ή ν  αδ ξησ ιν  τ ώ ν  έπ ισ κ επ το μ ένω ν  τ ά  
Μ ουσεία  μ α ς , κ α ί τή ν  ε ίς  Ε λ λ ά δ α  έν γ έ ν ε ι, 
θα έπ ιφ έρη  ή  β ελ τ ίω σ ις  τή ς  μ ετά  το ύ  έ ςω τερ ι-  
κοϋ σ υγκ ο ινω ν ία ς  έν π ρ ώ το ις , κ α ί προσέτι ή
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πάρο/ή  μ εγα λ ε ιτ έρ ω ν  ευκολ ιώ ν κ α ι α να π α ύσ εω ν  
ε ίς το ύς  έπ ιθ υμ ο ϋ ντα ς  να  μη περιορίσουν είς 
μόνας τ ά ς  ’Α θήνα ς τ η ν  έπ ίσκ εψ ίν  τ ω ν .  Ε ις 
'Ο λ υμ π ία ν  το υλά χ ισ το ν  εθρίσκει ό π ερ ιη γη τή ς  
ξενοδοχείου ευπρόσω πον κ α ί καθα ρόν. Δ.

Δ ΙΑΛΕΞΕΙΣ  ΥΓ ΙΕ ΙΝΗΣ 

Ο  Υ Π Ν Ο Σ  Τ Ο Υ  Β Ρ Ε Φ Ο Υ Σ

Α ν α γ κ α ιό τ α τ ο υ  είνε τ ά  βρε’ φη  νά  κ ο ιμ ώ ντα ι 
μόνα  ε ις τ η ν  μ ικράν τω ν  κ λ ίνη ν  ή  εις τό  λίκνον 
τ ω ν .  Δ υ σ τυ χ ώ ς  ενίοτε κ ο ιμ ώ ν τα ι ε ις τη ν  κ λ ίνη ν  
τή ς  μητρός τ ω ν ,  ιδού δέ δ ια τ ί  : τή ν  ν ύ κ τ α  άφοϋ 
τό  μικρόν θ η λ ά σ η , ή μ ή τη ρ  το υ  τό  κ ρ α τε ί εις 
τόν κόλπον τη ς  δ ιά  νά  τό  άπο κο ιμ ίση  Το κενόν 
λ ίκ νο ν  χ ά νε ι τα χ έ ω ς  τή ν  θ ερ μ ό τη τα , το υ  και 
δ ιά  νά  μή κρυολογήσει τό βρέφος, τό  κρ α τε ί 
π λη σ ίο ν  τη ς  ή  μ ή τη ρ .

Τ ι δέ δ ό να τα ι νά  συμ βή  εκ τούτου  ; Ή  μ ή ­
τη ρ , ά ποκο ιμ ιζομ ένη  έκ  νέο υ , σύρει τ ά  σ κ επ ά ­
σ μ α τ α  κα ί π ε ρ ιτ υ λ ίσ σ ε τα ι, ώ σ τε  τό  βρέφος 
π ο λ λ ά κ ις  ά σ φ υ κ τ ια .

Τό π ρ ά γ μ α  σ υ χ νό τα τα  σ υμ β α ίνε ι έν ’Α γ γ λ ία  
Έ ν  Λ ο νδ ινω  π λ ε ίο να  τ ώ ν  χ ιλ ίω ν  βρεφών θνή— 
σκουσιν ο ϋ τω  π ω ς , έξ α σ φ υ ξ ία ς  έν τ ή  μ η τρ ική  
κ λ ίν η . Ε π ε ιδ ή  δέ οί συντάσ σοντες τ ά ς  σ τ α τ ι ­
σ τ ικ ά ;  πρ έπ ε ι νά  καθορ ίζω σ ι μ ε τ ’ ακρ ίβ εια ς τά  
π ρ ά γ μ α τ α  κ α ί είνε π α ρ α τ η ρ η τ α ί, έσημ είω σαν ό τι 
τ ά  τ ο ια ύ τ α  δ υ σ τ υ χ ή μ α τ α  συμ β α ίνο υσ ι προ π ά ν ­
τω ν  κ α τ ά  τ ά ς  ν ύ κ τα ς  το ύ  Σ α β β ά το υ  πράς τή ν  
Κ υρ ια κή ν , ή  τ ά ς  ν ύ κ τα ς  τώ ν  εορτών

Κ α ί ό λόγος είνε ευνόητος· ή  άφορμ-ή είνε αί 
κ α τ ά  τ ά ς  τ ο ια ύ τ α ς  ήμέρας γ ινό μ ενα ι άφθονοι 
σ π ο νδ α ί. Ο ί ά τμ ο ί το ύ  ο ινο π νεύμ α το ς άπ ο να ρ - 
κούσι τή ν  δ ιά νο ια ν . "Υ πνο ς μολύβδ ινος βαρύνει 
τό  σ ώ μ α . "Α μ α  τ ή  έπ α νο δω  εις τόν οίκον ή 
γ υ νή  σπεύδει νά  κ α τ α κ λ ιθ ή , το π ο θετε ί έκεί τό 
π α ιδ ίο ν  κ α ί φ υ σ ικ ώ τ α τ α  σ κ επ ά ζ ε τα ι κ α λ ά  δ ιά  
νά  αή  κρυώ σή  . . . α λ λ ά  τό τε  τό  δ υσ τυχ ές  μ ι­
κρόν θ α ν α τ ώ ν ε τ α ι .

Τ ό νά  κ ο ιμ ώ ντα ι τ ά  π α ιδ ία  όμοϋ μέ τά ς  
υπ η ρ έτρ ια ς  ή  μέ τ ά ς  τροφούς είνε έ τ ι μ άλλον 
επ ικ ίνδ υνο ν . Λ ε ίπ ε ι τό τε  ή στοργή  κ α ί ή έ π α -  
γρ ύπ νη σ ις  τή ς  μ η τρ ό ς, ά λ λω ς  τε  δ ια τελο ΰμ εν  
κ α ί ε ις τό  ά γνω σ το ν τ ό τ ε . Ά ν α φ έ ρ ο ν τ α ι τόσα 
π ο λ λ ά  π α ρ α δ ε ίγ μ α τ α  έξα χ ρ ε ιώ σ εω ς κ α ί δ ια ­
στροφής τώ ν  κ α λώ ν  ήθώ ν ύπό  τώ ν  το ιο ύτω ν  
γ υ ν α ικ ώ ν , κ α ί τόσον π α ρ ά δ ο ξα , ώ στε θά  έφ α ί-  
νοντο α π ίσ τ ε υ τ α , έάν δέν ή σ α ν  α ξ ιό π ισ το ι οί δ·.η 
γούμενο ι α ύ τ ά  . . . Δεν επ ιμ ένω  περισσότερον 
ε π ’ α υ τ ώ ν . ^

Π ώ ς πρ έπ ε ι νά  κ ο ιμ ά τα ι τά  π α ιδ ίο ν  ;
Ο υδέποτε ύ π τ ιο ν , α π α ν τ ώ . Έ ν ώ  κ ο ιμ ά τα ι 

τά νεογνόν δ ύ να τα ι νά  έμέση , ή νά  έπελθη  α υ τώ

αναδρομή  κ α ί νά  π λη ρ ω θ ή  ό φ ά ρ υγ ζ  α υτο ύ  ύπό 
θ ρ επ τ ικ ώ ν  ο υσ ιώ ν , α ί ό π ο ία ι φράσσουσι τ α  α να - 
π  ευσ τ ικά  ό ρ γανα  κ α ί επ έρ χ ετα ι α σ φ υ ξ ία . Τό 
συμ β ά ν δέν είνε σ π ά ν ιο ν .

Βρέφος τ ι  εύρ ίσ κ ετα ι νεκρόν εις τή ν  κο ιτ ίδ α  
το υ , ένώ  πρό μ ικρού ή το  υ γ ιέ ς . Τ ις  ή α ιτ ία  τού 
τόσον α ιφ ν ίδ ιο υ  θ α νά το υ  ; έρ ω τώ σ ι. Κ αί α ί ύ π ό - 
νο ια ι π ίπ το υ σ ιν  έπ ί τή ς  μ η τρ ό ς , δ ιό τ ι ή  συκο­
φ α ν τ ία  κ α ί ή  κ α τα κ ρ α υ γή  α φ υ π ν ίζο ν τ α ι τ α χ έ ω ς .

Τό βρέφος π ρ έπ ε ι νά  κ α τ α κ λ ίν ε τ α ι π ά ντο τε  
π λ α γ ίω ς  μέ τά  σ ώ μ α  έλα φ ο ώ ς  κ ύ π το ν .

Τ ιν ές  π ρ ο τ ιμ ώ σ ι τή ν  δ ες ιά ν  π λ ευ ρ ά ν , δ ιότι 
τό  ή πα ρ  το τ ε  α ν α π α ύ ε τ α ι έπ ί το ύ  αυ*ού  τή ς  
κ λ ίνη ς  επ ιπ έδου  κ α ί α π ο φ εύγο ντα ι ο ύ τω  τ ά  δυ­
σάρεστα  α ύτο ϋ  τ ιν ά γ μ α τ α  "Ε τερο ι α π  ε να ντ ία ς  
φ ο β ο ύντα ι τ ή ν  π ίεσ ιν  τού  ή π α το ς  κ α ί σ υ ν ισ τώ σ ι 
νά  κ α τ α κ λ ίν ω ν τ α ι  τ ά  βρέφη έκ  τού  αρ ισ τε­
ρού πλευρ ο ύ .

Τ ό  αληθές είνε όμ ω ς ό τ ι ,  ε ίτ ε  έκ το ύ  δεξιού 
ε ίτε  έκ τού  αριστερού πλευρού κ α τα κ λ ιθ ο ισ ι, δέν 
έχει π ο λ λ ή ν  σ η μ α σ ία ν  τά π ρ ά γ μ α . Ε ν γένε ι 
τοποθετοϋσ ιν  α υ τό  κ α τ ά  τρόπον ώ σ τε  το  φω ς 
νά  π ίπ τ η  α π ' ευθε ία ς έπ ί τώ ν  ο φ θ α λ μ ώ ν τού 
π α ιδ ιο ύ . Τ ό  κοινόν αποδ ίδει εις τούτο  μ εγά λη ν  
σ η μ α σ ία ν  τά  έ π ’ έμ.οί, οΰδέν β λ έπ ω  έν α ύ τ ώ  τά 
ά τ ο π ο ν  α π ’ έ ν α ν τ ία ς , έχ ει κ α λ ώ ς .

’Α λ λ ά  κ α ί τό ύποθετε ιν  ό τ ι, τό π α ιδ ίο ν  ώ ς 
έκ τ ώ ν  πρ ο σπαθε ιώ ν ά ς  κ α τα β ά λ λ ε ι όπω ς στρέψη 
τ ά  δ μ μ α τα  πρός τό φ ω ς . δ ύ να τα ι ν ά  π α θ η  
« ά λ λ ο ιθ ώ ρ ισ μ α » , είνε έ ν τελώ ς μύθος.

Α ί α λη θ ε ίς  α ίτ ία ι  τού  σ τρ α β ισ μ ο ύ , ώ ς λ έγ ε ­
τ α ι  ή  π ά θ ο σ ις  έν τ ή  ια τρ ικ ή , ε γ κ ε ιν τα ι α λ λ α χ ο ύ .

"Ε ρχομ α ι νυν εις ζ ή τ η μ α , όπερ φ α ίν ε τ α ι έ ;ε ρ -  
χόμενον το ύ  κύκλου τή ς  Ια τρ ικ ή ς , τά ζ ή τ η μ α  
το υ τ έ σ τ ι τή ς  κα τα σ κ ευή ς  κ α ί τού  σ χ ή μ α το ς 
τ ώ ν  λ ίκ ν ω ν .

’Α ποκρούω  τ ά  τ α π ε ιν ά  λ ίκ ν α , τ ά  μικρόν 
έ ξ έχ ο ντκ  το ύ  π α τ ώ μ α τ ο ς , δ ιό τ ι τ α ύ τ α  έπ ιτρ έ -  
πουσ ι τ ή ν  ε ισπνοήν το ύ  κον.ορτοΰ κα ί τ ώ ν  α ε ­
ρ ίων τ ώ ν  βαρύτερω ν το ύ  άέρος, είνε δέ έκ τεθ ε ι- 
μ ένα  εις τ ά  ψ υχρ ά  ρ εύμ α τα  το ύ  άέρος τ ά  
προερχόμενα  έκ τ ώ ν  κ ά τω  σ χ ισ μ ώ ν τ ώ ν  θυρών 
κα ί τ ώ ν  π α ρ α θ ύρ ω ν .

Π ροτιμ ώ  τ ά  υ ψ η λ ά  λ ίκ ν α . Τ α ύ τ α  δέ πρ έπ ε ι 
νά  ε ίνε  π ά ν τ ο τ ε  όσον τό  δ υνα τό ν  έκ  σιδήρου, 
δ ιό τ ι τό τε  ευκόλω ς κ α θ α ρ ίζο ντα ι κ α ί ά π ο λ υ μ α ί-  
νο ν τα ι ά ν τ ισ η π τ ικ ώ ς  κ α ί ό τα ν  έ τ ι έχρη σ ίμ ευ- 
σαν ε ις  π α ιδ ία  π α θ ό ν τα  έκ  κ ο λλη τ ικο ύ  νοσή­
μ α το ς .

Π ά ν τα  σχεδόν φέρουσι σιδηροΰν βέλος έπ ι-  
τρέπον νά  το π ο θ ε τή τα ι περ ί α ύ τ ά  δ ίκ τυο ν προ ­
σ τα τ ευ τ ικ ό ν  ή  ά λ ε ξ ίπ τ ω τ ο ν .

Ε ις  τ ι ν α  π εν ιχ ρ ά  χ ω ρ ία  τ ά  π ά ν τ α  χ ρ η σ ιμ εύ - 
ουσιν ώ ς  λ ίκ νο ν , κ α ί π λ εκ τά  κ α λά θ ια  κ α ί ξ ύ λ ινα  
κ ιβ ώ τ ια .

Ε ίδα  τ ιν ά  έξ  α ύ τ ώ ν  ά τ ιν α  α ν τ ί άσπρορρού-
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χ ω ν  περ ιε ϊχον μ,όνον . . . π ο σ ο τη τα  τ ιν α  π ι τ υ -  
ρου ! Το π α ιδ ίο ν  β υ θ ίζ ε τα ι έν α ύ τ ω  γ υ μ ν ό ν , κα ι 
μόνον ένίοτε κ α λ ύ π τ ο ν τ α ι τ ά  ν ώ τ ά  το υ  δ ι’ ο λ ί­
γ ω ν  έ ν δ υ μ ά -ω ν . Σ υνή θω ς προ σκεφ ά λα ιο ν  έκ 
τρ ιχ ώ ν  τ ίθ ε τ α ι ύπό  τ ή ν  κ εφ α λή ν  το υ .

Τ ο ιο υτο τρ ό πω ς, θα  μοί ε ΐπ η τ ε , έξο ικονομ οΰν- 
τ α ι  κα ί τ ά  άσπρόρρουχα κα ί τ ά  π λ υ σ τ ικ ά .

Β εβ α ίω ς ή  μέθοδος είνε π ρ α κ τ ικ ω τέρ α  κ α ί 
υ γ ιε ινό τερ α .

Ή  ελευθερ ία  τ ώ ν  κ ινήσεω ν είνε π λ η ρ έσ τα τα  
έξη σ φ α λ ισ μ ένη .

Δ ια  τώ ν  ά π ο π α τή σ εω ν  σ χ η μ α τ ίζ ο ν τα ι σ φ α ϊ-  
ρα ι ή  π λ ά κ ες  έκ π ιτ ύ ρ ο υ , α ϊτ ιν ε ς  ά φ α ιρ ο ύντα ι 
κα θ ’ έ κ ά σ τη ν , δέν δ ιαχέουσ ι δέ δ υσ οσ μ ία ν . Τό 
δέρμα μένει καθαρόν κ α ί ά θ ικ το ν , ύπό  τό ν  όρον 
το ύ  νά  γ ίν η τ α ι  καθ ’ έκά σ τη ν λουτρόν το ύ  π α ι­
δ ιού δ ι ’ άφθονου ύδ α το ς .

’ Ε ά ν τ ις  τ ώ ν  ά να γ νω σ τρ ιώ ν  μου έπ ιθ υμ ή  νά  
έφαρμόση τ ή ν  το ια υ τη ν  α γρ ο τ ική ν  μέθοδον, 
συμβουλεύω  α υ τ ή ν  νά  το π ο θετή  στερ εώ ς έπ ί τού  
π ιτύρ ου  προσκεφά λα ιο ν έκ τρ ιχ ώ ν  κ α τ ά  τρόπον 
ώ σ τε  ή κ εφ α λ ή  το ύ  π α ιδ ιο ύ  νά  μή  όλ ισθκ ίνη  
έντός τού  π ιτ ύ ρ ο υ , δ ιό τ ι ά λ λ ω ς  ένδ έχ ετα ι νά 
προκύψη  κ ίνδυνος ά σ φ υ ξ ία ς .

*
Α ί ν έα ι μ η τέρ ες π ρ ο τ ιμ ώ σ ι λ ίκ να  π ο λ υ τ ελ έ ­

σ τερ α , τά έννο ώ . Ιδού τ ά  κυρ ιώ τερ α  ά ν τ ικ ε ί-  ί 
μ ενα  τ ά  χ ρ η σ ιμ εύο ντα  πρός δ ιακόσμ ησ ιν τή ς  
κο ιτ ίδο ς .

" Υ φ α σ μ α  λευκόν έκ π ικ έ  στρώ νει τό  εσω τερ ι­
κόν, έ π ε ιτ α  ά π ο τ ίθ ε τα ι σ τρ ω μ νή  έκ φ υκ ώ ν  ή 
τρ ιχ ώ ν , σ τρ ω μ α τ ιο ν  έξ  άχύρου κ α ί μ ία  οθόνη έκ 
π α ν ιο ύ . "Α νω θεν το π ο θ ε ίτα ι π ίλ η μ α  (σ ελτές) σκε- 
παζόμ ενο ν ύπό  οθόνης, δ ιό τ ι έμ ποδ ιζε ι α ΰ τό  νά  
ρ υπανθώ σ ιν α ί στρωμ .να ! εκ τώ ν  ά κ α θ α ρ σ ιώ ν . 
Κ α ί απορροφά μέν τ ά  π ά ν τ α  ά λη θ ώ ς τά  π ί ­
λ η μ α . ά λ λ ά  κ α θ ίσ τ α τ α ι τό δοχείον π α ν τ ο ίω ν  
ρ ύπ ω ν . Κ αθ ’ ήμέραν α π ο ξ η ρ α ίν ε τα ι, ά λ λ  ’ όμως 
δ ια τη ρ ε ί όσμ ήν, ή τ ις  άρκεί μόνη νά  δ ιαφθείρη  
τόν π έρ ιξ  το ύ  π α ιδ ιο ύ  ά έρ α . "Οθεν προτιμότερον 
εν τ εμ ά χ ιο ν  κηρω τού  άδ ιαβρόχου (μ ο υσ α μ ά ).

Τό ιδεώ δες τή ς  καθα ρ ιό τη το ς είνε νά  ν ίπ τ ω ν -  
τ α ι  σ υχ νά κ ις  τ ά  υ φ ά σ μ α τ α  το ύ  λ ίκ νου  κα ί 
ν ’ ά ν τ ικ α θ ισ τώ ν τα ι έν α ν ά γ κ η , δ ιά  το ύτο  συνι­
σ τώ  νά  γ ίν ε τ α ι  χρήσ ις εύθηνών το ιο ύ τω ν .

Ώ ς  πρός τ ά  σ κ επ ά σ μ α τα  άδ ιάφορον ά ν είνε 
έκ μ α λλ ίο υ  ή  έκ π τ ίλ ω ν .  Τό έκ τρ ιχ ώ ν  προσκε- 
φ ά λα ιο ν  είνε α π α ρ α ίτη το ν .

Σ υνηθ ίζουσ ι νά  π ερ ιβ ά λλ ω σ ι τό  λ ίκ νο ν  δ ιά  
π α ρ α π ε τ α σ μ ά τ ω ν . Ε ίνε φ ιλαρ έσκεια  α νω φ ελή ς . 
Ο πω σδήποτε έπ ιτρ έπ ο ντα ι τ ά  έκ το υλ ίο υ  ή 

γ α ζ η ς . ά λ λ ’ α π α γο ρ εύο ντα ι τ ά  δ ια φ α νή  έκ σ χ - 
τ ιν έ τη ς  ή  έκ μ ε τ ά ξ η ς .  Τ ά  π α ρ α π ε τ ά σ μ α τ α  
τ α ύ τ α  έμποδ ιζουσ ι τό ν  άέρα νά  φθχση  μέχρι τού 
βρέφους, κ α ί ό άήρ είνε τροφή  π ρ ώ τη ς  τ α ; ε ω ς .

-  X  —

Α Ν Α Λ Ε Κ Τ Α

Ε Ρ Γ Α Σ Ι Α  Κ Α Ι  Κ Ο Π Ω Σ Ι Σ

Λ ίαν ένδιαφέρουσαι ε ίνα ι α ί παρατηρήσεις, τά ς 
όποιας έδημοσίευσεν ό Γουσταύος Φ ερρέ, δ ιακεκρι­
μένος Γ ά λλο ς ψυχ ία τρ ο ς, π ερ ί τή ς εργασίας καί 
τή ς κοπώσεως ( j o u r n a l  d e  ¡ ' a n a t o m i e  e t  d e  
p s y c h o l o g i e ) .

Ή  μέθοδος τού Γουσταύου Φερρέ ε ίνα ι χπλου- 
στάτη . Σ υνίσ τατα ι 2έ ε ις  τήν έκτελεσ ιν μυωνικού 
έργου διά τού έ ρ γ ο γ ρ χ φ  ο υ τού Μ όσο ύπ'ο όρους 
πο ικ ίλλο ντα ς . Ό  έργογραφος ε ίνα ι συσκευή, οΓ ής 
εργάζετα ι ε ις  μόνον δάκτυλος, όστις καμπτόμενος 
ά νυψο ί βάρος. Ά λ λ ’ ένώ  τό βάρος ανυψούτχ ι, ή 
εκτχσ ις τή ς κ ινήσεως σημειούται έπ ί κυλίνδρου ύπό 
μορφήν γρ α μ μ ή ς , τή ς  όποιας τό μήκος πο ικ ίλ λε ι 
άναλόγω ς του βαθμού τή ς  π ιέσ εω ς . Ο ύτω  δέ, γ νω ­
στού όντος τού αιρόμενου βάρους, υπολογίζετα ι 
ακριβώς ε ις  χ ιλ ιογραμ μόμετρα  ή γ ινόμενη  εργασία.

Δ ιά  τή ς συσκευής τα ύτη ς σημ.ειούνται έναργέ- 
στατα τά  αποτελέσματα τή ς κοπώ σεω ς. Ε ις  ταύτα 
όμως παρατηρούνται ανωμαλία·, δεικνύουσαι οτι ε ίς 
τ ινα ς σ τιγμ άς ή έκ τή ς κοπώ σεω ς προερχόμενη 
έλά ττω σ ις δ ιακόπτεται υπό περιοδου ζωηράς ένερ- 
γητικότητος. Α ί εντάσεις αύτα ι προέρχονται έκ δύο 
α ίτ ιω ν . Κ α τ ’ άρχάς μεν έκ τού ότι ή τακτική  λ ε ι­
τουργία  τής κ ινήσεω ς δέν ε ϊχ ε ν  είσετι αρχίση, βρα­
δύτερου όμως ε ις  τήν κ ι ν η τ ή ρ ι ο υ  μ έ 0 η ν . I ήν 
μέθην ταϋτην γνωρίζουσιν όσοι επιδίδονται ε ις τον 
αθλητισμόν. Δ έν υπάρχει ποδη λάτης , όστις νά μή 
έδοκίμασε τήν μέθην αυτήν άφ’ εαυτού καί όστις νά 
μή παρετήρησεν ότι μετά δρόμον μ ιας ή δύο ώρών 
ή προσπάθεια , τήν όποιαν πρ έπ ε ι νά  καταδάλη , φαί­
νετα ι μ ικρότερα, ούτως ι.ίστε τρ έχει πολύ  τα χ ύτε­
ρου ή έν αρχή , ώ ς ίππος άφηνιάσας. Έ χ ε ι  περ ισ - 
σοτέραν δύναμιν κα ί α ισθάνετα ι τούτο, ή δε φυσική 
αύτη πληθώ ρα αντιδρά π ο λλά κ ις  ε ις τά ς σκέψεις, 
τήν στάσιν, τούς τρόπους, τά ς χειρονομίας καί τήν 
γλώ σσαν τω ν .

Ά λ λ ω ς  τε ή κ ινητήριος μέθη ε ίνα ι μέθη αλη ­
θ ή ς . Ε ίνα ι δηλητηρίασις τώ ν έγκεφαλικώ ν κέντρων 
όφειλομένη ε ις  έλάττω σ ιν τώ ν έν τώ  α ίματι θρεπ τι­
κών καί αναπνευστικών ουσιών κα ί είς αφθονίαν 
τώ ν τοξινών.

Δ έν πρ έπ ε ι όμως ν ’ άποδίδωνται ε ίς  τήν κ ινη ­
τήριου μέθην όλα ι αί ενεργητικά· παραφοραί, α ίτ ι-  
νες  ε ίνα ι δυνατόν νά παρατηρηθώσι παρά τώ  χν- 
Ορώπω ή τώ  ζώ ω  έπ ί έργασίας συνεχούς. Π ολλά; 
τούτων προέρχονται έκ διαφόρων α ιτ ίω ν , έφ ων 
καί ε ίδ ικώς επ ιμ ένε ι ό γ ρ ίφ ω ν .

Ίδα ιτέραν σπουδαιότητα έχει ή παρατήοησις, κ α θ ’ 
ήν ή ενέργε ια  οίουδήποτε μέρους τού σώματος έπη - 
ρεάζει ούσιωδώς τήν έργασίαν άλλου μέρους κατά 
περ ίεργον άντανάκλασ ιν . Π αρατηρεϊτα ι δέ τούτο 
εϋχερώς άν λάόω μεν κ α τ ’ άρχάς διάγραμμα έργο- 
γραφικόν τού μέσου δακτύλου τή ς  δεξιάς χ ειρός, 
ε ίτα  δέ δεύτερον διάγραμμα τού αυτού δακτύλου 
κατόπιν ικανής αναπαύσεω ς, κατά τήν διάρκειαν 
τή ς όποιας είργαζετο ή αριστερά χ ε ιρ , ό βραχίων 
ή ή κνήμη τού δεξιού μέρους.



Ε Θ Ν Ι Κ Η  Α Γ Ω Γ Η

Τούτο σημαίνει ότι ή ύπό συμ πλέγμ ατο ς τίνος 
μ υώ νω ν καταβα/.'/,σμίνη προσπάθεικ γ ίν ε τα ι α ι­
σθητή έπ ί τού συνόλου τώ ν μυώ νω ν τού οργανι­
σμού. Ά ν  δε εργασ ία  έξαντ/.ητική τού ενός αυτών 
μέρους έςα ντλή  τούς άλλους μ υώ νας, μέτρ ια  ερ­
γασ ία  τω ν πρ ώ τω ν καθιστά τούς δευτέρους ικανούς 
νά  δωσωσιν εργασίαν μ εγαλητεραν.

Έ ν  Ε λ β ε τ ία  π.·/. παρετηρήθη ότι μ ετρ ια ι ανα­
βάσεις όρέων 3 00  μ έτρω ν, δύο έπ ί παραδείγματι 
εντός 2 5 — 4 0  λ επ τώ ν , αύξάνουσιν επα ισθητώς τήν 
δύναμιν του μεγάλου μυώνος τού βραχίσνος. Λ ο 
ετέρου δε κοπιώδεις αναβάσεις (3 0 0 0  μέτρων εντός 
10— Ι ί  ώ ρών) έλαττώνουσ ι τήν μυω νικήν ούναμιν 
τού βραχίονος.

II εξή γησ ις ε ίνα ι ευχερής. Ο τοπικός εγκ ε ­
φαλικός ερεθισμ,ος διαδίδεται καί γ εν ικ εύ ετα ι. Ο 
ερεθισμός ό τταραγόμ,ενος ε ις  τά εγκεφαλικά  κέν­
τρα , άφ ' ω ν έξαρτάτα ι ή ενέργεια  τώ ν κ νημ ώ ν, 
μεταδίδεται ε ις  τά γειτονικά  κέντρα , άφ ω ν έςαρ- 
τάτα ι ή ενέργεια  τώ ν βραχιόνων. Ο ταν δε μέτριος 
ερεθισμός προκαλή εις τά  π έρ ιξ  μέτριον επίσης 
ερεθισμόν, έξεγερσ ις  εξα ντλητική  ενός κέντρου 
π ροκαλε ϊ έςά ντλησ ιν  ε ις  τα γε ιτο νικά  κέντρα . 
"Α λλω ς τε ή μετάοοσις επ εκ τε ίνετα ι καί περαι­
τέρω . Λ ιότι άν μέτρια γύμνασ ις ίπ ιταχύνη  τάς ·Ι/υ- 
χ ικάς δράσεις ( ν.ιάς ώρας ποδηλασία π . χ . δύναται 
ν ' άποδώση τήν διανοητικήν ηρεμίαν εις τον διανοη- 
τ ικώ ς εργαζόμενον, οστις α ισθάνεται οτι ή εργασία 
ε ίνα ι πλέον λ ία ν κοπ ιώ δης), ύπερβολική σωματική 
έςάσκησις προκαλεϊ μεγίστην διανοητικήν κοπωσιν.

Λ λ λ  ύπάρχουσι καί ά λλα ι επ ιδράσεις, ώ ς  π .χ . 
αί αισθητικά! δ ιεγέρσεις. Ο ύδεμια εςέγερσ ις τών 
αισθήσεων ε ίνα ι αδιάφορος ύπό τήν έ'ποψιν τή ς δυ- 
νάμ εω ς τού οργανισμού. ΙΙολλάκ ις δε αϊ εξεγέρ ­
σεις αυτα ι, έπερχομεναι έν περιοδω κοπω σεω ς, δια- 
σκεοάζουσι, προσωρινώς τουλάχιστον, τά α π ο τελέ ­
σματα τής κοπώ σεω ς. Γούτο άπεδείχθη άριδήλως 
εκ τών π ε ιραμ άτω ν τού Φερρέ π ερ ί τή ς επιδράσεως 
τών οπτικών ερεθισμών επί τοθ κόπου. Ο υτω  π .χ . 
πειραματίζομε/οι διά τού έργογραφου έπί ανθρώπου 
έχοντος κλειστούς τούς οφθαλμούς καί φθάνοντος 
ε ις  τήν στιγμ ήν τή ς  κοπώ σεω ς, παρατηρούμεν οτι 
ή κόπιοσις εκ λ ε ίπ ε ι ευθύς ώ ς , άραιρουμένου τού 
επιδέσμου τών οφθαλμών, -  άνθρωπος εργάζετα ι εν 
π λή ρ ει ρω τί.

Έ τερ ο ν π ε ίρ α μ α : Ε ργάζετα ι κ α τ ' άρχάς δ
άνθρωπος ύπό τό ρώς τής ή μ ερ α ;. ε ίτα  δέ, άμα 
κουραοθή, προκαλ.εϊται οπτικός ερεθισμός διά 
χρω ματισμένω ν υαλοπ ινακώ ν, ότε το ρ ω ; αποβαίνει 
πράσινον, κυανούν, ερυθρόν κτλ.. 11 αρατηρε’ ται τοτε 
ένίσχυσις τή ς εργασ ίας. Τό ρώς λοιπόν διασκεδά­
ζε ι τήν κδπωσιν τού έν τώ  σκότει έργαοθέντος, το 
δε χρωματισμένον ρώς ε νερ γε ί ομοίως έπ ι τών 
έργασθέντων ύπό τό ρώς τή ς η μ έρας. Ο ύτως οι τυ ­
φλοί εξαντλούντα ι ταχύτερον, παντες δέ έχομεν 
ό λιγω τέρας δυνάμεις τήν π ρ ω ία ν , ήτο ι όταν έξ=ρ— 
χώ μ εθα  έκ τού σκότους, ή τή ν μεσημβρίαν.

Λεν ε ίνα ι όλιγώτερον άποτελεσματικα ί καί αί 
ακουστικά: δ ιεγέρσεις. Ο Φ ερρί διεπίστωσεν έρ 
εαυτού ότι ό θόρυίος έξασκεί έπίδρασιν ανακου­
φιστικήν έπ ί τού έξηντλ.ημένου οργανισμού. Ι ίο λύ  
δέ μάλλον επιδρά ύπό τήν εποώιν ταύτην ή

μουσική. Ε ις  πολλούς ανθρώπους αναζωογονεί τήν 
διανοητικήν δράσιν καί δίδει αίσθημα πληθώ ρας 
ζω ή ς , προσωρινώς τουλάχιστον, διότι παν ό ,τ ι διε­
γ ε ίρ ε ι επ ί τέλους παραλύει.

Α λ λ ά  κ α ί α ί δ σ ^ ρ η τ ικ α ί κ α ί α ί γ ε υ σ τ ικ ά 1, δ ιε ­
γ έ ρ σ ε ις  έ κ  τ ώ ν  α ρ ω μ ά τ ω ν  κ α ι τ ώ ν  χ υ μ ώ ν  π α ρ έ -  
χ ο υ σ ιν  ε ις  τό ν  ο ρ γ α ν ισ μ ό ν  ν έ α ς  δ υ ν ά μ ε ις ,  α ί 'τ ιν ε ς , 
α ν ε ξ α ρ τ ή τ ω ς  το ύ  ε υ ά ρ εσ το υ  ή  δ υσά ρ εστο υ  α ισ θ ή ­
μ α τ ο ς ,  έξα σ κ ο ύσ ιν  άμ εσ ο ν  έπ ίδ ρ α σ ιν  ε π ί  το ύ  β α θ ­
μ ο ύ  τ ή ς  ά ν τ ισ τά σ εο ις  το ύ  ο ρ γα ν ισ μ ο ύ  κ α ί  ε π ί το ύ  
π ο σ ο ύ  τ ή ς  δ υ ν ά μ ε ω ς ,  τό οπο ίο ν ό ά ν θ ρ ω π ο ς  δ ια ­
θ έ τ ε ι  ε ις  π ά σ α ν  σ τ ιγ μ ή ν .  Α ν α γ ν ο ς τ β ς

Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α Τ Α
11 EgioSti'o i'da  ι ^ιβλιοΟΑκαι.

Μ εγά/,ην άνάπτυς ιν  έλαβε κατά τά τελευτα ία  
έτη τό σύστημα τώ ν περιοδευουσών βιβλιοθηκών έν 
'Α μ ερ ική , οπερ ε ίσήγαγε τό πρώτον κατά τόν Ια­
νουάριον τού 18!)2 ό βιβλιοθηκάριος τή ς βιβλιοθή­
κ η ; τή ς Ν έας’ ΐ'ορκης. Ούτος ήρχισε νά άποστελλη 
μ,ικράς β ιβλιοθήκες έξ 1011 τόμων άποτελουμένας 
έπί ήμισυ έτος εις διαρορα χω ρ ία . Μ ετά τό χρονι­
κόν τούτο διάστημα έπεστρεροντο τά τό πρώτον 
άποσ-αλέντα βιβλία καί αντικαθίσταντο δι άλλω ν 

II έργασία αύ'τη σύν τώ  χρόνω ηϋξησε καταπ'/.η- 
κ τ ικώ ς καί έξη πλώ θη  ε ί;  ολας σχεδόν τ ά ;  ΙΙνω - 
μ ένας I Ιο/.ιτείας ε ις τοιούτον βαθμόν, ώστε μόνη ή 
βιβλιοθήκη τή ς πολ ιτε ία ς A lb a n y  κατα τό π α ρ ελ ­
θόν έτος άπ έο τ ίίλ ε  60 0  περιοο'ευούσας β ιβλιοθήκες. 
Έν συνόλω ύπάρχουσιν έπ ί τού παρόντος 2 5 0 0  

περιοδεύουσαι βιβλιοθήκαι έν τα ΐς  (Ι νωμένα'.ς 11ο- 
λ ιτ ε ία ις . έξ ων 100(1 περίπου ύπό τού Κράτους, 
αί δέ λοιπά·, ύπό ιδ ιω τών ίδρυθεϊσαι, Οέτουσι δέ εις 
κυκλοφορίαν 1 1 5 ,0 0 0  τόμους περ ίπου . Ε ις τόν 
πολλαπλασιασμόν καί τήν ά νάπτυξ ιν  ταύτην τών 
βιβλιοθηκών συνετέλεσαν τά 'μέγιστα αί γυ να ίκ ες  
τό μ.έν ϊδ ιω τικώ ς τό δέ δια τώ ν πολυαρ ίθμω ν αύ- 
—ώ ν συ/.λόγων.

II <>οϊ<ίτοοι»:<>ν κειιιήλ ιον. 
Λπουδαιοτάτη αρχαιολογική ά νακάλυψ ις έγένετο 

ε ί ;  τό Καστελανφράκον τή ς Τ οσκάνης. Ε νώ έρ- 
γα τα ι έσκαπτον ε ΐ ;  ανθρακωρυχείων τού Ο ρεν- 
τάνου, άνεύρον κάτω θεν ενός όγκου γαιανθράκων 
μίαν π ι ρ ό γ α  (μονόξυλο·/), ή όποια κατά τήν 
γ νώ μ η ν τών αρχαιολόγων ανήκει ε'-ς προϊστορικήν 
εποχήν. II άνευρεθείσα π ιρόγα ε ίνε  εκτάκτως 
βαρεία , ε ίνε  δέ έσκαμμενη επ ί κορμού δρυός. Ε χει 
μήκος 'ι μ έτρω ν , πλάτος 00  εκατοστόμετρων καί 
υψος '/ 5 μέτρου. Ε π ’ αυτής δεν υπάρχει καμμία 
απολύτω ς σιδηρά σύνθεσ ις. Μ ίαν μόνον οπήν φέρει 
ε ις  τό άκρον α ύτή ς. χάρ ις δέ εϊς τήν προφύλαξιν 
τή ς όποιας έτυχεν έν τώ  ανθρακωρυχείω , διατη­
ρείτα ι εξα ίρ ετα . Ο ί ίδιοκτήται τού ανθρακωρυχείου 
τήν έξέόαλον έκείθεν μετά μεγίστη ς προσοχής καί 
τήν μετεφερον εις τό κατάστημά τω ν , καί έκείθεν 
τή ν απέστειλαν ώ ς δώρον ε ις  τό Μουσεϊον τής 
Φ λω ρεντία ς, όπου εΰρ ίσκεται μεταξύ ά λλω ν αρ­
χα ιολογικών κειμη λ. ίω ν .
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