
ΣΥΝΔΡΟΜΗ ΕΤΗΣΙΑ ΠΡΟΠΛΗΡΩΤΕΑ

Έ ο ω τ ε ρ ι κ ο ΰ  .  - δ ρ .  — Έ ξ ω - ε ^ '- χ ο Ο  e?p . / Ρ -  » ·

δ ώ δ ι * β  μ ο υ ο ι * ώ ν  τ ε υ χ ώ ν .

Η
Ε Κ Δ ΙΔ Ο Τ Α Ι Ε Π ΙΜ Ε Λ Ε ΙΑ ι

ΤΩΝ *·*· ΓΕΡΜΑΝΟΥ ΚΥΡΙΑΖΗ, ΙΩΑΝΝΟΥ θ· ΤΣΩΚΑΗ *αί ΠΑΝ- ΤΖΑΝΝΕΑ

. Π χσα διατριβή σ χ ετικ ή  τω  σκοπώ τη ς  εφημ.εριοος [λας 
δημοσιεύετα ι δωρεάν.

Ψ Ο Ρ Η Ι Γ

ΔΕΚΑΠΕΝΘΗΜΕΡΟΣ ΜΟΥΣΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΕ
α'Άγε μ ο ι, λίγεια φ όρμιγξ»
« . . .  κελάδει Δ ώ ρω ν ιο δ ά ν » (Σ ν ν έο ιος ).

Ε Τ Ο Σ  Α '· —  Α Ρ ΙΘ Μ Ο Σ  5 . 1 Γ Ρ Α Φ Ε ΙΑ  · 4 8 — *Οδώ Π ραξιτέλους— 48 Α Θ Η Ν Α Ι, Σ άβ βατ ν 1 Δεκεμβρίου 1 9 0 1 .

ΑΝΑΓΚΗ ΙΔΡΪΣΕΩΣ  

ΜΟΥΣΙΚΟΤ ΣΥΛΛΟΓΟΥ

Έ ν  προηγονμ ένω  ήμώ ν α ρ θ ρ φ  έξεφ ρα-  
σαμεν τήν ταπεινήν ήμώ ν γνώμην δτι, ίνα 
δυνηθώ μεν νά έπ ιβ αλώ μ εθα  δπον και δπό-  
ταν πρέπ ει, ανάγκη νά Ιπ ιδ ιώ ξω μ εν  πρότερον  
τήν υπό μουσικήν εποψιν μόρφ ω σίν  μ α ς.
’Αλλά και ή έπίτενξις τούτον π ρ ο απ α ιτεί τήν 
έξενρεσιν καταλλήλου καί τελεσφόρον μ έ σ ο ν  
τοιοντο δε ούδέν αλλο, μ ετά  τήν εκδοσιν  
μουσικής Ιφ ημερίδος, πρόκειτα ι ήμών ή το 
δ ιά  τής ίδρύσεω ί Μ ου σ ικο ί Σ νλλόγον , κ ύ ­
ριον κα ι αποκλειστικόν σκοπόν εχοντος τήν 
βελτίωσιν καί μόρφ ω σίν  τών π α ρ ’ ήμ ϊν  μ ο υ ­
σικών διά  τής ίδρύσεω ς κυρίω ς Μ ουσικής 
Σ χολής, κατά  τόν κανονισμόν τής έν Κ ω ν- 
σταντινονπόλ,ει λειτονργούσης τοιαύτης.

Κ α ί εινε μεν άληθες δτι, ή ύφ ’ ήμώ ν σή ­
μερον προτεινοαένη  ιδ έα  δεν είναι κ α ινοφ α­
νής, ίν  τούτοις δμ ω ς, πιστεύομεν οτι, 
ούδείς ταννν υπάρχει δ άντιφρονών, δτι δεν 
προβάλλετχι αν  τ *  λίαν Ιπ ικα ίρω ς, ή δτι 
δεν π ρέπει νά λάβν σάρκα  καί οστά αντη  
νϋν, δτε δ  άλλοτε κ α ινόθ ρονς  πλήν ή ρεμ ος . 
και οίονεί ακίνδυνος Ικεϊνος χείμ αρρος, ό 
πηγάζω ν Ικ  τών χω ρώ ν τής Δ ύσεω ς, κ α τ έ ­
στη υπέρ ποτε όρμ η τικώ τερος, έπ απειλεϊ δε 
έν τή ορμή αύτοΰ νά κατακλύσ^ είς β α θ μ όν  
άπ ιστεντω ς Επικίνδυνον παν  έθνικόν κειμή ­
λω ν, έπ ομ ένω ς καί τήν πάτρ ιον  ήμ&ν μ ο υ ­
σικήν τήν άπ ό  των άποστολικώ ν χρόνω ν δια  ■ 
βιοΰσαν έν τή θεοτεύκτφ  Ιερα όλκάδι τής 
'Εκκλησίας ήμώ ν. Ί σ ω ς  όρμ ώ μ ενός τις 
έκ τον παρελθόντος εϊπη δτι, ή ιδ έα  ή­
μ ώ ν  τής Ιδρύσεω ς μουσικοΰ Σ νλλόγον δέν 
δεν δύναται νά ευδοκιμήσω, άφ οΰ δϊς άλλοτε 
απαρχήν ή αυτή αντη ή ιδεχ  λαβονσα έναν - 
άγησεν. Ε ις  τοΰτον άπαντώ μεν δτι, δ κίνδυ­
νος τοιοντου ναυαγίου δύναται κάλλιστα σήμε­
ρον ν’Ιάποοοβη& ή, αν έν τή γενομένη π ρ ο ­
καταρκτική  περί τοΰ τρόπον τής π ρα γ μ α τώ -  
σεω ς τής Ιδέας ταύτης συακέψ ει ληφ θή  φρον- 
τΐς νά μή άναμ ασσηθω σιν  α ί τετρ ιμ μ ένοι τοΰ 
π α ρελ θόν τος  σκέψεις καί γνώ μ αι, νά τεθή  
δε φ ραγμ ός ανυπέρβλητος κ ατά  παντός φιλο- 
δόξον  ζητονντος, καί ίν  τή π αρούσ j] ακόμη  
κρισ ίμ φ  δ ιά  τήν μουσικήν μ ας έποχή , νά έ- 
πιδείξβ  καί πάλιν ούχϊ τα π ρός  τήν μουσικήν  
ειλικρινή α ίσθή μ ατά  τον, άλλα το πλήθος  
καί τό μ έγεθ ος  τών έαυτοΰ μουσικώ ν π ε ρ ­
γαμηνώ ν.

5Εννοονμεν λοιπόν ή σήμερον προβαλλο-  
μένη ιδέα  τής ιδρνσεω ς Μ ονσικον Σ ύ λ λ ο ­
γον νά λάβω νπόστασιν,άλλ'έπ ί βάσεω ν  νέων  
καί άρχώ ν υγειώ ν, άποκ/.ειομένον δε π α ν ­
τός ’ στοιχείου, δπερ  άνειλικρινώς δ ια  την 
μουσικήν μ α ς  ήθελε φ οζαθή  έργαζομενον.

Θά έπ ανέλθω μ εν .
ι

ΓΝ&ΜΙΚΟΝ
Π Ε Ρ Ι ΜΟΥΣΙΚΗΣ

Μ ουσική μέγας Θησαυρός έστι καί απασι τοϊς 
μαβοΰσι παιδευΟεΐσί τ ε - και γαρ τα  ηθη  παιδεύει, 
καί τους θυμοειδείς και τας γνώμ,ας δ.αφορους 
καταπραΰνει. ( ’ Αθηναίος ό Δ ειπνοσοφ ιστής).

Π Ε Ρ Ι

ΒΥΖΑΝΤΙΑΚΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ
ΚΑΙ Τ Ο Υ  Χ Α Ρ Α Κ Τ Η Ρ Ο Ι  Α Υ Τ Η Σ

'Υπό

Α Θ Α Ν Α Σ ΙΟ Υ  Σ Α Κ Ε Α Λ Α Ρ ΙΑ Δ Ο Υ

καθηγητοϋ τη ς  έλ λ . φιλολογίας καί τη ς  μουσικής

(Συνέχειαν ίδέ έν τω  Γ ' .  φ ύλλω ).

"Chi ού δ ε ϊ  τά αρχαία ρυ θ μ ικ ά  ασματα 
τής Ελληνικής  5Ε κκλησίας π α ρ απ ο ιε ϊοθ α ι.

Είπόντες ήδη έν τοϊς προηγουμένοις, οτι, 
ΐνα τηρηθνί τό γνήσιον τοΰ βέλους της Έ λ -  
ληνικηςΈκκλησιαστικης μουσικής "/αί ο χα- 
ρακτήρ αύτης μή άλλοιώται το παοάπαν, 
προσήκει τά  άσματα αύτης τη  των Βυζαν- 
τιακών παρασημαντικνί έςαγγέλεσθαι καί 
ούχί τνί τών Δυτικών Εύρωπαίων δι’ ούς 
εί'ρηται λόγους, ύπ’ ανάγκης άγόμεθα, ό­
πως και ετερον κακόν τά  μάλιστα την ή- 
χετέραν μουσικήν λυμαινόμεΥον μή παρίδω- 
Λεν διότι, έάν έν σιγνϊ τοΰτ· παρελθωμεν, 
πάντως του χρόνου προϊόντος δυσάρεστα έ'- 
ξομεν τνί μουσικ,Υ) αποτελέσματα. Ό θεν  ά- 
ναγκαϊον ήγούμεθα έν άρχνί ν.αΐ άμα τη  γε- 
νέσει αύτοΰ τό κακόν τοΰτο πατάξαι" διότι, 
έάν ριζωθνί, η έκρίζωσις αύτοΰ έν τώ  μελ- 
λοντι ρ£>:δία ούκ έ'σται. Τοΰτο δη έστι τό 
κακόν πολλοί δηλα δη τών νέων μουσουρ­
γών άγνοοΰντες την φιλολογικήν τών α κ ά ­
των της ήμετέρας ’Εκκλησίας άςίαν, μάλι­
στα δέ τών ρυθμικών, άπό συχνοΰ ήδη χρό­
νου ηρζαντο άπό χρήστου τοΰ συνειδοτος 
παραποιοΰντες καί παραμορφοΰντες ασματα 
ρυθμικά άπό αιώνων ηδη άθικτα έν τνί 
'Εκκλησία διασωθέντα, άτινα ό πανδαμα- 
τωρ χρόνος μεταβαλεϊν ούκ ί'σχυσε, νομίζον- 
τες  ούτως έν τ -?) άπλότητι αύτών, οτι τνί 
παραποιήσει μείζων χάρις τοϊς ασμασι προσ- 
δίδοται και μάλλον τνί άκονί άρέσκοντα εισι.

Τό κακόν δ’ οπερ ουτοι τ·?ί παραποιήσει 
διαπράττουσίν έστι διπλοΰν. Πρώτον μεν 
γνωστόν ηδη τοϊς πασίν εστιν, ρτι τα 
ρυθμικά συλλήβδην ασμχτά εΐσι τά  μάλλον 
τνί άκονί άρέσκοντα καί, ως είκός, τα μάλ­
λον τ -?, μνημνι εύσύλληπτα- διότι πολλαχοΰ 
τών ορθοδόξων Ελλήνων πολλοί υπαρχου- 
σιν, οΐτινες καίπερ μη ειδοτες το παραπαν 
τί  π οτ’ έστι μουσική ούδεν ηττον ε ;  εςεως 
ασματα ρυθμικά εύχερώς εςαγγελουσιν, οιον 
Π ρολόγους, Ε ιρμ ού ς, και τα τουτοις όμοια,

τοΰ τε  ουθαοΰ ένεκα και της ά π ’ αιώνωνι ι,  ̂ f
πολλών ■/ρήσεως αύτών έν τ -̂  Αγια τοΰ 
Χριστοΰ ’Εκκλησία άπαραλλάκτως καί ά - 
ναλλοιώτως.’Αρκούντως δέ παρηγορόν έστιν, 
οτι εί καί πολλά καί ποικίλα τά ρυθμικά 
της Έλληνικης Εκκλησίας άσματά εΐσι, 
ούκ ολίγα δέ πολύπλοκα την σύνθεσιν περί 
τε  την γλώσσαν καί την μουσικήν, οί έκ- 
κλησιαζόμενοι ομως πάντες, δι’ οΰς έ'φθημεν 
είπόντες λό-^υς, την τ ε  ποίησιν καί την 
μουσικήν αύτών άπό μνημης φέρουσι καί, ώς 
είπεϊν,έν αρμονία πρός τε  την άσματικην ά- 
κολουθίαν καί πρός τά καθόλου της θείας 
λατρείας διατελοϋσι. Τ η  παραποιήσει όέ 
τών ρυθμικών τούτων ασμάτων την τε  τών 
έκκλησιαζομένων πρός τηνΈκκλησίαν άρμο- 
νίαν διασαλεύομεν, οπερ κάκιστον, καί τήν 
άπομνημόνευσιν αύτών δυσχερή ή καλλιον 
είπεϊν άδύνατον καθίσταμεν. 'Ιδιον όε τών 
όρθώς φρονουντων έστι περι τε  την αρμο­
νίαν μέριμναν καί τάς περί τήν διατηρησιν 
αύτης άφορμάς τηρεϊν. Τ·?ί παραποιήσει δε 
τών τε  ρυθμικών καί τών άλλων άρχαιων 
ασμάτων, άτινα της άκοης τών εκ'/λησια- 
ζομένων έκ της συχνής χρησεως γνώριμα 
κατέστησαν, έπειδή ταράσσεται ή τούτων 
άρμονία πρός τήν ’Εκκλησίαν, έπερχεται 
δυσαρέσκεια καί έντεΰθεν άφορμή πρός έγ- 

' κατάλειψιν τοΰ τόπου της προβευχης πρό 
της τών άκολουθιών ληζεως καί παΰσις 
τοΰ φοιτάν αύτοΰς είς τούς Ίερους Ναούς 
καί συμπροσεύχεσθαι, ών πάντων αίτιοι εί- 
σιν οί παραποιοΰντες τά άσμα της|Έκκλη- 
σίας μουσουργοί, έν άγνοια διατελοΰντες τών 
έκ τοΰ κακοΰ τούτου δυσάρεστων αποτελε­
σμάτων τοϊς έκκλησιαζομένοις.Τό κακόν όε 
τοΰτο δυνατόν έστιν ΐνα παύσηται υφιστά­
μενον, έάν ήμεΐς οί νυν Έ λληνες  συνεχιζον- 
τες τό έν παρομοίαις περιστάσεσιν έ’ργον 
τών προγόνων ήμών άρχαιων Ελλήνων νόμω 
άπαγορεύσωμεν τοϊς προπετεσι μουσουργοϊς 
αύτοβούλως καί αύθαιρέτως κ * ί  κατά τό 
δοκοΰν αύτοΐς "Υμνους Ιερούς μεταβάλλειν 
•/αί άστόργως καί άσεοώς περί τά Ιερά ά- 
ποινεϊ έγκληματεΐν. ’Αλλά περί τούτων 
πάντων έν τοϊς έξης έ'σται ήμϊν ό λόγος.

Καί τοσαΰτα μέν περί τοΰ πρωτ«υ τνί 
μουσική καί τοϊς έκκλησςαζομένοις προσγι- 
νομενου κακού όια την υπο των ενόεων 
μουσικών γνωσεων μουσουργών παραποιησιν 
τών της Εκκλησίας ασμάτων.

Δεύτερον δέ κακόν, οπερ έκ της παρα- 
ποιήσεως τών ρυθμικών ’Ιερών ασμάτων έ- 
πέρχεται τ'/ί μουσική, έστιν ή τοΰ ρυθμοΰ 
βλάβη- διότι άπαντα τά ρυθμικά ασματα 
κατά νόάους ρυθμι/,ούς τών προγόνων ημών 
μεμελοποιημένα είσιν, ών οί ρυθμικοί πόόες 
άποτελοΰνται ές ώρισμένων χρόνων,οιον ουο, 
τριών, τεσσάρων καί έ 'ης .  "Οθεν έ’χομεν 
πόδας δίσημους, τρι«ημους καί εςης μέχρι 
τοΰ άνωτάτου ρυθμικοΰ μεγέθους χρίίσις δέ
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ποδών ή κώλων τοιούτου ρυθμικοΰ μεγέθους 
έν ούδεμια άλλν) μουσική γίνεται,πλήν της 
Έλληνιαήςτής τεπαλαιας καί της παρ’ήμΐν, 
ήτις θυγάτηρ της πρώτης έστί. Μεταξύ δε 
των ρυθμικών ποδών η κώλων τηρείται ανα­
λογία τις,καθ’ήν οί δύο πρώτοι πόδες δμοιοί 
είσιν άλληλοις,ητοι τοΰ αύτοΰ ρυθμικοΰ με­
γέθους, οί δ’ έτεροι δύο αμέσως επόμενοι 
ομοιοι μέν πρός έαυτούς, άνόμο.οι δέ πρός 
τούς δύο πρώτους και ούτω καθ’ έξής Τό 
κανονικόν δέ τών ρυθμικών κώλων και τνί 
άκοή εύάρεστον αίσθημα παρέχει και την 
άντίληψιν αύτοΰ έπί μάλλον καί μαλον ευ ­
χερή καθί'στησιν ούτως, ώστ’ έσαεί αύτούς 
ανεξίτηλους μένειν έν τνί μνημνι τοΰ άκρα- 
τοΰ. Ή  δέ παρ’ άδαημ'όνων τών ρυθμινό- 
μων παραποίησις τών ρυθμικών ασμάτων 
άλΛοίωσιν καί ανωμαλίαν,ώς είκός, επιφέρει 
αύτοΐς- διότι η τ ε  αναλογία τών ρυθμικών 
πρός άλληλα ού τηρείται κα ί ,τό  μέλος όλο- 
σχερώς άλλοιοΰται καί άγνωριστον καθίστα 
ται. Εντεύθεν δέ δήλον όπόσης ανυπολογί­
στου βλάβης οί τούς ρυθμούς παραποιοΰντες
αίτιοί εΐσιν.Έάν δέ τό κακόν τοΰτο ύοιστά-

3̂ ' ' ' ' 5ρ,ενον όιχτελεσγ, [/.ετα τινα χρ9νον τγ1ν εν
τοϊς ίεροΐς ναοϊς μουσικήν πανωλεθρίαν ώς 
ακολουθίαν έ'ξομεν καί την μη τών χριστια­
νών φοίτησιν είς αύτούς.

Διά βραχέων δέ τόν λόγον περί της πρ^- 
κειμένης ύποθέσεως ποιησάμενοι άναγκαϊον 
καί περί της θεραπείας τοΰ κακοΰ είπεΐν 
ήγούμεθα. Τνα δέ τό κακόν τοΰτο παύση- 
ται.  ανάγκη, όπως τά έκάστοτε έκδιδόμε- 
να μουσικά βιβλία πρός χρήσιν τών έκτελε- 
στών μουσικών έν τοϊς ίεροΐς ναοϊς τοΰ ε ­
λέγχου πρότερον μουσικής επιτροπείας, ύπό 
της ίερας Συνόδου διοριζομένης, καί έκ λο­
γιών μουσικών άνδρών άποτελουμένης τνγ -  
χάνωσιν, είτα τή  είσηγήσει αύτης την εγ- 
κρισιν η 'Ιερά Σύνοδος έκδιδώ" μη έπιτρέ- 
πηται δέ τοϊς έκτελεσταϊς μουσικοΐς έκκλη- 
σιαστικάς μελωδίας έξαγγέλλειν, τοΰ ελ έγ ­
χου της μουσικής έπιτροπείας καί τής έγ- 
κρίσεως της Ίερας Συνόδου μη τυχούση;. 
Ούτω δέ βαθμηδόν καί κ α τ ’ ολίγον έπέρ- 
χετα ι τοΰ τ ε ,  ώς είρηται, μουσικοΰ κακοΰ 
παΰσις καί τοΰ όρθοΰ καθεστώτος η τηρησις.

Άρκούμενοι της διά βραχέων ήμΐν είρη- 
μένοις περί τνίς τών Βυζαντιακών μουσικές 
καί τοΰ χαρακτηρος αύτης καταπαύομεν έν­
ταΰθα τόν λόγον, άτε σκοπούμενοι, δπως 
συνεχίζοντες τά  περί της μουσικής ημών άρ­
θρα έν τοϊς έξης περί άλλων τνί μουσική 
συναφών ζητημάτων πραγματευσόμεθα καί 
δσα γενικώς εί'πομεν έν έκτάσει άναπτύ-
Υςοψ-εν.

Α . Σ Α Κ Ε Λ Λ Α Ρ ΙΑ Λ Η Σ .

Θ ερμ ότατα  παρακαλ*νντ'·ι ο ί αξιότιμοι κκ. 
α α ν δ ρ ο μ ψ α ι τής «Φ όρμιγγας», όπ ω ς εόσ ·.■ 
ρεοτοναενο ι άποοτε'λωοιν ήμΐν την μ ικράν  
πλήν τ.ολντιμοτάτην συνδρομήν των.

H  Μ Ο Τ Σ Ι Κ Η
ΕΝ ΤΩ; ΑΡΧ&ΙΩ- Ε1ΑΗΝΙΚΩ'- ΔΡΑΜΑΤΙ

Τ ά  αρχ α ία  cΕλληνικά δράμ ατα , τά τε 
τραγ ικά  καί τά κοσμικά, είχον τοιοΰτον καί 
ιοσοϋτον μ ε ιά  τής μουσικής οτενότατον δε-  
ομόν, ώ στε ήσαν τοΰτ° αυτό τά κλασικά τής 
αρχαιότατος  μ ελ οδρά μ ατα . Ά ν ν ψ ω θ εν  το έλ- 
ληνικίν όρ α μ α  είς τό υψιστον τής τελειότητος

οημεΐον υπό τον Α ισχύλον, Σ οφ οκλέονς, 
Ε νριπ ίδον  καί τοΰ κω μ ικοΰ  Ά ρισ τοφ ά ν ον ς , 
έγένετο και τό μουσικόν τών Ελλήνων ό ρ α ­
μ α ,  συνενοϋν έν ία ν τω  άρμ ον ικώ τατα  μ ου ­
σικήν και ποίησιν, μιμ ικήν και δρχησιν καί 
σκηνικήν μ εγαλοπρέπειαν . Ά ν  δε έξετάσω -  
μεν μάλιστα άπ ό  τής Ιστορικής κα ί π ρ α γ μ α ­
τικής άπ όψ εω ς τά  δυο ον όμ ατα  τοϋ άρχαίου  
δ ρ ά μ α το ς , ϋ έλομ εν  ϊδη , δτι τό μ ουσικόν  μ έ ­
ρος έν αντοΐς είναι σνμφντον και αυτοτελές.. 
Τ ρ α γ ω δ ί α  και  Κ ω μ ω δ ί α  είναι δ ιά ­
φ οροι όψ εις τον ώ δικοΰ  μ έλους. Κ αι κ.ατ’άμ -  
φ οτέρας τών λέξεων τούτων έκόοχ άς ή ω δή  
ήτοι τό μέλος είναι τό κύριον αυτώ ν χ α ρ α ­
κτηριστικόν. 'Η  μουσική α ρ α , σύμφυτος τω  
έλληνικω δράμ ατι ον σα , είχε σπονόαΐον  καί 
ένεργόν μ έρος . Τ ά μ α κ ρ ά  ιδ ία  κα ί μ εγαλο­
πρεπέστατα  γ ο ρ ικ ά  α σ μ α τα , α ί  Π ά ρ ο δ ο ι  
καί τά Σ τ ά  σ ι μ  α , οί κ ο  μ  μ  ο ί τών υ ­
ποκριτώ ν  τοΰ χοροΰ , α ί  δ  ι φ  ό  ί  u ι, τά  
ά τ ζ ό  σ κ η ν ή ς  μ έ λ η ,  αί  ο ρ γ α ­
ν ι κ ο ί  ε ί σ α γ ω γ α Ι (  π ροανλήμ ατα ). 
τά μ ε σ ω δ ι κ ά  μ έρη , τά έν τω μ έσω  
τοϋ δρ ά μ α το ς  κρουόμ ενα ψ ιλά δργανικά μ έ ■ 
λη κλπ ., έμ ποιοϋη ι τήν έντύπωσιν zcov νεω - 
τέρω ν  μάλλον μ ελοδραμ άτω ν , η τών άνευ  
μέλονς δραμ ά τω ν . °Οταν δέ θ α ν μ άζο μ εν  τόν 

Α ισχύλον, Σ οφ οκ λ έα  κ α ί Ε νριπ ίόην ώ ς  δ ιά ­
σημους δραμ ατικούς ποιητάς, πρέπει έξ  ίσον  
νά θ α ν μ άσ ω μ εν  α υ τό ν ; κ α ί ώ ς  περιφ ήμους  
δραμ ατικούς  μουσικούς. Τ ά μουσονργήμ ατα  
αν  τώ ν ήσαν τοσοντον δ ιαδ εδομ ένα  άνά τόν 
γνωστόν άρχαϊον  κόσμον, ώ στε, κ ατά  τήν 
άφήγησιν τοϋ Π λουτάρχου , κ α ί αυτοί ο ί τών  
Π ερσώ ν κχ ί Σ ουσ ιανώ ν καί Γ εδρω σ ίω ν  
π α ΐδες  έ’ψαλλον αυτό ίλληνιοτί.

Έ τ  ταϊς έλληνικαΐς τρ α γ ω δ ία ι; κα ί κω -  
μ ω δ ία ις  άπ ετνπ ώ θ η σαν  μ ελ ω δ ία ι γλνκύταται 
καί μ εγαλοπρεπέστατοι. Φ αίνεται δ ’ δτι καί 
ή μ ελοπ οιΐα  του Ε νρ ιπ ίδον  ήγαπχτο κ α τ ’ έ - 
ξοχήν δ ιά  τήν έκτακτον αυτής ήόύτητα, διότι 
ιστορείται, δτι πολλοί "Αθηναίοι, κατά  τήν έν 
Σ ικελ ία  έκστρατείαν , αίχμαλω τισθέντες έσ ω - 
θη οαν , διότι έγνώ ριζον νά μέλψ ω σι μ ελ ω -  
δίας έκ τών τραγω διώ ν αύτοΰ . ’Ε π ίση ς καί 
δταν Έ ρ ία ν θ ο ς  6 Θ ηβαίος προέτεινεν, ΐνα  
αί Α θ ή ν α ι καταστραφ ώ σι παντελώ ς, Φ ω κεύς  
τις άο ιδός  έν ανμ π οσ ίω  τών ηγεμόνω ν ασας  
τήν Π άρ ο δο ν  τής « Ή λ έκ τ ρ α ς « τον Ενριτ.ί- 
δον , τοσοντον τους αν μ π ό τας  αννεκίνησεν, 
ώστε έψάνη λίαν σκληρόν καί άποτρόπαιον  
είς τονς άρχηγονς νά καταστρέψ ω σι το ιαν -  
την ενκλεά πόλιν, ή όπ οια  έγέννησε τοσοϋτον  
ένδοξον μελοπ οιόν .

Ά λ λ ’ ό π αν δα μ άτω ρ  χρόνος ονόέν όνστν- 
χ ώ ς μέλος έν. τών τραγικώ ν διέσωσεν ήμΐν. 
Τ ά πάντα άπώ λοντο ! Π αρέμ ειναν  μόνον τά  
ποιητικά αυτώ ν κείμ ενα , γυμνά τοϋ μ ονσι 
κον αυτώ ν κάλλους. Τ ά γυμνά ταϋτα σ ώ μ α ­
τα ενγενή οκοπόν π ροέϋ ετο  νά περιβάλη διά  
νέας μ εγαλοπρεπούς μονοικής περιβολής ή υπό  
τήν προζδρείαν  τοϋ έν& ουοιώδους τ&ν έλλη - 
νικών γραμ μ άτω ν έν τω ’Ε θν ικο ί Π ανεπι 
στημ’κ ο  καθηγητοϋ κ . Γ .  Μ ιατριώ τον δ ιατε  
λοΰσα  « 'Ε ταιρεία  π ρός  δ ιδασκαλίαν  άρχαίο)ν  
δ ρ α μ ά τω ν » . ° Ε ν  τω  ποιητικω  τών αρχαίω ν
δραμ άτω ν  κειμ ένω  οοιζονται ευτυχώς ικανά  
ίχνη, τά όποΊα δύνανται μ ετά  τίνος άοφ αλείας  
νά όδηγήσωσιν ήμας πρός  τήν αρχαιοπρεπή  
μ ελοπ οιΐαν . Τ ά υψιπετή ταϋτα τής ελληνικής 
όιχνοίας προϊόντα  κατά  τάς γνήσιας ελληνι 
κής μουσικής καί ρυθμ ική ς π αραδόσεις  μ ε ­
λοποιούμενα, ούδεμ ία  αμφιβολία δτι θ έλ ο ισ ι

I καταστή  κα ί πάλιν τό η θ ο π ο ι ό ν  καί  
θ  ν ο π ο ί ο ν  τώ ν νεω τέρω ν  *Ε λλήνω ν με~ 
λ ό όρα μ α  κα ί -θέλονσι θ έσ ε ι κ α ί τάς βάσεις  
τής νεω τέρας λόγιας έθνικής μουσικής. Α λλά  
π ρός  τοΰτο άπ αιτεϊτα ι έργαο ία  σύντονος κα ί 
συστηματική. Π ρέπ ει α ί  ά θ άν α το ι τώ ν  μ εγ ά ­
λων τής άρχαιότητος ποιητώ ν ίδέα ι κα ί τά  
μ εγάλα  καλλίπνργα αυτώ ν δ ιδ ά γ μ α τα , δ ιά  
τής σννδρομής κα ί τής μ ά γ ον  τοΰ Ό ρ φ έω ς  
τέχνης, νά κ αταα τώ σ ι κα ί πάλ.ιν κοινόν π ά ν ­
των ή μ ώ ν  τών Ε λλ ή νω ν  κτήμ α καί σ έμ νω μ α.

Γ Ε Ω 1 Τ Ι 0 2  Δ . Π Α Χ Τ ΙΚ Ο Σ .
Φ ι λ έ λ ε γ ο ς  καί μουσιχδς

ΠΡΟΣΟΧΗ

ΕΙΣ ΤΙΝΑ ΚΑΤΑΠΑΤΟΥΜΕΒΗΝ ΠΑΡΑΑΟΣΙΝ

« ’Αδελφοί’, σ τή κ ετ ε , χα! κρατεΓτε τ α ; ir a s a S i-  
δ δ σ ε ι ;· . (ΙΙα ύ λ . θ ϊ σ σ .Β ' .  ()'. 1 5 ) .

Πρόσφατα εΐσέτι εΐνε τά θλιβερά γεγο­
νότα άτινα πρ·ύκάλεσεν ή αβελτηρία τών 
αρμοδίων πρός προφυλακήν τοΰ ίερωτέρου 
ημών θρησκευτικοΰ καί έθνικοΰ κειμηλίου, 
καί η μη προσήκουσα έκτίμησις τ^ς βέβη­
λου έπιχειρησεως, ην χεϊρες ιερόσυλοι καλή 
η κακνί τ·7ί πίστει, Κύριος οιδεν, άπετόλμη- 
σαν. Ή  ίερότης καί θεοπνευστία τοϋ άπα- 
ραμίλλου χάριτος καί δυνάμεως πρωτοτύπου 
κειμένου τοΰ αγίου Εύαγγελίου, καί τό ά- 
παραμείωτον κΰρος, δι’ ού περιέβαλον αύτό 
ή έκκλησιαίτικη καί έθνικη παράδοσις 19 
δλων αιώνων έπέβαλλον είς πασαν ορθόδο­
ξον έλληνικην καρδίαν, δπως έξαναστνί κατά 
πάσης έπιβουλης καί ύποσκάψεως τών θρη­
σκευτικών καί έθνικών ημών παραδόσεων. 
Καί προκειμένου μέν περί της ίερωτάτης 
καί πολυτιμωτάτης ήμών παραδόσεως, τοΰ 
άγιου Εύαγγελίου, λίαν δικαίως καί άξιε- 
παίνως έξανέστημεν, καίτ·ι δυστυχώς ολί­
γον άργά- άλλά κάλλιον αργά παρά ποτέ, 
ώς λέγει τό κοινόν λόγιον. Σκοπός δέ τοΰ 
παρόντος άρθρου ήμών εινε, δπως ύπομνή- 
σωμεν είς τούς ομοεθνείς ήμών ορθοδόξους 
Έλληνας καί μίαν άλλην παράδοσιν, σχε- 
τιζομένην πρός τόν σκοπόν τοΰ παρόντος πε- 
ριοδικοΰ, δευτερευούσης μέν σημασίας, ούχ 
ηττον δμως συνδεομένην πρός τό άρχαϊον 
ήμών έκκλησιαστικόν καί έθνικόν μεγαλεϊον 
διά τήν άνάμνησιν τοϋ οποίου καί ώς έχέγ- 
γυον τοΰ συνδέοντος ήμας μετά τών προπα­
τόρων δεσμοΰ, όφείλομεν νά τηρήσωμεν καί 
ταύτην ώς κόρην οφθαλμοΰ" καί ή παράδο- 
σις αύτη εΐνε ή εκκλησιαστική ήμών Β υ ζαν ­
τινή Μ ουσική, νίτις δυστυχώς ήρχισε νά ύ- 
πομονεύηται έν αύτνί τή  πρωτευούσν] τοΰ 
Έλληνικοΰ έθνους, έν τή  οποία συνήθως α­
ναφαίνονται τά πρώτα κρούσματα τοΰ πι- 
θηκισμοΰ καί ές αύτης, ώς ΐπό  τής καρβίας 
τ ·  αίμα,μεταδίδονται βαθμηδόν είς τά λοιπά 
μέλη τοΰ Κράτους ήμών,καί μολύνοντα καί 
αύτά. ’Ιδού λοιπόν δτι ό πιθηκισμός ήρχισε 
νά επιδρά,καί έπ ’όλέθρω τής πατρίου ταύτης 
παραδόσεως ήμών,τής εκκλησιαστικής μου­
σικής,καί είς τούς κυριωτέρους ναούς τής πρω- 
τευουσης άντηχεϊ πλέον ή νεωτέρα Εύρω- 
παϊκη μουσική ύπό τά ό'μματα αύτης τής 
ϊνωτάτης ήμών Εκκλησιαστικής άρ'χής. Δέν 
έξετάζομεν έν τώ  παρόντι ήμών άρθρω 
κατά πόσον ή Εύρωπαΐκή μουσική άνταπο- 
κρίνεται πρός τά ταπεινά, άπλα, καί κα- 
τανυκτικά θρησκευτικά αισθήματα τοΰ σε-

Φ Ο Ρ Μ I Γ Ξ 3

τμνώς καί ταπεινώς προσευχομένου χριστια- 
νοΰ, καί είς αύτήν έ π  τήν κλιματολογικήν 
φύσιν τοϋ Ά,νατολίτου θρησκευτοΰ, έπιφυ- 
λασσόμενοι ές άλλοτε νά τό πράςωμεν, 
καθ’ οσον μάλιστα πολλά έγράφησαν έπί 
τοΰ ζητήματος τούτου,καί ύπ· πολλώ άρμο- 
διωτέρων ήμών, άλλ’ έπί τ ·ΰ  χαρόντος θά 

4πιστήσωμεν τήν προσοχήν ήμών έπί τής 
εθνικής άπόψεως τοΰ ζητήματος.

"Οπως είς πολλά ζητήματα τό Βυζάν­
τιον ύπήρξεν ό κρίκος ό συνδέων τόν άρ- 
χαίον Ελληνισμόν μετά τοΰ νεωτέρου, ουτω 
καί είς τό ζήτημα της μουσικής, διότι ή 
Βυζαντινή τοιαύτη δέν είναι παρά ή άρ- 
χαίαΕλληνική τροποποιηθεΐσα καί διαρρυθ- 
μισθεϊσα ύπό τών άγίων έκείνων καί εύσε- 
βών Πατέρων, τών Ααμασκηνών, τών Γρη- 
γορίων, τών Άμφιλοχίων κλπ. συμφώνως 
πρός τάς απαιτήσεις τής αγίας ήμών θρη­
σκείας καί τόν χαρακτήρα τής θείας ό'ντως 
εκκλησιαστικής ποιήσεως ήμώνκαί ύμνωδίας. 
Έαεϊνοι δέ οί Πατέρες, οίτινες άνήλθον 
είς τό ύψος έκεϊνο τής θρησκευτικής ήμών 
ποιήσεως τήν οποίαν πολύ άργά ή'ρχισαν νά 
μελετώσι καί θ α νμ άζω σ ιν  οί Εύρωπαϊοι, 
ήσαν οί μόνοι δυνάμενοι δπως έκφράσωσι καί 
διά τής μόνης καταλλήλου μελοποϊίας τά 
ύψηλά έκεϊνα νοήματα, καί τά εύφάνταστα 
καί ύπό τοΰ θείου Πνεύματος, δύναμαι νά 
ε”πω, ύπαγορευόμενα έκεϊνα ποιήματα- δι­
ότι έκεϊνοι αισθανόμενοι δταν έγραφον,έπα- 
θαίνοντο μεγάλως καί δταν έμελοποίουν. 
Ά λ λ ά  θά εϊ'πωσί τινες δτι δένεί'μεθα βέβαιοι 
δτι ή σήμερον Βυζαντινή λεγομένη μουσική 
είνε πράγματι ή τών βυζαντινών χρόνων. Τό 
ζήτημα τοΰτο, είνε αληθές, δτι εΐσέτι δέν 
διελευκάνθη άρκούντως διά τήν ατέλειαν 
τών γραπτών μουσικών μνημείων, καί ούδείς 
δύναται ν’ άρνηθή, δτι έν μέρει ύπέστη τι-  
νάς μεταβολάς ή αρχαία βυζαντινή μουσική 
έκ τοΰ πανδαμάτορος χρόνου καί τών περι­
στάσεων, άλλ’ άφ’ έτέρου ή μουσική είνε 
τοιοΰτον πραγμα, οπεο άποτελεΐ ούσιώδες 
στοιχεΐον παντός λαοΰ, καί μάλιστα προ­
κειμένου περί τής έκλησιαστικής τοιαύτης, 
ή , οποία ήτο άναποσπάστως συδεδεμένη 
μετά τής θρησκείας καί τής έθνικότητος τοΰ 
Έλληνικοΰ λαοΰ,καί τό όποιον εύκόλως με 
ταδίδεται διά τής διαδοχικής άκροάσεως καί [ 
τής άπό γενεάς είς γενεάν μεταδόσεως καί 
έπομένως δσον καί άν ήλλοιώΐη έν τοϊς κα­
θέκαστα, έν τοϊς καθόλου μένει ή αύτή 
κατά τήν ούσίαν καί τά κεντρικά αύτής 
στοιχεία.

Μήπως πάντα τά  λοιπά θρησκευτικά καί 
εθνικά ήμών κειμήλια (πρβλ. Παρθενώνα, 
Άγ.Σοφίαν καί πολλά έ'θιμα)δέν διεσώθη- 
«αν μέχρις ήμών ήκρωτηριασμένα;διά τοΰτο 
λοιπόν δέν πρέπει νά σββώμεθα καί διαφυ- 
λάττωμεν αύτά οία τά  παοελάβομεν ; Καί 
τυερί τής πατροπαραδότου λοιπόν έκκλησια- 
στικής ήμών μουσικής προκειμένου, όφείλο­
μεν νά ποοσπαθώμεν δπως έπαναφέρωμεν 
αύτήν δι ’ έπισταμένο,ν έοευνών καί ειδικών 
μελετών, έφ’ οσον έφικτόν, είς τό άρχαϊον 
καθεστός, ύπέρ ού σν.οποΰ εργάζεται καί τό 
παρόν περιοδικόν, άλλως νά δικτηρήσωμεν 
αύτήν δπως τήν παοελάβομεν παρά τών 
πατέρων μας καί άς άφήσωμεν τούς 
Εύρωπαίους νά εΐσαγάγωοιν «ίς τούς ναούς 
των οίανδήποτε μουσικήν θέλουσι καί δσα 

■όργανα περισσότερα ήμποοοΰσι καί είς ό'·

πέραν καί είς θέατρον τόν οίκον τοΰ Θεοΰ 
νά μεταβαλωσιν.

Ή μεΐς ,ώ ς "Ελληνες έν καθήκον έχομεν,νά 
διατηρώμεν τά ούσιώδηθρησκευτικά καίέθνι- 
κάήμών πάτρια.Καί άν ύπάρχωσιν οί,άν μή 
κακόβουλοι, τούλάχιστον άπερίσκεπτοι, χ ά ­
ρις εις τούς οποίους, κινδυνεύσαντος ήδη νά 
άλλοκοθή ούσιωδώς τοΰ Ίεροΰ Εύαγγελίου, 
κινδυνεύει ούχ ήττον νά πάθη τό αύτό καί 
ή ιερά ήμών μουσική καί ακολουθία, άς 
δοθή είς αύτούς νά έννοήσωσι τό αντεθνικόν 
καί άτοπον τής χρήσεως τής Εύρωπαϊκής 
μουσικής έν ναοϊς Έλληνικοϊς καί έπέλθν) 
ήσύχως ή κατάργησις τοΰ τοιούτου πιθηκι- 
σμοΰ, ΐνα μή προκαλέσωσι παρομοίας 
πρός τάς τελευταίας δυσαρέστους σκηνάς.

Ώ μ ε ν  προμηθείς καί οχι επιμηθείς.
Έ κ  Βώλου. Ίερ. Π. Ζ.

Δ Ι Α Ι Τ Η Ι Ι Σ  ΨΑΛΤΩΝ ΚΑΙ  Α0ΙΜ1Ν
«Τα τοΓχ ή  τοΓα δια ιτήματα τοΓσι ύ - 

γιαίνουσι φαίνεται διαφέροντα καί μ έ -  
γ α μ ά λ χ · .  ( Ιπποχρ. πΐρί Δ ια ίτ η ;) .

ΙΙραγματευθέντες έν προηγουμένω ήμών 
άρθρω περί άναπτύξεως, άκμής, γήρατος 
κλπ.τοΰ λάρυγγος,έπιλαμβανόμεθα νΰν, τήν 
ύπόσχεσιν ήμών έκπληροΰντες, ούσιωδεστά- 
του ζητήματος άφορώντος τό διαιτητικόν 
μέρος τών άοιδών καί ψαλτών. Εΐ καί περί 
τουτου διαλαμβάνομεν έκτενώς έν τή  ειδική 
περί ύγιεινής τών φωνητικών οργάνων πραγ­
μ ατεία ,τή  προσεχώς έκδοθησομένν;, »4χ’ήτ- 
τον χαίροντες θά ένδιατρίψωμεν καί νΰν έν 
βραχύ έκτιθέμενοι τίνα τών σιτίων καί πο-ι 
τών είσί τά  μάλλον άρμόζοντα καί κάλλιον 
ένδεικνύμενα τοϊς έξ έπαγγέλματος κατα- 
πονοΰ*ι τόν λάρυγγα αύτών.

‘Η φύσις τών ούσιών, αΐτινες άπαιτοΰν- 
ται πρός άνανέωσιν τών άδιαπαύστως έν τώ 
μυχώ τών κυττάρων ήμών καιομένων καί 
καταστρεφομένων ούσιών έπιβάλλεται έξ 
αύτής τής χημικής αύτών συνθέσεως, καί 
δέον νά ή ανάλογος πρός τήν άπώλειαν ήν I 
ό οργανισμός ύφίσταται έκ τής ήμερησίας 
έργασίας πλήν τής νεαρας ηλικίας, καθ’ ήν 
ή μεγίστη δραστηριότης τής ζωής άπαιτεϊ 
μείζονα ποσότητα εισφοράς. Ύπάρχουσιν έν 
ήμΐν έσωτερικαί αισθήσεις ή πείνα καί δίψα, 
αΐτινες ώς αύτόματοι ρυθμιστήρες άναγγέλ- 
λουσιν δτι ή ισορροπία κατεστράφη, δτι ή 
άπιόλεια ύπεοέβη τό κέρδος καί δτι είναι 
άνάγκη ν’ άποδοθή εις τόν οργανισμόν ή ά- 
πολεσθεΐσα ποσότης τών υλικών στοιχείων. 
Τά  στοιχεία δε ταΰτα λαμβάνονται διά τών 
τροφών καί ποτών.

Αί τροφαί δέ τάς όποιας ο άνθρωπος 
λαμβάνει πρός έπανόρθωσιν τών άπωλειών 
καί συγκοάτησιν τής ζωής άποτελοΰνται έκ 
τριών ομάδων, ήτοι έκ λευκωματοειδών ή 
άζωτούχων, αΐτινες καί πλαστικαί καλοΰν- 
ται, διότι ποωτίστως νρησιαεύουσι πρός

I < ,  - Vσχηματισμόν τών ιστών του οργανισμού, ες 
ύδρανθακούχων ή άναπνευστικών και τέλος 
έκ τοϋ ΰδχτος καί άλατος. Καί αί μέν λευ 
κωματοειδεΐς προέρχονται έκτοΰ ζωϊκοΰ καί 
φυτικοΰ βασιλείου καί έχουσιν ώς βάσιν τό 
λεύκωμα, τό όποιον έν μέν τή  σαρκί τών 
διαφόοων ζώων, τώ  γάλακτι, τώ  τυρώ, ω·

‘ V , , ~ r* / Λ \οις Υ.7Λ tytfuGiv εύρίσκεται συνβεουαταενον 
μετά λίπους καί διαφόρων άλάτων, έν όέ

τοϊς φυτοΐς καί ίδί^ τοϊς δημητριακοϊς καο· 
ποϊς μ ε τ ’ ομύλου. Αί δέ ύδοανθρακοΰχοι 
(σάκχαρον καί άμυλον) προέρχονται έκ τοΰ 
φυτικοΰ βασιλείου έν ώ έμπεριέχονται έν 
αφθονία. Αύται διέρχονται ταχέως τό *ώ· 
μα ήμών μετασχηματιζόμ*ναι είς σάκχαρον 
καί άλλας ούσίας, αΐτινες καίονται διά τοΰ 
οξυγόνου τοΰ άναπνευστικοΰ άέρος πρός π α ­
ραγωγήν θερμότητος ή, άφθονοι ούσαι, συν­
αθροίζονται εις λίπος τό όποϊνν καίεται ο­
μοίως έάν ό οργανισμός εύρεθή είς τήν ά- 
νάγκην, ένεκεν έλλείψεως τροφών, νά δα- 
πανήσν) άφ’ έαυτοΰ πρός συγκράτησιν τής 
ζωής. Τό δέ ύδωρ τό όποϊον άποτελεΐ τά 
7 5  εκατοστά τοΰ βάρους τών ίστών ήμών 
καί τό όποιον έκκρίνεται έν αφθονία διά 
τών ουρών, τοΰ ίδρώτος .καί τής άναπνοής 
δι’ έξατμίσεως λαμβάνετζι ού μόνον ώς ά- 
πλρΰν πόσιμον ύδωρ, άλλά καί διά τών 
διαφόρων τροφών έν αις φύσει περιέχεται. 
Τέλος δέ τό άλας φύσει ένεχόμενον είς τάς 
ουνήθεις ήμώ ; τροφάς καί απαραίτητον ον 
διά τήν συγκράτησιν τής ζωής προστίθεται 
ταϊς τροφαΐς, ΐνα καταστηστ) ταύτας εύπε- 
πτοτέρας καί εύγεστοτέρας.

Αήλον λοιπόν έκ τούτων δτι ό άνθρω­
πος ών σαρκοφάγος, χορτοφάγος, »ποροφά- 
γος έν άλλαις λέξεσι παμφάγος, άναζητεΐ 
διά πάντων τών ειδών τής τροφής τά άνα- 
γκαιοΰντα στοιχεία διά τήν ζωήν, διότι 
ούτε διά τών άποκλειστικώς λευκοματοει- 
δών, ούτε διά τών ύδρανθρακούχων δύναται 
νά ζησή, Είναι μέν βέβαιον δτι είς τάς συ­
νήθεις ήμών τροφάς εύρίσκονται γενικώς με* 
μιγμέναι αΐτε πλαστικαί καί άναπνευστικαί 
ούσίαι,άλλ’ούχ ήττον κυριαρχεί ό εις τών τύ 
πων καίδύναταίτις νά εί'πή,δτι μόνον έν τώ 
γάλακτι ύπάρχουσινάμφότεραιέν ίσνιποσότητι 
καί συνεπώς δι’άποκλε·.στικής γαλακτοτρο­
φία; δύναται τις νά τρέφηται καί ζή. Έάν 
δέ,πλήν τοΰ γάλακτος,ύποθέσωμεν δτι τρέ­
φεται τις άποκλειστικώς διά κρέατος τό ό­
ποιον ένέχει μεγίστην ποσότητα πλαστικών 
ούσιών, ό τις ούτος δέον νά κορεσθή λαμ- 
βάνων μεγάλην ποσότητα (κρέατος) ΐνα ό 
οργανισμός εύρϊ) καί τήν άναγκαιοΰσαν πο­
σότητα άναπνευστικών ούσιών, ών άνευ ά- 
δύνατον έπί μακρόν νά ζήση. “Η ύποθέσω­
μεν, τουναντίον, δτι έτερος τρέφεται άπο- 
κλειστικώς δι’ άμυλωδών, άτινα περιέχουσι ι 
μιαράν μέν ποσότητα πλαστικών, μεγίστην 
δέ ποσότητα άναπνευστικών ούσιών. Καί 
ούτος δέον νά πάρη αεγίστην μάζαν σιτίων, 
ΐνα έπαρκέσν) είς τάς άνάγκας τοΰ όργα- 
νίσμοΰ. Ή  ύπερβολική δμως αύτη ποσότης 
τών άμυλωδών ού μόνον βαρύνει τόν στόμα­
χον, άλλά καί εύχερώς μεταβάλλεται είς λ ί­
πος, άν μή προσήκουσα μυϊκή έργασία καί 
άναπνευστική δραστηοιότης συντελέσωσιν είς 
κάΰσιν αύτοΰ. Διά ταΰτα ή τροφή άτόμου 
τινός δέον νά έχνι σύνθεσιν σύμφωνον π λ α ­
στικών καί αναπνευστικών στοιχείων, ΐνα 
άνταποκρίνηται είς πάσας τάς απαιτήσεις 
τοΰ οργανισμού, τήν ήλικίαν καί τήν έργα- 
σίαν είς ήν ύποβάλλεταί τις: Οί παΐδες,
έπί παραδείγματι ών οί ιστοί τοΰ σώματος 
εύρίσκονται έν ταχεία άναπτύξει κατανα- 
λίσκουσιν άναλόγως ποσά μείζονα έκ πάν­
των τών σιτίων ή οί ένήλικες. Οί χειρωνα- 
κτες έχουσιν άνάγκην καί κχτανάλισκουσι 
μείζονα ποσότητα άναπνευσικών ούσιών 
(άρτον, γεώμηλα, όριζαν, δσκρια κλπ ,)  ή
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οί διάγοντες κκθεστν)κότα βίον καί εργαζό­
μενοι έν γραφείοις.

Ό  χημικός μετασχηματισμός τών τρο­
φών (ίρχόμενος άπό τοΰ στόματος καί συμ- 
πληρούμενος έν τώ  στομάχω καί έντέροις 
καθίστησιν αύτάς τόσω μάλλον άφομοιοσί- 
μους δσον ή άποτελεσθεϊσα έζ αύτών μαζα 
όιαβρέχεται ύπο έλάσσονος ποσότητος ύ- 
γρών. Συνεπώς δέ έάν τις πίν) άφθονα υ­
γρά ού μόνον παρακωλύει τήν πέψιν, άλλά 
καί παρασκευάζει συνθήκην άγουσαν άσρα- 
λώς είς δυσπεψίαν καί διαυρυσμόν τοΰ 
στομάχου. /

("Ετιεταί συνέπεια, Περί εκλογής τροιοών).
Μ. π α ι ι α θ α ν α ς ο π ο υ λ ο ς .

s s a r ic a is
'Η  ύπό τήν προστασίαν τή ς Α . Μ . τή ς  Β α σ ι- 

λίσσης «Χριστιανική ’ Α ρχαιολογική Έ τα ιρ^ ία « 
έπιθυμοΰσα νά συντελέση εις έμψύχωσιν το ΰ  ίεροΰ 
καί έθνικοΰ σκοποϋ, δν επιδιώκει ή εκδοσις 'ή ς  
ή μ ετέρας έφημερίδος έξητήσα το τήν έγγραφήν 
αύτής ώς συνδρομητοΰ τή ς «Φόρμιγγος» δια τοΰ 
έποαένο-j έγγράϊου τη ς .

Έ ν  ’ Αθηναις τ ή  16 Νοεμβρίου 1 9 0 1 .
Ά ρ ιθ . 1 8 9 ]  146
Π ρός  την διεν&ννοιν της έφ ημ ερίδος  

ή «Φ όρμιγξ» ·.
Γνω είζομεν ύμϊν δτι τό Σ υμβιύλιον τή ς καθ’ ή ­

μας Ε τ α ιρ ε ία ;,  είς δ υπεβλήθη ύπό τοΰ κ . Γ .  
Α αμπάκη φύλλον τή ς  ύφ’ ΰμών έκδιδομένης έφ η - 
μερίδος ή «Φόρμιγξ» μ.ετά χαρας είδε τόν δι’ αύ­
τή ς  έπιδιωχθησόμ.ενον ικοπόν τή ς έμμονης είς 
τήν πάτριον Βυζαντινήν Μουσικήν, καί κ α τ’ α­
κολουθίαν τήν έκκαθάρισιν και απαλλαγήν αύτής 
άπό πάσης ξένης συνηθείας, αντικειμένης ε ’ς τα 
πατροπαράδοτα ήθη καί Ιθιμα τή ς  χώρας ήμώ ν, 
έπιθυμοϋν δέ να συντελέση είς έμψύχωσιν τοΰ ίν - 
τος ίε.οϋ  και έθνικοΰ τούτου σκοπιϋ, παρακαλεϊ 
ύμάς, ίνα έγγράψ ητε και την Ε τα ιρ εία ν  ήμών 
συνδρομητήν - ής ύμετέρας έφημερίδος.

Μ εθ’ υπολήΛεως 
Α . Π Α Π Ο Υ Δ Ω Φ

'Ο  Ε ίδ . Γραμματεύς 
I .  Φιλιππίδης

—  Ε π ίσ η ς  τό Διοικητικόν Συμβούλιον τή ς Ρ ι -  
ζαρείου Σ χολή ς ύπό τών αύτών όρμώμενον αισθη­
μάτω ν έξητήσατο καί τοΰτο τήν εγγραφήν αύτοΰ 
ώ ; συνδρομητού δια τοΰ έξης εγ γρ ά φ ω .

Έ ν  ’Αθήναις 2 2  Νοεμβρίου 1 9 0 1 .
Π ρος  την διεν&ννσιν τής έφ ημερίδος  

ή « Φ όρμιγξ»
Π αρακαλεΓσθε, ΐνα κα τα τά ξη τε μ,εταξύ τών 

συνδρομητών ύμών καί τό Διοικητικόν Συμβούλιον 
τή ς ‘ Ριζαρείου Ε κ κ λ η σ ια σ τικ ή ς  Σ χολή ς.

Ε ν τ ο λ ή  τοΰ Διοικητικού Συμβουλίου.
* 0  Γραμματεύς 

(Τ , Σ . )  I .  Φ ιλιππίδης.
—  ΟΕ αξιότιμοι κ κ . επίτροποι μιας τών έκ κ λ η - 

σιών τή ς γείτονος πόλεως επιστρέψ αντες τα nap ’ 
ήμών αποσταλέντα αύτοϊς φύλλα τή ς τΦόρμιγγος» 
έδικαιολόγησαν έαυτούς διά τήν μ.ή αποδοχήν τοΰ 
φύλλου μ.ας διά τή ς εξής επιστολής :

Πειραιεύς S J U ]  1 9 0 1 .
Κύριοι κ . Μουσικοδιδάσκαλοι,!

Σάς επιστρεφομεν αμ,φάτερα τά παρ’ ύμ,ών στα - 
λέντα φύλλα τή ς «Φόρμιγγος» καθότι ολως άχρη­
στα  ήμΓν τά τοιαΰτα, ώς ξένα δλως τ ή  ίδιότητί 
μας.

Δέξασθε δέ καί τάς προσρήσεις μας.
Οι έπ ίτροποι κλπ .

—  Τό μόνον συμπέρασμα δπερ εξάγεται έκ τή ς  
επιστολής τα ύτης έίνε οτι, οί κ κ . επίτροποι τή ς  
έκκλησίας ταύτης εινε'αμουσοι, ετι δέ καί άφιλό- 
μουσοι, δθεν επρεπε νά μή άποδεχθώσι καί τόν 
διοιισμόν των ώς επιτρόπων έλληνικοϋ ορθοδόξου 
ναοΰ, αλλά νά έπιστρέψωσι τοΰτον πρός τήν οί- 
κείαν αρχήν, συνοδεία δικαιολογημένης έπιστολής 
περιεχούσης τήν φράσιν ώ ς  ξ έ ν ο υ  ο λ ω ς  τ η  
ί δ ι ό τ η τ ί  μ α ς ,  έπιπροσθέτως δέ, ά τ ε  ά­
μ ο υ σ ω ν  κ α ί  α ο ι λ ο μ ο ύ σ ω ν .

—  Κ α θ ’ ά γράφει ή έγκριτος έν Χανίοις συνά­
δελφος « Σ η μ α ία · , μ,έτρον επαινετόν όσον καί ά- 
ναγκαΓον είσήγα γε τό πρώτον έν τ ή  πρωτευούση 
δ ι’ άποφάσεώς τη ς ή Ε φ ο ρ εία  Χανιών, προεδρευο- 
μένη ύπό τοΰ βεοφ ιλεστάτου Ε π ισ κό π ο υ  Κυδωνίας 
καί ’ Αποκορώνου ήτοι τήν  τέλεσιν  δύο λειτουρ­
γιών έν τώ  καθεδρικω ναω χάριν τών κα θη γ η τώ ν,, 
διδασκάλων, μαθητών καί μαθητριών, ιΐτινες ενε­
κα τοΰ μικροΰ χοίρου τού Να ΰ ήδυνάτουν νά έκ - 
κλησ  άζω νται.

—  Κ α τά  τήν δευτέραν λιιτουργίαν θά ψάλλη* 
χορός έκ καθηγητώ ν καί διδασκάλων ειδημόνων 
τή ς  Β υζα ντια κή ς Μ τυσικής μ ετά  μαθητών Καλλι­
φώνων καί ησκημένω ν, θά Εεροτελή δέ ό κα θη γ η ­
τή ς τών ιερών τοΰ Γυμνασίσυ αρχιμανδρίτης ’ Α μ ­
βρόσιος.

—  Κ αί όλα τα ΰτα τ ή  είσηγήσει τοΰ έπί τή ς- 
Παιδείας Συμβούλου κ . Βορεάδου, δστις, κατά 
τήν αυτήν συναδελφ .ν, πρόκειται νά τροποποίηση '' 
καί τήν διδασκαλίαν τοΰ μαθήματος τή ς γυμνα­
στικής έ τ ί  τό έθνωφελέστερον, είσάγων πρός τοΰτο 
εν άπασι τοΓς σχολείοις καί τήν άσκησιν είς τόν 
χορόν, δστις από τών άρχαιοτάτων χρόνων έκαλ- 
λ ιερ γ εΐτο  έν τ ή  Κ ρ ή τη .

—  Αν τά λαμπρά ταΰτα μ,έτρα τοΰ άγαν ζ η -  
λωτοΰ τών πατρίων κ, έπί τή ς Παιδείας Σ υ μ ­
βούλου έμιμοΰντο καί cE έν Έ λ λ ά δ ι έκάστοτε συ­
νάδελφοι τούτου, πόσον διαφορετικοί θά εΐμεθα

—  Την παρελθοΰσαν εβδομάδα έπί τ ή  έπ ετείω  
εορτή τών Εισοδίων τή ς Θεοτόκου ήγον πανήγυριν 
οί ένταΰθα φερώνυμοι ένοριακοί ναοί τή ς  Πανα­
γίας Βλασσαροΰς καί δ τή ς Κ απνικαρέας.

—  Έ ν  τω  ιτριότω ή άκολο.θία τοΰ έσπερινοΰ 
καί τή ς λειτουργίας διεξήχθη μετά  πάσης τή ς  δυ­
νατής μεγαλοπρεπείας, συμβαλόντων πρός τοΰτο 
ιδίως αμφοτέρων τών μουσικών χορών τοΰ έορτά- 
ζοντος τούτου να'.ΰ, οιτινες έψαλλον υ,ετά π εο ισ - 
σής τέχν ης καί μελωδίας τά εκλεκτότερα  τών άρ- 
χαίων μ,ουσικών μ α θήμ α τα , έν οίς καί τό έκ λ ε -  
κτόν τοΰ Νικολάου «'Ρόδον τά άμάραντον».

. —  Θα όλιγορήσωμεν τών καθηκόντων μας αν 
μ η , δια τήν επ ιτυχ ή  έκτέλεσιν  τοΰ τελευταίου 
τούτου μαθήματος, συγχαρώμ,εν άπό τών στηλών 
τούτων τόν πρωτοψ άλτην τοΰ άνο)τέ:ω  ναοΰ κ .
I .  Δούκαν διδάκτορα τή ς  Νομ.ικής ώς καί τόν α ­
ριστερόν τίύτου  κ . Γ .  Τσουμήν.

—  'Ο  εκκλησιασθείς κατά τήν εορτήν τών Ε ί -  
σοδίων εν τώ  Ναώ τή ς  Καπνικαρέας άνέμενε πάν­
τοτε νά άκούση κάτι τι καλλίτερον πχρά τοΰ έν 
τ ή  ψ αλτική γηράσαντος πρωτοψάλτου τή ς έκ κ λ η ­
σίας τα ύ τη ς .

—  ΈκεΓνο δπερ κατεκήλει τά ώ τα τοΰ έκ - 
κλησιασθέντος έν τώ  ναώ τούτω δέν ή το  άλλο τι 
η  κακόηχοι φωναί προερχόμεναι έκ τή ς κάκιστης 
εκτελεσεω ς τοΰ ενός μαθήματος ήν διεδέχετο ή 
τοΰ άλλου, σ^νεπλήρου δέ ή κακόζηλος καί" ή είς 
άγραφον άρμονικάν νόμον ύποκειμένη δήθεν άρ- 
μονία τοΰ παιδικοΰ χοροΰ, ον εχει καταρτίσει δ 
πρωτοψάλτης τή ς Καπνικαρέας κ α τ’ ίδιον τετρα - 
φ ο ν ι κ ό ν  σύστημα.

—  Την παρελθοΰσαν Κυριακήν ή γε πανήγυριν 
ό ένταΰθα ένοριακός Ναός τής συνοικίας Π λάκας 
ό έπ ’ όνόματι τή ς 'Α γία ς Α ικατερίνης τιμώ μενος, 
επιτροπευόμενος δε λα^μπρώς ύπό τών ρεκτών καί 
φιλομούσων κ κ . Λάμψ α καί Τ οτόμ η  ιατρού.

—  Ή  ακολουθία τής εορτής έψάλη κατανυ- 
κ τικ ώ τα τα  ύπό ήδυμόλπου,κατά τήν δημ '.σιευθεί- 
σαν έν τα ΐς έφημερίσι προειδοποίησιν, χοροΰ δι- 
ευθυνομένου ύπό τοΰ μουσικοδιδασκάλου κ . ’Α ν- 
δρέιυ Τσικνοπούλβυ.

—  Ή  εκλογή τών έκτελεσθέντω ν μουσικών μ α ­
δ η μ ά τ ω ν  η το  όμολογουμ.ένως άρίστη, ή δέ έκ τ έ -  
λεσις, κατα τήν κοινήν πάντων τών έκχλη σια - 
σθέντων τήν ή μ έ:α ν  έκείνην ομολογίαν, έδικαίωσε 
δια μίαν έτι φοράν τήν άντίληψιν τών είδότων, 
δτι ό κ . Τσικνόπουλος κ α τέχει κάλλιστα τήν μου­
σικήν θεω ρητικώ ς.

—  Ό  διαπρεπής καθηγητής τή ς  ελληνικής 
φιλολογίας εν τώ  Π ανεπιστημίω  τής Βασιγκτάνος 
καί βαθύς γνώ στης τής μουσικής αξιότιμος κ . 
Δανιήλ Κοέν ευρισκόμενος ένταΰθα πρό πολλοΰ 
πρός σΐίλλογην ιστορικής ύλης διά τήν συγγραφήν 
Εστ?ρίας καί άναγνοΰς τ ά ; έν τ ή  «Φόρμιγγι» δύο 
περισπουδάστους «Π ερί ρυ^μ.ΰ έν τ ή  Εε α ύμ\ω- 
?ία» πραγματείας τοΰ έγ ιρ ίτου π ι ρ ’ ήμΓν μουσι- 
κολόγου κ . I .  Θ . Σακελλαρίδου καθηγητοΰ τής 
μουσικής, έςητήσα το παρά τούτου τήν άδειαν, ό- 
π ω ; μετάφραση ταύτας ε ’ς τήν 'Α γ γ λ ικ ή ν , πρός

διευκόλυνσιν τώ ν περί μ,ουσικής έν γένει μ ελ ετώ ν  
τώ ν όμοεθνών τ ο υ .

—  ‘Η « Φ ό ρ μ ιγ ξ»  άναγράφουσα μ ετά  χαρας 
έν τα ΐς στήλαις α ύτής τήν τιμ η τική ν  όντως διά 
τόν κ . Σ α κ ελλα ρ ίδ η ν  εί'δησιν τα ύ τη ν , χαίρει έπί 
πλέον διότι η υ τύ '/ η σ ε μεταξύ τών συνεργατώ» τη ς  
νά συγ κα τα λέγη  ται καί ό κ . Σ ακελλαρίδης.

—  'Υ π έρ  ποτε μ εγα λ οπρεπίος έώρτασεν έφέτος 
δ παρά τό Μ ητροπολιτικ  άν μ,έγαρον 'Ιερός Ναός, 
ό επ ’ όνόματι τοΰ 'Α γίου ’Ανδρέοj  τιμώμ,ενος.

—  'U  άκολουθία διεξήχθη  μεγαλοπρεπέστα τα 
μ ετά  περισσής δέ κατανύξεως καί γνησίου Β υ ζα ν- 
τιακοϋ ύφους χ ά ;ις  είς τόν έγκριτον πρω τοψ άλτην 
τοΰ Μ ητροπολιτικοϋ Ναοΰ άξιίτιυ,ον κ . ’ Α θανά­
σιον Σακελλαριάδην καθηγητήν τή ς  φιλολογίας 
καί τή ς  μουσικής, ήμέτερον δέ τακτικόν συνεο- 
γάτην. > · · , ■ * " ,

—  Ε ίς  τήν λαμπράν δ’ έπιτυχίαν τή ς ακολου­
θίας τοΰ έσπερινοΰ συνέτεινον κατά πολύ καί οί 
καλλίφωνοι έφημέριοι τή ς  Μ ητροπόλ3ως, οΐτινες 
μ ε τ ’ άπιστεύτου άρμονίας συνέψαλλον τόν έπ ιλύ- 
χνιον ύμνον «Φ ώς 'Ιλα ρόν», ονπερ συνήθως είς 
άλλας έκκλησίας άκούομεν κατα κερματιζόμενιν  
υπό άμούσων καί αμαθών Εερέων.

—  Τήν ερχομένην Π έμ π την εορτάζει ά παρά 
τά Π ευκάκια  τή ς συνοικίας Ν εαπόλε^ς έν ρ ια κ ό ς  
Ν αός τοΰ 'Α γ ίιυ  Νικολάου.

—  Ή  άκολουθία διεξα χθήσετα ι διά γνησ ας 
Βυζαντιακής μουσικής ύπό χορών καλλιφώνων τ ε ­
λείω ς δέ κατηρτισμένω ν.

—  Τό γ ' .  μουσικόν τεΰχος τή ς  «Φόρμιγγος»
' τού μ.ηνάς Δεκεμβρίου θέλει π ερ ιέχει διάφορα έκ -

λεκ τά  μουσικά συνθέματα τών δοκιμωτέρων παρ’ 
ήμΓν μ,ουσικοδιδασκάλων.

—  Τό έν άλλη σ τή λη  δημοσιευιμενον άρθρον 
τοΰ έν Κ ωνστ αντινουπίλει συνεργάτου μας δ ι- 
απρεπονς μουσικ ολόγου κ . Γ .  Π α χτ κου εχ ει 
δημ-.σιευθή καί έν τοΓς προλεγομένοις τών ύπό 
τοΰ ίδίου συντεθέντων καί έκδοθένταιν χορικών 
Ίφ ιγ ενεία ς έν Ταύροις τοΰ Εύριπίδου.

—  Γενομ-ένων πρό τίνος έν τοΓς Π ατριαρχείοις 
Κωνσταντινουπόλεως τών άρχαιρεσιών τοΰ αύτόθι 
Ε κ κ λ η σ ια σ τικ ο ύ  Μουσικοΰ Συλλόγου διά τά Δ ' ,  
σχολικόν ετος έξελέγησαν παμψ ηφεί : Πρόεδρος 
μέν ό Σεβασμ-ΐώτατος Μ ητροπολίτης ’Α μασείας κ .  
"Ανθιμος· αντιπρόεδροι δέ δ πανοσιολογιώτατος 
άρχιμανδρίτης Φ ώ τιος άρχιγραμ-ματεύς τή ς Ί ε -  
ράς Συνόδου καί δ ^ρχων πρωτοψ άλτης τή ς  Μ . 
Έ κ κ λ η σ ία ς  κ. Γ .  Β ιολά κης· Γ εν . Γρα μ μ α τεύς ύ 
κ. Γ .  I . Παπαδόπουλος· Ε ίδ . γραμματεύς ά κ . 
Φ ώτιος Παπαδόπουλος· τα μία ς ό πανοσίολογιώ- 
τατος Μ . Σύγκελλος κ . Ν ικόδημος Ν εοκλής" βι- 
βλιοφύλαξ καί όργανοφύλαξ δ κ . Χ ρήστος ΠαπαΓ- 
ωάννου.

—  'Ω σαύτω ς έξελέγησαν μ έλη  τών τεσσάρων 
διαρκών έπιτροπών οί έςής μουσικολογίώτατοι κύ­
ριοι : 'Ο  Σ εβ . Μ ητροπολίτης ’Α μασείας (πρόε­
δρος)’ ά Π α νιερ ώ τα τος Μ ητροπολίτης Σάρδεων κ .  
Μ ιχαήλ Κλεόβουλος· 6 Μέγας Σ ύγκελλος κ . Ν ι- 
κόδη μ -ς Ν εο κ λ ή ς· δ κ . Κ ω νστ. Ζ α χαρίϊδης καί 
δ Ε ύ .γ γ .  'Α μ.αςόπουλος, έπί τή ς  Μουσικής Σ χ ο ­
λή ς .

—  Ό  κ . Γ .  Ι< Παπαδόπουλος (πρόεδρος)· ό 
κ . Γ .  Βιολάκης· δ κ . Ε .  'Αμαξόπουλος* ό κ . 
Χ ρ . Χ α τζή  Χρήστου· δ κ . Χ ρ . Παπαϊωάννου· ό 
κ . Ν ηλίϋς Καμ,αράδίς καί δ κ . Ε ύστρ. Π απαδό- 
π  υλο ς, έπί τάν  διαγωνισμάτων.

—  'Ο  κ . Γ .  Β ιο λά κη ς· δ κ . Ά ρ ισ τ . Ν ικολαΐ- 
δης, λαμπαδάριοι τή ς  Μ . Ε κ κ λ η σ ία ς ·  ύ Μ . Σ ύ γ ­
κελλος κ . Ν . Ν εοκλής· δ κ . Κ . Ζαχαριάδης' δ 
κ . Ε . Γ .  'Α μ ι ξ  πουλος· δ κ . Γ . Ι .  Παπαδόποσλος· 
ό κ . Λ εω ν . Ν ικοκλής· ό κ . Γ .  Δ . Π αχτίκος· ά 
κ . Ν . Α . Κ αμαράδο;· ο κ . Ε ύ σ τ. Παπαδόπουλος· 
δ κ . Γ .  Π ρωγάκης καί ο κ . Π . Γ .  ΙΙα χ είδ η ς, έπί 
τ ή ς  τεχ ν ικ ή ς.

—  Ό  Μ . Σύγκελλος κ . Ν ικοκλής (πρόεδρος) 
δ κ . Γ .  I .  Παπαδόπουλος· δ κ . Ν ικ . Βασιλειάδης 
ιατρός· δ κ . Γ .  Δ . Π α χ τίκ ο ς- δ κ . ’ Ιάκωβος Ν αυ- 
π λ ιώ τη ς· ό κ . Κωνσ··. Κ λ  ίββας καί ό κ . Μ ιχαήλ 
Μ ουρκίδης. επί τή ς  Σ υντακτικής τοΰ Περιοδικού.

—  Ά π εβ ίω σ εν  εν Λ αμία δ αύτόθι διανομεύς 
τοΰ ταχυδρομείου Χρηστός Κ άϊλας, είς έκ τών 
ενθουσιωδών ύποσιηρικτώ ν τ ή ; «Φ όρμ ιγγ ος*. Τά 
σ υ λ λ υ π η τή  ιά μ,ας εις τού; οικείους ιού  μ ετ α -  
στάντος.

—  Έ ν ε ι ε ν  πληθώ.-ας ΰλης άνεβάλομεν τή  δη­
μοσίευα ιν τή ς  έπ ΐ5υλ )ίδ ο ς.


