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Σώματα, πλήρη του α', β' καί γ' έτους εύρίσκονται παρ’ ήμΓν 
καί παρ’ άπασι τοΓς αντιπροσώποις ήμών.

L Δια τά ανυπόγραφα αρθρα 
Λ ευθύνεται ή συντάκτ»; αυτώ\ ( 

Κυρία ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ ΠΑΡΡΕΝ.

τ ; ~Λ Τα πεμπομενα ήμιν χειρο- 
' γραφα δημοσιευόμενα ή μή 

δέν έπιστρέφονται.— *Ανυ- , 
' πόγραφα και μή δηλουντα 
^ τήν διαμονήν τή; άποστελ- 

λούσης δέν είναι δεκτά. —
\ Πασα αγγελία άφορώσα εις 

τάς Κυρίας γίνεται δεκτή.

Αί μεταβάλλουσαι διεΰθυν- 
σιν οφείλουσι ν’ αποστέλλωσι < 

[ γραμματόσημον 50 λεπτών ί 
πρός έκτύπωσιν νέας τα ινίας. (

ΠΕΡΙΕ ΧΟΜΕΝΑ

Μήτηρ καί πενΟερά (υπό Ε λ έ ν η ς  Γ εω ργιανού). *Η οικονομ ία  
του /ρόνου (υπό δος ’Ιφ ιγένε ια ς  Α . Π ασσαλίδου).— ‘ Ιστορία τής γυ -  
νχικός. — Τό μ έλ ι καί τά  3ιβλιχ (6πό κ. Ο υρανίας Α . Κ ω ν σ τ α ν τ ιν ί-  
δου),— Ιίαρνασσός κα ί Κ α σ τα λ ία  (υπό κ. Κ αλλ ιό π η ς Α. Κ ιν6υνη .
"*0 μΓτος τής ’ Αριάδνης, (υπό Ε λένης Π άνου).—Ποίκιλα. Σύμβου
λοι (. — Συνταγή.— ’ Επ ι ψ υ λ λ (ς . —  Είδο/τοιήσεις.

Μ Η Τ Η Ρ  ΚΑΙ ΠΕΝΘΕΡΑ
Μήτηρ ! “Ονομα γλυκύ και προσφιλές ! Τίτλος τρυφερός 

καί άγιος, συνταράσσων άπό τών μυχίων τάς καρδίας, φέρων 
τό μειδίαμα εις χείλη πενθοΰντος- και την χαράν εις οφθαλ
μοί»; δακρύοντος.

Ά π ειλ ιτ ικός μυκάται άνά τά δάση ό άνεμος, τά  νέφη π υ 
κνά συνωθούνται άνά τό άπειρον, ο κεραυνός έν αγρίω στόνω 
έκπέμπει τά θανατηφόρον βέλος του. Ή  δειλή παιδίσκη, ή 
χαρίεσσα νεάνις, ή ώριμο; γυνή άναφωνει, μίαν καί μόνην 
λέζιν μάνα μου! Αυτός ό άτρόμητος άνήρ, ί  γενναίος πολε 
¡κίστης ώς ό μικρός παίς, ώς ό πλήρης ελπίδων έφηβος, έπα 
ναλαμβάνει έν στιγμή πόνου καί ψυχικού άλγους : μάνα μου ! 
Αυτός ό πρό τής λαιμητόμου φερόμενος κακούργος, ό ληστής, 
® φονεύς, ό ιερόσυλος, καί όταν άκόμη δέν πιστεόη εις τόν 
®εόν, καί δέν έπ ικαλήται τό όνομά του, πιστεύει εις τήν 
«γάπην τής μητρός του, ή; τό όνομα μετά πόνου, στοργής 
**1 αγάπης προφέρει.

Δ ιατί δ ’ ή υπέρ π άντα ; καί πάντα άγάπη αύτη πρός τήν 
μητέρα ; Δ ιατί καί όταν ή καρδία θέλη νά φανή άναίσθητος 
**ί σκληρά, τό στόμα τήν διαψεύδει. Δ ιότι ό τίτλος μήτηρ 
σημαίνει τήν αύταπάρνησιν. Διότι αί άληθώς μ εγάλα ι μητέ- 
ΡΚ εργάζονται, μο/θούσιν, άγουπνούσι, θυσιάζουσιν υγείαν, 
'εότητα, απολαύσεις, κάλλος μέ τήν πεποίθησιν ότι ούδένα 
*θτ«ι θά δρέψωσι καρπόν έκ τού τρυφερού εκείνου δενδρυλίου, 
“ μετά τόσης στοργής καί άγάπης άνέπτυξαν καί προήγαγον.

Ή  μήτηρ αισθάνεται τρυφεράν πρότ τό τέκνον τη ; ά γά -  
πην, ρ ίπτεται υπέρ αυτού εις τό πύρ καί εις τό υδωρ, ενόσω 
τούτο έχει άνάγκην τής στοργής, τής περιθάλψεως, τών θ υ 
σιών καί τών φροντίδων της.

Ά φ ’ ής στιγμής ό υιός ή ή θυγάτηρ της ενούσα -τήν τύ 
χην των μετά ξένης οικογενείας, άφ’ ής τρίτος προσφέρει τήν 
αγάπην, τήν στοργήν, τήν άφοσίωσιν καί περίθαλψιν εις τό 
προσφιλές τέκνον, ή άληθής μήτηρ έχει δύο τέκνα νά άγαπ ά , 
ώς εκείνα έχουσι δύο μητέρας παρ’ άν νά άγαπώ ντα ι.

Ή  καλή μήτηρ έξίσου άγαπα, έξ ίσου κρίνει, εξίσου  
συγχοιρεί, έξ ίσου οδηγεί καί συγκρατεϊ καί τό ίδιον τέ 
κνον καί εκείνο δπερ έπ ’ αυτού ή ί»π’ αυτό στηριζόμενον θά 
διανύσή όλον αυτού τόν βίον.

Έ άν ΰπήρξεν άληθής μήτηρ, άξία τού τίτλου, δν φέρει, 
μένει πάντοτε τοιαύτη. ’Ελπίς, παρηγορία, στήριγμα, βοη
θός, φίλη, σύντροφος, σύμβουλος τής νέας οικογενείας. 'Ο π λ ι
σμένη διά τής πείρας, τής γλυκύτητος, τή ; καρτερίας, τής 
πραότητος καί τής μεγαλοψυχίας, περιβάλλει διά τής αυτής 
άγάπης καί τρυφερότητος, τόν σύντροφον τού τέκνου της γ ίν ε 
τα ι καί εκείνου μήτηρ, ουδέποτε μητρυιά.

Ά γ α π α , σέβεται, συνηγορεί, δικαιολογεί, επαινεί τό τ έ 
κνον τής ξένη,, ήτις μέ τό αυτό αίσθημα, μέ τήν αυτήν στορ
γήν καί αγάπην, μέ τάς αύτάς θυσίας έμόχθησεν, είργάσθη, 
έπόνεσεν, ήγρύπνησεν, έγαλούχησεν, έθρεψεν, ώς αύίή . Ε μ 
πνέει πρός τό ίδιόν της τέκνον τήν πρός τήν μητέρα εκείνην 
άφοσίωσιν, ευγνωμοσύνην, άντί νά άπομακούνη καί καταπολε- 
μή, ¿»ς συνεχώς συμβαίνει, πάσαν μ ετ ’ αυτής συνάφειαν, π ά 
σαν διάχυσιν, πάσαν συμμετοχήν έν τή χαρά ή τή λ*ύπή, τή 
ευτυχ ία  ή τή δυστυχία.

Ουδέποτε τοιαύτη μήτηρ τιτλοφορείται παρά τού γ α μ 
βρού ή τής νύμφης π ε ν θ ε ρ ά  υπό τήν συνήθη τής λέξειο; 
σημασίαν. Είναι ¿»ς ήτο ό ίεοός στύλος, έφ’ οδ στηρίζεται ο
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■οίκος του προσφιλούς τέκνου, άζία του τίτλου ρ .ή τη ρ  τού 
περιλαμβάνοντο; συλλήβδην δ,τι πολύτιμον καί άγιον υπάρ
χει έν τφ  κόσμι».

II Ο Ι Κ Ο Ν Ο Μ Ι Α  Τ Ο Ϊ  Χ Ρ Ο Ν Ο Ϊ
«’ Α γαπάς τήν ζωή», μ ή λοιπόν καταναλίσκης άσκόπως τόν 

καιρόν, διότι αυτός είναι 5j ύλη έκ τ ις  οποίας συνίσταται

ή ζωή». Franklin.
« ’ Απωλέσθνι, χθες, κάτι μεταξύ τ ις  ανατολής καί τής 

δύσεως του ήλίου, δύο χρυσαί ώρσι, έκάστη κεκοσμημένη ύφ’ 
εξήκοντα άδαμαντίνων λεπτών. Δέν προσφερεται αποζημίωσις, 
διότι άπωλέσθησαν δια παντός».

Έκ των μάλλον ενδιαφερόντων μαθημάτων, τά όποια 
οφείλει τις νά μάθη εν τφ  βίω, εϊνε ή τέχνη τού οίκονομεϊν 
τόν καιρόν. Ένδοξός τις Ιταλό ς συνείθιζε νά όνομάζη τόν 
καιοόν του περιουσίαν του· καί είναι αληθές περί αύτης ώς καί 
περί άλλων περιουσιών τάς όποίας άποκτώσιν οί νέοι, δτι σπα- 
νίως έκτιμάτα ι μέχρι; ού σχεδόν καταναλωθή άσκόπως. Συ
νήθεια ραθυμίας, αδιαφορίας, αναβολής, στερεώς άπαξ ριζω 
θεϊσαι, δέν δύνανται νά έξαλειφθώσιν αμέσως, καί ό άνθοω 
7ΐος δστις παρημέλησε τάς πολυτίμους ώρας τής σποράς τής 
ζωής δέν δύναται νά θερίσϊ) κατά τό φθινόπωρον αυτής. Ά π ο -  
λεσθείς πλούτος δύναται ν' άντςκατασταθή διά φιλοπονίας, 
άπολεσθεϊσας γνώσεις διά σπουδής, άπολεσθεΐσα υγεία διά 
λιτότητος ή ιατρ ικώ ν ά λ λ ’ άπολεσθείς καιρός άπωλέσθη διά 

παντός.
Έ ν τφ  μακρφ καταλόγω τών δικαιολογιών διά την παρα 

μέλησιν τού καθήκοντος, δέν υπάρχει άλλη έξερχομένη συ
χνότερο» τών χειλέων τών ανθρώπων η ευρισκόμενη ως επί 
τό πλεϊστον έν τή αυταπάτη, όσον ί) έλλειψ ις ευκαιρίας. Οί 
άνθρωποι άπατώσι πάντοτε εαυτού; διά τής ιδέας δτι ήθελον 
πράξει τούτο ή τό έτερον επιθυμητόν πράγμα «εάν μόνον είχον 
καιρόν». Τοιουτοτρόπως οί οκνηροί καί έγω ϊσταί δικαιολογού- 
σιν έαυτούς δ ι’ έκατοστύας πραγμάτων τά όποια ή συνείόησις 
απαγορεύει νά πράττωνται.

Υ π ά γ ε τε ,  ζητήσατε έν όποιαδήποτε κοινωνία τούς ανθρώ
πους, οιτινες έπραξαν τά περισσότερα διά τό ίδιον καί γεν ι
κόν καλόν καί θά εδρητε δτι είνα ι— τίνες ; Πλούσιοι, έχοντες 
αναπαύσεις, άνθρωποι έχοντες άφθο'ίαν χρόνου εις τήν διάθε- 
σίν των καί τίποτε νά πράξωσιν ; "Οχι· είναι σχεδόν ομοιό
μορφοι οί άνθρωποι οί δντες έν άπαύστω ένεργεία άπό τού 
Ίανουαρίου μέχρι τού Δεκεμβρίου, Τοιούτοι άνθρωποι, καίτοι 
έπιβαρυνόμενοι υπό έργασίας, εύρίσκονται πάντοτε ικανοί να 
πράξωσιν ο λ ίγ ο ν  π ε ρ ισ σ ό τε ρ ο ν ·  καί δύνασθε νά βασισθήτε 
έπ’ αυτών κατά τάς μάλλον πολυασχόλου; αυτών topοες δεκα 
κις βεβαιότεροι η έπί οκνηρών άνθρώπωνι

’Γπάρχει ένστικτόν i t  λέγον ημΐν δττ ό άνθρωπος, δστις 
πράττει πολλά, είναι πρόθυμος νά πράξη περισσότερα καί νά 
τά πράξη κατά τόν καλλίτερου τρόπον. Διότι τό πράττειν 
αυξάνει την δύναμιν τού πράττειν- καί είναι πολύ ευκολώτε- 
ρον δ ι’ ένα, δστις πάντοτε εργάζεται, νά έργασθή ολίγον πε
ρισσότερον, η  δι' ένα, δστις ούδέν πράττει, ν ά  ύποκινήση έαυ- 
τόν πρός έργασίαν. Δώσατε εις ένεργητικόν άνθρωπον δ έ κ α ζε -  j 
■πτά νά γράψφ επιστολήν καί θά τήν γράψη κατεσπευσμένως >

καί την τελειώσφ έν άκαρεί· δώσατε εις οκνηρόν άνθρωπο*- 
μίαν ήμέραν καί θά τό αναβάλη μέχρι τής επαύριον η τής 
προσεχούς έβδομάδος.

Οί άνθοωποι οί όποιοι πράττουσι τα μέγιστα έργα τά πράτ- 7 

τουσι διά σταθερού καί άκαταπαύστου κόπου— άριθμούντες 
καί αΰτάς τάς στιγμάς. —  Έ /ουσιν ικανότητα δ ι’ επίπονον 
έργασίαν. Σταγόνες δδατος πέτρας κοιλαίνουσι. Μικρόν τι κά- γ 
μνει ταύτην τήν ώραν καί μικρόν τ ι τήν προσεχή ώραν, {¡μέρα 
τή ηαέρα, καί έτος τώ έτει φέρει πολύ εις τό παρελθόν. Καί 
,καΰταί αί μεγαλείτεοαι οικίαι κτίζοντα ι διά τής έπιθέσω; τού 
ένός λίθου έπί τού άλλου.

Προσπαθήσατε νά οίκοδομήσητέ τ ι έκ τών συντριμμάτων . γ 
τού καιοού σας τών καθισταμένων πολυτιμοτέρι»» ένεκα τής 
βραχύτητός των. Λ έγετα ι δτι έν τώ νομισματοκοπείο) τό δά- j 
πεδον τού δωματίου, έν τφ  όποίω έργάζονται τόν χρυσόν, εί 
ναι δίκτυόν τ ι έκ ράβδων, ϊνα δέχηται τά π ίπτοντα ψηγμά- 
τια  τού πολυτίμου μετάλλου· καί δτι, όταν η {¡μερησία εργα
σία τελειώση, αί ράβδοι μετατίθεντα ι καί ή χρυσή κόνις συν- 
άγετα ι, ίν ’ άναλυθή καί κοπή. Μάθετε έκ τούτου τήν εύγε- ,γ 
νεστέραν οικονομίαν τού χρόνου. Συλλέξατε τήν χρυσήν αυτού 
κόνιν· οικονομήσατε μετά μεγίστης έπιμελείας τά ρινίσματα 
καί περιτμήματα ταύτα  τού βίου, τά λείψανα ταύτα  τών {¡με
ρών καί τά τεμάχια τών ωρών— τόσον άνευ άξίας αυτά καθ' 
έαυτά, τόσον πολύτιμα έν συνόλω— τά όποια πολλοί ΰποκλέ- 
πτουσι» έν κακοί; δαπανώντες τόν βίον καί θά είσθε πλούσιοι 
εις ώρας σχολής. Βασίσθητε έπ ’ αυτού έάν φείδησθε τών στιγ- J 
μών. έάν συλλέγητε καί μετράτε τά λεπτά καί τάς {¡μισείας 
ώρας θά γείνητε έπί τέλους πλουσιώτεροι έν διανοητική κτή- j 
σει, πλουσιώτεροι έν συγκομιδή αγαθών πράξεων άπό εκατόν- * 
τάδας τών δποίων ό καιρός είναι δλως ΐδικός των.

Ό  βιογράφος τού Γεωργίου Στέφενσον μας λέγει δτι τά 
μικρότατα λείψανα τής ζωής του Ιθεωρούντο ΰπ ’ αύτοΰ πο
λύτιμα  καί δτι «δέν ή το ποτέ τόσον ευτυχής δσον δταν τά  
έχρησιμοποίει». Έ πί έτη ό Βενιαμίν Φραγκλΐνος ποοσεπάθει 
μ ετ’ άκάμπτου άποφασιστικότητος νά οίκονομησφ πρός ιδίαν 
του έκπαίδευσιν έκαστον λεπτόν τό όποιον ήδύνατο νά κερ- 
δίσνι. Ό  Henry Cirhi Whsste έμάνθανε τήν έλληνικήν περι
φερόμενος έν τώ  δωματίω  δικηγόρου Ό  Livingstone έδιδα- 
σκετο τήν Λατινικήν γραμματικήν περιπατών έν τώ βαμβα- 
κουργείω. Ό  Hugh Wilier  εύρισκε καιρόν καταγινόμενος εις 
τό έμπόριόν του ¿>ς άρχικτίστης ού μόνον ν’ άναγινώσκή άλλά 
καί νά γράφη καλλιεργών τό ύφος του, μέχρις ού έγεινεν εις 
τών διασημοτέρων συγγραφέων τής έποχής του.

Οί μικροί λίθοι οί συμπληροϋντες τά ρήγματα εινε σχεδόν 
τόσον άπαοαίτητοι εις τόν στερεόν τοίχον δπου καί οί μεγάλοι. 
Τοιουτοτρόπως καί ή σώφρων χρήσι; οίκονομν,θέντος χρόνου 
δέν συντελεί ολίγον εις τό οικοδόμημα τού ανθρωπίνου νοΰ. 
Έ άν πραγματικώς έκτιμάτε τήν νοεράν καλλιέργειαν ή έπι* 
θυμήτε εΐλικρινώς νά πράξητε καλόν τ ι έργον, θέλετε ευρή 
καιοόν η θά κάμητε καιρόν δΡ αυτό θάττον ή βράδιον καίτοι 
έπιφορτεσμένοι ύπ ’ άλλων ένασχολήσεων. *Αν δέν τό έκτελέ 
σητε θ’ άποδείξητε τήν αδυναμίαν τής θελήσει»; σα ς ,ο ΰχ ίο τ ι 
δέν εύρετε καιρόν νά τό πράξητε.

Έ κ  τ ο ϋ  Ά γ γ λ χ κ ο ϋ .

Ιφιγένεια Α, ΙΙασσιΗδου
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Η Γ Γ Ν Η ΕΝ ΚΙ ΝΑ1·
Ή θέσις της νομίμου αΰτοκρατείρας απέναντι διαφόρου 

καταγωγής, ανατροφής καί αισθημάτων γυναικών τούτων του 
αΰτοκράτορος αποβαίνει ανιαρά καί δυσχερής, δΡ 8 καί τινες 
γούτων, νοημονέστεραι καί δραστηριώτεραι τών συζύγων των, 
εξεθρόνισα.ν αυτούς καί άνέλαβον τά ηνία τής όιοικησεως. Αί 
μάλλον σεμνά ί καί ταπεινόφρο-ες περιορίζονται εις τήν διεύ- 
θυνσιν τών θρησκευτικών τελετών, προϊστάμεναι κατά τάς τήν 
ίνοιξιν τελουμένας έπισήμου; έορτάς τής γεωργίας. Ό  έπί 
τών εσωτερικών υπουργός προσκαλεί τήν αΰτοκράτειραν νά τεθή 
έπί κεφαλής τών προπορευομένων 8ξ σημαιοφόρων, να εκλέςη 
καί νά σπείρη τούς πρωίμους καί όψίμους καρπούς, προσφέρουσα 
έξ «ύτών είς τά πνεύματα καί είς τόν αΰτοκράτορα.

Τό άρχαιότατον τούτο έθιμον είναι εΰγενής εκόήλωσις 
σεβασμού πρός τήν γήν , τήν τροφόν καί μητέρα τού ανθρώπου, 
ί,ν οί Σινας πάντοτε τιμώσι καί δι ή; προσωποποιούσι τήν 
γυναίκα, τήν τροφόν κα! ζωοδότειραν τών τέκνων.

Προίσταται έπίσης, ¿)ς καί άλλοτε ειπομεν, τής εορτής 
τής βομβυκοτροφίας καί πάντων τών είς τήν γυναικείαν-βιο  
μη/ανίαν αναγόμενων έργων. Κ ατά τό Κί Κ ίγ γ , εί; άρ/αιο 
τέρους /ρόνους αί αΰτοκράτειραι προίσταντο καί τών 8ς δ ικα
στηρίων, άτινα έξεδίκαζον τάς οικογενειακά; διαφοράς. Ά π ό  
λυτόν αΰτη έξασκεί δικαιοδοσίαν έν τή έσωτερική διοικήσει 
τού βασιλικού οίκου, έν 1) μόνος ό αΰτοκράτωρ δύναται ένίοτε

να άντιτάξη, γνώμην.
Κατά το Τσέου-Λί, αί άποτελούσαι το προσωπικόν τού 

αύτοκρατορικού οίκου γυναίκες διαιρούνται : Εις κυρίας τ ιτλ ο 
φόρου; καί μή. Αί πρώται άνάγονται εί; τήν εσωτερικήν /.αι 
εξωτερικήν υπηρεσίαν. Τών τής εσωτερικής υπηρεσίας προΐσταν- 
ται αί οκτώ βασίλισσαι, ήτοι σύζυγοι όευτέρας ταξεως, α! 
είκοσι καί επτά γυναίκες τρίτης τάξει»; καί αι αυτοκραταρικαί 
σύνευνοι. Αί γυναίκες αύτα ι άποτελούσι, κατά τον νόμον, τόν 

«ΰτο/ρατορικόν γυναικωνίτη».
Ή σινική νομοθεσία, ή περί πάντων μεριμνώσα, έφρόντισε 

νά περιβάλη τάς διαφόρων τάξεων γυναίκας τής Αυλής διά 
τίτλων υπηρεσίας, ν ’ άπονείμ-φ ό αληθώς αυταίς αναλογώ; 
τού βαθμού καί τού γένους των τάς (ορισμένα; ενασχολήσεις 
έν τή έσωτερική διοικήσει τών ανακτόρων. Γο πολυπληθές εξ 
άνδρών προσωπικόν, τό καταπλημμυροΰν τάς ευρωπαϊκά; Αυ- 
λάς, άναπληρούται έν Κ ίια  υπό γυναικών, ωττε οί εκεί αυτο 
κρατορικοί γυναικωνίται δέν φέρουσι τόν τύπον τών άνατολι 
κών χ α ρ ε μ ίω ν , έν οίς αγεληδόν διαςτώντάι -χιλιάδες γ υ ν ιι  
κών, ών ο βίος ούδενα σκοπόν καί προορισμόν εχει. 

ό Κατά σχετικόν λοιπόν νόμον, αί αΰτοκρατορικαί συνευνοι 
τάσσονται υπό τάς δ ιαταγάς τών βασιλισσών. Παρ αυτών 
διδάσκονται τήν καλήν συμπεριφοράν, τόν τρόπον τού γ'λαφυ- 
ρώς καί καλλιεπώς έκφράζεσθαι καί τα διάφορα γυναικεία  
χειροτεχνήματα, ίπόθεν καί καταφαίνεται δτι αι βασίλισσαι 
τυγχάνουσι πάντοτε άνωτέοα; πνευματικής μοοφώσεως. Εις 
αυτας ανατίθεται έπί τούτοις η δ ιεξαγωγή τών ιεροτελεστικών 
καθηκόντων τής αΰτοκρατείρας καί ή διαφωτισις αυτής ;π ί 
πασης αναγκαίας μεταρρυθμίσεως εν τφ  εσωτερικφ τών ανα
κτόρων. Αί έγγραφοι δ ια τα γα ί τής αΰτοκρατείρας συντάσ- 
®ον-αι ύπ ’ αυτών. Κ ατά τό Τσέου-Λί, αί βασίλισσαι φέρουτιν 
«σθήτας κίτρινου χροόματος.

| Είς τάς γυναίκας τής τρίτης τάξεως είναι ανατεθειμένη η 
1 υπηρεσία τού θυσιαστήριου τών εφεστίων θεών καί τών προγό 

νων, ή διοργάνωσις τών ανακτορικών νεκρικών τελετών καί η 
υποδοχή τών ξένων. ’Επισκέπτονται δ αυται και τας υΐκο- 
νενείας τών άποθνησκόντων άνωτέρων υπαλλήλων τού κράτους, 
διαβιβάζουσαι τάς παραμυθητικά; ευ/ας τής αΰτοκρατείρας. 
Προίστανται τών έργατίδων δουλών δια πάσαν εργασίαν τ ε 
λούμενη» έν τοϊς άνακτόροις καί επιβλέπουσι τήν κατασκευήν 
τών εδεσμάτων, τήν διατήρησιν τών έπίπλων, ένδυμάτων καί 
πάντων τών τής καθημ.ερινής χρήσεως αναγκαίων. Η ταξις  

αϋτη φέρει έσθήτας λευκού χρώματος.
Αί αΰτοκρατορικαί σύνευνοι Ν ιο ν-Γ ιο Κ  είναι προωρισμέ- 

ναι διά τήν νυκτερινήν υπηρεσίαν και φυλακήν τών διαμερι
σμάτων τού αΰτοκράτορος. ’Ασχολούνται καί αυτα ί εις δ ια 
φόρους γυναικείας τέχνας, καί ιδ ία  είς τήν επεξεργασίαν τής 
μετάξης, καί βαηθούσι τάς γυναίκας τής τρίτης τάξεως είς 
τήν θρησκευτικήν υπηρεσίαν. Τό υπό τού νόμου καθιερωμ.ένον 
χρώμα τών έσθήτων αΰτών είναι μέλαν.

’Επειδή κατ’ έτος σχεδόν ό αριθμός τών γυναικών το', αυ 
τοκρατορικού οίκου πλουτίζεται διά νεωτερων καί ωρα.οτέ- 
ρων, αί έν τή υπηρεσία άρχαιότεραι έκόίδονται εις γ·αμον πρός 
τούς άνωτέρου; υπαλλήλου; τού κράτους. Έν τή νέα ταύτη  
θέσει των έξακολουθούσιν άποτελούσαι μέρος τής ανακτορι
κή; υπηρεσίας, τασσόμεναι είς τήν κατηγορίαν τού εξωτερι

κού προσωπικού.
Είναι ώ; αί παρ’ ημϊν κυρίαι της Τιμής, καί συνοδεύουσι 

τήν αΰτοκράτειραν είς τάς θρησκευτικά; τελετα ; καί εις ·άς 
επισήμου; ύποδοχάς, καθ’ ά ; καί ό αΰτοκράτωρ συμπαρίστα- 
τα ι. Εί; τήν έσωτερική» η καί εξωτερικήν υπηρεσίαν τάστονται 
πάσαι αί άδελφαί καί συγγενείς τού αυτοκρατορος, προς άς 
άπονέμεται πάντοτε γενναία χρηματική επιχορήγησις εκ .ού 

αύτοκρατορικού ταμείου.
Μεθ’ δλον τό πολυπληθές προσωπικόν τών αύτοκρατορικών 

γυναικωνιτών καί τήν απόλυτον έπί πασών τούτων κυριαρχίαν 
τού Γίού τού Οΰρανού, οί αΰτοκράτορες τής δυναστείας Χάν, 
200  μ. X. έτη, ή θέλησαν να έπεκτείνωσι τά δ ικαιώ ματα  
των έπί πάσης ωραίας κόρης τού κράτους των, διατεινόμενοι 
δτι πάσα τοιαύτη γυνή ανήκει αύτοδικαίως τώ αΰτοκράτορι. 
Είσήγαγον λοιπόν νόμον, καθ ’ 8ν τήν ογδόη» σελήνη» έκαστου 
έτους πάντε; οί Σ ϊναι, οί κάτοχοι ουραίων θυγατέρων, ώφει- 
λον νά παρουσιάσιοσι ταύτας είς τούς έπί τούτω περιοδεύοντας 
αύτοκρατορικού; υπαλλήλους, οϊτινες έξέλεγον τάς (»ραιοτέρας, 
άς κατ' άγέλας μετεκόμιζον είς τά αύτοκρατορικά ένδ ια ι-  

τή μ ατα .
Ό  Βού-Τή, έκδοτος καί άσωτος αΰτοκράτωρ, είχεν υπέρ τάς 

δεκα καί τέσσαρας χιλιάδας νέας καί ωραίας γυναίκας, ή αύτο- 
κρ<τορική δέ φρουρά αΰτού συνίστατο υπό Αμαζό^ω», ίππευ-  
ουσών μετά πρωτοφανούς μεγάλοπρεπείας καί πλούτου τούς 
ωραιότατους καί έλαφροτάτου; ίππου; τών αύτοκρατορικών 
σταύλων. Αί γυναίκες αύται ήσαν έξησκημέναι είς διάφορα 
μουσικά όργανα, άτινα έπαιζον συνοδευουσαι τον*αυ|θκράτορα. 
Ό  Σιούν-Τή, μεταγ-ενέστερος τούτου, προσέλαοεν εντός ενός 
μόνο» έτους έν τοϊς άπεράντοις γυνα ικω νίτα ι; του υπέρ τάς 

' 8ξ χ ιλιάδας είς δσας ανήρχοντο αι κατά καιρούς γυναίκες τού 
 ̂ αύτοκρατορικού οίκου μετά τού όπηρεηκού αΰτών προσωπικού*



4 ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΩΝ ΚΓΡΙΩΝ

Σύμπας οΰτος ό γυναικείος πληθυσμός, διαιτιομενος μετά  
μεγαλοπρεπούς πολυτελείας, έξήντλει είς βαθμόν απειλητικόν 
τόδημόσιον θησαυροφυλάκιο». ’Επ', τής δυναστείας τού Μίν 
αι ετήσιαι δαπάνα'. μόνον των ψιμυθίων καί βαφών των γυ
ναικών των ανακτόρων άνήρχοντο είς ίέκα εκατομμύρια φράγ 
κων. Έ άν δ' εις τό πολυδάπανον αυτών προσθέσωμεν και 
τάς ραδιουργίας, τά .μ ίση , τάς εσωτερικός διενέξεις καί ζηλο
τυπ ίας, τήν επί τού αύτοκράτορος επιβλαβή ώς επί τό πολύ 
επιρροήν των μοχθηροτέρων, εντεύθεν καί τάς έκ τούτου στάσεις 
και εμφυλίους ταραχάς, έχομεν τήν κλείδα τής α ιτ ία ς  τής 
καθυποτάξεω; των Σινών είς τούς Ταρτάρους αύτοκράτορας.

«Ίδου α ί γυνα ίκες ! « θά είπωσιν ίσως πάλιν ενταύθα  
οΐ άρεσκόμενοι ν ’ άποδίδωσι παν κακόν είς τό ώραϊον ήμισύ 
των. Α ύτα ί παρέδοσαν τήν Κίναν είς τούς Ταρτάρους ! Α ΰταί 
ώς βδέλλαι έκμυζώσι τά υπό τού ίδρώτος και τού αίματος τού 
Κινεζικού λαού πληρούμενα δημόσια ταμεία ! Α ΰτα ί έκθηλύ- 
νουσι τούς αύτοχράτορας καί καταστρέφουσι τό έργον τόσων 
σοφών νομοθετών τής άπεράντου τών Ά νθέω ν Χώρας !

Πλήν είς τάς μομφάς καί κατηγορίας ταύτας απαντά, γ λ υ 
κεία καί δειλή φωνή έκ τών ενδοτάτων τών ανατολικών πο
λυδαιδάλω ν γυναιχωνιτών ; Έ πλάσθημεν ύπό τού Δημιουργού 
πτηνά ελεύθερα ώς υμείς καί ήυ.εθα εύτυχεΐς έπί ένός πρασί
νου κλάδου δένδρου μέ ολίγους κόκκους, οδς συνελέγομεν έν 
τώ άγρώ, καί ολίγον διαυγές καί δροσερόν ύδωρ, δπερ επίνομεν 
εντός τού μαγικώς κελαρύζοντος ρύακος. Έ ψάλλομιν έλεύθε- 
ραι καί ευτυχείς, ά'τε χείρ τυραννική ϊθηκεν ήμάς ύπό δίκτυον 
καί μετήνεγκεν είς χρυσοΰν κλωβόν. Έ κεϊ άπέκοψαν ανηλεώς 
τάς πτέρυγάς μας, έβυσαν έπιμελώ; τά ωτα, ϊνα μή πλέον 
άκούωμεν τήν φωνήν τής φύσεως, ήν τόσον ήδέως διηρμή- 
νευεν ήμϊν ή γλώσσα μητρός φιλοστόργου. Έ κεί έθεσαν πρό 
τού προσώπου ημών πυκνήν καλύπτραν καί ύπό τούς ελα
φρούς πόδας χφυσοπλέκτους πέδας. Έ κεί έπέβαλον ήμϊν νά 
μή λαλώμεν τήν γλώσσαν τής φύσεως, νά μή διερμηνεύωμεν 
δτά τού λόγου τά κατακλύζοντα τήν ψυχήν ήμών αίσθήματα. 
Κ αί άφού έπί τινα χρόνον έζήσκησαν ήμάς νά γελώμεν καί 
μειδιώμεν ότε έν τη ψυχή ήμών ειχομεν τήν κόλασιν, νά θω 
πεύωμεν καί έξυμνώμεν δ,τι άπεστρεφόμεθα καί έμισούμεν, 
νά κλαίωμεν καί όδυρώμεθα ένω ή ψυχή ήμών έχαιρεν, ύψω
σαν πρό ήμών τήν χρυσήν αυλαίαν καί μάς είσήγαγον είς τόν 
κόσμον, έν ω προωρίσθημεν \ά δράσωμεν. Έ πί τού είσιτηρίου 
μας έν τή σκηνή ταύτή τού νέου ήμών βίου έσημειούντο αί 
λέξεις : Κ α λ ώ ς  κ α τ η ρ τ ι α μ έ ν α χ .  Είς τ ί ; είς τόν δόλον, είς 
τήν απάτην, είς τό ψεύδος, είς τήν υπόκρισιν, είς τήν ραδιουρ
γ ία ν , είς τήν πονηριάν, είς τήν ματα ιότητα . Μόνον διά τοιού- 
των έφοδίων δυνάμεθα νά έξασφαλίσωμεν έαυτάς έν τώ  νέω 
ήμών βίω, νά διαδραματίσωμεν καί ήμεϊς οίον δήποτε πρό- 
σωπον, νά διακοιθώμεν, νά προαχθώμεν, ϊσως δέ καί νά κυ- 
ριαρχήσωμεν. Τίς δ ’ ό προάγων ήμάς άπό τής κατω τάτης μ έ 
χρι τής άνωτάτης τού νέου τούτου σταδίου βαθμΐδος ; Τίς δ 
πλέξας τό πρώτον δίκτυον, ό άποκόψας τάς πτέρυγας, καί δ 
θείς σφραγίδα έπί τών ώτων καί πέδας είς τούς πόδας καί 
πάγον έπί τής καρδίας ; *Θ άνήρ, άπό τής ποταπής καί φαύ
λης ίδιότητος αυτού, ώς ευνούχου, μέχρι τών υπάτων άξιω  
μάτω ν τού νομοθέτου καί τού αΰτο/ράτορος.

(Έκ του Δ', τεύχους τής Ίοτοριας τής Γυνατκός).

Τ Ο  Ι Ι Ε λ Ι  Κ Α Ι  Τ Α  Β Ι Β Λ Ι Α
Ή  μ-έλισσα είναι ευφυέστατος άρχιτέκτων, αριστοτέχνης 

οικοδόμος εςαγώνων καί οκταγώνων μεταξύ τών έ/τόμων, 
συγκομιζουσα παιπάλην καί τό άρωμα άπό τών άνθέων τών 
άγρών. Θαυμάσιον δημιούργημα τού θεού, ής ή βιογραφία 
συγγραφεϊσαυπο τού JuIes<aÍ Glainordan Pontévec γοητεύει, 
πάντα εραστήν τής φύσεως. Ό  Βιργίλιος έξύμνησε τήν μέλισσαν 
εν τώμύθω αυτού Ά ρ ιστα ίω , καί δ Μωϋσής, Σαμουήλ, Δ α β ίδ , 
Σολομών, 'Ιερεμίας, ’Ιεζεκιήλ, καί ό *Α γ. Ιωάννης ό Θεο
λόγος ανέγραψαν ώς σύμβολον τής Ίεράς βίβλου τό γλύκασμα  
τής μελίσσης. Αυτή ή μορφή της είναι καθ’ έκάστην αξιο
θαύμαστος. Έ χ ε ι πέντε οφθαλμούς, δύο γλώσσας, ων ή εξω
τερική περικαλύπτεται ύπό θήκης τριχωτής ίνα σαρόνη τών 
ανθεων τό άλευρον. Ή  εύθύγραμμος πτήσις τής μελίσσης ε ί
ναι πασίγνωστος καί παροιμιώδης. Ή  δέ κηρίθρα «»α ι μέ- 
γαρον, οπερ μόνος ο θεός ήδύνατο νά σχεδιάση, καί ή μ έ 
λισσα νά κτίση. Αί κυψέλαι χρησιμεύουσιν ότέ μέν ώς υπνωτή
ρια, ότέ ώς αποθήκη, καί άλλοτε ώς νεκροταφεία αυτών. Οί 
πτερόεντες ούτοι εργάται έν πρώτοις κατασκευάζουν ¿κτώ τε · 
μ άχ ια  κηρού καί διά τών έπί τής κεφαλής κερατίων των χρη- 
σιμευόντων αΰταίς άντί σφύρας καί σμήλης καί κανόνος καί 
στάθμης, συναρμολογούσιν αύτά ποός τήν οικοδομήν. Ά νά  
δύο εργάται ασχολούνται είς τήν άνέγερσιν τοιχωμάτων έκά- 
στης κυψέλλης· οσάκις δέ συμβή χαλάρωσις αυτών έγείρουσι 
στηρίγματα, ή προσθέτουν αντηρίδας πρός θεραπείαν τής- 
βλαβης. *Όταν τώ 17 7 6  Sv καινοφανές έντομον διά νυκτός 
προσέβαλε τας κυψέλλας τών μελισσών καθ’ άπασαν τήν 
Ευρώπην καί οί ίδ ιοκτήται αύτώ» ήγνόουν τί μέσον θεραπείας 
νά εφεύρωσιν, όπως άποσοβήσωσι τόν κίνδυνον τού έξολοθρευ- 
μού τών μελισσών, παρετηρήθη οτι πανταχού αί μέλισσαι 
αΰταί προέβλεψαν περί τής ιδίας των ασφαλείας, έγείρασαι 
χήρινον τοίχος πρό τών κηριθρών καί άφήσασαι στενωπήν δίο- 
^ον) ΧΡ^ιμον μόνον δ ι’ αΰτάς, ϊνα διέρχωνται μέσα καί 
έξω, ά.λλ’ άγαν στενήν διά τούς πτερόεντας επιδρομείς των 
σφήκας απηνείς έπονομ-ασθέντας.

Γινώσκετε ότι δ συναγελασμός καί μετοικεσία τού σμή 
νους τών μελισσών γίνεται κατά τήν θείαν δ ιάταξι». Ή  β α 
σίλισσα ήτοι γενέτειρα αΰτών άνεγείρεται, όπως μεταβή είς 
νέαν κατοικίαν, καί ενεκα τούτου αί μέλισσαι διερεθίζονται 
τοσούτον ώστε ή θερμότης τής κυψέλης ανέρχεται τέσσαρας 
βαθμούς ύπεράνω τής συνήθους θερμοκρασίας. Οΰτω κινδυ- 
νεύοντα ν’ άποθάνουν τά έντομα άπό ασφυξίαν, ένκαταλεί- 
πουσι τά οΰτω ύπερθερμανθέντα καταλύματά των, καί εξέρ
χονται ακολουθούντα τήν βασίλισσάν των, Κ ατακάθηντα ι δέ 
προσωρινώς έπί τίνος παρακειμένου κλάδου δένδρου, βοτρυδόν 
βασταζόμεναι άπ ’ άλλήλων, ένω πλήθος έξ αΰτών αΰτοθι περι- 
ίπ τα τα ι, μέχρις οτου επιτροπεία άπό δύο ή τρείς, έρευνή- 
σασα τά περίχωρα ευρη κατάλυμα αρμόδιον έντός π α λα ι-  
φύτου κορμού δένδρου ή ρωγμήν τινα βαθεϊαν καί εΰρύχωρον 

| άνά μέσον βράχων ού μακράν ρύακος, ένθα μεταβαί/ουσι καί 
i δριστικώς έγκαθιδρύουσι νέαν άποίκίαν, ίνα μετέλθωσι τήν 
i άρωματιώδη καί τερψιλαρύγγιον βιομηχανίαν των. ’Α λλά τίς  

χημικός δύναται νά κατασκευάση τοιούτο σακχαρώδες κράμα 
μέρος τού οποίου είναι αύτόχρημα ή υπαρξις τής μελίσσης, 
καί ή ζωή τών άνθέω ν;
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Είς τούς δρυμούς τής Μεσσάβ έν τή Ίουδαία υπήρχε το ι
ούτο τερψίβροτον μέλι κατά τήν εποχήν τού Σαούλ καί Ίω - 
ανάθαν τού υιού αΰτού. Ή  στρατιά κατεδίωκεν εχθρούς, οδς 
κατά πρόσταγμα θεού ώφειλον νά έξολοθρεύσωσιν, Ά π η γ ο -  
ρεύθη δέ ενόρκως είς τούς στρατιώτας ύπό τού βασιλέως ή γεύ- 
σις οίχς δήποτε τροφής Ιο>ς δτου έπιτελέσωσι τό έργον των. 
Τήν εντολήν ταύτην μόνος ό υιός ήγνόει. Διερχόμενος λοιπόν 
τό δάσος κεκμηκως και άσθμαίνων από τήν καταδίω ξιν έφθα- 
σεν είς μέρος, ενθα α ί μέλισσαι είχον άποθηκεύσει άφθονον 
προϊόν τής βιομηχανίας των. Μέλι έναποτεθειμένον είς κοί
λωμα δένδρου καί υπερχείλισαν έρρευσε πολύ επί τού εδάφους. 
Ο στρατός ολος υπεικων εις τό πρόσταγμα τού αρχιστρα
τήγου δέν εστάθη ούτε τό ήγγισεν, Ίωνάθαν δέ ό βασιλό- 
παις εν αγνοία υπάρχων τού στρατιωτικού 7ταρ%γγέλ|χατο£ 
ενέβαψε τό άκρον τής ράβδου ήν έκράτει είς τό ήμικρυσταλ- 
λωμένον υπόξανθον καί ορεκτικόν ρευστόν, καί προσαγαγών 
εις τό στόμα του έφαγε τό μέλι. *Οθεν κατεδικάσθη δ ι’ αύτό 
χαί αφευκτως θά εθανατώνετο. άν ό στρατός σύσσωμος δέν 
παρενέβαινεν εντονως ζητών επιείκειαν ύπέρ αΰτού άπό τόν 
πατέρα. Ο Ιωνάθαν άνωμολόγησε τό φοβερόν σφάλμα του· 
ϊΓευσαμενος εγευσαμην εν άκρω τώ σκήπτρω τώ έν τή χειρί 
μου καί ιδού εγώ αποθνήσκω». Φεύ ! πόσοι άπωλέσθησαν 
επί αιώνας ένεκεν άπηγορευμένου μέλιτος, διά τού όποιου ύπο- 
νοούνται πειρασμοί παντοειδείς, ηδονικοί μέν καί θελκτικοί 
πρός ωραν, ά λ λ ’ επιβλαβείς καί όλεθριώτατοι. Φιλολογία γοη
τευτική, αλλά θανατηφόρος, ύπάγεται είς ταΰτην τήν κατη 
γοριαν. Αντί ενός καλού, χρησίμου καί εμβριθούς βιβλίου, άνα- 
γινώσκονται εκατόν μ ε τ ’ απληστίας συνιστάμενα άπό ρητο
ρικούς ϋθλους.
- Οταν εις νέος η νεα παραγεμίση όλοσχερώς τήν κεφαλήν 
της απο νέα μυθιστορήματα εύρίσκεται είς τρομερόν κίνδυνον.

| Αλλα θα ειπη τις ισως «Οί ήρωες τού δράματος πονηρεύον
ται τόσον έπιδεξίως, καί αί πράξεις εξιστορούνται τόσον θελ- 
κτικώς, τό υφος τού συγγραφέως τόσον καλλιεπές, καί οί δρών- 

ΧαΡαΧτήρες εισι τοσον τέλειοι, ώστε δέν δύναμαι νά 
τ »1>ήαω». Φίλη άναγνώστρια, ήμπορεϊς νά ευρης ύφος 
βυγγρ«φέως επίσης θελκτικόν, δυνάμενον ν ’ άνυψώση, νά κα- 
®*ρίση νά έζευγενίση καί ήθικοποιήση τό αίσθημά σου, καί νά 
«’ εύαρεστή επίσης. Ό  Σατανάς δέν έχει δλον τό μέλι είς 
τήν εξουσίαν του. Υ π άρχει θησαυρός καλών βιβλίων, είς τά  

Β ιβλιοπω λεία , καί έκάστοτε δημοσιεύονται πολλά σπουδαία 
Μ“ αξιανάγνωστα συγγράμματα. Ό θεν α ίρ ετα ι’ ή πρόφασις

| ιά τήν προτίμησιν εκείνων, ά τ ι να διαφθείρουν σώμα, νούν 
Χαί ψυχήν.

γ Ζήτησον άπό εμβριθή πεπαιδευμένον τινα φίλον ή φίλην 
ε Χατάλογον βιβλίων αρμοδίων νά ένισχύσωσι τήν διανοητικήν 

χ*1 ηθικήν οου ΰπαρξιν.

Ο β’ος είναι τοσω βραχύς καί ό πρός τήν προαγωγήν 
|?0υ ΖΡ̂ ν° ί τόσον ολίγος, ώστε δέν περισσεύει ίνα τόν σπατα- 

εμφορουμένν, αποβολιμαίων σκυβάλων. Έ καστος νέος ή 
|Χ*ανις δύναται διά τής ένασχολησεως χρησίμων είς άνάγνω- 
Β «  ^βιβλίων έπί δέκα ή είκοσι λεπτά άπό καιρού είς καιρόν 

εκαστην, όσάκις εύκαιρεϊ, ν’ ίποκτήση πλούτον γνώσεων, 
Ιρόληψεν καί επιρροήν κοινωνικήν έπί τών οκνηρών, δσοι παρα - 
Βελούσι την άναγνωσιν η αναγινώσκουν, δ,τι διαστρέφει τήν

κρισιν καί τα ήθη. ®Εν βιβλιον ήμπορεϊ ν’ άποφασίση τήν 
τύχην, σού καί εμού διά τήν παρούσαν ζωήν ούχ ήττον καί 
διά τήν μέλλουσαν.

( Εκ τοδ Αγγλικού) Ο υρανία Α, Κ ω νσ τα ντιν ίδ ο υ .

 — ■ n m ----------

1ΙΑ ΡΝ Α Σ 20Σ  ΚΑΙ Κ Α 2 Τ Α Α Ι Α
ΙΙροσφιλής κατοικία τών Μουτών καί τού Απόλλωνος ήτο 

όύψικάρηνος Παρνασσός. Έ π ί τού ύπερ,,φάνου δέ τούτου ά'ρους 
εύρίσκετο καί ή εμπνευστική πηγή Κ ασταλία , ήν έ Βύρων ε ξ 
ύμνησε διά τού ποιητικού του ταλάντου.

Ο Παρνασσός, ό επονομαζόμενος τήν σήμερον Λιάκουρα 
είναι έν έκ τών ύψηλοτέρων όρέων τής Ε λλάδος καί τό ύψη- 
λότερον τής Φωκίδος. Τό κατα τήν αρχαιότητα περίφημον 
τούτο ορος αποτελεί μέρος τής νοτιοανατολικής διακλαδώσεως 
τής σειράς του Πίνδου, ύψοΰται δέ είς 2 ,4 5 9  μέτρα άπό τής 
επιφάνειας τής θαλλασσης. Τό όνομα αΰτού έλαβεν εκ τού 
Παρνασσού, τού υιού τής νύμφης Κλεοδώρας καί τού θεού τής 
θαλάσσης Ποσειδώνος. Ό  Παρνασσός ούτος εφεύρε τήν τέχνην 
τού προλέγειν τό μέλλον έκ τής πτήσεως τών πτηνώ ν έκτισε 
δέ καί ομώνυμον πόλιν, καταστραφείσαν υπό τού κατακλυσμού 
τού συμβάντος κατά τάς ημέρας τού Δευκαλίωνος. Λ έγετα ι 
οτι κατά τόν κατακλυσμόν τούτον έ Δευκαλίων καί ή σύζυγός 
του Πύορα κατέφυγον έπί τού όρους Παρνασσού, όπως σωθώσιν 
άπό τών ΰψωθέντων ΰδάτων.

Α ί δύο κυριωτεραι κορυφαί τού ορούς τούτου ήσαν αφιερω
μένοι ή μέν είς τόν ’Απόλλωνα καί τάς Μούσας, ή δέ είς τόν 
Βάκχον. ΙΙρό δέ τής κυριαρχίας τού ’Απόλλωνος έπί τού Παρ
νασσού εοασιλευσαν δ Ποσειδιυν καί κατόπιν ή Θέμις.

Μ εταζύ τών δύο τούτων κορυφών άναβλύζει ή πεφημισμένη 
κατά τήν άρχαιότητα πηγή τής Κ ασταλίας εχουσα τό προ
τέρημα νά καθιστά ποιητάς τούς πίνοντας έξ αύτής. Ό σάκις 
λέγουσι περί τίνος ότι «έπιεν άπό τών ΰδάτων τής Κ ασταλίας»  
έννοούσιν ότι κατέχει τό σπάνιον καί θεϊον δώρον τής ποιήσεως.

Έ πί τής μεσημβρινής πλευράς τού Παρνασσού, έκεί, όπου 
σήμερον είναι τό λεγόμενον Καστρί, έκειτο τό π άλα ι τό περι
ώνυμον μαντείον τών Δελφών, κείμενον είς υψος 2 ,0 0 0  ποδών 
από τής επιφάνειας τής θαλασσής. Πλησίον τού μαντείου καί 
εις τό ίδιον σχεδόν υψος έκειτο ή Φωκική πόλις Κοίσσα, παρά 
τήν οποίαν ησαν αί Φαιδριάδες πέτραι, ά φ ’ ών έκρήμνι- 
ζον τους ιερόσυλους. Σώζονται ερείπια τής πόλεως ταύτης 
άνευρεθέντα είς τήν θέσιν τών Α γ ίω ν  Τεσσαράκοντα. Κάτωθεν 
δέ τής πόλεως Κρίσσας, εντός βαθέος χάσματος, ρέει ό ποτα
μός Πλειστός.

Ε πίσης φαίνονται τά ίχνη άρχαίας όδού καί τά ερείπια 
τού μαντείου τών Δελφών. Ό  Παρνασσός ήτο^ πάλαι κατά 
φυτος. Πεύκα, ελα ϊα ι καί μυρτα εκαλυπτον τούς κατωτέρους 
λόφους. Έ πί τών {¡μερών μας όμως αί πλευραί καί αί κορυφαί 
του είναι γυμναί καί φαραγγώδεις. Έ ν τούτοις άνωθεν τών 
Φαιδριάδων πετρών εκτείνεται ύροπέδιον 'ίιαλ^ίς καλλιεργη- 
μένον δύο ώραίαι δέ μικραί λ ίμνα ι εΰρίσκονται εντός θαλερών 
λειμώνων καί αίτινες θεωρούνται ό)ς αί δεξαμεναί τής κρήνης 
Κ ασταλίας.

'Ως άνωτέρω είπομεν ή Κ ασταλία  έκειτο έπί κλςτύος τίνος 
τού Παρνασσού. Τό όνομά της έλήφθη εκ τής νύμφης Κ αστα-
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Αίας, θυγατρός τού βχσιλέως του Παρνασσού Κ ασταλίου, -«τις 
φεύγουσα τάς καταδιώξεις του Απόλλωνος ερρίφθη έντός τη,ς 
πηγής καί έπνίγη. Τινές φρονοϋσιν, ότι ο Απόλλων μετεμόρ- 
φωσεν αυτήν είς πηγήν, χορηγήσας συνάμα αυτή τό δωρον 
τής ποιητικής έμπνεύσεως. Κ ατά τόν Παυσανίαν, ερειδόμενον 
πάλιν καί τούτον έπί τού 'στιχουργού Πανυάσου, ή Κ ασταλία  

ήτο θυγάτηρ τού 'Αχελώου.
Ή πηγή αύτη είχεν άφιερωθή εις τάς Μούσας, αίτινες  

έπωνομάσθησαν Κ ασταλιδες νύμφαι. —  "Η Πυθία πριν άνα ίή  
επί τού τρίποδος έλούετο έν τη πηγή τής Κ ασταλίας καί 
επινεν έκ τής Κασσοτίδο; πηγής, εόρισκομένης έν τω ιερώ 
ναφ των Δελφών.

Ή  Κ ασταλία , ¿>ς είπομεν, κεϊτα ι μεταξύ δύο κορυφών 
τού Παρνασσού, όπόθεν psst σγηματίζουσα πολλούς καταρρά- 
κτας. Τά υδατα αυτής είνε πάντοτε κρυσταλλοόδη καί κατά  
τόν Παυσανίαν τ η ε ϊν  Λ δύ. Πέριξ τής πηγής βλαστάνει 
χλόη καί δένδρα ώς εκ τής υγρασίας. Εις ,άπόστασιν τρ ιά
κοντα βημάτων κάτωθεν τής πηγή; εϋρίσκεται τετράγωνος δε 
ξαμενή, εις ήν καταβαίνει τις διά τεσσάρων βαθμίδων λελαξευ- 
μένων επί τού βράχου- ή δεξαμενή αυτη έδ έχε το άλλοτε τό 
ύδωρ τής Κ ασταλίας καί κεϊτα ι πλησίον τού Κωρυκείου άντρου· 
ούτως όνομασθέντος έκ τής νύμφη; Κωρυκίας.

Ο! Φωκιείς έφρόνουν, δτι ή πηγή αύτη έπήναζεν έκ τού 
Κηφισσού ποταμού, διότι δσάκις έρριπτον πλακούντας ιερούς 
έντός τού ποταμού, ησαν πεπεισμένοι, ότι άνεφαίνοντο έπί 
τών υδάτων τής Κ ασταλίας. Τούτο όμως εινε όλως άνυπό- 
στατον, διότι πώς είνε δυνατόν, ή Κ ασταλία  νίτις έπικρέμα 
τα ι τού Κηφισσού, νά έχγ τήν πηγήν τη; έκ τών υδάτων τού 
ποταμού τούτου ; Πλησίον τής πηγής ταύτης εκειτο ναός α φ ιε
ρωμένος εις ηρώα τινα Αυτόνοον καλούμενου, ό όποιος τή βοή
θεια έτέρου ηρωος Φύλακος καλουμένου, κατετρόπωσε τούς 
Πέρσας λεηλατούντας τήν Φωκίδα.

Είς τήν ’Ασίαν πλησίον τής ’Αντιόχειας υπήρχε πηγή 
τις ύπό τό ονομα Κ ασταλία . Ή πηγή αυτη, ώς ή έντός τού 
ιερού ναού τών Δελφών ευρισκομένη Κασσοτίς, κατείχε τό 
δώρον τής προφητείας. O Suid&s λέγει, οτι εις τα περιξ 
ύπήρχεν Ιερόν άλσος καί ναός, ενθα ο Απόλλων εδιδε τους 

χρησμού; του.
Τήν σήμερον δέν άντηχοϋσι πλέον έπί τού Παρνασσού τά 

άσματα τών Μουσών καί τού ’Απόλλωνος οΰτε ή Πυθία απο 
τού τρίποδο; ποολέγει τάς τύχας ·ών ανθρώπων καί τών εθνών. 
Ά λ λ ’ όμως δ Παρνασσός διαμένει ό αύτός, ωραίος ίτοιητικώ- 
τατος ώς είνε τοιαύτη ή ‘ Ελλάς πασα !

Κ α λ λ ιό π η  Λ· Κ ινδ ύ νη ·

Ο ΜΙΤΟΣ ΤΗΣ ΑΡΙΑΔΝΗΣ  

Κ αίτο ι ό συρμός αποτελεί την μονομερή σχεδόν ένασχό- 
λησιν πολλών γυναικών, καίτοι μεγάλην διάδοσιν παρ’ ήμίν 
Ιχουσι τά γαλλικά  τού συρμού περιοδικά, καί σπουδαϊον έν 
τώ γυναικείω  προϋπολογισμό) ποσόν δ ιατ ίθετα ι όπερ τών μο- 
διστριών, υπάρχει όμως πληθύς γυναικών, α ίτινες ενώ ειςεύ- 
ρουτι καί όύνανται, δέν κατορθόνουσι νά ενδυωνται καλώς.

Έ ν Ά θήνα ις  βεβαίως άπαντα τις σπανιώτερον η έν ταίς 
έπαρχίαις τάς γυναίκας ταύτας. καί χάριν τών τελευταίων

ιδία χαράσσονται αί όλίγαι αύταί γραμμαί, ούχί S ió rf  θεω- 
ρούμεν τήν ενδυμασίαν ώς τήν ούσιωδεστέραν αρετήν τής γυ-  
ναικός, άλλα διότι δεδικαιολογημευη τ ι;  πολλάκις άγνοια 
καθίστατα ι α ίτ ια  πολλών επεισοδίων δυσαρέστων διά τήν 
γυναίκα.

’Εάν αι γυναίκες τών Α θηνώ ν ένδύωνται από τινο; κάλ- 
λιον τών λοιπών τούτο προκύπτει έκ τού ότι παρ’ αΰταίς άνε· 
πτύχθη ένωρίτερόν πως τό ένστικτον τής αρμονίας, καί διότι 
μείζονα έφιστώσι τήν προσοχήν είς τό συναρμολόγημα τών 
χρωμάτων καί κομψόν τής περιβολής η εις τό ποιόν καί αξίαν 
τών υφασμάτων.

Ε κτός τών ’Αθηνών συγχέουσαι ιός έπί τό πολύ τήν 
άξίαν τής Ισθήτος μετά τής κομψότητος τής όλης ενδυμασίας 
θυσιάζουσι ταύτην είς έκείνη,ν, όρμώμεναι άπό τής παραλόγου 
αρχής, καθ ’ ήν ή φέρουσα ακριβήν καί βαρεϊαν έσθίτα  είναι 
κάλλιον ένδεδυμένη της φερούσης κομψήν, άλλ'  εύθυνήν Tot- 
αύτην.

’Ιδού ή πλ άνη ήν ¿φείλομεν νά πολεμησωαεν καί άποσκο- 
ρακισωμεν.

Λαμβάνομεν λοιπόν γενικόν κανόνα τόν εξής :
Ή  κομψότης καί ο καλλωπισμός ούδεμίαν έχουσιν άμεσον 

σχέσιν πρός τό ποσόν, όπερ υπέρ τών ενδυμάτων της δαπανά  
γυνή τις. Ή  κοαψότης καί ό ευπρεπής τής γυναικός καλλω
πισμός συνίστατα ι είς τό αρμονικόν σύνολον τών καθ’ έκαστα  
λεπτομερειών τής ένδυμασίας αυτής.

Έ λθω μεν ήδη είς τάς λεπτομεοείας. ΙΙολλαί γυναίκες 
άγαπώσι τάς ωραίας έσθήτας, τά πολυποίκιλα συμπληρώ
μ ατα , τάς ταινίας καί τά τρ ίχαπτα, ατινα  φύρδην μίγδην 
συσσωρεύουσιν έπί τού σώματός των, άνευ αρμονίας, χάριτος 
καί καλλαισθησίας, συμπλοροϋσαι πολλάκις ενδυμασίαν άξίας 
50 0  δρ. δ ι ’ ύάοδημάτων παλαιών καί έφθαρμένων η διά π ί
λου παλαιάς έποχής, ή διά χειροκ-ίων ¿σχισμένων καί πε
παλαιωμένων. Φαντάζεσθε βεβαίως τήν έντύπωσιν, ήν ή Κ υ
ρία αυτη καί τό αρμονικόν τής ενδυμασίας αυτής σύνολον προ
ξενεί. Δέν δύναταί τ ι; τούτων νά ποοβάλλτ, ως δικαιολόγησιν 
λόγους οικονομικούς, διότι ή οικονομία απαγορεύει τά πλού
σια και βαρύτιμα ενδύματα, επιβάλλει όμως τήν καθαριότητα,

| τήν τάξ ιν  καί τήν αρμονίαν έν πασιν ’Α ντί λοιπόν νά εχγ 
τις φόρεμα μεταξωτόν άξίας 3 0 0  δο. έχει φόρεμα μάλλινον ή 

ι βαμβακερόν έπανωφόριον, πίλον, χειρόκτια, υποδήματα, ων 
! τό σύνολον αποτελεί τήν αναπόφευκτου αρμονίαν τής καλώς 
' ένδεδυμένη; γυναικός. Έν τή ενδυμασία τά  συμπληρώματα 
! κατέχουσι βεβαίως τήν πριότην θέσιν καί είναι πλάνη νά νο- 

μίζϊί τις, ότι φόρεμα ώραΐον καί πλούσιον άναπληροϊ τήν ελ- 
λειψ ιν ή καλύπτει τήν κακήν κατάστασιν τώ ν παραρτημάτων 
τής περιβολής. Δέν πρέπει νά σκεπτώμεθα ότι ή έπιπολαιό- 
της μόνη προΐσταται καί υπαγορεύει τάς αύστηράς κρίσεις τάς 
έκφερομένας κατά γυναικός άτημελώς ένδεδυμένη;.

Ή  ακαταστασία τής ένδυμασίας αυτής προϋποθέτει ο ι
κιακήν ακαταστασίαν καί ανικανότητα περί πάσαν καί οίαν- 
δήποτε πραξιν καί έπιχείρησιν αυτής. Ύπάρχουσι γυναίκες, 

| αϊτινες έπί μήνα όλον φέρουσι ράκη, ΐνα κατά τήν εορτήν τού 
: συζύγου των ή οίανδήποτε επίσημον ¡¡μέραν έκπληξωσι τόν 

κόσμον $ιά  τής πλούσιας καί εντελούς περιβολής των. Αι 
το ιαϋται λ ίαν δικαίως καί όρθώς προκαλοϋσι τά ειρωνικά, ειμή
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τά περιφρονητικά μειδ ιάματα παντός ευ φρονούντος* λέγομεν 
περιφρονητικά, ουχί όιοτι φρονούμεν ότι ή ενδυμασία εκτιμά ται 
άντί τού προσώπου, άλλά διότι εχομεν πεποίθησιν ότι ή τά- 
ξις, ή καθαριότης καί ή καλλαισθησία δέν έπιβάλλονται κατά 
τάς εορτασίμου; ημέρας, ά λλ ’ είναι ύποχρεωτικαί διά πάσαν 
γυναίκα σεβομένην αρκούντως ¿αυτήν, τήν οικογένειαν καί 
τούς φίλους της, όπως άποφεύγή νά παρίσταται καθ’ έκάστην 
ενώπιον αύτών περιβεβλημένη ρυπώδη ράκη. ίνα δίς η τρίς 
τού ετου; επίδειξη ματα ιότητο; χάριν τόν πλούτον καί τήν 
καλλαισθησίαν της είς ξένους καί άδιαφόρους.

Εκ τών άνωτέρω λοιπόν συνάγεται ότι ή γυνή δεον νά
ή πάντοτε κομψώς, καθαρώς καί φιλοκάλως ένδεδυμένη, κα-
τερχομένη εις τάς λεπτομέρειας εκείνας, αίτινες άποτελοϋσι
το άληθες τής γυναικός θέλγ-ητρον. Α ποφεύγετε, Κυρίαι μου,
τά μετάξινα φορέματα καί τά πολύτιμα τρ ίχαπτα, καί έχετε
πάντοτε εσθήτα τής έποχής χαρίεσσαν, κομψήν, ¿λαφράν, ή;
τό χρώμα να «ποτελή αρμονικόν μετά τών έξαρτημάτων καί
τού προσώπου σύνολον, ή δέ κατασκευή νά συμοαδίζη μέν
τώ συρμώ, αλλά καί να σύμφωνη πρός τό σώμα καί ανάστη
μά σας.

'Ε λένη Π άνου.

Π Ο Ι Κ Ι Λ Α
Γ  .  ,  .  ι ,  ,  ,  ί  ρ γ .  I ¿ μ  ,  , μ ,..

πόσαι γυνα ίκες ζω σ ιν  έκ τού ίδρώτος τού προσώπου τω ν  ερ γαζό 
μενα! εις διαφόρους τέχνας εν Ευρώπη.

Έ ν τ ή  Μ εγάλη Βρεττανι'α 4 ,5 0 0 ,0 0 0  ήτο ι 12 0J0  τού ό'λου 
πληθυσμού, εν Γ ερμανία  5 0 0 , ή 10 , τού 8λου πληθυσμού, έν ’ Ι τ α 
λία 3 ,5 0 0 ,0 0 0 , η 1 1 ,7 ,  έν Γ α λ λ ία  3 ,7 5 0 ,0 0 0  η 9 ,8 9 , έν Α ύ-  
στρο-Ουγγαρία 3 ,5 0 0 ,0 0 0  η 69 . “Ητοι έν 8λω γυνα ίκ ες  2 0 ,2 5 0 ,0 0 0  

Β  J  ^   ̂ £π'· το  ̂ ολου πληθυσμού τώ ν πέντε  τούταΐν εθνών,
κ ε ρ ο ί ζ ο υ σ ι  τόν έ τ ιο ύσ ιο ν  χρτον δια τώ ν ιδ ίω ν  τω ν  χ ε ιρ ώ ν. Εις τας 
’ Ινδίας δέ πλέον τώ ν 33 έκατομ. γυνα ικ ώ ν. Είς τόν ά-.ιΊμόν τούτον  
δυστυχώς συω περ ιλαμόάνετα ι μέγας άριύμός νεαρώ τάτω ν κοοασίων.

II ρ ώ  τ  η ο ι  δ ά κ τ ω ρ .  Πρό τ ιν ω ν  ήμερω ν άνηγοοευβη  
οιοακτωρ τη ς  νομ ικής σχολής τώ ν  Π«? ισ ίω ν  ή έκ Βουκουοεστίου 

εσποιν-.ς ^αρίζα Βιλσέ(Τ/.ου. Κ α τα  τας εξετάσεις υπ εστήρ ιξε  μ ετά  
θαρρο^υς κα ι επ ιχ ε ιρ η μ ά τω ν  ισχυρώ ν τά  συμ περάσμ ατα  τή ς  δ ιατρ ιβής  
τη ς . Ως γνω στό ν, σπάνιος εινε δ βαθμός τού διδάκτορος ε ίς τούς 
αποφοίτους ^τής σχολής τώ ν Π αρισ ίω ν, διά τούτο  επί μ άλλο ν i - io -  
σημειω τος η απονομή τού βαθμού τούτου είς γ υ να ίκ α .

'  Μ ο λ υ τ ι μ ό τ α τ ο ν  λ ε ί ψ α ν ο ν  δ α ν τ έ λ λ α ς .  Φυλάσ 
σ ετα ι εν τω  μουσείω  τού πύργου τού Ν όττιγαν. Εινε τό π ολύτιμ ό -  
τα το ν  λε ίψανο ν οαντελλας έκ τώ ν εύρισκομενω.ν νυν έν ’ Α γγλ ία . 
Α νή κεν  άλλοτε είς τό φόρεμα τής Μαρίας Ά ν τ ω α ν έ τ τ α ς ,  τό φόοειαά 

τά οποίον ή  ά τυχ η ς  βα σ ίλ ισ σ α  εφερε κ ατά  τ ή ν  ημέραν τώ ν νά -  
μ ω ν τη ς . ‘

*0 γύρος τή ς  δαντέλλας δ ια τη ρ ε ίτα ι είς πολύ καλή ν  κ α τά σ τα σ ιν  
Ε χει μήκος τεσσάρω ν μέτρω ν καί πλάτος εβδομήντα  πέντε έκα- 

τοστομέτρω ν. Δ ιάφορα σ χ ή μ α τα , ζώ δ ια  διάφορα, αραβουργήματα ποι
φ α ίνο ντα ι σχ εδ ιασμένα  επ ’ αύτοΰ, μ ετά  τού β α σ ικ ο ύ  σ τέμ μ α 

τος και τώ ν  συμοόλων τή ς Β ασ ιλ ίσσης. "Όλα δέ α ύτά  είνε νε ιοο -  
κ εντη τα - δ ιότι ή δαντέλλα  είνε άπό τάς πεο ιοήμους έκε ίνας  L -  
νετ ικ α ς. * " ;

Γό μόνον υπολειπόμενον τεμ ά χ ιο ν  τής γα μ ή λ ιο υ  έσθήτος μ ια ς  
μαρτυρικής^ βα σ ιλ ίσ σ η ς ! Ώ ρ α ίο ν  όέμα διά νά. έμπνευση  ?να μ ε λ α ν 
χολικόν κ α ι φιλόσοφον π ο ιη τή ν . ’

Ι .α  τ  ρ ό ς τ ή  ς κ α  λ λ ο ν ή  ς . Κ υρ ία  τις έν Νέα 'Γόοκη  
επ α γγέλλετα ι τόν ((’Ιατρόν τή ς Κ αλλονής-)) ίσ χ η μ ά τ ισ ε  πολυπλ'νθή  
π ελ α τε ία ν , η τ ις  ακοΛουθεί κ α τά  γράμμα  τό θεραπευτικόν της σύ
σ τη μ α  δια τη ν  α σ χ ή μ ια ν . Α ί παχύσαρκοι κυρ ία ι είς α ύτή ν  προσιρεύ- 
γουσ ιν οπως σκονταρουν τό πάχος α ύτώ ν , άλλα ; π ά λ ιν  8π„,ς παύσωσι 
και αλλα ι οπως γείνουν μ ελαγχ ρο ινα ! ή ςα νθα ί, διά τό χρώ μα  τώ ν
οφθαλμώ ν τω ν και τώ ν τρ ιχ ώ ν τή ς  κεφαλής τω ν , κ τλ .
, ,β ι ί  τ ή? πκχυσάρκους κυρίας συνιστρΐ λουτρόν έν τώ  δποίω ά®’ 
εσπερας να  θέτουν δύο ή τρεις δράκας άλατος. Μ ε τ ά ' τό λοδτρόν 
γ ίνο ντα ι δραστήρια ι έντρ ιβα ί διά βαρύτατου προσοψίου κ α ι δέον νά 
κ α τα κ λ ίνω ντα ι έπί σκληρών κλ ινώ ν. Είς ή δύο κόκκοι έΑ νμένου  
καφέ να μ χ σ α τα ι πρό τού φ αγητού καθότι τούτο ελα ττώ νε ι τή ν  ορε- 
ξ ιν . Δεον( όέ να τρωγωσι μαρούλια  κα ί τά  παρόμοια.

Εις τας αδυνάτους κυρίας συν ισ τή  τροφήν έκ καοότων κα ι πρό 
του φ αγη το ύ μικραν^όόσιν όςέος σω σφάτου ινα  ταΓς ' δ ιεγείρη  τ ή ν  
ορε,ιν .^ Σ υνιστή  Ω α υτα ίς  νά τρώ γω σι πολύν μαύρον άρτον κα ι όπω- 
ρικα,^ως σταφύλια,^ χτλ ’ Α λλά πρό π ά ντω ν συνιστρί πρός α π ό κ τη σ ιν  
σαρκών η μ ισ ε ια ν  οκαν αγνού γάλακτος νά π ίνουν πριν κχ ταχ λ ιθώ -  
σ ιν  εκαστην εσπεραν. ’Α παγορεύει δέ αύστηρώ ς τή ν  χ ρ ή σ ιν  κοοσέ-

T E i E X J F L I E T

MIA ΤΤΧΗΡΑ
_ ’Ωνομάζετο ’ Ιωάννα καί ήτο κυφή. α ’Ο λίγον δυσειδής», έλεγον  
εκείνοι, ο ιτ ινες  ήθελον νά φ α ίνω ν τα ι ε π ιε ικ ε ίς .

Θυγατέρα β ιομηχάνου κατασ-ραφεντος ύπό τη ς έπαναστάσεω ς τού 
Φεορουαρίου παρέλαβεν α ύτή ν  μετά  τόν θάνατον τού π*τρός δώδεκα 
ετη ό πρός μητρός θείος, πλούσιός τ ις  β ιομήχανος, 'ό όποιος ε ίν ε ν  
εργοστασιον έν Βο«Γε -1α-Π 6ίηβ, ’ένθα έζη ά νέτω ς μ ετά  τή ς συζύγου 
Χϊι των πεντε τέκνω ν. Οδτος διορισθε'ις κηδεμώ ν τή ς  ’Ιω άννης, ώς 
πανούργος ηδυνήθη κατά  τή ν  έκκαθάρισ ιν τώ ν ύποθέσεων τού συγ-  
ϊϊμ ο ρ ου διά τή ς  πονηριάς νά δ ίασώ ση έκ τού ναυαγίου περί τάς 

γίςήχοντα χ ιλ ιά δ α ς φράγκω ν, ά π ν α  κατέθη κεν έν ά σ φ α λ ε ί επ ’ ονό- 
μ*τι τής ανηλ ίκου ορφανής.

«Ε ίναι π άντω ς τυχ η ο ά » , έλεγε πρός π άντα ς, 8σοι ήκουον αύτόν, 
« Ρ'ομηχανος γελώ ν βαναύσως. ((”Αν ό πατήρ της έζη δύο, ή το ία  
_τη_ ακόμη, θα κατέτρω γεν ολην τ ή ν  περ ιουσ ίαν, καί ή μ ικοά  τώρα 

ΐ «^ερριπτετο εις το -ς δρόμους χωρ'ς πεντάρα.))
» . Λ λ1λ ’ -ή ’ ΐω3ίννχ π Ρούτ'μ *  μ«” νά ε ίχ εν  όλιγω τέοαν τύχ η ν , νά 
λ ,  ϊ  πΑ5ίονα χρόνον δ π ατήρ , τόν όποιον έλάτρευε καί παοά" τού

' ? ελατρεύετο. Α ι’ δ αι σκέψ εις  τού θείου πεόί τού α ντ ικ ε ιμ ένο υ
τούτον εφαίνοντο είς α ύ τή ν  σκληραί. Κ α ί ή γα νά κ τε ι μέν πολύ.' όσά- 

'? πεοι τούτω ν ή κ Λ ε ν . άλλά  δέν έτόλμα νά δεικνύη τούτο ποός τή ν  
^ γ£ν- ^  ε;όε ν ιζ^ν α υ τή ν  κχ: δ ιεκω ?ω νιζε  πχντχχοΰ τάζ όττη-
Ε ρσιχς. τας ' ο π 0 ( χ ς  πχρεΓχεν ε ις τή ν ο :φχνήν.

ν, ^ ' ΐ /-ιριζοντο χυτήν ώς **ιον αύτών τέχνον και ^έν άνέτρε- 
. 011,1 Ίν ω» τας εςχ^ελφας. Τγι άληθεία ?αως είς τχύτας ιχΐν

παρεΓχον διδασκάλους τού χορού καί τής μουσικής, ή δέ έκπαίδευ- 
σις της Ιωάννης περιωρίζετο εις τα αναγκαιότατα

«ΙΙρός τίν* σκοπόν νά καταδαπανα τόν χρόνον είς μαθαματα τά
Ι Υ ^ Λ Τ ^ τ ™ 1 μ° Τ  πΡ4« ^χαρίστησιν έλεγεν έκ φιλανθρω
πίας η θεία ((Τα τοιαυτα μαθήματα * χρησιμεύουσι μόνον είς τάς 
νεανιοας, αι όποιαι μελλουσι να ύπανδρευθώσι. καί ή  ’Ιωάννα δέν θά 
υπανδρευθή ποτέ».

Ε ίς,έπ ίμετρον δέ τή ς κατηγορίας _α ί έξαδέλφαι α υτή ς , α ί όποΓα. 
ουδεμ ιαν χ λ ισ ιν  πρός τ ή ν  μ ο υσ ική ν  εί/ον, καί μ ά λ ισ τα  φοβερώς ύπό 
του κλειδοκυμοαλου η νω χλούντο , π άντοτε έπ ,στρέφουσαι έκ τού μα- 
θηματος ελεγον πρός τ η ν  ορφανήν : ((Καί παραπονείσα ι ακόμη ! . .
¿5 χ7Γα//άττουσιν εκ τώ ν ιχαθνιιάτ/.>ν ι  -  /
ε ίσ α ι τυχ η ρ ά , σύ !»  ^ θ μ « ω ν ,  τ β ,  οχληρών γυμ να σ μ ά τω ν,

Ά λ λ ’ ή Ιωάννα έχίνει μελαγχολικώς τήν κεφαλήν, δ,ότι κατ’
τυν  ^ Ά  4 τ °" εί * ϊ ^ ? οας ν * ™  ‘ 'θν μ ο ^ ιχ ή ν ,  κα ί θά ήτο  εύ- 
τυχ η ς αν ηδυνατο  να διελθη τας ώρας τή ς σχολής κ ατα ν ,νο μ ένη  
περ, _ τη ν  φ ω νη τ ικ ή ν  μο υσ ική ν , ή τό κ λε ιδ ο χ ύμ βα λο ν  δ,ότι χ .1 2  
ελά χ ισ τη  μ ε λ ω δ ικ ή ς ;α σ ις  σ υνεκ ίνε ι βαθέως τή ν  ψ υχ ή ν  καί πρού- 
κ αλε ι οακ.υα  =ις τους οφθαλμούς αυτή ς. Κ α ί δμω* ώ ο’ε(λ ε νά άοχή- 
τ α ι εις τη ν  μουσ ικήν τώ ν επ α ιτώ ν , ή το ι ν ’ άχούη τού; στροβίλους 
τω ν χορδοσυρίγγων, τας όποίας έκρουον οι επαΓται κα ί τώ ν  όποιων 
οι τρεμοντες η χ ο ι επλ,ηττον τ η ν  άκοήν α ύτή ς ερχόμενοι μέχρ ι αυτής  
υπερανω  τω ν  δενορων τού κήπου. ’Ή κουε δ’ αύτους α=τ’ έ ίσ τά σ ^ ,^  
κ α ι υπό τώ ν δημοτικώ ν ρυθμικώ ν τούτω ν τόνω * ένθουσ,ώσα έπ λχ ττ  
δια της φ α ντασ ία ς  απ ίθανα  δνειρα. τώ ν  ό π ,ίω ν  τήν? ά νέλ ,ξ ιν  κα' τάς  
π ερ ,π ετε ια ς  ηχολούθει. έφ' δσον μακρόθεν έτ, ήκούοντο οί τ ε λ ίυ  
τα .ο . η χ , ι  τη ς  συριγγος, οί δποΓοι όλονέν ασθενέστεροι έν ίννοντο  
ενεκα τη ς αποστασεω ς. ή καί κ ατεπ νίγο ντο  ύπό τού όχληρού θορυΈου 
τω ν βαρειώ ν φορτηγών ά μ α ίώ ν . ρνσ'νυ

?.·7Ιλθκ?^Μ ) °'ΐπ4ν ^  τ 'ίΧ1?Τ1Χθ μ^,άλλά Εηια καί ψυχοα άτμοσφαίοα 
ίώσα 5 ■ * 'Π* π?ωΤθνΜα“τίίϊ νεότητα πεζώς καί μονοτόνως
ζώσα, ανευ μεταοολης τίνος ή διασκεδάσεως, έκτός τών συνήθως
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δω» κλπ. πρό πάντων εις τάς χυρίοες α ίτινες κχμνουν^ κύρτωμα, σ ντ ’ 
αύτών δέ συνιστμ τήν χρήσιν τιραντώ ν χχ'ιγυμνχστικήν καθημερινώς.

*Η ιατρό; αυτη τής Καλλονής έθεράπευσε, χαθχ λέγετα ι, ( πολλάς 
άσχημους, εις μ ία ν οέ περίστχσιν χνελχοεν έπι ε; μήνας την θερχ 
πείαν χσ/ήμου τινός κυρίας, μετά πχρέλευσιν δε αύτοϋ του κχιροϋ 
τήν παρέδωσεν εις τους συγγενείς της, οιτινες^ δέν ήδυνήθηβχν να 
τήν αναγνωρίσουν, τόσον πολύ έχαλλιτερευσεν ή όψις της. Etvoct δέ 
τυραννιχω τάτη εις τα ; διχτχγάς της, χαι χμ.χ ιδη ότι οέν έκτελοϋν 
ται χαλώ; αί πχρχγγελίχι της αποπέμπει αμέσως τα ; πχσχούσχς. 
Είναι δέ της γνώμης ότι άπό τ'ας κυρίας έξαρτχται του v i ώσιν ε·ϊ 
μοοφοι ή άσχημοι. Τχϋτχ πρός γ νύσ ιν  των ενδιαφερομένων.

ΣΓΜ ΒΟ ΥΔΔ Ι
ΙΙώς θεραπεύεται τό χο ιθα ρ ά χ ι. Είναι αηδές δια γυναίκα νέαν ή 

γρχίχν. αλλα και λ ίαν οχληρόν τό μικρόν έχεΓνο έπι τής βλχφχρίδος 
γεννώμενον εξάνθημα, όπερ ονομάζεται χ ρ ι θ χ ο ά κ ι .  Θ εραπεύε
ται εντός ολίγων ωρών οια τής επ κυτοϋ ¿τιθεσεως χλιαρού κ ατα 
πλάσματος ί : '  ορυζάλευρου, τοποθετημένου έπι λευκής και λεπτής
μουσελίνης. , ,, ,

Κατά των φακ ίδω ν. Κτυπήσχτε χαλώ; τό λευκόν ωοϋ, εως ου 
άτοτελέση αφρόν. ’ Α ν ά μ ικ τ ε  τότε μέ ελαιον γλυκών αμυγδάλων 
καί κατασκευάσατε είδος αλοιφής, ο ι’ ής πρό τοϋ ύπνου κλοίφετε τό 
πρόσωπον. Τήν επαύριον στεγνόνετε αύτό με λεπτόν καί καθαρόν 
ύφασμα.

Έ ;ακολουθήσατε μέχρι; ού αί κηλίδες εξαλειφθώσιν. Αι εκ του 
ήλιου δέ ή έκ παραθαλασσίου διαμονής αναπτυσσόμεναι φακίδες εξα
λείφονται έαν δίς ή τρις τής ημέρας νίπτεσθε δΓ αφεψήματος άν-
θέων φιλύρας.  ̂ -

( ’Εκ τοϋ 'Ημερολογίου τής ((Έφημ. τών Κυριών».

ΣΓΝ Τ ΑΓΗ
Γ λύκυσμχ βυα  ι ϊν ω ν  τή ς  σ τ ιγ μ ή ς. Κ τυπήσχτε καλώς 5 ή 6 ιμά, 

έντός αυτών ρίψκτε φαρίναν άναμιγνύουσαι πάντοτε, εως ου σχημκ- 
τισθή χηλός. Βάλετε εις τό τηγάνιον αφθονον βούτυρον, χύσατε τό 
εν τρίτον τοϋ χηλοϋ' αφοϋ τηγανιού»), αναστρέψατε δια πινακίου, 
όπως καί άπό τό άνω μέρος τη ;αν ισ θή . Θεσατε εντός στρογγυλής 
άπλάδος" ρίψκτε τό έτερον τρίτον καί πράξατε 8πως δια τό πρώτον" 
α λείψατε  τό τηγανισθέν ήδη δια βύσσινού γ)υκοϋ, επ’ αυτού θεσατε 
τήν δευτέραν πήτκν. επ ’ αυτής γλυκόν καί καλύψατε διά τής ήδη 
τηγανισθείσης πήτκς. Τρώγετε θερμόν.

ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΓΓΝΑΙΚΟΣ
ΑΙ ΙΟ ΚΤΙΣΕΩΣ ΚΟΣΜΟΓ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΟΝ 

ΥΠΟ
ΚΑΛΛΙΡΡΟΗΣ HAPPEN

'Η ‘ Ισ το ρ ία  τ ή ς  γ υ ν α ίκ α ς  εξετά ζε ι τά
κατά τόν βίον καί τήν δρασιν αυτής υπό ιστορικήν, 

οικογενειακήν, κοινω νικήν, ηθ ικήν, πνευ
μ ατικήν, φ ιλολογικήν, οικονομικήν, νομικήν και 

καλλ ιτεχνικήν έποψιν καθ’ άπαντας τούς αΐώνάς 
καί τούς λαούς.

Ιίεριέχει τήν θαυμασίαν έκπολιτιστικην πορείαν 
αύτής κατά τούς προϊστορικούς χρόνους 
καί τήν εξέλεξεν καί ιστορίαν τοϋ γάμου 

καί τής οικογένειας άνά πάντας τούς 
αιώνας καί τούς λαούς.

’Εκθέτει τά  κατά τήν γυναίκα  
έν Κ ίνμ , Ίνδ ία ις, Ιίερσίμ, ’Ασσυρία, Α ιγύπτω , Ίουδαίμ  

χαι Ά ρ α β ίμ , μεθ’ όλων τών παραδόξων, άλλά καί πο ιητι 
κωτάτων ’ Ανατολικών ηθών, έθίμων και παραδόσεων.

Διά τήν Έ λληνίδα γυναίκα άιοιεροί 
ολόκληρον έξάτευχον τόμ-ον, έν ω αποκαλύπτον

ται πράγματα άγνωστα καί θαυμασια  
έπι παντός σημείου τής δράσεως και τοϋ 

ιδιωτικού καί οικογενειακού βίου τών αρχαίων 
Ε λλήνω ν. ’Ακολουθεί τήν γυναίκα έν 'Ρώ μη, 

παρά τοίς άρχαίοις λαοίς του Βορρά, 
κατά τούς μεσαιωνικούς καί τούς καθ’ ήμας 

χρόνους. Π εριλαμβάνει τάς βιογραφίας καί τας 
εικόνας όλω ν τώ ν  έξοχω ν το υ  κ ό σ μ ο υ  γ υ ν α ικ ώ ν .

ΕΚΔΙΔΕΤΑΙ ΑίΝΑ ΤΕΥΧΗ  
"Έκαστον τεΰχος τ ιμ ά τα ι μιόίς δρ. διά τάς ’Αθήνας και 1 , 25 δια. 

τάς επαρχίας καί τό έξωτερικόν. Οι προπληρόνοντες πεντε ορ. δια 
τάς ’Αθήνας καί έξ διά τάς επαρχίας καί τό έξωτερικόν λαμβάνου- 
σιν εξ τεύχη, ήτοι ένα τόμον πλήρη καί αυτοτελή.

Τό ά ν τ ίτ ιμ ο ν  π ρ ο π λη ρ ό νετκ ι.
Συνδρομητα! έγγράφονται εις τό γραφείον τής (C Κφημορίδος τών  

Κυριών)) οδός Μουσών άοιθ. 7 και παο ’ άπασι τοίς αντιπροσωποις 
αυτής.

Τό Βουστάσιου τοϋ κ. Γ ιαγκάκη κείτα ι έπι τής άδοΰ Ιίαλαιοΰ  
Φαλήρου (συνοικία Μακρυγ,ιάννη). ΙΙελατχι δέ εις αύτό έγγράφονται 
εις τά γραφείον τοϋ ιδιοκτήτου, οδός Γεωργίου Σταύρου, άριθ. 6 και 
εις τήν οικίαν αύτοϋ όδός Βουλής άριθ. 3.

κοινών παρά τοίς άπλοίς ίο ιώ ταις· οίον τής τώ / έπετείω ν εορτών τοϋ 
θείου καί τής θείας, της πρώτης μεταλήψεως τών νεωτέρων έξα- 
δέλφων, του γάμου τής πρεσβυτέρας θυγατρός μετά τοϋ υίοϋ πλου
σίου φυτοχόμου τοϋ Chatenay. καί ενίοτε έπισκέψεώς τίνος κατά 
Κ υριακήν τ ινα  εις ΙΙαρισίους. Ε ίκοσιπεντκέτις ή ’ Ιωάννα είχεν όχι 
λίαν χάρίεσσαν τήν οψ ιν, ώς εχουσα μακρούς αδυνάτους βραχίονας, 
σώμα τετραγωνικόν και ώμους εΰρείς. Κ αι έθεωρείτο μέν άσχημος 
υπό τών περιστοιχ ιζόντω ν αυτήν, άλλ' ό οξυδερκής καί έμπειρος 
καλλιτέχνης διέκρινεν έν τψ  προσώπω αύτής χαρακτήρα παραδό- 
ξως έκφραστικόν καί ενδιαφέροντα. Διότι είχε λεπτά τά χαρακτηρι
στικά, /οώμα δπερύθρου λευκότητος έχούσης έλαφρούς κυανοϋς χρω
ματισμούς δ τό τάς βλεφαρίδχς, μελαγχολικόν μέν, άλλά θελκτικόν 
μ ειδ ίαμ α, άφθονον καστανόχρουν κόμην, λεπ -ήν ώ; μέταξαν και 
ιδίως οφθαλμούς κυανοϋς καί βαθείς, έχοντας φαεινήν καί μαλακήν 
ήδύτητά μικρών κυανών χειρωνίων (Gentiana) τά όποία άνθοϋσιν 
ίν ε υ  στελέχους πλησίον παγώνων, δύο μεγάλους ρεμβαστιχούς καί 
υγρούς οφθαλμούς, οί όποιοι έφαίνοντο ότι έζήτουν τ ι, πάντοτε εις 
τόν όρίζοντα, όπερ ουδέποτε εύρισκον. Κ αι πράγματι ό περιωρισμέ- 
νος αύτής δρίζων, έμενε πάντοτε 6 αύτός, και ή δυστυχής νεανις δέν 
ήλπ ιζεν, ότι άπροσδοκήτως ήδύνατο νά έπέλθη τ ι,  μυστηριώδης τις 
κστήο, τοϋ όποιου ή έπίδρχσις θά ήδύνατο νά δώση έξοδόν τινα  εις 
τα όνειρα, χίφνίδιον τινά  λά μ ψ ιν  εις τάς άχρόους »μέρας αύτής.

Αί έξαδέλφαι ειχον ύπανδρευθή ή μ ία  μετά τήν άλλην. Ειχεν ίδει 
καθ’ ώ ιισ μ ένκ  σχεδόν χρονικά δ ιαστήματα τούς μέλλοντας γαμβρούς 
ερχομένους εις τόν οικον μετά φιλοφρόνων μειδ ιαμάτω ν καί διακρι
τ ικώ ν μέν, άλλά τρυφερών βλεμμάτων. Αΰτή πρώτη είχε δεχθή τας 
έκμυστη οεύσεις τών μνηστήρων, ειχε τρέξη εις τά καταστήματα  
ποός άγοοάν τών ενδυμάτων τοϋ γάμου, ειχε παρευρεθή εις τήν πα- 
οασκευήν τοϋ νυμφιχοϋ δώρου, καί κατά τήν ημέραν τής τε ίε τή ς  
του γάμου ειχεν άκούση τρις τό νυμφικόν εμβχτήριον τοϋ Μενδελ- 
σώνου, τό όποιον εκάστοτε έπίεζε τήν ψυχήν αύτής. Ουτω μικρόν 
κατά μικρόν είχε κενωθή ή ο ικία, άλλά κατά τόν γαμΟν τής τε-

λευταιας τών έξαδέλφων ή ’ Ιωάννα δέν είχε δυνηθή νά συγκρχτηθή, 
καί, 0τε διηυθέτει τόν νυμφικόν πέπλον τής νύμφης, είχεν έκραγή 
εις λυγμούς ένώπιον πάντων τών εκστατικών έξαδέλφων. Ή  λύπη  
δ’ αύτής είχεν έκδηλωθή μετά βίας καί θορυβωδώς, ώς ραγδαία βρο
χή. ή όποία αίφνιδίως ενσκήπτει καί α π ειλε ί νά καταστρέψη τό παν. 
Έκ τούτου δέ οί οικείοι αύτής καταφανώς ειχον δυσαρεστηθή.

Κ α ί ουτω πχρήρχοντο τά  έτη τόσον ταχέως, όσον καί βαρεως 
καί ό θειος έξηχολούθει νά κχυχατχι διά τήν ευτυχίαν, τής όποιας 
ή ανεψ ιά άπέλαυε παρ’ αύτω.

»Περνμ ζωήν χαριτομένην)), έλεγεν πρός τούς οικογενειακούς φί
λους, ί(8λος ό κόσμος τήν περ ιποιείτα ι καί τήν καταφορτώνει μέ 
δώρα ! ))

Ιΐράγματι πάντα τά μ-έλη τής οικογένειας ειχον ώς αρχήν νά έορ- 
τάζωσι μ ετ ’ εΰίαβείκς τάς έορτάς τών όνομ,άτων και τάς τών γενε
θλίων καί νά προσφέρωσςν αμοιβαίους εις άλλήλους άνθοδεσμκς και 
διάφορα αλλα δώρα. Κατά ταύτας τάς έορτάς καί ή ’ Ιωάννα ώς έπί- 
σημον μέλος τής οικογένειας δέν έλησιαονείτο. Κ αί αύτός ό θείος επι 
πολύ έμεοίμνα πρό τής ημέρας έκαστου νέου έτους, ή τής εορτής 
τής κνεώιας. ίνα εύρη, τ ί ή το δυνατόν να δωρήση εις την ’Ιωάν
ναν. καί ό πρακτικός ούτος άνήρ συνέβαινε νά εδρίσκη δώρόν τ ι,  τά 
όποιον δύο είχε πάντοτε σκοπούς, ήτοι τοιοϋτον, όπερ ήδύνατο να 
είνα ι ωφέλιμον εις πάντας, αν καί κατά τό φαινόμενον έδίδετο ώς 
δώοον πρός τήν κυφήν.

Οΰτως ενίοτε έδώρει έπιτλόν τ ι,  όπερ εςελεγετο τοιοϋτο, τό 
οποίον να μή είναι δυνατόν νά περιληφθή έν τω αικρω δωματίω τής 
’ Ιωάννας καί τά όποίον έπι τέλους όίφειλε κ α τ ’ ανάγκην νά τεθή 
εις τήν αίθουσαν, ή τυχαίω ς έτοποθετείτό που, όπου άριστα ήρμοζε 
καί τότε έπρεπε νά ικένη έκεί, διότι καταλληλότερος τόπος δέν 
εύρίσκετο.

’ Α γ γελ ικ ή  Χ α τ ζ η κ ώ ν σ τ α ,
( ’Ακολουθεί.)

*


