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ΚΕΦΙΑΑΙΟΜ̂ ΕΚΚΙΤΟκ
Ά  pe c a í  κ α ί K a x la i .

Έ ρ .-Τ ί δ ν ο μ ά ζε ι; α ρ ετή ν  ;
Ά π . - ’Α ρετή ε ίν α ι έσο ιτερ ιχή  δ ύ ν χ μ ι ;  ά γ ο υ 

σα ήμάς προς τ ό  α γ α θ ό ν .
Έ ρ .-Τ ί ε ίνα ι τ ό  α ν τ ίθ ε τ ο ν  τ ή ς  α ρ ε τ ή ς ;
Ά π .- 'Η  κ α κ ία . Ή  μ έν α ρ ετή  ά γ ε ι  ε ις  τ ό  α 

γαθόν, ή δέ κ α κ ία  ε ις  τ ό  κακόν.
Έ ρ .-Τ ίνα ς  ά ρ ετά ς  π ρ έπ ε ι νά  έχ η  δ Έ λ λ η ν  ; *
Ά π .-Τ ή ν  ά νδρ ία ν , τή ν  α ύ τα π ά ρ νη σ ιν , τή ν  

φιλεργίαν, τ ή ν  ε γ κ ρ ά τε ια ν , τή ν  ο ικονομ ία ν, 
τήν σωφροσύνην, τή ν  μετρ ιοφ ροσύνην, τή ν  α ξ ιο 
πρέπειαν, τή ν  ε ιλ ικ ρ ίνε ια ν .

Έ ρ .-Π ο ΐα ι κ α κ ία ι ε ίν α ι τ ό  άκρον α ντ ίθ ετο ν  
τών αρετώ ν τ ο ύ τ ω ν ;

‘Α π .-Ή  δ ε ιλ ία , δ ε γ ω ισ μ ό ς , ή δκνηρία , ή ά -  
κρασία, ή σ π α τ ά λ η , ή α κ ο λ α σ ία , ή κ ενοδοξία , 
ή π ο τ α π ό τ η ;, ή υπόκρισ ις.

Έ ο .-Τ ί ε ίνα ι ά ν δ ρ ία ;
Ά π .-Ά ν δ ρ ία  σ η μ α ίνε ι τ ό  νά  φ ε ρ η τ α ίτ ι ;  <ός 

ονέρ. Ό  £/ι·ιν τή ν  αρετή ν τ α ύ τ η ν  π ο λ ίτ η ;  έκ- 
τελεϊ τό καθήκον το υ , ή τή ν  ερ γα σ ία ν  το υ , όσον 
**ί άν ηναι ε π ίμ ο χ θ ο ς , μ ή  κ α τα β α λ λ ό μ εν ο ς  
υπο τών π ρ ο σ κ ο μ μ ά τω ν , ή  υ π ό  τώ ν  κινδύνω ν.
| Έ ρ .- 'Η  ελληνική  ισ το ρ ία  π ερ ιέχε ι π ο λ λ ά  π α -  
ραδε ίγ μ α τα  ά νδρ ία ς ;

λ π .- Ά ν ά  π ά σ α ν  σ ελ ίδ α  ευρίσκει τ ι ς  τ ο ια ϋ τ α  
Π αραδείγματα. ’Α πειράριθμοι ε ίν α ι οί ήρωες, 
P ñ v

γνωρ
Υδρίαν τ ο ϋ  Κ ανάρη, ό σ τ ις  δ ιά  τοϋ  δ α υ λ ο ϋ τ ο υ  
^τρεπεν είς φ υγήν τ ο ύ ; εχθρ ικούς στόλους ;

Ερ.-Π οία ε ίνα ι ή κ α κ ία  ή α ν τ ίθ ε τ ο ;  τή ς
& δΡί*ς ;

Α π .-Ή  δε ιλ ία .
|Ε ?·-Τ ί είναι δ ε ιλ ία  ;
Α π.-Ε ίνα ι α ίσ θ η μ α  π ο τ α π ο ϋ  φόβου, όπερ ά - 

*9τρέπε·. η μ ά ς ά π ό  παντός" κινδύνου κ α ί π α ν τό ς  
*·~ου κ α ί ε μ π ο δ ίζ ε ι τή ν  έκ τέλ εσ ιν  τ ο ϋ  κ α θ ή - 
κο/τος κ α ι - ή ;  ερ γα σ ία ς, ή τ ις  επ ιβ ά λ λ ε τ α ι ε ί;  
‘Χαστον π ο λ ίτ η ν . ’

ΙΌΜο: V — 18Τΐ:.

Έ ρ .- Τ ί  ε ίν α ι α ύ τα π ά ρ ν η σ ις ;
Ά π . - Ή  α ύ τα π ά ρ νη σ ις  ε ίνα ι α ρ ετή , δ ι’ ή ;  δ 

π ο λ ίτ η ς  θυσ ιά ζε ι έκουσ ίω ; κ α ί άνευ α μ ο ιβ ή ς κ α ί 
τ ή ν  περιουσίαν κ α ί τή ν  ζω ή ν  το υ , ε ίτ ε  χά ρ ιν  
το ϋ  δη μ οσ ίου  συμφ έροντος, ε ί τ ε  πρός σ ω τη ρ ία ν  
τώ ν  κ ινδυνευόντω ν σ υ μ π ο λ ιτώ ν  του .

Έ ρ .-Ά ν ά φ ε ρ ε  π α ρ ά δ ε ιγ μ ά  τ ι .
Ά π .- Ε ίν α ι  ήρως α υ τ α π α ρ ν ή σ ε ις  δ π ο λ ίτ η ς  

ό σ τ ις  ρ ίπ τ ε τ α ι  είς τ ό  ύδω ρ , άψηφώ ν τ ή ν  ζω ή ν  
το υ , ό π ω ς  σώση π ν ιγό μ ενο ν  σ υ μ π ο λ ίτη ν  το υ , ή 
σ ώ ζει έκ το ϋ  πυοός άνθρώ πους, ών ή α π ώ λ ε ια  
έφ α ίνετο  β ε β α ία , ή έ κ τ ε λ ε ΐ υπη ρεσ ία ν έκουσίω ς, 
όπου  υ π ά ρ χε ι προφ α νή ς κ ίνδυνος.

Έ ρ .-Σ υ μ β α ίν ε ι  π ο λ λ ά κ ις  ολόκληροι π ό λ ε ις  νά 
π α ρ έ χ ω σ ι π α ρ ά δ ε ιγ μ α  α ύ τα π α ρ ν ή σ εω ς ;

Ά π .-Μ ά λ ισ τ α , κ α τ ά  τ ά ς  π ο λ ιο ρ κ ία ς  φέρ’ ε ί-  
π ε ίν . Ή  π ο λ ιο ρ κ ία  το ϋ  Μ εσ ολογγίου  ε ίνα ι τ ό  εΰ -  
γενές-ατον το ύ το υ  π α ρ ά δ ε ιγ μ α .Ό π ισ θ ε ν  φ ρακτώ ν 
μ ά λ λ ο ν , ή τ ε ιχ ώ ν ,  ά νδρες, γυνα ίκ ες κ α ί π α ιδ ία  
ά ν τέσ χο ν  έ π ί π ο λ λ ο ύ ς  μ ή ν α ς , π α λ α ίο ν τ ε ς  ο ύ / ί  
μόνον κ α τ ά  τώ ν  εφόδω ν π ο λ λ α π λ α σ ίω ν  εχθ ρ ώ ν, 
ά λ λ ά  κ α ί κ α τ ά  τ ή ;  π ε ίν η ς , το ϋ  ψ ύχους κ α ί τώ ν  
ασθενειώ ν. Έ π ιπ τ ο ν  λ ιπ ό ψ υ χο ι έ π ί  τώ ν  έ π ά λ -  
ξεω ν, ά λ λ α  δέν π α ρ ε δ ίδ ο ν το , ό π ω ς σώσωσιν 
ά κερα ία ν  τή ν  τ ιμ ή ν  τ ή ;  π α τρ ίδ ο ς . Ά φ ο ϋ  δ έ  έ -  
ξ έ λ ιπ ε  κ α ί τό  τ ε λ ε υ τ α ίο ν  τ ε μ ά χ ιο ν  το ϋ  ά ρ το υ , 
ά ν ετ ίν α ξ α ν  τή ν  π ό λ ιν  ε ίς  τό ν  άέρα  κ α ί δ ιή λ θο ν  
δ ιά  μέσου τοϋ  εχθρ ικού  σ τρ α το π έδ ο υ  σ φ ά ζο ντες  
κ α ί σ φ αζόμενο ι.

Έ ρ .- Ι Ιο ία  ε ίν α ι ή κ α κ ία  ή ά ν τ ίθ ε τ ο ;  τή ς  α ύ- 
τ α π α ρ ν ή σ ε ω ς ;

Ά π . - Ό  εγ ω ισ μ ό ς .
Έ ρ .-Τ ί  δ ν ο μ ά ζ ε ι; έ γ ω ϊσ μ ό ν ;
Ά π . - Ό  υπό έγω ϊσ μ ο ϋ  κ α τ ε χ ό μ ε ν ο ς  λ η σ μ ο 

νεί π ά ν τ α  τ ά  κ α θή κοντά  του  φ ροντίζω ν μόνον 
π ερ ί τώ ν  συμφερόντω ν του . Β λέπει α δ ια φ ορ ώ ; τά ς  
συμφοράς τώ ν  δμ ο ίω ν  το υ  κ α ί ε π ιχ α ίρ ε ι μ ά λ ισ τ α  
οσάκ ις δ ύ ν α τα ι νά  πορισθή  οφελός τ ι .Ά 'π ά ρ χ ο υ σ ι 
μ ά λ ισ τ α  έ γ ω ΐσ τ α ί,  ο ίτ ιν ε ς , δ ι ’ α ισ χρ ώ ν  κερδο
σ κ ο π ιώ ν, έ π λ ο ύ τ η σ α ν έ κ τ ω ν  γενικώ ν π α θ η μ ά τ ω ν .

Έ ρ . - Ί Ι  φ ιλ ερ γ ία  ε ίνα ι ά ρετή  ;
Ά π .- Β ε β α ίω ς ,  δ ιό τ ι  σ υ ν ε π ά γ ε τα ι τ ή ν  ιδ ιω τ ι

κήν κ α ί τ ή ν  εθνικήν ευημερίαν.
Έ ρ .-Π ο ία  ε ίνα ι ή ά ν τ ίθ ε τ ο ;  α υ τή ς  κ α κ ία  ;
Ά π . - Ή  δκνηρία .
Έ ρ .- Τ ί  ε ίν α ι δκνηρία  ;
Ά π . - Ε ίδ ό ;  τ·. α π ο σ τρ ο φ ή ; π ρ ο ; π ά σ α ν  έ ρ γ α -

ΐ ί



σ ία ν , έξ  ής ό άνθρω πος κ α θ ίσ τ α τ α ι  ά ξ ιο π ερ ι-  
φ ρόνητος κ α ί βάρος δ ιά  τ ο υ ;  σ υ μ π ο λ ίτ α ς  το υ .

Έ ρ .-Τ ί  ε ίν α ι ε γ κ ρ ά τε ια  ;
Ά π . - Ό  έ γ κ ρ α τ ή ς  άνθρω πος δεν κ α τα ν α λ ίσ κ ε ι 

υπέρ  εα υ το ύ , ή δ ,τ ι  ε ίνα ι ά π α ρ α ιτ ή τ ω ς  ά να γκα ϊον  
προς ΰ π α ρ ξ ίν  το υ . ΓΗ α ρ ε τή  α υ τ η  δ ια τ η ρ ε ί τή ν  
υ γε ία ν .

Έ ρ .-Π ο ία  ε ίνα ι η α ν τ ίθ ε το ς  τ η ς  έγ κ ρ α τε ία ς  
κ α κ ί α ;

Ά π . - Ή  ά κ ρ α σ ία , α ισ χρόν  π ά θ ο ς  τ ιμ ω ρ ο ύ μ ε- 
νον υ π ό  π ο λ λ ώ ν  ασθενειώ ν κ α ι  πηρώ σ εω ν. Ό  
ά κ ρ α το ς  άνθρω πος, οϋ μόνον ε ίνα ι έπ ιζή μ ιο ς  
ε ις  τη ν  κο ινω νία ν, δ ιδ τ ι  δ ,τ ι  α ύ τό ς  δ α π α ν ?  άνευ 
α ν ά γ κ η ς  τ ό  άφ α ιρεϊ ά π δ  τώ ν  όμοιω ν το υ , ά λ λ ά  
κ α ί  δεν δ ιαφ έρει τ ο υ  κ τή νο υ ς , φθειρόμενος κ α ί 
ά πομ ω ρ αινόμ ενος προώ ρω ς.

’Ε ρ .-Τ ί  ε ίνα ι οικονομία·,
Ά π . - Ή  ο ικ ο ν ο μ ία  ε ίνα ι α ρ ετή , δ ι ’ ής ό ά ν 

θρω πος  α π ο τα μ ιε ύ ε ι μέρος τώ ν  ε ισ ο δ η μ ά τω ν  του  
δ ιά  μ ελλούσ α ς ά ν ά γ κ α ς , ή  δ ι’ α π ρ ό ο π τ α  α τυ 
χ ή μ α τ α ,  η κ α ί π ερ ίθ α λ ψ ιν  δημ οσ ίω ν ή  ιδ ιω τ ι
κώ ν συμ,φορών. Ή  ο ικ ονομ ία  ε ίνα ι τ δ  θεμ έλιον  
τή ς  α νεξα ρ τη σ ία ς .

Έ ρ .-Π ο ία  είναι η α ν τ ίθ ε τ ο ς  τ ή ς  ο ικονομίας 
κ α κ ία ;

Ά π . - Ή  σ π α τ ά λ η . Ό  σ π α τ α λ δ ς , δα π α νώ ν  
π λ ε ιό τ ε ρ α  δσων ε ισ π ρ ά τ τ ε ι, δεν ε ίν α ι α γα θ ό ς 
π ο λ ίτ η ς ,  καθό  ζώ ν  ε π ί  ζ η μ ία  τ.ών ά λλ ω ν .

Έ ρ . - Τ ί  ε ίν α ι σωφροσύνη ;
Ά π . - Α π ο χ ή  α π ό  π ά σ η ς  ά π ο λ α ύ σ εω ς, ήν δεν 

ηύλόγη σ εν  ή  θρησκεία  κ α ι ή τ ις  δέν  σ υντελ εί εις 
το ν  ιερόν σκοπόν το ύ  γ ά μ ο υ . Ή  σωφροσύνη είναι 
α δ ελ φ ή  τή ς  φ ιλ ερ γ ία ς  κ α ί τ ή ς  έγ κ ρ α τε ία ς .

Έ ρ .-Π ο ία  ε ίνα ι ή κ α κ ία  ή α ν τ ίθ ε το ς  προς τή ν  
σωφροσύνην *,

Ά π . - Ή  α κ ο λ α σ ία , π ο τ α π ό ν  κ α ί χυ δ α ϊο ν  π ά 
θος, δ ιαφ θεϊρον κ α ί το υ ς  εύρ ω σ τοτά τους λαούς. 
Ή  α κ ο λ α σ ία  έχα ύνω σ ε τ ά  α ρ χ α ία  έθνη κ α ί κ α 
τέσ τρ εψ ε  τό ν  π ο λ ιτ ισ μ ό ν  α υ τώ ν . Ή  α κολα σ ία  
π α ρ έδ ω κ ε  δούλους ε ις  το υ ς  Πέρσας τούς Α ιγυ 
π τ ίο υ ς  κ α ί το ύ ς  Ά σσυρίους. Ό τ ε  κ α ί οί Πέρσαι 
¿φθάρησαν, ύπεδουλώ θη σα ν υπό τώ ν  Ε λ λ ή ν ω ν , 
ούς κ α θ υ π ό τα ξ α ν  π ά λ ιν  δ ιά  τόν  α υ τό ν  λόγον οί 
'Ρ ω μ α ίο ι. Τ έλος κ α ί ό ρω μ α ϊκός κόσμ ος, δ τ ε  ά -  
π ώ λ εσ ε  τή ν  α γ ν ό τ η τ α  τώ ν  ηθώ ν το υ , ένέδωκεν 
ε ις  τούς βαρβάρους, ο ΐτ ιν ες  έξή π λ ω σ α ν  εις τή ν  
Δύσιν ε π ί  δέκα  α ιώ να ς τ ή ν  ά μ α θ ία ν  κ α ί  τό 
σκότος.

Έ ρ .- Τ ί  ε ίνα ι α ξ ιο π ρ έ π ε ια ;
Ά π . - Ή  α ξ ιο π ρ έπ ε ια  ε ίν α ι ά ρετή  ά π οτρ έπ ουσ α  

τό ν  άνθρω πον α π ό  π ά σ η ς πράξεω ς ή  σ υ γκ α - 
τα β ά σ εω ς ά ντ ικ ε ιμ έν η ς  εις τ ή ν  τ ιμ ή ν ,  ο ίονδή- 
π ο τ ε  κ α ί άν  πρ οσ δοκ ά  έξ  α υ τή ς  όφελος.

Έ ρ .-Π ο ία  ε ίνα ι ή α ν τ ίθ ε τ ο ς  προς τή ν  α ξ ιο 
π ρ έπ ε ια ν  κ α κ ία ;

Ά π . - Ή  χα μ έρ π ε ια .
Έ ρ .-Τ ί  ε ίνα ι μετριοφροσύνη ;
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Ά π .- Ά ρ ε τ ή  ά π ο τρ έπ ο υ σ α  η μ ά ς το ύ  νά  μ εγα - 
λ ο π ο ιώ μ εν  τ ά  π λ ε ο ν ε κ τ ή μ α τ α , τ ά ς  π ρ ά ξεις  καί 
τή ν  ά ξ ία ν  μ α ς , κ α ί πείθόυσα  νά π ερ ιμ ένω μ εν  κ.αρ- 
τερ ικ ώ ς τή ν  π ερ ί η μ ώ ν κρίσ ιν τώ ν  χρ η σ τώ ν  πο- 
λ ιτώ ν .

Έ ρ .-Π ο ία  ε ίνα ι ή α ν τ ίθ ε τ ο ς  τ ή ς  μετριοφροσύ
νης κ α κ ία ;

Ά π . - Ή  μ ατα ιοφροσύνη.
Έ ρ .- Τ ί  ε ίνα ι ε ιλ ικ ρ ίνε ια  ;
Ά π .- Τ ό  λ έγε ιν  π ά ν τ ο τ ε  καθαράν τ ή ν  αλή

θ εια ν , ο ία ιδ ή π ο τ ε  κ α ί αν  ώσιν α ί εκ το ύ το υ  συ- 
νέπ ε ια ι.

Έ ρ .- Έ ά ν  ή α λ ή θ ε ια  δ ύ ν α τα ι νά  βλάψτι τόν 
π λ η σ ίο ν , π ρ έπ ε ι ν ά  τή ν  κο ινολογήση  τ ι ς  ;

Ά π .-Γ Ιρ ο τ ιμ ό τερ ο ν  ε ίν α ι νά  τη ρήσ η  σ ιω πήν’ 
ά λ λ ά  τ ό  ψεύδος ο ύ δ έπ ο τε  ε ίνα ι σ υγγνω σ τόν. 
Έ ά ν  δέν δύνασα ι νά  ε ϊπ η ς  τή ν  α λ ή θ ε ια ν , φο
βούμενος μ ή  βλά ψ η ς τό ν  π λ η σ ίο ν , σ ιώ πησον.

Έ ρ .-Δ ύ ν α τ α ίτ ις  νά  ε'ίπΐ) δ ικ α ιολ ογούμ ενος δτι 
δέν εΐξεύρει τ ίπ ο τ ε  ;

Ά π . - Ό χ Γ  δ ιό τ ι  τ ό τ ε  θά έψ εύδετο . Πρέπει 
νά  τη ρήσ η  ά π ό λ υ το ν  σ ιω π ή ν , ή νά  είπχι εϊλ ικρ ι- 
νώ ς ό τ ι  δέν δ ύ ν α τα ι νά όμιλήστι.

Έ ρ .-Π ο ία  είναι ή α ν τ ίθ ε το ς  τ ή ς  ειλ ικρίνειας 
κ α κ ία  ;

Ά π . - Ή  ύπόκρισ ις.
Έ ρ .-Τ ί  π ρ έπ ε ι νά  π ρ ά τ τ η  π α ς  Έ λ λ η ν  ώς 

προς τ ά ς  ά ρ ετά ς  κ α ί τ ά ς  κ α κ ία ς  ;
Ά π .- Ο ΰ  μόνον δ ιά  το ύ  λ,όγου, ά λ λ ά  προ 

π ά ν τω ν  δ ιά  το ύ  π α ρ α δ ε ίγ μ α τ ο ς , π ρ έπ ε ι νά ύ - 
π ο θ ά λ π η  τή ν  ά σκησ ιν  π α σ ώ ν  τώ ν  ά ρ ετώ ν καί 
νά π ο λ ε μ ή  ά νενδότω ς π ά σ α ς  τ ά ς  κ α κ ία ς.

Έ ρ . - Ό  διεφ θαρμένος π ο λ ίτ η ς  δ ύ να τα ι νά 
γίννι ενάρετος ;

Ά π .-Β ε β α ίω ς , έάν έ χ η  επ ιμ ονή ν  κ α ί αγαθήν 
θέλησιν κ α ί ά ξ ιο μ ίμ η τ α  π α ρ α δ ε ίγ μ α τ α  ένώ- 
π ιό ν  του.

Έ ρ .-Π ρ έπ ε ι νά μ ισ ή ς ή νά  περιφρονής τούς 
κακούς, ή  το ύ ς  ά μ ελ ο ύ ντα ς  τή ν  άρετή ν ;

Ά π .-Μ ό νο ν  τά ς  κ α κ ία ς  π ρ έπ ε ι νά  μ ισώ μεν 
κ α ί  νά  περιφρονώ μεν’ οί δέ κ α κ ο ί ε ίν α ι άδελφοί 
μ α ς , ά δελφ ο ί δ υ σ τυ χ ε ίς , τέκ να  τ ή ς  α υ τή ς  π * ' 
τρ ίδ ο ς . Π ρέπει νά  τούς λ υ π ώ μ εθ α  κ α ί νά  προσ- 
π α θ ώ μ εν  νά  τούς έ π α ν α γ ά γ ω μ ε ν  δ ιά  τού  πα
ρ α δ ε ίγ μ α το ς  εις τ ή ν  οδόν τ ή ς  ά ρ ετή ς. Έ ά ν  έ- 
π ιμ ένω σ ιν  ε ις  τή ν  κ α κ ία ν , π ρ έπ ε ι νά  διακό- 
ψ ω μ εν π ά σ α ν  μ ε τ ’ α υ τώ ν  σ χέσ ιν  μ έχ ρ ι τ ή ς  ΐ '  
μ έρ α ς  κ α θ ’ ήν θά δμ ολ ογή σ ω σ ι τ ή ν  πλάνην 
τω ν  κ α ί θά φανώ σιν εΰ δ ιά θετο ι νά  επα νέλθω - 
σιν ε ις  τ ή ν  ευθείαν.

ι Λ ο ς .

Έ θ ν η  τ ιν ά  τ ή ς  ά ρ χ α ιό τη το ς  οΰδέν προέβλε- 
π ο ν , ουδέ ήθελον νά  προβλέψ ω σιν έν τ α ϊί  
νο μ ο θ εσ ία ις  α υ τώ ν , π ερ ί τ ιν ω ν  κ α κ ιώ ν , ώ ς λ . χ· 
το ύ  π α τρ ο κ τό ν ο υ , το ύ  π ρ οδότου  τ ή ς  πατρίδος*

Ε Σ Τ Ι Α

ΐνα μ ή  ά να μ ιμ νή σ κ η τα ι τ ο ΐς  ά νθρ ώ π ο ις, ό τ ι είνε 
δυνατή ή τ ο ια ύ τ η  κ α κ ία .

ΪΙΩ Σ  Τ Ρ Ε Φ Ο Μ Ε Θ Λ
Ζ · Μ χ Μ ·  ι ί !  ο Λ .  Η 3 ·

Ε Π Ι Ι Τ Ο .ΐ Β  Ε Ν Ν Λ ΙΒ

Ό  έντιρικός σωλήν.
’Ε λ π ίζω , ό τ ι ή ρ χ ισ ε  τό ρ α  κ ά π ω ς νά φ ω τ ί

ζετα ι τό  πνεϋμά  σου, κ α θ ’ όσον προχω ρούμε·/ εις 
τήν μ ελέτη ν μ α ς , κ α ί έννοε’ς ή δη  ά ρ κετά  πώ ς 
ολα α υ τά  τ ά  φ α γ η τ ά , τ ά  ό π ο ϊα  έκόψ αμεν κ α ί 
έτρίψαμεν εις τό  σ τό μ α  μ α ς , έζυ μ ώ σ α μ εν  δε 
καί έμ αγειρεύσαμ εν ε ις  τ ό ν  σ τ ό μ α χ ό ν  μ α ς , 
μέλλουν εντός ο λ ίγο υ , άφού μ ετεβ λ ή θ η σ α ν  εις 
μαλακήν κ α ί ά να λ υτή ν  ζ ύ μ η ν , νά  ά να μ ιχθ ώ σ ι 
μέ τό  α ίμ α , κ α ί νά  άνα πλη ρώ σω σι τ ά ς  π ο λ υ - 
ειδεϊς στερήσεις, εις τ ά ς  δπ ο ία ς υ π ο β ά λ λ ε ι α ύτό  
ή άδιάκοπος π ερ ιο δ ε ία  του  έ ν τ ό ; το ύ  σ ώ μ α 
τός μας.

Λ έγεις δ έ , ε ίμ α ι  βέβα ιος, μ έ  τό ν  νούν σου, 
δτ ι είνε μ ε γ ά λ η  τα π ε ίν ω σ ις  κ α ί  υ π ο β ιβ α σ μ ό ς 
οΰτω; ε ίπ ε ϊν  τ ό  νά  μ ετα β λ η θ ή  ¿ν ψ η τόν  κ ο -  
τοπούλιον ε ις  χυ μ ό ν . Κ αί όμ ω ς δέν είνε υ π ο 
βιβασμός, δ ιό τ ι  τό  κ ο τοπ ούλ ιον  εκείνο έπ ρ επ ε  
πρώτα νά  γείνιρ χ υ μ ό ς , δ ιά  νά  γείνιρ κ α τ ό π ιν  
άνθρωπος. Ό λ α  τ ά  π ρ ά γ μ ,α τα , τ ά  ό π ο ια  είνε 
προωρισμένα νά  σ υσ σ ω μ α τω θώ σ ι μ έ  τ ή ν  μ η 
χανήν μ α ς , κ α ί  νά γε ίνω σ ι ρ.έρη τ ο ύ  σ ώ μ α τό ς  
μας, π ρ έπ ει νά ά λλ ά ξω σ ι π ρ ώ τα  μορφ ήν, νά 
παραιτήσωσι τή ν  π α λ α ιά ν  τω ν  υ π α ρ ξ ιν , νά 
λησμονήσωσιν ούτω ς ε ίπ ε ϊν  τ ό  π α ρελθόν τω ν , 
διά νά λά β ω σ ι τή ν  τ ιμ ή ν  νά είσέλθω σ ιν  εις 
νέαν ζω ήν. Τ ο ιουτοτρόπ ω ς κ α ι ό ά νθρω πος δς···? 
θέλει νά ά π ο κ τή σ ρ  νέαν π α τ ρ ίδ α , ύπ οχρ εού- 
ται πρώ τον νά π α ρ α ίτη σ η  τή ν  π α λ α ιά ν , κ α ί 
νά διαλύση τους δεσμ ούς, ο 'ίτινες τό ν  συνέ- 
δεον πρός α υ τή ν . Τ ά  φ α γ η τ ά  δέ , π ερ ί τ ώ ν  ο
ποίων σού ελεγον ε ις  τή ν  τ ε λ ε υ τ α ία ν  μου έ π ι-  
βτολήν, ό τ ι  δυσκόλω ς μ ε τ α β ά λ λ ο ν τ α ι  ε ις  χ υ 
μόν, κ α ί ο νομ ά ζοντα ι δ ύ σ π ε π τ α  κ α ?  δυσκολο
χώ νευτα, δ ιό τ ι  κουράζουν π ο λ ύ  τό ν  σ τό μ α χό ν  
μ*ς, είνε έκεϊνα  όσων α ί ούσίαι έχο υ σ ι μ ε -  
γαλην υπερηφάνειαν κ α ί π ο λ ύ  π ε ίσ μ α , κ α ί δέν 
ουγ/.ατανεύουσιν εύκολα ε ις  τ ή ν  μ ετα μ ό ρ φ ω - 
01ν, π ερ ί τή ς  ό π ο ία ; έλ έγο μ εν  προ  μικρού.
1 Το θέα μα  α υ τό , τ ό  όποιον σού π α ρ ο υ σ ιά ζετα ι 

■ » ίμ ε ρ ο ν , !)}χ  ά π α ν τή σ η ς  π α ν τ α χ ο ύ , όπου 
**ί αν θελήσης νά σ πουδάσ ης τ ή ν  φύσιν. Ό  
®εός κ α τά  ένα μόνον τρ ό π ο ν  ε ρ γ ά ζ ε τ α ι’ ημείς 
>ουλάχιστον ένα μόνον γνω ρίζομε·/. Ό  τρ ό π ο ς 

*  τ® «ΰτός είνε ν ά  δ η μ ιο υ ρ γή  δ ιά  τ ή ς  κ α τ α -  
*Τροφής, νά  κ α τα σ κ ευ ά ζη  τ ό  μ έλ λ ο ν  δ ιά  τώ ν  
συντριμμάτω ν το ύ  π α ρ ελθ ό ντο ς , κ α ί  νά  π α ρ ά γ η , 
ουτω ; ε ίπ ε ϊν , τ ή ν  ζω ήν έκ το ύ  θ α νά το υ . Ό , τ ι  
/·Χ τχ  μ ικράς δ ια σ τά σ ε ις  γ ίν ε τ α ι  εντός το ύ  ς·°"

μ ά χο υ  μ α ς , γ ίν ε τ α ι  ά π α ρ ά λ λ α κ τα  εις όλον τόν  
κόσμον.

Κ α ί α ύ τ α ί α ί  ά νθ ο ώ π ινα ι κοινωνίας υ π ό κ ειν - 
τ α ι  επ ίσ η ς  εις τό ν  π α γ κ ό σ μ ιο ν  α υτόν νόμον. 
Χ ω νεύοντα ι α ί μ ικ ρ α ί κ α ί ά δ ύ ν α το ι ε ις  τό ν  εύ- 
ρύχω ρον σ τ ό μ α χ ο ν  το ύ  χρόνου , κ α ί μ ε τα μ ο ρ -  
φ ο ύ ντα ι εις ά λ λ ο ς  μ ε γ ά λ α ς  κ α ί ίσ χυ ρ ά ς . Δέν 
κερδαίνουσ ι δε π ο λ ύ , μ ά  τή ν  α λ ή θ ε ια ν , όσαι ε ί- 
νε δ υ σ κ ο λ ο χώ ν ευ το ι, όσαι δέν θέλουν νά  μ ε -  
τα μ ο ρ φ ω θ ώ σ ι, κ α ί έπ ιμ ένου σ ι νά  τα λ α ιπ ω ρ ώ σ ιν  
ε ις μ ά τ η ν  τ ό ν  στόμ.αχον το ύ  χρόνου.

Ε π ε ιδ ή  δέ ή λθ ε  λ ό γο ς , ά ς κάμ.ω μεν κ α ί μ ία ν  
μ ικ ρ ά ν  εθ νολ ογική ν  π α ρεκβ ολή ν.

Ί δ έ  τ ό  σημερινόν γερ μ α ν ικόν  κ ρ ά το ς , πόσον 
μ έ γ α  κ α ί  π α ν το δ ύ ν α μ ο ν  έγ ε ιν ε , δ ιό τ ι  έχώ νευσε 
κ α ί  μ ετεμ όρ φ ω σ εν  εν τό ς  το ύ  σ τ ο μ ά χ ο υ  του  
ό λ α  έκεϊνα  τ ά  μ ικ ρ ο σ κ ο π ία «  κ ρ ά τη  κ α ί β α σ ί
λ ε ια , τ ά  δ π ο ϊα  πρό  δ ε κ α π έ ν τ ε  ετώ ν ά π ετέλ ο υν  
τ ή ν  κ α λ ουμ ένη ν  γερ μ α ν ικ ή ν  δ ία ιτ α ν , κ α ί τ ά  ό 
π ο ια , π ρ ιν  π ά θουν τή ν  σω τήριον α υ τή ν  μ ε τ α -  
μόρφω σιν, ή σ α ν  τ ά  π ερ ισσότερα  α δ ύ ν α τα  κ α ί 
ά σ ή μ α ν τα . Ί δ έ  επ ίσ η ς  τ ό  ίτα λ ικ ό ν  β α σ ίλε ιον , 
τ ό  όποϊον ε σ χ η μ α τ ίσ θ η  δ ύ ν α μ ις  π ρ ώ τη ς  τά ξ ε ω ς , 
δ ιό τ ι  ό σ τ ό μ α χ ο ς  τ ή ς  Σ α ρ δ η ν ία ς  κ ατώ ρθω σε 
ν ά  χω νεύση  ω ρ α ιό τ α τ α  τό σ α  μ ικ ρ ά  ιτ α λ ικ ά  
δ ο υ κ ά τα . Έ νθ υ μ ή σ ο υ  δ έ  ά κ ό μ η , άν  έδ ι δ ά χ θ η ς , 
κ αθώ ς ε λ π ίζ ω , τ ή ν  ά ρ χ α ία ν  ισ το ρ ία ν  τ ή ς  π α -  
τρ ίδ ο ς  σου, π ώ ς έμορφώ θη ή κ αλούμ ενη  ή γ ε -  
μ ο ν ε ία  τώ ν  Α θη νώ ν επ ί Κ ίμω νος κ α ί Π ερικλέους, 
π ώ ς  ε σ χ η μ α τ ίσ θ η  κ α τ ό π ιν  τ ό  κολοσσιαΧον κρά
το ς  το ύ  Μ εγάλου Α λ εξ ά ν δ ρ ο υ , κ α ί θέλεις π ε ι-  
σθή , ό τ ι ή χώ νευσ ις είνε π ο λ υ  κ αλόν  π ρ ά γ μ α , ό χ ι 
μόνον ε ις  τ ό  α νθρώ πινον α λ λ ά  κ α ί είς  τό  κο ι
νω νικόν σώ μ α .

Ά ς  έπ α νέλ θ ω μ εν  όμ ω ς τό ρ α  γρ ή γο ρ α  είς 
τό ν  πυ.1ωρόε·, τ ο ν  όπο ϊον π ο λ ύ  π α ρη μ ελ ή σ α μ εν .

Ό  π υλ ω ρ ός, κ αθώ ς ε ϊπ ο μ εν , α νο ίγε ι διέξοδο·/ 
ε ίς τ ά  φ α γ η τ ά ,  τ ά  δπ ο ϊα  μ ετεβ λ ή θ η σ α ν  είς 
χ υ μ ό ν , τ ο υ τ έ σ τ ιν  έχ α σ α ν  τ ή ν  π α λ α ιά ν  τ ω ν  ΰ -  
π α ρ ξ ιν  κ α ί μορφήν.

Τ ά  φ α γ η τ ά  λ ο ιπόν έκ εϊνα  ά πέθανον πλέον  
ώ ς φ α γ η τ ά , κ α ί μ έλλουν τό ρ α  νά ά να ζή σ ω σ ιν  υπό 
ά λλ η ν  μορφήν. Πώς γ ίν ε τ α ι  το ύ το  ;

'Ο π ισ θ ε ν  το ύ  πυλω ρού έ κ τ ε ίν ε τ α ι ε ίς  μ ά 
κρος σ τρ ο γγύ λ ο ς  σω λήν, ε π τ ά κ ις  μ ακρότεοος τού  
α νθρω πίνου  σ ώ μ α το ς ’ έπ ε ιδ ή  δέ είνε τόσ ον  μ α 
κρύς, είνε τ υ λ ιγ μ έ ν ο ς , κ α ί  σ χ η μ α τ ίζ ε ι  έν χ ο ν 
δρόν δ έ μ α , τό  όπο ϊον γ ε μ ίζ ε ι  δλη ν τή ν  κ ο ι
λ ία ν . Ό  σω λήν α υ τό ς  έ χ ε ι έν όνομα γνω σ τό ν  
ε ίς όλον τό ν  κόσ μ ον’ ο ν ο μ ά ζετα ι £>ζεροκ. Δ ι
α ιρ ε ίτα ι δ έ  είς δυο μ έρη , τώ ν  όποιω ν τ ό  μ έν  έν 
κ α λ ε ίτ α ι .Ιε .τζύ /· ίε ·ζεροΓ , ά ρ χ ίζ ε ι ά π ό  τό ν  π υ 
λωρόν κ α ί σ χ η μ α τ ίζ ε ι  α ύ τό  μόνον του  όλας 
τ ά ς  δ ίπ λ α ς  το ύ  δ έ μ α το ς , τ ό  δέ ά λλ ο  ο νο μ ά ζε
τ α ι  π α χ ύ  ίν ζ ε ρ ο ν ,  ε ίνε π ο λ ύ  μ ικρότερον κ α ί 
χονδοότερον, κ α ί φ α ίν ετα ι κ ά τ ι  τ ι  ξεχω ρ ισ τόν  
π ρ ά γ μ α , μ ολονότι είνε έξακολούθήσις το ύ  π ρ ώ -



Ε Σ Τ Ι Α

το υ . Τό χονδρ όν  α υτό  έντερον α ρ χ ίζ ε ι ά π ό  τό  
κ ά τ ω  μ έρος τ ή ς  κ ο ιλ ία ς , π λ η σ ίο ν  τ ο υ  δεξιού  
ισ χ ίο υ , ή  γοφού καθώ ς λ έγο μ εν  κο ινώ ς, ά να - 
βα ίνει κ α τ ’ ευθείαν μ έχ ρ ι τού  σ τ ο μ ά χ ο υ , περνά: 
υ π ο κ ά τ ω  το υ , κ α ι κ α τ α β α ίν ε ι έξ αρ ιστερώ ν μ έ -  
χ ρ ι  τ ο ύ  άκρου τ ο ύ  κορμού, δπου κ α ί τελ ε ιώ νε ι.

θ ά  μ ’ έρω τήσ ης β ε β α ίω ς , π ώ ς  κατορθώ νει 
ό χ υ μ ό ς  νά  ά να βοκα τα βα ίν ιρ  έντός α υ το ύ  τού  
σω λήνος, δ σ τ ις  ε χ ε ι τό σ α ς π ο λ λ ά ς  π τ υ χ ά ς  
κ α ί  είνε  τόσ ον π ερ ιεσ τρ α μ μ ένο ς . Μτ,ν ανήσυ
χ α ς  ώ ς πρός τ ο ύ το , δ ιό τ ι  π ερ ί α υ το ύ  φροντί
ζ ε ι  ό σω λήν δ ίδ ιο ς . Ή  σ κ ω λ η κ ώ δη ς ¿κείνη 
κ ίνη σ ις , τη ν  ο π ο ία ν  ά π η ν τη σ α μ ε ν , κ αθώ ς εν
θ υ μ ε ίσ α ι, εις τό ν  ο ισοφ άγον κ α ί μ ε τ ά  τ α ύ τ α  εις 
τ ό ν  σ τ ό μ α χ ο ν , υ π ά ρ χε ι κ α ί εδώ  επ ίσ η ς  όμ ο ια  
κ α ί  α π α ρ ά λ λ α κ το ς . ’Ε π ικ ρ α τ ε ί δέ ή κ ίνησ ις 
α υ τ η  ε ις  δλην τη ν  εσω τερ ικήν α ύ τή ν  μ η χ α 
νήν, π ερ ί τ ή ς  ο π ο ία ς  ό μ ιλού μ εν , κ α ί τή ν  οπ ο ία ν  
ά ς  όνομ ά σω μεν έ γ τ ε ρ ι χ ό ΐ  σω .Ιή γα , δπο>ς τή ν  
ώ νόμα σ αν οί επ ισ τή μ ο νες .

’Α φού ά π α ς  έμ β η  δ  χ υ μ ό ς  ε ις  τ ό ν  κ ινη τό ν  
α υ τό ν  σ ω λή να , δέν τρ έ χ ε ι βεβα ίω ς τ ό ν  κ ίν 
δυνον νά  σ τ α μ α τ ή σ η ' το υ να ντίο ν  δ έ  μ ά λ ισ τ α  
Οά ¿κινδύνευε νά  κ ά μ η  π ο λ υ  γρ ή γο ρ α  τ ή ν  ο
δ ο ιπ ο ρ ία ν  το υ , άν  δέν ά π ή ν τ α  κ α θ ’ όδόν μ ε 
ρ ικούς σ τα θ μ ο ύ ς , ο ιτ ιν ε ς  νά  μ ετρ ιά ζο υ ν  κ ά π ω ς  
τό ν  ζή λ ο ν  το υ . Κ αθ’ δλον τ ό ν  δρόμ ον, κ α ί ί -  
δίιυς ¿ν ά ρ χ ή , υπ ά ρ χο υν  α π ό  δ ιά σ τ η μ α  εις 
δ ιά σ τ η μ α  ε λ α σ τ ικ ο ί τ ιν ε ς  τ ο ίχ ο ι ,  ο ιτ ιν ε ς  φ ρ ά τ -  
το υ ν  τ ή ν  όδόν, κ α ί δ ιά  τώ ν  όπ ο ιω ν  δέν κ α 
τορθώ νει νά δ ια β ή , ε ίμ ή  αφού συσσωρευθή ενώ— 
π ιό ν  τ ω ν  κ α ί κατορΟώση το ιο υ το τρ ό π ω ς δ ιά  
τ ο ύ  όγκου  το υ  ν ά  εκβίαση  τή ν  δ ιά β α σ ιν . Ο ΰτω  
δέ α ν α γ κ ά ζ ε τ α ι νά σ τ α μ α τ ά  α π ό  καιρού εις 
καιρόν, κ α ί κ α τ ’ α υ το ύ ς το ύ ς  σ τα θ μ ο ύ ς  έκ - 
τ ε λ ε ίτ α ι  ¿ π ’ α ύ το ύ  ερ γα σ ία  τ ι ς  π ο λ ύ  π ερ ίεργος 
κ α ί  σ π ο υ δ α ία .

Π ρέπει εν π ρ ώ το ις , π ρ ίν  π ρ οχω ρ ή σ ω μ εν , νά 
μ ά θ η ς , ο τ ι  δλ α  τ ά  σ υ σ τα τ ικ ά  τώ ν  φ α γ η τώ ν , τά  
ό π ο ια  δ ιέλυσε κ α ί μ ετεμ όρφ ω σεν ό σ τ ό μ α 
χ ό ς  μ α ς ,  δέν είνε κ α τ ά λ λ η λ α  ο ύ τε  εχουσ ι π ρ ο 
ορισμόν νά  είσέλΟωσιν εις τό  α ίμ α . Τ ά  φ α γ η τ ά  
μ α ς  όμ οιάζουσ ι κ ά π ω ς μ έ  τ ά ς  π έ τρ α ς  εκείνας, 
τ ά ς  ό π ο ια ς  ο ί χρυσοθή ρα ι τ ή ς  Κ αλλιφορνίας 
μ ετα β ά λ λ ο υ σ ιν  εις μ.ικρά θ ρ ύ μ μ α τα , δ ιά  νά 
εΰρωσι τ ά  π ερ ιεχό μ ενα  έντός α ύ τώ ν  μ ικ ρ ά  τ ε 
μ ά χ ια  χρυσού. Ό  χρυσός τώ ν  φ α γ η τώ ν  είνε 
τ ό  μ έρος τω ν  έκεϊνο, τ ό  όποιον χρ η σ ιμ εύ ε ι ε ις  τό  
α ίμ α ’ τ ό  δ έ  ά λ λ ο  μέρος τω ν  είνε ά χρ η σ το ν  κ α ί 
δ ιά  π έ τ α γ μ α .  ’Εννοείς δ έ , δ τ ι  δ λ α  τ ά  φ α 
γ η τ ά  δέν εχουσ ιν ίσ η ν  π ο σ ό τ η τ α  χρ η σ ίμ ω ν  μ ε
ρ ώ ν ' κ α ί  ενώ  τ ό  κρέα ς , π α ρ α δ ε ίγ μ α τ ο ς  χ ά ρ ιν , 
είνε γ ε μ ά το ν  α π ό  το ιού τον  χρυσόν, ή φ υ λλ ά ς, 
— το υ τέσ τ ιν  ή σ α λ ά τ α ,— μ ό λ ις  π ού  κ α ί που 
π ερ ιέχ ε ι ο λ ίγ α  μ ικ ρ ά  τ ε μ ά χ ια ,  κ α ί τό  π ερ ισ 
σότερον μέρος τ η ς  ε ίν ε  ά χρ η σ το ν  δ ιά  τ ό  α ίμ α .

’Α νάγκη  λ ο ιπ ό ν  νά  κοσκινισΟούν εντός μ α ς

τ ά  φ α γ η τ ά , κ α ί  νά  χω ρισθή  τ ό  χρ ή σ ιμ ο ν  μέ
ρος τ ω ν  ά π ό  τ ό  ά χ ρ η σ τ ο ν ' τ ό  κοσκίνισμ,α  δέ 
α ύ το  γ ίν ε τ α ι  ευθύς εις τή ν  ά ρ χή ν  το ύ  λεπτού  
εντέρου, έντός το ύ  μέρους του  εκείνου , τ ό  ό
π ο ιον ό νο μ ά ζετα ι ¡.Ιωύεχαόάκευ.ΐα»· ε γ τ ι ρ ο γ ,  δ ι
ό τ ι  έ χ ε ι δώ δεκ α  π ερ ίπ ο υ  δ α κ τύ λ ω ν  μ ήκ ος. Ή  
έρ γα σ ία  α υ τή  είνε  π ο λ ύ  σ π ο υ δ α ία , κ αθώ ς εν
νοείς, κ α θ ό τ ι, άν ό χ υ μ ό ς  ή το ν  ελεύθερος νά 
δ ια τ ρ έ ξ η  τ ό  λ επ τό ν  έντερον γρ ή γο ρ α  γρήγορα 
κ α ί  χ ω ρ ίς  νά  σ τ α μ α τ ή σ η , τ ά  χρ ή σ ιμ α  μέρη 
τ ώ ν  φ α γ η τώ ν  Οά παρεσύροντο α π ό  τ ά  άχρης-α, 
κ α ί  τ ό  κέρδος μ α ς  Οά ή τ ο  μ η δα μ ινόν .

Τ ο ιουτοτρόπ ω ς μ ε τ ά  τ ό ν  σ τα θ μ ό ν  το ύ  στο
μ ά χ ο υ  έ ρ χ ε τ α ι ό σ τα θ μ ό ς  τ ο ύ  δω δεκ α δα 
κ τύ λ ο υ  έντέρου , έντός το ύ  όπο ίου  α ν α γ κ ά ζε τα ι 
νά μ είνη  δ χ υ μ ό ς  δ ιά  νά  καΟαρισΟή' τ ό  έντε
ρον δμ ω ς α ύ τό , λ ε π τ ό ν  κ α ί  στενόν κ αθώ ς είνε, 
Οά έδυσκολεύετο φοβερά νά  χω ρέσ η  δ λ α  εκείνα 
τ ά  φ α γ η τ ά , τ ά  όπ ο ία  έμαγείρευσεν ό σ τό μ α 
χ ο ς , άν  δέν ε ίχ ε  τή ν  ιδ ιό τ η τ α  νά  δ ια σ τέλ λ ε - 
τ α ι  ά να λ ό γω ς τή ς  α νά γκ η ς κ α ί νά  φουσκώνη 
κ α τ ά  τά ς  π ερ ισ τά σ ε ις  τόσ ον π ο λ ύ , ώ σ τε  νά 
κ α τ α ν τ ά  ίσον σ χεδόν  πρός τό ν  σ τ ό μ α χ ο ν . Δι’ 
α ύ τό  δ έ  π ο λ λ ο ί τ ό  ¿θεώρησαν ώ ς δεύτερον 
σ τ ό μ α χ ο ν ' κ α ί  π ρ α γ μ α τ ικ ώ ς , ή έρ γ α σ ία  ή  τ ις  
γ ίν ε τ α ι  έντός του  τ ο ύ  δ ίδ ε ι κ ά π ω ς  δ ικ α ίω μ α  
ε ις  τό ν  τ ιμ η τ ικ ό ν  α ύ τό ν  τ ίτ λ ο ν ,  δ ιό τ ι χω ρίς 
α υτού  ή έρ γα σ ία  το ύ  σ το μ ά χ ο υ  ήθελεν άποβή  
ε ν τελ ώ ς  μ α τ  α ία .

Ί 'π ε ρ ά ν ω  το ύ  δω δ εκ α δ α κ τύ λ ο υ  έντέρου κ α ί 
όπ ισθεν το ύ  σ το μ ά χ ο υ  υ π ά ρ χε ι ί ν  είδος σ φ ογ- 
γα ρ ίου , κ αθώ ς εκείνα  τ ά  ό π ο ια  ά π η ν τή σ α μ εν  
εν τό ς  τ ο ύ  σ τό μ α το ς"  έ χ ε ι δ έ  τ ό  γελο ϊον  όνομα 
π ά γ χ ρ ε α ς ,  το υ τέ σ τ ιν  δλον κρέας, ένώ  κάθε 
ά λ λ ο  είνε π α ρ ά  κ ρ εα τώ δες . Ά λ λ ’ ¿διάφ ορον ώς 
π ρός τ ο ύ τ ο . Τό σ φ ογγά ρ ιον α ύ τό  συγκοινω νεί 
μ έ  τ ό  δ ω δεκ α δά κ τυ λ ο ν  έντερον δ ι’ ενός μικρού 
σ ω λήνος, κ α ί δ ι ’ α ύ το ύ  χύνει έν τό ς  το ύ  δω δε
κ α δ α κ τ ύ λ ο υ , δ τα ν  σωρευθή έκεί ό χ υ μ ό ς , 8ν υ
γρόν όμοιον μ έ  τό ν  σίελον το ύ  σ τό μ α το ς .

Π λησίον επ ίσ η ς  το ύ  μέρους, όπου ό σω λήν τού 
π α γ κ ρ έ α τ ίς  ( τ ί  ά σ χ η μ η  λ έξ ις , α ί ; )  ε ισ έρ χετα ι 
εις τ ό  δ ω δεκ α δά κ τυ λ ο ν , ά νο ίγε ι κ α ί ε ίς  ά λ 
λ ο ς σ ω λή ν, δ σ τ ις  φέρει κ α ί  α ύτός τό  υγρόν 
τ ο υ ' έ ρ χ ε τ α ι δε ουτος ά π ό  τό  ή π α ρ , δπου κ α 
τα σ κ ευ ά ζε τα ι ή χ ο λ ή ,  ύγρόν π ρ α σ ινοκ ίτρ ινον 
κ α ί ά η δ έ σ τ α τ ο ν , τού  όποίου γνω ρ ίζε ις  βεβα ίω ς 
τό  όνομ α , κ α ί  τό  όποίον έ χ ε ι σ π ο υ δ α ιο τά τη ν  
ενέργειαν κ α τ ά  τ ή ν  κ α τα σ κ ευ ή ν  τώ ν  φ α γη τώ ν .

Ί Ι  χ ο λ ή  κ α ί τ ό  ή π α ρ  είνε σ π ο υ δ α ιό τα τα  
π ρ ά γ μ α τ α ,  κ α ί θά σού λα λ ή σ ω  π ερ ί α ύτώ ν ι
δ ια ιτέρ ω ς ε ις  τ ή ν  έπομ ένην έπ ισ το λ ή ν . Διά 
νά μ ή  σ’ άφήσω δμω ς ε ις  τή ν  α β ε β α ιό τη τα , 
δ ύ να μ α ι νά  σού ε ίπ ω  ά π ό  τούδ» , δ τ ι  τό  κο
σ κ ίν ισ μ α  εκείνο , π ερ ί το ύ  όποίου έλέγομεν, 
ό  χω ρ ισ μ ό ς δ η λ . τ ώ ν  α χ ρ ή σ τω ν  ά π ό  τ ά  χ ρ ή "  
σ ιμ α , γ ίν ε τ α ι  μ,όνος του  έντός τ ο ύ  χυμ ού ,
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5αα χυθώ σιν έντός το υ  τ ά  δύο έκεΐνα  όγρ ά , 
τά όποία  σ τέλ λ ε ι τ ό  π ά γκ ρ εα ς  ά φ ’ ενός κ α ί τό  
ήπαρ ά φ ’ ετέρου. Ά ν  μ ’ έρω τήσης δμ ω ς τό  π ώ ς , 
θά σού όμολογήσω  πρός μ εγ ά λ η ν  μ ο υ  ¿ντρο
πήν, δ τ ι  γ ίν ε τ α ι  μ έ ν  έν τό ς  τ ο ύ  χ υ μ ο ύ  χ η μ ι 
κή τ ις  έρ γα σ ία  (θά  σού έξηγήσοι ά ρ γό τερ α  τή ν  
λέξιν), τή ς  ό π ο ια ς  δμ ω ς είνε ά γνω σ το ν  τ ό  μυ
στήριον, δ ιό τ ι  ό  θ εό ς  ε ίν ε  κ α λ λ ίτ ε ρ ο ς  χ η μ ικ ό ς  
άπό τούς άνθρώ πους.

Τούτο μ ή  σέ πα ρα ςενεύ η  δ ιό λ ο υ ' δ ιό τ ι  κ α ί  
άλλα π ο λ λ ά  κ α τ ό π ιν  θ ά  ά π α ν τή σ ω μ εν  μ υ σ τή 
ρια, κ α ί θά ίδή ς, δ τ ι  ή μ ε ίς  μ έν  τρ ώ γ ο μ εν  δπ ω ς 
Οέλομεν, ό θ εό ς  δμω ς μ α ς  τρ έφ ει δ π ω ς α ύ τό ς  
ήξεύρει.

*Ε«ιτ·ι
Arrtuos Buxoi.

ΠΕΡΙ ΤΩΝ ΖΩΩΝ ATINA Ϊ Π Ν Ο Ϊ Σ Ι  
ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΧΕΙΜΩΝΑ

Μ ί τ ά φ ρ α σ ι ς  1 .  Κ .  ϊ α χ ί λ λ α ρ ο π ο ΰ λ ο υ .

Γνωστόν είνε δ τ ι  ζώ ά  τ ιν α  κ α θ ’ δλη ν τή ν  
χειμερινήν τ ο ύ  έτου ς ώραν υπνούσιν ε ίτ ε  κ α τ α 
λαμβάνονται φυσικώ ς υπό  νάρκης ε ίτ ε , ώ ς έλ ε -  
γονο ί ά ρ χ α ϊο ι, ψ ω .Ιοΰσ ι. Τ ο ια ύ τα  ζ ώ α  είνε α ί 
χελώνα·., α ί σαύραι, ο ί όφ ε ις, α ί ά ρ κ το ι κ .λ . ,  μ ά 
λιστα δέ ή κ αλουμ ένη  ¡ ια ρ μ ό τα  τώ ν  "Α λπ εω ν .’Ε 
πέρχεται δέ ε ις  τ ά  ζ ώ α  τ α ύ τ α  ή τ ο ια ύ τ η  τ ή ς  yo>- 
■Ιιίας κ α τά ς-α σ ιςδ ιά  τή ν  σύγχρονον μ ε τα τρ ο π ή ν , 
άτις συμβαίνει είς τ ό  νευρικόν τ ω ν  σ ύ σ τη μ α  ά 
μα καί είς τή ν  κυκλοφορίαν το ύ  α ίμ α τ ο ς  τ ή  έπ ε - 
νεργεία το ύ  άτμ ,οσφ αιρ ικού ψ ύχους. Ά π ο δ ε ι-  
Χνόεται δ ή λ α  δή ε ν α ρ γ έ σ τ α τ α , δ τ ι  υ π ά ρ χ ε ι β α θ 
μός τ ις , κ ά τω  τ ο ύ  όπο ίου  δέν δ ύ ν α τα ι νά  κ α -  
ταβή ή φ υσ ική  θερ μ ότη ς ένός ζώ ο υ , χ ω ρ ίς  νά  
χαλαρωθώσιν α ί ζω ϊκ α ί α ύ το ύ  λ ε ιτο υ ρ γ ία ι. Ά μ α  
οθάσ'5 ί  θερμοκρασία  ε ίς  τό σ η μ ε ΐο ν  έκεϊνο , δπερ 
όμως διαφέρει κ α τ ά  τ ά  δ ιά φ ορα  γένη  κ α ί τά ς  
διαφόρους όμ ο ιογενε ία ς τώ ν  ζώ ω ν , άμ .α, λ έγ ο 
υ ν ,  φθάση ε ίς  τ ό  σ η μ είο  ν  έκ ε ϊνο , ή  ζ ω ή  α ρ χ ί
ζει νά χ ά ν η  τή ν  ε ν ε ρ γ η τ ικ ό τη τα  α ύ τή ς , κ α θ ί
σταται ά μ α υ ρ οτέρ α , κ α ί άν  ή κ α τά ψ υ ζ ις  έ π ι-  
“αθή έτ ι πλέον  κ α ί διαρκέση πλ.ειότερον χρ ό 
νον, ό θ ά να το ς  επ έ ρ χ ε τ α ι α να π ό φ ευ κ το ς .

Καί τ ά  μ έν  α νώ τερ α  ε ίτ ε  τ ελ ε ιό τερ α  τώ ν 
ζώων, ώς όρθώς π α ρ α τ η ρ ε ί ό Κ . Γ α β α ρ έ ττο ς  έν 
“ ώ λ α μ π ρ ώ α ύ το ύ  σ υ γ γ ρ ά μ μ α τ ι  π ερ ί ζω ϊκ ή ς  θερ
μότητας, εύρίσκουσιν έν α ύ τώ  τ ώ ό ρ γ α ν ισ μ ώ  τω ν  
*Χχνά μέσα δ ιά  νά  δ ια φ υ λ ά ξω σ ι τή ν  θερμοκρα
σίαν τω ν έπ α ισ θ η τώ ς δ ια ρ κ ή  κ α ί νά  δ ια τηρή σ ω σ ι 
~r'v πλήρη εν ερ γ η τ ικ ό τη τα  τώ ν  λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν  α ύ - 
των καί δ τα ν  ά κόμ η  ήνε δ ρ ιμ ύ τ α τ ο ς  ό χ ε ιμ ώ ν . 
Τά μικρά δμω ς ζώ α  ευρ ίσ κοντα ι εις π ά ν τ η  δ ιά -  
Ϋ’ ρσν Οέσιν.

Τ α ύ τα , δ τα ν  ό κα ιρός ήνε θερμός, είνε ζω ηρά 
ι**Ι» έφόσον επ έ ρ χ ε τ α ι είς α ύ τ ά  έξω θεν ίκα νή  

εΡμότης δ ιά  νά δ ια τη ρ ώ σ ι τ ή ν  θερμοκρασίαν

το ύ  σ ώ μ α τό ς  τω ν  είς τό ν  ά π α ιτο ύ μ ενο ν  β α θ μ όν , 
έξακολουθούσι νά π ο λ α ύ ω σ ι πλή ρους τ ή ς  ζω ή ς. 
Ά λ λ ’ ά μ α  ελθη  ό χειμ-ώ ν, ή ά τε λ ή ς  όργάνω σις 
το ύ  ά να π νευ σ τικ ο ύ  α ύ τώ ν  σ υ σ τή μ α τ ο ς  δ έ ν τ ο ϊς  
έ π ιτ ρ έ π ε ι νά  κ α τα να λ ίσ κ ιο σ ιν  ά ρ κετή ν  δόσ ιν ό -  
ξυγόνου , νά ένεργοπο ιώ σ ιν , ο ύ τω ς ε ίπ ε ϊν , τ ά ς  
έσ ω τερ ικ ά ς κ α τ α π α ύ σ ε ις  ( ο ο π ι ΐ ί ΐ ιβ ί ϊο η « ) ,  ίν α  
άναπλ.ηρώ σιν οΰτω  τ ή ν  έλ λ ε ιψ ιν  εξω τερ ικ ή ς θερ— 
μ ό τ η τ ο ς  κ α ί  κ α θ ισ τώ σ ι τ ά ς  ζω ϊκ ά ς  τω ν  λε ιτουρ 
γ ία ς  όμ ο ιοβ ά θ μ ω ς ένεργά ς. Τ ό τε  λ ο ιπ ό ν  υ π νο ύ - 
σ ιν , ά π ο να ρ κ ο ύ ντα ι, μ ε τα β α ίν ο υ σ ιν  ά π ό  ζω ής 
ένεργού είς ζω ή ν  ά λ λ η ν  άμ,αυράν κ α ι ύ π ο λ α ν -  
θάνουσαν. Ή  νάρκη δ ’ α υ τ η , ΰφ ’ ής τ ά  π ερ ί ών 
ύ π ό κ ε ιτ α ι ό λ ό γο ς  ζ ώ α  κ α τ α λ α μ β ά ν ο ν τ α ι ,μ ε γ ά -  
λω ς σ υ ν τελ ε ί, ώ ς άλλ .αχού Οά ίδω μ,εν, ε ίς  τή ν  
μ α κ ρ ο β ιό τη τα  α ύ τώ ν , δ ι ’ 3  κ α ί  προσφυώ ς δ ύ ν α -  
τ α ι  α υ τη  νά  κ λη θή  σ υ π η ρ η π χ ή .

Ή  χειμ ερ ινή  λ ο ιπ ό ν  νάρκη ή φωλ.εία κ α θ ίς-α τα ι 
ένώ ρ α  χε ιμ ώ ν ο ς φ υσ ική  ή τ ε  φ υσ ιολογικ ή  κ α τά ς-* - 
σις π α ρ ’ ά π α σ ι το ΐς  ζώ ο ις , ώ ν ή θερμοκρασία  π ο ι
κ ίλ λ ε ι. Τ α ύ τ α  δέν τρ έφ ο ν τα ι, ζώ σ ι μ-όνον κ α ί  συν
τη ρ ο ύ ντα ι δ ιά  τ ή ς  ιδ ία ς  α ύτώ ν ζω ικ ή ς ούσ ίας, ώς 
το ύ το  ά π οδεικ νύει ή τ ε  β α θ μ ια ία  α ύτώ ν ίσ χ ν α ν -  
σις κ α ί  ή έλ .ά ττω σ ις  το ύ  βάρους το ύ  εα υτού  
σ ώ μ α το ς . Α ί ζ ω ϊκ α ί τ ω ν  λ ε ιτ ο υ ρ γ ία ι  είνε χ α λ α -  
ραί κ α ί μ ό λ ις  έ π α ισ θ η τ α ί, ούδεμ.ία δμ ω ς έξ αύ~ 
τώ ν  τέλ εο ν  κ α τ α π α ύ ε ι. ’Ε π ε ιδ ή  δέ τ ά  ζ ώ α  τ α ύ 
τ α  δ ια τελ ο ύ σ ιν  όντα  ά κ ίν η τα  κ α θ ’ ά π α σ α ν  τή ν  
χε ιμ ερ ινή ν  ώ ρ α ν , λ α μ β ά νουσ ι κ α ί  τ α ύ τ α  β α θ δ η - 
μ όν  κ α ί κ α τ ’ ο λ ίγο ν  τ ή ν  θερμοκρασίαν τώ ν  σ ω 
μ ά τ ω ν  ύφ’ ώ ν π ερ ιέχ ο ν τα ι.

"Οθεν εύκολ.ον είνε νά  νοήση τ ις  δ τ ι Ζσφ  ό λ ιγ ώ τε -  
ρον είνε  υψ ω μένη  ή  θερμοκρα σ ία  ένός ζώ ο υ , τό σ ω  
τ α χ ύ τ ε ρ α  έπ εν ερ γ ε ΐ έ π ί  τ ο ύ  ορ γα ν ισ μ ού  α ύ το ύ  ό 
χ ε ιμ ώ ν . ’Ε κε ίνα  λ ο ιπ ό ν  τ ά  ζώ α , ά τ ιν α  φυσικά 
π ρ έπ ε ι π ρ ώ τ α  π ά ν τ ω ν  νά π ο να ρ κ ω θ ώ σ ι, είνε  τ ά  
κ α τ α χ ρ η σ τ ικ ώ ς  όνομ α σθέντα  ψ υ χρ ό α ιμ α . Λ έγο - 
μ εν  δ έ  κ α τ α χ ρ η σ τ ικ ώ ς , δ ιό τ ι κ α ί τ α ύ τ α  π α ρ ά -  
γουσ ι ποσόν τ ι  θ ερ μ ό τη τα ς , ήν δ ύ ν α τα ί τ ι ς  δ ιά  
τ ώ ν  όργάνων φυσικώ ς νά  γνω ρ ίσ η , άν  κ α ί  α υ τη  
βεβα ίω ς είνε π ο λ υ  ΰπ ο δεεσ τέρα  τή ς  τώ ν  μ α σ τ ο 
φόρων κ α ί τή ς  τώ ν  π τ η ν ώ ν . Σ η μ ε ιω τέο ν  άλλ.ως 
δ τ ι  ή θ ερ μ ό τη ς  τώ ν  έρ π ετώ ν, η το ι ή  δ ια φ ορά  τ ή ς  
θ ερ μ ό τη τα ς  το ύ  σώ μ.ατος τώ ν  έρ π ετώ ν  ά π ό  τή ς  
τώ ν  π ερ ιεχ ό ν τω ν  α ύ τ ά  ά νοργάνω ν σ ω μ ά τω ν ,π ο ι
κ ίλ λ ε ι π ο λ υ , ώ ς  θά  ίδ ω μ ε ν , ά ν α λ ό γ ω ς  τώ ν  μ έ
χ ρ ι το ύ δε  τ ο ύ λ ά χ ισ τ ο ν  π α ρ α τη ρ η θέντω ν  ζ ω ι
κών ε ιδώ ν κ α ί τώ ν  εξω τερ ικ ώ ν π ερ ισ τά σ εω ν.

Τόσον δ ’ είνε βέβα ιον δ τ ι  ή χ ε ιμ ερ ινή  νάρκη 
είνε ά π ο τ έ λ ε σ μ α  τ ο ύ  α τμ ο σ φ α ιρ ικ ο ύ  ψ ύχους, 
ώ ςτε , κ α τ ά  τ ά ς  α φ η γήσ εις τώ ν  π ε ρ ιη γ η τώ ν , 
οί κροκόδειλο ι ο ί ζώ ν τε ς  π α ρ ά  τό ν  ισ η μ ερ ι
νόν έν ούδεμ ια  το ύ  έτου ς ώρα ά π ο να ρ κ ο ύ ντα ι, 
έν ώ  ο ί δ ια β ιο ύ ντες  π α ρ ά  τούς τρ ο π ικ ο ύ ς  ά π ο -  
σύρονται ά μ α  ά πέλθτι τ ό  ψ ύ χο ς  είς ά ντρ α  β α -  
θέα , π α ρά  τή ν  π α ρ α λ ία ν , ένθα φω λούσι.

Έ ν  ’Α μερική, είς π λ ά τ ο ς  γεω γρ α φ ικ ό ν  δμοιον
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π ρ ό ς  τ ό  τ ή ς  Α ίγ υ π τ ο υ  κ α ι έπ ο μ έν ω ; ε ις  κ λ ίμ α  
¿λ ιγώ τερ ο ν  θερμόν, δ ιό τ ι  ή ’Α μερική  εινβ καθό
λου ψ υχροτέρα  το υ  π α λ α ιο ύ  κόσ μ ου , ο ι κροκό
δ ε ιλ ο ι φω λοΰσ ι τό ν  χ ε ιμ ώ ν α .

Έ κ  τω ν  ερ π ετώ ν , τω ν  χελ ω νώ ν  ή  χειμερινό) 
νάρκη  ε ίν ε  ή  μ ά λ λ ο ν  γ ν ω σ τ ή . Τ ά  χελ ω νο ε ιδή  
π ά ν τ α  φο/λοΰσι το ν  χ ε ιμ ώ ν α . Ι δ ίω ς  δ έ  ή χελ ώ νη  
ό χ ι μ όνον ά π ο σ ύ ρ ετα ι ΰπό  τ η ν  γ η ν  ά π ό  τω ν  
μέσω ν τ ο ύ  μηνός νοεμβρίου μ έ χ ρ ι το υ  ά π ρ ιλ ίου  
μ εσούντος, ά λ λ ’ εδ ρ ίσ κ ετα ι εις νάρκην κ α ί μ έ 
ρ ος το ϋ  θέρους. Ά π ό  τ ή ς  τ ε τ ά ρ τ η ς  δ  ή  λ α  δ  ή  ώ 
ρας μ ε τ ά  μ εσ η μ βρ ία ν  κ α τ ά  τ ά ς  μ εγ α λ η τέρ α ς  
η μ έρα ς το υ  θέρους υπ νο ί μ έχ ρ ι τ η ς  έπομ ένης 
η μ έρ α ς , ό τε  α ρ γ ά  μόνον α ρ χ ίζ ε ι  ν ά  κ ιν ή τα ι. Α 
ν α π α ύ ε τα ι πρός τ ο ύ το ις  κ α ί ό τα ν  βρέχη  κ α ί μ έ 
νει α κ ίνη το ς οσάκ ις είνε  υγρός ο κα ιρός.

Περί τ ή ς  χ ελ ώ νη ς  εκ α μεν α ξ ία ;  λόγου  π α 
ρ α τη ρή σ εις  6 "Α γγλ ο ς  φυσ ιοδίφ ης Γ ιλβ έρ το ς 
Γ ο υ ά ΐτ '

« Ε ίχ α  κ α το ικ ή σ ε ι, λ έ γ ε ι ,  κ α τ ά  τ ό  φ θ ινό π ω - 
ρον ε ις  τ ό  βάθος μ ικροϋ  χω ρ ίο υ  κ αλούμ ενου  
1.ι*\Υ08. Τ ή  I νοεμβρίου π α ρ ετή ρ η σ α  ό τ ι  γ ρ α ΐά  
τ ι ς  χ ελ ώ ν η , σύντροφος τ ή ς  μ ο να ξ ία ς  μ ου , η ρ χ ι-  
ζ ε  ν ά ν α σ κ ά π τη  τή ν  γ ή ν  δ ιά  ν ά  παρασκευάση  
τ ά  χ ε ιμ ά δ ιά  τ η ς .  Φ α ίν ε τ α ι ο τ ι  ε ίχ ε  λ ά β ε ι έκ 
τ ω ν  προτέρω ν τ ά  μ έ τ ρ α  τ η ς  κ α ί έ ξ ελ έξ α το  ώ ς 
τ ό π ο ν  δ ια μ ο νή ς μέρος τ ι  κ α τ ά λ λ η λ ο ν  όπισθεν 
φ υλλά δος ή π α τ ικ ο ΰ . Έ σ κ ά λ ιζ ε  μ ε  τούς εμ π ρ ό 
σθιους π ό δ α ς  κ α ί έρο ιπ τ ε ν  ε π ί  τ ω ν  ν ώ τω ν  τη ς  
τ ά  χ ώ μ α τ α  μ έ  τούς ¿π ισ θ ίο υς. Ά λ λ ’ η κίνησις 
α ύ τη  τώ ν  μ ελώ ν τ η ς  η τ ο  γ ε λ ο ίω ς  βρ α δε ία  κ α ί 
ιο μ ο ία ζε  π ο λ ύ  πρός εκκρεμές ω ρολογίου . Τ ην 
έλλε ίπου σ α ν  όμ ω ς τ α χ ύ τ η τ α  θα υ μ α σ ίω ς ά ν ε - 
π λ ή ρ ο νεν  η  επ ιμ ο ν ή  τ ο ΰ  ζώ ου . Ν υχθη μ ερόν έ
σ κ ά λ ιζ ε  κ α ί  έχω νε τ ό  ό γ κ ώ δ ές  τ η ς  σ ώ μ α  εις τό  
κ ο ίλ ω μ α , τ ό  όπο ιον κ α τεσ κ εύ α ζε . Ε π ε ιδ ή  δέ 
κ α τ ά  τ ό  φθινόπω ρον α ί ώ ραι τ ή ς  μ εσ η μ β ρ ία ς  
είνε συνήθως π ο λ ύ  θ ερ μ α ί ένεκα  τοΰ  κα υ σ τικ ού  
ή λ ιο υ , ή  χ ε λ ώ ν η  μ ο υ , χ ω ρ ίς  ν ά  τ ό  θ έλη , δ ιέ κ ο -  
π τ ε  τ α κ τ ικ ά  τ ά ς  έρ γα σ ία ς τ η ς  κ α τ ά  τ ά ς  έίρας 
έκ είνα ς . "Ε μ εινα  εις τό  χω ρ ίον μ έ χ ρ ι τ ή ς  13 
νοεμβρ ίου  κ α ί  ή  έρ γα σ ία  δέν ε ίχ ε  τελ ε ιώ σ ε ι. 
Ά ν α μ φ ιβ ό λ ω ς  άν 6 κα ιρός, κ α ί μ ά λ ισ τ α  κ α τ ά  
τ ά ς  π ρ ω ίνά ς  ώ ρας, ή  τ ο  ψ υ χρ ό τερ ο ς , ό  υ π ο μ ο νη 
τ ικ ό ς  ερ γ ά τη ς  θά έ π ε τ ά χ υ ν ε  τ ά ς  όρυκ τικ ά ς έρ
γ α σ ία ς  του .

’Ε κείνο  τ ό  όπο ίον μ ο ί έκ α μ ε τ ή ν  μ ε γ α λ ε ιτ έ -  
ραν έντύ π ω σ ιν  είνε ό π ο λύ ς φόβος, 8ν τ ό  ζώ ον 
έδείκνυεν ώ ς πρός τή ν  μ ά λ λ ο ν  ή ή τ τ α ν  ύγράν 
τ ή ς  α τμ ό σ φ α ιρ α ς  κ α τ ά σ τ α σ ιν .  "Αν κ α ί έκ α λ ύ - 
π τ ε τ ο  υπ ό  το ύ  π α χ έο ς  οστράκου τ η ς , τό  οποίον 
ο ύ τ ε  τρ ο χ ό ς  βαρέω ς φ ορ τω μ ένη ς ά μ ά ξ η ς  δέν 
Οά ή δ ύ ν α το  νά συντρ ίψ η , ή χ ελ ώ ν η  έφ αίνετο  ά -  
π οδεικνύουσα  το σ α ύ τη ν  ά π οσ τοοφ ήν πρός τή ν  
βρ οχή ν , όσην δέν  θά έδείκνυεν ή κ ομ ψ ο π ρ επ ε- 
σ τέρ α  λ α ίδ η  ένδεδομένη  τ ά  κ α λ λ ίτ ε ρ ά  τ η ς  έν- 
δ ύ μ α τ α  κ α ί  τ ά ς  δ α ν τ έ λ λ α ς  τ η ς .  Μ όλις ο λ ίγ ο ν  τ ι

έ ψ υ χά λ ιζεν , ή  κ υρ ία , ή  χ ε λ ώ ν η  θ έλ ω  ν ά  είπω, 
έφ ευγε δρομ α ίω ς κρύπτουσα  υ π ό  τό  φυσικόν της 
ά λ εξ ιβ ρ ό χ ιο ν  τή ν  μ ικρ ά ν  κ εφ α λ ή ν  τ η ς .  » ΤI

Κ αί ό ντω ς, εις τ ό ν  ακρ ιβώ ς π α ρα τη ρ ο ύντ*  
τ ή ν  χ ελ ώ ν η ν , δ ύ ν α τα ι α ύ τη  νά  τ ώ  χρησιμεύση 
ά ν τ ί  βαρομέτρου. "Λ μ α κ δη ς τή ν  χ ελ ώ ν η ν  νά π ο -  
ρεύητα ι ο ίονεί ά λα ζο ν ικ ώ ς κ α ί ν ά  ζ η τ ή  έδώ  καί 
έ κ ε ϊ ά π ό  π ρ ω ία ς  τ ή ν  τροφ ή ν τ η ς ,  δύνα σ α ι νά 
ήσα ι βέβα ιος ο τ ι τή ν  ν ύ κ τα  Οά βρέξη. Παρά 
τ ο ΐς  ζώ ο ις  τ ο ύ το ις  τ ά  φ α ινόμενα  τ ή ς  ζω ή ς  καί 
π ά σ α  κ α θ ’ όλου, ο ύ τω ς ε ΐπ ε ίν , ή  ένεργη τικ ότη ς 
α υ τώ ν , έ ς α ρ τ ώ ν τα ι όλοσχερώ ς έκ τ ο ύ  ποσού τής 
θ ερ μ ό τη τα ς , ήν λ α μ β ά νο υ σ ιν  έξω θεν. "Ο τε  δε 
τό  θερμόμετρον π ερ ί α υ τ ά  κ α τ α β α ίν ε ι  κ ά τ ω  τού 
1 5  β α θ μ ο ύ , π ά σ α ι α ί λ ε ιτ ο υ ρ γ ία ι τ ω ν  χα λα οούν - 
τ α Γ  δ ν  α ύξή σ ή  π λ ε ιό τερ ο ν  τ ό  ψ ύ χο ς , ζώσιν 
ζω ή ν  ¿λ ιγώ τερ ο ν  τ ε λ ε ία ν ' τέλ ο ς  δ έ . κ α τ α λ α μ 
β ά ν ο ντα ι υπ ό  τ ή ;  χ ε ιμ ερ ιν ή ; νά ρκης, κ α τ ά  τήν 
δ ιά ρκεια ν  τή ς  ο π ο ία ς  ή ζω ικ ή  τ ω ν  Οερμότης 
σ υ γ χ έ ε τ α ι μ έ  τή ν  τ ή ς  περ ικυκλούσης α υ τ ά  α τ 
μ ό σ φ α ιρ α ς.

Πρό μ ικ ρ ο ύ  άνέφερά τ ιν α  π ε ρ ί τ ή ς  φ ω λείας 
τ ώ ν  κροκοδείλω ν. ΙΙλ ίν ιο ς δ πρεσβύτερος λέγε ι 
έν τ ή  Φ υσ ική  Ισ τ ο ρ ία  τ ο υ , ο τ ι  τ ά  ζ ώ α  τ α ύ τ α  
τ ά  β ιο ύ ντα  έν τ ώ  Ν είλω  δ ια τρ ίβ ο υ σ ι τέσ σ α - 
ρας το ύ  χ ε ιμ ώ ν ο ; μ ή να ς ε ις  σ π ή λ α ια  άνευ οΰ- 
δ ε μ ιά ς  τροφής. Ό π ε ρ  δ η λ ο ί ό τ ι ο ί κροκόδει
λοι τ ο ύ  Ν είλου , ο δ ; μ ά λ ισ τ α  έγνώ ρ ιζο ν  οί 
α ρ χ α ίο ι, έφώ λουν τ ό ν  χ ε ιμ ώ ν α . Ο ί νεώ τεροι 
φ υ σ ιοδ ίφ α ι π ο λ ύ  ¿ λ ίγ α  έγραψ αν π ερ ί κροκο
δ ε ίλ ω ν , β εβ α ίω ς  δ ιό τ ι δ έ ν  ε ίν ε  εύκολον ν ά  π α -  
ρατηοηθώ σ ι τ ά  ζώ α  τ α ύ τ α  έν τ ή  φυσική τω ν 
κ α τ α σ τ ά σ ε ι.

Ό  δόκ τω ρ  Φ ρ α γ κ λ ΐν ο ; δ ιη γ ε ίτ α ι  ό τ ι  έν έτει 
1 8 5 0  έπεσκέφ θη  τό ν  ζω ο λ ο γ ικ ό ν  κ ή π ο ν  τή ς  
Ά μ β έρ σ η ς. Ό  δ ιευ θυ ντή ς  έπ έσ τη σ ε  τή ν  προ
σοχή ν  το υ  έπ ί τ ίν ο ς  μ εγ ά λ ο υ  κάδου κ εκ α λ υ μ - 
μ ένου  δ ιά  δ ικ τύ ο υ  έκ  σ ύρ μ α το ς . Έ κ ε ϊ  δ ιε χ ε ί-  
μ α ζε ν  ό κροκόδειλος τ ή ς  ε τα ιρ ία ς  τ ή ς  φυσική; 
ισ το ρ ία ς . Ό  Φ ρ α γ κ λ ΐν ο ; έκ τύ π η σ ε  δ ιά  τ ή ;  
ράβδου το υ  τ ό  δ ίκ τυ ο ν , τ ο  δ έ  κεκρυμμένον θη
ρίου έξέβα λεν εύθύ ; κ ρ α υ γή ν , ή τ ις  ώ μ ο ία ζε  
π ρ ύ ς  γ ρ υ λ λ ισ μ ό ν  ά μ α  κ α ί π ρ ο ς  σ υρ ιγμ όν , καί 
ε ίτ α  έσ ίγη σ εν . Ό  κροκόδειλος ούτος έκο ιμ άτο  
ά π ό  τή ς  15 σ επ τεμ β ρ ίο υ  μ έ χ ρ ι τ ή ;  15  μα'ίου, 
κ α ί κ α θ ’ όλον α υ τό  τ ό  χρονικόν δ ιά σ τ η μ α  δέν 
έφ α γ ε  τ ίπ ο τ ε .  "Ο τα ν  όμ ω ς έξύπνησεν ■ είχεν  
α κ α τ ά σ χ ε το υ  π ε ίν α ν - έ τρ ω γ ε ν  έως εϊκοσ ιν ¿" 
ψάρια  τ ή ν  ημέραν. Ή  κ α τ ά σ τ α σ ις  δ ’ α ύ τη  τή ; 
νάρκης η τ ο  δ ιά  τ ό  ¿ ξ ω τ ικ ό ν  το ύ τ ο  ζώ ον  φυ
σική  ακολουθ ία  τ ή ς  α λ λ α γ ή ς  το ύ  κ λ ίμ α το ς , 
εις 8 η το  συνειθισμένον κ α ί ά φ ’ ού ανθρώ πινη 
χ ε ίρ  τό  ε ίχ εν  ά π ο σ π ά σ ε ι. Ά π ό δ ε ις ις  δ ’ είνε ότι 
εις τ ά ς  θερμάς χώ ρ α ς ο υ δ έπ ο τε  φ ω λεΐ ό κρο
κόδειλος.

Ά λ λ ’ άν  φ υσ ικοί λ ό γο ι δέν έπ έτρ εψ α ν  νά 
I γ ε ίνω σ ιν  α κ ρ ιβ είς  π α ρ α τη ρ ή σ εις  έ π ί  τ ή :  © ωλείας

-ώ ν κροκοδείλω ν, δ ιό τ ι δ ή λ α  δή  οί κροκό
δειλοι δέν ζώ σ ιν  εις τ ά  ή μ έτεο α  κ λ ίμ α τ α ,  
έξηκριβώθη όμω ς ή φ ω λεία  ά λ λ ω ν  ζώ ω ν βιούν- 
των —ερί τά ς  ή μ ε τέ ρ α ; κ α τ ο ικ ία ς , τώ ν  σα υ
ρών λ . '/■, α ίτ ιν ε ;  τό  μ έν  θέρος τρέχουσ ιν  εις 
τόν ήλιον, τ ό ν  δ έ  χ ε ιμ ώ ν α  τ ό ν  δ ιέ ρ χ ο ν τα ι έ ν - 
τός ¿π ώ ν, τ ά ;  ό π ο ια ς  σ κ ά π το υ σ ιν  έν τή  γ ή , 
καί έκεί ά π ονα ρ κ ο ύντα ι κ α ί  δέν  έ ς έρ χ ο ν τα ι έ -  
κεΐθεν ε ίμ ή  τή ν  ά νο ιξ ιν , ϊν α  π ο λ λ α π λ α σ ιά σ ω σ ι 
τό γένος τω ν .
—  -κη.τ«. ( ΐ  E i ix k s t  Μ κ χ ι υ ι . τ .

Τό κατωτέρω διήγημα των Χριστουγέννων μείεφράσΟη 
ίχ τοΟ γαλλίΛοΟ. Έν τή Εσπερία Εόρώπη ύνομάζουαι διη
γήματα ί  παραμύθια τών Χριστουγέννων, έκεΤνχ τα διη
γήματα η παραμύθια, τά οποία τόν χειμώνα και μάλιστα 
κ χ τά  τάς μακρά; έσπέρας τών Χριστουγέννων διηγείται ό 
πάππο; ή ή μάμμη ή άλλο τι πρεσόϋτατον τής οικογένειας 
μίλος παρά τήν ΐστϊαν εις τά πέριζ καΟήμενα έγγύνια. Τό 
σέόας τό ¿φειλόμενον πρός τό γήρας τό πατριαρχικόν, ή 
άγάπη πρός τά παιδία, το αίσθημα τό οικογενειακόν καί τό 
Iθρησκευτικόν, άποχελοϋσι τά κύρια χαρακτηριστικά τών 
παραμυθιών τούτων, άτινα εν τή καθολική Γαλλία το 
πρώτον καί μάλιστα ίν τα ί; γαλλικαίς Ιπαρχίαις Ιΐροβιγκί* 
καί ΙΙριχαννία κατά τούς μέσου; αιώνας κρατήσαντα, μ ε- 
ιηνίχΟηααν επειτα εις _ τήν διαμαρτυρομένην ’Αγγλίαν 
παρηλλαγμένα δλίγον άπό τοϋ άρχικοϋ τύπου διά τήν δια
φοράν τοϋ τε θρησκεύματος καί τοϋ ΙΟνικοϋ χαρακτήρος-Ίΐ- 
χουσι λοιπόν τά νϋν πολλήν σπουδαιότητα τα παραμύθια 
τίντα ίν Ά γγλίγ, εί; τής οποίας τά έθιμα βαΟέως,^οϋτως 
εΐιτείν, εΐαεχώρησαν. Είνε δε ή ύπόΟεσις αύτών άλλοτε 
άλλη, πιριστρερομένη περίπου περί τά αότά ίκείνα πράγ
ματα, περί ά καί τά παρ'ήμϊν παραμύθια, άν καί τό κατ’ 
άρχάς τών Χριστουγέννοιν τά διηγήματα ήσαν κχΟαρώς 
Ορησκευτικαί διηγήσεις. Τά διηγήματα ταϋτα, τά άπλώς 
παρά τήν ίστίαν έν άφελεϊ οικογενειακή όμηγύρει ίπανα- 
λαμόανύμεκα, ήδυνήΟησαν καίει; σπουδαιύτερον κύκλον νά 
είοχωρήσιυσι καί δή γραμματολογικόν αίδο; ιδιαίτερον νά- 
ποτελίσοισιν !ν ’Αγγλία, καί πρίτερον μίν, μάλιστα δί άφ- 

I «σου ό πολύ; τή; Αγγλία; μυΟιστοριογράρος, ό Κάρολο; 
Δ!μϊ;, συνέγραψε τοιαϋτα τών Χριστουγέννων παραμύθια 
πολύ ίν -ή πατρίδι αύτοϋ άντηχήσαντα, άτινα, άν καί ί-  
χονσι χαρακτήρα άποκλειστικώ; αγγλικόν, εΐ; πλείστα; ό- 
1*ω; εύρωπαϊκά; γλώσσα; μετεσράσΟησαν. Παρ’ ήμίν τά 
παριμύΟιά μας ουδέποτε όνοαάζονται τιί>ν Χριστουγέννων 

λίγους πολλούς, εί; τε τό κλίμα τό ήμρτερον καί τόν 
1 εθνικόν ήμών χαρακτήρα άναοερομένους, ιδίως δί διότι ή 

•-"V Χριστουγέννων εορτή δίν κατέχει |ν  τή έλληνική οίκο- 
ήν έν τή κατά’ Λύσιν οικογένεια Οέσιν. ΙΙαρά τοίς 

αλλοις δήλα δή Ευρωπαίοι; τά Χριστούγεννα Οεοιροϋνται 
,ή κυριωτάτη καί κατ- έςοχήν οικογενειακή έορτή. Τότε, 

"  ’“ χιών παχεΐα κατκκαλύπτει ώ; διά λευκή; σινδόνος τά 
Πω πάντα καί τρέμει ύπό τοϋ ψύχου; ό διαδάτης, μολύ- 
"ϊ*νο; 3ί ουρανό; πιέζει τά στήθη, συναθροίζεται ή οϊκογέ- 

παρά τήν έστίαν, παρακάΟηται εί; μακρόν συμπόσιον, 
*ν τώ μέσοι τοϋ οποίου όιακ'ρίνονται αί ν-υαναί τοϋ μΐιιιη- 
ΡοιΙίΐίπμ ολογε;, στολίζεται τό δ έν δ ρ ο ν  τώ ν  Χ ρ ισ το υ - 
ΐέ ν ν ω ν  διά λαμπάδοιν καί χρυσωμένων ξηρών όπωρικών, 
κιί χαρωπά χαρωπά τά ξανθά παιοία άνυπομόνω; περιμέ- 
νονσι τών Χριστουγέννων τά δώρα. Ά λλ’ άλλοι; ζχουσι 
” ϋτα παρ’ ή μ ίν  δι’ ήμα; κυοιοιτάτη έορτή είνε ή τοϋ 
““ τήρο; "Ανάστασι;. Ί π ό  τόν λαμπρόν τή; 'Ανατολής ού- 
Ρ*νον, τήν Λ α μ π ρ ά  ν φυσικώς πρέπει νά έορτάση ό άν- 

«όδυμοίτεραι είνε αί Ιορταί μα;, άν δε όλιγώτεροι 
«-νΐ οί κατά τό φαινόμενον οικογενειακοί δεσμοί παρ' ήμίν, 
«ΐΐαίει χό κλίμα καί ό ούρανό; μα;. Κατά κλασσικήν δέ 
^»ράδοσιν τήν πρώτην τοϋ ετου; δίδομεν τά δώρα, ούδεί; 
««δύναται νά είπη ότι τό εΟιμον τοϋτο δίν είνε καί ουσι- 
**ότερον καί λογικώτερον. Πλήν άλλ’ όμοι; εχομεν καί ήμεί;

παραμύθια κάλλιστα καί διασώζοντχ πολλά; 
-αραδόσει; ίκ "τή; καλή; εκείνης μυθολογία; τών ποιητι- 
*ωτάτων καί εΐρανταστοτάτοιν προγόνων μα;. Αίν διχυκί- 
ν»ν:αι ίν αύτοί; ούτε τή; άρκτου ή ομίχλη ούτε τοϋ δυτι-

κοϋ μεσαίωνο; αί παραδόσεις· άλλο; είνε ο Ί αρακτήρ τοιν. 
Ά λλά  τίς δίν ήξεύρει τά παραμύΟιά μα; ; τι; παρά γραία; 
μάμμη; δίν ήκουσεν αυτά και εί; τίνο; τήν ψυχήν δίν άνα- 
πολοϋσι γλυκεία; τή ; παιδική; ηλικία; αναμνήσεις; Αυατυ- 
χώ ; Κάρολο; Δίκεν; δίν υπάρχει παρ’ ήμίν Γνα καΟαρίση, 
ιν* διασκευάση, Γνα χαταστήση εύπρόσωπον τήν τοϋ λαοϋ 
κληρονομιάν. ΊΙσχολήΟησαν μέντινες παρ’ ήμίν εί; συλλο
γήν τινων παραμυδίων, άλλά πρό; άλλον σκοπόν, καί άτά- 
κτως μάλιστα καί άμεΟόδω;. ΊΙβέλησαν νά διασώσωσι τά; 
παραδόσεις, όπω; τοιο* ύπάρχουσι, μ ί τήν γλώσσάν των, 
μ ί τήν χροιάν των την κατ’ ί'παρχίας και κατά πόλεις. 
Έργον τά μάλιστα ίπαινετόν καί ίερόν. Ά λλ ' ούδεί; Ισκέ- 
ςιΟη νάναπλάση διά τών παραμυθιών ιΐδο; γραμματολογι
κόν νέον, ούδεί; έσκέρΟη νά έπωρεληΟή τόν δημώδη μυθο
λογικόν πλοϋτον, μιμούμενο; τόν Δίκεν;.

Σ.

ΔΙΗΓΗΜΑ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ
Τένι τ ρ ό π ω  ή  μ ά μ μ η  Κ ο λ λ έ χ χ α  ¿ χ ρ η σ ι μ ο π ο ί η σ ε  

δ ύ ω  φ ι λ ή μ α τ α .

ΠρΙν i  λ ή ξ ή  τ ό  γεϋμ.α τώ ν  Χ ρισ τουγέννω ν 
πα ρεκά λεσα ν τ ή ν  [/.άίΛυ,ην Κ ο λ λ έττκ ν  νά δ ιη γ η θ ή  
κ α νένα  ¡κύθον δ ιά  τ ή ν  εορτήν.

Μ ία  γ ια γ ιά ,  ε ις  ό α ο ία ν  τ α ύ τ η ς  π ε ρ ίσ τ α β ιν , 
δέν π ερ ιδένε ι π ο τ έ  νά  τ ή  κάυ.ωσι π ο λ λ ά ς  π α 
ρακλήσεις.

—  ’Α γ α π η το ί ¡/.ου φ ίλ ο ι, ε ίπ εν  ή γ ρ α ία  κυρία  
¡/.ειδιώσα, ΐδου έγο> πρόθυαος ε ις  τά ς  π ρ ο σ τα γ ά ς 
σ α ς . Ά λ λ ά  δέν  ε ίν α ι π α ν τ ά π α σ ι  μ ύ θ ο ς , ε ίν α ι 
μ ά λ ισ τ α  ισ το ρ ία  α λ η θ ή ς εκείνο τ ό  όποίον τώ ρ α
Οά σα ς δ ιη γ η θ ώ  Ε ίν α ι α λη θή ς ισ το ρ ία , κ α ί
ε ίμ α ι β εβ α ία  ο τ ι  Οά σά ς άρέση.

Ή  μ ά μ μ η  τ ό τ ε  δ ιά  χειρός λευκής ε τ ι  κ α ί 
λ επ το φ υ ο ύ ς δ ιευθετή σ α σ α  τό ν  χιονόλευκον κ ε -  
φ α λόδεσ μόν τ η ς ,  έμ εινε σ κ επ το μ ένη  έ π ί  τ ιν α  
σ τ ιγ μ ή ν , ε ίτ α  δ ’ ή ρ χ ισ εν  ούτω  πω ς τή ν  δ ιή γ η -  
σ ίν  τ η ς  :

Ε ίνα ι π ο λ ύ ς  κα ιρός, π α ρ α π ο λ υ ς  μ ά λ ισ τ α .......
"Π μ ην τ ό τ ε  εις τ ή ν  αόρ ιστον εκείνην η λ ικ ία ν  
κ α θ ’ ήν δέν ε ίν α ι τ ι ς  π λ έο ν  π α ιδ ίο ν , ά λ λ ’ ο ϋ τε  
α κόμ η  τ ε λ ε ία  κόρη. Δ ιήνυον μ ό λ ις  τ ό  δέκα τον  
τ έ τ α ρ τ ο ν  έ το ς , κ α ί  όμ ω ς έν  τ ο ια ύ τ η  η λ ικ ία  δύ ω  
π ά θ η  μ έ  ε ίχο ν  ή δη  κυριεύσει* π ρ ώ το ν , σφοδρά 
α γ ά π η  πρός τόν αδελφ όν μ ο υ , 8ν ά π εκά λ ουν  μ ε 
γά λου  μ ου  α δελ φ όν , δ ιό τ ι  η τ ο  '/.α τά  δώ δ εκ α  
έ τη  μ εγ α λ ή τερ ο ς  έμ ό ύ ' δεύτερον δέ , υπέρμ ετρος 
α δ υ ν α μ ία  δ ιά  τ ά ς  κ ούκλ α ς μ ου ...........

'Η μ έρ α ν  τ ιν ά  βροχεράν κ α ί σ κ οτεινή ν , η μ έ 
ραν ά χρ ε ία ν  υφ’ ό λ α ; τ ά ;  επόψ εις , ένώ έμενον 
έν τ ή  α ιθούση ά σ χο λ ο υ μ ένη  εις τή ν  τ α κ τ ο π ο ίη -  
σιν τώ ν  π α ιγ ν ιδ ίω ν  μ ου , ήκουσα νά  δμ ιλώ σ ι 
δ υ ν α τά  έντός το ύ  δ ω μ α τ ίο υ  τού  π α τρ ό ς  μου.

Δέν ήτον α μ φ ιβ ο λ ία  κ α μ μ ία , ό τ ι έφ ιλονεί-
κουν  Α υ το μ ά τω ς  π ω ς  ήκροάσθην, κ α ί άνε-
γνόιρισα τή ν  φω νήν το ύ  α δελφ ού  μου.

—  Π άτερ μ ο υ , έλ εγεν  ό Ό κ τ ά β ιο ς  δ ι’ έντο 
νου π λ ή ν  σ υγκ εκ ινη μ ένη ς φω νής, σάς ορκίζομαι 
ε ις  τή ν  τ ιμ ή ν  μ ο υ , ό τ ι θέλω  νυμφευθή τή ν  δ ε 
σ π ο ιν ίδ α  Δ ουτέρτρου, δ ιό τ ι  ε ίνα ι α ξ ία  νά  φέρη 
τ ό  όνομά μ ου  κ α ί τ ό  ίδ ικ όν σ α ς , κ α ί  δ ιό τ ι  α γ α 
π ώ  α υ τ ή ν .......
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—  Κ αί έγ ώ , ά π ή ν τη σ εν  ό π α τ ή ρ  ¡/.ου, ce  λ έγω  
ε ί ;  τ ή ν  τ ιμ ή ν  ¡/.ου ο τ ι  δεν  θ ά  νυμφευθής— τ ή  
σ υγκ α τα θέσ β ι μου τ ο υ λ ά χ ισ τ ο ν — κόρην άνευ 
προ ικός , η ο π ο ία  α γνο ώ  κ α ί εγώ  ττ«50εν κ α τ ά 
γ ε τ α ι .

—  Έ σ τ ω ,  π ά τ ε ρ  μου" ά λ λ α  σά ς ειδοποιώ/ 
ο τ ι σήμερον ακρ ιβώ ς, μ έ  κ αρδ ία ν ά λγο ϋσ α ν  κ α ί 
τ ε θ λ ιμ μ έ ν η ν , Οά έ γ κ α τ α λ .ίπ ω  τή ν  π α τ ρ ικ ή ν  ο ι
κ ία ν . . . Μ άρτυς ¡/.ου ό Θεός ο τ ι ήθελον ν’ ά π ο - 
φ ύ γ ω  το  έσ χ α το ν  τ ο ύ τ ο  μέσον . . .  ά λ λ ’ ά γ α π ώ  
τ ή ν  Μ άρθαν, κ α ί α ύ τή  μό α γ α π ά . .  . . Ε ίμ α ι 
ε ίκ ο σ ιέξ  ε τώ ν  ή δ η . . .  Οχ κ ά μ ω  λ ο ιπ ό ν  χρ ή σ ιν  
το υ  π α ρ ά  το υ  νόμου χορηγουμένου ¡/.οι δ ικ α ιώ 
μ α τ ο ς . . .

—  θ ά  το λ μ ή σ ^ ς  νά  τ ό  κ άμ τ,ς, συ 5 υίός μ ο υ ! 
άνέκρ α ξεν  ¿ρ γ ίλ ω ς έ  π α τ ή ρ  .¡/.ου.

—  Ν α ι , ά π ή ν τη σ ε  Οαρραλέως ό α δελφ ός μ.ου.
Μ ετά  τ α ΰ τ α  ήκουσα  ισχυρόν β η μ α τ ισ μ ό ν  έν

τ ώ  δ ω μ α τ ίω .
—  Κ ά μ ε , κ ύρ ιε, όπω ς α γ α π ά ς ,  ε ιπ εν  ό π α 

τ ή ρ  μου μ ε τ ά  τ ιν α ς  σ τ ιγ μ ά ς  δ ιά  φωνής σ χ ε 
δόν ή σ υχου , ά λ λ ’ Ινθυμ ήσου κ α λ ώ ς το ΰ το "  ο τ ι 
δ εν  Οά έπ α ν ίδ ω  π ο τ έ  π λ έο ν  ο ύ τε  σ έ, ούτε  εκεί
νον τ ή ν  ό π ο ια ν  δ ιά  τή ς  β ία ς  θέλεις νά  ε ίσ α γ ά -  
γ η ς  έντός τή ς  ο ικ ογένεια ς μ ου .

—  ’Ε λ π ίζ ω ,  ε ιπ εν  ό α δελφ ός μ ου , ό τ ι δ χ ρ ό 
νος θά σάς ά να γκ ά σ η  νά  μ ετα β ά λ ν ιτ ε  τ ή ν  ά π ό -  
φ α σ ίν  σας.

—  Ο υ δ έπ ο τε , . . . .  ύ π α γ ε  εις τ ό  κ αλόν !

•  ·
Διαβαίνω/·/ ό Ό κ τ ά β ιο ς  ά π ό  τ ή ς  α ιθούσης έν 

η εγ ώ  εύρισκόμην, ή το  κ ά τω χ ρ ο ς . Μέ έ π λ η σ ία -  
σ ε, μ ε  έλα βεν ε ις  τ ά ς  ά γ κ ά λ α ;  το υ , κ α ί— Ύ -  
γ ία ιν ε ,  α γ α π η τ ή  μ ο υ  μ ικ ρ ά  ά δ ε λ φ ή , μ ο ί ε ΐπ ε  
μ ε  τ ά  δά κρυα  ε ις  το ύ ς  οφ θα λμ ούς, δεν Οά μ έ  
εδτρς π λ έ ο ν . . .

—  Κ α ί δ ι α τ ί ; άφοΰ έγ ώ  δέν έμ ά λω σ α  μ α -  
ζή  σου. . . .

—  Α ί ! ε ίπ ε , π α ρ α τη ρ ώ ν  μ ε  ά σ κ α ρ δ α μ υ κ τε ί, 
σύ  ήκουσες. . . . Ε ί τ α ,  ά να λ ο γ ιζό μ ενο ς  ά ν α μ φ ι-  
βόλω ς τ ή ν  η λ ικ ία ν  μ ο υ . . .

—  Δέν δ ύ να μ α ι ν’ α π α ν τή σ ω  εις τ ή ν  έρ ώ τη - 
σίν σου, μ ικρούλα  μ ου . . . Ε ίνα ι π ρ ά γ μ α τ α  τ ά  
ό π ο ια  Οά έννοήσης βραδύτερου , ό τα ν  γ ίν η ς  μ ε 
γ ά λ η . . . ΪΙρός τ ό  π αρόν , δ ,τ ι  ε ίν α ι ά νά γκ η  
νά  μάΟτ,ς ε ίνα ι τ ο ύ τ ο , ο τ ι ε ίτ ε  έκ  το ύ  π λ η σ ίο ν , 
ε ίτ ε  μ α κρόθεν, Οά σέ ύ π ερ α γ α π ώ  π ά ν τ ο τ ε . . .

—  Κ’ έγ ώ  επ ίσ η ς , εφ ώ ναξα  κ λα ίο υ σ α . . .
Μ’ έσ φ ιγξε  τ ό τ ε  μ ία ν  έ τ ι φοράν ε π ί  τού  ς-ή-

0ους το υ , κ α ί άπεμακρύνΟ η δρ ο μ α ίω ς.

* ·
Μ ετά δύο μ ή να ς ό Ό κ τ ά β ιο ς  ή το  νυμφ ευ

μένος.
Ή  π λ η γ ή  υπ ή ρ ξε  οδυνηρά δ ιά  το ν  π α τέρ α  

μ ου , ά ρ χα ΐο ν  σ τ ρ α τ η γ ό ν , χ α ρ α κ τή ρ α ς  άκεραίου, 
ά νθρω πον τέλ ο ς  συνειΟισμένον ε ις  π λ ή ρ η  ύ π α -  
κοήν.

Έ κ τ ο τ ε  δέν ή θέλη σ ε νά χω ρ ισ θή  ά π ’ έι/.ού" 
μ ο ί έδ ω κ ε  π α ιδ α γ ω γ ό ν , κ α ί  δ  τ ρ α χ ύ ς  ουτοςάν- 
Ορωπος, δ σ τ ις  ή ν ά γ κ α ζε  τ ά  π ά ν τ α  νά  ένδίδωσιν 
εις έν β λ έ μ μ α  το υ , συγκ.εντρόνων έ π ’ εμ έ  ά π α- 
σ α ν  τ ή ν  σ το ρ γ ή ν  το υ , κ α τ έ σ τ η  κ α τ ά  γράμ μ α  
δούλος τώ ν  ιδ ιο τρ ο π ιώ ν  μ ια ς  δεκα τετραετούς 
τρελλοκ όρη ς.

Κ αθ’ όσον δ ’ έμ εγ ά λ ω να  έ γ ώ , ά λ λ ο  τόσ ον  ηζ* 
ξα νεν , ά ν τ ί  νά έ λ α τ τ ο ύ τ α ι ,  κ α ί ή ά νεξά ντλ η - 
τ ο ς  π ρ ο θυ μ ία  το υ  εις τό  νά μ ’ ευ χά ρ ισ τή .

Λί έ λ ά χ ισ τ α ι έπ ιΟ υμ ία ι μ.ου προεμ αντεύοντο  
π α ρ ’ α υ το ύ , κ α ί π ο λ λ ά κ ις , έξερ χομ ένη  μ α ζ ή  του 
δέν έ τό λ μ ω ν  νά έκφέρω γνώμ.ην π ερ ί τίνος κο
σ μ ή μ α τ ο ς  ή ο ίο υ δ ή π ο τε  ά ντ ικ ε ιμ έν ο υ  πρός κ α λ - 
λω πισμ-όν, δ ιό τ ι  ή μ η ν  β εβ α ία , ο τ ι έάν τ ό  ευρι- 
σκον ώ ραίον, δ π α τή ρ  μου Οά μ.οί τ ό  προσέφερε 
τ ή  έπαύριον.

Π ερί ένός μόνου π ρ ά γ μ α τ ο ς  έφ άνη  π ά ν το τε  
ά μ ε τ ά π ε ισ τ ο ς , κ α ί το ύ τ ο  ή το ν  δ τ ε  τ ώ  έλεγον 
ό τ ι ήΟελον νά  έπ α ν ίδ ω  τό ν  ά δελφ όν μ ου . . . .

Π ολλ ά κ ις  ε ιχ ο ν  ά ποπειρα Ο ή  ν ά  έπ ιφ έρω  σ υμ - 
φ ιλ ίω σ ιν , πο ιούσα  χρήσ ιν  τ ή ς  έπιρροής μου, 
ά λ λ ’ ά μ α  τώ ν  π ρο /τω ν λέξεω ν έκφερομένων έπί 
τ ο ύ  ζ η τ ή μ α τ ο ς  το ύ τ ο υ , δ  π α τ ή ρ  μ ο υ  μ ο ί επ έ
β α λ ε  σ ιω π ή ν  δ ιά  τρ ό π ο υ  το ιο ύ το υ , ώ σ τε  έγώ , 
γ ινώ σ κουσ α  κ ά λ λ ισ τα  τ ό ν  χα ρ α κ τή ρ α  τ ο υ , ώφει- 
λον π ά ρ α υ τ α  νά σ ιω πή σ ω .

Κ αί έσ ιώ πω ν μ έν , ά λ λ ά  δέν  ά νεγνώ ριζον τήν 
ή τ τ ά ν  μ ο υ . Αί ά λ λ η λ ο δ ιά δ ο χ ο ι α υ τ α ι ά π ο τ υ -  
χ ία ι  δέν μ έ  ε ίχ ο ν  π α ν τ ά π α σ ιν  α π ο θ α ρ ρ ύ ν ε ι.. .

’Εν δ λ ίγ α ις  λέξεσ ιν ή μ η ν  ή κόρη ένός σ τρα 
τ η γ ο ύ , έγ ίνω σ κον  δέ κ α ί έ γ ώ  κ α λ ώ ς τή ν  ρω μαϊ
κήν ισ το ρ ία ν , όπ ω ς πεισΟώ ό τ ι δ ιά  τ ή ς  χρονο
τρ ιβ ή ς  έ π ιτ υ γ χ ά ν ε τ α ι  ή ν ίκ η . . . .

Έ νό η σ α  δ τ ι  ή κ α τ ά  τ ή ς  φ ιλ α υ τ ία ς  τ ο ύ  π α -  
τρ ό ς  μ ου  π λ η γ ή  ή τ ο  ά κόμ η  π ο λ ύ  ν ω π ή , δπως 
έλ π ίσ ω  τ ή ν  άμ εσον α υ τή ς  θεραπείαν" ά π εφ α - 
σ ισα  λ ο ιπ ό ν  νά  ένεδρεύω , περ ιμένουσα  τ ά  λο ιπά  
ά π ό  το ύ  χρόνου κ α ί τ ή ς  τ ύ χ η ς . . .  .

* ·  _
Ε ιχ ο ν  π α ρ έλ θ ε ι σ χεδ ό ν  ί ξ  έ τ η  ά φ ’ ότου  ο

π α τ ή ρ  μ ου  έζη  μόνος μ ε τ ’ έμ ού , δ τ ε  κ α τ ά  τόν 
νοέμβριον μ ή ν α  ε ϊχ ο μ ε ν  π ρ ο σ κ λη θή  ν ά  γ ε υ μ α τ ί"  
σω μεν π α ρ ά  τ ώ  νομάρχη,.

Ή  σ υνομ ιλ ία  περ ιεσ τρά φ η  μ ε τ α ξ ύ  ά λ λ ω ν  και 
ε π ί  δ υ σ τ υ χ ή μ α τ ό ς  τ ίν ο ς  σ υ μ β ά ν το ς  τ ή  π ρ ο τε
ρα ία  έν τώ  σ ιδηροδρόμω , δ δ έ  νο μ ά ρ χη ς άνέφερε 
μ ε τ ά  π λ ε ίσ τ ω ν  έπ α ίνω ν κ α ί  νέον τ ιν ά  μ η χ * "  
ν ικόν, δ σ τ ις  ιδ ίω ς  ε ίχ ε  δ ια κ ρ ιθή  κ α τ ά  τή ν  π ε ρ ί' 
π τω σ ιν  έκείνην.

—  Π ώς δ ν ο μ ά ζ ετα ι ; ή ρ ώ τη σ εν  δ π α τ ή ρ  μο^·
Τ ό τε  π α ρ ετη ρ ή θ η  εις ά π α ν τ α ς  το ύ ς  π ερ ί την 

τρ ά π ε ζ α ν  π α ρ α κ α θ η μ ένο υ ς  κ ίνη σ ίς  τ ι ς  ύπ οδε ί"  
κνύουσα προφ ανή  α μ η χ α ν ία ν .

— Ά ν  Οέλτ,ς τ ή ν  ά λ ή θ ε ια ν , σ τ ρ α τ η γ έ ,  ε ί ' ε 
μ ε τ ά  τ ιν α  σ τ ιγ μ ια ία ν  σ ιω π ή ν  δ  ν ο μ ά ρ χη ς , δ  μ ττ  
χ ά ν ικ ό ς  ούτος ε ίνα ι δ υίός σας. . . .
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— Τοΰτο ποσώ ς δέν μ ’ έκ π λή σ σ ε ι, ά π ή ντη σ εν  

άφελώς δ γέρων.
1. Ά λ λ ’ έγώ  διέκρ ινα  έ π ί  τΟύ π ροσ ώ π ου  το υ  α 
χτίνα υπερηφάνειας.

Αί γυνα ίκες, κ α ί ά ξ ια ι  άν  ή να ι τώ ν  όσα 
Χΐτ’ αύτώ ν φλυαρούσιν ο ί άνδρες, δ έ ν  σ τερ ο ύ ντα ι 
βεβαίως δ ε ξ ιό τη το ς , ώ σ τε  ένόησα π ά ρ α υ τα  δ τ ι 
,τό πράγμ α  είσήλθεν εις κ α λ ό ν  δρόμον.
I Ό  ά όελφ όςμ ου ε ίχ εν  ά π ο κ τ ή σ ε ι, τώ  ο ν τ ι ,δ ιά  
τής ικανότητάς το υ  ο ΰ χ ί μόνον ύπ όλ η ψ ιν , ά λ λ ά  
καί περιουσίαν τ ινά "  εύρε δέ π ρ ο σ έτ ι π α ρ ά  τ ή  
ί τ ’ αυτού έκλεχθείσ η  κ α ί  κ α τ α κ τ η θ ε ίσ η , ούτω ς 
|ε|πεϊν, γυ να ικ ί, σ ύζυγον άλη θώ ς ά ξ ία ν  αυτού 
καί ής τό  όνομ.α ά νεφ έρετο  π α ρ ά  π ά ν τ ω ν  μ ·0 ’ έ γ -  
κωμίων.

Μετά τ ό  δε ϊπνον  κ ατεκλίΟ ην υ π ερ ευ χα ρ ισ τη 
μένη, ά λλ ά  κ α ί ά π οφ α σ ισ μ ένη  νά  π ερ ιμ είνω  έν 
ϊτι έτος, δύω έ τη , έάν ή το ν  ά ν ά γ κ η , όπω ς μή 
ώακυβεύσω τή ν  μ ά χ η ν .

ΈΟελον νά  π α ρ α δ ο θή  δ εχθρός δεδεμ ένος χ ε 
ροπόδαρα !

•  »
*0 π α τή ρ  μου έτή ρει τ ό  εθ ιμ ον νά γ ε υ μ α τ ί

ζω περί τό ν  ορθρον κ α τ ά  τ ά  Χ ρ ισ το ύ γεννα , κ α ί 
χανέν π ρ ά γ μ α  εις τό ν  κόσμον δέν Οά τό ν  έπ ειθε 
ν4 έγκαταλείψ·/) π α τρ ο π α ρ ά δ ο το ν  το ύ το  δ ε ϊ-  
πνον, ά λλ ά  κ α ί ούδέ νά  λησμονήση τ ό  δώρον 
όπερ ε ίχ ε  συνήθειαν νά μ ο ί προσφέρη κ α τ ά  τή ν  
ημέραν τα ύ τη ν .

Ή  2 4  δεκεμ βρίου  ε ιχ ε ν  ά ν α τε ίλ ε ι.
—  Αί λ ο ιπ ό ν  ! Κ ο λ λ έ τ τ α  μ.ου, μ ο ί λ έγ ε ι δ 

«τρατηγός, έ λ π ίζ ω  δ τ ι  δέν λησ μονείς σήμερον 
ώ  δεϊπνον τή ς  εσπέρας.

—  "Ω π ά τερ  μ.ου ! ε ίπ ο ν  μ έ  τόνον ελ έγ χο υ , 
ίιτ ις  μ ’ έβοήθησε νά  κρύψω άκούσιόν τ ι  μ ε ι
δίαμα!

"— Κ αλά . .  . .π λ ή ν  ε ίπ ε  μ ο ι ,  μ ικ ρ ο ύ λά  μ ου , 
πρέπει τώ ρ α  νά  έλθης εις βοήΟειάν μ ου . . . θ ά  
ζητήσω ά π ό  σέ μ ία ν  συμβουλήν.

—  Ά π ό  εμ έ  ;
| —  Ά π ό  έσέ . . . .  ν α ί. . . Φ ίλ ο ς ¡/.ου τ ις
I δστις έχει μ ία ν  θ υ γα τέρ α  θ ε λ κ τ ικ ω τ ά τ η ν , γ λ ύ 

κ α ν ,  α γ α θ ή ν , ά φ ω σ ιω μ ένην . . .  θέλει νά τ ή  χ α -  
|? η  δ ώ ρ ό ν τ ι ,  ά λ λ ά  δέν ήξεύρει τ ί  νά  έ κ λ έ ξ η ...

, 8  κόρη του  έ χ ε ι σ χεδ ό ν  τ ή ν  α υ τή ν  ήν κ α ί  σύ ή -  
ί'κίαν. . . Ο ύφ ! άνεφώνησεν έξαίφ νης κ α ί ά π ο -  
πόμιος δ σ τ ρ α τ η γ ό ς , ε ί ;  τόν  δ ιά β ολον  α ί  π ερ ι
δέσ ε ις , τ ά  α ιν ίγ μ α τ α  κ α ί α ί ρητορεία·................

| ® ίπέμοι, Κ ο λ λ έ ττα , τ ί  θέλεις νά  σοί χαρ ίσω  
·* τά  Χ ρ ισ το ύ γ εν ν α ;

Ιδ ο ύ ,  άπεκρ ίθη ν τ ό τ ε  π ερ ιχα ρ ή ς  δ ιά  τή ν  
| **®*?άν τ α ύ τ η ν  έρ ώ τησ ιν  ή τ ις  μ.οί ά πευθύνετο  
| **“ ’ έ το ς , κ α ί έ π ί  τ ή ς  ό π ο ια ς  έκ α μ ν α  τό ν  λ ο -  

Τ!5Ρ*ασμόν μου.
Ε ίπ ε , είμ,αι ε ις  τή ν  κ α λ ή ν  μου ώ ραν. . .

Κ ’ *—Ο ύτω  π ά ν τ ο τ ε  συνειθ ίζεις νά ή σ α ι πρός
Η  . . .  ά λ λ ά . . .

ΤΟΜΟΙ Λ ' —  1870

— Τ ί λ ο ιπ ό ν ;
— θ ά  σάς ζη τή σ ω  π ο λ λ ά  σήμερον. . .
—  Ζήτησε.
—  Π λήν δεν τ ο λ μ ώ . . .
—  Σύ δεν τ ο λ μ ά ς ;  ε ιπ ε ν  δ π α τή ρ  μ ου  σ κ υ - 

θρο/πάσας. Ί ΐξ εύ ρ ε ις  π ο λ ύ  κ α λ ά , μ.ικρά μ ου , δ τ ι 
τ ίπ ο τ ε  δέν άρνούμαι ε ις  σέ. . .

—  Τ ό τ ε ,  π ά τ ε ρ  μ ο υ , ε ίπ ο ν  έ γ ώ , δ ό τ ε  μ ο ι τ ό ν  
λόγον τ ή ς  τιμ-ής σ α ς , τ ό ν  σ τρ α τ ιω τ ικ ό ν  σας λ ό 
γ ο ν , δ τ ι  δέν θά μ ο ί άρνηθήτε.

—  Δ ιάβολε !
—  Κ αί π ώ ς , δ ισ τ ά ζ ε τ ε  ;  τ ό τ ε  λ ο ιπ ό ν  δεν  θέ

λ ω  τ ίπ ο τ ε  ?
—  Ά ς  ήνα ι λ ο ιπόν , σοί δίδο/ τό ν  λόγον τ ή ς  

τιμ .ής ¡/.ου νά  σ υγκ α τα νεύσ ω  εις δ ,τ ι  ά ν  μ ο ί 
ζη τή σ η ς .

—  Σ ά ς ευ χα ρ ισ τώ  !
Έ γ ερ θ ε ΐσ α  τ ό τ ε  δι* ενός π η δ ή μ α τ ο ς , έ τρ ε - 

ξ α  νά  π ερ ισ φ ίγξ ω  α ύ τό ν  δ ιά  τ ώ ν  βρα^ιόνο/ν μου 
κ α ί ά π έθεσ α  έ π ί  τώ ν  π α ρ ε ιώ ν  το υ  Sv κ αλόν  κ α ί 
μ ελ ω δικ ό ν  φ ίλ η μ α .

—  Π ά τερ , ε ίπ ο ν , τ ό  εσ π έρ α ς τ ο ύ τ ο ,  π έ ν τ ε  
λ ε π τ ά  πρό  το ύ  δε ίπνου  θά σάς ένθυμήσω  τ ό ν  
λ ό γο ν  σας.

—  Ά λ λ ά  δέν Οά έχ ω  κα ιρόν ν’ αγοράσω  τό  
δώράν σου. . . .

—  ’'Ω  ! α ύτό  δέν  α γ ο ρ ά ζ ε τ α ι ,  ά π ή ν τ η σ α  πρός 
α ύτό ν . Π λήν, σ τ α θ ή τ ε , λ υ π ο ύ μ α ι νά  β λ έπ ω  τή ν  
α νυπομ ονη σ ία ν  σας. . .  ’Ε κείνο τ ό  όποιον θέλω ε ί
να ι δύω  φ ιλ ή μ α τ α . . .

—  Κ αλόν κ α τευόδ ιον  ! έφώνησεν δ σ τ ρ α τ η -

ίός" τ ό  π ισ τε ύ ω  δ τ ι  το ύ το  δέν  π ω λ ε ίτ α ι, ά λ λ ά  
έν ε ίν α ι δώ ρον τώ ν  Χ ρισ τουγέννω ν τ ο ύ τ ο , μ ι -  
κρούλά μ ου  ! .  . .

—  Σ τρ α τ ιω τ ικ ό ς  λ ό γο ς  ! ε ίπ ο ν  έγώ  σοβαρώ ς 
κ α ί α π ε ιλ ώ ν  α ύ τό ν  δ ιά  το ύ  δα κ τύ λ ο υ .

—  Κ α λ ά , ε ίμ ε θ α  σ ύ μ φ ω ν ο ι.. .
Τόν ήκουσα σέ τ ό τ ε  ψ ιθ υ ρ ίζο ντα  ύπό τό ν  μ ύ - 

σ τ α κ ά  το υ  : Δέν τ ή  ύπ εσ χέθη ν  δμ.ως ο τ ι  δέν θά 
τ ή  χα ρ ίσ ω  κ α ί τ ίπ ο τ ε  ά λ λ ο  !

*  *
’Αφού έσήμ ανε μ εσ ονύκτιον , είσήλθον εις τ ό  

δω μά τιο ·/ τ ο ύ  π α τρ ό ς  μοΟ. . .
—  'Ο ρ ίσ α τε  σ τ ρ α τ η γ έ , είπον α ύ τ ώ , τ ό  τ ρ α 

π έ ζ ι  ε ίν α ι έ το ιμ ο ν  !
— Μ ίαν σ τ ιγ μ ή ν , ε ίπ ε ν  δ έξ α ίο ετο ς  ά νθρω πος 

ά π ο θ έτω ν  τή ν  έφ ημ ερ ίδα  το υ , δός μ ο ι τ ο ύ λ ά -  
χ ισ τ ο ν  τ ή ν  ά δε ια ν  νά  σοί χ α ρ ίσ ω  τό  Χ ρισ του
γενν ιάτ ικω ν μου δώ ρον.

Ά ν ο ίξ α ς  τ ό τ ε  ίν  συρτάρι τ ο ύ  γραφ είου  το υ , 
ε ξ ή γ α γ ε ν  ά π ’ α ύτού  λ α μ π ρ ό τα τω ν  β ρ α χ ιόλ ιον  
μ έ  μ α ρ γ α ρ ίτα ς  έπ ικ εκ ο λ λ η μ ένο ν , θ μ ο ί έφόρεσε 
μ ε ιδ ιώ ν  εις τ ό ν  β ρ α χ ίο να .

— Κ αί τώ ρ α , προσέθηκε, σοί οφείλω  π ρ ο σ έτι 
κ α ί δύω  φ ιλ ή μ α τ α .  . .

—  Μίαν σ τ ιγ μ ή ν ,  ε ίπ ο ν  τ ό τ ε  κ α ί ε γ ώ  δ π ι-  
σθοδρομήσασα" όέν είπον π ο σ ώ ς , ζη τή σ α σ α  α ύ τά

'  18
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ά π ό  ύ μ ί ς ,  ό τ ι  τ ά  φ ιλ ή μ α τ α  τ α ύ τ κ  ησαν π ρ ο ω - 
ρισμένα δ ι’ έμ έ . . .

Κ αι μ η  δούσα α ύ τώ  καιρόν νά  σταθμ ,ίση  τή ν  
ά π α ν τη σ ίν  μ.ου, τ ό ν  Ιλ α β ο ν  ά π ό  το ύ  β ρα χίονος , 
κ α ι  ούτω ς έσυρα α ύτόν πρός τή ν  α ίθουσαν.

Μ όλις ε ίχ ε  ό ια β ή  τή ν  Ούραν δ τ ε  ά ξ ιο λ ά τρ ευ - 
τό ν  τ ι  τ ε τ ρ α ε τ έ ς  κοράσιον κ α ί έξ α έτη ς  ω ραίος 
π α ϊ ;  ά να ρ ρ ιχώ μ ενα  εις τ ά  γ ό ν α τ ά  του εκραζον"

—  Κ αλη σ πέρα  π α π ο ύ λ η  !
Ό  π α τ ή ρ  μου έσ τά θη  π ά ρ α υ τα , μ έ  π ρ οσ έ- 

βλεψ ε, κ α ί νοήσας τ ο  π ρ ά γ μ α  συνοφρυώθη δ λ ί-  
γ ο ν ' ά λ λ ά  τό  β λ έμ μ α  το υ  έρρίφθη κ α ί άκοντος 
α ύ το ύ  έ π ί τώ ν  π α ιδ ιώ ν ,έκ α σ το ν  τω ν  όπ ο ιω ν έβ α - 
σ τ ά ς ε τ ο  α π ο  ενός τώ ν  σκελώ ν το υ , κ α ί έφ αίνοντο 
έντρεπόμ.ενα δ ιό τ ι ό χ α ιρ ετ ισ μ ό ς  τω ν  έγένετο  δε
κ τό ς  μ ε τ ά  το σ α ύ τη ς  ψ υ χρ ό τη το ς . Λύω τ ό τ ε  δ ά 
κρυα Ιρρευσαν ά π ό  τώ ν  όφ θα λμ ώ ν το υ , κ α ί κυψας 
προς τ ά  δύοί π α ιδ ία ,  έθώ πευσεν α υ τ ά  άκορέστω ς.

ΓΗ σ τ ιγ μ ή  ήν κ α τ ά λ λ η λ ο ς ' τ ρ έ χ ω  τ ό τ ε  πρός 
τ ή ν  Ούραν, τη ν  α νο ίγ ω , κ α ί επ α νέρ χο μ α ι πρός 
το ν  π α τ έ ρ α  μου κ ρα τούσ α  ά π ό  τ ή ς  χε ιρ ό ς τόν  
α δελ φ ό ν  μ ο υ  κ α ί τή ν  νύμφην μου.

Ή  Ο έσιςμου, κ α τ ά  τ ή ν  σ τ ιγ μ ή ν  εκ είνη ν, δέν 
ή το  ευ χά ρ ισ το ς , σας τό  βεβα ιώ . Κ α θ ό τ ι, μ όλις 
παρουσ ιάσθη  ό Ό κ τ ά β ιο ς  κ α ί ή Μ άρθα, ή όψις 
το ύ  π α τρ ό ς  μ ο υ  ε ίχ ε  λά β ει έκφρασιν ή κ ισ τα  εν
θαρρυντικήν ' ά λ λ ά , τό  κ ά τω  κ ά τ ω , ε γ ώ  ή μη ν 
εντός το ύ  δ ικ α ίο υ  μ ο υ ' ή μ η ν  δ α ν ε ισ τή ς  ερ χόμ ε
νος ν’ ά π α ιτ ή σ ω  τή ν  έξόφλησιν ενός χρέους.

— Σ τ ρ α τ η γ έ , ε ίπ ο ν , έ χ ω  τό ν  λόγον τή ς  τ ιμ ή ς  
σας" μ ο ί υ π εσ χ έ θ η τε  δύω φ ιλ ή μ α τ α ,  κ α ί έρ χο μ α ι 
νά  τ ά  ζ η τ ή σ ω . . . Π ρέπει νά π λ η ρ ώ σ η τε  ! .  . .

Γ0  π α τ ή ρ  μου έ τα λ α ν τε ύ θ η  ε π ί τ ιν α  δ ε υ τε 
ρ ό λ ε π τ α , ε ίτ α  μ ικρόν κ α τ ά  μ ικρόν ή φυσ ιογνω 
μ ία  του  μ ετεβ λ ή θ η , κ α ί ά νο ίγω ν α ’ίφνης τ ή ν  α γ 
κ ά λ η ν  του  πρός τό ν  Ό κ τ ά β ιο ν ,

—  Έ λ θ έ ! άνεφώνησε.
—  Σ υ γχώ ρ η σ έ  μ ο ι ! π ά τε ρ , έψιθύρισεν ό ά -  

δελφ ός μου.
— Νά σέ συγχω ρή σ ω , ε ίπ εν  6 σ τ ρ α τ η γ ό ς ' σ τ ά -  

σου, νά ίδ ή  ς. . . .
Κ αί π α ρ α μ εο ίζω ν  ο λ ίγο ν  τό ν  υιόν το υ , ό π α 

τή ρ  μ,ου εκ α μ ε  β ή μ α τ ά  τ ιν α  “ ρός τή ν  Μ άρθαν.
Κ αί λ ο ιπόν ! π α ιδ ί  μ.ου, ε ίπ ε  μ ,ετά  φ ιλ ό - 

φρονος π ρ ο π έ τε ια ς , μ ή π ω ς  σέ φοβίζουν ο ί γ η 
ρα ιο ί μ,ου μ υ σ τα κ ες κ α ί δ ιά  το ύ το  δέν έρχεσαι 
νά μ έ  ά σ π α σ θ ή ς κ α ί σύ ;

Ή  νέα  γυνή  έρρίφθη τ ό τ ε  κλα ίουσ α  εις τάς 
α γ κ ά λ α ς  το υ . ’Α ληθές ε ίνα ι ο τ ι όλοι έκ λ α ιο ν , ά λ 
λος π ολύ  κ α ί ά λλ ο ς ολ ίγον .

—  Μά τή ν  π ίσ τ ιν  μου ! άνέκραξε δ ιά  μ ια ς  
ό π α τή ρ  μ ου , λ α μ β ά νω ν  τόν β ρ α χ ίο να  τ ή ς  γ υ -  
να ικ ός τ ο ύ .Ό κ τ α β ίο υ ,  υ π ά γ ω μ εν  νά  δ ε ιπ νή σ ω - 
! ·̂εν......................... π ν ίγ ο μ α ι !

Σ ά ς  ο ρ κ ίζο μ α ι, τέκ να  μ ο υ , ό τ ι ο ύ δ έπ ο τε  υ
π ή ρ ξε  πλέον  χαρμόσυνον δε ΐπνον τώ ν  Χ ρ ισ το υ 
γέννω ν.

Έ * τοΰ _ περι τής καθ’ ήρα; ίχχλησιαστιχίΐί μουσιχ** 
ϊ.τοι>3*ιοτάτου λόγου τοΰ κ. Δ. Βίρναροκκη, τοΰ ϊημοο.ε* 
Οέντο; Ιν τη Ί Ια έ ρ α ,  ά-οοπΛμεν τά ακόλουθα περ'. 
Οευελ'.οιδών νόμων τής ευρωπαϊκή; μουοικής, περ! ων είνε 
δύακολον νά εϊ-η τις οαφίατερον άμα καί περιεκτικώτερο». 
Τά 8ί άλλα, ώς οχιτικώ; οιεξο3ικοιτερα, άμα 31 κκ! 
κώτερα καί λεπτομερέστερα, παραλείπομεν, μή δονάμενοι 
νά ουμπεριλάβωμεν ε’ς τά οτενά όρια τής 'Ε α τ ί α  ς. ’Αρ
κεί οί μόνον νά είπωμεν περί αϊτών, ότι πρώτον ήδη 
ςηγείται σαφώς άμα καί ευμε0ό3ως ή θεμελιώδη; δ'.αφορΐ, 
ήτις διαχωρίζει τήν ευρωπαϊκήν άπό τής καθ’ ήμας έκκλη- 
αιαστικής μουσικής, ήν δεςιώτατα ό συγγραφείς άνέσυρεν 
2κ τοΰ σκότους τής κοινής περί αυτήν περιορονήσεω; καί 
άδιαφορίας. Ή  υπεροχή καί ό ασύγκριτος πλοΰτος τΛν 
αγνώστων καί παρημελημένων αΐτής πόρων κατέστη διά τής 
πραγματείας ταύτης άναντί^ητος, καί δέν ύπολείπεται 
αλλο ε’μή ή διά χειρυΰν καλλιτεχνικών ίκμετάλλευσις αϊ
τών, καί ή διά τής αρμονία; περιόολή τοΰ κατά τήν μον- 
αικήν ταύτην μέλους' τής 31 αρμονίας θεωρεί τήν μουσικήν 
ταύτην ό συγγραφείς όχι ανεπίδεκτου.

Σ. τ. Λ.

ΘΕΜΕΛΙΩΑΕΙΣ ΝΟΜΟΙ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ 
ΜΟΥΣΙΚΗΣ

Γ νω ρ ίζετε  εκ τή ς  φ υσ ικής, ό τ ι έκ α σ τη  σχε
δόν σύγκρουσις ή κ α ί α π λ ή  μ ε τα κ ίν η σ ις  σώμα
το ς  θ έτε ι εις π α λ μ ό ν  ή δόνησ ιν τό  π ερ ιέχ ο ν , δ ι ’ ού 
κ α ί  μ ε τ α δ ίδ ε τ α ι  ε ίς  τή ν  άκοήν τ ό  α ίσ θ η μ α  τού 
ή χο υ . Ό  ή χ ο ς  π ο ικ ίλ λ ε ι ά π ε ιρ ο τρ ό π ω ς, προσ
π ίπτουν ά λ λ ο τ ε  μ έν  εύα ρέσ τω ς ά λ λ ο τ ε  δ έ  δυσα- 
ρέστω ς ε ίς  τ ή ν  άκοήν το ύ  άνθρώπου* ά λ λ ’ ούτε 
τ ό  έξ ά ντ ικ ε ιμ έν ο υ  π ο ιόν  ή ποσόν το ύ  ήχου, 
ο ύ τε  τ ό  έξ  υποκειμ ένου  εύάρεστον ή  δυσάρε- 
σ το ν  α ίσ θ η μ α  τ ή ς  ά νθρω πίνη ς ά κοή ς, ώ ς τοι- 
α ύ τ α ,  είνε ικ α νά  νά  ά π ο τελ έσ ω σ ιν  στοιχείον 
μουσ ικόν, κ α ί εάν έ π ’ ά πειρον κ α ί ά πειροπο ικ ί- 
λω ς έπ α να λ η φ θώ σ ι. Τ ί δέ είνε ά ν ά γ κ η  νά συμβή, 
όπ ω ς π α ρ α χ θ ή  τ ό  ά π ο τέ λ ε σ μ α  το ύ το  ; "Εκαστος 
ή χο ς  εινε προϊόν ώ ρισμένου ά ρ ιθμ ού  δονήσεων, 
κ α ί  όσω μ.έν ό λ ιγώ τερ ο ς  είνε δ ά ρ ιθμ ός τώ ν  δο
νήσεων το ύ τω ν , τόσ ω  κ α ί ό έξ  α ύ τώ ν  παραγό- 
μ ενος ή χος είνε βα ρύτερος, όσω δ έ  ό άριθμός 
τώ ν  δονήσεω ν είνε μ ε γ α λ ίτ ε ρ ο ς , τόσ ω  κ α ί ό ή* 
χ ο ς  είνε όξύτερος. Δ ιά  τό ν  κόσμ ον ή  τό ν  θεόν 
π ιθ α ν ώ τα το ν  είνε, όπ ω ς δ ιϊσ χ υ ρ ίζο ν το  πολλοί 
φ ιλόσοφ οι, ό τ ι ή ά ένα ος κ α ί άπειροποίκ ιλος 
κ ίνη σ ις  τ ή ς  όλ η ς , ά π ό  το ύ  ε λ ά χ ισ το υ  μορίου τού 
κονιορτού  μ έχ ρ ι τ ο ύ  μ ε γ ίσ το υ  τώ ν  ουρανίω ν σω
μ ά τ ω ν , π α ρ ά γ ε ι μουσ ικήν άρμ.ονίαν Οεσπεσίαν' 
α λ λ α  τ ο ν  π επ ερ α σ μ ένο ν  όμ.ως άνθρω πον διαφεύ
γ ε ι  εν τελ ώ ς  ή άρμ-ονία α υ τ ή ' κ α ί  δ ι ’ αυτόν, 
ο π ιο ; λάβ·η ύ π ό σ τα σ ιν  τό  μουσ ικόν στο ιχείον , 
τ ο υ τ έ σ τ ιν , όπ ω ς μ ετα β λ η θ ή  ό ή χο ς  είς τόνον, 
είνε ά ν ά γ κ η  νά συνδυασθώσι δύο π ρ ά γ μ α τα ,ώ ρ ΐ"  
σμένον μ έτρ ο ν  χρόνου κ α ί ώρισμ.ένος ά ρ ιθμ ός δο
νήσεω ν, ή, όπερ  τ α ύ τ ό ν , νά  περ ικλεισ θώ σ ιν έντό; 
ώρισμένου χρόνου δύο ή π λ ε ιό τερ ο ι ή χ ο ι ,  έ χ ο ν ' 
τ ε ;  πρός ά λλ ή λους λόγον ώρισμένον ό ξύ τη το ; 
κ α ί β α ρ ύ τη τα ς , ή , όπερ ομοίω ς τ α ύ τ ό ν , λόγο» 
ώ ρισμένου άριθμ.ού δονήσεων. Οί α ρ ιθμ ο ί οϋτοι, 
ο ί π α ρ ά γ ο ν τ ε ς  τούς μουσικούς τόνους, φύσει μ^ν

ε ί ν ε  πρότεροι, ό χ ι όμ ω ς κ α ί θέσει, δ ιό τ ι  π ο ό τε - 
sov ωοισαν οί άνθρω ποι δ ιά  τού  κ ρ ιτηρ ίου  τή ς  
άχοής επ ί τή ς  τετα μ ένη ς  χορ δή ς (εντεύθεν  δ έ  καί 
ήλέξις rdroc), ή ο π ω σ δ ή π ο τε  ά λ λ ω ς  το υ ς  ά π ο -  
τελούντα; τό μουσικόν α ίσ θ η μ α  τόνους, καί 
έτειτα άνεκάλυψαν ο ί φυσ ικο ί τό ν  ά ρ ιθ - 
¡¿όν τώ ν δονήσεων, α ίτ ιν ε ς  π α ρά γο υσ ι τους 
τόνους τούτους. Ε ίνε δ έ  ο ί κύριοι μουσικοί 
οντοι τόνοι έ π τ ά ,  ό χ ι δ ιό τ ι ή δ υ ν α τή  μ ουσ ική  
έςύτης κ α ί βα ρύτης π ε ρ ικ λ ε ίε τ α ι εντός τώ ν  έ -  
ττά  τούτω ν τό νω ν , ά λ λ ά  δ ιό τ ι ,  όσον κ α ί άν 
προχωρήση τ ις  ε ίτ ε  πρός τ ό  όξύτερον ε ίτ ε  πρός 
τό βαρύτερον, δέν είνε δυ να τόν  ε ίμ ή  νά  έ π α ν α -  
ληφθώσιν α ί α ύ τ α ί σ χέσ ε ις  τ η ς  β α ρ ύ τη το ς  κ α ί 
¿ξύτητος, κ α τ ά  διαφόρους μόνον ούτω ς ε ίπ ε ϊν  
διαστάσεις. Ο ί έ π τ ά  ο θ το ι τό ν ο ι, εάν προσ λά β ω - 
μεν καί όγδοον, ό σ τ ις  είνε ή ά ρ χ ή  έτέρω ν έ π τ ά  
ίμολόγων τόνω ν, δ ιό τ ι  π ρ ο σ α π α ιτ ε ϊτ α ι  κ α ί οό- 
τος, όπως, έπ α να π α υομ ένου  έ π ’ α ύτού  το ύ  α ι
σθήματος τή ς  ά κοή ς, σ υνα π ο τελεσ θ ή  όλον τ ι  άρ
τιον,οί έ π τ ά  λ έ γ ω  ο δτο ι τό ν ο ι, μ ε τ ά  το ύ  «π ρ οσ 
λαμβανόμενου» όγδόου , σ υ να ποτελού σ ι τή ν  δ ιά  
πασών, ή τή ν  κ λ ίμ α κ α , (ό κ τ ά δ α , o c l a i  e , g a m 
me, κ λ π .) , ή τ ις  είνε ο ύ τω ς ε ίπ ε ϊν  τ ό  ά λ φ ά β η - 
τον τής μ ουσ ικής. ’Ο νο μ ά ζο ντα ι δ έ  ο ί ε π τ ά  οΰ- 
τοι τόνοι τή ς  ευρ ω πα ϊκ ή ς κ λ ίμ α κ ο ς  δ ιά  τώ ν  εξής 
ίπτά συλλαβώ ν u t ,  ή , ό π ω ςέ ν  τ ή  π ράξει λ έ γ ε τ α ι ,  
do, re ,  m i ,  fa , s o l ,  l a ,  s i ,  ή , κ α τ ά  το υ ς  Γερ
μανούς, δ ιά  τ ώ ν  Ιξ ή ς  σ τ ο ιχ ε ίω ν  C, (I, ο ,  1, g ,  
a, 11. Ά λ λ ά  μ ε τα ξ ύ  τώ ν  κυρίων το ύ τω ν  τόνω ν 
παρεμβάλλονται κ α ί π έ ν τ ε  ά λ λ ο ι δευτερεύοντες, 
οίτινε; ο νομ ά ζοντα ι «δ ιέσ εις»  ή «υφ έσεις .»  Αί 
δύο αθτα ι λ έξε ις , δ ίεσ ις  κ α ί δφ εσ ις , έκφράζουσιν 
Ι 'η  καί τόν  α ύ τό ν  τό νο ν , 'όσ τις , καθ’ όσον μέν 
νοείται ώ ς σ χ ετ ιζό μ εν ο ς  πρός τό ν  βαρύτερον 
πόνον, λ έ γ ε τ α ι  δ ίεσ ις , κ α θ ’ όσον δέ π ρ ό ς  τόν  
όξότερον, δφεσις* οίον δ μ ε τ α ξ ύ  το ύ  r e  κ α ί m i  
τόνος ώς πρός μ έν  τ ό  r e  είνε δ ίεσ ις , όις πρός δέ 
τό la  είνε δφεσις. ’Ε άν δ ίε σ ις  κ α ί  δφ εσ ις έφ ιλ ο - 
λώρει μ ε τα ξ ύ  ολοιν α νεξα ιρέτω ς τ ώ ν  τό νω ν , οί 
δευτερεύοντες οΰτο ι τόνο ι ή θελα ν  είνε ά λ λ ο ι 
επτά ' ά λ λ ’ ε π ε ιδ ή  μ ε τα ξ ύ  το ύ  m i  κ α ί l a ,  ώ ς 
*«'· μεταξύ τού  s i  κ α ί d o , δ ιά  λ ό γο υ ς , οδς ή -  
θελεν είνε μ.ακρόν νά έξηγήσω μ.εν εν τα ύ θ α , δέν 
εμφιλοχωρούσι νέοι τό νο ι, έσ ά κ ις δ έ  γ ε ίνη  χρ ε ία  
«έσεω; ή ύφέσεως £ν τ α ϊς  δυσί τ α ύ τ α ις  χώ ρ α ις  
"εήζ διά π α σ ώ ν , χρ η σ ιμ εύουσ ιν  ώ ς δ ίε σ ις  ή δ - 
?εσις ο! γ ε ιτ ν ιά ζ ο ν τε ς  κύριοι τό ν ο ι, οί νέοι ού- 
τοι παρέμ.βλητοι τόνο ι είνε ό χ ι έ π τ ά ,  άλ.λά π έ ν -  
“ ε ή το ι όλο ι ο ί εντός μ ια ;  κ α ί  τ ή ς  α υ τ ή ; κ λ ί-  
}εακος δ υ ν α το ί τόνο ι κ α τ ά  τή ν  ευρω πα ϊκή ν μου- 
«ικήν είνε δώ δεκα .

Τώρα π ο ϊό ; τ ι ;  είνε δ  λ ό γο ς  τ ή :  β α ρ ύ τη το ς  
**ί οξύτητος τώ ν  δώ δεκ α  το ύ τω ν  τόνοιν τ ή ς  εύ- 

• ϊίω παϊκή; μ ουσ ικής κ λ ίμ α κ ο ς  ; Τ ήν ά π ά ν τη σ ιν  
Β ® *5τήν έρώ τησιν τ α ύ τ η ν  μ ά ς  π α ρ έ χ ε ι ή φυσ ική ' 

δν λόγον Ιχο υ σ ι πρός ά λλ ή λο υ ς οί α ρ ιθμ οί τώ ν

π α λ μ ώ ν  τώ ν  δ ιαφ όρω ν τό νω ν , τ ο ια ύ τ η  είνε κ α ί  
ή πρός ά λλ ή λους α ύτώ ν ο ξύ τη ς . ΙΙο ΐο ι δέ είνε 
ο ί άριθμ.οί ο ύ τ ο ι; *11 φυσ ική  δμ.οίω ς μ ά ς  ά π α ν -  
τ ?  ώ ς εξ ή ς ' Έ ά ν  λ ά β ω μ εν  π .  χ .  έπ ί ενός κ λ ε ι-  
δοκυμ.βάλου τή ν  τ ε τ ά ρ τ η ν  δ ιά  π α σ ώ ν , κ α ί θεω - 
ρήσαντες α ύ τή ν  ώ ς χ ρ ω μ α τ ικ ή ν  κ λ ίμ α κ α , υ π ο -  
β ά λ ω μ εν  είς τ ή ν  έξ έ τα σ ιν  τ ή ;  π ε ιρ α μ α τ ικ ή ς  
φυσικής, Ι χ ο μ ε ν  το ύ ς  εξής ά ρ ιθμ ο ύ ; τώ ν  δονή
σεω ν. 1 ) ο = 1 0 0 ,0 0 0  π α λ μ ώ ν , (1θ είς δ ί ε σ ι ν =  
1 0 5 ,9 4 6 ,  Γ β =  1 1 2 ,2 4 6 ,  ιέ  ε ίς δ ί ε σ ι ν = 1 1 8 ,  
9 2 1 ,  ι η ί = 1 2 5 ,< ) 9 2  Γ α = 1 3 3 ,4 8 4 ,  Ια  είς δ ίε -  
σ ι ν = 1 4 1 ,4 2 1 , 8 θ 1 = Ι  4 9 , 8 3 1, 6θ1 ε ίς  δ ίεσ ιν  
=  1 5 8 ,7 4 0 ,  1 α = 1 6 8 ,1 7 9 ,  ^  ε ίς  δ ί ε σ ι ν =
1 7 8 ,1 8 0 ,8 1 = 4 8 8 ,7 7 8 , Ί ο = 2 0 0 , 0 0 0 .  Ο ί ά ρ ιθ- 
μ ο ί ο ύ το ι π α ρ ισ τά νο υ σ ιν  άκρ ιβώ ς τ ο ύ ;  π α λ μ ο ύ ς , 
όσοι είνε ά ν α γ κ α ϊο ι είς τό  νά π α ρ α χ θ ώ σ ιν  ο ί 4 2  
ούτο ι τόνο ι τ ή ς  εύρω παϊκής χ ρ ω μ α τ ικ ή ς  κ λ ίμ α 
κος κ α τ ά  τ ά ;  ά σ φ α λ ε ϊς  κ α ί  βεβ α ία ς κ α ί  ά ν α ν - 
τ ιρ ^ή το υ ς π ε ιρ α μ ,α τ ικ ά ς π α ρ α τη ρ ή σ εις  τ ή ς  έ π ι-  
στήμ ,ης. Τ ο υ τέσ τ ιν , έάν περιστείλο>υ.εν ε ίς  μ .ι- 
κροτέρας ά ρ ιθ μ η τ ικ ά ς  έκφράσεις το ύ ς  άριθμούς 
το ύ το υ ς , Ιχ ο μ ε ν  κ α τ ά  π ρ ο σ έγ γ ισ ιν  διαφ οράν ή 
δ ιά σ τ η μ α  το ύ  (1θ— 1 Έ = 1 2 ,  ΙΈ— 0 0 1 = 1 3 ,  1 β | 
— 1 α = 7 ,  Ια— 3 θ ! = 1 6 ,  8θ1— 1 α = Ι 6 ,  Ια— βί 
=  1 8 , 81— Η ο = 2 0 .  Ό  δέ λό γο ς  τώ ν  διέσεω ν ή 
π α ρεμ .β λή τω ν τόνω ν πρός το ύ ς  κυρίους είνε τ ο ι -  
ούτος, ώ σ τε , π ερ ισ τελ λ ο μ ένω ν  είς ε λ ά χ ισ το υ ς  
όρου; τώ ν  ά ρ ιθ μ η τ ικ ώ ν  έκφράσεω ν, Ι χ ο μ ε ν  κ α τ ά  
π ρ ο σ έγ γ ισ ιν  τόν  άριθμ ,ητικόν λ ό γο ν  1 :2 , ή , όπερ 
τα ύ τ ό ν , £ :1 . Δ ιά  το ύ το  κ α ί οί μ έν  κύριοι τονο ι 
θεω ρούντα ι ά ρ τ ιο ι κ α ί  ά κ έρ α ιο ι, α ί δ έ  ό ιεσεις 
κ α ί  υφέσεις ώ ς τ ά  ή μ ίσ η  τώ ν  κυρίω ν τό νω ν . 
"Ω σ τε , κ α θ ’ ο ίονδήποσε τρ ό π ο ν  κ α ί ά ν  συνδυα- 
σθώσιν ο ί τόνο ι τή ς  εύρ ω πα ϊκ ή ς μ ουσ ικ ή ς, ούδείς 
ά λλ ο ς ά ρ ιθ μ η τ ικ ό ς  λ ό γ ο ς  δ ύ ν α τα ι νά  έμ φ ιλ ο χ ω - 
ρήση μ ε τ α ξ ύ  το ύ  ά κερα ίου  τόνου  κ α ί τή ς  δ ιέ -  
σεω ; ή ύφέσεως α ύ το ύ , ε ίμ ή  δ προρ^ηθεις 1 : , .

Τ ά  προρ^ηθέντα  είνε ή θ εμ ελ ιώ δ η ς β ά σ ις , εφ’ 
ής σ τ η ρ ίζ ε τα ι όλον τ ό  ο ικ ο δ ό μ η μ α  τ ή ς  ευ ρ ω π α ϊ
κής μ ο υ σ ικ ή ς ' ό π ω ; δέ είνε ά δύ ν α το ν  νά  ύπ ά ρ ςη  
ά ρ ιθ μ η τ ικ ή , μ.ή σ τη ρ ιζομ ένη  έ π ί  το ύ  μ α θ η μ α τ ι
κού ά ξ ιώ μ α τ ο ς  2 - \ - 2 = ί ,  ο δτω  κ α ί μουσική  π α -  
ραβαίνουσα το ύ ς  θεμ.ελιόιδεις το ύ το υ ς  νόμ ους,ε ις  
τούς όποιους ο ί Ε ύ ρ ω π α ϊο ι ά π οδ ίδου σ ι κύρος ά 
π ό  λυ τό ν  όποϊον κ α ί  είς αύτούς τούς νόμους τή ς  
φύσεως, είνε ά δ ύ ν α το ς ' όπ ω ς κ α ί π ά ς  ά λλ ο ς τ ό 
νος π α ρ ά  τούς προρρηθέντας δώ δεκα  ο δτε  ύ π ή ρ - 
ξέ π ο τ ε , ο δτε  υ π ά ρ χ ε ι, ο δτε  είνε δυ να τό ν  κ α τ ’α ύ- 
τούς νά  ύπ ά ρξη  ά λ λ ω ς , ε ίμ ή  όπ ω ς υ π ά ρ χε ι έν 
μ.έν τ ή  τ έ χ ν η  τ ό  νόθον, *έν δ έ  τ ή  φύσει τ ό  τ ε 
ρατώ δες.

Κ α τά  τ ή ν  νομοθεσ ίαν το ύ  Σόλωνος ο: ’Αθη
να ίο ι έθεώρουν ώ ς ά τ ιμ ο ν  τό ν  μ ή  γη ρ οκ ομ ούντα , 
ή μ ή  -ρ έφ ο ντα  τ ο ύ ; γο νε ίς  α ύ το ύ .
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II
Χ ρ η σ ιμ ό τ η ς  « a l  6 X * ?« f,i ¿ κ ιρ ρ ο ή  τ ο ν  γ ί λ χ χ τ ο ς  

¿ n i τ ο ν  ά ν θ ρ ω π ο ν .

'Ü7τόσην χ α ρ ά ν  α ισ θ ά ν ετα ι τ ι ς ,  κ α λ ο ί μ ου  ά -  
ν α γ ν ώ σ τα ι κ α ί ά ν α γ ν ώ σ τρ ια ι,δ τα ν  δ ια ν ο ή τα ι δ τ ι  
Οά έπ α ν ίδ η  προσφ ιλές ά το μ ο ν !  Ή  ά νά μ νη σ ις  τή ς  
ιδέας τ α ύ τ η ς  δ ιεγε ίρε ι τον  νούν,συγκινεΧ  τή ν  καρ- 
δ ία ν  α ύ το ύ , κ α ί τ ό τ ε  ή χα ρ ά  π α ρ ίσ τ α τ α ι ζω γ ρ α - 
φ ικ ω τ ά τ η  εις τ δ  π ρ όσ ω πόν το ύ το υ , ’'ίσ ιος σεις 
¿ λ ά β α τε  άφορμήν νά δ ο κ ιμ ά σ η τε  π λ ε ιό τερ ο ν  έ -  
μ ο ύ  τ ή ν  ά π λ ή ν  τ α ύ τ η ν  συναίσθησ ιν, (ή  τ ο υ λ ά χ ι
στον εύ χο μ α ι νά  δ ο κ ιμ ά ζ α τε  τ η ν  χ α ρ ά ν  συνή
θω ς), κ α ί μ ά λ ισ τ ά  τ ιν ε ς  έξ  υμώ ν ά νεγνώ σ α τέ  
π ο τ ε  ε ις  τ δ  Ά τ τ ικ δ ν  Ή μ ερ ο λ ό γ ιο ν 1 π ο ιο ς  είναι 
κ α τ ά  τ η ν  π ερ ίσ τα σ ιν  τ α ύ τ η ν  Ó ά δ ιά ρ ρ η κ το ς δε - 
σμ δς μ ε τα ξ ύ  το υ  νού κ α ι  τή ς  κ α ρ δ ία ς τού  συνα ι
σθανόμενου. Τ ήν συναίσθησ ιν τα ύ τ η ν  α ισθά νομ α ι 
κ α ί εγώ  σή μ ερον,δτα ν δ ιανοούμ αι δ τ ι  συναντώ  π ά 
λ ιν  ύμ α ς μ ε τ ά  τ ιν α  χρόνον α π ο υ σ ία ς - κ α ί η χα ρ ά  
α ΰ τ η ,  δ ιεγε ίρουσα  τδ ν  νούν μ ου , π ισ τε ύ ω  δτ ι 
Οά μ ε  κ α τα σ τή σ η  ίκανδν νά  τη ρ ή σ ω  α λλ η λου
χ ία ν  τ ώ ν  γνώ σεω ν τ ά ς  ό π ο ια ς  π ερ ιγρ ά φ ω , ζ ω -  
γρ α φ ιζο μ ένη  δε ε ις  τδ  πρόσω πόν μ ου , ε λ π ίζω  
δ τ ι  θ ά  α ν τ α ν α κ λ ά τ α ι έφ’ υμ ώ ν κ α ί θά σάς κα
θ ισ τά  επ ιτη δ ε ίο υ ς  νά  τη ρ ή σ η τε  ζω ηρά ν τή ν  εικό
να  τώ ν  π ερ ιγρα φ ομ ένω ν .

λ ')  Ό τ α ν  λ α μ β ά ν η τ ε  τή ν  π ρω ία ν κυαθίσκον 
γ ά λ α κ τ ο ς , ε ισ ά γ ε τ ε  ε ις  τδ ν  σ τ ό μ α χ ο ν  υμώ ν π ά ν
τ α  τ ά  σ υ σ τα τ ικ ά  το ύ το υ , τ ά  τ ε  ό ρ γ α ν ικ ά  τ ά  
περ ικλ ειόμ ενα  έντδς  τώ ν  γ α λ α κ το σ φ α ι ρίω ν κ α ί 
τ ά  δ ια λ ελ υ μ ένα  εις τδ ν  όρρδν, ώ ς κ α ί τ ’ ανόρ
γ α ν α  τ ά  δ ια λ υ τ ά  εις τδ ν  όρρδν το ύ το υ . “Α μα 
δ έ  τ δ  γ ά λ α  το ύ το  φθάση ε ις  τδ ν  σ τ ό μ α χ ο ν , κ α ί 
δλθη εις επ α φ ή ν  μ ε τ ά  το ύ  γ α σ τρ ικ ο ύ  χυ μ ο ύ  τού  
σ το μ ά χ ο υ  υμ ώ ν α υ τώ ν , π ά σ χ ε ι  τ ά ς  α ύ τά ς  μ ε -  
τα β ο λ ά ς  εις άς υ π ο β ά λ λ ε τα ι έκ τδ ς  το ύ  σ τ ο μ ά 
χ ο υ  τε χ ν η έ ν τω ς  δ ιά  τ ή ς  π υ τ ία ς  τώ ν  α μ νώ ν , ή το ι 
ή μ.έν τυ ρ ία  (κ α ί τ δ  δ λ ίγ ο ν  λ εύκ ω μ α ) α υ το ύ  π ή -  
γ ν υ τ α ι ,  κ α ί σ χ η μ α τ ίζ ε ι  τ δ ν  έ γ κ λ ε ίο ν τα  τ δ  βού- 
τυρον χλω ρ όν  τυρδν, τ ά  δέ λ ο ιπ ά  το ύ το υ  σ υ σ τα 
τ ικ ά  έκ θ λ ίβ ο ν τα ι κ α ί δ ια χ έ ο ν τ α ι ε ις  τδ ν  σ τό 
μ α χ ο ν  ώ ς τυ ρ ό γ α λ α .

Ε ις  τ ή ν  π ερ ίσ τα σ ιν  τ α ύ τ η ν  ιδού τ ί  συμβαίνει 
έν τ ώ  σ τ ο μ ά χ ω . Τ δ μ έν  τυ ρ ό γ α λ α , π ερ ιέχο ν  τδ  
γ α λ α κ τ ικ ό ν  ζά κ χ α ρ ο ν  κ α ί τ ’ α νό ρ γα να  ά λ α τ α  
δ ια λ ελ υ μ ένα  όμού ε ις  τ δ  ύδω ρ , ε ισ δύει είς τ ά ς  
φ λέβ ας το ύ  σ τ ο μ ά χ ο υ  κ α ί εκεί μ ίγ ν υ τ α ι μ ε τ ά  
τ ο ύ  κυκλοφορούμενου έντδς  α υτώ ν α ίμ α τ ο ς , π ρ ο ι- 
κ ίζο ν  ο ΰ τω  τ δ  α ίμ α  δ ιά  νέων άνοργάνω ν α λ ά τω ν  
κ α ί  τ ίν ο ς  π ο σ ό τη το ς  γ α λ α κ τ ικ ο ύ  ζα κ χ ά ρ ο υ - ό 
δ έ  χ λ ω ρ δ ς  τυ ρός , ένέχω ν κ α ι τδ  βούτυρον το ύ

1 .  Ν οΟ ς χ * ί  Κ χ ο ϊ ί χ ,  i n i  Κ .  Π .  Α η λ ι γ ι ά ν ν η ,  ( U  Ά σ ω π ί ο υ  
Α τ τ ι κ ό ν  Ί Ι μ ί ρ ο λ ό γ ι ο ν ,  1 8 7 3 ,  σ .  3 9 2 .

γ ά λ α κ τ ο ς , ά ρ χ ε τ α ι βα θμ η δόν  α π ό  τ ή ς  περιφέ
ρειας π ρ δς τ δ  κέντρον ν ’ ά ν α δ ια λ ύ η τα ι δ ιά  τής 
έπ ιδρά σεω ς άφθονω τέρου γ α σ τρ ικ ο ύ  χυ μ ο ύ  καί 
νά μ ε τ α β ά λ λ η τ α ι ε ις  γ α λ α κ τ ώ δ η  τ ιν α  μ ά ζα ν , 
τ ις  τ ό τ ε  εισδύει β α θ μ η δ ό ν  (τή  βοη θεία  μάλιστα  
τ ή ς  χ ο λ ή ς  τ ή ς  σ α π ω νοπο ιούσ ης τ δ  βούτυρον) εις 
τ ά  λ ε π τ ό τ α τ α  λ υ μ φ α τ ικ ά  α γ γ ε ία , ά π ’ αύτών 
μ ε τα β α ίν ε ι είς το ύ ς  κορμούς τ ώ ν  λυμφατικών 
α γ γ ε ίω ν  κ α ί έκεΧθεν χ ύ ν ε τ α ι ε ις  τ ά ς  μ εγάλας 
φ λ έβ α ς , ένθα μ ίγ ν υ τ α ι μ ε τ ά  τ ο ύ  α ίμ α τ ο ς  καί 
π ρ ο ικ ίζ ε ι α ύ τδ  δ ιά  μ ε γ ίσ τ η ς  π ο σ ό τη το ς  τυρίας 
κ α ί λ ίπ ο υ ς , μ ικ ρ ο τέρ α ς δέ λ ευ κ ώ μ α το ς .

’Αφού δ έ  φθάση τ δ  α ίμ α  το ύ το  ε ίς  τ δ  δεξιόν 
ήμ ιμόρ ιον τ ή ς  κ α ρδ ία ς κ α ί  έκεΧθεν έξακοντισθή 
είς τούς π νεύ μ ο ν α ς , τ ά  σ υ σ τα τ ικ ά  τ ο ύ  γά λα κτος 
χ ω ρ ίζ ο ν τ α ι ε ίς  τ ρ ία  δ ιάφ ορα  τ μ ή μ α τ α ,  άναλό
γ ιος τ ή ς  ένερ γεία ς α ύ τώ ν . Κ αί τ ο ύ  π ρ ώ το υ  τρι- 
τη μ ορ ίου , τ ο ύ  σ υν ιστα μ ένου  εκ  το ύ  γ α λ α κ τ ικ ο ί 
ζα κ χά ρ ο υ  κ α ί  το ύ  βουτύρου κ α ί το ύ  κληθέντος 
π η υ σ ζ ι χ ή  x a l  θ ε ρ μ α ν ζ ιχ ή  τρ ο φ ή , τ δ  γα λα κ τικ όν  
ζά κ χα ρ ο ν  α π ο σ υ ν τ ίθ ε τα ι έν τοΧς π νεύμ οσ ι διά 
το ύ  οξυγόνου τού  ε ίσ π νεομ ένου  άέρος κ α ί μ ετα 
β ά λ λ ε τ α ι είς υδωρ κ α ί άνθρακικόν ¿ξύ , σώ ματα 
τ ά  ό π ο ια  έξ έρ χο ντα ι δ ιά  τ ή ς  έκπνοής υμ ώ ν, μ ί- 
γ νυ ν τα ι μ ε τ ά  τ ο ύ  άέρος κ α ί χρησιμ,εύουσι π ρ δς τήν 
α να π νοή ν  τώ ν  φ υ τώ ν- τδ  δ έ  βούτυρον μ ε τα β ά λ 
λ ε τ α ι  είς λ ίπ ο ς  κ α ί τ ό τ ε  μ ε τα β α ίν ε ι μ ε τ ά  τού 
α ίμ α τ ο ς  ε ίς  τή ν  κ α ρ δ ία ν  κ α ί έξ α ύ τή ς  ε ίς  άπαν 
τ δ  σ ώ μ α , έφ εξή ς έ ξ έ ρ χ ε τα ι τ ώ ν  α γ γ ε ίω ν , κ α τ α τ ί
θ ε τ α ι  είς τ ά  δ ιάφ ορα  όργανα  α υ το ύ  κ α ί  μ ά λ ισ τα  
υ π ό  τ δ  δέρμ α  κ α ί χρη σ ιμ εύει ώ ς κακός θερμαγω 
γό ς π ρ δς δ ια τή ρ η σ ιν  τ ή ς  ά να π τυ σ σ ο μ ένη ς έν τώ  
σ ώ μ α τ ι ζ ω ικ ή ς  θ ερ μ ό τη το ς . Τ δ δεύτερον τρ ιτη 
μ όριον, τ δ  σ υν ιστά μ ενον έκ  λ ευ κ ώ μ α το ς  καί 
τυ ρ ία ς κ α ί τ δ  ώ νομασ θέν ΙάΙωι; θ ρ επ τ ικ ή  
π .Ια σ ζ ιχ ή  τρ ο φ ή ,  μ ε τ α β ά λ λ ε τ α ι  είς τούς πνεύ
μ ονα ς κ α ί έ π α ν έ ρ χ ε τ α ι ε ίς  τή ν  πρ οτέρ α ν  αυτού 
π ο ιό τ η τ α  ή τ ο ι  ε ίς  λ εύ κ ω μ α  κ α ί ιν ία ν , ε ιτ α  δια* 
π έ μ π ε τ α ι  μ ε τ ά  το ύ  α ίμ α τ ο ς  είς τ ή ν  καρδίαν 
κ α ί έξ  α ύ τή ς  είς ά π α ν  τ δ  σ ώ μ α , έκεϊ δ έ  έςέρ- 
χ ε τ α ι  τώ ν  α ιμοφ όρω ν α γ γ ε ίω ν , ε ισ δύει έντός 
τώ ν  μ ικ ρ ο τ ά τ ω ν  μορίω ν τ ο ύ  σ ώ μ α το ς , κ α ί τότε 
χρη σ ιμ εύει τ δ  μ έν  λ εύκ ω μ α  π ρ δς τ ή ν  έ π ιδ ιό ρ ' 
θωσιν τώ ν  έφθαρμένω ν δ ιά  το ύ  χρόνου μορίω ν αύ- 
το ύ , ή δέ ίν ία  πρδς τ ή ν  δ ιά π λ α σ ιν  νέω ν, ή έν 
ά λ λ α ις  λ έξεσ ι, τ δ  μ έν  λ εύ κ ω μ α  π ρ δς τή ν  ίσχύν 
ή δέ ίν ία  π ρ δ ς  τ ή ν  α ΰξη σ ιν  η μ ώ ν . Τ δ τρ ίτον  
τέλ ο ς  τρ ιτη μ ό ρ ιο ν , τ δ  σ υν ιστά μ ενον έκ τώ ν  α* 
νοργάνω ν α λ ά τ ω ν  τώ ν  δ ια λ ελ υμ ένω ν έν τ ώ  ΰδατι 
κ α ί τ δ  κ λη θέν άνόργα ,νος θ ρ ιπ τ ιχ ή  χ α ί  π .Ια σ τ ιχή  
τρ ο φ ή ,  ούδόλω ς μ ε τ α β ά λ λ ε τ α ι ε ίς  το ύ ς  πνεύμο
να ς , α λ λ ά  μ ε τ α β α ίν ε ι ε ίς  τ ή ν  κ α ρ δ ία ν  κ α ί έ ;  
α ύ τή ς  είς ά π α ν  τ δ  σ ώ μ α , τ ό τ ε  δέ ή μ έν  φ ω ' 
σφορική τ ίτ α ν ο ς  σ υμ β ά λ λ ει είς τή ν  δ ιά π λα σ ιν  
τώ ν  οσ τώ ν , τ δ  φωσφορικόν νάτρον κ α ί  κ ά λ ι εις 
τ ή ν  δ ιά π λ α σ ιν  τώ ν  όργάνω ν, τ δ  χλ ω ρ ιο ύ χο ν  κ « ' 
λ ι είς τή ν  δ ιά π λ α σ ιν  τ ώ ν  μ υώ ν κ τ λ .

’Εκ τώ ν  γνώσεων το ύ τω ν  γ ίν ε τ α ι  δή λ ο ν- 1 " Ό τ ι  
Τό γάλα  είναι σύνθετος τρ ο φ ή , συνις-αμένη έκ θερ
μ α ν τ ι κ ώ ν , θρεπτικώ ν οργανικώ ν κ α ί  ά νοργάνω ν ού
γιών, έν φ  α ί λ ο ιπ α ίτ ο ύ  άνθρούπου τρ ο φ α ί,α ί μή 
-ροποποιηΟείσαι δ ιά  τ ή ς  μ α γ ε ιρ ικ ή ς , ε ίσ ίν  ά π λ α ϊ 
-ροφαί,άποτελούμεναι έκ μ ια ς  τ ώ ν  ουσιώ ν το ύ τω ν , 
ιίτε τώ ν θερ μ α ντικ ώ ν  ώ ς  α ί  έλαΧαι, ε ίτ ε  τ ώ ν  
θρεπτικών ώς ό ά ρτος κ α ί τ δ  κρέα ς , ε ίτ ε  τώ ν  
άνοργάνων ώ ς τ ά  έν  τ ώ  ό δ α ·π  δ ια λ ελ υ μ έν α  ά 
λατα- έπειδή  δ έ  τ δ  σ ώ μ α  το ύ  ανθρώ που, ή π ο 
λυσύνθετος α ύ τη  μ η χ α ν ή , φθειρομένη καθ’ έ κ ά -  
«την ήμέραν έ χ ε ι α νά γκ η ν  π ρ δς έπ ιδ ιόοθω σ ιν 
«ύτής άπασώ ν τώ ν  ούσιών τ ο ύ τ ω ν , α ϊτ ιν ε ς  τή ν  
ά τ ιρ τ ίζ  ουσιν, ό άνθρω πος α ν α γ κ ά ζ ε τα ι νά λ α μ -  
βάνη ώ ς τροφήν είς μ έν  τή ν  μ ικρ ά ν  α υ το ύ  η 
λικίαν μόνον τ δ  γ ά λ α ,  τ δ  π ερ ιέχο ν  ά π α ν τ α  τά  
είδη τώ ν ούσιών το ύ τω ν , είς δ έ  τ ά ς  μ ε τ ά  τ α ύ τ α  
ηλικίας α υ το ύ  τ ρ ιπ λ ά ς  τρ ο φ ά ς (ά ρ το ν , π οοσό- 
ψημα καί ΰδω ρ.) 2 "  Ό τ ι  τ δ  γ ά λ α  π ερ ιέχ ε ι τ ά  
τρία τ α ύ τ α  είδη  τώ ν  τροφ ώ ν ε ίς  διάφ ορον π ο σ δν , 
άναλόγως τώ ν  α να γ κ ώ ν  τ ο ύ  τρεφ ομένου  ζώ ο υ - οΰ- 
τω τδ  βούτυρον τ ο ύ  γ ά λ α κ τ ο ς  ε ίν α ι ά φ θονον ,σ χε- 
■ηκώςπρδςτδ λ ίπ ο ς  τώ ν  θερ μ α ντικ ώ ν τροφώ ν τώ ν 
παραλαμβανομένω ν ύ π δ  τ ώ ν  α ν ε π τυ γ μ έ ν ω ν , κ α ί 
πάλιν το ύ το  ε ίν α ι άφθονώ τερον είς τ δ  γ ά λ α  τή ς  
προβάτου, α ίγ δ ς  κ α ί  ά γ ε λ ά δ ο ς  ή  ε ίς  εκείνο τ ή ς  
γυναικδς κ α ί τ ή ς  όνου, κ α ί μ ά λ λ ο ν  άφθονον κ α 
τά  τούς δύο  π ρ ώ το υ ς μ ή ν α ς, ο λ ιγώ τερ ο ν  δ έ  κ α τ ά  
τούς έπ ιό ντα ς- έπ ίσ η ς  ή τυ ρ ία  κ α ί τ ά  ά λ α τ α  
είναι ίλ ιγ ώ τ ε ρ α  είς τ δ  γ ά λ α  τ ή ς  όνου κ α ί έκεΤνο 
τής γυνα ικδς, π λ ε ιό τερ α  δέ είς τ δ  γ ά λ α  τή ς  

: προβάτου, α ίγ δ ς  κ α ί ά γ ε λ ά δ ο ς , κ α ί π ά λ ιν  τα ύ τ α  
βαθυ,ηδόν έπ α υ ξά ν ο υ σ ι, π ροβα ινούσ ης τ ή ς  ά να - 
πτύςεως το ύ  θ η λ ά ζο ντο ς  βρέφους κ α τ ’ εύθύν 
λόγον πρδς τή ν  έ λ ά ττω σ ιν  το ύ  βουτύρου. 3"” 
Οτι τδ  γ ά λ α  τ ή ς  γυ να ικ δς , μ ο λ ο ν ό τι ε ίνα ι δ ιά 

φορον τού γ ά λ α κ το ς  τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  ζώ ω ν , έλ λ ε ΐ-  
πον δύ να τα ι ν’ ά ν τ ικ α τ α σ τ α θ ή  ύ π δ  το ύ το υ , ό τα ν  

Τ «*δ μέν τού  γ ά λ α κ τ ο ς  τή ς  α ίγ δ ς  άφαιρέση τ ις  
Τεχνηέντως τ δ  ή μ ισ υ  βούτυρον, είς δέ τδ  γ ά λ α  
■εή» προβάτου κ α ί ά γ ελ ά δ ο ς  προσθέση 3  ή 5 

εκατόν ΰδωρ κ α ί γ λ υ κ ά νη  π ά ν τ α  τ α ύ τ α  δ ιά  
ζακχάρου.
, Έ κ τδς  το ύ τω ν  π α ρ α τη ρ ο ύ μ εν  ό τ ι τ δ  β ο ύ τυ - 
Ρόν τού γ ά λ α κ τ ο ς , ά ποθηκευόμενον ύ π δ  τδ  δέρμα 
τού ανθρώπου, π α ρ έ χ ε ι τρ ε ις  μ ε γ ά λ α ς  ώ φ ελείας 

"^ύτον. Ά φ ’ ένδς μ έν  έ μ π ο δ ίζ ε ι  ώ ς  κ.ακδς 
ερμαγοιγδς τή ν  έξάτμ .ισ ιν  τ ή ς  θ ερ μ ό τη το ς  τού 

*“ ματος α υ το ύ , κ α ί  ο ύ τω ς ό ά νθρω πος δ ια τη ρ ε ί 
ζεαυτώ  τή ν  π α ρ α γο α ένη ν  ύ π δ  το ύ  σ ώ μ α τος 

*υτού θ ερ μ ό τη τα  κ α ί δέν  α ισ θ ά ν ετα ι τ δ  ψ ύχος 
α τμόσφ αιρας έν κα ιρώ  μ ά λ ισ τ α  χε ιμ ώ ν ο ς 

* ψυχράς χ ώ ρ α ς- δ ιά  το ύ το  β λ έπ ο μ εν  ό τ ι  ά ν - 
Ρ*νποι έξησθενημένοι κ α ί έκ βαρέων νόσων άναρ- 

Γ**»υοντε; α ισ θά νοντα ι π λε ιό τερ ον  τ δ  ψ ύχος το ύ  
ΪΜμώνος ή οί εύσαρκοι κ α ί ικανήν π ο σ ό τ η τ α  
»*0υς ύ π δ  τή ν  εα υ τώ ν  σάρκα  φ έροντες- συνά μα

δ έ ά π ο κ α θ ισ τ ά τ ά ς  γ ρ α μ μ ά ς  τ ή ς  μορφής τ ώ ν  μ ο 
ρ ίω ν το ύ  σ ώ μ α το ς  α υ το ύ  (το ύ  π ροσ ώ π ου  δ η λ . ,  
το ύ  κορμού, τ ώ ν  άκρω ν) ο ύ χ ι οξε ία ς ά λ λ ’ έσ τρ ογ- 
γυ λ ευ μ ένα ς κ α ί τ δ  έ λ λ ε ιπ τ ικ ό ν  σ χ ή μ α  π α ρ α -  
λ α μ β α νο ύ σ α ς, τ δ  όποΧον θ εω ρ ε ίτα ι ώ ς β ά σ ις  τή ς  
ώ ρ α ιό τη το ς  τ ο ύ  ά νθρω π ίνου  σ ώ μ α τ ο ς - δ ιά  το ύ το  
π α ρ α τη ρ ο ύ μ εν  ό τ ι τ δ  σ ώ μ α  τ ή ς  γ υ ν α ικ δ ς  ε ύ μ ο ι-  
ρούν λ ίπ ο υ ς  δέν π α ρ ο υ σ ιά ζε ι όξείας γ ω ν ία ς , 
ά λ λ α  τ δ  μ έν  π ρ όσ ω π όν α ύ τή ς  γ ίν ε τ α ι  έλλειψ οει- 
δ έ ς  δ ιά  τ ή ς  κ α τα θέσ εω ς λ ίπ ο υ ς  είς τ ά ς  π α ρ ε ιά ς , 
κ α ί δέν  φέρει τ ά ς  έξ ο χ ά ς  τώ ν  όπεροφρύων τ ό 
ξω ν ούδέ τ ά ς  κ ο ιλ ό τ η τ α ς  τώ ν  κ ο γ χ ώ ν  τώ ν  ό -  
φ θ α λ μ ώ ν , ο ί δ έ  βρ α χ ίο νες κ α ί τ ’ α ν τ ιβ ρ ά χ ια  α ύ
τώ ν  κ αθώ ς κ α ί ό κορμός το ύ τ ω ν  γ ίν ο ν τ α ι  ομ ο ίω ς 
έλλε ιψ οειδή , δ ια κρ ινόμ ενα  τώ ν  άνδρικώ ν σ ω - 
μ ά τ ιο ν . ΙΙοσά κις τ δ  κ λ ό π ιο ν  υμ ώ ν  βλ έμ μ .α  δέν 
έ ζ ή τη σ ε  νά ΐδ η  έ π ί  σ τ ιγ μ ή ν  τ δ  ώ ραίον τ ή ς  γ υ -  
να ικ δς  πρόσω πόν κ α ί δέν  έθ α υ μ ά σ ετε  τ δ  έ λ λ ε ι-  
π τ ικ δ ν  το ύ το  σ χ ή μ α  ! Κ αί τ έ λ ο ς  χρ η σ ιμ εύ ε ι ώ ς  
ά π ο θ ή κ η  τρ ο φ ή ς , τή ν  ο π ο ία ν  λ α μ β ά ν ε ι 5 ά ν 
θρω π ος έν  έλ λ ε ίψ ε ι ά λ λ η ς  κ α ί  μ ε τ α χ ε ιρ ίζ ε τ α ι  
πρδς θρέψιν το ύ  σ ώ μ α το ς  α ύ το ύ  κ α ί  βελτίω σ ιν  
τ ώ ν  δ ιά  τ ο ύ  χρ όνου  φθειρομένω ν α ύ το ύ  μ ο ρ ίω ν- 
δ ιά  το ύ το  β λ έπ ο μ εν  ό τ ι ο ί νοσούντες σ τερ ούμ ε
νοι τρ οφ ή ς γ ίν ο ν τ α ι  ά σθενέσ τερο ι, ή το ι τ ρ ώ γ ο υ -  
σ ιν  έν ά ρ χ ή  μ έν τ δ  ύ π δ  τ δ  δ έ ρ μ α  ύ π ά ρ χο ν  λ ίπ ο ς  
α ύ τώ ν  κ α ί έφεξής τ δ  έα υ τώ ν  κρέας, α ύ το φ α γο ΰ σ ι.

'Π  δ έ  τυ ρ ία  κ α ί  τ ά  ά λ .α τα  τ ο ύ  γ ά λ α κ τ ο ς  δέν  
α π ο θη κ εύ ο ντα ι ώ ς τ δ  βούτυρον α ύ το ύ , ά λ λ ’ α
μ έσ ω ς λα μ β ά νουσ ι ζ ω ή ν , ή το ι μ ε τα σ τ ο ιχ ε ιο ύ ν τα ι 
κ α ί π α ρ α λ α μ β ά νο υ σ ι τ δ  σ χ ή μ α  κ α ί τή ν  ένέργειαν 
τώ ν  μ ικ ρ ο τ ά τ ω ν  α τό μ ω ν  τώ ν  ά π ο τελ ο ύ ν τω ν  τ δ  
σ ώ μ α  τού  άνθρώ που, κ α ί ο δ τω  χρη σ ιμ εύουσ ι νά 
δ ια π λ ά σ σ ω σ ι νέα κ α ί έπ α υξή σ ω σ ι τ δ  σ ώ μ α  α ύ
το ύ . Κ αί κ α θ ώ ς τ δ  βούτυρον κω λύει τή ν  έ ξ ά τ μ ι-  
σ ιν τ ή ς  ζω ικ ή ς  Ο ερμ.ότητος, ο ΰ τω ς ή τυ ρ ία  κ α ί 
τ ά  ά λ α τ α  προκα λούσ ι τ α ύ τ η ν  δ ιά  τ ή ς  μ ε τ α -  
σ το ιχε ιώ σ εω ς α ύ τώ ν - κ α ί καθώ ς τ δ  βούτυρον 
χρ η σ ιμ εύ ε ι ώ ς ά π ο θή κ η  τροφής είς τδ ν  άνθρω 
π ο ν , ο ΰ τω ς ή τυ ρ ία  κ α ί  τ ά  ά λ α τ α  ά π ο τελ ο ύ σ ι τή ν  
κυρίω ς τροφήν α ύ το ύ - κ α ί καθώ ς τ δ  βούτυρον 
έξω ρ α ίζε ι τ δ  σ ώ μ α  τ ο ύ  ά νθρώ που , ο ΰ τω ς ή  τ υ 
ρία κ α ί τ ά  ά λ α τ α  σκοπόν έχουσ ι τή ν  κ α τα σ κευή ν  
τ ο ύ  έξω ρα ϊζομένου  το ύ το υ  σ ώ μ α το ς . “Ω σ τε  έάν 
τ ιν ες  έθ α υ μ ά σ α τε  τ δ  ιόραΐον τ ή ς  γυ να ικ δς  σώ
μ α , π όσ ο ι δέν  έθ έλ χ θ η τε  έκ τ ή ς  ά γ α θ ή ς  κ α τ α 
σκευής το ύ το υ  !

Β ') 'Ο σ ά κ ις  όμω ς ο ί μ α σ τ ο ί τώ ν  ζώ ω ν τού 
τω ν  ύ π ερ β α λ λ ό ν τω ς ένεργώ σι κ α ί  τ δ  έκκ,ρινόμε- 
νον ά π ’ α ύ τώ ν  γ ά λ α  π ερ ιέχ η  π ο λ υ  ά φ θ ονώ τε
ρον τ δ  βούτυρ ον , τ ή ν  τυ ρ ία ν  κ α ί τ ά  ά λ α τ α  α ύ
το ύ , ή οσάκ ις είς τ ά  θ η λ ά ζο ν τ α  ύμώ ν βρέφη δ ώ -  
σ η τε τ δ  γ ά λ α  τ ή ς  ά γ ελ ά δ ο ς  ή π ρ οβά του  κ α ί τ δ  

ά λ α  τ ή ς  α ίγ δ ς  (π ερ ιέχο ν  ά φ θονώ τερον μόνον 
ούτυρον κ α ί ά λ α τ α  σ χ ε τ ικ ώ ς  π ρ δς τ δ  γ ά λ α  τ ή ς  

γ υ να ικ δς) κ α ί  δέν  τρ ο π ο π ο ιή σ η τ ε  π ρ οη γουμ ένω ς 
α ύ τδ , ώ ς ά νω τέρω  έρρέθη, τ ό τ ε  τ δ  το ιο ύ το ν  γ α -



Ε Σ Τ Ι Α

λ α  ερ εθ ίζει τ ά  π ε π τ ικ ά  όρ γανα  το υ  βρέφους κ α ί 
π ρ ο κ α λ ε ί τ ή ν  έλ α ττω μ έ ν η ν  π α ρ α λ α β ή ν  τω ν  θρε
π τ ικ ώ ν  α ύτοΰ  σ τ ο ιχ ε ίω ν  κ α ί τ ή ν  έξασθένησιν 
κ α ι α τρ οφ ία ν  αύτοΟ. Κα'ι το υ να ντίο ν , οσάκις οι 
μ α σ τ ο ί  ά τε λ ώ ς  ένεργώ σι κ α ί τ ύ  έκκρινόμενον 
γ ά λ α  π ερ ιέχη  ό λ ιγώ τερ ο ν  βούτυρον, τυ ρ ία ν  κ α ί 
ά λ α τ α ,  ή οσάκ ις θ ελ ή σ η τε  νά  δ ια θρ έψ η τε τούς 
α μ νούς δ ιά  το υ  γ ά λ α κ τ ο ς  τή ς  όνου. τ ό τ ε  τύ  
το ιο ΰ το ν  γ ά λ α ,  π ερ ιέχο ν  τ ά  χ ρ ή σ ιμ α  θ ρ επ τ ικ ά  
σ τ ο ιχ ε ία  ε ις  έλ α χ ίσ τη ν  π ο σ ό τ η τ α , π ρ ο κ α λ ε ί επ ί
σ η ς τή ν  έξασθένησιν κ α ί α τρ οφ ία ν  τω ν  θ η λ α - 
ζό ντω ν .

"Α λλ ο τε  δε ,ο σ ά κ ις  οι μ α σ τ ο ί τώ ν  ζώ ω ν π α ύ ω - 
σι νά ένεργώ σ ιν , ή οσάκις α ί τροφ οί π ά σ χ ω σ ι 
κ α ί οί μ α σ τ ο ί α ύτώ ν ε λ ά χ ισ τ α  ένεργώ σ ι κ α ί 
έν το ύ το ις  ά μ έ λ γ ε τ ε  α υτο ύ ς ή  δ ίδ ε τ ε  ε ις  το  
σ τ ό μ α  τώ ν  Ο ηλα ζόντω ν, τ ύ  έκκρινόμενον γ ά λ α  
ού μόνον έ λ α χ ίσ τ η ν  π ερ ιέχε ι π ο σ ό τ η τ α  γ α λ α -  
κ το σ φ α ιρ ίω ν  κ α ί βουτύρου, κ α ί π ο λ ύ  ό λ ιγ ω τ έ -  
ραν π ο σ ό τ η τ α  τυ ρ ία ς  κ α ί α λ ά τ ω ν , α λ λ ά  κ α ί 
ά ν τ ’ α υ τώ ν  α π ά ν τω ν  π ερ ιέχ ε ι τ ά  ά σ κ ίδ ια  τώ ν  
ά δεν ίσ κ ω ν μ ή  ΰ π ο σ τ ά ν τκ  τ ή ν  λ ιπ ώ δ η  δ ιή θ η σ ιν , 
κ α ί αφθονον λ εύκ ω μ α  έκ του  όρροΰ το υ  α ίμ α 
τ ο ς  το ΰ  ζώ ου’1 τ ύ  το ιο ΰ το ν  γ ά λ α  ε ίνα ι β λ α -  
βερύν δ ιό τ ι  ο υ δ έπ ο τε  χρη σ ιμ εύει πρύς δ ιά π λ α -  
σ ιν το υ  θ η λ ά ζο ν τα ς , ά λ λ ά  μόνον πρύς θρέψιν 
α ύ το ϋ , ο π ό τε  τ ύ  υ π ά ρ χο ν  έν το ιο ύ τω  γ ά λ α κ τ ι  
λ εύκ ω μ α  έρεθίζει τ ά  π ε π τ ικ ά  όργανα  του  βρέ
φους κ α ί π ρ ο κ α λ ε ί τή ν  έξασθένησιν το ύ το υ . Κ αί 
π ά λ ιν , όσάκ ις οί μ α σ το ί τ ώ ν  ζώ ω ν π ά σ χ ω σ ι κ α ί 
ά τ ε λ ώ ς  ένεργώ σι, τ ύ  δ ε  έκκρινόμενον γ ά λ α  π ε ρ ι
έχ ε ι όλ ιγώ τερ ον  ποσύν βουτύρου κ α ί τυ ρ ία ς  μ ε -  
μ ιγ μ ένο ν  μ ε τ ά  τώ ν  προ ϊόντω ν τ ή ς  βλά βη ς το ΰ  
μ α σ το ύ  (πύου , α ίμ α τ ο ς ) , τ ό τ ε  τ ύ  το ιο ΰ το ν  γ ά λ α  
ε ίν α ι π ά ν τ η  μ ισαρύν, δ ιό τ ι σ τερ ε ίτα ι τ ή ς  ίδ ιό τ η -  
τ ο ς  το ΰ  δ ια π λ ά τ τ ε ιν  κ α ί έ χ η  π ά ν τ α  τ ά  συσ τα
τ ικ ά  πρύς μ ετά δ ο σ ιν  τ ή ς  νόσου ήν π ά σ χ ε ι ή 
τροφ ός.

Ε ίς  τ ά ς  τ ε λ ε υ τ α ία ς  τ α ύ τ α ς  κ α τη γ ο ρ ία ς  κ α -  
τα τά σ σ ο υ σ ιν  ού μόνον τ ά ς  νόσους τώ ν  μ α σ τώ ν  
τώ ν  ζώ ω ν , ά λ λ ά  κ α ί έτέρας νόσους καθολ ικά ς 
το ΰ  όλου σ ώ μ α το ς  α υ τώ ν - ώ ς τ ο ια ύ τ α ς  δ ε  νό
σους άναγράφ ουσι τή ν  χο ιρ α δ ίω σ ιν , τή ν  φ υ μ α - 
τ ίω σ ιν  κ α ί τή ν  σύφ ιλιν ύ ιά  τή ν  γ υ ν α ίκ α , τά ς  
μ ο λ ο σ μ α τ ικ ά ς  ά φ θ α ς, τή ν  φ υ μ α τ ίω σ ιν  κ α ί τή ν  
ροιΊδΙΙΟΐΐΙ2 δ ιά  τ ά  λ ο ιπ ά  ζ ώ α . "Ο τα ν  α ί  τροφ οί 
π ά σ χ ω σ ι μ ία ν  τώ ν  νόσων τ ο ύ τ ω ν , τ ό τ ε  τ ύ  έκ - 
κρινόμενον ΰ π ’ α υτώ ν γ ά λ α  ού μόνον σ τερ ε ίτα ι 
τ ή ς  άρκούσης π ο σ ό τη το ς  το ΰ  βουτύρου, τή ς  τ υ -

ρ ίας κ α ί τώ ν  α λ ά τ ω ν , ά λ λ ά  κ α ί ένέχει τύ» 
μ ο λ υ σ μ α τ ικ ό ν  τώ ν  νόσων το ύ τ ω ν  ιύν , τύν ό
π ο ιο ν  μ έχ ρ ι το ΰ δ ε  δεν ήδυνήθησαν μ έν οί έπ ι- 
σ τή μ ο νες νά βεβαιώ σω σίν ουδέ δ ιά  τώ ν  χη μ ι- 
κών αναλύσεω ν τ ο ΰ  γ ά λ α κ το ς  ούδέ δ ιά  τής’ μ (- 
κροσκοπικής έρεύνης α ύτο ΰ , ά λ λ ά  τύ ν  όποιον ό 
έν Βέρνη Κ α θ η γη τή ς  K le b a  έίς τ ά  I 8 7 3  έπιθανο- 
λόγη σ ε δ ιά  τώ ν  π ε ιρ α μ ά τ ω ν  τώ ν  δημοσιευθέντων 
έν τώ  λ '  τ ό μ ω  τώ ν  ’Α ρχε ίω ν  τή ς  π ε ιρ α μ α τ ικ ή ; 
π α θ ο λ ο γ ία ς  κ α ί φ α ρ μ α κ ο λ ο γ ία ς  α ύ το ΰ ,. διότι 
κ α τέδ ε ιζ εν  ό τ ι δ ιά  το ΰ  το ιο ύ το υ  γ ά λ α κ το ς  με
τ α δ ίδ ο ν τ α ι  είς τ ά  θ η λ ά ζο ν τα  τέκ να  α ί νόσοι ¿ύ- 
τ α ι  τώ ν  τροφ ώ ν.

Λ ύτη  ε ίνα ι ή νέα  γνώ σ ις ή τ ις  κ α τ έ π λ η ξ ε  τούς 
π ολλούς κ α ί ή νά γκα σ ε τ ά ς  Κ υβερνήσεις τδν 
Ε υρω π α ϊκώ ν Δυνάμ.εων, κ α ί μ ά λ ισ τ α  τ ή ς  Ηρωσ- 
σ ία ς , νά έπ ισ τή σ ω σ ι τή ν  π ρ ο σ ο χή ν  τώ νδιευθυ- 
νόντω ν τή ν  ά σ τυ νο μ ικ ή ν  ια τρ ικ ή ν , ϊν α  ούτοι 
έπ ιβ λ έπ ω σ ι π ά ν τ α  τ α ΰ τ α  τ ά  ζ ώ α , (τά ς  α γελά
δ α ς ) , τ ά  χρ η σ ιμ εύ ο ντα  ώ ς τροφ ή  τώ ν  άνθρώπων, 
κ α ί  νά μ ή  έπ ιτρ έπ ω σ ιν  ούδέ τ ή ν  χρ ή σ ιν  τού 
γ ά λ α κ τ ο ς  τώ ν  νοσούντω ν ούδέ τή ν  έδω δήν του 
κ ρέα το ς το ύ τω ν . Α ΰτη  ε ίνα ι ή νέα  γνώ σ ις  ήτι; 
ή νά γκ α σ ε  κ α ί  έμ.έ ν’ ανυψώσω ήδη  τή ν  φωνήν 
δ ιά  τοΰ  φύλλου το ύ το υ  τ ή ς 'Ε  σ τ  ί  α  ς, κ α ί  νά πα
ρακινήσω τούς π α τέρ α ς  κ α ί τ ά ς  μ η τέρ α ς  νά μή 
δ ίδω σ ιν ε ίς  τ ά  νεαρά κ α ί  ώ ς τ ά  εύοσ μα  καί 
δροσερά άνθη  άναπτυσ σόμ .ενα  εα υτώ ν τέκ ν α  άδια- 
κ ρ ίτω ς  τ ύ  γ ά λ α ,  τ ύ  όπο ιον έ π ί  τοσ οΰτον  χρη
σιμεύει ε ίς  τ ή ν  δ ιά π λ α σ ιν  κ α ί τύ ν  έξωραϊσμόν 
α ύτώ ν.

Κ . Π .  Λ π ι ΙΠΛΧΝΗ!.

Η ΠΡΩΤΗ ΜΑΡΤΙΟΥ

Έ  έπ ά νοδος το ΰ  εαρος, ή τ ις  κ α ί κ α τ ά  τή ν  άρ* 
χ α ιό τ η τ α  π α ρ έσ χεν  α φ ορμ ήν είς τή ν  διάπλασιν 
π ο λ λ ώ ν  μύθω ν κ α ί  τ ή ν  σ ύσ τα σ ιν  εορτώ ν, έπα- 
ν η γ υ ρ ίζετο  ο ύ χ ί πρύ μ ακροΰ χρόνου πα ντα χοϋ  
τ ή ς  'Ε λ λ ά δ ο ς  ύπύ τώ ν  π α ίδ ω ν . Ο ύτο ι κ α τ ά  τήν 
π ρ ώ τη ν  Μ αρτίου π ερ ιή ρ χο ν το  τ ά ς  ο ικ ία ς , άδον- 
τ ε ς  α σ μ ά τ ια  μ ικρόν ά λ λ ή λ ω ν  πα ρα λλά σ σοντα , 
όπω ς τ ύ χ ω σ ι π α ρ ά  τή ς  ο ίκ οδεσ πο ίνης κερματίου 
τ ίν ο ς , ή ώ ώ ν, ή ά λ λ ω ν  φ ιλ ο δω ρ η μ ά τω ν . Ό  
π ρ ώ το ς  δέ τοΰ  όμ ίλου  έκ ρ ά τε ι σφ αιροειδή  στέ" 
φανόν άνθέω ν, έ π ί  το ΰ  οποίου περιεστρέφετο 
ύποκινούμενον ξύλινον όμ.οίωμα χελ ιό ό νο ς .

'I I  συνήθεια  α ΰ τη  ε ίνα ι α ρ χ α ία - ό Ά θή να ιο ί

1 . T o  χ ά λ α  i f , ;  π α σ χ ο ύ α η ς  ά γ ε λ ά -  
ο ο ς  π ε ρ ιέ χ ε ι  Ι π Ι  τ ο ίς  ο]ο" 

κ α τ ά  τ ή ν  α ’ έ δ δ ο μ ά δ α ....................
» μ 6* ■ ..........

ϊ
δ'

» ά νά ρ ρ ιο σ ιν

β ο ύ τυ ρ ο » τυ ρ ία ν λ ’ ύ / .ω μ α ζ ά χ χ χ ρ ο ν ά λ α τ α τ ο  όλο»  
τ Λ ν  ςερ εΛ ν

0 ,0 7 0 ,4 8 8 ,9 0 0 ,0 8 0 ,1 7 9 ,7 0
0 ,0 5 0 ,2 4 1 0 ,6 8 0 ,0 6 0 ,4 7 1 1 ,5 0
0 ,5 8 1 , 7 6 0 ,8 0 0 ,6 3 0 ,6 8 1 0 ,5 0
0 ,1 0 0 ,4 4 7 ,4 2 0  42 0 ,4 7 8 ,8 5
2 ,5 7 5 ,5 6 0 ,3 9 3 ,4 0 0 ,5 3 1 2 ,4 5

2 .  Τ ή ν  νό σ ο ν  τ α υ τ τ ,ν  τ ι ί ν  α γ ε λ ά δ ω ν  ε’ σ ε τ ι δ έ ν  ε ς ε λ λ ή ν ισ α ν  ο ί π ε ρ ί τ ή ν  κ τ η ν ιχ τ ρ ϊα ν  ά α χ ο λ ο υ μ ,έ ν ο ι, κ α ί  δ ιά  τ ο - 
δ ύ ν α μ α ι ν ά  π α ρ έ - ω  ούδ ’ α υ τ ή ν  ο ύ δ έ  τ ή ν  α ν τ ίσ τ ο ιχ ο ν  κ ύ τ ? ,:  κ ο ιν ή ν  ο ν ο μ α σ ία ν .

ΰ δ ω ρ

9MÓ"’’
8 8 ,5 0  
SO , 50 
91, >5 
8 7 ,5 5  

τούτο οί»
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Μ 1 τινες άλλοι σ υγγρα φ είς άναφέρουσιν ό τ ι εν 
•ρόδω, κ α τ ά  τύ ν  Β οηδρομιώ να  μ ή ν α ,π α ιύ ία  π ε - 
ριήρ/οντο τ ά ς  ο ικ ία ς, ά δ ο ν τα  ά σ μ ά τ ιό ν  τ ι , π ε -  
ρισωθέν παρά  τ ώ  α ύ τώ  σ υ γ γ ρ α φ ε ί, π ε ρ ιε ρ γ ό τα -  
-ον δέ 3ν δ ε ίγ μ α  τ ή ς  δ η μ ο τ ικ ή ς  τώ ν  α ρχα ίω ν  
-,ιήσεω ς- δ ιά  τοΰ  ά σ μ α τ ίο υ  το ύ το υ  ά π ή το υ ν  κυ
ρίως άνταμ οιβήν δ ιά  τύ ν  κόπον  τ ω ν - έζή του ν  δε 
sa p i τοΰ ο ικ οδεσ πότου  σύκων όρμαθύν κ α ί οίνον 
* α ί  τυοοΰ κάνιστρον , π α ρ α τη ρ ο ΰ ν τες  π ρ ο σ έτι ό τ ι 
ή χελιοών δεν είναι α κ α τ ά δ ε κ τ ο ς , ά λ λ ά  δ ύ ν α τα ι 
ν ί μή άπορρίψη κ α ί σ ίτο ν  κ α ί π ή τ τ α ς .  Τύ α 
ίμα κ α τέλ η γε  δ ι’ α π ε ιλ ώ ν  π ρ ύ ς  το ύ ς  φ ειδω λευο- 
μένους ο ίκ ο δεσ π ό τα ς ! «*Λν μ ά ς  δώ σης τ ι  κ α λ ά - 
νάλλως δεν θά σ’ ά φ ίσ ω μ εν - ή τ ή ν  θύραν Ο ά π ά - 
ορωμεν ή τ ο  ά νώ φ λ ιο ν  α ύ τ ή ς , ή τή ν  γ υ ν α ίκ α , ή 
υ'ίποία κ ά θ η τα ι μ έ σ α - ε ίνα ι μά λις-α  μ ικρά  κ α ί θά 
»τήν άρπάξω μεν είς τύ ν  α έρ α - κ α ί άν  φέρης τ ίπ ο -  
ιιτε, νά ήνα ι κ αλόν  κ α ί άφθονον. "Α νο ιγε , ά νο ιγε  
»τήν θύραν είς τή ν  χ ε λ ιδ ό ν α - δεν ε ίμ εθ α  γέρον- 
»τεςήμείς, ε ϊμ εθ α  π α ιδ ία .»  'Η  π α ιδ ικ ή  α υ τη  
Ιορτή εκ α λείτο  χ ε . Ι ι ΰ ο η σ μ ύ ς  ή χ ε . Ι ι ό ό η α ,  κ α ί 
οί παίδες χ ε . Ι ι ύ ο η σ τ α ί .

Τά δ η μ ο τ ικ ά  ά σ μ α τ α , τ ά  ά δό μ ενα  π α ρ ’ ή μ ίν  
κατά τή ν  π ερ ίσ τα σ ιν  τ α ύ τ η ν ,  έχουσ ιν  α ρ χα ϊκ ή ν  
χροιάν κ α ί παρουσ ιάζουσ ι κ α τ α π λ η κ τ ικ ή ν  όμ,οιό- 
τητα πρύς τ ό  π α ρ ’ Ά θ η ν α ίω , ώ ς π ο λ λ ο ί ήδη  
άλλοδαποί κ α ί  ή μ έτερ ο ι π α ρετή ρη σ α ν . 'Η  α ρ χή  
πρύ π ά ντω ν  τοΰ  α ρ χα ίο υ  ά σ μ α το ς :

’ ΙΙλΟ’ ή λ Ο ι χ λ ι δ ώ ν
κ α λ ά ς  ώ ρ α ς  α γ ο υ σ α ,
κ α λ ο ύ ς  έ ν ια υ τ ο ύ ς ,

ούδόλως σ χεδόν  δ ιαφ έρει τ ή ς  τώ ν  δη μ ο τικ ώ ν :
’ ΙΙρΟ εν, ή ρ θ ε  χ ε λ ιδ ό ν α  κ τ λ .

ύιά τώ ν συνήθων π α ρ ’ ή μ ίν  δ η μ ο τ ικ ώ ν  ά σ μ ά τω ν  
οι παίδες ζη το ΰ σ ιν  επ ίσ η ς  π α ρά  τή ς  ο ίκ ο δ εσ π ο ί-  
νης ώά κ α ί όρνιθας κ α ί  π λ α κ ο ύ ν τ α ς , ο ύ χ ί όμω ς 
«ύθαδώς, ώ ς οί α ρ χ α ίο ι ό μ ή λ ικ ο ί τω ν , ά λ λ ά  μ ε ι-  
λιχίως κ α ί τ α π ε ιν ό τ α τ α ,  έπ ισ φ ρ α γ ίζο ν τε ς  π ά ν 
τοτε τή ν  α ιτη σ ίν  τω ν  δ ιά  δα ψ ιλώ ν ευχώ ν.

Κ ατά  τή ν  π ρ ώ τη ν  Μ αρτίου κ α ί π α ρά  τ ο ίς  
Βυζαντινοί; έ τ ε λ ε ίτ ο  έξ α ρ χα ίο υ  έλλη νικ οΰ  έθους 
έορτή τ ις ,  τ ή ν  όπ ο ια ν  κ α τή ρ γη σ εν  ή έν Τ ρούλλω  
Κ ωνσταντινουπόλεως τ ώ  C 8 9  συνελθοΰσα έκ τη  
οικουμενική σύνοδος. Τ ήν εορτήν τ α ύ τ η ν  ό υπο
μ νη μ ατιστή ς τώ ν  έκ κλ η σ ια σ τικ ώ ν κανόνω ν Β αλ
τ ώ ν  ά π ο κ α λ ε ί « π α νή γυ ρ ιν  ελ λη νική ν μ εγ ά λ η ν  
»διά τή ν  τώ ν  ώρών κ α ί το ΰ  άέρος ευκρασίαν. » 
Προστίθησι δε ό τ ι κ α τ ’ α υ τή ν  «όρχή σεις ά π ρ ε - 
*πεΐ; έγ ίνο ντο  π α ρ ά  τινοιν γυ να ίω ν  κ α ί ά ν δ ρ ώ ν .» 
Β αραπλησία  το ίς  χ ελ ιδ ο ν ίο ις  π α ιδ ικ ή  τ ε λ ε τ ή ,  
Χ*τά τύ ν  δ ιά σ ημ ον Γερμανόν ά ρ χα ιο λ ό γο ν  ΓΙα- 
νόφκα, γ ίν ε τ α ι  τ ύ  θέρος είς π ο λ λ ά  τ ή ς  Γερμα
ν ό ς  μέρη, όπου π α ίδ ε ς , φέροντες δένδρον κ ε - 
ΧΟπμημένον τούς κλάδους δ ιά  χρ ω μ .α τισ τοΰ  χά ρ 
του ,περιήρχοντο ά π ύ  ο ικ ία ς  είς ο ικ ία ν ,ψ ά - Μ ο π ε ς  
·*ό W poc, κ α ί α ίτο ΰ ν τε ς  φ ιλ ο δω ρ ή μ α τα . Γ άλλος 

■  Ο ετις π ερ ιη γη τή ; συγκρίνει τ ά  χ ε .Ι ιδ ό η α .  προς

τ ή ν  έν Γ α λ λ ία  τελ ο υμ ένη ν  'E o p z i /r  το ύ  θ ε ο ΰ  (F ê 
t e - D i e u ) ,  κ α θ ’ ήν οί π α νη γυ ρ ίζο ντε ς  α ίτο ΰ σ ιν  ο
μ ο ίω ς έκ  τώ ν  ο ικ ιώ ν φ ιλ ο δ ω ρ ή μ α τα , χά ρ ιν , ώ ς 
λ έγο υ σ ι, το ΰ  έ χ χ .Ιη σ ιά ίο υ  τω τ"  σ υ μ π ίπ τ ε ι  δ ’ ή 
εορ τή  α ΰ τη  κ α τ ά  τ ο ν  Μάϊον ή ’Ιούνιον, δέκα  
μ ε τ ά  τή ν  π εν τη κ ο σ τή ν  η μέρα ς. Ά λ λ ’ ά μ φ ότερα ι 
έχο υ σ ι μ ά λ λ ο ν , νο μ ίζο μ εν , σ χέσ ιν  πρύς τ ά  κ α τ ά  
τ ή ν  π ρ ώ τη ν  Μ αΐου κ α ί π α ρ ’ ή μ ίν  ε ίθ ιζό μ εν α , π ερ ί
ώ ν θέλου,εν δ ια λ ά β ε ι βραδύτερον.

r  Ν . Γ .  H .

Η Κ- ΛΑΜΑΡΤΙΝΟΥ ΚΑΙ Η Κ* ΔΥΜΟΝΤ

Ή  Κ υρία Λ α μ α ρ τ ίνο υ  ή το  θ υ γ ά τη ρ  άνω τέρου 
α ξ ιω μ α τ ικ ο ύ  το ΰ  έν ’Ινδ ικ ή  α γ γ λ ικ ο ύ  σ τρ α το ΰ , 
το ΰ  σ υ ν τα γ μ α τ ά ρ χ ο υ  Β ίρ χ , ά νή κ ο ντο ς ε ίς  τή ν  
έπ ιφ α ν ή  ο ικ ογένεια ν  τώ ν  Τ σ ό ρ τσ ιλ λ .

'Ο  β ίο ς τ ή ς  Κ υρίας Λ α μ α ρ τ ίνο υ  άφιερώ θη ολό
κληρος είς τ ή ν  δ ό ξ α ν  το ΰ  έπ ιφ α νοΰς α ύ τή ς  συ
ζύ γ ο υ  κ α ί  είς τή ν  άνακούφ ισ ιν τώ ν  δ υ σ τυ χώ ν , 
δ ιό τ ι  ή το  α υ τή  ή ά φ οσ ίω σ ις, έπ ε ιδ ή  ο υ δ έπ ο τε  
υπήρξε κ α ρ δ ία  π λ έο ν  φ ιλ ελ εή μ ω ν. " ΐΐσ κ ε ι δέ 
τ ή ν  έλεημοσύνην μ ε τ ά  δ ια κ ρ ιτ ικ ό τη το ς  κ α ί μ ε
τριοφ ροσύνης, ή τ ι ;  έ δ ιπ λ α σ ία ζ ε  τ ή ν  α ξ ία ν  τώ ν  
ά γ α θ ώ ν  τ η ;  έρ γω ν- έκ ρ ύ π τετο  δ έ  δ ιά  νά  π ρ ά τ τ η  
τ ό  α γα θ ό ν .

« 'Γ π ή ρ χ ε , γρ ά φ ει σ υγγρα φ εύς τ ι ς ,  ε ίς τ ύ  π ρ ο - 
ά στειον  το ΰ  'Α γ ίο υ  Μ αρκέλλου μ ία  τ ι ς  Κ υρία 
Α υμ ύντ, γ ν ω σ τή  ε ίς  το ύ ς  δ υ σ τυ χ ε ίς  δ ιά  τή ν  
έλ ευθ ερ ιότη τα  κ α ί τή ν  ά νεξ ά ντλ η το ν  α γ α θ ό τ η τ ά  
τ η ς . Ν έαι όσας έπανέφερεν είς τή ν  εύθείαν όδόν, 
γ έροντες όσων όπήρξεν ή α δελ φ ή , π α ιδ ία  όσων υ -  
π ήρ ξεν  ή μ ή τ η ρ , δ υ σ τυ χ ε ίς  π ά σ η ς ή λ ικ ία ς  όσους 
ή γ ά π η σ ε  κ α ί συνέδραμ.ε, δέν θά έ π α ν ίδ η τ ε  πλέον  
τή ν  πα ρήγορον τ α ύ τ η ν  τώ ν  έν θ λ ίψ ε ι- ή Κ υρία 
Α υμύντ συναπέθανε μ ε τ ά  τή ς  Κ υρίας Λ α μ α ρ τίνου .

Ιίερ ί τ α ύ τ η ς  μ ά λ ισ τ α  ή δ ύ ν α το  νά  εΐπνι τ ι ς  ό τ ι 
ή α ρ ισ τερά  α υ τή ς  ή γ ν ό ε ι τ ί  έπ ο ίε ι ή δ ε ξ ιά . Κ αί 
είς α ύ τά ς  τ ά ς  έπ ισ τη θ ιω τέρ α ς  φ ίλ α ς  τ η ς  ά π ε -  
κ ρ υ π τε  τ ά ς  ό ιραίας τη ς  α γ α θ ο ερ γ ία ς , κ α ί ΰπήρ- 
ξεν όλω ς τ ύ χ η ς  έργον ή ά να κάλυψ ίς μ ου , ό τ ι 
ή Κ υρία Α υμ ύντ κ α ί ή Κυρία Λ α μ α ρ τ ίνο υ  ήσα ν εν 
κ α ί τ ύ  α ύ τύ  π ρόσ ω πον. Με τ ύ  α δύνα το ν  σώ μά  
τ η ;  κ α ί τή ν  ίσχυοάν τ η ;  κ α ρ δ ία ν , π ο ία ς  δυνά 
μ εις  δέν θά κ α τ έ β α λ λ ε  δ ιά  νά  ά να β α ίνη , ά -  
σθενής κ α ί έξ η ν τλ η μ έν η  όπ ω ς ή τ ο , τ ά ς  β α θ μ ί
δ α ;  τώ ν  μ α κρ ώ ν έκείνω ν κ λ ιμ ά κ ω ν , α 'ίτινες έ- 
φερον είς τ ά  π ε ν ιχ ρ ά  υπερώ α ! Έ γ εν ν ή θ η  μ έ  
τή ν  ά γ ά π η ν  τοΰ  π λ η σ ίο ν , κ α ί ή έλεημοσύνη  ή το  
τ ύ  π ά θος τ η ς .»  .  Μ.

ΤΙ ΤΟ ΧΩΡΙΖΟΝ ΤΗΝ ΘΕΩΡΙΑΝ 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΛΞΙΝ

Ε ίς  σοφός κ α θ η γ η τ ή ς  δ ια π ερ α  δ ιά  λέμ βου  
π ο τα μ ό ν  τ ιν α . Λ έγε ι δέ είς το ν  π ο ρ θ μ έα - 

— ’Εννοείς τή ν  φ ιλοσ οφ ίαν , φ ίλ ε  μ ου  ;



144 Ε Σ Τ Ι Α

«

—  "Ο χ ι, ΙΙο τέ  δεν ήκουσα  νά όμ ιλώ σ ι π ερ ί 
α ό τή ς .

—  Τ ό τε  λ ο ιπ ό ν  τ ό  τ έ τ α ρ τ ο ν  τ ι ς  όπάρξεώ ς 
σου ε ίν α ι χ α μ έν ο ν . Ή ξεύρ εις  τ ο υ λ ά χ ισ τ ο ν  τή ν  
γ ε ω λ ο γ ία ν  ;

—  "Ο χ ι.
—  Τ ό τ ε  λ ο ιπ ό ν  ε ίν α ι χα μ ένο ν  τ ό  ή μ ισ υ  τή ς  

υπά ρ ξεώ ς σου. ’’Ε χ ε ις  γνώ σ εις  τ ιν ά ς  π ερ ί ά σ τρ ο - 
ν ο μ ία ς ;

—  Τ ό τε  λ ο ιπ ό ν  έχά θ η σ α ν  τ ά  τ ρ ία  τ έ τ α ρ τ α  
τ ή ς  υπά ρ ξεώ ς σου.

"Ε μ ελ λ ε  δ έ  νά έξακολουθήσ·/) κ α τ ά  το ν  αυ
τό ν  τρ ό π ο ν , ό τα ν  ή λ έμ β ο ς ά ν ετρ ά π η , πορΟμεύς 
δ έ  κ α ί σοφός έπ εσ α ν  εις τ ά  κ ύ μ α τ α .

Ό  πορΟμεύς έκ ρ α ξε-
—  Ή ξεύρ εις  νά κ ο λυ μ β ^ς  ;

- ν°ζ 1-
—  Τ ό τε  λ ο ιπ ό ν  όλη  ή ό π α ρ ξ ίς  σου έχά θ η .

ΑΛΙΙΘΕΙΑΙ

Π οτέ μ ή  λ έγη ς  θέλω  π ρ ά ξ ε ι .τρ ο σ ιχ ώ Γ , π ά ν  
6 ,τ ι  ή κ ρ ίσ ις ή ή συνείδη σ ίς σου σοί υπα γορεύει 
νά  π ρ άξής π ά ρα ι/Γ α . ’ίδ ε  τή ν  φ ύσ ιν- ο υ δ έπ ο τε  
α ό τ η  ά ν α β ά λ λ ε ι .Ό τ α ν  φθάση ό κ α τ ά λ λ η λ ο ς  κ α ι
ρός Ένα ά νο ίξω σ ιν ο ί κ ά λ υκ ες, ά νο ίγουσ ιν- ό τα ν  
πρέπτρ νά  πέσω σ ι τ ά  φ ύ λλ α  τω ν  δένδρω ν, π ί -  
π το υ σ ιν . "νψ ω σον τ ό  β λ έμ μ α  προς τό ν  ούρανόν- 
ίδ ε  τ ά  ούράνια σ ώ μ α τα "  ό π ο ια  τ ά ξ ις  κ α ί  α κρ ί
βε ια  β α σ ιλεύ ει μ ε τ α ξ ύ  α υ τώ ν! ά να τέλ λ ο υ σ ι καί 
δύουσι τ α κ τ ικ ώ τ α τ α  κ α ί άνευ τ ή ς  έλ α χ ίσ τ η ς  
α ν α β ο λ ή ς- α λ λ ά  κ α ί α υ το ί άκόμ,η ο ί κ ο μ ή τα ι, 
μ ο λ ο ν ό τ ι ιδ ιό τρ ο π ο ι, φ υ λ ά ττο υ σ ι τ ά ς  δ ια τ ά ξ ε ις  
τω ν , α ί δ έ  έκ λε ίψ εις είνε ά κρ ιβ εϊς μ έχ ρ ι λ επ το ύ . 
Δέν όπ ά ρχου σ ι χρ ο νο τρ ιβ α ί εις οΰ δ εμ ία ν  τω ν  τού  
π α ν τό ς  κ ινήσεω ν, α ’ίτ ιν ε ς  δ ιε τά χ θ η σ α ν  υπό  τ ή ς  
α π ο λ ύ τ ο υ  θελήσεω ς το ύ  Π λά σ του . Β ραδύτης τ ις  
μ ε τ α ξ ύ  τώ ν  αστέρω ν δ ύ ν α τα ι νά προξενήση τή ν  
κ α τα σ τρ ο φ ή ν  το ύ  α π είρ ου  σ υ σ τή μ α το ς - βραδύ
τη ς  εις τ ά ς  ερ γα σ ία ς  τή ς  φύσεως ε π ί  τή ς  γ ή ς  
τ α ύ τ η ς ,δ ύ ν α τ α ι νά έπιφέρη  λιμόν,λοιμ .όν κ α ί κ α 
τα σ τρ οφ ή ν  εις τή ν  α ν θ ρ ω π ό τη τα . Ο υ δ έπ ο τε  >.έ- 
γ ε  π ρ ο σ εχ ώ ς  ά ρ ξο μ α ι ο ΐκονομώ ν, ή θέλω  μ ε τ α 
νοή σ ει, δ ιό τ ι ίσω ς θέλει είνε π ο λ ύ  ά ρ γά . "Ε χ ε  
ύ π ’ όψιν τή ν  σπ ουδα ία ν  ά λ ή θ ε ια ν , τή ν  δ ιδ α σ κ ο - 
μ έν η ν  υπ ό  τή ς  ισ τορ ία ς τώ ν  εθνών, τώ ν  αρχόν
τ ω ν  κ α ί τώ ν  ιδ ιω τώ ν , ό τ ι κ α τ ά  τ ά  τρ ία  π έ μ π τ α  
τ ο υ λ ά χ ισ τ ο ν  τό  π ρ ο σ εχ ώ ς  ε ίνε re ο.¡ο ά ρ γά .

θ έ λ ε ις ,ε ί  κ α ί άνευ ά ξ ιω μ ά τω ν  κ α ί β α θ μ ώ ν , 
ά νευ  τ α λ ά ν τ ω ν  χρυσού κ α ί εξω τερ ικ ή ς ισ χύ ος, 
ν ά  ήσα ι ε ίς  τώ ν  εΰ ϋ π ο λ η π το τέρ ω ν , τώ ν  μ ά λ λ ο ν  
σ εβ α σ τώ ν  π α ρά  τ ο ΐς  σ υ μ π ο λ ίτα ις  σ ο υ ; Γ ίνου έν 
τώ  ά σ τυ κ ώ  β ίω  α νεξά ρ τη το ς ά π ό  τή ς  εΰνοίας ή 
ά π ό  τ ή ς  θελήσεω ς τώ ν  άλλω ν. Τό έργον δέν είνε

ΈΟυ’.χή βιδλιοθτ,*».·

δύσκολου. Ι δ ο ύ  σοι όλον τό  μ υ σ τ ικ ό ν  πρός πραγ- 
μ α το π ο ίη σ ιν  α υτού  : ϊ Εσο ευσ υνείδ η το ς, όλιγαρ- 
κής κ α ί μετρ ιόφ ρω ν. (Ζ β ϋ ΐιο ΐίίςβ .)

Τ *  μ α ς ,τ ά  χρέη  μ α ς  κ α ί οί εχθ ρ ο ί μ*; 
είνε π ά ν τ ο τ ε  π λ ε ιό τερ ο ι π α ρ ’ δ ,τ ι  π ιστεύο- 
μ εν . (Γ.1ιαι·1β8 Ν ο ιίΐο ι·.)

Τό κ α λ ίτερ ο ν  μέσον δ ιά  νά ά π α τ α τ α ί  τις, 
είνε τ ό  νά νο μ ίζη  τό ν  Ια υ τό ν  το υ  πονηρότερον 
ά π ό  το ύ ς  ά λλους .

"Ε χο μ εν  ά ξιολόγους έμπόρους π α ρα ιτή - 
σ α ν τα ς  τό  έμ π όρ ιον , οί όπ ο ιο ι διακοσμούσι τό 
ο ίκ η μ ά  τω ν  μ έ  έ π ιπ λ α , τ ά π η τ α ς ,π α ρ α π ε τ ά σ μ α 
τ α  κ α ί χρ υσ ά  σκεύη ά π α ρ α λ λ ά κ τω ς  όπ ω ς Λου
δοβ ίκος ό ΙΔ ', πρός τό ν  σκοπόν νά συνέρχωνται 
ε ίς  τή ν  χρυσήν α ίθουσάν τω ν  δύο  ή τρ ε ις  παλαιοί 
φ ίλ ο ι, π α ρ η τη μ ένο ι κ α ί  α ύ το ί ά π ό  τ ό  έμπόριον, 
μ έ  το ύ ς  ο π ο ίους νά  π α ίζ ω σ ι χ ο υ π σ ί κ α τ  πρός 
δέκ α  λ ε π τ ά .

ΥΓΙΕΙΝΗ
ΦωτισμΟς τού χοιτώ νος τώ ν ¿¿φώβτων.

'Ο  φ ω τισ μ ό ς  τού  κ ο ιτώ νος τ ή ν  τ ε  ημέραν καί 
τή ν  ν ύ κ τα  έσ τω  μ έτρ ιο ς- δ ιό τ ι  τό  ά π λ ε τ ο ν  φώς 
εν ο χλ ε ί π ά ν τ α  άρρωστον κ α ί δ ιεγε ίρε ι α υ τό ν  νευ- 
ρ ικώ ς- ά λ λ ά  κ α ί τ ό  π ο λ ύ  σκ ότος ε ίν α ι δυσάρε
στου κ α ί επ ιβ λ α β ές .

Κ αί ή μ έν  είσοδος τώ ν  ή λ ια κ ώ ν ά κ τ ίν ω ν  είς 
τόν  κ ο ιτώ να  το ύ  άρρώ στου  ε ίνα ι υπό  π ά σ α ν  έ* 
ποψ ιν ω φ έλ ιμ ος κ α ί υ γ ιε ιν ή - δ ιό τ ι κ α ί φαιδρό- 
τ η τ α  δ ια χ έε ι είς όλον τό  δ ω μ ά τ ιο ν  κ α ί τό ν  άέρί 
θερμα ίνει κ α ί τή ν  έν α ύ τώ  υγρα σ ία ν διαλύεΓ  
ά λ λ ά  καλόν ε ίνα ι νά  μ ή  π ίπ τ ω σ ιν  α ί  ακτίνες 
τ ο ύ  ήλιου κ α τ ’ ευθείαν ή κ α τ ’ ά ντα ν ά κ λ α σ ιν  έπί 
το ύ  άρόώ στου, μ η δ έ  νά  π ρ ο σ β ά λ λω σ ιν  το ύ ς  ό ' 
φ θα λμ ούς α υτο ύ . Τ ή ν  δέ ν ύ κ τα  ε ίνα ι α π α ρ α ί
τ η τ ο ν  όπ ω ς φ ω τ ίζ η τ α ι  δ ια ρ κ ώ ς τό  δω μ ά τ ιον , 
έν φ  διαμ-ένει ό ά ρ ρ ω σ το ς- δ ιό τ ι έν τ ώ  σκότει, 
οΰ μόνον κ α θ ίσ τ α τα ι όλοσχερώ ς α νέφ ικτος ή 
υ π η ρ έτη σ ις  κ α ί ή έπ ιτή ρ η σ ις  το ύ  άρρώστου, 
ά λ λ ά  κ α ί α υ ξά ν ετα ι ή ά θ υ μ ία  α υ το ύ , άγρυπνούν- 
το ς  π ο λ λ ά κ ις  ένεκα  τή ς  νόσου έ π ί  ώ ρας πολλά ς. 
Τό φώ ς, όσον μ ικρόν κ α ί αν  η ν α ι, ε ίν α ι μ εγά λ η  
π α ρ η γ ο ρ ία  τώ ν  ασθενώ ν έν ά ϋ π ν ία . Κ αί τή ν  νύ
κ τ α  μ έν  όλην 5 κ ο ιτώ ν  φ ω τ ίζ ε τ α ι  δ ιά  κανδη- 
λ ίο υ - εις π ά σ α ν  δ έ  ά νά γ κ η ν  π λε ίο νο ς φ ω τισμ ού , 
δ ιά  το ύ  έκ κηρίω ν φ ω τός. Ο ί δ ι’ έλα ίου  λύχνο ι, 
μ ά λ ισ τ α  δε οί δ ιά  π ετρ ελ α ίο υ , ε ίνα ι έντελώ ς 
ά π ο ρ ρ ιπ τέ ο ι δ ιά  τ ε  τ ό  π ο λ ύ  φώς α υ τώ ν  κ α ί  τήν 
κακήν όσμήν, ήν ά να δ ίδ ο υ σ ι. Πρός τ ό  μέρος τού 
άσθενούς τό  φώ ς, όσον μ ικρόν κ α ί άν  η να ι, δέον 
νά  κ α λ ύ π τ η τ α ι  δ ιά  σ κ ια δ ίο υ , όπ ω ς μ ή  ή λ ά μ - 
ψις α υ το ύ  ένοχλή  τ ο ύ ;  οφ θα λμ ούς τού  άρρώ" 
σ το υ - ο υ δ έπ ο τε  δέ νά σ β εννύητα ι το ύ το  έν τώ  
κ ο ιτώ ν ι ενεκα  το ύ  κα π νού  κ α ί τή ς  κ α κ ή ς , ήν α- 
ν α δ ίδ ε ι, ο σ μ ή ς ' ά μ α  δέ τ ή  π ρ ώ τη  α υγή  νά  έξ ά γη -  
τ α ι  το ύ  κ ο ιτώ νο ς,ό π ω ς μ ή  φθείρη τόν  αέρα αυτού. 
\9Β,να:ι.—τναυιι κμιινικβ:  αμ:ϊιρ ιβ ιιλ ι , υιοί ιιαπι^ ο*, *■


