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[Διήγημα \·>. τών τον Villorio Bersezio],

. . . Τήν ημέραν ¿κείνην είδον ερχόμενον τον 
Αντώνιον , σκεπτικόν καί μέ ήθο; περίφροντι. 

Παρευθύ; ένβησα ό τ ι  μ' έμενε νά έκλέςω δυοΐν 
θάτερον, ή πένθιμ.ον ιστορίαν ή κακήν διδαχήν, 
καίέσπευσα ν’ αψηφήσω τόν πρώτον κίνδυνον ΐνα 
μ ή πέσω εις τόν δεύτερον, υφ’ όλας τ ά ;  επόψεις 
χειρότερον.

—  Τί σκοπεί; νά μοί απόδειξη; σήμερον, τ ώ  
λέγω, διά τών  μυθοπλαστιών τ ή ;  φαντασία; σου ;

Mol άπεκρίθη έπισήμως :
—  Δέν έχω διάθεσιν νά φλυαρήσω σήμερον, καί 

νομίζω ό τ ι  εύχαρίστως θά έκλαιον , εάν αί προ­
λήψεις τού κόσμου δέν άπηνόρευον τά  δάκρυα 
εις ή μας του ; άνδρας. ώ ;  ανανδρίαν.

Προσεπάθησα νά λάβω μελαγχολικόν ύφος καί 
έπανέλαβον-

—  Τί σοί συνέβη λοιπόν ;
—  Πρό ολίγου συνήντησα κατά  -οόσωπον τό 

ωχρόν φάντασμα τού θα νά του . . .
—  *Α ! ανέκραξα σφιγγών τήν χεΐρά του, μή^ 

πως άπώλεσας κανένα τών  καλών φίλων σου ;
—  Δέν ήσθανόμ,ην ακριβώς φιλίαν δ Γ  εκείνην 

. . . έ τ ι  ολιγώτερον έρωτα. Αλλά μοί ένέπνεε τό 
άνεξήγητον καί βαθύ σέβας, όπερ αισθάνεται τις 
άκουσίως πρός ένάρετον. αλλά δυστυχή δπαρξιν.,.

—  Αλλά διά τ ίνα λοιπόν όμιλεϊς, πρός Θεού ;
—  Γνοιρίζει; τήν δεσποινίδα Ικ έζ ;
—  Π ώς! τήν άσχημον εκείνην, ή τ ι ;  κατοικεί, 

εάν δέν άπατώμαι, άπένα/τίσου;
—  Ναι, ή άσχημος έκείνη κόρη, ή οστεώδης, 

ή ισχνή, ή δύσμορφος, ή άποτροπαία έκείνη πί­
θηκος . . . άπέθανε ! .  . . Ά λ λ ά  δέν γνωρίζεις ό τ ι  
έκρυπτε θησαυρόν υπό τό  άσχημον εκείνο κάλυμ­
μα. Δύστηνο; κόρη ί Άπέθανε φθισική πρό τινοιν 
ωρών, τ ό  δέ π τώμα  της μόλις εψυχράνθη. Έξεο- 
χόμενος τήν πρωίαν ταύτην , έ-,-νώριζον ό τ ι  ήτο 
πολύ κακά, καί δέν θά διήρκει ουτω έπί πολϋν 
χρόνον. Αλλ δ ιατρό; μοί έδωκε την ελπίδα ότι 
θά έζη είσέτι ημέρας τ ινά ; . . . .  Καλλίτερο·/ ό­
μως ό τ ι  άπέθανε. δ ιό τι  τουλάχιστον έπαυσε νά 
υποφερη. Τήν πρωίαν ταύτην λοιπόν έξερχόμε- 
νος παρατηρώ πένθιμα κα ταπετάσματα  πρό τής 
θύρας τ ή ;  κατοικίας της, πλησιάζω τρέμων καί
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άναγινώσκω τάς λέξεις ταύ τας  : Π ροσεύ χεσθ ε  
ν.τερ τής $υχΐ\Γ, τή ς  Μ ά ρ θ α ς Ίκ ό ζ .  Αυτή ή το . . .  
Έσκέφθην τήν Ολΐψιν τών  γονέων τη ;  καί άνήλ- 
θον . . . Γνωρίζεις ότι είμαι πολύ οικείος αυτών, 
καί ό τ ι  γνωοιζόμεθα άπό πλείστων έ τών. Οΰδένα 
εύρον . .  . Πατήρ, μ.ήτηρ. αδελφή, έξάδελφοι καί 
έξαδέλφαι. πάντες ειχον αναχωρήσει ! Όποϊο ·/ ά- 
ποτρόπαιον καί παράδοξο·/ έθος νά έγκα ταλε ί-  
πωμεν τό  έ τ ι  θερμόν π τώ μ α  ¿κείνων οΰ; άγα - 
πώμεν ! Περ·.επλανώμ.ην άπό δωματίου εις δωμά­
τιο·/. καί φθάσας παρά τήν κλίνην τή ;  Μάρθα;, 
παοετήρησα γυναίκα επιφορτισμένη·/ τήν φύλα- 
ξιν τού σώμ.ατο;, ή τ ι ;  έρρόφα ήσύχως τό  περιε- 
χόμενον ποτηριού κειμένου πλησίον της.

—  Τ ί ;  είσθε ; μέ ήρώτησεν ή γυνή έκείνη.
—  Είμαι φίλο; τής οικίας καί έρχομαι νά εϊ- 

πω έσχατον χαΐρε εις τήν άτυχή αυτήν κόρην.
Μέ άφήκε να διέλθω . . . Ή  νέα κόρη ήτο  έξ- 

ηπλωμένη έπί τής κλίνη; της, σφίγγουσα εικόνα 
τού σταυρού μεταςύ τών  κίτρινων καί έσκλη- 
ουμμένων δακτύλων της . . άμ.υδρόν μειδίαμα 
έφαίνετο πλανώμ.ενον έπί τών  ωχρών καί συνε­
σταλμένων χειλέων της . . . Πρό πολλού χρόνου 
δέν εί/ε μειδιάσει ! Θά έδέχθη μ ε τ '  ευτυχίας 
τόν θάνατον, όστις δΓ  αυτήν ήτο άπολύτρωσι;. 
Ουτω πω; τήν ευρον η ττον  άσχημο·/- είχε ρ.άλι- 
στα  εΐδο; άπαισϊα; καλλονής Ά νε ζή τη σα  έν τή 
μνήμη μου μίαν προσευχήν έξ όσων ή μήτηο μου 
κατά τήν παιδικήν ηλικίαν μ.έ έδίδαξε, τήν α ­
πήγγειλα χαμηλοφώνως, καί έςήλθον μέ τεθλιμ­
μένη·/ καρδίαν καί μέ συγκεχυμένο·/ τόν  νούν.

Ή  Μάρθα υπήρξε θύμ.α τή ς  κακής αυτής ει­
μαρμένης, ήτις διά νά προπαρασκευάση τήν κα 
ταστροφήν. έζελέζατο  ώς όργανον εύγενή νεα­
νίαν. όστις ουδέποτε αμφέβαλλε περί τού ά·/ε- 
πανορθώτου δεινού, ούτινος έγένετο α ιτία . Εινε 
θλιβεοόν μυστικόν, όπερ είμαι έτοιμ.ος νά σοί ά- 
ποκαλύψω- —  άλλ έν δνόματι τής φιλία; μ.ας, 
μήν γελάς όταν υ.έ άκούης, έάν θέλης νά διατη- 
ρήση; τήν όπόληψίν μ.ου ώ ;  καί κα τά  τό  παοελ- 
θόν. Ή  Μάρθα, ή άσχημος καί άποτροπαία, ή 
Μάρθα άπέθανε·/ έξ έρωτο; ! Απέθανε, δ ιότι ένέ- 
κλεισεν έν τή  καρδία της τό  φλογερον πάθος ό­
περ τήν κατέτρυχεν" άπέθανε μέ τήν ευστάθειαν 
ήρωΐδος, μέ τήν ανίαν έγκαρτερησιν μ.άρτυρος.

Κάθησε πλησίον μου. Τήν ιστορίαν ταύτην πρέ­
πει νά τήν διηγηθώ χαμηλοφώνως δίκην έξομο-
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λογήσεως. Πάσα λύπη εϊνε ιερά είς τους οφθαλ­
μούς μου, άλλα πρό πάντων η κρυφία αδ,τη λύ­
πη, δ ι ’  ?,ν ό κόσμος θά ¿γέλα εάν ήδύνατο νά 
τήν μάθη, άλλ ' ήτις -.Ον περιεβλήθη 5·.’ επισήμου 
χαρακτήρας, οτε  εδέχθη τήν καθιέρωσίν του θα­
νάτου.

' θ  ’ Α ν τών ιο ;  έσίγησε προς στιγμήν οίονεί διά 
νά συλλέξή τάς ιδέας του, ε ίτα  ήρξατο ό)ς έξης :

«Πολλάκις ήκουσα νά λέγωσι τ ώ  κ. Ί κ έ ζ  οτι 
έσχε παλλάς εύτυχίας έν τή  ζωή  του καί μίαν 
μόνην δυστυχίαν. 'Ο πλούτος του τ ώ  έπέτρεπε 
νά ζή  λίαν άνέτως, είχεν έξαίρετον σύζυγον, 
υπηρέτας πιστούς καί δύο θυγατέρας άμφοτέοας 
εν ώρα γά μ ο υ .Ά λ λ ’  ενταύθα έκειτο τό  λυπηρόν : 
ή πρεσβυτέρα των  δύο τού των  θυγατέρων ήτο 
θαυμασίως ωραία, ήτο τό  καύχημα τού πατρός 
της, δστις δυστυχώς δέν εϊχεν άφορμάς νά εϊνε 
επίσης υπερήφανος καί διά την δευτερότοκου, 
δ ιό τ ι  πάντες ώμολόγουν ό τ ι  ήτο άσχημος ώς 
τέρας, καί τού το  ητο άληθέστατον.

Ή  δευτέρα θυγάτηρ τού κ. Ί κ έ ζ  έγεννήθη 
υπό κακόν αστέρα. ΤΗ το  άσχημος ! καί αυτό ει- 
νε τό  άκρον άωτον τής δυστυχίας διά γυναίκα. 
*Π ασχήμια είνε όλέθριον καί ανίατον δεινόν . . . 
ολεθρίσε άρά, ώς δύνανται νά σοί τό  εΐπωσι τά  
χαρίεντα εκείνα πλάσματα  τά  ζώ ν τα  έν τή  λα ­
τρεία τού ίδιου ατόμου αυτών, καί άτινα  οί κό­
λακες τρέφουσι δι ’  αμβροσίας. Ή  γυνή έπλάσθη 
υπό τής φύσεως διά ν’  αγαπά καί ν’  άγαπάται" 
ή κοινωνία τήν κατέστησε φιλάρεσκου καί μα- 
τα ία ν .  ’Εάν ή καρδία της έχη, ανάγκην αγάπης, 
ή κενοδοξία της διψά επαίνων καί θαυμασμού. 
Ώ ς  αί θεαί τού Όλυμπου , ευχαριστείτα ι εις 
τήν οσμήν τού θυμιάματος , Οσμήν ή’τις  μεθύ- 
σκει, όταν δ καίων τό  γλυκύ άρωμα τής ’Α ­
ραβίας εϊνε άνήρ καθώς πρέπει. Σκέφθητι λοιπόν 
τήν στενοχώριαν άσχημου γυναικός έν μέσιρ κύ­
κλου, ένθα πάσαι αί φιλοφροσύναι, πάσαι αί πε­
ριποιήσεις γίνοντα ι διά τά ς  γείτονας αύτής, Ινώ 
αυτή εινε αντικείμενου μυστικού οίκτου χιλιά- 
κις ύβριστικωτέρου ή ή κα τ ’ ευθείαν ύβρις. Ή  
δυστυχής εϊνε καταδεδικασμένη νά φθονή άδια- 
κόπ&Κ τάς συντρόφους της, εις άς έφυλάχθησαν 
αί έπιτυχ ία ι,  αί ήδοναί καί αί χαραί τού κό­
σμου. Κατέχει ενίοτε ηθικά πλούτη,ών αί άλλαι 
στερούνται" ή καρδία της κρύπτει θησαυρούς ά- 
φοσιώσεως καί φλογέράς συμπάθειας, οδς έπιμ.ε- 
λώς οφείλει νά κρύπτη, έκ φόβου μή γείνη γ ε ­
λοία. Αί αισθήσεις, ή φαντασία, τό  πνεύμα λα -  
λούσι καί έντός αύτής, τοσούτω  μάλλον άγερώ- 
χως ίσως, όσον τό πάθος της οφείλει νά τρέφε­
τα ι  άπό αιώνιας χίμαιρας. Τις δύναται νά άγα- 
πήση άσχημον καί δύσμοοφον πλάσμα ς Τις θά 
θελήση νά τ ή  προσφέρη τήν χεϊρά του καί τό 
όνομά του ; Αξιοκαταφρόνητος τις  τυχοδιώκτης, 
έάν εινε πλούσια, θα συγκατατεθή να τή  πώλη­
ση τόόνομά του, καί νά τή  ύποσχεθή αδύνατον

αγάπην. Ό πο ία  άρρητος βάσανο; τό  νά βλέπη ά- 
διακόπως πλησίον της τό  θέαμα τής ευδαιμο­
νίας τού άλλου, χωρίς ελπίδα νά απόλαυση πο­
τέ  αυτήν καί ¿κείνη ! ’ ΐδού τ ί  ύποφέρουσιν αί α ­
τυχείς  αύται γυναίκες, καί όταν τ ις  αύτών βλέ­
πη μητέρα έναγκαλιζομένην τό  τέκνΟν της, έν 
τή  έκχύσει τής αγάπης έκείνης, ήτις  πνίγει πάν­
τα  τά  άλλα αισθήματα , όταν τήν βλέπη νά 
σφίγγη επί τού στήθους της τόν προσφιλή εκεί­
νον καρπόν τώ ν  σπλάγχνων της, οφείλει νά κα- 
ταπ ίνη  τά  δάκρυα της έν σιγή. 'Ο τα ν  βλέπη 
δύο συζύγους νά συνομιλώσι χαμ,ηλοφώνως, νά 
άνταλλάσσωσ ι συμπαθή βλέμματα , καί νά ψι- 
θυοίζωσι τρυφερούς λόγους, εκείνη ολολύζει καί 
καταράται τήν άσπονδον τύχην αύτής.

Έφαίνετο  ο τ ι  ή φύσις προσδιώρισεν εΓς έκα- 
τέοαν τώ ν  δεσποινίδων ’ ίκ έ ζ  δόσιν τ ινά ευτυ­
χίας, καί ό τ ι  ή μεγαλειτέρα ήγόρασε τό  πάν, 
καταχοωμένη τού δικαιώματος τής πρωτοτό­
κιας. 'Η τ ο  ο πρώτος καρπός τού γάμου τού κ 
καί τή ς  κυρίας Ί κ έ ζ ,  καί ό ευτυχής πατήρ ήθέ- 
λησε νά εοοτάση τήν είς τόν κόσμον είσοδόν της 
διά τώ ν  έπισημοτέρων ενδείξεων τής άγαλλ ιά -  
σεως. 'Α λ λ ω ς  τ ε  δέν δυσηρεστεϊτο νά θαμβώνη 
τούς γείτονας του διά τής μεγαλοπρεπείας του, 
καί νά τοϊς έπιδεικνύη τά  πλούτη τον . 'Εδωσε 
μεγαλοπρεπές γεύμα δι’  δπερ έλάλουν επί δέκα 
έ τη  αί φλύαροι γυναίκες τής συνοικίας. 'Ο λως 
ά ν τ ιθ έτω ς  πρός εκείνους, οϊτινες θέλουσςν έν πά- 
ση θυσία νά διαιωνίσωσι τήν άστμότητα  τού ό- 
νό,αατός τω ν ,  ό κ. Ίκ έ ζ  ολίγον έφρόντιζε νά έχη 
υ ιόν, καί έδέχθη μετά  παραφοράς τήν μικράν 
κόρην , είς ήν έδωκε τό  συμπαθητικόν όνομα 
' Μ  ¿.¿η.

Γό ακόλουθον έτος ή κ. Ί κ έ ζ  έφερε-ι είς φώς 
δευτέοαν κόρην. *Η τελευτα ία  αδτη κυοφορία ύ- 
πήρξεν επίπονος, καί ό τοκετός ύπήρξεν έκ τών  
δυσκολωτέρων, δ ιό τ ι  έφοβήθησαν πρός στιγμήν 
περί τής ζωής τής τ ε  μητρός καί τού παιδιού. 
Ό  ιατρός τούς έσωσεν άμφοτέρους, τουλάχιστον 
τά ¿βεβαίου. 'Εορτή ούδαμώς έγένετο. Ή  μήτηρ 
ύπέφερε πολύ ε ίσέτι  , δπερ ουδόλως έπέτρεπε 
διασκεδάσεις. Αύο θυγατέρες ήσαν πολλαί, καί 
δέν θά δυσηρεστούντο άν άπέκτων υιόν, όστις 
βραδύτερον θά έγίνετο δικηγόρος ή συνταγμα­
τάρχης τώ ν  Ούσσάρων.Ή μικρά κόρη έβαπτίσθη 
έν τάχε ι  καί έδόθη είς τροφόν άνευ περισσοτέ- 
ρας τελετή ς .Τή  Ιδωκαν τό  άπλούν όνομα Μ άρθα .

Γεν.ηθείσα αδύνατος καί ισχνή , μέ δλα τά  
φαινόυ,ενα κακής κιάσεως, ένέπεσε, πρός έπαύ- 
ξοσιν τής δυστυχίας, είς χεϊρας αγροίκου χωρι­
κής έχούσης ολίγον γά λα ,  άγαπώσης τόν οίνον, 
καί ολίγον φροντιζούσης δ ι ’ αυτήν. Ό  πατήρ καί 
ή μήτηρ σπανίως τήν έπεσκέπτοντο. Ή  κ. Ίκ έ ζ  
δέν είχεν άναερώσει εντελώς" έπειτα  είχε τήν 
χαρίεσσαν Ά δ ελ η ν ,  ή'τις έκάστην ημέραν ηΰξανεν 
έπί χάριτι καί καλλονή . . . .  Μόλις ενθυμούντο
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άπό καιρού είς καιρόν ό τ ι  η Μάρθα ύπήρχεν έν 
τ ώ  κόσυ,ιρ.

'Ο τ ε  έπεστη ή ώρα νά τήν άπογαλακτίσωσιν 
οί γονείς της παρετήοησαν μετά φρίκης ό τ ι  ήτο 
χωλή. Ή  άτυχής παιδίσκη ήτο ώχρά, ισχνή 
καί έξηντλημένη" ένόμιζέ τ ις  δ τι μόνον πνοή 
ζωής τή  έμενεν. Ό  κ. Ί κ έ ζ  προσηνέχθη τραχέως 
πρός τήν τροφόν καί χωρίς ούδαμώς νά θωπεύση 
τήν Μάρθαν, έστειλε νά καλέσωσι τόν ιατρόν. 
'Ο τ ε  δ ’ ουτος ήλθε, τ ώ  παρήγγειλε νά φροντίση 
περί τή ς  θυγατρός του, άλλά πρό πάντων νά 
προσπαθήση πολύ δπως θέση τέρμα είς τήν δυ- 
σάρεστον ταύτης χ ω λ ό τη τα .  Ό  ιατρός παρετή- 
ρησε μετά  προσοχής τήν μικράν κόρην , τήν έ ­
στρεψε πανταχόθεν , καί , άφοϋ τήν έκαμε νά 
κλαύση πολύ, δ ιέταξε  τήν χρήσιν μηχανικού ερ­
γαλείου . Ή  Μάρθα Ιως τ ό τ ε  ¿βάδιζε, καί τοι 
μ ε τ ’ άγώνος" δτε  όμως τή  έφήρμοσαν τήν βα- 
ρεϊαν εκείνην μηχανήν, ήναγκάσθη νά παοαιτη- 
θή άπό τού νά κινήται, ό δέ ιατρός ¿βεβαίωσε 
μ ε τ ’  εύχαριστήσεως ο τ ι  τά  όστά έπανέλαβον τήν 
φυσικήν θέσ.ν των .

Τό σύστημα τού ιατρού έφηρμόσθη τοσούτον 
όρθώς,ώστε έμεινε διάστροφο; καί έγένετο εξ ο ­
λοκλήρου δύσμορφος.

Ό θ ε ν ,  άπό τή ;  κοιτίδος, ή Μάρθα ώφειλε \ά 
προσοικειωθή μέ τήν λύπην. 'Επρεπε νά έχη έν 
τή  ψυχή της άνεγάντλητον πηγήν έγκαρτερή- 
σεως, πραότητος καί άγαθότητος, ϊνα, παρά τήν 
άσύγγνωστον άμέλειάν τω ν ,  οί γονείς της μή τή  
γείνωσιν εντελώς μισητοί. ’ Εάν παοετήρει τ ις  τό  
ποόσωπόν της, δέν ήδύνατο νά εϊπη ό τ ι  δέν ένέ- 
πνεεν αποστροφήν" άλλ ’ ένυπήρχεν έν τοϊς οφθαλ­
μοί; της αόριστό; τ ις  συμπαθητική καί θελκ τι­
κή έκφρασις, έν ή ή ώραία ψυχή της έφαίνετο 
άντανακλωμένη. Ή  πρόσκαιρος όμως αδτη  λάμ- 
ψις δέν παρετηρείτο ύφ’ όλων, καί οτε  οί φένοι 
τήν έβλεπον νά είσέρχηται χωλαίνουσα καί σύ- 
ρουσα μ ε τ ’  άγ'ώνος τά  πάσχοντα μέλη της, χα- 
τελαμβάνοντο άπο τό  πρώτον εκείνο αίσθημα τής 
άποστροφής , τό  όποιον διήγειρε τό  θέαμα το- 
σαύτης άσχημίας. καί πλε ϊστο ι ήσαν αρκούν­
τω ς  σκληροί ϊνα μή κρύπτωσι τά ς  εντυπώσεις 
αύτών.

Λεν έχω άνάγκην νά σοί ε ίπω πόσον ό πατήρ 
καί ή μήτηρ ήσχύνοντο διά τοιαύτην κόρην, καί 
πολλάκις έσκέφθησαν ό τ ι ,  δι ’ αύτήν ώς καί δι’ 
αύτούς, έκατοντάκις προτιμότερον θά ήτο νά ά- 
ποθάνη. Ούδέν λυπεί τόν άνθρωπον τόσον, όσον 
όταν πληγόνεται ή φιλοτιμ,ία του, καί ή κενοδο­
ξία  τών  συζύγων Ί κ έ ζ  ύπέφερε σκληρώί έκ τής 
παρουσίας τής Μάρθας. Ή  λύπη τω ν  προύδίδετο 
ακουσίως έκ τού άποτόμου καί παραφόρου τρό­
που, δι ’ ου ώυ ίλουν πρός τήν θυγατέρα των .  Πρός 
αύτήν ήσαν πάντοτε  δύστροποι, καί τό  έλάχι-  
στον δέ σφάλμα της ¿θεωρείτο ώς έγκλημα . 
Ποσάκις ή άτυχής μικρά άπεσύρθη είς τό  δωμά-

1 τ ιόν της δπω: ζητήση εν τή  μοναξία τήν λήθην 
| τώ ν  θλίψεών της !

'Επασχε δεινώς, ώς εννοείς, ή ταλαίπωρος κό­
ρη ! Φθάσασα είς τήν νεανικήν ήλικίαν, ή Μάρθα 
ήτθάνθη έξεγειρομ.ένην έν τ ή  παρθενική καρδία 
της τήν φωνήν τής φύσεως, ήτις προώρισε τήν 
γυναίκα είς τόν έρωτα καί είς τήν φαιδρότητα" 
καί αύτή έπίσης είδε νά κυμαίνωνται έν τή  φαν­
τασία  της άδύνατα όνειρα , καί νά διέρχωνται 
λαμπραί όπτασίαι. Καθώς όλαι αί γυναίκες, ή 
Μάρθα έβασανίζετο ύπό τής άπειρου έκείνης πε- 
ριεργίας, τής επιθυμίας έκείνης τού αγνώστου, 
ήτις  γεννάτα ι είς τ ό  έαρ τής ζωής, επιθυμίας 
ήν ήσθάνετο διπλασιαζομένην δτε  έβλεπε τήν 
Ά δ έλ η ν  έπανερχομένην δλως συγκεκινημένην έκ 
τού θεάτρου ή τού χορού. 'Επασχεν, άλλ ’  ούδέν 
έφαίνετο έζωθεν* δέν έτόλμα νά προφέρη παοά- 
πονον, νά άφήση στεναγμόν" δέν ήτο άξια, έ- 
σκεπτετο , καλλιτέρας τύχης. Ούχί κατά τών  
άλλων, άλλά καθ’  έαυτής ή άτυχής κόρη ένίοτε 
ώργίζετο .

'Ασχημος ώς τέρας, έλεγον, καί δέν τό  ή- 
γνόει. Αύθάδεις τινές άπήγγειλαν δ ι ’  ήμισείας 
φωνής δπισθέν της τήν φρικώδη ταύτην κ α τα ­
δίκην, ήτις  έσκαψεν εν τ ώ  στήθει της άνίατΟν 
πληγήν πάντοτε  αίμάσσουσαν καί ήν νέοι καί 
άκατάπαυστοι υπαινιγμοί ήρέθιζον έπί πλέον. Τά 
κάτοπτρον,ό άσπονδος ούτος εχθρός, έλάλει άλ­
λως τε  πλέον μεγαλοφώνως πάντων τώ ν  άλλων" 
όθεν έφευγεν αύτό μ ετά  φρίκης, τόσον ή ιδία 
μορφή της τή  προύξένει τρόμον.

Καί έν τούτοις , κα τά  τινας ώρας ¿νόμιζεν 
ό τ ι  άνεκάλυπτεν έν έαυτή θησαυρούς έρωτος καί 
αύταπαρνησίας, ώ σ τε  νά καταστήση ζηλοτύπους 
πάσας τάς ά λλα ;  γυναίκας" καί βέβαιον εϊνε ότ ι  
ό παρατηρητής δστις θά έβλεπε τήν γενναίαν 
ταύτην ψυχήν, έν τα ϊς  στιγμα ΐς  καθ’  άς ή ήθική 
καλλονή της έζωγραφεΐτο καί έφανερούτο έπί 
τού προσώπου της, θά ήσθάνετο, παρά τήν α ­
σχήμιαν τού προσώπου τής Μάρθας, ζωηρόν αί­
σθημα σεβασμού, καί συμπάθειας πρός αύτήν.

'Ημέραν τ ινά  είδεν εισερχόμενου τόν πατέρα 
της μέ επιστολήν είς τήν χείρα καί άκτινοβόλον 
τό  πρόσωπον.

—  Όγλήγορα, όγλήγορα, εϊπεν" ό ανεψιός μου 
’ Εδουάρδος φθάνει σήμερον. ’ Επιστρέφει έκ τοϋ 
ταξειδίου του καί θά διέλθνι όλίγον καιρόν μέ 
ημάς. ’ Ενθυμείσαι Ά δ έ λ η ,  τό  μικρόν εκείνο παι- 
δίον μεθ’ ού έπα ιζες  άλλοτε  ; Εϊνε τώρα υψηλός 
καί ώραίος νέος. . . πήγαινε καί γίνου ώραία διά 
νά τόν ύποδεχθής.

Είτα προσέθηκε δι’  άποτόμου φωνής"
—  2ύ, Μάρθα, ετοίμασε τά δωμάτιον επάνω, 

νά μ.ή λείψη τ ίποτε"  τ ό  πάν νά εύτρεπισθή υετά  
προσοχής. 'Επε ιτα  πήγαινε νά βοηθήσης τήν Ά -  
δελην διά νά ένδυθή . . . μή χάνγ,ς καιρόν !

Καί ή Μάρθα έτρεξε νά έτοιμάση τό  δωμάτιον,
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ένφ ή 'λ δ έ λ η  έκαλλωπίζε το . Ό  ξενιζόμενος τόν 
όποϊον περιέμενον έφθασε μ ε τ ’  όλιγον- ή το  ΰ- 
ψηλός νέος μέ φυσιογνωμίαν γλυκείαν καί νοή- 
μονα- ήσπάσθη τήν χείοα τής θεία; του, ένηγ- 
καλίσθη έγκαρδίως τόν θεΐόν του καί έχαιρέτισε 
εΰσεβάστως τήν έξαδέλφην του Ά δ έλ η ν ,  ή; ή 
καλλονή έφάνη ΰ τ ι  τ φ  ένεποίησε ζωηράν έντύ - 
πωσιν.

' I I  Ά δ έ λ η  έμαθε μ ετά  τελείας τέχνης , νά 
συνενοΤ τήν ά π λό τη τα  ¿λίγον μεμελετημένην μέ 
τήν καλαίσθητο·/ κομψότητα, ήτις άνεδείκνυεν 
έ τ ι  μάλλον τό  χ_άριεν ανάστημά της. Μειδίαμα 
ευχαριστήσει»; έπλανήθη έπΐ τώ ν  χειλέων του 
πατρός της, όστις είπε παρευθύς:

— ’ Εμπρός, Έδονάρδε, φίλησέ την χωρίς φι 
λοφροσύνην . . . είνε έξαδέλφη σου.

Ό  Έδουάρδος συγκεκιντ,μένος καί φαιδρός έ- 
πέθηκε φίλημ.α έπί του άγνού μετώπου, δπερ τ φ  
έτεινεν ή Ά δ έ λ η  έρυθριώσα. Ή  Μάρθα ήτο εις 
τ ινα  γωνίαν χωρίς οΰδείς νά δώοη προσοχήν. 
"Ο τε  δ’  ¿πλησίασε δειλώς καί ειπεν είς τόν νέον 
διά τρεμούσης φωνής ; «Κ αλάν  ημέραν έξάδελ- 
φέ μου »,  τ ό  μέτωπον του κ. Ί κ έ ζ  έκαλύφθη ΰπό 
νέφους.

—  Εινε ή Μάρθα, ή δευτερότοκος θυγάτηρ 
μ.ου, είπε ταχέως καί οΰχί /ωρίς τ ινα σύγχυσή 
Ά λ λ ά  θά έχης ανάγκην άναπαύσεως Έδουάρδε.

Ό  νέος εις την θέα/ του άτυχούς πλάσματος, 
ήσθάνθη δυσάρεστόν τινα έκπληξιν, άλλ ’ . ά·/έ- 
γνωσεν είς τούς υγρούς οφθαλμούς τής Μάρθας, 
εις τήν ωχρότη τα  της καί εις τήν ταπεινότητα 
τής στάσεώς της τοσαύτην λυπηράν καί άφωνου 
έγκαρτέρησιν, ώ σ τε  ή πρώτη έντύπωσίς του ΰ- 
πεγώρν.σεν αμέσως εις αίσθημα ευμενούς συμ- 
παθείας. Οί λόγοι καί ό τόνος τού κ. Ί κ έ ζ  τ φ  
εκαμον νά διίδη πόσον φοβερά ήτο ή κα τάσ τα -  
σις τής άτυχούς, καί άπό τής στιγμής εκείνης 
άπεφάσισε νά τή  απόδειξη περισσότερον σέβας 
τή ς  λοιπής οικογένειας της

Τάν έπλησίασε υ.ετ" ευμενούς μειδιάματος καί 
τήν ήσπάσθη έπί τού μετώπου, καθώς καί τήν 
αδελφήν της. Ό  ασπασμός ούτος έπέφερεν έπί 
τής Μάρθας τό  αποτέλεσμα άδδηφάγου πυρός... 
’ Ησθάνθη διαροέουσαν φλόγα είς τάς φλέβας της, 
ε ΐτα  άπαν τό  αίμά της συνέρρευσε πρός τήν καρ- 
δίαν, ώχρίασεν έ τ ι  περισσότερον καί ολίγου δειν 
έκλονεΐτο.

"Ω  τ ό  φίλημα εκείνο τή  έφάνη ο τ ι  ένετυ- 
πώθη επί τού μετώπου της, καί εκ το τε ,  τήν νύ­
κτα , τήν ημέραν, ό ’ Κδουάρδος ήτο πρό αυτής, 
μέ τήν θωπευτικήν στάσιν του . . . μόνον αυτόν 
ώνειροπόλει, μόνον αυτόν εσκέπτετο. Έ ζή τ ε ι  νά 
άπατήση εαυτήν πλάττουσα γλυκείας ό/ειροπο- 
λήσεις· μόλις έκλειε τους οφθαλμού; καί έβλεπεν 
ΰπό τό  σχήμα τού Έδουάρδου νά πλησιάζη θελ­
κτικόν φάσμα ψιθυρίζον είς τό  ούς της μεθυστι­
κούς λόγους . . . ώρθούτο τ ό τ ε  άνασκιρτώσα ,

καί ήσθάνετο τό  μέτωπόν της λουόμενον υπό ί-  
δρώτος.

Πάντα  τα ύ τα  η σαν λίαν φυσικά- μήπως δέν 
εϊ/ε το  δικαίωμα ν’ ά γαπ ήση ; Ό  Έδουάρδος 
ή το  ό πρώτος άνήρ όστις έδείχθη πρ-ς αύτήν χα- 
ρίεις, αξιέραστος καί ευμενής- έ πρώτος όστις 
αντ ί  νά τήν περιφρόνηση, τή  (Ομίλησε μ ε τά  εύ- 
μ,ενείας. Πολλάκις ενώ οί γονείς τη ς  τήν έπέ- 
πλη ττον ,  αυτός έλάμβανε τ ό  μέρος της, ώς έάν 
εμάντευσε τ ό  έξεχον τής τοσοΰτον πασχούσης 
ψυχής εκείνης. ’ Εάν ώμίλει, ήτο συνήθως με τήν 
γνώμην της καί έφαίνετο λαμβάνων πλείονα εύ- 
χαρίστησιν εις τήν συνομιλίαν της, παρά είς τήν 
τής μητρός της καί είς τήν τή ς  αδελφής αυτής.

Τάν ήγάπησε ! Μήπως δέν τ ώ  ώφειλε τ ω  όντι 
τάς πρώτας ωραίας ημέρας τής ζωής τη ς ,  τήν 
ΰπόληψίν της έν αυτή τή  οικογένεια τη ς ;  Μόλις 
οί γονείς της παρετήρησαν τήν συν πάθειαν τού 
Έδουάρδου, καί αυτοί ούτοι μετεβαλον τρόπους 
πο ς αυτήν, θέλοντες να άποδείξωσι τ ώ  νεανία 
πόσον κατά βάθος ένδιεφέροντο διά τήν Μάρθαν. 
Τού λοιπού προύλάμβανον τά ς  φιλοδοξοτέρας ε­
πιθυμίας τής άτυχούς κόρης. Καί ή Ά δ έ λ η  δ’ 
αυτή, ήν ό Έδουάρδος συνέχαρη ημέραν τ ινα δέν 
είξεύρω διά ποιαν περιποίησιν πρός τήν αδελφήν 
της, έσπευσε νά διπλασιάση, τά ς  περιποιήσεις της 
πρός τήν άτυχή Μάρθαν, πρό πάντων ότε  ό έξά- 
δελφό; της ήτο παρών.

Ή  Μάρθα ήσθάνετο εαυτήν άναγεννωμένην εις 
τούς κόλπους τής γλυκείας ταύτης ατμόσφαι­
ρα;· άνέπνεεν έλευθεοώτερον, έπαυσε νά πάσχη.Ή 
άνεςικακία ήτις ΰπεδέχετο τώρα τού; λόγους της 
τήν ένεθάρρυνεν, οί τρόποι της ά τεκαλόπτοντο  
πλέον άνέτως. καί τά  εύγενή πλεονεκτήματα τής 
ψυχή; τ η ;  έξεδηλούντο ώς καί αί σκέψεις της 
καί τά  μυστικά όρμέμφυτά της. Συνέβη έν αυτή 
αυτόχρημα έπανάστασις. Αί εσπέοαι τ ή ;  οικογέ­
νειας έρρεον έν ο ίκειότητι- ό Εδουάρδος δ ιηγείτο 
τ ά  τα ζε ίδ ιά  του καί ή Μάρθα τόν ήκουεν έν έκ- 
στασει. Η το  ευτυχής, καί την ευτυχίαν αυτήν 
είς εκείνον την ώφειλεν, εις εκείνον τόν  τόσον ω- 
ραίον, τόν  τόσω γενναϊον, εις εκείνον τόν κατέ- 
χοντα  ολας τά ς  άρετάς τ ά ;  δυναμένας νά κατα-  
στήσωσιν ένα άνδρα άξιον τής ΰπολήψεω; <αί συμ­
πάθειας ! Τόν ήγάπησε δι ' όλης τής δυνάμεως τής 
ψυχής της ' ήρέσκετο νά τόν κοσμή μέ υπεράνθρω­
που; τελειότητας τώ ν  ηρώων τώ ν  μυθιστορημά­
των, τόν έκαμεν είδωλόν της. ΛΓ ίν  βλέμμα του, 
δι' έν μειδίαμα τών  χειλέων του , δι ’  ένα λόγον, 
διά μίαν χειραψίαν, Οά έδιδε τήν ζωήν της άνευ 
τού ελάχιστου δισταγ-μ.οΰ. Έ άν  κα τά  τύχην ό 
Έδουάρδος τήν ηύχαρίσιει διά τήν μέριμναν πρός 
αυτόν καί διά τήν ευταξίαν ήν ετήρει έν όλη τή 
οικία, ήσθάνετο άρρητον εΰχαρίστησιν καί έςε- 
δήλου πρός αυτόν ολην τήν φιλοστοργίαν, ήν έ- 
Οησαύριζεν είς τά  πρότερον αγωνιώδη έτη . . .
Ητο ό Θεός της !

Κ α τ ’ άοχάς ήθέλησε νά δαμάση τό  γεννώμενον 
πάθος της , ποοσεπάθησε νά μ.ή τό  πιστεύση, έ- 
φαντάσθη πάν δ ,τ ι  ενυπήρχε τό  παράλογον είς 
τήν παράφρονα αυτήν ιδέαν" άλλ ’ αί μάταιαι δο- 
κιμαί τήν έπεισαν μόνον περί τής ακαταγώνιστου 
ισχύος τού έρωτος.

Έλέχθη ό τ ι  δέν ΰφίστα-.αι άπελπις ερως" α ­
νήκε τή  Μάρθα νά πάθη τό  εναντίον. Ν ’ άνταγα- 
π ά τ α ι ΐ  . . αύτή ή ιδία ήννόει πόσον τό  Ονειρο­
πόλημα εκείνο, θά ή το  γελοΐον ! . . Έγνώριζεν ε­
πίσης ό τ ι  ό κόσμος θά έγέλα έπί τοσοΰτον άκα- 
τανοήτω  άξιώσεΓ νά εύνοηθή καί νά ΰπολήπτη- 
τα ι  ΰπό τού έξαδέλφου της. νά δέχηται παρ’ αυ­
τού ενδείξεις άγνής άγάπης, ιδού ό ,τ ι  έτόλυ.α νά 
έλπίζϊ]. ότι επέτυχε νά τύχη.

Κατά  τήν εποχήν έκείνην, δ Έδουάρδος ήσθέ 
νησε βαρέως καί έφοβήθησαν διά τήν ζωήν του. 
Τ ό τε  έπρεπε νά ϊδης τήν εϋγενή κόρην- ή λύπη, 
τό  πάθος έδωκαν άπιστεύτους δυνάμεις είς τ ό  ι ­
σχνόν καί άδύνατον εκείνο δν , δπερ δέν άφήκε 
πλέον τό  δωμ-άτιον τού προσφιλού; άσθενοϋ;- ο 
κόπος καί ή άύπνία έφαίνοντο ό τ ι  δέν τήν κατε- 
λάμβανον. Ή  κατάστασις τού Έδουάρδου έόει- 
νώθη, παρελήοει καί οΰδένα άνεγνώριζεν . . . Έ άν  
έστερεΐτο τοσοότων άφοσιωμ,ένων περιποιήσεων 
άναμφιβόλως θά άπέθνησκεν. "Ο τε  δ ιατρός ά- 
νήγγειλεν ότιεκαλλιτέρευε καί ό τ ι  ή θεραπεία ητο 
πιθανή, ή Μάρθα έκάμφθη ΰπό τό  βάρος τής συγ- 
κινήσεως καί τής ευτυχίας, καί έτρεξεν εί; τό  δω · 
μάτιόν τη ς  διά νά κρύψη άπό πάντων τήν έκδή- 
λωσιν τής χαράς ήν ήδυνάτει νά κρατήση.

Ή  άνάρρωσις υπήρξε μακρά καί ή Μάρθα ήκο- 
λούθησεν αΰτήν μ ετά  θαυμασίας μ-ερίμνης/Οτε δ 
Έδουάρδος άνέλαβε τά ς  αισθήσεις , πρώτη αύτή 
τ ό  έμαθε, καί κ α τ ’ αυτήν τήν στιγμήν ήσθάνθη 
έαυτήν άνταμειβομένην δι’  όλα τ ά  βάσανά της. 
Έ μελλεν  όμως νά ΰποφέρη μ ε τ ’  δλίγον φοβερώ- 
τερα. Ή  Άδέλη. ήτις μέχρι τοϋδε δλίγον ένη- 
σχολήθη περί τού άσθενού;, επειδή οί γονείς της 
δέν τή  τ ό  έπέτρεψαν, καί δεν είχεν ούδαμώς τήν 
συυ,παθή καρδίαν τής άδελφής τού ελέους ή Ά ­
δέλη εφάνη επιμονωτέρα ότε δ άναρρωνύων ήδυ- 
νήθη νά δμιλήση. Ώραιοτέρα παρά ποτέ, δροσερά 
ώς ρόδον. ένδεδυμένη υ,ετά φιλαρεσκείας, εφαί- 
νετο ό τ ι  ή το  άγ·γ·ελος τής έλπίδος έλθώνϊνα  συν- 
δίαλλάξη τόν άποθνήσκοντα υ.ετά τής ζωής "Ό τε  
παοετήρει τ ά  εύγενή, πλήν ωχρά καί κεκοτιακότα 
χαρακτηριστικά τού έξαδέλφου της, τό  βλέμμα 
της έπληρούτο ΰπό μελαγ·χολικής καί τρυφερά; 
λάμψεως, ήτις έ τ ι  πλέον τήν ώράϊζεν. Ή  Μάρθα, 
άπ’ εναντίας, Ισ τα το  κα τά  μέρος, καί ΰπΟστηρι- 
ζομένη μόνον ΰπό τής υπερβολικής ένεργείας.ήτις 
ίδιπλασίασε τά ς  δυνάμει; της διαρκούσης τής 
κρίσεως, ήσθάνετο φλογέράν ανάγκην υπνου καί 
άναπαύσεως.

Ό  Έδουάρδος συνεκέντρωσε πάσαν τήν προσο­
χήν του έπί τής Άδέλης, ής τό  συγκεκινημένον
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βλέ ι.μα έφαίνετο ζητούν τό  ίδικόν τ ο υ . . . Ά ν ε -  
μιανήσκετο ό τ ι  διείδε κα τά  τήν παραληρίαν του 
γυναικεϊον πρόσοιπον μειδιών α ύ τώ - έννόησεν άο- 
ρίστο»; ότι ήτο άντικείμενον προθύμων μεριμνών- 
άλλ' ότε  έπανέλαβεν έξ ολοκλήρου τά ς  αισθήσεις 
του, δλίγον έπρόσεξεν είς τήν Μάρθαν, ήτις  πα­
ρευθύς έκρύβη άπό τών  δφθαλμών του, καί, πα- 
ρατηρών τ ά  ωραία χαρακτηριστικά τής έξαδέλ- 
φης του Ά δέλης ,  ένόμισεν ό τ ι  έπανεύρισκεν έν 
αύτή τόν ποοστάτην άγγελόν του . Τήν ηύχαρί- 
στησε διά βλέμματος πλήρους αγάπης, έμειδία- 
σεν ήδέω; καί απήγγειλε μετά  προσπάθειας τό  
προσφιλέ; αύτό δνομα ; « Ά δ έ λ η ! . . . » .

Κ α τ '  αύτήν τήν στιγμήν , ή Μάρθα έξύπνησεν 
αίφνιδίως . . . Είδοποιηθεΐσα ΰπό μυστικής δρμής 
έστράφη πρός τόν Έδουάρδον,καί τόν ήκουσε προ- 
φέροντα διά συγκεκινημένης φωνής τό  δνομα τής 
άδελφής της . . . Τούτο ήτο βαρύ κτύπημα διά 
τήν καοδίαν της" Ιτρεξε  πρός τήν κλίνην , άλλ ’ 
ή το  λίαν άργά . . .  ή πρώτη σκέψις, 5 πρώτος λό­
γος τού έξαδέλφου της υπήρξε δι* ά λ λ η ν ! . .

Καί τ ό τ ε  έ τ ι  ότε  αί φροντίδες άς άπήτει ή ά- 
νάρρωσις ήσαν ή ττον  κοπιώδεις, ή Μάρθα έγένετο 
πεοιποιητικωτέρα, καί μάλλον άφοσιωαένη τής 
άδελφής τη ς- άλλ ’ δ Έδουάρδος άπέδιδε φυσικώς 
τήν άπουσίαν τής Ά δ έλη ς  είς τήν σεμνήν συστο­
λήν τού φύλου της, ήτις  τ$  άπηγόρευε νά έρ­
χ ε τα ι  άνευ τώ ν  γονέων της, είς τό  δωμάτιον τού 
έξαδέλφου της, ένώ ή άσχημία τ ή ;  Μάρθα; ήρκει 
διά νά έξηγήση τήν παρουσίαν της. "O re  έξ ε­
ναντίας ή Άδέλη  έφαίνετο, τό  θωπευτικόν βλέμ­
μα τη ς  έφαίνετο λέγον πρός τόν ασθενή : « Α ­
κούσιος μου άφίνω τό  δωμάτιον τούτο ,άλλά  κατά  
τά ς  μακράς άπουσίας μου είσθε πάντοτε  παρών 
είς τόν νουν υου».

Ό  Έδουάρδος ήτο περισσότερον εύγνώμων διά 
τά  μειδιάματα τα ύ τα  καί διά τ ά ;  βραχείας ταύ- 
τα ς  έαφαν;σεις παρά διά τά ς  άγρυπνίας καί τούς 
κόπους τής άτυχούς Μάρθας.

Δέν ΰπήρξεν ά/άριστος πρός τήν τελευταίαν 
τα ύ τη ν - συνεκινήθη εκ τώ ν  φροντίδων καί τή ς  ά- 
φοσιώσεώς της, καί ήσθάνετο αύξανομένην έν τή  
καρδία του τήν ΰπόληψίν καί τήν συμπάθειαν, ήν 
άπ ’ άοχής ήσθάνετο πρός αύτήν. Τά αίσθήμ,ατα 
τα ύ τα  έξερρήγνυν-0  ζωηρώς εϊς τινας περιστάσεις. 
"Ημέραν τινά, μεταξύ άλλων, δ Έδουάρδος εΰρέθη 
πλέον κακά , καί ό ιατρός έφοβείτο υποτροπήν 
τής άσθενείας" έν στ ιγμή  λήθης δ ασθενής έξεστό- 
μησε σκληρόν λόγον πρός τήν άτυχή έξαδέλφην 
του, ήτις τά  πάντα θά έθυσίαζε, διά νά επίσπευση 
τήν θεραπείαν του" ή Μάρθα βαθέως προσεβλήθη 
καί τά  δάκρυα της άνεπήδησαν . . . έστράφη ά - 
ποτόμω; Τνα κρύψη τή·* συγκίνησίν της" άλλά 
κα τ '  έκείνην τήν στιγμήν ό Έδουάρδος τή  ώμί- 
λησε. καί έτρεπε νά άποκριθή. Λυγμοί τή  έκοψαν 
τόν λόγον, καί δ νεανίας, όστις είλικρινώς έλυ- 
πεϊτο διά τ ό  άνυπόμονον κίνημα δπερ τ φ  έξέ-
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φυγεν , ήσθάνθη διπλασιαζομένην τήν ταραχήν 
τΟυ καί τάς τύψει? του' τήν  έλαβεν άπύ τ·?ι? χει 
ρύς, την έσυρε παρά τήν καθέόραν του, καί τή  
είπε διά τρυφερού όφους-

—  Συγχώρησόν με, αγαθή μου Μάρθα ! , . ή
λύπη μέ έκαμε κακόν...είσαι άγγελο?, καί εγώ...

Αισθανομένη τήν προσφιλή έκείνην χεϊρα εις 
τή ν  ¡δικήν της, άκούουσα τού? λόγου? εκείνου? 
τού? τόσον ευμενείς ή ατυχής κόρη, συνεκινήθη 
βαθέως καί έλύθη εΐ? δάκρυα πάλιν- άλλ ' αύτά 
ήσαν δάκρυα χαρά? και αγάπη?- έλάμβανε εις α­
μοιβήν τώ ν  βασάνων της ανέλπιστο·/ εύνοιαν, ήν 
ευχαρίστως θά έπλήρωνε δι'δλου του αίμ,ατό; τη?.

—  'Ελα , ησύχασε, Μάρθα, προσέθηκεν δ Έ -  
δουάρδος- δταν σοί ώμίλησα τοιουτοτρόπως, δεν 
ήξευρον τ ί  έλεγον, ήξεύρεις το  ζωηρόν ενδιαφέρον, 
δτερ τρέφω διά σέ. . . έάν κλαίτ,ς ακόμη, Οά νο­
μίσω ό τ ι  είσαι θυμωμένη πάντοτε.

Ε ίτα  λαμβάνων τήν χεΐρα τής έξαδέλφης του, 
τήν έφερεν εις τ ά  χείλη του καί τήν ήσπάσθη 
φιλοστόργως.

—  Νά σέ συγχωρήσω ! νά σέ συγχωρήσω I άνέ- 
κραξεν ή άτυχής κόρη κλονιζόμενη δπύ το  βά- 
ρο? τής ευτυχίας τη?. Ώ  ! Έδουάρδε !

Φοβουμένη μήπω? δέν δυνηθή νά κρατηθή καί 
άποκαλύψ-/] τύ μυστικόν τη?, έτρεξε νά κλεισθή 
εις τύ δωμάτιόν τη?.

Ό  νεανίας δέν έβράδυνε νά άναρρώσν; έντελώς, 
άλλ.’  είχεν εν τή  καρδία του πληγήν ή/ ή Ά δέλη  
μόνη έδύνατο νά θεραπεύση. *Γπύ επαγωγά εξω­
τερικά ό Έδουάρδος δέν έκρυπτεν , ως συνήθως 
συμ.βαίνει, διεφθαρυ.ένκν ψυχήν. Εις τήν έλαχί 
στην λέξιν αυτού ό άγαθύς κ. Ί κ έ ζ  θά έρριπτε 
τήν θυγατέρα του εις τάς άγκάλας τού έραστού 
τη?- άλλ ' ο Έδουάρδο? έπεθύμει τ ι  πλέον τής 
συγκαταθέσεως τού πατρύ? καί τή? μητρό?- έ- 
θεώρει τή ν  περιουσίαν τή ς  Άδέλης ώς ευτελές 
παράρτημα, πλησίον τής καρδία?, ής τήν κατά-  
κτησιν έθήρευε.

Πώς νά κάμη διά νά φθάση εις τύν σκοπόν 
του ; 'Γφ έφαίνετο ό τ ι  τ ά  βλέμματά του ύέν έ- 
πέφεραν επί τής νεαοας κόρης δυσάρεστον απο­
τέλεσμα- τ φ  έφαίνετο ό τ ι  διέβλεπεν εις τον φι- 
λάρεσκον τρόπον, δ ι ’ ού αΰτη ¿κοσμείτο, εις τούς 
λόγους της καί εις το  ηθος τ η ;  αρκούντως ευνοϊ­
κά? ενδείξεις, άλλ ' ούδέν άπεδείκνυεν ε ΐσέτι θε- 
τ ικ ώ ;  ό τ ι  ήγαπατο  ή ό τ ι  έυ.ελλε ν' άγαπηθή. Τύ 
άπλούστατον μέσον ήτο νά τή  δμίλήση. άλλ'έκεΐ 
παρουσιάζετο νέα δυσκολία- διότι, έάν αί μετά 
τή ς  Μάρθας συνδιαλέξεις ήσαν συχναί, δέν συνέ- 
βαινεν όμως δμοίως καί εις τήν Άδέλην, ήν δέν 
έβλεπεν είμή έπί παρουσία τώ ν  γονέων της.

Ό  Εδουάρδος άπεφάσισε νά τή  γράψη καί κα- 
Οήσα; εις τύ  γραφεϊόν του, τή  άπηύθυνε τήν έξής 
επιστολήν :

«Έ ζα ύ ¿ 2 φ η  ¡-¡ον,
ι Ζ ς τ ώ  καρδίαν, ήτις ιύ  α ί ¡ννοή καί νά μ ί  άγαπφ.

"Ε χ ω  ανάγκην συντρόφου, ή τ : {  νά συμμερίζηται μ ε τ ’ Ι-  
μοϋ τά ;  ήδονάς καί τά ;  λύπα; τής ζωής, 6 δέ προσφι­
λέστερος πόθο; μου είνε νά συναντήσω γυναίκα, ήτις 
νά δυνηθή νά ίκτιμήση τήν ζέσιν καί τήν ειλικρίνειαν 
τώ ν  αισθημάτων μου. Δ ίν  ήδυνήβην νά σε ϊδω  χωρίς 
νά αισθανθώ ir .lt τής πρώτης στιγμή; Ινδόμυχον συμ­
πάθειαν- τά  πάντα ?ν σοί μοί άποκαλύπτουσιν άγγελον 
χάριτος καί άγαθότητος, καί ή μόνη ΙπιΟυμία μου εΐνε 
νά ένώσω τήν τύχην μου μέ τήν ’ δικήν σου- μίαν μό ­
νην λέξιν έχεις νά εϊπης : δύνασαι κα'ι θέλεις νά άπο- 
δεχΟής τήν καρδίαν μου καί τήν χεΐρά μου ;

ιΈ ϊς  τήν μέριμναν καί τήν άφοσίωσίν σου όφείλω 
τήν ζω ήν - Οά μοί ήτο εδάρεστον νά σοί όφείλω ευτυ­
χές μέλλον.

■ Ε Δ Ο Γ Α Ρ Δ Ο Σ » .

"Εκρυψε·/ έπιμελώς τύ μικρύν γραμ.μάτιόν του 
καί παρεφύλαξε τήν άρμοδίαν στιγμήν, καθ ήν θά 
ήδύνατο νά τύ στείλη. δ ιό τι  δέν ήθελε νά κάμνι 
τούς ΰπηοέτας κοινωνούς τού μυστικού του. Ή λ -  
πιζε  νά φθάσν) εις τύν σκοπόν του τήν εσπέραν 
εκείνην, καθ' ήν στιγμήν ήθελε προτείνει εις τήν 
Άδέλην  τήν χεϊρα προ? αποχαιρετισμόν. Κατε-  
χόμε/ος δπύ τής ιδέας του, ήνοιξε τήν θύραν τής 
αιθούσης, καί είδε τήν ώραίαν έξαδέλφην του 
καθημένην παρά τήν μητέρα της καί κεντώσαν. 
Ό  Εδουάρδος έπλησίασε καί ώμίλησε περί κοι­
νών πραγμάτων, πεοιμένων ευνοϊκήν περίστασιν- 
ή τύχη τύν υπηρέτησε κ α τ '  ευχήν’ μετά  στιγμήν 
ή κ. Ίκ β ζ  ήγέρθη καί προσε/.άλεσε τήν θυγατέρα 
της νά ΰπάγη μ ετ '  αυτής εις τ ι  παρακείμενον 
δωυ.άτιον . . . Ή  Ά δέλη  υπήκουσεν, έδίπλοισε τύ 
κέντημά της δπερ άπέθεσεν εις τύ κάνιστρον τού 
έργοχείρου της έπί τινο; τραπέζης, καί έξήλθϊ 
μετά  τής μητρός της.

Μείνας μόνος, δ νεανίας έπλησίασε τύ κάνι­
στρον, έθεσε ταχέως τύ γραμμάτιό·/ του έντύς 
αυτού, είτα, άκούων κρότον πρύς τή ν  Ούραν τής 
εισόδου, έφυγε διά πλαγίας έξόδου μετά  ταχύ- 
τη το ς  κλέπτου φοβουαένου μή συλληφθή επ' αό- 
τοφώρω.

Ή  είσερχομένη ητο ή Μάρθα. "Ηρχετο νά λά- 
βη τύ κάνιστρον τού έργοχείρου της, όπερ άφήκεν 
έξ απροσεξίας εις τήν αίθουσαν, καί όπερ ή Ά δ έ ­
λη μετεχειοίσΟη ά ν τ ’ αυτής. Φθάσασα εις τύ 
δωμάτιόν τη :, έμεινεν έκπληκτος βλέπουσα τήν 
ανεπίγραφο·/ έκείνην επιστολήν. Τήν ήνοιξε μη­
χανικώς. χωρίς νά προβλέπη παντελώς τ ί  αύτη 
περιείχε. Λέξις τις  έπληξε κα τ ’ άρχάς τά  βλέμ­
ματά  της καί τήν έθάμβωσε·/ ώςζωηρο τά τη  λάμ- 
ψις : Έ ύ ο ο ά ρ ά ο ΐ ! Αύτύς τή  έγραφεν I "Εθεσε τήν 
χεϊρα έπί τής καρδίας της καί ένόμισεν ό τ ι  έμελ­
λε νά πνιγή . . .  Ε ίτα ή κεφαλή της έσυγχύσθη 
καί έβλεπε μόνον άμορφους χαρακτήρας καί συγ­
κεχυμένους πρύ τώ ν  οφθαλμών της. Τί εΐ/ε νά 
τή  είπη; Δ ια τ ί  τή  έγραφε ; Μήπο/ς δέν ήδύνατο 
εις έκάστην ώραν τής ημέοας νά τή  δμιλήσή έ- 
λευθέρως άνευ μαρτύρων ; Έ τ ο  λοιπύν ουσιώδες 
μυστικόν, δπερ δέν έτόλμα νά έξομ.ολογηθή διά 
ζώσης ! Ή  τεταραγμένη φαντασία της έβαυκα-
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λήθη πρύς στιγμήν ΰπύ ήδυτάτης έλπίδος. ε ’ ς ήν 
άντέστη  κ α τ ’ άρχάς. όπως έγκαταλειφθή ό /-ως 
πάλιν εις αυτήν μεθ' δομής μανιώδους μέθης. 
"Εφερε τήν επιστολήν τού Εύουάρδου εις τήν 
καρδίαν της, καί παρεδόθη έπί τι·/α λεπτά  εις 
σκέψιν άπειρου γλυκότητος, ήτις έπλησίαζε προ; 
έκστασιν. Έ π ί  τέλους ήγέρθη.

—  Είνε καιρός νά έπανέλθω εις τύ  λογικόν 
μου, είτε/ Ιτοιμαζομένη νά ά·/*γνώσ7).

Τί >)σθάνΟη Πανάγαθε Θεέ ! ό τε  διέτρεξεν άπο 
τού ένύς άκρου μέχρι τού ετέρου τήν ομολογίαν 
τού έξαδέλφου τ η ς !  ΙΙρυθρίασεν, αί χεϊρές τη ;  
έτρεμον, ή καρδία της έπαλλε σφοδρώς. Εις αυ­
τήν άπηυθύνετο ή επιστολή αΰτη ; Ά λ λ ’ ή α μ ­
φιβολία ή το  δυ να τή ;  Ό  'Εδουάρδος δέν τήν εί- 
δεν έκατοντάκις έργαζου.ένην παρά τύ κάνιστρον 
εκείνο ; . . . Καί εις αυτήν . . . εις τήν Μάρθαν, 
έγραφεν ουτω πω; ! ΤΗτο άκατανόητον . . . καί 
όμως, μάτην έζήτησε ν’  άπωθήση τήν θέλγουσαν 
αυτήν σκέψιν . . . Πόσον τά  φαινόμενα ήσαν α ­
πατηλά  !

—  Μέ άγαπ£ ! μέ ά γα π φ ! ά/έκραξεν όλως έ- 
ξαπτομένη . . .

Άλλοίμονον ! κ α τ ’ έκείνην τήν στιγμήν τύ κά- 
τοπτρον όπερ ευρίσκετο παρ' αΰτη τή  άπέστειλε 
τήν εικόνα της, καί όπισθοδρόμησεν έντρομ.ος έκ 
τής ιδίας άσχημίας.

—  Ώ  ! Θεέ μου ! έλεγε, τόση ευτυχία δέν 
μοί έπεφυλάττετο . . . .  θά ήνε λάθος, τρομερά 
άστειότης . . .

Εις τήν ιδέαν ταύτην ώχρίασε, καί κυριευθεΐσα 
ύπύ αίσχους, δλίγου δεϊν έλειποθύμησεν- έλαβεν 
εις τάς χεϊρά; της τή ν  κεφαλήν της, ήτις  έφαί­
νετο θέλουσα νά έκραγή, καί, βυθίσασα τύ  ρινό- 
μακτρόν της εις ψυχρόν υδωρ, έδρόσισε το  μέτω- 
πόν τη ; ,  όπερ δ πυρετός έκαιεν- ε ίτα  έλαβε πά­
λιν τήν επιστολήν έκείνην, τήν άνέγνωσεν έκ νέου 
βραδέως, ίσταμέ νη εις έκάστην λέξιν ϊ/α προ- 
σπαθήσνι ν’  άνακαλύψη τήν άληθή έννοιάν της. 
Τύ κείμενον ήτο σαφέστατον καί δέν έπεδέχετο 
ούδεμίαν άν.φιβολίαν- δ Έϊουάρδος ώμίλει μόνον 
περί ήθικών προτερημάτων, περί φιλοστοργίας 
καί άφοσιώσεως. Βλέπω·/ τήν Μάρθαν, δέν έφάνη 
μ.αντεύων τήν παρουσίαν άδάααντος υπό τύ χον­
δροειδές κάλυμμα δπερ τύν έκρυπτεν άπύ τών 
¿φθχλμών ; Ό λ α ι  αί ενδείξεις υπολήψεως καί α­
γάπης άς έλαβε παρά τού Έδουάρδου τή  έπα- 
νήλθον τ ό τ ε  εις τήν μνήμην, ϊνα  τή  έπιβεβαι- 
ώσωσιν τάς ελπίδας της. Μήπως δέν ήτο φυ­
σικόν άνήρ άνωτέρας αξίας νά προτιυ.ά έν τή 
μελλούση συζύγω του τά  ήθικά προτερήματα άπύ 
τά  μάταια θέλγητρα παροδικής καλλονής; Μή­
πως αυτής αί φροντίδες δέν τύν είχον άποσπά - 
σει τού θανάτου; Πώς" ήδύνατο αΰτη νά υπο- 
θέσ /ι ό - 1 οί λόγοι ούτοι, τόσο·/ ακριβείς κατά τύ 
φαινόμενο·/, άπηυθύνοντο εις τήν Αδέλην, ήτις 
τόσον δλίγον έφρόντιζε περί τού έξαδέλφου της

•καθ’ όλον τύ διάστημα τής άσθενείας του, καί 
ήτις  ευρίσκετο έν τ ώ  δωματίερ του έκ τύχης, 
ότε έπανέλαβε τά ς  αισθήσεις του ;

Τότε  ή Μάρθα παρεδόθη εΐ; παραφοράν χαράς, 
οΐαν ου ιέποτε γυνή έν τ φ  κόσμω ήσθάνθη. Ό  
Θεός έλαβε τέλος πάντων οίκτον τώ ν  μακρών 
βασάνων της, καί τήν άντήμειβε διά τήν α γ ό γ ­
γυστο·/ έγκαρτέρησίν της άπονέμων αυτή τοιαύ- 
την ευτυχίαν ! Δέν ήτο λοιπόν ουτε παράφρων 
οϋτε υτερήφανος, ότε  έζήτει γονυπετής παρά τού 
Θεού ψυχήν εννοούσαν τήν ίδικήν της, καρδίαν 
άνταποκρινομένην εις τούς παλμούς τής ΐδικής 
της ! Ώ  ! πόσον ήσθάνθη αύξανόμενον κ α τ ’ αυ­
τήν τήν στιγμήν τύν μυστικόν έρωτα πρύς τύν 
έξάδελφόν της, καί 8ν ένόμιζε τή ν  προτεραίαν 
φθάσαντα εις τύ έπακρο·/. Ύπεσχέθη εις έαυτήν 
νά τύν άγαπφ τόσον, ώσ τε  νά τύν καταστήσν) 
λίαν ευτυχή. Μήπως δέν ή το  αυτός δ προκαλώ·/ 
τήν ήσυχον ευτυχίαν ταύ την  ; Ό  ’ Εδουάρδος . .. 
η το  ή ζωή της, δ παράδεισός της ! Νά εΐξεύρ-ρ 
ότι ά γαπατα ι παρ’ αυτού, νά τώ  ανήκει, ε ίτε  
δι ’ ¿λίγας ημέρας, ε ίτε  διά μίαν στιγμήν, τού το  
ή το  υπεράνθρωπος ευτυχία, ήν ευχαρίστως Οά έ- 
ςηγόοαζεν άντ ί  χιλίων φρικτών βασάνων.

Κ α τ ’ έκείνην τήν στιγμήν ήκουσεν ό τ ι  τήν  έ- 
κάλουν' ^^Ηνο ή ώρα τού οικογενειακού προγεύ­
ματος. Έ τακτοποίησε  τύ πρόσωπόν της όσον ή- 
δυνήθη καλλίτερον, καί κα-ήλθεν εις τύ έστ ια τό-  
ριον. Ό  Εδουάρδος ευρίσκετο έκεϊ' ό τε  τήν έ- 
χαιρέτισεν, ήσθάνθη τύ έρύθημα νά τ φ  άνέρχηται 
εις τύ πρόσωπον . . . .  Πόσον ή φωνή της έτρε- 
υ.ε καλημερίζουσα αυτόν ! Ό  Εδουάρδος έφαί­
νετο στενοχωρημένος, καί μόνον μετά  τής Μάρ­
θας ώμίλησεν δλίγον. Αυτη ευρίσκετο εις τήν 
ήθικήν έ/.εί/ην θέσιν, καθ’ ή/ εις πάν δίδει τ ις  
εύνοΐκη·/ έννοιαν- έκαστος λόγος, έκάστη χειρο­
νομία, έκαστον βλέμμα τού έξαδέλφου της τή  
έφαίνοντο στηριζόμ.ενα εις όσα ή έπιστολή πε­
ρί είχεν.

'Ο Εδουάρδος παρετήρει τύ  φαιδρόν καί αμέ­
ριμνο·/ τής Άδέλης  -καί τούτο  τύν έλύπει. Μή 
δέ/ έλαβε τύ γοαμμ.χτιόν του, ή δέν τό  έλαβε υπ’ 
δψει; Τώ  έπήλθεν ή ιδέα νά έμπιστευθή τά  πάντα  
εις τήν Μάρθαν καί νά μετχχειρισθή τήν μεσι­
τείαν της Αμέσως άπεφάσισε καί πριν ή άφήση 
τύ έστιατόριον τήν έπλησίασε καί τή  είπε·/ εις 
τύ  ούς-

—  Έ χ ω  μεγάλνν ανάγκην νά σοί δμ ιλή σω .Α ­
πόψε, πρύ τού δείπνου, προσπάθησε νά ήσαι μόνη 
εις τό  δωμάτιόν σου- θά έλθω νά σέ ευρω.

Ε ίτα  έξήλθεν.
Ή  Μάρθα παρεφρόνει , δέν εϊ:ευρε πλέον τ ί  έ- 

καυ.νε. Ευθύ; άμα ήδυνήθη «κατέφυγεν εις τύ δ ω ­
μάτιόν της ίνα άφήση ελευθερίαν εΐ; τάς θορυβώ­
δεις σκέψεις, αΐτινες κατεϊχον τύ πνεύμά της.

Τέν συνομιλίαν αυτήν έζήτει άναμφιβόλω; δ 
Εδουάρδος όπως γνωρίσ/, τήν άπόφασίν τη ς ,άλλ ’
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σύδέποτε αυτή Οά είχε τ ο  θάρρος τοιαύτης Ομο­
λογίας έπί παρουσία τού έξαδέλφου αυτής. Έ ­
πρεπε λοιπόν νά τ ώ  γράψηίνα αποφυγή όχληράν 
συνέντευξιν . ’Έλαβε  τόν κάλαμον καί έχάραξε 
γραμμάς τινας μ ε τά  δ ισταγμού- έπειτα  υπό τήν 
έπίόρασιν τού έμψυχοΰντος αύτήν αισθήματος οί 
λόγοι έπήλθον πολυπληθείς καί έγραψεν εϋγλω τ-  
τον επιστολήν, έν γ  έφαίνετο γυμνόν τό  βάθος 
τής ψυχής της. Ή ρ ξ α τ ο  έκφράζουσα αμφιβολίαν- 
δεν έδύνατο νά πιστεύστι εις τοσαύτην ευτυχίαν. 
Ό  Έδουάρδος θά ήτο λίαν ένοχος εάν έ ζή τει νά 
τήν άπατήστ;, αυτήν, ήτις τόν ήγάπα δ ι ’  αγνό­
τα το υ  έρο)τος καί ήτις  από τής πρώτης στιγμής 1 
καθ’  ήν τόν έγνώοισε νϊσθάνετο ποός αυτόν αναλ­
λοίωτου συμ.πάθειαν. Έ γνώ ρ ιζε ·  ό τ ι  ήτο άναξία 
τής λαμπρά; τύχης ·?,ν τή  προσέφεοεν, άλλά θά 
προσπαθήσω νά δψωθή μέχρι τής άγίας εντολής 
της. Μέχρι τούδε προσέθετεν ό έρως της ή το  μ.υ- 
στήριον, όπεο θά συναπεκόμιζεν έν τ ώ  τάφω αυ­
τής. εάν δ Θεός δεν τή  παρουσίαζεν ευκαιρίαν ίνα 
τό ν  άπο/.αλύψή άνερυθριάστως. Ε ίτα  παρεκάλει 
τόν έξάδελφόν τη ς  νά σκεφθή καλώς διά τήν ά- 
μετάκλητον  δποχρέωσιν εις ήν έμελλε νά ΰποβλη- 
Οή καί δι ’ ήν ίσως ημέραν τινά θά μετενόει. Έ τ ο  
άσχημος, τό  έγνώριζε. δεν έπρεπε λοιπόν ν’  άπα- 
τήστ, εαυτόν, καί δτι πιθανόν έν στιγυ-ή παραφο­
ράς νά έ ξέ 'α β ε  δ ι ’ έρωτα τόν  οίκτον 3ν τ ώ  ένέ- 
πνεεν- άλλως τε  αδτη δεν θά ήθελεν ευτυχίαν δυ- 
ναμέ ην νά λυπήση εκείνον, 8ν ήγάπα υπέρ πάν 
άλλο εν τ ώ  κόσμω.

"Ο τε  έτολείωσε, διηυθύνθη πρός τό  δωμάτιον 
του Έδουάοδου, συγκεκινημένη είς τό  έπακρου. 
Φθάσα παρά τήν θώραν ήσθάνθη έκλείπον τό  θάρ­
ρος της, καί παρ’ δλίγον νά έπανέλθή. Τή έφαί- 
'•ετο δ τ ι  δ ιέπραττεν ασύγγνωστου άφροσύνην.Δέν 
ήξιζε  καλλίτερου, έσκέπτετο, νά περιμένω έως ου 
ό Έ  ίουάρδος ¡/.οί γνωρίσω σαφέστερου τά ς  προθέ­
σεις του ; Ά λ λ ’ άφ’ έτέρου, τ ί  σαφέστερου τής ε­
πιστολής του, καί τής αΐτηθείσης συνεντεύξεως. 
Άνέλαβε  θάρρος, είσήλθεν εις τό  δωμάτιον καί 
άπέθεσε τό  γραμμάτιδν της επί τή ς ίρ α π έζη ς  τοϋ 
έξαδέλφου τ η ς .  . .’ Εκ τή ς  συγκινήσεως μόλις ή- 
δύνατο νά άναπ^εύσνι. Έστήοιξε  τά ς  δύο χείράς 
της επί τών  νώ των  έδρας τινός καί παοετήρησε 
διά θωπευτικού βλέμμ.ατος πάντα τά  αντικείμενα 
εκείνα, έν μέσςμ τών  όποιων εζη ό Έδουάρδος της, 
8ν έβλεπε καί ή γγ ι ζε  καθ’ εκάστην.

Αίφνης κρότος βημάτων ήκούσθη καί έφάνη 
πλησιάζων- ή το  αύτός, τόν  έμάντευσεν άμέσως, 
άλλα δεν ή το  μόνος , καί μ ε τ ’  ού πολύ άνεγνώ- 
ρισε την φωνήν φίλου τινός τοϋ νεανίου’ έφαίνοντο 
δμιλοΟντες μετά  πολλής ζωηρότητας. Δ ι ’  ούδέν έν 
τ ώ  κόσμω δεν ήθελε νά τήν καταλάβω δ έζάδελ- 
φός της έν τ ώ  δω ματίω  το υ - δ κίνδυνος ήτο έτ ι  
μεγαλείτερος. επειδή ξένος τόν συνώδευε. Κ α τ ’ 
άρχάς έσκέφθη να φύγη συνεπιφέρουσα καί τήν 
επιστολήν, άλλα δέν ή το  πλέον καιρός- κομμω-

τήριον συνείχετο με τό  δωμάτιον. Ή  Μάρθα είσ­
ήλθεν έκεί τα  χέω. καί οί δύο φίλοι είσήλθον.

Ό  φίλος τού Έδουάρδου ήστε ίζε το  διά τήν 
μελαγχολίαν του. ή τι;  έφαίνετο κατακυριεύουσα 
αύτόν καί προσεπάθει παυτοιοτρόπως νά τόν ά- 
ναγκάση είς εκμυστηρεύσεις. Ό  Εδουάρδος ούδέν 
ήθελε νά ομολογήσω, δ δέ φίλος έπέμενεν.

—  Ή  σιωπή σου αυτή δέν είνε ανεξήγητος, έ­
λεγε ' τό  μυστικόν τό  οποίον ζητε ίς  νά κρύπτης 
είνε πολύ γνωστόν, καί έκαστος ήμ.πορεϊ ν' άνα- 
γνώση είς τούς δφθαλμούς σου δτι τρελλαίνεσαι 
διά τή »  εξαδέλφην σου.

Ό  Έδουάρδος δέν έτόλμησε νά τόνδιαψεύσω·
—  Λοιπόν! δέν αρκεί αύτό διά νά δ ικαιολο­

γήσω τήν διαγωγήν σου. Ό  έρως είνε ασθένεια 
τήν δποίαν θεραπεόουσι διά τού γάμου. Νυμφεύ­
σου λοιπόν τήν εξαδέλφην σου. έσο ευτυχής καί 
σοί υπόσχομαι νεώτατον έπιθαλάμιον ύμνον άν- 
τιγεγραμμένον διακριτικώς έκ τίνος άρχαίας 
συλλογής.

Ούδείς έν τ ώ  κόσμω είνε φλύαρο; δσον έοών, 
δ ταν  άπαξ άποφασίση νά άνοιξή τό  στόμα. Ό  
Έδουάρδος ώμίλησε·/ είς τόν φίλον του περί τής 
επιστολής ήν έγραψε τή  Ά δ έ λ γ ,  καί περί τής ά- 
παντήσεως ήν άνυπομόνως πεοΐέμενεν.

—  Ά λ λ ά  . . . άνέκραξεν δ φίλος δστις έπλησί- 
ασεν είς τλ ν  τράπεζαν τού Έδουάρδου, ιδού μι­
κρόν γραμμάτιου, δπερ μ.οί φαίνεται δ τ ι  έγράφη 
δπό γυναικός . . .

Τό έλαβε μ ε τ ’  εύλαβείας καί τ ό  έδειξε τ ώ 'Ε -  
δουάρδω.’ Εκείνος ώρμησε, τό  άπέσπασεν έκ τών 
χειρών του. τό  ήνοιξε μ ε τά  πυρετώδους βίας καί 
τ ό  άνέγνωσε φρίττων δλος έκ χαράς.

Ή  Μάρθα κ α τ ’  έ/.είνην τήν στ ιγμήν τά  πάντα 
θά έδιδε διά νά μή έγραφε τήν έπιστολήν, ή του­
λάχιστον νά μ.ή παρίστατο είς τήν άνάγνωσιν 
ταύτην.

Ό  φίλος παρετήρει άσκαρδαμικτεί τόν Έδου- 
άρδον ίνα καταλάβω τάς εντυπώσεις του. Μετά 
μίαν στιγμήν τόν είδε νά ποιή σημεία τόσον ζω ­
ηρά; έκπλήξεως, τόσον παραδόξου θάμβαυς, ώ ­
σ τε  δεν ήδυνήθη νά μ.ή έκραγή είς γέλωτας .

—  Λοιπόν ! τ ί  τρέχε ι; Μήπως ή νεάνις δέν έν- 
νόησε τήν Ομολογίαν σου ;

—  ’ Εγώ  δέν έννοώ . . . έψιθύρισεν δ Έδουάρ- 
δο; χαμηλοφώνως- έδώ υπάρχει παράδοξον λάθος.

—  'Οποίον λάθος ;
—  Μοί είνε αδύνατον νά σοί το  έξηγήσω.
Ό  φίλος ήγέοθη καί υψούμενος είς τά ς  άκρας 

τών  ποδών του παρετήρησε τήν υπογραφήν τής 
επιστολής.ήν ό Έδουάρδος έκράτει εί; χείράς του.

—  ’Ώ  ! ώ  ! Μάρθα ! έγραψες είς τήν Άδέλ,ην, 
καί σοί αποκρίνεται ή άλλη . . .

—  Ιδού  δ. τ ι  μέ εμβάλλει είς τόσην απορίαν.
—  Θά έ -ραψεν έκ μέρους τής αδελφής της.
—  Ά λ λ ’ όχι. . .
Ό  φίλος διείδε τήν αλήθειαν.
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—  *Έ ! έ ! είπεν. Ισως. . .
Ά λ λ ’ ή ί')έα τ ώ  έφάνη τόσω παράλογος, ώστε

δέν ήδυνήθη ν" άναστείλνι νέανέκρηξιν ίλαρότητος.
—  Ή  Μάρθα θά ένόμισεν δ τ ι  ή έπιστολή ήτο 

δι’ αυτήν.

Ό  Έδουάρδος ένευσε καταφατικώς.
—  Καί σοί άπαντά  διά λογαριασμόν της καί 

εκλαμβάνει σπουδαίως τήν πρότασιν. . .
Ό  Έδουάρδος κατένευσεν έτι, δ δέ φίλος Ιγέ- 

λασεν ισχυρότερου.

—  Καί σέ τ ιμά  άποδεχομένη τήν y-αρδίαν σου 
καί τήν χεϊρά σου ;

Ό  Έδουάοδο; δέν ήδυνήθη νά μή μίΐδιάσν), ή 
δέ ευθυμία τού φίλου του έφθασε μέχρι παροξυ­
σμού.

—  Χά ! χά  ! κυφή ! χωλή ! παραμορφωμένη!...
—  Σιωπή ! σιωπή ! είπεν δ Έδουάρδος.
—  Ό πο ια  τύχη . αγαπητέ  μου ! άφες με νά 

σέ συγχαρώ διά τήν ευτυχίαν σου.
Ό  ’ Εδουάρδος έθεσε τήν έπιστολήν έπί Τής 

τραπέζης- δ φίλος τήν έλαβε πρίν ή ούτος σκε­
φθή νά ά ν τ ισ τή - τήν διέτρεξεν άπό τού ενός ά ­
κρου μέχρι τού άλλου προσθέτων γελοία σχόλια, 
ή δέ άνάγνωσις αύτή έληξεν έν μέσω τών  γ ελώ ­
των  τώ ν  δύο νέων.

—  'Οποία μ.ετριοφροσύνη ! φαίνεται άμφιβάλ- 
λουσα δτι ευαρεστείσαι νά τήν υψώντις μέχρι σε- 
αυτού.

—  ’Αρκετά, είπεν δ Έδουάρδος. δστις άνέλαβε 
πρώτος τό  σοβαρόν του ήθος’ ή ατυχής Μάρθα 
είνε τόσω  καλή !

Ναί, άλλ ’ άσχημος ώς τέρας.
Φ αντάσθητι τήν θέσιν τής Μάρθας ! Προετίμα 

χιλιάκις έγχειριδίου πληγάς παρά τάς έν ρήξεις 
εκείνα; τώ ν  γελώ των . . . Ύ π ό  τό  βάρος τού αί­
σχους καί τής ταραχής κατέβαλεν ΰπερανθρώ- 
πους άγώνας ίνα μή λιποθυμήστ,. Έ ά ν  τήν κα τε -  
λάμβανον, άπώλετο . . . Είς τόν κρότον τής π τώ ­
σεως της οί δύο φίλοι θά προσέτρεχον. Ή  σκέ- 
ψις αυτή ένεψύχωσε τάς δυνάυ,εις τη ;  καί έστη- 
ρίχθη είς τόν τοίχον. . . Ά λ λ ά  κ α τ ’ εκείνην τήν 
στιγμήν ΐ  βάσανο; υπήρξε τοιαύτη. ώ σ τε  ήλπισε 
νά άποθάνή άμέσως. Ί ν α  δέ μ τ  οί στεναγμοί 
καί οί γογγυσμοί τη ς  τήν προδώσωσιν. έθ σε τό  
ρινόμακτρόν της είς τό  στόμα της, τό  έδηξε καί 
τ ό  αίμα άνεπήδησεν έκ τών  έσχισμένων χειλεών 
της . . . Πάντα τ ά  δνειροπολήμ.ατά της έξηλεί- 
φοντο ταύτοχρόνως- ήρςατο νά μισή καί νά τερι- 
φρονή εαυτήν πλειότερον ή πρίν.Πρός στιγυ.ήν ένό­
μισεν δ τ ι  οί νέοι έπλησίαζον είς τ ό  κομμωτήριον- 
μετέβη σιγανά πρός τό  παράθυρου καί τό  ήνοιξευ, 
έτοιμη νά ριφθή είς τήν δδόν έάν είσήρχουτο εί; 
τό  καταφύγιόν της. “ Ο τε  ήκουσε τόν Έδουάρδου 
νά άστε ίζη τα ι  δι ’  αυ τήν ,  ήσθάνθη άρρητον βά- 
σανον. . . Αύτός ! . . . αύτός έγέλα μ ε 'ι' ενός ξέ ­
νου διά τήν δυσμορφίαν εκείνης, ήτις  τού Ισωσε 
τήν ζωήν ! Ή π α τ& το  λοιπόν δ τ ι  τόν  ένόμισε
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γενναΐον καί αγαθόν ! Και αύτός συνήνου τάς ύ­
βρεις του μετά  τών  άλλων καί μόνου ψευδώς τήν 
ωκτειρεν. . . "Ηθελε νά ητο νεκρά μάλλον !

"Ο τε  έξήλθε τού καταφυγίου της. τά  χαρα­
κτηριστικά της ησαν τεταραγμένα , καί μόλις 
άντείχεν- ή θέα της είχέ τ ι  τό  φρικτόν καί πέν­
θιμου. Μετέβη καί έκλείσθη είς τό  δωμά-ιόν της 
καί έκεϊ παρέμεινεν έπί ιόρας, παραδεδομένη είς 
χιλίας πίκρας σκέψεις, ών επεκράτει ή φοβερά 
σκέψι; τή ;  αυτοκτονίας.

Δ ια τ ί  νά μείννι έπί τής γής αφού άπώλεσεν 
δ ,τ ι  τήν έκαμε νά ζή  ; μετά τάς προσβολάς ΰφ’ 
ών έποτίσθη ; Πρίν ή δ Έίουάρδος έλθή είς τόν 
οίκον έκείνον, ή δπαρξίς της υπήρξε μόνον μ.α- 
κρά βάσανος, νυν δέ είς αύτήν προσετίθετο καί 
τ ό  αίσχος ! Ό  Έδουάρδος πεοιέπαιξεν αύτήν 
μεθ ένός φίλου του. Καί ή Ά δ έλ η  έπίση; θά έ­
γέλα διά τήν παραφροσύνην τής άτυχούς Μάρ­
θας. διά τό  τέρα; εκείνο δπερ έσχε πρός στιγμήν, 
τήν άνόητον υπερηφάνεια5 νά νομίση έαυτήν γυ­
ναίκα, καί γυναίκα άγαπωμένην ! Καί οί σκλη­
ροί εκείνοι έμπαΐγμοί ήααν αληθείς. . . Ή  καλ­
λονή τής Ά δ έ λ η ;  έθελξε τόν Εδουάρδου- ή ψυχή 
καί ή καρδία είσί κεκρυμμέναι' τ ίς  λοιπόν δύνα- 
τα ι  νά τάς γνωρίστι κ α τά  βάθος; Μήπως καί 
αύτή δέν άφέθη νά δελεασθή κ α τ ’ άρχάς άπό τά  
εξωτερικά προτερήματα τού έξαδέλφου τ η ς ; Ό  
Έδουάρδος καί ή Ά δέλη  ήγα π ώ ντο" είς αυτούς 
αί χαραί τού έρωτος, τ ά  άνθη τής ζωής ! Δ Γ  ε­
κείνην, ουτιδανόν δν, άλλη ελπίς δέν υπήρχε 
παρά δ θάνατος ! Ή νο ιξε  τό παράθυρόν της καί 
παρετήρησε τό  λιθόστρωτου, μία στιγμή άποφά- 
σεως καί τό  πάν τετέλεστα ι.  . . Δέν ήθελε πλέον 
νά υποφέρω- ή ά γόγγυσ το ;  έγκαρτέρησίς της ε- 
φθασεν είς πέρας. Ιδέα τ ις  τήν έκράτησεν, έσκέ­
φθη δ τ ι  καί αύτό τό  πλήθος θά διεσκέδαζε θεω­
ρούν τήν δυσμορφίαν τού άσπαίροντος π τώματός  
τη ς  . . 'Οπουδήποτε καί αν εστοέφετο πάντοτε  
θά εύρισκε περιφρόνησιν καί προσβολάς Σκωππκή  
ηχώ άν-ήχει άδιακόπως είς τά  ώ τά  της καί τήν 
ήκολούθει μέχρι τώ ν  απαίσιων δνείρων της.

—  Ώ  ! έλεγε, νά άποθάνω άγνωστος, μ.ακράν 
πάντων, χωρίς ούδείς νά μέ ϊδτ, !

Έκλεισε  τό  παράθυρου καί ήρχισε νά διατοέχη 
τό δωμάτιον μέ το βλέμμα άγριον καί τό  σ τή ­
θος άσθμαίνον. Παρερχομένη πρό κατόπτρου, έστη  
καί άνεσκίρτησεν είς τήν θέαν τοιαύτης ασχή­
μιας . . . ε ίτα  στυγνόν μειδίαμα έπλανήθη έπί 
τώ ν  χειλέων της.καί έξηκόντισε πρός τήν εικόνα, 
ήν τό  κάτοπτρου τή  άπέστελλεν απειλητικόν 
βλέμμα :

—  *0  ! θά σέ καταστρέψω , ειδεχθές καί ά ­
θλιον κάλυμμα τής ψυχής μ.ου !

Ό  Πάδος έοοεεν είς όλίγην άπόστασιν άπό τής 
οικίας, ή δέ Μάρθα έκ τού δωματίου τ η ;  ήκουε 
τόν  θωπευτικόν ψιθυρισμόν του . . . έλαβε τόν 
πίλόν της καί ήτοιμάσθη νά έζέλθή.
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—  "Ό ταν  θά άποθάνω, έσκέπτετο, τό  σκώμμ.α 
Οά υποχώρηση εις τόν τρόμον... τ ό  π τώ μ ά  μου θά 
είνε άποτρόπαιον, άλλ ’ αυτός δέν θά τολμήση νά 
γελάση. Ή  άνάμ.νησις τοϋ θανάτου μου θά δη­
λητηρίαση τήν δπαρξίν του, καί θά εκδικηθώ !.. 
”Ω ! εάν οί νεκροί επανέρχονται , θά ίδη εις τά  
όνειρά του τό αδιάλλακτον πρόσωπόν ¡/.ου ! . . . 
’ Εάν πριν άποθάνω κατώοθωνα νά άκο Ίση τήν 
κραυγήν τής απελπισίας μου ; . . Ά λ λ '  όχι, πρέ- 
ττει νά τ ώ  διηγηθώ ¡/.όνον ό,τιύπέφερα έξ αιτίας 
του . . .

Χωρίς νά άφήση τον πΧλόν της. ¿πλησίασε τό 
μικρόν έκεΐνα γραφείον έφ’ ου έγραφεν ώοας τινάς 
πρότερον ερωτικούς λόγους. Ποοσεπάθησε νά ουλ- 
λέξη τά ς  ιδέας της καί άνεζήτησε δριμεΧς λόγους 
'ν α  ζωγραφϊση τό  μαρτύριόν της ' άλλ’ ένθυμου- 
μένη τάς απογοητεύσεις άς ύπέφερε·/. ώκτειρεν ε- 
αυτήν. οί όφθαλυ.οί της ύγράνθησαν και άπώλε- 
σαν την ύαλοίδη λάμψιν των ,  λυγμός έξέφυγε τοϋ 
στήθους της ώσεί ή λύπη ήθέλησε νά έκχυθή, έ- 
λύθη εις δάκρυα καί άνεκουφίοθη. 'Εκλαυσεν επί 
μακρόν, ώς πράττουοιν αί π τωχα ί εκείναι κόραι, 
αΐτίνες επί του ούόοϋ τής μονής άπευθύνουοιν 
δστα τον  χαΧοε πρός τον κόσμον, πρός τήν οικο- 
γένε.άν των, πρός τήν ζωήν, πρός πάν ο .τ ι  ήγά- 
πηοαν καί άπερ μέλλουσι νά έγκαταλείψωοιν, ό­
πως άφιερωθώσιν εις τήν σκιά·/ τοϋ τάφου εί; τό 
ίλαστήριον έργον των. Ή  σκέψις τοϋ Θεοϋ διήλθε 
τ ό τ ε  τής ψυχής της . έπεσε γονυπετής καί φλο- 
γεραί παρακλήσεις έξέφυγον τής καρδίας τη ς ,  
διακοπτόμενοι υπό σ τενα γμ ώ ν

Ό τ α ν  ήγέρθη, είχε·/ επανεύρει τήν γαλήνην καί 
τήν έγκαρτέρησιν. αλλά τό  πρόσωπόν της περιε- 
δύθη τόν χαρακτήρα βαρείας θλίψεως, ήτις δέν έ­
μελλε πλέον νά διασκεδασθή. Ή  προσευχή τή  έ- 
δωκε τήν δύναμιν νά συγχωοήση,καί ή συγγνώμη 
τήν έσωσεν από τή ς  ίδιας απελπισίας. Έκαυσε 
τήν επιστολήν ήν έγραψε, διηυθέτησε τό  πρόσω­
πόν της καίήρξατο αναζητούσα τόν Έδουάρδον.

Τόν ¿πλησίασε με τό  μειδίαμα είς τά  χείλη... 
Ποϋ λοιπόν ή ατυχής ήδυνήθη νά λάβη τήν ήοωϊ- 
κήν εκείνην δύναμιν ; . .

—  Έ λ ά β α τε  τήν επιστολήν μου ; τ ώ  είπε διά 
φαιδρού τόνου.

Ό  Εδουάρδος τήν παρετήοησεν , έφάνη λίαν 
στενοχωοημ-ένος καί ¿ψέλλισε λόγους τινάς ακα­
τάληπτους.

—  ’ Ελπίζω ό τ ι  δέν προσεολήθητε εκ τοϋ ά- 
στεΧσμοϋ μου, έξηκολούθησεν ή Μάρθα μετά  σπά­
νιάς άφοβίας. . . ήθελον νά σάς τιμωρήσω, διότι 
έχε τε  τόσον έλίγην εμπιστοσύνην εις έμέ όπως 
κρύψετε τους μυστηριώδεις έρωτάς σας.

—  *Α  ! γνωρίζετε  . .
•—  νΕ ! μήπως δέν τ ό  ¿μαντέυσα ! επειδή έ- 

ζελάβετε  τό  κάνιστρον τοϋ εργόχειρου μου διά τό 
τής αδελφής μου, ήδυνάμην νά φαντασθώ ότι τό  
γραμμάτιόν σας άπηυθύνετο είς έμέ}

Καί ή ατυχής εμειδίασεν έτ ι  . . .
—  Ά λ λ ά  μ.ή φοβήσθε τ ίποτε ,  προσέθηκε, θά 

¿μιλήσω έγώ  ή ιδία είς τήν Άδέλην. καί δέν θά 
κοπιάσω καθόλου όπως κατορθώσω νά σάς άκούση.

Ό  Έδουάρδος τήν ήσπάσθη παοαφόρως . . . 
Δυστυχής Μάρθα ! . . .

Ό  γάμος έγένετο μ ε τ ’  ολίγον καιρόν. Ή  Ά -  
δέλη καί έ Έδουάρδος είνε εύτυχιϊς καί έξακο- 
λουθοϋσι νά ζώσιν υπό τήν στέγην τοϋ κ. Ίκ έ ζ .  
Ή  Μάρθα υπήρξε μάρτυς τής ευτυχίας των, καί 
έκουψε τά  δάκρυα της ίνα μή τήν ταράξη. Έ λ ί -  
κνισε τά  τέκνα των  έπί τω ν  γονάτων της καί έ- 
γένετο δι’ αυτά δεύτερα μήτηρ- έγένετο ή πρό­
νοια τω ν  π τω χώ ν  καί ή ευλογία τής οικογένειας 
εκείνης, εις τους κόλπου; τής όποιας ή άγαθότης 
της, ή άπάρνησις τη ς  καί ή άφοσίιοσις διετήρουν 
τήν γαλήνην καί τήν σύμπνοιαν. Ά λ λ '  ή λύπη ή- 
τ ις  ύποκώφως τόν υπέσκαπτε δέν έβράδυνε νά άλ- 
λοιώση τήν αδύνατον κράσίν της, καί πρό πολ­
λών υ.ηνών ό ιατρός τήν είχε καταδικάσει. Σκλη- 
ρώς υπέφερε κα τά  τάς τελευταίας ταύτας ημέ­
ρας, άλλ ουδέ κραυγήν , οΰόέ γογγυσμόν ήκου- 
σαν . . . Είς τήν αγγελικήν γαλήνην, ήτις έφώ- 
τ ι ζ ε  τό  πρόσωπόν της,έμάντευον ό τ ι  έπεθύμει τόν 
ουρανόν καί έχαιοέτιζεν εύγνωμ,όνως τήν αυγήν 
κρείττονος τύχης. Ό  Θεός είσήκουσε τοϋ φλογε- 
ρωτέρου πόθου τη ς  : εύρίσκεται είς τόν ούρανόν 
από τή ; πρωίας ταύτης ! » .

Γ. λ ·  Βλλλβανηε.

ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΜΑΚΡΟΒΙΟ Ι ΗΣ

Έ κ  πολλών διδόμενων ε ξάγετα ι  ό τ ι  τά  πλεΧ- 
στα  τώ ν  μαστοφόρων ζώσι σχεδόν πενταπλάσιον 
χρονικόν δ ιάστημα τοϋ πρός τελείαν σωματικήν 
αυτών άνάπτυξιν άπαιτουμένου. Ά ν  έφαρμόσω- 
μεν τό ν  κανόνα τοϋτον είς τόν  άνθρωπον, ευρί- 
σκομεν, ότι άφ ου ή σωματική αύτοϋ άνάπτυξις 
έξακολουθεΧ μέχρι τοϋ εικοστού έτους καί επέ­
κεινα, τ ό  φυσικόν τέρμα τοϋ βίου του είνε 100 
έτη, καί επειδή ή υπέρ τήν αρχικήν ζωή  δύνα- 
τα ι, κ α τ ’ έξαίρεσιν, νά διαρκέση όσον καί ή άρ- 
χ ική ζω ή , τό  άνώ τα τον  όοιον τοϋ βίου είνε 200 
έτη. Βεβαίως ή παρατήρησις αυτη οΰδέν έχει τό 
ακριβώς επιστημονικόν, άλλ ’ έρχεται είς αρωγήν 
τώ ν  άποτελεσμάτων τή ς  παρατηρήσεως, όπως 
πείση ήμάς ότι ό άνθρωπος βιών συνιρδά πρός 
τά ς  απαιτήσεις τής φύσεως ποοώρισναι νά ζήση 
έπί ένα αιώνα.

Οί φυσιολόγοι συνέλεξαν τά ς  αΰθεντικάς θεω­
ρουμένας περιπτώσεις τής μακροβιότητος. Γερ­
μανός τις παρέχει έν τ ώ  επομένω πίνακι τό  α ­
ποτέλεσμα τών  ερευνών του. Έξηκοίβωσεν ;

'Από 100 μέχρις 1 10 ετών 1000 περιπτώσεις
»  110 »  120 β 60 »
»  120 »  130 »  29 »

Ε Σ Τ Ι Α 8 0 7

από 130 μέχρι 140 ¿τών 1 5 περιπτώσεις
»  140 β 150 Β 6 Β
»  169 • . 1

Ό  Ά γ γ λ ο  
κατάλογον :

ς Easton δίδει ήμΧν πληρεστερον

Ά π ό  100 μέχρις 1 1 1 έτών 1310 περιπτώσεις
»  110 » 120 » 277 8
»  120 »  130 » 84 Β
»  130 β 140 Β 26 Β
»  140 β 150 Β 7 Β
»  150 β 160 Ο 3 Β
» 160 β 170 » 2 Β
»  170 β 185 1) 3 Β

Καί άν έ τ ι  παραδεχθώμεν /ίφάλματά τινα είς
τούς πίνακας τούτους τής έκ τακτου  μακροβιό­
τητος, βλέπομεν ό τ ι  έκαστος έχει τό  δικαίωμα 
νά έλπίζη ό τ ι  θά ύπερβή τα  Ικα τόν  έτη.

Χωρίς ν’  άνέλθωμεν είς τήν εποχήν τώ ν  πα­
τριάρχων, εύρίσκομεν έν τή, ιστορία πασών τών 
χωρών άνδρας έπί μ,ακρόν ζήσαντας.

Δύο έκ τώ ν  σοφών τής Ελλάδος έζησαν ένα 
αιώνα. Ό  Δημόκριτος, φίλο; τής φύσεως. εύθυ­
μος τόν χαρακτήρα καί ούδαμώς επηρεαζόμενος 
υπό τής τύρβη; τοϋ βίου. άπέύανεν 109 ετών, 
μειδιών όπως είχε ζήσει. Φάβιος δ ¡<e.Ui/τής, ού­
τως έπονομασθείς διά τήν συνετήν αυτοϋ κατά 
τοϋ ’ Αννίβα τακτικήν , ήδυνήθη νά έπιβοαδύν/ι 
τήν έλευσιν τοϋ θανάτου, όπως είχεν επιβραδύνει 
τήν πορείαν τών  Καρχηδονίων, καί υπεχώρησεν 
είς αυτόν, άφ' ου μόνον συνεπλήοωσε τό  ένενη- 
κοστόν αύτοϋ έτος. Ή  "Ρώμη είδεν έμφανιζοαέ- 
νην είς τά  θέατρα αυτής ηθοποιόν 104 έτών, 
καί ετέραν, ή τ ις  γενομένη ήθοποιός δο/δεκαέτις, 
υπεκρίνετο είσέτι μετά  εκατόν έτη . Γαλλίς τ ι ;  
χορεύτρια, μεταναστεύσασα είς τάς "Ηνωμένας 
Πολιτείας κατά τόν ύπέρ ανεξαρτησίας πόλεμον, 
άπεβίωσε τ ώ  1867 έν ήλικία 1 1 1 έτών. έν μέσω 
Ικατοντάδος καί πλέον έγγόνων καί δισεγγόνων.

Μία τών  περιεργοτάτων περιπτώσεων τής μα­
κροβιότητος είνε ή τοϋ γέροντος στρατιωτικού 
Μ ίτ τελσ τε τ ,  δστις άπέθανε τ ώ  1792 1 12 έτών. 
Κατά  τό  έ ξηκονταε-ταετές  σ τρατιω τ ικόν αύτοϋ 
στάδιον παρευρέθη είς δεκαεπτά μάχα;, έτραυ- 
ματίσθη πλειστάκις, καί ήχυ-αλωτίσθη υπό τών  
Ρώσων, άφ’ ού έφονεύθη ύπ’ αυτόν ό ίππος του. 
Είχεν ήδη δίς χηρεύσει , δτε τ ώ  1790, δηλαδή 
πφ 110 ε τε ι  τής ζωής του , ένυμφεύθη γυναΧκα 
νέαν έ τ ι .  Μικρόν πρό τοϋ θανάτου του ήδύνατο 
νά πορεύεται έπί δύο ώρας μεταβαίνω·/ νά λάβνι 
τήν σύνταξίν του.

Η Α γ γ λ ία  παρεχει πολυαρίθμους περιπτώσεις 
μακροβιότητος. Χωρικός τις δνόματι Έφφιγκαμ 
γεννηθείς έκ πτωχής οίκΟγενεία;, σ τρα τιώ της επί 
μακρόν χρόνον, είτα δέ κερδίζω·/ τό·/ άρτον του 
δι' έπιπονωτάτης εργασίας, έφθασεν είς ηλικίαν

1 44 έτών ά/ευ τή ς  ελάχιστης πηρώσεως,καί σχε­
δόν χωρίς ποτέ ν’  άσθενήση.

Ό  θωμάς ΓΙάρρε ύπήρξεν εύτυχέσ:εροςέτι.ΤΗτο 
καί αύτός π τωχός χωρικός άποζών άπό χειρωνα­
κτικού έπαγγέλματος. Ό  βίος αύτοϋ ούδεν π α ­
ρέχει τό ίδιάζον κατά τά  120 πρώτα έτη  του, 
μεθ' ά ένυμφεύθη καί πάλιν νεαράν τ ινα χήρκν, 
τήν όποιαν κατέστησεν εύτυχεστάτην. Είχε δια­
τηρήσει πάσαν αύτοϋ τήν ρώμην, έξετέλει πάσας 
τάς οίκιακάς εργασίας, καί έξηκολούθει ν’  άλω- 
νίζιρ μέχρις 130 έ τ ώ ν !  "Εζησεν οδ τω  ευτυχής 
καί άγνωστος μέχρις ηλικίας 1 52 ετών. Ά λ λ ά  
τ ό τ ε  ό κόμης Σουρραί άνεκάλυψεν αυτόν έπίσκε- 
πτόμενος τά  κ τή μ α τά  του, καί έπί σκοπώ άνοή- 
του τινός ματαιοδοξίας ήθέλησε νά έπιδε'.ξφ ί '  
Λονδίν&ρ τόν σεβάσμιόν του εκμισθωτήν. Απε- 
σπασεν αύτόν έκ τή :  ειρηνικής του καλύβης καί 
τόν ώδήγησεν είς τήν πρωτεύουσαν έν ά/.αξιδίω 
συνοδευόμενον ύπό μιας έγγόνης τοϋ ΙΙάρρε. βα- 
διζούσης έφιππου όπισθεν, καί γελωτοποιού τ ί ­
νος έπιφορτισθέντος νά διασκέδαση τό·/ γέροντα 
κα τά  τήν οδοιπορίαν. Κάρολος ό λ '  ήθέλησε νά 
ΐδη τόν ποεσβύτατον τών  ύπηκόων του , καί μή 
δυνηθείς νά σκεφθή τ ι  άβροφρονέστερον , τόν ή- 
ρώτησεν : « ’ Εφθασες είς ηλικίαν σχεδόν απίστευ­
το·/, άλλά τ ί  έκαμες περισσότερον άπό τούς ά λ ­
λους ανθρώπους ; »  Είς ά ό γέρων άπήντησε τα - 
πεινώς : «  Έτιμωρήθην πολύ περισσότερον καιρόν 
άπό τούς άλλους » .  Ό  βασιλεύς διέταξε  νά πα- 
ράσχωσι πάσαν άνεσιν καί πολυτέλειαν είς τόν 
γέροντα, όστις άναγκασθείς οδ τω  νά μεταοάλη 
τάς αύστηράς τ ή ;  έγκρατεία; έξεις του, ήσθέ/ησε 
καί άπέθανεν, ούχί έκ γήρατος , ώς άπέδειξεν ή 
αυτοψία, ά λλ ’ έκ δυσπεψίας. *Αν καί δέν έπραξε 
τ ίπ ο τε  περισσότερο·/ τώ ν  άλλων ανθρώπων κατά 
τόν βίον του, έν τούτοις μ ε τά  τόν  θάνατόν του 
άπένειμαν είς αύτόν εξαιρετικά; όντως καί άδι- 
καιολογήτου; τιμάς έθαψαν αύτόν είς τό  Ούεστ- 
μίνστερ,τό πρός ταφήν τώ ν  ήγεμόνων καί τών  με­
γάλων άνδρώ·/ τή ς  Α γ γ λ ία ς  Πάνθεον. Τοιούτου 
προνομίου δέν ήξιώθη μέν ό Χάρρυ Ζεγκινς, άπο- 
Οανών τ ώ  1743 έν ήλικίφ 169 έτών ,  άλλ ’ άνή- 
γειραν αύτώ μνημείο·/ διά δημοσίου εράνου. Ό  
θαυμάσιος ούτος γέρων έκλήθη ώς μάρτυς ένώπιον 
δικαστηρίου κα τά  τό  140 αύτοϋ έτος . Περί τά  
τέλη τοϋ βίου του έςήσκει τό  έπάγγελμα τοϋ ά- 
λιέως. έξέπνευσε δέ χωρίς ούόεμίαν νά ύποστή 
τώ ν  μελών αύτοϋ πήρωσιν.

Ό  Νορβηγό; Δραάκεμβεργ, ναυτόπαις κ α τ ’ άρ- 
χ_άς , ύπηρέτησεν έπί τοϋ βασιλικού στόλου μέ­
χρι; ηλικίας 9 1 έτών, ώ·/ τ ά  1 5 διήλθεν ώς αιχ­
μάλωτο ; είς τό  όθιου.ανικόν κάτεργον.Λαβών τήν 
σύνταξίν του κατά τό  1 1 1 άύτοϋ έτος.ένυμφεύθη 
γυναίκα εξηκονταετή, άποθανοϋσαν μετά  τ ινα 
έ τη ’ ό δέ Δραάκεμβεργ βαρυνθείς τήν χηρείαν 
κατά τό  130 αύτοϋ έτος,εζήτησεν είς γάμον νε­
αράν χωρικήν, ήτις  δέν άπεφάσισε νά ύπανδρευθ^
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τοιοϋτον τήν ηλικίαν γαμβρόν. καί δ Δραάκεμ- 
βεογ ήναγκάσθη να μείνη άνυν.φος, τ ο υ ) ’  δπεο 
συνέταμεν ίσως τάς ημέρας του ’ άπέθανεν εν ηλι­
κία 146 ετών φέρων τδ προσώνυμον δ Γ έροc roi» 
Β ορρά . Ευτυχής έφάμιλλος του Δραάκεμβεργ ΰ- 
πήοξεν δ συν.πατριώτη; αΰτοϋ Ιωσήφ Σούρριγ- 
/.των. Οϋτο; φθάσας εις ήλικίαν 160 ε τώ ν ,  καί 
αισθανθείς προσεγγίζον τ δ  τέλος αΰτοϋ. έκάλεσε 
περί έαυτδν τήν οικογένειαν του, τήν τρ ίτην του 
σύζυγον, νέαν έ τ ι ,  του ; υίούς του, ων δ νεώτα 
τ ο ;  ητο 9 έτών καί δ πρεσβύτατο; I 03. Εν πλη­
ρέστατη σωφροσύνη διένειμε τήν πεοιουσίαν του 
καί τήν επαύριον εςέπνευσεν ήσύχως,άνευ τής ε­
λάχιστης άγωνίας.

Καίτοι οι ΙκατοντούτειςεΙ-ε  εΰαριθμό τεροι παρ' 
ήμϊν ή παρά το ϊ ;  βορείο·; Κράτεσι τής Ευρώπης 
καί τ ισ ι χώραις τής Ασίας, δυνάμεθα εν τούτο ι;  
νά καταστρώσωμεν μακρόν κατάλογον μακροβίων 
καί ΰπδ τδ  ήμέτερον κλίκα. ΙΙαραδείγμα?ά τινα 
δεν θά ώσιν άμοιρα ενδιαφέροντος.

Ή  πύλις Tours έκέκτητο τδ  1802 παλαιόν 
σ τρα τιώ την  ¿νόματι Τυρρέλ.γεννηθέντα τώ  1698. 
Κληρωθεί; τ ώ  171 6. δεν ίπαυσεν υπηρετών ώ ;  
άπλούς σ τρατιώ της, καί κατά τδ  αακρδν αΰτοϋ 
στάδιον υπδ τρεις βασιλείς καί υπδ τήν δημο­
κρατίαν, έλαβε πολλά; σφαίρα; καί ουκ ό 'ίγ α  
τραύματα σπάθης, υγ ιέστατο ; παραμείνας.

Έ ν  τΐ| εκθέσει τών  Καλών Τεχνών τ ώ  1870 
ΰπήρχεν εκτεθειμένη εΐκών παριστώσα 255 πρό­
σωπα, μετά μεγίστη ; έπιτυχίας καί χάριτο; έζω- 
γραφημένα υπδ τοΟ βαρόνου δέ W u ld e tk  ϊχον­
τ ο ;  ηλικίαν 106 έτών. Ό  ρωμαλέο; οΰτος γέρων 
άπέθανε τ ώ  1875 διετήρησε πάσαν αΰτοϋ τήν 
άκμήν καί εκαμνε τακτικώς καθ' ήμέραν τδν πε­
ρίπατόν του. Τδν Σεπτέμβριον του 1872 άπέ- 
θανεν έν τ ή  μικρ$ Βισέτρη Οδιώ τ ις .άλλο τε  ναυ 
τ ικ δ ;  καί σ τρατιώ της, τδν δποΐον βίο; πλήρη; 
περιπετειών καί ταξειδ ίων δέ< ήμπόδισε νά ΰπερ- 
βή κα τά  δύο Β-η τήν εκατονταετηρίδα. Έ ν  ήλι­
κία 120 έ τώ ν  δ Δελπδς παρουσιάσθη εις τήν δη- 
μαρχίαν όπως έκ νέου κληρωθή διά τήν σ τρ α το ­
λογίαν, δ ιό τι  Βλεγε «πρέπει πάντο τε  κανείς νά 
εΐνε Βτοι ος διά τήν πατρίδα ' δεν "ξεύρομεν τ ί  
ειμπορεί νά συμβή». Ό  νομαρχιακός έπίτροπος, 
καί περ έπαινέσα; τήν φιλοπατρίαν του. έν τού­
το ι ;  ήρνήθη νά δώση κλήρον είς τδν  σεβάσμιον 
τούτον στρατεύσιμον, δστις μεθ’ όλα του τά  έτη 
είχε διαμείνει νέος. Νεότης καί γήρας είσί πράγ­
μ α τ ι  όροι έντελώς σχετικοί- βλέπομεν καθ' έκά- 
στην τεσσαρακονταετεϊ; γέροντας, καί εϊδομεν 
πρδ ¿λίγου άνθρώπου;,οΰς ήδυνάμεθα νά εϊπωμεν 
νέους κα τά  τδ  ¿γδοηκοστόν αυτών έ τ ο ; - άλλως 
σε δ δπερεκατοντούτης πατήρ θεωρεί νεανίαν τδν 
έξηκονταετή υιόν το  «. Ήν.έραν τ ινα δ καρδινά­
λιο; Δαραανιάκ συνήντησεν είς τήν θύοαν π τ ω ­
χής οικίας γέροντα κλαίοντα καί τδν ήρώτησε 
δ ια τ ί  εκλαιε ; « Ό  πατέρα; μου μ’ έδειρε, εΐπεν

οΰτος. δ ιό τι  έτέρασα έμπρδς άπδ τδν παπποϋ μου 
δ ίχω; να τδν χαιρετήσω.» Ό  πατήρ ητο  103 
έτών, δ πάππο; 123. καί δ μικρός πταίστης 
είσήρχετο εί; τό 82 έτος του !

Έ ν  τ ώ  διαυερίσματι του H a u t e  G a ro n ne  ά ­
πέθανε τ ώ  1838 ράπτοιά τις  ¿νομαζομένη Μαρία 
Πριοϋ ηλικίας 158 έτών. Τώ  1878 εί; "Αγιον 
Ιωακείμ (Βενεζουέλα;) Βοϋργός τ ι ;  τδ  ΰνομ.α ά- 

πέθανεν έν ήλικία 1 19 έτών. Τώ  1879 τήν δε­
σποινίδα Μονταγκιού άποθανοϋσαν εκατοντούτη 
συνώδευσεν είς τδ  νεκροταφείου έκμισθώτριά τ ι ;  
τώ ν  γαιών της έτών 104. Ό  γεωργό; Λουκά; 
άπέθανεν 109 έτών. Κάτοικό; τ ι ;  έν 'Ρωσσία 
ζωηρότα το ;  έτι,  φέρει ηλικίαν 1 16 έτών. Συνέ­
δριου τώ ν  ιατρών έν Νέα Γρενάδη τής Αμερικής 
έπιβεβαιοί τήν υπαρξιν άνδρό; 180 έτών, καλ­
λιεργούντο; είσέτι τον κήπόν του.

Ό  Οΰνκρο; 'Ρόβιν άπέθανε τ ώ  1750 έτών 
172, καταλιπώ/ χήραν 164 έτών καί πρωτότο­
κον υίόν 115 έτών. Ιδου άληθώ; σεβασμία οικο­
γένεια, ή ;  δ αρχηγός κ α τ ’ οΰδέν έδικαιοΟτο νά 
φθονήση του; αρχαίου; πατριάοχας. Καί έν τού ­
το ι ;  ήδύνατο καί αυτό; νά θεωρηθή ώς νέο; παρά 
γηρχιότατό  ■ τινα ‘ Ρώσον σ -ρα τιώ την  , δστις ά ­
πέθανε τ ώ  1825 έν ήλικία άπ ισ τεύτω  σχεδόν 
άλλ ' αΰθεντικωτάτη έ τώ ν  202 ! Έ ν  το ϊς  ισ το ­
ρικοί; χρόνοι; δέν υπάρχει παράδειγμα άνθρώπου 
ΰ-ερβάντο; τδ  δριον τοϋτο  τοϋ γήρατος.Έν τού­
το ι ;  τ δ  παράδειγμα τοϋτο , καί μοναδί'δν Sv 
εΐνε. δύναται ν' άποδείξη δτι παρά τ ώ  άνθρωποι, 
ώς παρα τα ΐ ;  άνωτέραι; τάξεσι τών  ζώων, ή άρ- 
χική διάρκεια τοϋ βίου έν έξαιοετικαίς τ ισ ι πε- 
ριπτώσεσι δύναται νά διπλασιασθή. ώσ τε  ή ΰ- 
πσρξ'.ς ημών. ή τ ι ,  φαίνεται περιοριζομένη εί; I -  
κατδν έ τη  υπδ τών  νόμ,ων τοϋ δργανισυ-οϋ ήμών, 
δύναται κα τά  σύμπτωσιν νά παραταθ^ μέχρι 
δύο αιώνων.

Ά λ λ ’ αν ή επιστημονική μελέτη τοϋ άνθρώπου 
έπιτρέπει είς ήμβς νά συμπεράνωμεν δ τ ι  ή αρχι­
κή αΰτοϋ ζωή έπρεπε νά διαρκή Ικατδν περίπου 
έτη, έν τού το ι ;  κατά μέσον δρον, οΰδέ είς τ δ  ή- 
μισυ κάν τοϋ άο.θμοϋ τούτου έξικνείται. Ή  σ τ α ­
τισ τ ική  παρέχει ήμΤν, ώ ;  πρδ; τοϋτο. άποτελέ- 
σματα  ήκιστα ενθαρρυντικά. Έ ν  Γαλλία ή ζωή 
τοϋ άνθρόιπου κατά υ έσον δρον δεν φθάνει ούδέ 
μέχρι τώ ν  40 έτών, δ δέ υέσο; δρο; διά πάσαν 
τήν γήν, καθόσον εΐνε δυνατόν νά έξακριβωθή, 
εΐνε 33 περίπου έ τη !  Έ π ί  πλέον εΐνε άποδεδειγ- 
μέ/θν δ τ ι  τδ  υέν τέ ταρτον  τοϋ γηΐνου πληθυ­
σμού άποθνήσκει πρδ τοϋ εβδόμου έτους, τ δ  δέ 
ήυ.ιαυ πρδ τοϋ δέκατου έβδομου.

Δυνάμεθα νά ΰπολογίσωυ.εν δ τ ι  έπί ένδς εκα­
τομμυρίου άτόμων 207 θά ζήσωσιν 100 έτη, 
καί 1 6 θά φθάσωσι μέχρι τοϋ 105 έτους. Ό μ ο -  
λογητέον έν τού το ι ;  δ τ ι  οί άριθαοί ούτοι άποτε- 
λοϋσι γενικόν μέσον δρον καί δ τ ι  τά  αποτελέ­
σματα  παραλλάσσουσι πολύ κ α τά  τ ά ;  διαφόρους
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χώρας, ένεκα τοϋ κλίματο;, τής τροφής, τών 
ήθών, τής ευζωίας καί τ ή ;  ήθική;.

Ά ζ ιοσημείωτόν τινα άλήθειαν τεκμαιρόμεθα 
έκ τών άναγοαφέντων άριθμών" δ τ ι  ή άνθρωπό- 
τ η ;  ένεκα τοϋ τρόπου αυτή ; τοϋ  ζη ν  συντέμνει 
σπουδαίως τήν διάρκειαν τή ς  φυσική;, τή ;  αρ­
χικής ΰπάρξεοις. καί δ τ ι  καί σήμερον έ τ ι ,  καί έν 
τ α ΐ ;  μάλλον πεπολιτισμέναις χώ οχ ι;. πρέπει νά 
έπαναλαικβάνωμεν ώς προειδοποίησιν καί ώ ;  δι­
δασκαλίαν, τδ  λόγιον τοϋ Σενέκα. « Ό  άνθρωπος 
δέν αποθνήσκει, αυτό; εαυτόν θανα το ϊ» .

. . .  Κ.

II Μ Α Μ Ά

Ή  μάννα, τδ  γνω σ τό τα του  τοϋ το  καθαρτικόν 
καί δημωδέστατον, παράγεται έν Καλαβρία:, καί 
έκ τα ύ τη ;  διά τοϋ εμπορίου κομ ίζε τα ι απαντα­
χού τοϋ κόσμου. ΙΙερί τής καλλιέργεια; τοϋ δέν­
δρου, έκ τοϋ δποίου έξάγετα ι, καί τής συλλογής 
αΰτής.ό περιηγηθείς τήν Μεγάλην 'Ελλάδα Φ. Λε- 
νορμάν. γράφει τ δ  έςής έν τ ώ  συγγράμματί του 
« L a  G r a n d e - G r è c e » .

Αί πόλεις πάσαι, αί κείμεναι σήυ.ερον έν τή  ΰ- 
δατολεκάνη τή ;  άρχαία; Συβάριδο; καί θουρίων, 
οΐαι τ δ  Βισινάνον, Σάν-Δημήτριο Κοοόνε. Κοριλι- 
άνον. Βισκάνον, Τοριλλιάνα 'Ροσκιάνον.πλήν τών  
κειμένων έπί τώ ν  δυτικών πλευρών τ ώ ν  ΰπ-ρκε·.- 
μένων δρέοιν, άπολαύουσιν είσοδήμ,ατό; τίνος έκ 
τοϋ έμπορίου τ ή ;  ε ξα γω γή ;  τής μάννας.

Ή  ΰλη αυτη , ή γλυκάίουσα τήν γεϋσιν καί 
καθαρτική, τήν δποίαν καί οί άρχαϊοι "Έλληνε; 
έγνώριζον , άλλα τ ή ;  οποίας ή χ?ήσις κατέστη 
κυρίως κοινή διά τών  Ιταλών ιατρών τοϋ μέσου 
αίώνο;. εΐνε προϊόν φαρμακευτικόν, τδ  όποιον ή 
Ευρώπη πορίζεται έκ τ ή ;  Καλαβρίας, ούσα φόρου 
αυτή υποτελή; έπί τού τω ' δ ιό τι  δλον τδ κατα- 
ναλισκόμενον ποσδν προέρχεται έκ ταύτης καί 
έκ τής Σικελία;.

Οί Καλαβροί τδ  προϊόν τοϋτο οΰ μόνον συλλέ- 
γουσι πρδ; εξαγωγήν καί εμπορίαν, άλλά καί μ ε ­
ταχειρίζονται ώ ;  υλην θρεπτικήν, κυρίως έν ώρα 
τών  μεγάλων καυμάτων τοϋ θέρου; , Οεωροϋντε; 
αυτήν ώς άναψυκτικήν καί υγιεινήν.

Τδ δένδρον ή μ εΜ α  (la f rên e )1, ή φύλλα έ-

1. Μίτεοράσαμεν τδ  γαλλικόν όνομα fl élIC δια τοΟ 
Μ ε λ. ΐ α, όνόματο; δμηρικοΟ και ήσιοδείον, όπερ σ ώ ­
ζεται μέχρι οήμερον προφεράμενον Μ ε λ  i ô {  καί Μ ί- 
λ ε γ  ο ; ,  καί εΐνε τδ  Fl'aximiS OniuS τώ ν  φιλολόγοιν, 
λέγεται δε κοινώς καί φ ρ ά ξ ο ;  έκ τον  λατινικού Fra -  
Xinus.Oi φυτολόγοι τδ έλληνικδν ιϊνομα τή ;  Μ ε λ  I α ;  
«πέδωκαν είς φυτά τή ; Κίνα;, εν τού των  εΐνε καί ή καλ­
λιεργούμενη παρ’ ήμϊν Mclia azrdarucll, ή  κοινώς λι - 
γομε'νη σήμερον IIασγαλίά. ή αλλαχού Μοσχοκαοφίά. 
—  Μετεφράσαμεν ώσαύτω ;  τδ γαλλικόν h ê t re ,  âr.ta οΐ 
φυτολόγοι καλοΟσι FagUS sylvalicrt διά τοϋ ομηρι­
κού καί ήσιοδείου ονόματος Ό  ςύ η,όπερ σώ ζε τα ι  παρά 
τώ  Έλλην ικώ  λαώ,προφερόμενον Ό  ς υ ά.

χουσα στρογγυλά, έξ η ;  εκρέει ή μ.άννα, άφθονεϊ 
έν τή  κ α τω τά τη  ζώνη τόίν δασών τής Σίλα; ΰπδ 
τήν ζώνην τών  ¿ξυών (hêtres )  καί τώ ν  δρυών 
(chênes)  Ά λ λ ’ οί κάτοικοι μ.ή άρκούμενο; είς τά  
έν άγρια καταστάσει αυτοφυή δένδρα τή;μ.ελία;, 
ποιοϋσι φυτείας ε ί; γα ίας  επιτήδειας ποδς τα - 
χείαν αύξησιν τών  δένδρων καί παραγωγήν τοϋ 
¿ποϋ τή ;  μάννας. Γαίαι δέ πρόσφοροι εΐνε αί τώ ν  
άνατολικών κλιτύων τώ ν  έρέων. Ή  μελία καθί­
σ τα τα ι  παραγωγό; τ δ  πρώτον μετά  παρέλευσιν 
δέκα έτεδν άπδ τ ή ;  έμφυτεύσεως, ε ΐ τα  δ" έξακο- 
λουθεϊ παράγουσα έπί τριάκοντα καί τεσσαρά­
κοντα ετη, μ.εθ' ά ή παραγωγή άρχεταε έλαττου- 

' μένη.

Ή  συγκομιδή καί ή συλλογή τή ;  μάννας γίνε­
τα ι  ώ ;  εξής. Περικυκλοϋσι τήν βάσιν τή ;  μελία; 
ΰπδ πυκνού στρώματος έκ τών  ιδίων αΰτή; φύλ­
λων. έφαπλουν.ένων έπί τοϋ εδάφους , ε ΐ τα  ποι- 
οϋσιν έπί τοϋ φλοιού τώ ν  κλάδοιν έντομά;, έξ ών 
εκρέει οπός ιξώδης, οΰτινο; τ δ  πλείστον κ α τα ­
πίπτει έπί τοϋ έδάφους, έπί τοϋ στρώματος τών  
φύλλων, μέρος δέ υπολείπεται έπί τώ ν  κλάδων. 
Αΰ τδ ;  ό δπδ; πεπηγώ; εΐνε ή μάννα, ή τ ι ;  ένίοτε 
καί φυσικώ; διαπερα τδν φλοιόν, καί ρέει έκ τοϋ 
κορμού καί τώ ν  κλάδων, άνευ προηγουμένης δ ια -  
χαράξεως.Τήν χάραξιν έπαναλαμ-βάνουσίν άνά πά­
σαν δευτέραν ήμ.έραν άπδ τών  μέσων τοϋ Ιουνίου 
μέχρι τέλου; Ιουλίου. Ή  μάννα ρέει άπδ τή ;  με­
σημβρία; μέχρι τή ;  εσπέρα; ώ ;  ΰγρδν άχοουν καί 
διαφανές, δπερ θολοϋται καί πυκνοϋται κατόπιν 
μικρόν κα τά  μικρόν. Συλλέγουσι δέ ταύτην  μ.ό- 
νον τήν πρωίαν, δπόταν τδ  ψύχος τή ς  νυκτδς ξη- 
οάνη αύτήν , καί δώση στερεάν ΰπόστασιν . ’ Εάν 
τήν νύκτα έπέλθη '-μίχλη ή βροχή, η συγκομιδή 
τ ή ;  ημέρα; κ α τασ τρ έφ ε τα ι . Ό  έπί τοϋ κορυ.οϋ 
καί τώ ν  κλάδων ΰπολειπόμενος οπός, ώ ;  καθα- 
ρώτε ιο ; άποτελεί τήν πρώτην ποιότητα, τή ;  μάν­
να;, ήν όνου.άζουσιν έν τ ώ  έμπορίω μ ά ννα ν  εί; 
άάχρνα. ή έκ τώ ν  φύλλων δέ συλλεγομένη, τών 
έπί τοϋ εδάφους, καλείται μάννα  ε ις  βώ .Ιους ' 
αΰτη εΐνε υ άλλον ακάθαρτο; καί ή τ το ν  έπιζή- 
τητος. Ό τ α ν  δέ ή μάννα δέν εΐνε καλώς πεπη- 
γυία, όταν διετήρησεν ΰφήν γλοιώδη . ή άνεμίγη 
μ ετ '  άλλων υλών, Ονομάζεται μά ννα  πα  γεία  καί 
αποτελεί τήν χειριστήν ποιότητα , σχεδόν άνευ 
αξία;.

Γ ν ώ μ α ι

Π Ε Ρ Ι  Γ Υ Ν Α Ι Κ Ο Σ

Ή  γυνή τείνει όρμεμφύτω; ε ί ;  παν τό  ώραΐον, 
χάριεν, έπιυ,εμελημένον. 'Από τ ή ;  παιδικής ή- 
λΐ'.ΐας αγαπά νά κ αλλω π ίζε τα ι ,  ή κλίσις δ ’  αυ­
τή ;  αΰτη αΰξά ει συν τ ώ  χοόνω. Συμμοοφοΰ- 
τα ι  ταχέως καί ευκολο>; πρδ; τά  κοινωνικά έ ­
θιμα, αποκτά ένωοί; τδν εράσμιον καί κομψόν
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εκείνο» τύπον, τους γλυκείς καί προσηνείς τρό ­
πους, οί'τινες καταθέλγουσι καί τόν μάλλον α ­
διάφορο·/- είνε τέλος τό  χόσαημ.α τ ι ς  κοινωνίας 
έν ήλικία, καθ’ ¡b  ο νέος εϊνε ό>ς έπί τό πλεϊ-  
στον άγροΐκος καί έχει τ ό  τεθορυβημένον έκεΐνο 
ήθος, τό μηδόλως διαφέρον τής σκαιότητος.

Ή  χάρις καί τό  πνεύμα ζωογονούσι τό  κάλ- 
λος" ή γυνή ή ουσα ωραία μόνο/, ομοιάζει προς 
τ ά  ψευδή εκείνα κοσμήματα τ ά  έντέχνως κατε- 
σκευασμένα, άτινα  έπισύρουσι μέν τά  βλέμματα 
διά τής λάμψεως αυτών, άλλ ’  ών άμέσως ανα­
καλύπτετα ι ή μικρά άξια.

Τό πνεύμα τω ν  γυναικών ομοιάζει πρός τό  
σώμα αυτών : εϊνε πολύ λεπτότερο·/ ή τό τών  
άνδοών,

Ή  γυνή εϊνε ό ήλιος τού κοινωνικού σ/στή- 
ματος. *Λμα χάση, την δύναμιν τής έλξεως αυ­
τής, οΰδέν δύναται νο εμποό'ίαν) τά  βαρέα σώ- 
ματα , τοΰ τέσ τ ι  τούς ανθρώπους νά διασκορπι- 
σθώσιν ει’ς τό  κενόν.

Ή  έρασμία γυνή ουδέποτε γηράοκιι.

Ή  αιδώς εις τήν γυναίκα εφελκύει τόν θαυ­
μασμόν, τό  σέβας, τήν συμπάθειαν τώ ν  ά λλω ν- 
δ , τ ι  ί) μετριοφροσύνη εις τήν πραγματικήν άξια·/ 
τού το  ή αιδώς εις τό  κάλλος.

Ή  αιδώς έδόθη υπό τής φύσεως εις τήν γυ­
ναίκα πρός υποστήριξιν τής αδυναμίας αυτής.

Ή  γυνή ασκεί επί τού άνδρός τήν αυτήν ε ­
ξουσίαν, οϊαν ή καρδια επί τού πνεύματος.

Ή  καρδία τής γυναικός είμπορεί νά παραι- 
τηθή τού έρωτος- τής φιλαρεσκείας ούδεποτε.

Ή  έπίδοασις τής γυναικός εις τήν ευδαιμο­
νίαν τού οίκου εϊνε πολύ μεγαλειτέρα ή ή τού 
άνδρός. Ή  οικιακή ευτυχία έξαρτάτα ι εκ τών 
πολλών μικρών φροντίδων, αϊτινες υπάγονται 
αμέσως ύπο τήν δικαιοδοσίαν της . Έ κ  τής οι­
κονομίας ή  τή ς  σπα τάλη ; αυτής έςαρτάτα ι ή 
στερέωσις ή ή καταστροφή τού έντιμου καί α ­
ξιόχρεου τού συζύγου αυτής . ’ Α λλ ’  εάν, πλήν 
τούτου, άγνοεί νά παρασκευάση τήν άνεσιν έν 
τ ώ  οίκω, άφεύκτως θέλει άπολέσει καί τήν α ­
γάπην τού συζύγου της, θάττον ή βράδιο/. ’ Ε­
πειδή δέ έν τή  ζω ή  τής γυναικός απαραίτητος 
εϊνε ή συμπάθεια, ή έν τ ώ μ έ λ λ ο ν τ ι  ϋπαρξις αΰ-

τής άνευ τής αγάπης τού άνδρός κΓ καί
άχαρις δι* αΰτη'ν.

Διά τινας γυναίκας ή κολακεία εϊνε αναγκαία 
δσον καί τό  ψιμύθιον. Ή  μόνη δυσκολία εϊνε νά 
τήν εφαρμόσνι κανείς έπιδεξίως.

Ο; άνδρε; θέλουσι τήν γυναίκα αυτών χωρίς 
ε λ α τ τώ μ α τα .  ’ Αλλά  τ ί  θά ελεγον έα·/, άφού εΰ- 
ρωσι τοιαύτην σύζυγον,άπήτει καί αυτή τό  ίδιον 
παρ’ αυτών.

Π α ρομ ο ιώ σεις  :

Γυνή ενάρετος —  ακακία.
Γυνή σώφρων —  Άθηνά.
Γυνή φιλάρεσκος —  χαμαιλέων.
Γ/νή άγαπώσα τόν συρμόν— πυροτέχνημα.
Γυνή ιδιότροπος —  καιρός άκατάστατος.
Γυνή ϊθώα —  άδάυ.ας ακατέργαστος.
Γυ.ή κακότροπος —  υπόδημα στενόν.
Γυνή πλούσια —  αγρός λιπαρός.
Γ/νή π τω χ ή  —  άγρός πετρώδης.
Γυ ή πραεία —  άρνίον.
Γυνή κακεντρεχής —  τοονχν ίιία .
Γ/νή άστατος —  χρυσαλλίς.
Γυνή κομψή —  πτηνόν παραδείσιο-/.
Γυνή υποκρίτρία —  καρπός ενέχω·/ σκώληκας.
Γυνή περίεργος —  γαλή.
Γυνή αδιάκριτος —  κωδωνίσκος.
Γυνή άσωτος ■—  κάλαθος τρυπημένη.
Γυνή οικονόμος ---  μύρμηξ.
Γυνή δυσάρεστος —  καιρός βροχερός.
Γυνή μετριόφρων —  ίο».
Γυνή άλλα ζών  —  ροδοδάφνη.
Γυνή ματ αιόφρων —  Ινδιάνος γοναχω μ ίχος

Αί γυναίκες καί οι βασιλείς κατά τούτο  ο- 
μοιάζουσιν, ό τ ι  άμ.φότεροι δαψιλεύουσι τήν εύ­
νοιάν τω ν  οΰχί εί; τού; μάλλον άξιους αυτής, 
ά λλ ’ εις τού ; μάλλον έπιζητούντας αυτήν- έ/- 
τεύθεν αι σ/χναί άπάτα ι, εις δς εμπίπτουσνν 
άμφότεροι. Σ. I.

Δ Α Ν Ε Ι Ο Ν  Π Ν Ε Υ Μ Α

’ Επαρχιώτης διηγείτο έν συναναστροφή ό τ ι  έν 
ζωηρά ποτε φιλονεικία είχε λάβει ράπισμα.

—  Καί θά είχε βέβαια πολύ κακάς συνεπείας 
ή θρασύτης αυτή, υπολαμβάνει σ τρα τιω τ ικό ;  τ ι ;  
έκ τώ ν  άκροωμένων.

—  Άκούς είχε ; . . . μού ’πρήστηκε τό  μά­
γουλο ·/.' έμεινα μιά ’ βδομ.άδα ’ς τ ό  σπίτι μ,αν- 
τηλοδεμένος.

Ε Σ Τ Ι Α 811

Χωρικός κληρωθείς σ τρα τ ιώ της  απέρχεται 
χωρίου, ϊνα καταταχθή  έν τ ώ  στοατώ .

—  Καί ’ςέ ποιο τά γμ α  θά κα τα ταχθή ; ; τόν 
έρωτά  τις.

—  Ό  Γιάννη; 5 ’ξάδερφός μου εϊνε ’ ς τό  50ν, 
πάω ■/.' έγώ  ’ς τό  δον . . . νάμ.αστε κοντά.

•
* *

Ό  λόγος περί νεάνιδος έπιγάμου ;
—  Εϊνε καλή νύμφη ; έοωτά είς.
—  Ώ  ! όχι καί καλλίτερη- ή προίκα είνε εις 

τήν Τράπεζα καί οί γονείς είς τό  νεκροταφεΐον.

•
•  »

—  Καί 5 μπάρμπα Σταύρος τ ί  κάνε ι ;
—  ΠέΟανε, τό  καϋμ.ένο τό  γεροντάκι.
—  νΑ ! 5 καϋμένος, καί πώς ;
—  Νά- άυ.α ’γύρισε ‘ς τήν κάμαρά του, έκά- 

θησε ’ ς τό γραφείο του καί άνοιξε ε·/α βιβλίο- 
επειτα, έςαφνα, μόλις πρόφθασε νά βγάλη  τά  
’ματογυάλια του καί ξαπλόνεται χάμ.ου νεκρός.

—  Πρόφθασε ■/.' έβγαλε τά  γυαλιά του ; τόσο 
τό  καλλίτερον- τούλάχιστο·/ δέν ε ίδ ετό  χάρο του!

«  
ο «

’ Εν γαλακτοπωλείο/, όπου υπάρχουν καί αίγες.
—  ίίόσο τό  γάλα  ;
—  Μία δραχμή.
—  Είνε άδολο ;
—  Άκούς έκεϊ λέει ! όλο γάλα.
—  "Αρμεξε έμ.πρός μου νά ίδώ.
—  Τ ό τε  έχει μιά καί σαράντα.

Α Λ Η Θ Ε Ι Α  I

Ό  ευεργετών εκείνους, οίτινες δέν δύνανται νά 
άποδυόσωσι τήν ευεργεσίαν, αποταμιεύει θησαυ­
ρόν, όστις εϊνε οΰχ ή τ το ν  πολύτιμος άν καί κε- 
κρυμμένος- ενίοτε όέ παρασκευάζει είς τά  τέκνα 
του πλουσίαν κληρονομιάν.

’ Ινδικόν λόγιον περί συκοφαντίας :
Τό πύο μ.αυρίζει παν ό ,τ ι  δέν δύναται νά κα- 

τακαύστ).

Νίκησον σε αυτόν, καί θέλεις νικήσει τόν κό­
σμον. Έ σ ο  μέτριος έν τα ίς  έπιθυμίαις σου, καί 
αί φροντίδες σου θέλουσι·/ άφ’ εαυτών μετριασθή, 
καί οί πόνοι σου θέλουσι·/ ούσιωδώς έλαττωθή.

Ή  νεότης εϊνε μανία, τής όποιας μόνον φάρ- 
μακον είνε τό  γήρας. (¡\Ieidani).

Σ Η Μ Ε Γ Ω Σ Ε Ι Σ

Αί Ινδίαι είσίν γνωστόν ή /.ώρα ή διατοέ- 
φουσα τά  πλεϊστα φοβερά θηρία καί ερπετά.

Ή  αγγλική Κυβέρνησις, επιζητούσα πλήρη έ ­
ρευναν καί φωτισμόν έπί παντός αντικειμένου, 
καταρτίζε ι έτησίως ακριβή στατιστική·/ καί περί 
τώ ν  καταστροφών, άς έπιφέοουσ: τ ά  θηρία έν τή  
μεγάλη έκείνη κτήσει αυτής, καί τών  πρός έξο- 
λόθρευσιν αυτών αποτελεσμάτων. Ιδού  δέ τ ί  ποο- 
κύπτει έκ τής σ τα τ ισ τ ική ς  τα ύ τη ;  διά τό  έτος 
1881. Κ α τ ’ αυτό έφονεύθησαν υπό ερπετών μέν 
18,670 άνθρωποι, υπ’ άλλων δέ θηρίων 2,757. 
Πρός τούτο ις  43 .609  ζώα  χρήσιμα είς τόν άν­
θρωπον κατεστράφησαν υπό όφεων καί θηρίων.

Εις τό  αυτό διάστημα οί άνθρωποι έξωλόθρευ- 
σαν ερπετά μέν . 254,968, άλλα δέ θηρία 15, 
275. Ή  Κυβέρνησις έδαπάνησε τό  ποσόν 102, 
810 ρονπ ιώ ι- είς άμοιβάς δοθείσας δ ιά  τήν κα­
ταστροφήν τώ ν  επιβλαβών τού των  ζώων.

Ε σ χ ά τω ς  ό έν Νεαπόλει καθηγητής τής καλ­
λιγραφίας Φερνάνδες έτυχεν ιδιαιτέρας άκροάσεως 
παρά τ ώ  πάπα Λέοντι ΙΓ  καί προσήνεγκεν αύτώ 
εκατόν πρότυπα καλλιγραφικά. Περιχαρής έδέ- 
ξα το  τ ό  δώοον δ Πάπας, διαβεβαιώσας τούς περί 
αύτόν, ό τ ι  ανέκαθεν έποιήσατο περί πλείστου τήν 
καλλιγραφίαν, ήτις  κοσμεί τόν άνθρωπον έν οί- 
αδήποτε κοινωνική θέσει- ελυπεΐτο δέ, ό τ ι  έν τή  
εαυτού ν ε ό τη τ ι - δέν έσχε μείζονα άνεσιν καί ευ­
καιρίαν νά έπιδοθή ιδιαιτέρως είς τ ό  ώραίον μά­
θημα. Είπόντος ένός τώ ν  παοεστοιτων καρδινά- 
λεων, ό τ ι  αί έπ ιστολαί τή ς  Α. Ά γ .  λίαν τ ιμών-  
τα ι  καί ά·/ευ καλλιγραφικών κοσμημάτων, άπε- 
κρίνατο ό Λέων ΙΓ ' « Καλόν γράψιμον ούδέ Πάπαν 
έμπορεΐ νά βλάψνι». Κατόπιν ένεχείρισε τώ  κα­
θηγητή χρυσού·/ μετάλιον καί τόν  διεβεβαίωσεν, 
ό τ ι  θά δ ιαφυλάττη τά  πρότυπα έν τή  ιδιαιτέρα 
βιβλιοθήκη) του.

Ό  πρίγκιψ διάδοχος τής Γερμανίας καί ή σύμ.- 
βιος αυτού, οσάκις διατρίβωσιν έν τ ώ  μεγάλψ αυ­
τώ ν  άγροτικώ κ τήματι ,  επισκέπτονται έπανει- 
λημμένως, καί δή άνευ προειδοποιήσεως, τά  σχο­
λεία δύο παρακειμένων κωμών. Βορνστέδ καί 'Ε ί ­
χε. Τή 22 Νοευ.βρίου παρέστη αυτόκλητος ό 
πρίγκηψ είς τό  έν Βορνστέδ σχολείο·/ καί παοέ- 
μεινε μίαν ώραν έν τή  τρ ίτη  τάξει, ΐ/α δοκιαάσ-/) 
τήν μέθοδον νεαρού διδασκάλου, άρτίο/ς άναλ.α- 
βόντο; τά  καθήκοντα του. Μετέβη έπειτα είς τήν 
πρώτην τάξιν , ότε  αίφνης γραμματοκομιστής έ­
νεχείρισε τώ  διδασκάλω τηλεγράφημα,δι’  ού προ- 
σεκαλεΐτο είς τή ν  κλίνην τής ψυχορραγούση; αυ­
τού μητρός. Τούτο άκούσας ό πρίγ·κιψ παοώτρυνε



τόν διδάσκαλον v i  άπίλθη όσον τάχιον, tv *  λάονι 
παρά τής μητρός του, ζώσης έτι, τήν ίεράν ευχήν. 
Ό  πτωχό ; διδάσκαλος έψέλλισεν «  άλλ ή π .ώ τη  
τά ξ ις  . . . . τά  παιδία · - ; » — «  Απέλθετε. ά-
πεκοίνατο δ πρίγκιψ, έ ώ  άναόέχομαι νά έπιτη- 
ρήσω καί διδάξω άχρι τής 1 1 ώρας, δτε  θά έλθη 
δ κ α τηχη τή ; '  δοάμετε. δπω; εύρητε τήν μητέρα 
υμών ζώ σα ν » .  Καί πραγματικώς άνέλαβεν δ πρίγ- 
κηψ τήν διδασκαλίαν τής πρώτη; τάξεως από τής 
10 ώρας εως τής 11 καί έξήτασε τους παϊδας 

έν τή  ιστορία τής θρησκευτική; μεταορυθμίσεως. 
Τή 1 1 άπολύσας τού ;  παίδας, έχαιρέτισε τον 
έλθόντα κατηχητήν, ¿δικαιολόγησε την απουσίαν 
τού διδασκάλου καί τ ώ  άνήγγειλεν, ó tt θά πα- 
ρευρεθή εις τή ν  παράδοσιν τή ;  κατηχήσεως. Τρία 
τ έ τα ρ τα  τ ή ;  ώ.ας παρηκολούθησε ρ.ετά προσοχής 
εις τήν έςέτασιν, επήνεσε διδάσκοντα; καί δ ιδα- 
σκον.ένους. έψεξε δε μόνον τήν κακήν κατάστα- 
σιν τω ν  Ιερών Γραφών, άγοράσας ΐδίαις δαπάνα·.; 
καί διανείυ.α; νέα αντίτυπα. ’Που πρότυπον μέλ- 
λοντο ; βασιλέως καί αύτοκράτορος !

<%%%

Πεοί τή ;  έν Ευρώπη παρχτηρουμένη; τάσεως 
τώ ν  γυναικών εί; σπουδήν τ ή ;  ιατρικής άνεφέρα- 
μεν άλλοτε . Φ αίνετα ι ον.ως ότι εις έξάσκησιν του 
επαγγέλματος αί γυναίκες ιατροί δεν ευρίσκουσι 
πανταχου ελεύθερον τό  στάδιον. ’ Εσχάτως μία 
δεσποινίς έκ Πράγας, λαβοϋσα τό  διδακτορικόν 
δίπλωμα τή ;  ιατρικής εν Ζυρίχν), ¿ζήτησε παρά 
τού έπί τής δημοσίας έκπαιδεύσεως αυστριακού 
υπουργείου τήν άναγνώρισιν τού διπλώματος αυ­
τής, ή τουλάχιστον τήν άδειαν νά γείνη δεκτή 
εις εξετάσει; έν τή  ιατρική Σχολή τής Βιέννη;. 
’Α λλά  τό  υπουργ'είον άπέκρουσε τήν αΐτησιν τής 
δεσποινίδας ΐ«τρίας,ΐσχυρισθέν ό τ ι  έν Αυστρία δεν 
επιτρέπεται εΐ; τό  θήλυ γένο; ή άσκησι; τού ια­
τρικού έπαγγέλν.ατο;.

m

Ή  Άμ.ερική εΐνε ή χώρα τώ ν  θαυμάτων, τών  
παραδόξων.αλλά καί τών  μ άλλων χονδροειδώ μυ­
θευμάτων. Ιδ ού  νύν τ ί  γράφει έφημερίς τ ή ;  Νέα; 
'Τόρκη; περί ανθρώπου διηνεκώς άγρυπνούν.τος : 

« ’ Εάν οί άναγνώσται εχουσι τήν περιερ- ίαν 
νά ιδωσιν άνθρωπον μη αισθανόμενου τήν ανάγ­
κην τού ύπνου, καί όμω; ούδαμώ; υποφεροντα έκ 
τούτου, άς υπάγωσιν εί; Ιερ ιχώ  τής Lon g  I-  
sland. καί άς ζητήσωσιν έκεϊ τόν διευθυντήν τού 
ταχυδρομείου κ. Άνδρέαν Τάππεν. ενα τών  πλου- 
σιωτέρων καί έντιν.οτέρων κατοίκων τού χωρίου. 
“ Ε ξ μήνες εινε σήμερον άφ’ δτου τά  βλέφαρά του 
δεν έκλείσθησαν, οΰδ’ ήσθάνθη τήν έλαχίστην ε­
πιθυμίαν νά κοιμηθή. "Οθεν έχει εις τήν διάθε- 
σίν του ποός εργασίαν ολόκληρον τό  ήμερονύ- 
κτιον, τούτο δέ καθιστά αυτόν μοναδικόν υπάλ­
ληλον έν τή  ταχυδρομική υπηρεσία. Ό  κ. Τάπ­
πεν πιστεύει ό τ ι  πέπρωται νά μή αίσθανθή πλέον

τήν άπόλαυσιν τού ύπνου,μέχρι τέλους τού βίου 
αυτού. Οί ιατροί δε ίμολογούσιν ότι ή περίπτω- 
σις αυτη εΐνε εκτάκτως περίειγος . άλλ άδυνχ- 
τούσ·. να έ ζ η _ήσωσι τό  φαινόμενον» .

Ειε A.NirMuri'HE.

Υ Γ Ι Ε Ι Ν Η

Εκλογή ενδυμάτων.

Ί Ι  έπίδρασις τώ ν  ένδυμ.άτων έπί τού οργανι­
σμού τού ανθρώπου έξαρτάτα ι έκ τ ή ;  ίδ ιό τη το ; 
ήν έχουσιν, έν μικρώ ή μείζονι μ.έτρω, νά ποοφυ- 
λά τ τω σ ι  τό  σώμα άπό τού ψύχους, τής θερμό­
τη τα ; ,  τής υγρασίας. Τά ενδύματα, καθ’ έαυτά, 
δέν μεταδίδουσι καμ.μίαν θερμότητα, άλλά συν- 
τελούσιν εϊ; διατήρησιν τ ή ;  θερμότητος, ή τ ι ;  έν 
ήμϊν αναπτύσσεται διά τή ;  ζω ική; ενεργεί*;, 
διατηροΰσι δ ’ αυτήν τόσω καλλίτερου, όσω εΐσί 
χειρότεροι αγωγοί τού θερμαντικού, ήτοι όσω ο- 
λιγώτερον άφίνουσι τήν θερμότητα νά έκφύγη, 
ώς τό  μαλλίον, αί σισύραι, τά  χνουδωτά ΰφά 
σματα.

’Επειδή ό αήρ εινε κακός αγωγός τού θερ­
μαντικού, εκείνα τ ά  υφάσματα εΐσί θερμότερα 
τόν χειμώνα , όσα δύνανται νά περικλείσωσιν 
έν τή  υφή αυτών στρώμα άέρο; αρκούντως πυ­
κνόν' δ ιότι ούτω έξ ένό; μεν παρακωλύουσι τήν 
έκφυγήν τής φυσική; θερμότητα; τού σώματος, 
έξ άλλου δε χοησιμεύουσιν ώς φραγμός κ α τά λ ­
ληλο; κατά τού έξωθεν ψύχους. Κ ατά  ταϋ τα ,  
έάν κα τα τά ξωμεν  τά  διάφορα υφάσματα έξ ών 
■κατασκευάζονται τά  ενδύματα, υπό τήν έποψιν 
τής θερμότητος, έρχονται ποώται αί μηλωταί, 
ε ΐτα τά  μάλλινα, τά  μετάξινα, τ ά  βαμβάκινα, 
καί τελευταία τά  έκ κανάβεως καί τ ά  λινά. Έ κ  
τής αυτής άρ/ής συνάγομεν ό τ ι  έπί τοσούτον ύ- 
φασυ.ά τ ι  εΐνε θερμότερου, έφ’ όσον εινε αραιότε­
ρα υφασμένον, ή το ι  έφ’ όσον δύναται νά κ ιατή- 
ση πλειότερον αέρα' ουτω τό  άραιώς πεπλεγμέ- 
νον ααλλίον εΐνε θερμότερου τού πυκνώς υφασμέ- 
νου καί τά  χνουδωτά υφάσματα εΐσί πολύ κα­
ταλληλότερα πρό; προφύλαξιν άπό τού ψύχους 
ή τά  λεία καί πυκνά

Κανέον γενικός, 8ν πρέπει νά τηρή τις  έν τή  
ένδυμασία. εινε ό τ ι  τά  ενδύματα πρέπει νά εΐνε 
ευρύχωρα καί άπλά. ¿>στε νά εμποδίζουν τό  ψύ­
χος χωρί; νά κουράζουν τό σώμα διά τού βάρους 
των. Τά  ευρύχωρα ενδύματα εινε τόν  μέν χειμώ­
να. θερμότερα, τό  δε θέρος δοοσερώτερα τών  σ τε ­
νών, άτινα εχουσι καί τ ό  άλλο έλά τ τω μ α  ό τ ι  
παρακωλύουσι τήν έλευθέραν χρήσιν τώ ν  μελών 
καί δυσκολεύουσι τήν λειτουργίαν τών  διαφόρων 
οργάνων. ,  Ν *

Λ Ο ΙΙΜ Έ Ι Τ ΙΠΟΤΕ S P P I K N I I E  ΙΙΛΛΓΕ ΙΑ  ιιΟΜΟΝΙΙΤΛΕ·


